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レシートキャッシュバックキャンペーン

　

６
月
中
旬
、
加
茂
地
区
な

ど
で
、
市
特
産
の
早わ

せ生
桃

「
日ひ
か
わ
は
く
ほ
う

川
白
鳳
」
な
ど
の
収
穫
が
最

盛
期
に
。
６
月
19
日
に
は
ア
ス

テ
川
西
ぴ
ぃ
ぷ
ぅ
広
場
で
「
桃

の
即
売
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。



　令和６年度から猪名川花火大会は隔年開催と
なりました。次回の開催は令和８年度を予定し
ています。

猪名川花火大会は
隔年開催となりました

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　 072（740）1161

地
域
の
納
涼
祭・祭
り

　
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
が
主
体
と
な
り
開
催
す
る
納

涼
祭
・
祭
り
を
掲
載
し
ま
す
。
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
各

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
、
参
画
協
働
課

０
７
２（
７
４
０
）１
６
０
０
へ
。

多田

けやき坂
野外フェスおもろシネマ

８/23 ㈯
午後７時から上映開始（雨天中止）

けやき坂中央公園おもろ座

川西
なつまつり

８/２㈯
午後６時から（雨天中止）

川西小学校

桜小
ふるさと夏祭り

８/２㈯・３㈰
いずれも午後５時半から（小雨決行）

桜が丘小学校

牧の台
ふるさと大和納涼盆踊り

８/２           ㈯・３            ㈰
いずれも午後６時から（雨天中止）

平木谷池公園グラウンド

川西北
夏の川北納涼祭

７/ 26 ㈯
午後５時から（雨天順延 27 日㈰）

川西北小学校

緑台・
陽明 サマーカーニバル

８/２㈯・３㈰
いずれも午後５時半から（雨天中止）

陽明小学校

東谷

清和台

けやき坂

緑台 •陽明

多田

牧の台

川西北

桜小

川西

加茂

清和台

各
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
な
ど
が
主
催

加茂
加茂まつり

８/23 ㈯
午後７時から（雨天中止）

加茂小学校 第２グラウンド

東谷

８/ 23 ㈯
午後４時から（雨天順延 24 日㈰）

多田小学校
サマーフェスティバル

７/26 ㈯
午後５時から（雨天中止）

東谷小学校
市民納涼祭 BON! ODORI納涼祭

８/２㈯
午後６時半から（雨天順延３日㈰）

清和台中央公園

　久代や明峰地域では自治会、多田東地域では商業会、北
陵地域では川西青年会議所を中心に開催されます。住んで
いる地域の情報を確認してください。

久代北陵 多田東 明峰

他にも各地でイベントを開催予定



加茂 6
児童
遊園地 阪

神
高
速

猪
名
川

JR 川西池田駅

中国自動車道

川西能勢口駅

Ｎ

5 42025.07

申
請
期
間
は
７
月
４
日
か
ら
8
月
15
日
ま
で

市
内
店
舗
の
レ
シ
ー
ト
を
集
め
て

３
０
０
０
円
を
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク

子
ど
も
た
ち
の
未
来
の
た
め
に
ふ
る
さ
と
納
税
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
が
で
き
る
公
園
を

公
園
緑
地
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
８
５

問
い
合
わ
せ

　
夏
に
な
る
と
、
地
域
ご
と
に

夏
祭
り
や
盆
踊
り
な
ど
多
彩
な

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

私
も
で
き
る
だ
け
各
地
の
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
し
ま
す
が
、
子
ど

も
の
笑
顔
と
温
か
く
見
守
る
保

護
者
や
地
域
の
皆
さ
ん
の
姿
に

心
打
た
れ
ま
す
。
時
に
は
、
子

ど
も
を
連
れ
て
実
家
に
戻
っ
て

き
た
同
級
生
に
再
会
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
地
域
に
根
ざ
し

た
イ
ベ
ン
ト
は
、
皆
に
と
っ
て

大
切
な
思
い
出
に
な
り
、
川
西

を
離
れ
た
人
に
と
っ
て
も
帰
っ

て
く
る
理
由
と
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
こ
数
年
で
夏
祭

り
の
形
は
変
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
昔
な
が
ら
の
盆
踊
り
は
減

少
し
、
異
常
な
暑
さ
の
た
め
形

式
が
変
更
さ
れ
た
り
、
高
齢
化

に
よ
り
担
い
手
が
不
足
し
、
継

続
が
難
し
く
な
っ
た
り
す
る
ケ

ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
夏
の

思
い
出
を
守
る
た
め
に
は
、
当

た
り
前
の
よ
う
に
続
い
て
い
た

取
り
組
み
を
「
ジ
ブ
ン
ゴ
ト
」

と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で

参
加
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
私
た
ち
が
め
ざ
す
ま
ち
づ
く

り
の
方
向
性
は
、
料
理
を
提
供

し
て
も
ら
う
レ
ス
ト
ラ
ン
型
で

は
な
く
、
皆
で
料
理
を
作
る
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
型
で
す
。
そ
の
第

一
歩
と
し
て
、
祭
り
に
参
加
し

た
際
に
ま
ず
は
、「
お
手
伝
い

で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
」

と
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
今
の
子
ど
も
が
お
と
な
に
な

り
、「
祭
り
に
参
加
す
る
た
め

に
帰
っ
て
く
る
」。
そ
の
姿
を

自
分
の
子
ど
も
に
見
せ
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
な
、
思
い
出
が

続
く
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

市長　越田 謙治郎

帰ってきたくなる
まちをめざして

合
計
１
万
５
０
０
０
円
以
上
の

レ
シ
ー
ト
が
対
象

　
市
内
の
店
舗
で
買
い
物
し
た
際

に
発
行
さ
れ
た
レ
シ
ー
ト
（
７
月

１
日
以
降
の
分
）
を
１
人
１
口

１
万
５
０
０
０
円
（
税
込
）
以
上

集
め
て
申
請
す
る
こ
と
で
、
市
か

ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
を
行
い

ま
す
。
全
て
の
市
民
が
対
象
で
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
す
る
額
は
１

人
に
つ
き
３
０
０
０
円
。
同
じ
世

帯
内
の
家
族
は
、
世
帯
主
な
ど

に
よ
る
代
理
申
請
が
で
き
ま
す
。

５
万
人
を
上
限
と
し
、
超
過
す
る

場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

応
募
期
間
・
方
法

　

７
月
４
日
㈮
～
８
月
15
日
㈮

（
必
着
）
に
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
請
す
る
か
、
申
請
書
に
必
要
事

項
を
書
き
、必
要
書
類
を
添
え
て
、

〒
６
６
６
―
０
０
３
３
・
栄
町
25

―
１
ア
ス
テ
川
西
5
階
「
ル
ー
ム

５
０
０
」
の
川
西
市
レ
シ
ー
ト

キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
事
務
局
へ
送

付
し
て
く
だ
さ
い
（
市
役
所
２
階

の
産
業
振
興
課
と
各
行
政
セ
ン

タ
ー
、
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
〈
平

日
午
前
９
時
―
午
後
５
時
〉
で
受

け
取
り
可
）。

　
詳
し
く
は
７
月
上
旬
に
全
戸
配

布
す
る
チ
ラ
シ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

市内の店舗

お買上
レシート

お買上
レシート

レシート
15,000 円以上
（１人１口） 川西市

レシート
キャッシュ

バック
事務局

買物

レシート
3,000円

キャッシュバック

申    請

市民

　
市
内
で
初
め
て
と
な
る
ス
ケ
ー

ト
ボ
ー
ド
が
で
き
る
公
園
を
整
備

す
る
た
め
に
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
を
実
施
。
子
ど
も
や
若

者
が
思
い
切
り
遊
べ
る
場
所
を
提

供
す
る
た
め
に
、
中
国
自
動
車
道

高
架
下
の
加
茂
６
児
童
遊
園
地
を

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
と
３
人
制
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
が
で
き
る
公
園
に

再
整
備
し
ま
す
。
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー

ド
の
エ
リ
ア
で
は
、
初
級
か
ら
中

級
者
ま
で
が
楽
し
め
る
施
設
の
設

置
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
公
園
整
備
工
事
に
係
る
費
用
は

現
段
階
で
合
計
６
０
０
０
万
円
ほ

ど
に
な
る
見
込
み
。
費
用
の
一
部

を
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で

募
り
ま
す
。

　
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の

実
施
期
間
は
７
～
９
月
ご
ろ
。
目

標
金
額
は
４
５
０
万

円
で
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
。

応募は
こちらから

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
市
民
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

レ
シ
ー
ト
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す

　長引く物価高騰に直面する県民の家計を応援し、
個人消費の下支えをするため、県が実施するプレミ
アム付デジタル商品券事業「はばタン Pay ＋（プラス）」
第４弾の一般枠を拡充し、追加販売します。
　１口 6,250 円を 5,000 円で販売（１人２口まで）。
利用期間は７月 31 日㈭～ 10 月 31 日㈮
です。申し込み方法や使用方法など、詳
しくは同事業ホームページを確認してく
ださい。

問い合わせ　はばタン Pay＋事務局
078（371）2960（午前９時―午後５時半）

「はばタン Pay ＋」
第４弾一般枠の追加販売

プレミアム付デジタル商品券で県民の家計を応援

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課
072（740）1161

大阪・関西万博会場で
川西の魅力を発信

ひょうご EXPO41 -HYOGO REGIONAL DAY-

申 込 
期 限 ７月20日　　まで 日 

時
８月８日   

　万博開催期間中のリージョナルデー（市町の日）で、
県内の各市町などの情報を発信します。市では特産品
やモルックの紹介、動画に
よる魅力発信、ノベルティー
の配布などを行う予定です。

場 

所

大阪・関西万博会場内
関西パビリオン「兵庫県ゾーン」
※関西パビリオンなどの入館は予約が必要

市の魅力を紹介するメインホールの催しは３部制
（午前 11 時―正午・午後２時―３時・６時―７時）

産
業
振
興
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
２
（
６
月
30
日
ま
で
）

問
い
合
わ
せ
レ
シ
ー
ト
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
事
務
局　

０
５
０（
３
５
２
２
）６
０
０
６
（
７
月
１
日
か
ら
）
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７
月
20
日

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
投
票
日　

　　
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
は
、
７

月
３
日
㈭
公
示
、
７
月
20
日
㈰
が

投
票
日
で
す
。
今
後
の
国
政
を
託

す
大
切
な
選
挙
で
す
。
必
ず
投
票

し
ま
し
ょ
う
。

　
当
日
は
、
投
・
開
票
速
報
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
案
内
し
ま
す
。

開
票
は
午
後
９
時
半
か
ら
総
合
体

育
館
で
行
い
ま
す
。

投
票
日
時

　　

午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま

で
。
世
帯
ご
と
に
封
書
で
届
く
投

票
所
入
場
整
理
券
を
各
自
持
っ

て
、
指
定
の
投
票
所
で
投
票
し
て

７
月
20
日
は
投
票
へ
行
こ
う

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
投
票
日
。
期
日
前
投
票
は
市
内
２
カ
所
で
７
月
19
日
ま
で
実
施

く
だ
さ
い
。

　
入
場
整
理
券
が
届
か
な
い
場
合

や
、
紛
失
し
た
場
合
も
、
本
人
で

あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
れ
ば
投
票

で
き
ま
す
。

投
票
で
き
る
人

　　
投
票
す
る
に
は
、
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要

で
す
。
登
録
さ
れ
る
の
は
、
日
本

国
民
で
平
成
19
年
７
月
21
日
以
前

に
生
ま
れ
た
人
で
、
令
和
７
年
４

月
２
日
以
前
に
市
の
住
民
基
本
台

帳
に
記
録
さ
れ
引
き
続
き
住
ん
で

い
る
人
な
ど
で
す
。

　
ま
た
、
市
内
で
住
所
変
更
を
し

た
人
、
川
西
市
に
転
入
し
た
人
、

市
外
へ
転
出
し
た
人

な
ど
の
投
票
に
つ

い
て
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

不
在
者
投
票

　　
市
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
投
票

用
紙
な
ど
を
取
り
寄
せ
た
上
で
、

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　

０
７
２（
７
４
０
）１
２
５
１

問
い
合
わ
せ

選挙

国
内
の
滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員

会
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
郵
便
に
よ
る
手
続
き
と
な
る

こ
と
か
ら
日
数
が
か
か
り
ま
す
。

早
め
に
同
委
員
会
事
務
局
に
問
い

場 所 日 時

市役所１階市民ギャラリー
 ７月４日㈮～ 19 日㈯
午前８時半から午後８時まで

東谷行政センター
 ７月 13 日㈰～ 19 日㈯
午前９時から午後５時まで

期日前投票の場所と日時　投票日に、仕事や旅行などで投票所に行けない人
は、期日前投票ができます。投票所入場整理券（本人の確認ができれば無く
ても可）を持って、下表の期日前投票所へ。入場整理券裏面の宣誓書に本人
が必要事項を記入し持参してください（印鑑は不要）。

不
要
不
急
の
外
出
・
運
動
を
避
け
て
小
ま
め
な
水
分
補
給
を

熱
中
症
の
ア
ラ
ー
ト

危
険
な
暑
さ
に
注
意
を

保
健
・
医
療
政
策
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
３
６

問
い
合
わ
せ

熱
中
症
特
別
警
戒
に
注
意
を

　
気
温
が
特
に
著
し
く
高
く
な
る

こ
と
に
よ
り
、
熱
中
症
に
よ
っ
て

人
の
健
康
に
重
大
な
被
害
が
出
る

可
能
性
が
あ
る
場
合
、
国
か
ら
熱

中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表

さ
れ
ま
す
。
特
別
警

戒
ア
ラ
ー
ト
の
発
表

状
況
は
か
わ
に
し
安

心
ネ
ッ
ト
な
ど
で
知

ら
せ
ま
す
。

熱
中
症
対
策
の
た
め
に

　
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ

れ
た
場
合
は
、
不
要
不
急
の
外
出

や
運
動
を
控
え
、
冷
房
が
効
い
た

室
内
で
水
分
・
塩
分
を
小
ま
め
に

取
る
な
ど
、
熱
中
症
の
予
防
行
動

を
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
や
む
を
得
ず
外
出
す
る

際
や
、
外
出
時
に
危
険
な
暑
さ
に

見
舞
わ
れ
た
場
合
に
は
、
ク
ー
リ

ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を
活
用
す
る
な

ど
、暑
さ
を
し
の
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
は
、

特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
の
発
表
期
間

中
、
一
般
に
開
放
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
利
用
で
き
る
日
時
・

場
所
は
、
指
定
施
設
の
開
館
し
て

い
る
日
時
お
よ
び
指
定
し
た
場
所

の
み
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
を
各
戸
配
布

　　
候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し

た
選
挙
公
報
は
７
月
９
日
㈬
か
ら

順
次
各
戸
に
配
布
予
定
で
す
。
届

か
な
い
場
合
は
、
同
委
員
会
事
務

局
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

閲
覧
で
き
る
他
、
市
役
所
１
階
の

正
面
案
内
や
公
民
館
な
ど
に
も
備

え
付
け
ま
す
。

県と市選挙管理委員会が小・中・高生を対象に募集。四ツ切か八
ツ切サイズの作品裏の右下に、県名、学校名、学年、氏名（ふり
がな）を書き、９月 12 日㈮までに市役所５階の選挙管理委員会へ

（市内在学者は学校を通じて応募）。

明るい選挙の啓発ポスターを募集

18～29歳の投票立会人補充員登録者を募集
　市選挙管理委員会では、若い世代の人に政治や選挙に対する関心
を高めてもらい、もっと身近なものに感じてもらうため、選挙にお
ける投票立会人補充員の登録者を募集しています。必要
に応じ、登録された人の中から投票立会人を選任します。
選挙に関する専門的な知識は必要ありません。対象は満
18 歳以上の人（謝礼あり）。詳しくは市ホームページへ。

▷国崎クリーンセンター啓発施設ゆめほたる▷黒川里山センター▷北陵公民館▷郷土館（ミューゼレスポアールのみ）▷
東谷公民館▷市民体育館▷清和台公民館▷緑台公民館▷多田公民館▷けやき坂公民館▷明峰公民館▷キセラ川西プラザ
▷総合体育館▷市民温水プール▷総合センター▷市役所（本庁）▷マチノマ▷中央図書館▷アステ市民プラザ▷市民活動
センター・男女共同参画センター▷みつなかホール▷加茂ふれあい会館▷川西南公民館▷商工会館▷民間薬局▷共創スペ
ース COtoTSUMUGI（ことつむぎ）
※施設名称の「川西市」「川西市立」は省略しています。

クーリングシェルターの一覧  　熱中症特別警戒アラート発表時（「暑さ指数」35以上）

利用できる人数には限りがあります。他の施設など最新の情報は市ホームページ（上の２次元コード）で確認してください

暑さ指数と熱中症警戒レベル
暑さ指数 警戒レベル

35 以上 熱中症特別警戒アラート

33以上 熱中症警戒アラート

31以上 危険

28 以上 厳重警戒

25 以上 警戒

21 以上 注意

広報誌と市ホームページの多言語化　　広報広聴課　 072（740）1104
外国人向け市ホームページ　人権推進多文化共生課　 072（740）1150問い合わせ

　市の情報を多言語で伝えるため、広報誌の専用ビュー
ア「Catalog Pocket」を導入。また、市ホー
ムページに外国人の皆さん向けに必要な情
報をまとめたページを設けました。

◎ 広報誌の多言語対応

　広報誌の多言語への自動翻訳や音声読み上げができ
る専用ビューア「Catalog Pocket」を導入しています。
インターネットブラウザや専用アプリで閲覧可能です。
　対応言語は英語、中国語（簡体字・繁体字）、韓国語、
タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インドネシア語、

ベトナム語、日本語の 10 言語（音声読み上げはベトナ
ム語は未対応）。子育てや人権に関する冊子なども掲載
しています。

◎ 市ホームページの多言語対応と外国人向けのページ

　市ホームページに、日本語以外を母語とする人に向
けたページを設けています。外国籍市民を対象とした
相談窓口など、生活する上で必要な情報をまとめてい
ます。
　その他にも、転入してきた外国人に、多言語対応につ
いてのチラシを配布しています。

多言語で市の情報発信

広報誌が多言語に対応
外国人向けのウェブページを公開



場所

　
実
践
者
に
よ
る
講
義
や
双
方
向

の
対
話
、
人
と
人
と
の
関
係
性
を

育
む
交
流
を
通
じ
て
、
多
様
な
ビ

ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
が
共
に
学
び
、

つ
な
が
り
、
学
び
合
い
、
次
の
一

歩
を
踏
み
出
す
１
年
間
。

　
こ
の
場
で
交
わ
さ
れ
る
言
葉
や

ア
イ
デ
ア
、
思
い
が
そ
れ
ぞ
れ
の

現
場
に
変
化
の
種
を
持
ち
帰
り
、

や
が
て
「
ま
ち
を
動
か
す
力
」
へ

と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
め
ざ

し
ま
す
。

　
８
月
７
日
～
令
和
８
年
２
月
26

日
の
木
曜
日
、い
ず
れ
も
午
後
７

時
―
８
時
45
分
で
全
10
回
。
場
所

は
、
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
、ま
た
は
ギ
ャ

ラ
リ
ー
か
わ
に
し
。申
し
込
み
方

法
な
ど
、詳
し
く
は
特
設
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

出
会
い
が
気
付
き
を
生
み
、
気
付
き
が
ま
ち
を
変
え
る

ビ
ジ
ネ
ス
交
流
ス
ク
ー
ル

LOCAL BUSINESS HUB 

か
わ
に
し

産
業
振
興
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
２

問
い
合
わ
せ

9 82025.07

医
療
機
関
に
は
マ
イ
ナ
保
険
証
か
資
格
確
認
書
の
提
示
を

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
の

保
険
証（
資
格
確
認
書
）を
更
新
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
の
保
険
証

　
健
康
保
険
証
の
利
用
登
録
が
さ

れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
以

下「
マ
イ
ナ
保
険
証
」）を
基
本
と

す
る
仕
組
み
に
移
行
し
た
こ
と
に

伴
い
、保
険
証
の
有
効
期
限
後
は
、

マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
る
人

に
は「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」

を
、持
っ
て
い
な
い
人
に
は「
資
格

確
認
書
」を
交
付
。
医
療
機
関
な

ど
に
は
、マ
イ
ナ
保
険
証
か
資
格

確
認
書
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
だ
け
で
は

受
診
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

現
在
の
保
険
証
ま
た
は
資
格
確

認
書
の
有
効
期
限
は
、７
月
31
日

㈭
。８
月
以
降
に
適
用
さ
れ
る
資
格

確
認
書
ま
た
は
資
格
情
報
の
お
知

ら
せ
は
、７
月
中
旬
に
世
帯
ご
と
に

同
封
し
、資
格
確
認
書
は
特
定
記

録
郵
便
、資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
は

普
通
郵
便
で
、
世
帯
主
宛
て
に
発

送
し
ま
す（
世
帯
内
で
交
付
種
類

が
異
な
る
場
合
は
分
け
て
発
送
）。

　

69
歳
以
下
で
、す
で
に
資
格
情

報
の
お
知
ら
せ
が
交
付
さ
れ
て
い

る
人
に
は
、内
容
に
変
更
が
な
い
限

り
原
則
改
め
て
交
付
し
ま
せ
ん
。

現
在
持
っ
て
い
る
資
格
情
報
の
お

知
ら
せ
を
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
新
し
い
資
格
確
認
書
と
70
歳
以

上
の
人
の
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ

の
有
効
期
限
は
、
最
長
で
令
和
８

年
７
月
31
日
㈮
で
す
。
69
歳
以
下

の
人
の
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
に

は
、
有
効
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
古
い
保
険
証
や
資
格
確
認
書
な

ど
は
、
有
効
期
限
後
に
破
棄
し
て

く
だ
さ
い
。

転
出
な
ど
の
場
合
は
届
け
出
を

　

市
外
へ
の
転
出
や
、会
社
な
ど

の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合

は
、国
民
健
康
保
険

課
へ
届
け
出
が
必
要

で
す
。詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

新しい資格確認書を特定記録郵便で送付
　後期高齢者医療被保険者証の更新時期は毎年８月１日です。令和７年度の更新では、
マイナ保険証の有無に関わらず、全ての対象者に資格確認書を特定記録
郵便で７月末までに送付します。
７年度保険料額決定通知書を７月中旬に送付
　保険料の算定方法については、県後期高齢者医療広域連合ホームページへ。

国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て　
　
　
　
国
民
健
康
保
険
課　
　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
７
０

問
い
合
わ
せ
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
つ
い
て　
医
療
助
成
・
年
金
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
０
８

パブリックコメントを実施

問い合わせ　美化推進課　☎︎ 072（744）1124・
Fax 072（744）1221・ kawa0202@city.kawanishi.lg.jp

資源物の持ち去り防止に関する条例を一部改正

　ごみとして排出された缶や古紙などの資源物の持
ち去りを防止するために「川西市廃棄物の処理及び
清掃に関する条例」を一部改正するに当たり、意見
を募集します。
　同案は、７月１日㈫から 30 日㈬まで、市ホームペー
ジに掲載する他、美化推進課や市役所２階の市政情
報コーナー、各公民館・行政センター、アステ市民
プラザなどで閲覧可。
　意見がある人は、住所、氏名、意見を書き、提出
専用フォーム（市ホームページからアクセス可）から
送信するか、７月 30 日（必着）までに
〒 666―0152・丸山台３―43・美化推進
課へ郵送かファクス、メールで提出して
ください（市ホームページから送信可）。

７月 11 日㈮午前９時から開始

救急相談は♯7119へ

　救急車の出動件数は年々増加し、現場到着までの時
間が大幅に伸びています。
　しかし、救急車が搬送した人のおよそ半数は軽傷。
このまま救急出動が増え続けると、重傷者への対応が
手遅れになり、助かるはずの命が助からなくなりま
す。県全域で「＃ 7119」を導入し 7 月 11 日㈮午前９
時から開始。
　＃ 7119 は、急な病気やケガの際に「診てくれる病
院」や「救急車を呼ぶべきか」を電話で 24 時間年中
無休で相談できるダイヤルです。固定電話からは☎︎
078（331）7119 にかけてください。相談料
無料（通話料は相談者負担）。緊急時は迷
わず 119 番へ。♯ 7119 について、詳しく
は市ホームページへ。

誰もが安心できる場所へ

問い合わせ
人権推進多文化共生課　☎︎ 072（740）1150

　６月から市役所４階の人権推進多文化共生課に翻
訳機を導入し、外国籍市民を対象とした相談窓口を
設置しました。
　韓国語やベトナム語など 92 種類の多
言語に対応できるようになります。詳し
くは市ホームページへ。

外国籍市民の窓口を設置

サーキュラービジネスの
未来を担う革新的プログラム経営！
講師＝ハーチ㈱  加藤佑さん

DAY 6
2025.
12.4

『馬と暮らす』が体験できる "宿と馬
miru.house"の仕掛けを学ぶ
講師＝㈱ miru.  西岡秀華さん

DAY 7
2026.

1.8

ニュータウンで生まれる新しい
コミュニティビジネスモデル
講師＝（公財）泉北のまちと暮らしを
考える財団  寳楽陸寛さん

DAY 8
2026.
1.22

『アナログハート、デジタルリーチ』
クリエイター達とつくる地域と人を
つなぐ新しいビジネスの方法
講師＝㈱ KASIKA  藤原聖仁さん

DAY 9
2026.
2.12

編集・デザインから養鶏・農・猟まで、
地域資源を編集して生業をつくる
講師＝合同会社セリフ  羽田知弘さん

DAY 10
2026.
2.26

福祉×小商いで未来を切り開く
ビジネスモデルを学ぼう！
講師＝オルガワークス㈱
細川裕之さん

DAY 1
2025.

8.7

ど素人がはじめた『映画をコミュニ
ケーションツールに、地域をつなぐ
シアターカフェ』の魅力
講師＝ Theater cafe 土間シネマ  
𠮷田直史さん

DAY 2
2025.
8.28

まちの価値を高める クリエイティブな
公共空間のあり方とは
講師＝公共 R 不動産  飯石藍さん

DAY 3
2025.
9.11

こてこての不動産屋が考える
不動産のくずし方
講師＝昭和山不動産㈱  楠原陽子さん

DAY 4
2025.
10.9

空き家を活用して地域課題を
解決するリアルなノウハウ！
講師＝㈱ solar crew  河原勇輝さん

DAY 5
2025.
11.13

受講料5,000 円全 10 回の講義・交流タイムの参加費※別途、 not e購読料が必要

119 番へ

受診できる
医療機関を案内

受診するタイミングを
アドバイス

救急出動

相談員（看護師）が対応
病気やけがの状態を把握

緊急性について判断

自動音声による応対
希望に応じてどちらかを選択してください

♯ 7 1 1 9 に電話する

救急電話相談 医療機関案内

緊
急
性
が

高
い
場
合

緊
急
性
が

高
く
な
い
場
合

☎︎
急な病気やケガの際の救急相談窓口

詳 し く は
こちらから

後期高齢者医療被保険者（主に75歳以上）の人

翻訳機
ポケトーク

問い合わせ　保健・医療政策課　☎︎ 072（740）1136



※原則、祝日・振替休日は実施しません。相談内容や時間、定員など詳しく
は予約・問い合わせ欄に記載の担当課へ問い合わせてください。

市政情報  topics 相談の案内７

Q Q
ネットを重りで押さえ、隙間が無いようにごみを完
全に覆うことが大切です。

備蓄品の運送方法は、計画で定めています。また、
防災倉庫には鍵をかけているので安心してください。A A

問い合わせ 　美化推進課 　☎︎ 072（744）1124 問い合わせ 　危機管理課　 ☎︎ 072（740）1145

　市では、鳥獣によるごみの散乱防止のために、鳥獣対策
用ネットをごみステーションごとに無料で配布しています。
２～３㍍の青色と３～４㍍の緑色の２種類で、網目の細か
いネットです。
　カラスは、小さな隙間があれば、ごみを荒らします。ま
ずは、カラスを寄せつけないことが大切です。ネットの隙
間を防ぐために重りで押さえたり、穴の開いていないネッ
トを使用したりするなど対策をしましょう。

　市では、法律に基づき地域防災計画を策定し、備蓄品の数
量や運送方法を定めています。食料は、最大想定避難者数約
４万 6,000 人に対して、備蓄品を持ち出せない人を３万人
と想定し、９万食を用意しています。市民全体の備蓄ではな
いので、各家庭で最低３日分、できれば１週間分の備蓄をお
願いします。また、防災倉庫の場所や備蓄品の数量などは
市ホームページに公開しています。盗難対策として、防災倉
庫は施錠しています。

ごみ置き場用のネットをもらいましたが、網の
上でもカラスがごみを荒らして困っています。

災害時に備蓄品は誰が出しますか。備蓄場所が
公表されると、災害時に盗まれないか心配です。

コッシーが答えます！
い
ろ
い
ろ

知
り
た
い

答
え
た
い みんなのギモンに答えるインスタライブ「おしえてコッシ―」vol.24 を

５月 26 日に実施。寄せられたギモンの中から二つ紹介します。

かわにしのイマ

　市公式 Instagram でインスタライブを開催。市長と参加者がオン
ラインでつながり、投稿してもらった疑問にその場で回答します。

問い合わせ　広報広聴課　☎︎ 072（740)1104

インスタアカウント@city_kawanishi

午後８時 ―８時 40 分７月29日おしえて
コッシー

イ ン ス タ ラ イ ブ で 市 長 と 話 そう！

vol.26

福祉相談
相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

社協福祉
総合相談

月～金曜日
キセラ川西
プラザ１階

社会福祉協議会　
☎（759）5200

心配ごと相談
木曜日

キセラ川西
プラザ１階

社会福祉協議会
☎（759）8611（13：30 ～
15:00）

司法書士による
成年後見相談

16 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

成年後見支援センター
☎ （764）6110
11 日㈮までに予約

心の相談 18 日㈮
市役所会議室

障害福祉課
☎（740）1178　要予約

知的障がい児（者）
のための相談

10 日㈭
キセラ川西
プラザ１階

手をつなぐ育成会
☎（786）9244
８日㈫までに予約

精神障がい者の
家族のための相談

23 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

むぎのめ家族会
☎ 070（8427）5147
電話相談可　要予約

障がい当事者との
ピアカウンセリング

予約制
キセラ川西
プラザ１階

市障がい者基幹相談支援
センター  ☎（758）6228

認知症高齢者
電話医療相談

月～金曜日
電話相談のみ

市医師会事務局
☎（759）6950（10:00 ～
12:00）

生活困窮者
自立相談

月～金曜日
地域福祉課

くらしとしごとの応援カウ
ンター  ☎（740）1189 要予約

市外局番は 072 です。

子ども相談
相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

子育ての
悩み相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

こども若者相談センター
☎（740）1248 電話相談可

こども悩みの
電話相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）7830

子どもの
人権相談

月～金曜日
子どもの人権オンブズ
パーソン事務局相談室

子どもの人権オンブズパ
ーソン☎ 0120（197）505

（10：00 ～ 18：00）
電話相談可

子どもの育児
・発達相談

月～金曜日
川西さくら園

川西さくら園☎（755）1772
電話相談可。来園は要予約

教育相談 月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（757）8080 面接は要予約

児童虐待
などの相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（740）1152

県川西こども家庭
センター☎（756）6633
児童虐待防止 24 時間
ホットライン ☎ （759）7799 

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

子ども・若者
総合相談

予約制
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）5044　要予約

すくすく
乳幼児相談

８月 28 日㈭
予防歯科センター

保健センター☎（758）4721
要予約。７月 31 日㈭から受
け付け

市外局番は 072 です。

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

特設人権相談
18 日㈮

人権推進多文化
共生課相談室

人権推進多文化共生課
☎（740）1150　予約優先

女性のための
相談

火～木曜日
パレットかわにし

男女共同参画センター
☎（759）1856
要予約。電話相談可

月・金曜日
電話相談のみ

男女共同参画センター
☎（759）1857（10:00～12:00）

DV 相談 月～金曜日 配偶者暴力相談支援
センター ☎（758）0708

セクシュアル・
マイノリティ相談

24 日㈭
総合センター

総合センター
☎（758）8398

生活人権相談 月～金曜日
総合センター

総合センター
☎（758）8398 電話相談可

人権相談 市外局番は 072 です。

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

労働相談 ９・23 日㈬
産業振興課

産業振興課
☎（740）1162　要予約

キャリア・
カウンセリング

７・14・28 日㈪
パレットかわにし

22 日㈫
アステ市民プラザ

産業振興課
☎（740）1162　予約優先

職業相談 月～金曜日
パレットかわにし

川西しごと・サポートセンタ
ー ☎ （757）6380

若者キャリア
サポート

月～金曜日
（内容で曜日指定）

パレットかわにし

若者キャリアサポート
川西  ☎ 070（5652）7299
要予約

出張キャリア相談 毎月第３木曜日 さんだ若者サポートステーシ
ョン ☎ 079（565）9300

労働相談 市外局番は 072 です。

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

弁護士法律相談
（同内容の相談は

1 回限り）

13・27 日㈰
アステ市民プラザ

生活安全課☎（740）1333
相談日の９日前の金曜日
から電話予約（先着順）

２・９・16・23・30日・
８月６日㈬

生活安全課

生活安全課☎（740）1333
相談日の原則１週間前の
同じ曜日から電話予約（先
着順）

司法書士相談
（同内容の相談は

1 回限り）

８・22 日㈫
生活安全課

家事調停相談 10・24 日㈭
生活安全課

税理士相談
（同内容の相談は

1 回限り）

17 日㈭
生活安全課

行政書士相談 1日・８月５日㈫
生活安全課

土地家屋調査士相談 15 日㈫
生活安全課

国などへの
行政相談

７日㈪
東谷公民館 生活安全課☎（740）1333

当日会場へ17 日㈭
生活安全課

消費生活・
多重債務相談

月～金曜日
消費生活センター

消費生活センター
☎（740）1167（16：00 ま
で）電話相談可

年金相談

月～金曜日
医療助成・年金課

医療助成・年金課
☎（740）1171

実施なし
アステ市民プラザ

尼崎年金事務所
☎ 06（6482）4591 電話予約

犯罪被害者相談 14・28 日㈪
生活安全課

犯罪被害者等ホット
ライン☎ （740）2050
相談日の前週㈬までに電話予約

空き家相談 ８月７日㈭
住宅政策課

住宅政策課☎（740）1205
８月１日㈮までに予約

市民活動・NPO・
起業サポート相談

火曜日
パレットかわにし

市民活動センター　　
☎（759）1826　要予約

分譲マンション管理・
運営相談

23 日㈬
住宅政策課

住宅政策課☎（740）1205
18 日㈮までに予約

専門相談 市外局番は 072 です。
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運転士不足解消に向け阪急バス㈱と連携協定を締結

市内の路線バスをみんなで守ろう

問い合わせ　交通政策課　☎︎ 072（740）1180

　路線バスを運行している阪急バスは市内の交通になく
てはならない存在です。しかし、市域を運行している路
線では、利用者の減少や深刻な運転士不足の影響により、
ダイヤの見直しや減便の対応、運賃の値上げなどを行わ
なければいけない状況です。
　このような状況を受けて、５月１日から市内全域でバ
スの利用状況に合わせたダイヤ改正が実施されました。
　市では、深刻な運転士不足の解消に向けて、３月 31
日に阪急バス㈱とバス運転士確保に向けた
連携協定を締結しました。詳しくは市ホーム
ページへ。市内の路線バスを守るためにも、
皆さんには積極的な利用をお願いします。

市域の主な運行路線の年間利用人数と収支（阪急バス）
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市政情報  topics

納期限は７月 31日㈭です

固定資産税・都市計画税〈第２期〉
課税については資産税課 072（740）1133、納付につ
いては市税収納課 072（740）1134 へ

国民健康保険税〈第２期〉
後期高齢者医療保険料〈第１期〉
介護保険料〈第１期〉
詳 し く は 保 険 収 納 課 072（740）1177、 介 護 保
険課 072（740）1148 へ

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

2025.0713 12

医療助成・年金課　 072（740）1171問い合わせ

　国民年金保険料を納め忘れると、障害基礎年金や
遺族基礎年金が受給できない場合があります。
　経済的な理由などで保険料の納付が困難な人は、
免除制度や納付猶予制度が利用できるので、市役所
１階の医療助成・年金課で申請してください。
　なお、50 歳未満の人は、世帯主の所得に関わらず、
本人と配偶者の所得で保険料の納付が猶予されるこ
とがあります。

国民年金保険料の免除
納付が困難な人が対象

広報広聴課　 072（740）1104問い合わせ

　テレビの地上デジタル放送３チャンネル（サン
テレビ）でリモコンの「d ボタン」を押すと、市
の情報が見ることができます。
　また、災害時では、市が発令した避難情報（高
齢者等避難・避難指示・緊急安全確保）
や避難所、通行止めの情報をデータ放
送で確認することができます。詳しく
は市ホームページへ。

市の情報をdボタンで
３チャンネル（サンテレビ）で情報を発信

市民課　 072（740）1166問い合わせ

　住民基本台帳法に基づき、令和６年４月１日～
７年３月 31 日の住民基本台帳の閲覧状況を公表し
ます。７月１日㈫～ 31 日㈭（土・日曜日、祝日を
除く）に、市役所１階の市民課と各行政センター、
市ホームページで公表します。

住民基本台帳の閲覧状況を公表
公表期間は７月１日㈫～ 31 日㈭まで

経営企画課　 072（740）1261問い合わせ

　市上下水道局が所有する土地（滝山町 368 番１、
370 番１、水道用地、457 平方㍍）を、一般競争入
札で売却します。
　入札実施要領や入札への参加方法、
市有地の情報など、詳しくは市ホーム
ページで確認してください。

市有地を売却
入札実施要項は市ホームページで公開

資産税課　 072（740）1133問い合わせ

　地方税法に基づき、固定資産税と都市計画税の
課税対象となる土地・家屋・償却資産の実地調査
を実施。身分証と名札を携帯した市職員が、新築・
増築家屋の建築資材などを調べるので、協力をお
願いします。
　家屋を取り壊した場合は、滅失届を市役所２階
の資産税課へ速やかに提出してください。ただし、
12 月末までに法務局で滅失登記をする場合は不要
です。

新築・増築家屋の建築資材を調べます
実地調査に協力してください

各施設へ　問い合わせ

　７月 19 日㈯～８月 31 日㈰の午前９時―午後５
時に、市内の各公民館の１室を高校生以下のための
自習室として開放。アステ市民プラザなどの公共施
設でも自習室を開設します。
　開室日や時間は、各施設によって異なります。ま
た、先着順で、席の予約はできません。
行く前に、各施設に電話で問い合わせ
るか市ホームページで確認してくださ
い。

公共施設を自習室に開放
７月 19 日㈯～８月 31 日㈰の夏休み期間

秘書課　 072（740）1103問い合わせ

　「川西市長の資産等の公開に関する条例」に基づ
き作成された「資産等補充報告書」（令和６年中に
新たに所有した資産など）と「所得等報告書」（６
年中の総所得金額など）、「関連会社等報告書」（７
年４月１日現在、報酬を得て、会社、法人の役員
に就くもの）を公開しています。
　各報告書は市役所２階の市政情報コーナーで閲
覧できます。
　なお、過去の資産報告について修正がありまし
た。修正内容についても閲覧できます。

市長の資産や所得を公開
市役所２階の市政情報コーナーで閲覧可能

市民温水プール　 072（755）0257問い合わせ

　７月１日㈫～９月７日㈰まで冷水期料金（19 歳
以上 480 円、18 歳以下 240 円）になります。
　また、第４木曜日は休館ですが、８月 28 日㈭は
開館します。

市民温水プールのお知らせ
７月１日㈫～９月７日㈰まで冷水期料金

介護保険課　 072（740）1148問い合わせ

　令和７年度の介護保険料納入通知書を７月中旬
に送るので、納期限までに納付してください。ま
た、年金天引きや口座振替の人は、手続きが不要
です。
　また、要支援・要介護認定者には、７月末までに
介護保険負担割合証を送付します。
　有効期間は８月１日～８年７月 31 日です。新し
い負担割合証は担当ケアマネジャーか施設に提示し
てください。

介護保険料納入通知書を送付
納入通知書を７月中旬に送付

予防課　 072（757）9946問い合わせ

　毎年多くの人が住宅火災により亡くなっていま
すが、その中にはわずかな注意や簡単な対策で防
ぐことができた火災が多くありま
す。
　市では、消防士から見た防火
対策のポイントについての動
画 を 作 成。 詳 し く
は市ホームページ
で確認してくださ
い。

動画で学ぼう「住宅防火」
防火対策のポイントを動画で確認

環境政策課　 072（740）1202問い合わせ

　市は、県・支援事業者と、太陽光パネル・蓄電
池の共同調達事業（事業者向け）を行います。
　共同で調達することでコスト削減などにつなが
ります。この機会に地球環境に優しい脱炭素の取
り組みについて考えましょう。参加登録
や設置について、詳しくは専用ホーム
ページへ（７月１日㈫から公開）。
※市は地球温暖化対策として、再生可能エネルギー
の普及を推進しています。当事業は、県が行って
おり、本市を含む県下の 19 市町が共催しています。
また、共催していない市町も協力市町 (20 市町 ) と
して参画しています。

太陽光パネル・蓄電池を導入しませんか
市内の事業者が対象

　日本各地の町自慢がデザインさ
れたマンホール蓋

ふた
の写真を中心

に、初公開のアニメキャラクター
のマンホール蓋の写
真も展示。
　市のマンホール
蓋の実物や、マン
ホールカードの説
明もあります。
費入館料

７月19 日㈯～８月 24 日㈰
午前 10 時―午後４時半

デザインマンホール写真展

　食品トレーや牛乳パックを使っ
て、モーターで動くモンスターの人
形を作ります。
対小学生（３年生以下は保護者同伴）
▷講キッズインストラクターの坂野
由紀子さん▷ 費 600 円（保護者は
団体割引の入館料が別途必要）▷定

12 人▷ 他 下足袋、筆記用具など持
参。申し込み時に確認を▷申 先７
月５日㈯～ 11 日㈮に同館へ

７月 27 日㈰
午前 10 時―正午

まいごのモンスター

　ハンダ付けにチャレンジしてみよ
う。LED 電飾を使って、かわいい容
器がカラフルに光るピカキラランプ
を作ります。
対小学生（３年生以下は保護者同伴）
▷ 講 工作指導者の前田誠通さん▷
費 800 円（同伴の保護者は団体割
引の入館料が別途必要）▷ 定 12 人
▷他下足袋、軍手持参▷申 先７月
５日㈯から同館へ

８月３日㈰
午前 10 時―正午

ピカキラランプ作り
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郷土館 問い合わせ
☎︎ 072（794）3354
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保
険
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
１
４
８

コ
ン
ポ
ス
ト
チ
ャ
レ
ン
ジ

参
加
者

　

各
家
庭
で
生
ご
み
の
堆
肥
化
に

　戦争体験談や戦時中の記憶・思い出を募集しま
す。応募作品の中から選考し、市ホームページなど
に掲載（応募された作品は人権推進多文化共生課
で、趣旨を変えずに修正をする場合があります）。
　また、作者本人が朗読された動画の掲載も予定
しています。対象は市在住か在勤者。８月 29 日
㈮（消印有効）までに体験談など
を 1,200 字程度にまとめ、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号
を書き、市役所４階の人権推進
多文化共生課へ送付してくださ
い（ファクス・メール可）。

問い合わせ　人権推進多文化共生課
072（740）1150・Fax 072（740）1151

・ kawa0014@city.kawanishi.lg.jp

戦争体験談などを募集

案 

内

住
ま
い
の
耐
震
化
相
談
会

　
建
築
士
な
ど
の
専
門
家
に
無
料

で
相
談
で
き
ま
す
。

時
７
月
16
日
㈬
・
23
日
㈬
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
４
時
半
（
１

人
30
分
程
度
）
場
市
役
所
５
階
の

住
宅
政
策
課
対
市
内
に
住
宅
を
所

有
す
る
人
申

相

談
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
同
課
へ（
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
送

信
可
）
問

０
７
２（
７
４
０
）

１
２
０
５

介
護
職
へ
の
就
職
支
援

Ｈ
Ｏ
Ｔ
ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

時
７
月
18
日
㈮
午
後
１
時
―
３
時

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
対
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し
、
介
護
職

を
希
望
す
る
人
他
事
前
予
約
で
、

入
替
制（
約
15
分
）申
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
伊
丹
へ
問

０
７
２（
７
７
２
）

８
６
１
６

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　　
発
売
期
間
は
７
月
11
日
㈮
～
８

月
11
日
㈷
。

　
収
益
金
は
県
内
で
の
販
売
実
績

な
ど
に
応
じ
て
県
内
市
町
に
交
付

さ
れ
、よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に

活
用
さ
れ
ま
す
。
詳

し
く
は
宝
く
じ
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
県
市
町
村
振
興
協
会

０
７
8

（
９
５
４
）
６
０
２
０

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

オ
ー
プ
ン
大
会（
女
子
団
体
戦
）

時
９
月
14
日
㈰
午
前
８
時
10
分
受

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

け
付
け
場
総
合
体
育
館
対
18
歳
以

上
の
女
性（
高
校
生
不
可
）申

８

月
19
日
㈫
ま
で
に
市

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
送
信
問
同
協
会
の
的
場
さ
ん

０
７
２（
７
９
８
）１
０
４
０

ミ
ズ
ノ

夏
休
み
バ
ス
ケ
ッ
ト
教
室

　　
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
基
本
を
学
ぶ
。

時
７
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫
。
い
ず

れ
も
①
午
前
９
時
―
10
時
50
分
②

11
時
―
午
後
０
時
50
分
。
各
全
２

回
場
市
民
体
育
館
対
①
小
学
１
～

４
年
生
②
小
学
５
～
中
学
３
年
生　

費
各
３
０
０
０
円
定
各
30
人
申

先
７
月
25
日
㈮
ま
で
に
同
館
へ　

問

０
７
２（
７
９
３
）１
８
８
８

ミ
ズ
ノ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
基
礎
を
学
ぶ
。

時
８
月
１・
８・
22
日
の
金
曜
日
。

い
ず
れ
も
①
午
後
５
時
15
分
―
６

時
45
分
②
７
時
―
８
時
半
。
各
全

３
回
場
市
民
体
育
館
対
①
小
学
１

～
４
年
生
②
小
学
５
～
中
学
３
年

生
費
各
３
０
０
０
円
定
各
16
人　

他
親
子
で
参
加
可
申

先
７
月
25

日
㈮
ま
で
に
同
館
へ
問

０
７
２

（
７
９
３
）１
８
８
８

市
長
杯
９
人
制

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時
８
月
24
日
㈰
午
前
８
時
半
開
館

場
市
民
体
育
館
対
市
在
住・
在
勤

者
を
含
む
中
学
生
以
上
の
女
性
費

１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円（
当
日
持

参
）他
組
み
合
わ
せ
抽
選
は
大
会

本
部
に
一
任（
結
果
は

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
）
申

チ
ー
ム

名
、代
表
者
の
住
所
、氏
名
、電
話

番
号
、市
在
住・
在
勤
者
の
氏
名

（
１
人
）を
８
月
３
日
㈰
ま
で
に
同

協
会
へ
問
同
協
会
の
小
川
さ
ん

０
８
０（
１
５
０
１
）９
２
２
８・

kaw
anishi.vo@

gm
ail.com

夏
休
み
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ

　　
マ
ッ
ト
や
跳
び
箱
な
ど
を
使
い

総
合
的
に
体
を
動
か
し
ま
す
。

時
８
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮
・
25
日

㈪
・
26
日
㈫
・
27
日
㈬
。
い
ず
れ

も
午
前
10
時
半
―
正
午
。
全
５
回

場
総
合
体
育
館
対
４
～
６
歳
の
未

就
学
児
費
３
９
０
０
円
定
40
人　

申
郵
抽
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、

住
所
、
受
講
者
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
（
年
齢
）、
電
話
番
号
、

保
護
者
名
を
書
き
、
７
月
21
日
㈷

～
30
日
㈬（
必
着
）に
〒
６
６
６
―

０
０
１
７
・
火
打
１
―
１
―
４
の

総
合
体
育
館
へ（
は
が
き
持
参
可
）

問

０
７
２（
７
５
９
）９
７
１
２

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

体
験
教
室

時
７
月
11
日
㈮
・
18
日
㈮
。
い
ず

れ
も
午
前
９
時
半
―
10
時
55
分
場

市
民
温
水
プ
ー
ル
他
運
動
の
で
き

る
服
装
で
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
持

参
。
介
護
予
防
・
健
康
ポ
イ
ン
ト

事
業
「
笑
顔
ミ
ラ
イ
ち
ょ
き
ん
」

対
象
事
業
問
市
健
康
体
操
協
会
の

山
根
さ
ん

０
７
２（
７
５
７
）

２
１
１
９

か
け
っ
こ
教
室

　
走
り
方
を
中
心
に
、瞬
発
力
を

養
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
学

ぶ
。

時
８
月
18
日
㈪
～
20
日
㈬
①
午
前

９
時
半
―
10
時
50
分
②
11
時
20
分

―
午
後
０
時
40
分
。各
全
３
回
場

総
合
体
育
館
対
①
小
学
１
～
３
年

生
②
４
～
６
年
生
費
各
３
０
０
０

円
定
各
40
人
申
郵
抽
往
復
は
が
き

に
教
室
名
、住
所
、受
講
者
名
（
ふ

り
が
な
）、
生
年
月
日
（
年
齢
・

学
年
）、
電
話
番
号
、
保
護
者
名

を
書
き
、
７
月
10
日
㈭
～
22
日
㈫

（
必
着
）
に
〒
６
６
６
―

０
０
１
７
・
火
打
１
―
１
―
４
の

総
合
体
育
館
へ（
は
が
き
持
参
可
）　

問

０
７
２（
７
５
９
）９
７
１
２

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動　

　
７
月
15
日
㈫
～
24
日
㈭
に
夏
の

交
通
事
故
防
止
運
動
を
実
施
し
ま

す
。

　
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

問

交
通
政
策
課

０
７
２

（
７
４
０
）
１
１
８
４

な
く
そ
う
！
水
難
事
故

　
水
辺
で
は
、
不
注
意
が
命
に
関

わ
る
事
故
に
つ
な
が
る
の
で
、
子

ど
も
か
ら
目
を
離
さ
ず
、
お
と
な

も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問

川
西
警
察
署

０
７
２

（
７
５
５
）
０
１
１
０

ス
ポ
ー
ツ

セ 

ミ 

ナ 

ー

つ
な
が
り
ノ
ー
ト
連
絡
会

　
テ
ー
マ
は
「
在
宅
高
齢
者
の
栄

養
と
慢
性
腎
臓
病
」。
第
１
部
は

「
在
宅
高
齢
者
の
栄
養 

頑
張
り
す

ぎ
な
い
食
事
づ
く
り
」、
第
２
部

は
「
ほ
っ
と
け
な
い
ぞ
！
Ｃ
Ｋ
Ｄ

（
慢
性
腎
臓
病
）」
の
講
演
。

時
７
月
17
日
㈭
午
後
２
時
―
４
時

場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
対
市
民
、医
療・

介
護
専
門
職
な
ど
講
キ
セ
ラ
川
西

腎
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
岡
本
貴
行

さ
ん
他
申

市・
猪
名
川
町
在
宅

小
学
生
夏
期
水
泳
教
室

　
水
泳
の
基
礎
応
用
。

時
７
月
28
日
㈪
～
８
月
１
日
㈮
。

①
午
後
５
時
―
６
時
②
６
時
―
７

時
。
各
全
５
回
場
市
民
温
水
プ
ー

ル
対
①
小
学
１
～
３
年
生
②
４
～

６
年
生
費
各
４
５
２
０
円
定
各
30

人
申
郵
抽
往
復
は
が
き
に
教
室

名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、性

別
、生
年
月
日（
年
齢
）、電
話
番

号
、保
護
者
氏
名
を
書
き
、７
月
１

日
㈫
～
10
日
㈭（
必
着
）
に

〒
６
６
６
―
０
０
１
７・火
打
１
―

３
―
３
の
市
民
温
水
プ
ー
ル
へ（
は

が
き
持
参
可
）
問

０
７
２

（
７
５
５
）０
２
５
７

挑
戦
し
、環
境
や
食
に
つ
い
て
考
え

る
人
を
募
集
。開
始
は
７
月
７
日

㈪
。申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、食
と
わ
コ
ン
ポ
ス

ト
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
務

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

定
30
人
他
事
前
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

へ
の
参
加
が
必
要（
対
面
か
オ
ン

ラ
イ
ン
）コ
ン
ポ
ス
ト
用
品
が
必

要
（
購
入
可
）
問

０
５
０

（
３
７
０
１
）１
３
７
９

国
崎
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の

環
境
保
全
委
員

　　
ご
み
処
理
施
設
か
ら
の
排
ガ
ス

や
排
水
な
ど
を
確
認
し
、意
見
を

出
し
ま
す
。任
期
は
10
月
～
令
和

９
年
９
月
。会
議
は
平
日
の
午
後

６
時
半
―
８
時
半
程
度（
原
則
）。

詳
し
く
は
猪
名
川
上

流
広
域
ご
み
処
理
施

設
組
合
事
務
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。

場
市
役
所
対
市
民
定
３
人
申

抽
７
月
31
日
㈭
ま
で
に
同
事
務

局
へ
問

０
７
２（
７
３
９
）７
２
０

１・

soum
u@

ina-kouiki.info

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
同
運
動
は
、
非
行
や
犯
罪
防
止

と
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る

こ
と
が
目
的
。

　
７
月
に
市
役
所
玄
関
に
七
夕
飾

り
の
展
示
や
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
な

ど
を
開
催
し
ま
す
。

問

地
域
福
祉
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
１
７
２

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

相
談
の
案
内

市
政
情
報

求
人・
募
集

案
内

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

公
民
館

高
齢
者

福
祉

図
書
館

健
康

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mailInformation
お知らせコーナー

2025.07 1617

公 

民 

館

夏
休
み
子
ど
も
体
験
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
か
が
く
で
あ
そ
ぼ

う
」。
①
空
気
砲
で
遊
ぼ
う
②
ス

ラ
イ
ム
を
作
ろ
う
。

時
８
月
８
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時

半
対
平
成
25
年
４
月
２
日
～
29
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も（
未

就
学
児
の
き
ょ
う
だ
い
同
伴
に
限

り
参
加
相
談
可
）
講
実
験
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
古
賀
拓
人
さ
ん

費
１
１
０
円
定
10
人
申

先
７
月

16
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

 東
谷
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）０
０
０
４

 多
田
公
民
館

０
７
２（
７
９
３
）０
０
１
１

 緑
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
２
）４
９
５
１

 明
峰
公
民
館

０
７
２（
７
５
９
）６
９
０
１

 清
和
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）１
２
８
０

考
古
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
玉
の
話
―
古
代
出

雲
を
支
え
た
も
の
」。

文
学
講
座

　

テ
ー
マ
は
「
働
く
女
性
と
文

学
」。小
説
家
の
吉
屋
信
子
と
林
芙

子
ど
も
技
術
工
作
教
室

　

テ
ー
マ
は
「
ク
リ
ッ
プ
モ
ー

タ
ー
を
作
ろ
う
！
」。

時
８
月
７
日
㈭
午
前
10
時
―
正
午

対
小
学
４
～
６
年
生
講
県
立
猪
名

川
高
等
学
校
講
師
の
村
瀬
吉
孝
さ

ん
定
８
人
申

先
７
月
１
日
㈫
か
ら

 川
西
公
民
館

０
７
２（
７
５
８
）０
１
０
３

 川
西
南
公
民
館

０
７
２（
７
５
７
）８
６
２
３

夏
休
み
子
ど
も
自
然
教
室

　
テ
ー
マ
は「
子
ど
も
生
き
も
の
観

察
隊
―
小
川
で
水
生
生
物
観
察
」。

時
８
月
６
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
場
同
館
付
近
の
小
川
対
４
歳
～

中
学
生（
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）講
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

牛
尾
巧
さ
ん
定
10
組
他
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、長
袖
、長
ズ
ボ
ン
、帽
子
、

長
靴・
運
動
靴
持
参
申

先
７
月

８
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

夏
休
み
子
ど
も
工
作
教
室

　

テ
ー
マ
は「
葉
っ
ぱ
で
虫
を
つ

く
る
」。

時
７
月
22
日
㈫
午
前
10
時
半
―
正

午
対
小・中
学
生（
保
護
者
同
伴
可
）

講
西
田
造
園
の
西
田
直
樹
さ
ん
定

16
人
申

先
７
月
２
日
㈬
午
前
10

時
か
ら

医
療・
介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
問

０
７
２（
７
５
５
）

４
１
０
０

目
指
せ
！
管
理
計
画
認
定

　
テ
ー
マ
は
「
認
定
で
マ
ン
シ
ョ

ン
価
値
の
Ｕ
Ｐ
」。認
定
の
メ
リ
ッ

ト
な
ど
に
つ
い
て
専
門
家
が
説

明
し
ま
す
。詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
。

時
８
月
２
日
㈯
午
後
２
時
場
ア
ス

テ
市
民
プ
ラ
ザ
定
24
人
他
セ
ミ

ナ
ー
後
に
無
料
相
談
会
を
実
施
申

先
住
宅
政
策
課
へ（
申
請

フ
ォ
ー
ム
か
ら
予
約
可
）
問

０
７
２（
７
４
０
）１
２
０
５

明
峰
高
校

夏
休
み
パ
ソ
コ
ン
講
座

　

①
う
ち
わ
を
作
ろ
う
②
ア
ル
バ

ム
を
作
ろ
う
③
し
お
り
を
作
ろ
う
。

時
①
７
月
23
日
㈬
②
24
日
㈭
③
25

日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―

３
時
半
場
県
立
川
西
明
峰
高
校　

対
①
小
学
生（
保
護
者
同
伴
可
）②

③
成
人
講
同
校
高
校
生
定
各
15
人

他
②
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
通
信

ケ
ー
ブ
ル
持
参
申

先
７
月
１
日
㈫
～
11

日
㈮
に
同
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
予
約
問

０
７
２

（
７
５
７
）８
８
２
６

再
就
職
へ
の
一
歩

　

テ
ー
マ
は「
職
業
選
択
に
係
る

支
援
セ
ミ
ナ
ー
―
再
就
職
へ
の
第

一
歩
」。求
人
票
の
見
方
を
解
説
。

時
７
月
31
日
㈭
午
後
２
時
―
４
時

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
対
お
お
む

ね
40
歳
ま
で
の
人
講
キ
ャ
リ
ア
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
中
野
裕
行
さ
ん

定
20
人
申

先
若
者
キ
ャ
リ
ア
サ

ポ
ー
ト
川
西
へ
問

０
７
０

（
５
６
５
２
）
７
２
９
９

論
語
あ
れ
こ
れ

伝
え
た
い
論
語
の
こ
こ
ろ

　　

テ
ー
マ
「
人
間
の
在
り
方
＝

（
仁
・
義
）
を
学
ぶ
」。

時
７
月
25
日
㈮
午
後
１
時
15
分
か

ら
場
東
谷
公
民
館
費
５
０
０
円
申

東
谷
論
語
を
楽
し
む
会
の
竹
本

さ
ん
へ
問

０
９
０（
３
９
２
９
）

６
３
３
９（
午
前
９
時
―
午
後
８
時
）

夏
休
み

小
学
生
く
ら
し
の
講
座

　　
テ
ー
マ
は
「Let’s

ト
ラ
イ
商

売
！
本
日
開
店
『
た
こ
焼
き
屋
さ

ん
』」。
商
売
す
る
た
め
に
お
金
を

借
り
た
り
、
バ
イ
ト
を
雇
っ
た
り

す
る
ゲ
ー
ム
を
疑
似
体
験
し
、
楽

し
く
学
び
ま
す
。

時
７
月
28
日
㈪
午
前
10
時
半
―
正

午
・
午
後
１
時
―
２
時
半
・
29
日

高 

齢 

者

カ
ラ
オ
ケ
発
表
会　

　
歌
詞
１
番・２
番
の
み
の
歌
唱
。

時
８
月
11
日
㈷
午
前
９
時
45
分
―

午
後
４
時
場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
費
１

５
０
０
円
、老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

員
１
０
０
０
円
定
90
人
申
Fax
先
同

連
合
会
事
務
局
に
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
き
、
７

月
11
日
㈮
ま
で
に
同
連
合
会
事
務

局
へ
問

Fax
０
７
２（
７
５
６
）８

８
１
０（
電
話
は
火・金
曜
日
の
午

後
１
時
―
４
時
の
み
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

　

笑
顔
ミ
ラ
イ
ち
ょ
き
ん
ア
プ
リ

操
作
や
ス
マ
ホ
決
済
①
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

の
活
用
②
ス
マ
ホ
で
脳
ト
レ
を
実

施
。

時
８
月
18
日
㈪
①
午
前
10
時
―
正

午
②
午
後
１
時
半
―
３
時
半
場
市

役
所
７
階
会
議
室
対
65
歳
以
上
の

市
民
講
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
㈱
定
各
20

人
他
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
貸
し
出

し
。申
込
者
数
が
５
人
未
満
の
場

合
は
中
止（
可
否
は
郵
送
で
通
知
）

申
郵
抽
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、年

齢
、電
話
番
号
、希
望
時
間（
①
か

②
）、手
話
通
訳・
要
約
筆
記
を
希

望
者
は
そ
の
旨
を
書
き
、７
月
31

日
㈭（
必
着
）ま
で
に
介
護
保
険
課

へ
問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
４

８
福 

祉

 ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）５
２
０
０

相
談
方
法
が
変
わ
り
ま
す　

　

活
動
の
紹
介
や
説
明
な
ど
の

相
談
を
電
話
や
メ
ー
ル
、同
セ
ン

タ
ー
窓
口
で
随
時
受
け
付
け
。詳

し
く
は
市
社
会
福
祉

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
へ
。

子
ど
も
手
話
教
室

時
７
月
12
日
～
８
月
30
日
の
毎
週

土
曜
日（
８
月
16
日
は
休
講
）。い

ず
れ
も
午
前
10
時
―
正
午
。全
７

回
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
他

講
川
西
ろ
う
あ
協
会
他
費
お
と
な

３
０
０
円
、子
ど
も
１
５
０
円
定

20
人
申

先
市
在
住
・
在
勤
者
優

先
。
７
月
４
日
㈮
ま
で

笑
い
か
ら
は
じ
ま
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
発
想

の
転
換
方
法
を
学
ぶ
。

時
７
月
19
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階　

講
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
ほ
っ

と
ほ
ほ
え
み
定
20
人
申

先
７
月

16
日
㈬
ま
で

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

時
７
月
31
日
、８
月
７
・21
日
の
木

曜
日
。い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―

３
時
半
。全
３
回
場
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
２
階
他
講
ハ
ン
ド
マ
ッ

サ
ー
ジ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

ア
ロ
マ
プ
リ
ズ
ム
費
５
０
０
円
定

20
人
申

先
７
月
24
日
㈭
ま
で

 中
央
図
書
館

０
７
２（
７
５
５
）２
４
２
４

夏
の
子
ど
も
向
け
行
事

「
お
ー
い
、
お
い
で
よ
！
」

【
英
語
読
み
聞
か
せ
】

　
国
際
交
流
員
と
市
内
小・中
学
校

の
Ａ
Ｌ
Ｔ（
外
国
語
指
導
助
手
）に

よ
る
英
語
で
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
。

時
７
月
13
日
㈰
午
前
11
時
―
11
時

45
分
対
３
歳
～
小
学
生
定
40
人
申

先
当
日
会
場
へ

【
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会
】

　

①
「
ロ
イ
ヤ
ル
コ
ー
ギ
ー
―

レ
ッ
ク
ス
の
大
冒
険
」（
85
分
）

②
「
れ
っ
し
ゃ
だ
い
こ
う
し
ん

２
０
２
３
」（
34
分
）。

時
①
８
月
３
日
㈰
②
24
日
㈰
。

い
ず
れ
も
午
前
11
時
か
ら
対
小

学
生
ま
で
定
各
40
人
申
先
当
日

会
場
へ

【
一
日
図
書
館
員
体
験
】

時
８
月
14
日
㈭
・
18
日
㈪
。い
ず

れ
も
午
前
10
時
20
分
―
正
午
、午

後
１
時
半
―
３
時
10
分
対
小
学

４
～
６
年
生
定
各
回
２
人
ず
つ

他
時
間
指
定
不
可
申

抽
図
書

館
カ
ウ
ン
タ
ー
に
備
え
付
の
応

募
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
き
、

７
月
17
日
㈭
ま
で
に

同
館
へ（
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信

可
）

お
は
な
し
ま
つ
り

　
紙
芝
居
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な

ど
。

時
７
月
26
日
㈯
午
前
11
時
―
11
時

45
分
対
０
歳
～
小
学
生
他
手
話
通

訳
あ
り

７
月
の
休
館
日

　
31
日
㈭
は
館
内
整
理
日
の
た
め

休
館
し
ま
す
。

夏
休
み
子
ど
も
絵
画
教
室

時
７
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
前
９
時
半
―
11
時
半
。
全

２
回
対
小
学
生
講
登
録
グ
ル
ー
プ

「
赤
峰
絵
画
同
好
会
」
定
20
人　

申
抽
窓
口
の
み
。
７
月
７
日
㈪
午

前
10
時
か
ら
同
館
へ

㈫
午
前
10
時
半
―
正
午
場
キ
セ
ラ

川
西
プ
ラ
ザ
２
階
対
小
学
生
講

（
特
非
）Ｃ・キ
ッ
ズ・ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
定
各
30
人
申

先

７
月
１
日
㈫
～
22
日

㈫
に
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信
問
生
活
安
全

課

０
７
２（
７
４
０
）１
３
３
３

（
前
ペ
ー
ジ
か
ら
続
き
）

相
談
の
案
内

市
政
情
報

求
人・
募
集

案
内

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

公
民
館

高
齢
者

福
祉

図
書
館

健
康

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

時
７
月
17
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
講
関
西
外
国
語
大
学
教
授
の
佐

古
和
枝
さ
ん
定
40
人
申

先
７
月

３
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

美
子
に
つ
い
て
学
ぶ
。

時
８
月
21
日
㈭・28
日
㈭
。い
ず
れ

も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
2
回

講
奈
良
大
学
教
授
の
光
石
亜
由
美

さ
ん
定
50
人
申

先
７
月
24
日
㈭

か
ら

夏
休
み
子
ど
も
護
身
術
教
室

時
７
月
24
日
㈭
・
25
日
㈮
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
対
小
・
中
学
生
（
保
護
者
同
伴

可
）
講
市
少
林
寺
拳
法
協
会
の
丸

野
俊
一
さ
ん
定
20
人
申

先
７
月

３
日
㈭
午
前
10
時
か
ら



紫外線の影響

　波長の長い UV-A は３～５割
が表皮の下の真皮まで到達し、
浴び続けるとしわやたるみなど
を引き起こします。波長の短い
UV-B は真皮まで到達しません
が、表皮に炎症を起こし、しみ
やそばかすの原因となります。
日本人の６～７割は日焼け直後
に少し赤くなり、数日後には肌
が褐色になる傾向があります。
もし、日光を浴びた時間が 10
分程度なのに、皮膚が真っ赤に
なったり、やけどのような症状
が出たりした場合は光線過敏症
の疑いがあります。

紫外線アレルギーは２種類

　光線過敏症は皮膚に生じる疾
患の総称です。最も多いのは２
種類で、多形日光疹は、紫外線
のアレルギー反応を起こし、赤
いぶつぶつやかゆみが腕などに
現れます。日光じんましんは日
光が当たった部分がすぐに赤く
なり、ひどい場合はみみず腫れ
になることも。他にも疾患ごと
に原因などが違うため、自己判
断せずに皮膚科で診察してもら
いましょう。日焼けによるやけ
どの場合でも、適切な処理をし
ないと、しみや傷痕が残る可能
性があります。いずれにしても
放置せず、病院で原因を調べま
しょう。

紫外線対策を

　夏休みは外で遊ぶ機会も増え
ると思います。帽子や長袖、ラッ
シュガードの着用や、日焼け止
めを２～３時間おきに塗り直す
など、紫外線から肌を守りま
しょう。

（市医師会　長谷部 信成）

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

健康カレンダー７

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

保
健
相
談

　
血
圧
測
定
と
健
康
相
談
。

時
７
月
３
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
場
総
合
セ
ン
タ
ー
問

０
７
２

（
７
５
８
）
８
３
９
８

Information
お知らせコーナー

2025.07 1819

保健センター改修工事のため７月 11 日㈮までエレベーター
を使用できません。健（検）診は３階で行いますので、ご不
便をおかけしますがご了承ください。 健 

康

 保
健
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

夏
季
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

時
場
７
月
５
日
㈯
午
前
10
時
―
午

後
０
時
半
、
午
後
１
時
45
分
―
４

時・
川
西
阪
急
北
側
。20
日
㈰
午
前

10
時
10
分
―
正
午
、午
後
１
時
15
分

―
４
時・イ
ズ
ミ
ヤ
多
田
店

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

　

管
理
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
が

生
活
習
慣
を
見
直
す
た
め
の
食

生
活
や
お
と
な
の
歯
と
口
の
健

康
の
話
。①
血
糖
値
が
気
に
な
る

人
②
油
を
摂
り
過
ぎ
て
い
ま
せ

ん
か
。

時
①
７
月
15
日
㈫
②
25
日
㈮
。い

ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
40
分
場

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
定
各
15
人
申

先

保
健
セ
ン

タ
ー
へ（
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
予
約

可
）

健
康
運
動
体
験
教
室

　
講
話
と
着
座
で
の
体
操
な
ど
。

時
７
月
17
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
場
総
合
体
育
館
対
医
師
に

運
動
を
禁
止
さ
れ
て
な
い
人
定
18

人
申

先
保
健
セ

ン
タ
ー
へ（
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
予

約
可
）

テ
ィ
ー
ン
ズ
料
理
教
室

　
思
春
期
の
健
康
的
な
食
生
活
に

つ
い
て
の
ミ
ニ
講
座
と
調
理
実

習
。

時
７
月
30
日
㈬
午
前
10
時
―
午
後

１
時
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

対
小
学
５
～
中
学
３
年
生
費

４
０
０
円
定
12
人
申

先
７
月
１
日
㈫
か

ら
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
予
約

風
疹
の
定
期
接
種
期
間
延
長

　　
希
望
者
は
令
和
９
年
３
月
31
日

ま
で
に
市
内
委
託
医
療
機
関
で

接
種
し
て
下
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

対
接
種
日
時
点
で
昭
和
37
年
４
月

２
日
～
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

男
性
。令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

に
抗
体
検
査
を
実
施
し
た
結
果
、

風
疹
の
抗
体
が
不
十
分
な
人

が
ん
患
者
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス

サ
ポ
ー
ト
事
業

　
が
ん
治
療
に
よ
る
脱
毛
や
乳
房

切
除
な
ど
に
よ
る
補
正
具
の
購
入

費
用
を
助
成
。購
入
後
90
日
以
内

（
原
則
）に
保
健
セ
ン

タ
ー
で
申
請
が
必
要
。

対
象
な
ど
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

骨
髄
等
移
植
ド
ナ
ー
事
業

　
骨
髄
な
ど
を
提
供
し
た
人
に
対

し
て
、検
査
や
提
供
に
か
か
っ
た
日

数
に
つ
き
２
万
円（
上
限
10
日
間
）

を
助
成
。提
供
後
１
年
以
内
に
保
健

セ
ン
タ
ー
で
申
請
が
必
要
で
す
。

対
提
供
し
た
日
に
市
に
、
申
請
時

に
県
に
住
民
票
が
あ
る
人

 予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）３
１
７
１

歯
と
口
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　

テ
ー
マ
は
、「
身
体
の
成
長
・

発
育
と
矯
正
治
療
に
つ
い
て
」。

時
７
月
31
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

半
場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
講
市
歯

科
医
師
会
の
畑
豊
さ
ん
定
20
人　

申

先
７
月
１
日
㈫
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ

歯
科
健
診　

　
む
し
歯
や
歯
肉
の
検
診
。

時
７
月
１
・
15
・
29
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20

分
場
保
健
セ
ン
タ
ー
対
18
歳
以
上

の
市
民

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
健
診

　　
口
腔
乾
燥
度
、
舌
の
力
、
滑
舌

な
ど
の
測
定
な
ど
。

時
８
月
７
日
㈭
午
前
９
時
半
か
ら

（
希
望
者
に
は
22
日
㈮
の
午
後
に

フ
ォ
ロ
ー
測
定
あ
り
）場
予
防
歯

科
セ
ン
タ
ー
対
50
歳
以
上
の
市
民

定
20
人
申

先
７
月
１
日
㈫
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ

△掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。 △掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

災害に備える

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145

避難情報 防災マップ 備蓄品

　避難情報や防災マップ、備蓄品について、市ホーム
ページで公開中。災害への備えとして事 前 に確 認 を。

ウェブで事前に確認

　
皮
膚
に
影
響
を
与
え
る
紫
外
線　
　

診療科目 受付時間 備　考

小児科 月～金曜日　8：30～11：30（要連絡）
（祝日・年末年始を除く） 東畦野５−18−1

川西リハビリテーション病院  ☎080(4714)3390

施設名   診療科目  受付時間

川西リハビリテーション病院（東
畦野5−18−1）☎080(4714)3390

内科
（15歳以上、中学生は除く）

日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）
8:30～15:30（要連絡。診察時間は10：00～
12：00、13：00～16：00）

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階） ☎072(758)7388 歯科 日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）・

お盆（８/13～８/15）10:00～12:30

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3−15−20） ☎06(6436)8701 眼科･耳鼻咽喉科

日曜日･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜日　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

事業名 実施日 受付時間 対象者

要介護高齢者歯科診療 木・土曜日 13：00～15：30 65歳以上の要介護者

障がい者（児）歯科診療 水・金曜日 13：00～15：30 一般の歯科医院での治療が
困難な障がい者（児）

ふれあい歯科診療所での歯科診療など（予約は電話または窓口）  ☎072（758）7388

※オプション検査の内容＝半日人間ドックは胸部CT撮影検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査
1,000円（要別途料金）。後期高齢者健康診査は心電図検査：1,300円、腫瘍マーカー検査：2,300円（要別途料金）

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

半日人間ドック
※オプション検査あり 18歳以上 月・火曜日 9：00～9：30 14日前までに予約。

市内3万4,800円、市外3万8,800円

一般健康診査
健康保険証など持参

18～39歳

火曜日

※第１・
３・５火
曜日は無
料歯科健
診 ･ 相談

あり。

12：50 ～14：45

※ 特 定 健 康
診 査 は 受 診
券（医療保険
者が発行）が
届いてから予
約。

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が
定める負担額（予約制）。
※特定健康診査の心電図・眼底
検査などは、検査や問診などで
条件を満たし、医師が必要と認
める場合のみ実施。
※後期高齢者健診査では、希望者
に心電図検査と腫瘍マーカー検査

（CEA、AFP）を健診とセットで実施。

特定健康診査
受診券、健康保険
証など持参

40（※）～74歳
※令和８年３月31日
までに40歳になる人

後期高齢者健康診査
後期高齢者医療被保
険者証など持参
※オプション検査あり

75 歳以上など
（65 ～ 74 歳の後

期 高 齢 者 医 療 被
保険者を含む）

肝炎ウイルス検診 40 歳以上の
未受診者など 血液検査など。予約制

1,000円
前立腺がん検診 50歳以上の男性

肺がん検診 満40歳以上 胸部X線撮影など。予約制

胃がん（バリウム）検診 満40歳以上 金曜日 9：00～10：45 胃部X線撮影など。予約制

大腸がん検診 満40歳以上 月～金曜日  9：00～17：00 直接センターへ

子宮頸がん検診 満20歳以上の女性 水曜日 13：15～14：15 細胞診など。予約制

乳がん検診 満40歳以上の女性 木曜日
（月2回程度）

9：00～10：30
13：00～14：30

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）

骨粗しょう症検診 満40歳以上の女性 水曜日 12：50～13：00 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談
予約制。1,000円

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

９日㈬・
17日㈭・
25日㈮

午前
（予約時に決定）

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予
防のために保健師・管理栄養士
などが改善に向けて支援します。

保健センター   ☎072（758）4721 色のついている検（健）診は、1年度に1回の受診です。

相
談
の
案
内

市
政
情
報

求
人・
募
集

案
内

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

公
民
館

高
齢
者

福
祉

図
書
館

健
康

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



21 20

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mailInformation
お知らせコーナー

2025.07

イ 

ベ 

ン 

ト

環
境
フ
ェ
ス
タ

　
自
然
活
動
団
体
や
企
業
な
ど
25

団
体
が
、
環
境
や
自
然
を
身
近

に
感
じ
る
体
験
・
展

示
を
実
施
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
。

時
７
月
26
日
㈯
午
後
１
時
―
４
時

場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
他
汚
れ
て
も
い

い
服
装
で
、
作
っ
た
物
を
持
ち
帰

る
マ
イ
バ
ッ
ク
を
持
参
問
環
境
政

策
課

０
７
２（
７
４
０
）

１
２
０
２

キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ
公
園

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト

　

市
民
と
事
業
者
が
協
力
し
、公

園
や
水
路
を
き
れ
い

に
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

時
７
月
12
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

半
場
キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ
公
園

他
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
持
っ
て

い
る
人
の
み
長
靴
持
参
問
公
園
緑

地
課

０
７
２（
７
４
０
）

１
１
８
５

ア
ユ
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験

　

つ
か
み
取
り
し
た
ア
ユ
を
塩
焼

【平和パネル・ポスター展】
　被爆体験証言者と高校生との共同制作による原爆の絵
を展示。
時 場 ７月 14 日㈪～ 22 日㈫・総合センター。７月 31 日
㈭～８月６日㈬・北陵・東谷・けやき坂・明峰・川西公民館。
８月１日㈮～６日・中央図書館。８月８日㈮～ 14 日㈭・
清和台・緑台・多田・川西南公民館。８月８日～ 18 日㈪・
市役所１階市民ギャラリー。

き
に
し
て
食
べ
た
後
、河
川
の
清
掃
。

時
８
月
10
日
㈰・11
日
㈷
。い
ず
れ

も
午
前
10
時
―
午
後
２
時（
小
雨

決
行
）場
知
明
湖
キ
ャ
ン
プ
場
対

小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）定
各

80
人
他
駐
車
場
あ
り（
車
１
台

６
０
０
円
）。弁
当
と
着
替
え
な
ど

持
参
申
Fax
先
希
望
日
、代
表
者
の

住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、参

加
人
数
を
７
月
12
日
㈯
～
26
日
㈯

に
、Fax
０
７
２（
７
９
２
）０
０
３
７

で
猪
名
川
漁
業
協
同
組
合
の
鈴
木

さ
ん
へ
問

０
８
０（
６
１
７
５
）

９
３
１
１

平
和
と
人
権
の
た
め
の

つ
ど
い

　
国
際
派
落
語
家
の
笑
福
亭
鶴
笑

さ
ん
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
、
講

演
会
を
開
催
。

時
７
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時（
１
時
開
場
）場
総
合
セ
ン
タ
ー

定
２
０
０
人
他
保
育
あ
り（
２
歳

以
上
の
未
就
学
児
。先

着
10
人
）申

先
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

予
約
問
平
和
と
人
権

の
た
め
の
つ
ど
い
実
行
委
員
会

０
７
２（
７
５
７
）７
３
３
０

ひ
ょ
う
ご
プ
レ
ミ
ア
ム

芸
術
デ
ー

　
県
内
の
芸
術
文
化
施
設
で
施
設

の
無
料
開
放
や
イ
ベ
ン
ト
を
７
月

９
日
㈬
～
15
日
㈫
に
開
催
。市
内

で
は
、各
施
設
で
次
の
通
り
無
料

開
放
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施

し
ま
す
。

【
郷
土
館
】

　
７
月
12
日
㈯
の
入
館
料
無
料
。

問
郷
土
館

０
７
２（
７
９
４
）

３
３
５
４

【
文
化
財
資
料
館
】

　
入
館
料
は
通
年
無
料
。
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
。

　
①
栄
根
銅
鐸
の
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ

フ
ト
を
作
ろ
う
②
勾ま

が
た
ま玉

作
り
体
験

時
７
月
12
日
㈯・13
日
㈰
。い
ず
れ

も
午
後
１
時・
２
時
半
定
各
６
人

費
②
50
円
申
先
当
日
会
場
へ
問
文

化
財
資
料
館

０
７
２（
７
５
７
）

８
６
２
４

【
歴
史
民
俗
資
料
館
】

　

入
館
料
は
通
年
無
料
。期
間
中

の
開
館
日
は
７
月
12
日
㈯
、13
日

㈰
。

問

生
涯
学
習
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
２
４
４

キ
ネ
マ
か
わ
に
し

　
「
35
年
目
の
ラ
ブ
レ
タ
ー
」（
約

１
２
０
分
）
を
上
映
。　

時
９
月
10
日
㈬
午
前
10
時
・
午
後

1
時
場
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
費
各

１
０
０
０
円
（
当
日
各
１
１
０
０

円
）
定
各
１
０
０
０
人
申

先
７

 黒
川
里
山
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
３
８
）０
１
０
７

 総
合
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）８
３
９
８

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

　

①「
一
つ
の
花
」（
ア
ニ
メ
・

23
分
）②「
涙
に
浮
か
ぶ
記
憶
―

戦
争
を
次
世
代
へ
伝
え
て
」（
28

分
）。

時
①
７
月
16
日
㈬
午
後
３
時
半
②

18
日
㈮
午
前
10
時・午
後
１
時・４

時

平
和
ビ
デ
オ
上
映
会

　
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
認
知
症
―

お
兄
ち
ゃ
ん
か
ら
の
手
紙
」（
ア

ニ
メ
・
15
分
）。

時
８
月
８
日
㈮
午
前
10
時・
午
後

１
時

夏
休
み
こ
ど
も
教
室

　　

テ
ー
マ
は「
総
合
セ
ン
タ
ー
へ

行
っ
て
み
よ
う
！
」。

藍
染
め
や
工
作
の

体
験
な
ど
を
開
催
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

申

先
同
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

予
約

炭
の
消
臭
剤
を
作
ろ
う

　

粉
炭
か
ら
星
型
や
ハ
ー
ト
型

 久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
6
）１
３
２
１

申

先
各
イ
ベ
ン
ト

の
申
し
込
み
な
ど
詳

し
く
は
同
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

夏
の
お
た
の
し
み
会

　　

ゲ
ー
ム
や
車
椅
子
介
助
体
験
、

地
区
福
祉
委
員
会
に
よ
る
カ
フ
ェ

な
ど
。

時
７
月
25
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
半
場
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

料
理
教
室

　

簡
単
パ
エ
リ
ア
と
野
菜
ス
ー

プ
、
三
色
ゼ
リ
ー
。

場
川
西
南
公
民
館
講
川
西・
猪
名

川
地
域
活
動
栄
養
士
協
議
会

【
小
学
１・２
年
生
親
子
料
理
教
室
】

時
７
月
29
日
㈫
、
30
日
㈬
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
正
午
対
小
学

問い合わせ　人権推進多文化共生課　 072（740）1150

【平和ビデオ上映会】
　７月 22 日㈫から、各公民館などで「お父さんへの千羽
鶴」（アニメ・約 14 分）などを順次上映。

【平和を願う折り鶴の募集】
　市民に折り鶴を折ってもらい、長崎市へ奉
納します。詳しくは市ホームページへ。

かわにし人権・平和展
１・
２
年
生
と
保
護
者
費
各
１
人

５
０
０
円
定
各
６
組

【
小
学
３
年
生
か
ら
の
料
理
教
室
】

時
８
月
５
日
㈫・６
日
㈬
。い
ず
れ

も
午
前
10
時
―
正
午
対
小
学
３
～

６
年
生
費
各
５
０
０
円
定
各
12
人

月
２
日
㈬
か
ら
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ

ザ
事
務
室
で
販
売
開
始
問

０
７
２（
７
４
４
）１
５
１
５

問い合わせ　みつなかホール  ☎ 072（740）1117

　この日ここでしか聴けない、世界最高峰の金管六重奏。
毎年川西で実施されているハイレベルのブラス講習会ジャ
パンブラスセミナー。講師と、受講者による金管アンサン
ブルが圧巻。

〈入場料〉2,500 円、小 ･ 中 ･ 高生と 65 歳以上、障がいの
ある人は 1,500 円。※チケットはみつなかホール、ローソ
ン L コード (51607）、楽天チケット、イープラス。

野外コンサート
in 川西能勢口駅南デッキ

８/２土

JAPANJAPAN
BRASS SEMINAR BRASS SEMINAR 
SPECIAL CONCERTSPECIAL CONCERT

０歳児から楽しめる親子のための０歳児から楽しめる親子のための舞台芸術―舞台芸術―
オペラ編オペラ編「ヘンゼルとグレーテル」「ヘンゼルとグレーテル」
　グリム童話でもおなじみの「ヘンゼルとグレーテル」が、
小さな子どもからおとなまで楽しめるオペラに。2014・
2016 年の公演で大好評だったこの作品がさらにパワー
アップ。親子で歌や音楽、舞台の楽しさを体験しよう。

〈入場料〉3,000 円、３歳以上､中学生以下は 1,500 円 
この公演に限り未就学児童入場可。３歳未満の人は一人ま
で膝上鑑賞可（ただし、席が必要な場合は有料）。
※チケットはみつなかホール、ローソン L コード (56932）、
楽天チケット、イープラス。

８/３日

J A P A N  B R A S S  S E M I N A R  S P E C I A L  C O N C E R T  J A P A N  B R A S S  S E M I N A R  S P E C I A L  C O N C E R T  プ レ イ ベ ン ト

午後５時半開演
（雨天中止）

午後２時開演
みつなかホール

全自由席

８/７木
午後１時半開演

みつなかホール
全指定席

対
小
学
生
申
郵
抽
往
復
は
が
き

（
１
人
１
枚
）の
往
信
用
に
希
望
教

室
名（
は
が
き
１
枚
に
一
つ
）、住

所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、電
話
番

号
、学
校
、学
年
を
、返
信
用
に
郵

便
番
号
、住
所
、氏
名
を
書
き
、７

月
11
日
㈮（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
０
３
２・
日
高
町

１
―
２
の
総
合
セ
ン
タ
ー
へ（
返

信
用
は
が
き
持
参
可
）

に
成
型
す
る
炭
団
作
り
体
験
と
た

き
火
。
菊
炭
窯
の
見
学
。

時
７
月
６
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時

半
対
５
歳
以
上（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）講
炭
団
ア
ー
ト
費

１
人
７
０
０
円（
追
加
１
人

４
０
０
円
）定
20
人
程
度

絵
本
と
里
山
遊
び

川
で
あ
そ
ぼ
う

　
絵
本
を
読
ん
だ
後
、川
で
遊
ぶ
。

時
７
月
19
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

対
３
歳
～
小
学
生
と
保
護
者
講
同

セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
費
１
人

３
０
０
円
定
15
組
30
人
程
度

　市文化財ボランティアガイドの会と市で、普段は見
られない文化財資料館の裏側を公開。本物の弥生土器を
触ったり、勾玉を作ったりしよう。
対 小学生（１～３年生は保護者同伴）▷ 費 勾玉代 50 円
▷定 15 人▷他汚れてもいい服装でマスク持参

夏休みバックヤードツアー
７月 31 日　

夏休みこども考古学教室

　テーマは「土器の接合・復元を体験してみよう」。植木
鉢を使って、土器の接合や復元の方法を体験。
対小学生（１～３年生は保護者同伴）▷費 300 円▷定 15
人▷他汚れてもいい服装で手袋持参

７月 23 日　　日時

日時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

文化財資料館 072（757）8624

申 先７月１日㈫午前９時半から同館へ

相
談
の
案
内

市
政
情
報

求
人・
募
集

案
内

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

公
民
館

高
齢
者

福
祉

図
書
館

健
康

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス



齋
藤 

快か

い維
ち
ゃ
ん
　（
１
歳
４
カ
月 

）

橘
高 

心こ

と都
ち
ゃ
ん    （
１
歳
９
カ
月 

）

パンとにぃにがだいすき！毎日げん
きいっぱいです！

のんびり屋さんのかいくん。いつま
でも家族仲良しでいようね！

2223

ス
ペ
シ
ャ
ル
Ｄ
Ａ
Ｙ

い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
男
性
保
護
者

同
士
の
交
流
な
ど
。

時
８
月
17
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午　

場
川
西
公
民
館
対
市
在
住
の
０
歳

児
と
父
親
や
お
じ
い
ち
ゃ
ん
な
ど

男
性
保
護
者
定
15
組
申

先
７
月

14
日
㈪
正
午
～
８
月

11
日
㈷
午
後
５
時
に

か
わ
に
し
子
育
て

N
avi

ア
プ
リ
か
ら
予
約
問
こ
ど

も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２

（
７
４
０
）１
２
４
８

３・４・５
歳
児
歯
科
健
診

　　
歯
科
健
診
と
歯
み
が
き
な
ど
の

相
談
。

時
８
月
14
日
㈭
午
後
２
時
―
３
時

半
場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
対
令
和

２
～
４
年
の
８
月
生
ま
れ
の
子
ど

も
定
35
人
他
母
子
手
帳
と
タ
オ

ル
、質
問
票
持
参
申

先
７
月
１
日
㈫

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

（
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
予
約
可
）
問

０
７
２

（
７
５
９
）３
１
７
１

キ
セ
ラ
き
ら
き
ら
劇
場

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　　

一
緒
に
リ
ズ
ム
遊
び
を
し
よ

う
。
出
演
は
リ
ト
ミ
ッ
ク
認
定
講

師
の
伊
藤
加
奈
子
さ
ん
。

時
９
月
13
日
㈯
午
後
２
時
半
―
３

時
半
場
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
対
０
歳
～

中
学
生
と
保
護
者
費
お
と
な

施設名 診療科目など 受付時間

阪神北
広域こども
急病センター

伊丹市昆陽池
２―10

小児科
072（770）

9988

■平日…19：30～翌朝６：30
■土曜日…14：30～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…８：30～翌朝６：30

電話相談
072（770）

9981

■平日…20：00～翌朝６：30
■土曜日…15：00～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…９：00～翌朝６：30

小児救急診療（中学生まで）救急

ペアトレで
子育てが楽になるかも
同じ悩みごとをもつ保護者と一緒に
子育てに役立つスキルを身に付けませんか
　子どもの成長には個人差があるとは言われますが、それ
でも我が子の発達は気になるもの。「幼稚園に入って周り
の子とできることが違う」「まだおむつから卒業できない」

「来年には小学校なのに大丈夫かな」と悩みは尽きません。
子育ては、自然に身に付くものばかりではありません。
　ペアレント・トレーニング（以下、ペアトレ）とは、親や
保護者が行動理論に基づいて、子どもの行動を理解し、褒
め方などの具体的な養育スキルを学ぶことです。特に、子
どもの発達が気になる人、子育てに不安を感じている人に
効果的です。ペアトレでは、同じ悩みごとをもつ保護者と
一緒に、講義やグループワークを通じて養育スキルを学び
ます。子どもの行動を理解したり、褒め方・叱り方を考え
たりして、子育てに役立つスキルを身に付けませんか。
　これまでに参加した人からは、「親自身の声掛け、対応
で子どもの姿が変わっていくことに気付けて良かった」「こ

まかく見てあげることで、喜ぶ褒め方ができるようにな
ってきた」など、自身の成長を実感し、満足
度の高い講義だったと評価してもらえました。
ペアトレの様子は、市公式 YouTube で見るこ
とができます。
　令和７年度のペアトレは、３～５歳の未就学児と小学１
～６年生を対象に、９月から３カ月程度実施します。
　具体的な申し込み方法は、広報誌８月号や市ホームペー
ジに掲載します。

子育て STYLE
今月の担当は…こども支援課
 072（740）1400

妊
婦
・
乳
幼
児
の

健
診
や
相
談
の
日
程

各
地
域
で
行
う

子
育
て
の
悩
み
相
談

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、受付時間は各
施設の執務時間中です。

 記号の意味  　時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  申 申し込み
（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場合は抽選）

 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mailInformation
お知らせコーナー

2025.07

 保
健
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

毎月の定例のイベント

　各イベントの定員や申し込
みなど詳しくは、市ホームぺー
ジか右のかわにし子育て Navi
アプリで確認してください。

詳しくはかわにし子育て Navi アプリへ

　市が実施する毎月の定例イベントは下記の
通りです。

・多胎児交流会
・ちょこっと わいわい（対面・オンライン）
・０歳児交流会（赤ちゃんひろば・東谷くる
み・北陵くるみ）

・親子で遊ぼう DAY
・母親学級
・もぐもぐ離乳食教室
・はじめての離乳食教室
・ベビーママ＆プレママルーム
・パパひろば

川西児童館　 072（758）8398
時 対 ２日㈬・16 日㈬。いずれも午前 10 時半―11 時・未就
学児と保護者、妊婦

北陵公民館　 072（794）9090
時 対 ９日㈬午前 10 時半から・０～３歳児。23 日㈬午後 2
時半から・０歳～小学生

緑台公民館　 072（792）4951
時 対 16 日㈬午後２時半―３時半・小学生以下

多田公民館　 072（793）0011
時 対 23 日㈬午後２時半―３時半・２歳～小学３年生

川西公民館　 072（758）0103
時 対 16 日㈬午後２時から・未就学児と保護者

男女共同参画センター　 072（759）1856
時 対 22 日㈫午前 10 時半―11 時・未就学児と保護者東谷公民館　 072（794）0004

時 対 16 日㈬午後２時半から・小学生以下
中央図書館　 072（755）2424
時 対 ５日㈯・12 日㈯の午前 11 時から・２歳以下、午後
２時半から・小学生。19 日㈯午前 11 時から・３歳以上
の未就学児清和台公民館　 072（798）1280

時 対２日㈬・23 日㈬。いずれも午後３時―４時・小学生以下

親
子
料
理
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
好
き
嫌
い
を
な
く

読み
聞かせ７月

子 

育 

て

１
５
０
０
円
、０
歳
～
中
学
生

８
０
０
円
定
７
５
０

人
申

先
７
月
12
日

㈯
午
前
10
時
か
ら
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
送
信
問
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ

０
７
２（
７
４
４
）１
５
１
５

ア
ッ
プ
ル
の
年
齢
別
交
流
会

み
ん
な
よ
っ
と
い
で
ー

　　
「
同
年
齢
の
子
ど
も
と
保
護
者

の
出
会
い
の
場
」プ
レ
イ
ル
ー
ム

に
来
て
一
緒
に
遊
び

ま
せ
ん
か
。詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

場
各
ア
ッ
プ
ル
対
０
歳
以
上
の
未

就
学
児
と
保
護
者
問
各
ア
ッ
プ
ル

ま
で

指
定
難
病
・
小
児
慢
性
特
定

疾
病
受
給
者
証
の
更
新

　
対
象
者
に
は
申
請
書
類
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。
届
い
て
い
な
い
人

は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申
郵
申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
書

き
、
各
受
付
期
間
ま
で
に
〒
６
６

４
―
０
８
９
８
・
伊
丹
市
千
僧
１

―
51
の
伊
丹
健
康
福
祉
事
務
所
地

域
保
健
課
へ
問

０
７
２（
７
８

５
）７
８
７
４

【
指
定
難
病
】

　

受
付
期
間
は
８
月
15
日
㈮（
必

着
）。

対
有
効
期
限
が
10
月
31
日
ま
で
の
人

【
小
児
慢
性
特
定
疾
病
】

　
受
付
期
間
は
７
月
１
日
㈫
～
８

月
29
日
㈮（
必
着
）。

対
有
効
期
限
が
10
月
31
日
ま
で
で

11
月
１
日
時
点
で
満
20
歳
未
満
の

人ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
と

う
た
あ
そ
び

時
８
月
９
日
㈯
午
前
10
時
半
―
11

時
半
場
総
合
セ
ン
タ
ー
対
１
歳
ま

で
の
子
ど
も
と
保
護
者
費
１
１
０
０

円
定
10
組
申

先
８
月
８
日
㈮
ま

で
に
市
川
辺
助
産
師
会
へ
問

０
９
０（
９
２
５
７
）８
５
８
６

相
談
の
案
内

市
政
情
報

求
人・
募
集

案
内

ス
ポ
ー
ツ

セ
ミ
ナ
ー

公
民
館

高
齢
者

福
祉

図
書
館

健
康

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

コ
ラ
ム

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

そ
う
」。
話
と
調
理
実
習
。

時
７
月
16
日
㈬
午
後
２
時
半
―
４

時
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
対

３
～
６
歳
の
未
就
学
児
と
保
護
者

費
１
人
１
０
０
円
定

８
組
申

先
７
月
１

日
㈫
か
ら
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
予
約

両
親
学
級

　　
沐も

く
よ
く浴

や
抱
っ
こ
の
体
験
な
ど
。

時
８
月
12
日
㈫
午
後
１
時
10
分
か

ら
場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
対
妊
娠

16
週
以
降
で
初
め
て
親
に
な
る
人

と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー
定
各
12
組
申

先
７
月
７
日
㈪

か
ら
保
健
セ
ン
タ
ー

へ（
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
よ
り
予
約
可
）
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人権推進多文化共生課
072（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

072（740）1167

　私は「線維筋痛症」という病気と 20 年ほど付き合ってい
ます。線維筋痛症は、慢性疼

とうつう
痛疾患のひとつで、体のあちこ

ちに痛みやしびれをはじめとした多彩な不快感が現れては消
え、四六時中だるさを感じています。そのため家事や仕事を
することに頻繁に支障が出て、それが生活する上で大きく高
い壁になっています。「～することに支障が出る」と書いた
のは、「～ができない」とまで言い切れないからです。
　例えば「洗濯物を干すことができる、できない」という線
引きも単純ではありません。「乾燥機などの道具を活用すれ
ばできる」「ひと通りの作業はできるが、必ず休憩を取らな
ければならない」「体調によってできる日とできない日があ
る」など。洗濯ひとつにおいてもできる、できないの二者択
一で捉えてしまうと、私の暮らしにくさは表現が難しく、他
者や社会に支援を求めることがいつもためらわれます。
　2001 年に WHO が採択した ICF（国際生活機能分類）では、
人の生活の中にある制限や不利益はその人の心身の損傷（機
能障害）のみに起因するのではなく、周りの環境との相互作
用によって生じるもの、と定義されています。「できる、で
きない」の二者択一を乗り越えたこの考え方は、私たち難病
や慢性疾患と共に生きる人たちの困難も上手に表現してくれ
ていると思います。私はこの考え方が時間をかけて社会に浸
透してきたから、自分たちも「困っている」と声を上げやす
くなったと感じています。

NPO 法人大阪難病連事務局長　尾下葉子

二者択一を超えて

「できる」「できない」の間

職員も保護者も
安心できる保育環境に

学び育つ 教育保育職員課
072（740）1242

を
し
っ
か
り
引
き
継
ぐ
こ
と
を
意

識
し
て
い
ま
す
。
仕
事
が
終
わ
っ

た
後
は
、
自
分
の
好
き
な
こ
と
を

す
る
時
間
も
あ
る
の
で
、
日
々
充

実
し
て
い
ま
す
。
無
理
な
く
仕
事

を
し
な
が
ら
、
や
り
た
い
こ
と
が

で
き
る
の
は
、
今
の
働
き
方
だ
か

ら
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

市
で
は
、「
働
く
＝
フ
ル
タ
イ

ム
」
で
は
な
く
、
自
分
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
、
柔
軟
な
働

き
方
が
で
き
る
よ
う
に
、
業
務
時

間
の
選
択
肢
を
広
げ
る
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
。　

人
材
確
保
の
重
要
性

　
安
心
で
き
る
保
育
を
め
ざ
す
た

め
に
は
、人
材
を
確
保
す
る
こ
と

が
必
要
不
可
欠
で
す
。
職
員
が
充

足
す
る
と
、無
理
な
く
働
く
こ
と

が
で
き
て
、
保
育
に
も
ゆ
と
り
が

生
ま
れ
、
安
心
を
感
じ
ら
れ
る
保

育
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
特
に
、
共
働
き
世
帯
の
増
加
に

伴
い
、
朝
や
夕
方
の
保
育
の
需
要

が
増
え
る
一
方
で
、
保
育
士
が
不

足
し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
市
で
は
、
人
材
確
保
の
た
め
に
、

多
様
な
働
き
方
を
取
り
入
れ
、長
時

間
勤
務
が
困
難
な
人
や
、ブ
ラ
ン
ク

が
あ
る
人
な
ど
が
、資
格
や
経
験
を

生
か
し
な
が
ら
仕
事
が
で
き
る
よ

う
な
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も
た
ち
か
ら
た
く
さ
ん

元
気
を
も
ら
え
、
成
長
を
見
守
る

こ
と
が
で
き
る
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、
元
気

に
働
き
続
け
た
い
で
す
」

市立川西北こども園 保育士

石田 綾子 さん

旅行予約サイトで、ホテルを予約した３時間後に
キャンセルしたのに、全額返金されない。（40 代 男性）

サイトは日本語で書いていたが海外の旅行予約サイ
トだった。問い合わせをしたいが、日本語で対応をしていな
い。（70 代 女性）

・まずは、旅行予約サイトの運営事業者の情報を確認する
・キャンセルなどの条件や契約内容を確認してから申し込む
・申し込み後は、予約確認メールをよく読み、保存する
　不安や疑問に思った場合やトラブルになった場合は、消費
生活センターに相談を。海外事業者とのトラブル
は、越境消費者センター（CCJ) で、ウェブフォー
ムによる相談ができます。詳しくは、越境消費
者センターホームページで確認を。

旅行予約サイトでのトラブルに注意

キャンセル料 100％！？
ネット予約は簡単だけど ･･･

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で

安
心
で
き
る
保
育
を

　
「
朝
夕
保
育
の
時
間
は
、
保
護

者
の
皆
さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ
る
と

て
も
大
切
な
時
間
で
す
。
し
っ
か

り
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

る
こ
と
で
、
安
心
し
た
保
育
に
つ

な
が
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
川
西
北
こ
ど

も
園
で
働
く
石
田
綾
子
さ
ん
。
現

在
は
、
朝
担
当
の
保
育
士
と
し
て

働
い
て
い
ま
す
。

　
「
定
年
で
一
度
仕
事
を
引
退
し

ま
し
た
が
、『
ま
だ
働
け
る
の
に

な
』
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。た
だ
、

体
力
的
に
フ
ル
タ
イ
ム
で
仕
事
を

す
る
の
は
厳
し
い
と
感
じ
て
い
た

時
に
、朝
夕
保
育
の
仕
事
の
話
を

聞
き
ま
し
た
。保
育
の
仕
事
に
変

わ
り
は
な
い
し
、力
に
な
れ
る
と

思
い
、も
う
一
度
働
き
始
め
ま
し

た
」

働
き
方
の
選
択
肢
を
広
げ
る

　
現
在
は
、
朝
７
時
か
ら
9
時
半

ま
で
働
い
て
い
る
石
田
さ
ん
。
主

に
、
朝
の
準
備
や
子
ど
も
を
預
か

る
体
制
を
整
え
た
後
、
１・
２
歳

児
ク
ラ
ス
ま
で
の
子
ど
も
の
保
育

を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
「
送
迎
の
時
に
、
子
ど
も
の
状

況
を
聞
き
、
担
任
の
先
生
へ
内
容

事例１

回　答

食と育つ 産業振興課
072（740）1164

おとなも子どもも

市の新鮮な特産物を楽しもう

　川西市は、自然環境と都市機能が融合した魅力的な地域で
す。市で育った新鮮な野菜や果物は直売所にすぐに出荷され、
最高の状態でそのおいしさを楽しむことができます。
　特に「いちじく」は市の特産物として知られており、その
風味豊かな味わいは、昔から多くの人々に愛されいます。今
年は市発祥のいちじくが 100 周年を迎えることを記念して、
28 ページで詳しく紹介をしています。また、いちじくを使っ
たレシピを８月号から紹介する予定ですので、楽しみにして
いてください。
　また、市はいちじくに加えて「桃」も特産物として知られ
ています。市南部の加茂地区などで栽培される早

わ せ

生桃は、通
常の７月よりも一カ月早く６月に収穫されます。さっぱりと
した甘さが特徴で、多くの人々に親しまれています。今年も
６月に開催された桃の即売会は、多くの来訪者が新鮮な桃を
求めてにぎわい、地域の農業振興に寄与しています。
　近隣の直売所や市場では、こうした特産物を購入すること
で、安心安全な食材を手に入れ、自然との共生や地域経済の
活性化にもつながります。豊かな特産物を通じて、自然の恵
みを感じ、地産地消を実践してみてはいかがでしょうか。
　食を通じた新たな発見と喜びが、皆さんの生活をより豊か
にしてくれることと思います。

2025.07

事例２

旅行予約サイトでのネット予約は、インターネット
を使った通販なのでクーリングオフはできません。原則とし
て、事業者が設定したルールがサイトに表示されている場合
は、その内容に沿った対応となります。例えば、「キャンセ
ル料 100％」「返金不可」のプランは、低価格で販売されて
いる場合が多いですが、予約確定後に変更ができず、キャン
セルすると料金全額が請求されます。また、海外事業者が運
営する旅行予約サイトでは、コミュニケーションが取りづら
いことや、トラブルになった場合に、日本の法律などを用い
た交渉が難しいことがあります。
アドバイス
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　安心して預けられる保育をめざし、保育を
充実させるために早朝保育（午前７時から）
と夕方保育（保育所は午後７時、こども園は
８時まで）を受け入れています。
　現在、早朝保育と夕方保育の職員を募集し
ています。一緒に保育に携わりませんか。

市立保育所・認定こども園

職員募集職員募集

応 募 方 法 な ど
詳 し く は
こ ち ら か ら

　新鮮な特産物を通じて、地産地消の重要性を
理解し、地域の食文化をサポート



まちの話題を紹介します

フォトニュース

2627

市在住の６人で結成された「UKULELE 奏 ’noah」が、ウクレ
レコンテストのグループ部門で最優秀賞を受賞しました。表
敬訪問し、結果の報告と今後の抱負を市長へ語りました。

ウクレレで最優秀賞５
23

市中心市街地活性化協議会主催の駅前ストリート LIVE「お
とまち」が阪急能勢口駅南デッキで開催。訪れた人たちは立
ち止まり、すてきな音楽に聞き入っていました。

音楽でまちを彩る５
21

市在住のぱるとぅさんが、学生対象のマージャン選手権（18
歳以下）で優勝。表敬訪問し、大会の結果の報告と今後の目
標を市長に話しました。

５
29マージャンで日本一

川西ユネスコ協会と市が共催で「世界寺子屋運動支援 平和の
ためのコンサート」をみつなかホールで３年ぶりに開催。来場
者は、手拍子などをして演奏を楽しんでいました。

寺子屋運動の普及を６
８

市と歯科医師会と共催で、アステ川西ぴぃぷぅ広場で「歯と口
の健康フェア」を開催。無料歯科健診などを行い、訪れた人は
イベントを通して、歯と口の健康を考える機会になりました。

歯と口の健康を考える６
１

㈱阪急阪神百貨店主催の「ぴぃぷぅ・こそだてマルシェ」が
アステ川西で開催されました。市では、子育て相談やしおり作
りなどを行い、多くの家族連れが参加しました。

地域の子どもたちを育む６
８

2025.07

　プロテニスプレイヤーでかわにしふるさと大使の奈良くるみさん
を招き、テニス教室を企画。当日は天候が雨のため、残念ながらテ
ニス教室を開催できませんでしたが、代わりに奈良さんの講演会を
市民体育館の会議室で開催しました。
　参加した子どもたちは、「どうしたらテニスがうまくなるか」「つ
らいときどう立ち直っているのか」など、いろいろな質問をして奈
良さんに答えてもらいました。
　講演会の中で、奈良さん自身の現役時代の話も聞くことができ、
最後にはみんなで記念撮影をしました。「次は晴れているときにみ
んなでテニスしようね」と奈良さんが子どもたちに声を掛け、参加
した子どもたちはサインをもらって喜んでいました。

子どもたちとふれあい
将来の夢のきっかけに
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５
17

学校では学べない経験を
　市役所では、５月のトライやるウィーク期間に、東谷・川西・多
田・清和台中学校の４校を受け入れました。
　広報広聴課での職業体験では、文化財資料館や多田神社へ実際に
取材に向かい、市の文化や歴史について学びながら、写真撮影や動
画撮影などの体験を行いました。
　生徒たちが撮影した動画を市公式 YouTube で公開しています。

５
20 27

東谷・川西中学校の
動画はこちら

多田・清和台中学校の
動画はこちら



朝採り・完熟

川西発祥の特産品

川西は現代いちじく発祥の地

　市の特産品として愛されるいちじく。今年で、栽培が始まっ
てから 100 周年の節目を迎えます。
　川西のいちじくの歴史は、明治 41 年、広島県に住んでい
た桝井光次郎さんがアメリカから帰国する際にフランス人の
友人からもらった北米原産のドーフィン種を持ち帰ったこと
から始まります。果樹地帯であった川西に注目し、友人の前
川友吉さんと協力し、栽培に成功。桝井ドーフィンという品
種を作り出し、川西だけでなく神戸や和歌山、愛知などへと
栽培が広がりました。
　今では、桝井ドーフィン種が国内のいちじくの大部分を占
めるようになり、海外へも広がっています。
　川西市の出荷量は神戸市に次ぎ県内で２位。現在、市内の
南部地域の久代、加茂、栄根地区を中心に約 80 戸の農家、
約 10.4㌶で栽培されていて、年間約 300㌧ が出荷されてい
ます。

朝採り・完熟が特徴

　８月～ 10 月にかけて収穫される川西のいちじく。その特
徴は、何といっても朝採り・完熟であること。一番良い状態
で食べてもらうため早朝から収穫され、その日のうちに店頭
に並びます。
　阪神間の都心部に近いことと、いちじくを一番おいしいタ
イミングで食卓に届けるために毎日早朝から収穫する農家の
皆さんの努力により、川西のいちじくというブランドは支え
られています。平成 27 年の 90 周年の際には、いちじくの
愛称を公募し、「朝採りの恵み」に決定しました。
　川西のいちじくはスーパーなどに並ぶだけでなく、洋菓子
などの食材としても人気。冬の時期には、ほんのりとしたい
ちじくの香りとフルーティーな味わいが特徴のワイン「THE 
MORNING DEWDROPS―川西の朝露」が販売されています。

今年もいちじくの即売会を開催

　恒例となっているいちじく品評即売会。昨年は約 500 人
が訪れ、開始前から長蛇の列ができるなど、多くの人から親
しまれているイベントです。
　今年は、８月 18 日㈪にアステ川西ぴぃぷぅ広場で開催さ
れる予定です。開催の詳細については、広報誌８月号に掲載
します。

愛称は「朝採りの恵み」

問い合わせ　産業振興課　 072（740）1164

次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：川西の○ちじくが 100 周年を迎えました　２：危険な○さに注意を

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を５人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。
当選者のみに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必
要事項を送信するか、はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感
想を書き、７月 10 日㈭（消印有効）までに〒 666 ー 8501・広報広聴課「クイズ」係へ。

男　　　　   71,705 人
女　　　　   80,699 人
計　　　　 152,404 人

世帯数　   72,075 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を  フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時）】

※６月号の正解は（仮）（ブ）で、133 件の応募がありました。　

５月末現在の人口  （）内は前月比

（− 77）
（− 24）

（− 101）

（ − 22）
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１.  収穫の時期には日が昇る前から作業が行われる
２.  昨年の品評即売会では 200 人の列が
３.  いちじくワインはフレッシュな風味で人気

１

２

３

川西のいちじくが
100周年を迎えました

洋菓子やワインなどの食材としても人気
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