
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

   
場 所：川西市久代児童センター ２階遊戯室 

対 象：市内在住の開催日当日で生後２か月～１１か月の乳児と保護者 

持ち物：バスタオル・ミルクやお茶、赤ちゃんのお出掛けセット 

内  容：わらべうたベビーマッサージ、絵本タイム、保護者同士の交流 

申  込：不要 直接久代児童センターへ 

※プログラムが変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

注意！子どもが予防接種後の４８時間以内は参加できません。 

☆便秘の改善 

☆夜泣きに効果的 

￥ 
☆保護者同士 

話してスッキリ 

☆月齢の近い 

ともだちに会える 

子育てコーディネーター訪問日 
 
  
 

日 時：９月９日(月)午前１１時半～１２時 

９月２４日(火)午前１１時半～１２時 

場 所：１階 遊戯室    ※予約不要、参加無料 

内 容：妊娠中や子育て中の悩みの相談や地域の情報をお伝えす

るなど、支援を行っています。 

１さいから３さいの子どもと保護者のひろばです。親子ふれあいあそび、自由あそび、絵本タイムなどを

行います。一緒に体を動かしましょう！  

日  時： ９月５日(木)・９月１９日(木) 午前１０時～１１時半  

場  所： ３階 体育室  

対  象： 市内在住の１～３歳児と保護者 

定  員： 先着２０組 参加無料 

持ち物： ※親子ともに上靴（スリッパ・長靴不可）、 

飲み物、汗拭きタオル 

申  込： 当日直接総合センターにて受付けます 

  

  

 

 

親子で遊ぼうＤＡＹ  

  

◆オイルは使用しません。 

◆服を着て行います。 

 

問い合わせ先  川西市久代児童センター 

川西市久代３丁目１６-３０ 📞０７２－７５６－１３２１ 駐車場は１０台ほど 

ベビｰマッサージ交流会 ９月２６日(木)午前１０時半～１１時半 

 ☆☆☆川西市久代児童センター・川西児童館共催事業☆☆☆  参加無料！ 

おはなしらんど 

日 時：９月４日（水）・１８日(水)  

午前１０時半～１１時  

場 所：１階 遊戯室  ※予約不要、参加無料 

対 象：市内在住の妊婦や未就学児と保護者 

 

 

 

絵本の読み聞かせや、親子のふれあいあそびです。始まる前や

終わった後は、遊戯室であそぶこともできます♪ 

妊婦の方も、是非体調をみながらご参加ください。 
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