
l 広汎性発達障害 
◆自閉症（ASD） 
「言葉の発達の遅れ」「コミュニケーションの障害」「対人関係・社会性の障害」「パターン化した行動、こだわり」などの
特徴をもつ障がいです。最近では、自閉症スペクトラムと呼ばれることもあります。 
◆アスペルガー症候群 
アスペルガー症候群は広い意味での「自閉症」に含まれる一つのタイプで、「コミュニケーションの障害」「対人関係・社
会性の障害」「パターン化した行動、興味・関心のかたより」があります。自閉症のように、幼児期に言葉の発達の遅れが
ないため、障がいがあることが分かりにくいのですが、成長とともに不器用さがはっきりすることが特徴です。 

l 注意欠陥多動性障害（AD/HD） 
「集中できない（不注意）」「じっとしていられない（多動･多弁）」「考えるよりも先に動く（衝動的な行動）」などを特徴す
る「発達障害」です。 

l 学習障害（LD） 
全般的な知的発達に遅れはないのに、聞く、話す、読む、書く、計算する、推論するなどの特定の能力を学んだり、行ったり
することに著しい困難を示すさまざまな状態をいいます。 

l トゥレット症候群 
多種類の運動チック（突然に起こる素早い運動の繰り返し）と１つ以上の音声チック（運動チックと同様の特徴を持つ発
声）が１年以上にわたり続く重傷なチック障害で、このような運動や発声を、本人はそうするつもりがないのに行ってしまう
のが特徴です。 

l 吃音（症） 
音の繰り返し、ひき伸ばし、言葉を出せずに間があいてしまうなど、一般に「どもる」と言われる話し方の障がいです。幼
児･児童期に出始めるタイプ（発達性吃音）がほとんどで、大半は自然に症状が消失したり軽くなったりしています。しか
し、青年･成人期まで持続したり、青年期から目立つようになる人や、自分の名前が言えなかったり、電話で話せなくて悩
む人もいます。 

（政府広報オンラインより抜粋）
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「発達障害」って何だろう？
　「発達障害」は、脳機能の発達が関係する
障がいです。 
「発達障害」がある人は、コミュニケーション
や対人関係を作るのが苦手です。その行動
や態度は「自分勝手」とか「変わった人」「困
った人」と誤解され、敬遠されることも少な
くありません。その原因が、親のしつけや教
育の問題ではなく、脳機能の障がいによる
ものだと周囲の人が理解すれば、接し方も
変わってくるのではないでしょうか。

川西市障がい者基幹相談支援センター 
平日９時～１７時３０分※土日祝日及び年末年始を除く 
ＴＥＬ：072-758-6228/FAX：０７２-７９８-６２５０ 
MAIL: shien-c@k-shakyo.or.jp 
または　川西市障害福祉課　ＴＥＬ072-740-1178

とき ４月２１日(金)　午後１時～４時 
５月１９日(金)　午後１時～４時 
６月１６日(金)　午後１時～４時 

ところ 川西市役所４階４番の 
人権推進多文化共生課で相談をお受けします。 

◇問い合わせ　人権推進多文化共生課　℡740-1150

総合センター「人権啓発ビデオ上映会」 

４月２１日(金)　午前１０時～・午後１時～・午後４時～ 
『青年期、成人期の発達障害者支援 

第１巻　発達障害を知っていますか？』 
５月１７日(水)　午後３時半～ 

"スマホは情報モラルが大切！2 巻 
もう一度よく考えよう！写真や動画の投稿" 

◇問い合わせ　総合センター　℡7５８-８３９８

予約優先 

無料

主な「発達障害」の特徴は？

ひょうご発達障害者支援センター「クローバー」 
〒665-0035　兵庫県宝塚市逆瀬川 1-2-1 アピア 1-4 階 
連絡先　TEL: 0797-71-4300/FAX: 0797-76-5811 

MAIL: clover-takarazuka@coast.ocn.ne.jp 
開所日　月曜日～金曜日（祝祭日・8/13～8/15・12/29～1/3を除く） 
開所時間　9:00～17:00


