
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日  時：令和６年５月２１日～令和７年３月４日までの原則第１火曜日で 

午前 10 時～11 時の年間１０回コース　※参加無料 

場  所：３階体育室または１階会議室  

対  象：川西市在住の２歳児(令和３年(２０２１)４月２日～令和４年(２０２２) 

４月１日生まれ）と保護者 

定　　員:２０組(定員超過の場合は抽選) 

申　 込：祝日・日曜除く４月２日(火)～２０日(土)の間に、 

返信はがきを持参し、直接総合センター窓口で受付 

※電話、複数申込はできません。(多胎児除く) 

産後ケア交流会 

 
 

親子で遊ぼうＤＡＹ  

１さいから３さいの子どもと保護者のひろばです。

親子ふれあいあそび、自由あそび、絵本タイムなどを

行います。一緒に体を動かしましょう！  

日  時：４月１８日・５月２日(木) 

午前１０時～１１時半  

場  所：３階　体育室　  

対  象：市内在住の１～３歳児と保護者　　  

申  込：当日先着 20 組まで受付 

絵本の読み聞かせや、親子のふれあいあそび

です。始まる前や終わった後は、遊戯室であそぶ

こともできます♪

おはなしらんど

日  時：４月３日・１７日(水)  

午前１０時半～１１時  

場  所：１階　遊戯室　　　　　 

対  象：市内在住の乳児～就学前の幼児と保護者 

※申込不要 ・ 参加無料 

たんぽぽくらぶで　２歳児　わくわくひろば　参加者募集！  

２歳児と保護者の主体的な親子活動です。親子の運動あそび、ふれあいあそび、手あそび、絵本の読み

聞かせや、季節行事で一緒に過ごす幼児教室です。保護者同士も交流をしながら、一緒に過ごしましょう！

妊婦さんもOK！

保護者同士の交流を大切にしながら、わらべうた
産後ダンスをして、気分も体もリフレッシュしましょ
う！ 

日ち時：５月２８日（火）午前 10 時半～１１時半  

場ち所：1 階　会議室  

対ち象：市内在住の 4 か月健診後～1 歳の誕生日

の前日までの首の座った乳児と保護者  

定ち　員：先着８組(初回の方優先)  

服ち　装：動きやすい服装(ズボンに靴下)  

持ち物：抱っこ紐、水分補給用のお茶とミルク、 

赤ちゃんのお出掛けセット、汗拭きタオル  

申　 込：４月１5 日(月)午後１時～電話で総合セン

ターへ 　　　　　※参加無料 

注意！腰痛の方、妊娠中の方は参加できません。子ども

が予防接種後の４８時間以内は参加できません。 

川西児童館で遊ぼうよ♪ 

川西児童館では、遊び場開放をはじめ、乳幼児、小学

生を中心にさまざまな事業をおこなっています。 

毎月発行している総合センターだよりや広報誌を見て、

是非遊びに来て下さい！ 

なお、幼児や小学生が児童館を利用する場合、毎年利

用登録をお願いしています。 

登録の目的は、緊急時・災害時に迅速な対応ができる

ようにするためです。ご協力をお願いします。 

「利用登録書」は総合センター窓口にありますので、気軽

にお声がけください♪

☆遊戯室☆ ☆体育室☆

※参加無料

J５月は子育てコーディネーターと栄養士がきてくれます！


