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【
表
紙
】   令

和
５
年
か
ら
誰
も
が
気
軽
に
参
加
で
き
、
楽
し
み
な
が
ら
走
れ
る
よ
う
に

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
、
川
西
一
庫
ダ
ム
周
遊
里
山
フ
ァ
ン
ラ
ン
の
様
子
。
走
者
は
沿

道
か
ら
の
声
援
を
受
け
、
最
後
の
力
を
振
り
絞
り
ゴ
ー
ル
を
め
ざ
し
て
走
り
ま
し
た
。
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４/14㈰
開催

大﨑 淳正 
川西市議会議長

令和６年川西市長・市議会議長
新年のごあいさつ

謹んで新春のお慶びを申し上げます。市
民の皆さまには、清々しい新年をお迎えの
ことと存じます。
　昨年は、長きにわたり私たちの生活に多
大な影響を及ぼしてきた新型コロナウイ
ルス感染症の感染症法上の分類が５類に
変更され、一定の区切りを迎えることがで
きました。本市も、５年ぶりに猪名川花火
大会が開催されるなど、社会経済活動が本
格的に再開された一年でした。
　市議会におきましても、この期間、感染拡
大防止対策を講じてまいりましたが、会議
開催時などにご協力いただいた多くの市民
の皆さまに改めて御礼申し上げます。
　令和６年は、市制 70周年という記念す
べき年に当たります。また、本年度は第６
次川西市総合計画の開始年度であり、現在
は、当該計画に基づく個別計画の策定作業
が進んでいます。これからの川西市がめざ
すまちづくりが、素晴らしいスタートを切
ることができるよう期待しております。
　市議会といたしましても、議決機関とし
て行政と議論を尽くすとともに、24人の
議員それぞれが皆さまの声に耳を傾け、市
民の代表としての役割を果たしてまいりま
すので、引き続き皆さまのご支援とご協力
をお願いいたします。
　本年が皆さまにとって、幸多き一年とな
りますよう、心からお祈り申し上げます。

謹
賀
新
年

越田 謙治郎
川西市長

　明けましておめでとうございます。市
民の皆さまにおかれましては、清々しい新
年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　さて、川西市は本年８月１日に市制施
行から 70 年を迎えます。「笑顔つづくミ
ライへ。」をテーマに、単に 70 周年を祝
うだけではなく、市制 100 周年となる 30
年後を見据えた取り組みを行う一年にし
ていきたいと考えています。
　昭和 29 年に人口約３万 3,000 人でス
タートした川西市は、豊かな自然と高い
利便性を生かした住宅都市として発展し
てきました。少子高齢化の影響で人口全
体は減少していますが、この数年間は 30
代を親とする世代の転入者数が増加する
など、本市は子育て世代に選ばれるまち
になってきています。
　物価高騰などの影響は、市民生活や市の
財政に大きな影響を与えておりますが、
引き続き改革への歩みを加速しながら、
子育てや教育へ積極的に投資を行い、30
年後も笑顔があふれるまちを市民の皆さ
まとともにつくっていきたいと考えてい
ます。
　本年も市民とともに歩むという基本姿
勢を大切に、市の将来像を描き、市民と
思いを共有する一年にしていきたいと考
えています。引き続き皆さまの温かいご
支援を賜りますようお願い申し上げます。
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問い合わせ　市制70周年記念事業事務局　 072（740）2034

あなたの「川西のこんなところが好き」を教えてください

モルック大会の参加受け付け
　市制 70 周年を記念し、モルック大会を実施。モルックは誰もが楽しめるス
ポーツです。２～４人のチーム戦で、予選会は４月から、決勝大会
は 11 月 10 日㈰に「モルックの聖地」と呼ばれている満願寺で開
催。申し込みは、１月 23 日㈫から市ホームページの専用フォーム
から送信してください（先着順）。詳しくは市ホームページへ。

　市出身シンガーソングライターの植村花菜さんが、市制 70 周年記念のオリ
ジナルソングを作成するため、思い出のエピソードを募集します。子どもの
ときの思い出や、地域・場所に関するものなど、「川西のこんな
ところが好き」が詰まったエピソードを応募してください。
　申し込みは、２月 22 日㈭までに市ホームページの専用フォー
ムから送信してください。詳しくは市ホームページへ。

令和６年は市制施行 70周年

　市制 70 周年を共に盛り上
げる協賛事業を募集します。
　最も盛り上げた協賛事業を
決定するコンテストを行い、
令和７年１月ごろに一般投票
で決定します。
　詳しくは市
ホームページ
へ。

沿
道
に
飾
る
桜
ち
ょ
う
ち
ん
の
協
賛

を
お
願
い
し
ま
す
。過
去
に
作
り
、持
っ

て
い
る
場
合
は
１
個
１
０
０
０
円
、新

規
の
場
合
は
１
個
３
０
０
０
円
。

　
祭
り
当
日
の
約
２
週
間
前
か
ら
会
場

周
辺
に
設
置
。ま
た
、協
賛
金
も
お
願
い

し
ま
す
。パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
に
協
賛
者

の
名
前
を
掲
載
し
ま
す
。希
望
者
は
１
月

31
日
㈬
ま
で
に
、市
役
所
２
階
の
文
化・

観
光・ス
ポ
ー
ツ
課
に
持
参

す
る
か
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら
申
し
込
み
、指
定
口
座
へ

振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
名
前
入
り

清
和
源
氏
ま
つ
り

出
演
者
を
募
集

　
募
集
す
る
出
演
者
は
左
記
の
通
り
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
応
募
し
て
く
だ
さ
い（
重
複
応

募
不
可
）。申
し
込
み
は
、１
月
26
日
㈮

ま
で（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。）３

月
中
旬
に
抽
選
結
果
を
送
り
ま
す
。

川
西
能
勢
口
周
辺
で
実
施
。

歴
史
あ
ふ
れ
る
懐
古
行
列
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

美
女
丸
役
・
幸
寿
丸
役

【
対
象
】
４
月
14
日
時
点
で
、
小

学
生
の
子
ど
も
各
１
人

【
参
加
料（
衣
装
代
）】
各
１
万
円

弁
慶
・
牛
若
丸
役

【
対
象
】
４
月
14
日
時
点
で
、
小

学
生
の
子
ど
も
と
保
護
者
１
組

【
参
加
料（
衣
装
代
）】
２
万
円

あ
な
た
の
名
前
入
り

あ
な
た
の
名
前
入
り

文
化・観
光・ス
ポ
ー
ツ
課

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
１

問
い
合
わ
せ

出演者募集に
ついては
こちら

桜
ち
ょ
う
ち
ん

飾
り
ま
せ
ん
か

協賛事業を
募集しますCheck!
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ゴ
ー
ル
デ
ン
グ
ラ
ブ
賞
を
取
る
な

ど
、
私
の
世
代
み
ん
な
の
憧
れ
で

し
た
。私
た
ち
の
世
代
が
お
と
な

に
な
り
、今
の
子
ど
も
た
ち
に「
川

西
に
は
古
田
さ
ん
と
い
う
ス
ー

パ
ー
ス
タ
ー
が
い
る
ん
だ
よ
」
と

よ
く
言
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
古
田
さ
ん
の
子
ど
も
の

頃
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

古
田
さ
ん

　

高
校
ま
で
川
西
で
育
ち
、小
学

校
か
ら
ず
っ
と
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
と

し
て
野
球
に
打
ち
込
ん
で
い
ま
し

た
。週
末
に
行
わ
れ
る
試
合
を
、両

親
が
見
に
来
て
く
れ
る
こ
と
が
い

つ
も
楽
し
み
で
し
た
。そ
し
て
、自

分
が
活
躍
し
て
両
親
に
喜
ん
で
も

ら
い
た
い
と
い
う
一
心
で
張
り

切
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

越
田
市
長

　
野
球
の
名
門
校
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
な
ぜ
地
元
の
県
立
川

西
明
峰
高
校
に
進
学
さ
れ
た
の
で

す
か
。

古
田
さ
ん

　
当
時
は
、
今
よ
り
も
高
校
野
球

が
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
代
で
、
野
球
の
名
門
校
に

入
学
し
て
も
レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
な
る

の
は
現
実
的
に
難
し
い
と
思
っ
た

越
田
市
長

　
古
田
さ
ん
は
現
役
引
退
後
も
野

球
解
説
や
ニ
ュ
ー
ス
番
組
へ
の
出

演
な
ど
、ご
多
忙
の
中
、
川
西
で

チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会
や
古
田

旗
争
奪
少
年
軟
式
野
球
大
会
、こ

こ
古
田
敦
也
メ
モ
リ
ア
ル
ギ
ャ
ラ

リ
ー
な
ど
、
名
誉
市
民
と
し
て
い

つ
も
川
西
へ
の
変
わ
ら
ぬ
思
い
を

持
ち
続
け
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ

と
を
心
か
ら
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。古

田
さ
ん
が
住
ん
で
お
ら
れ
た

時
と
比
べ
、
川
西
の
印
象
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

古
田
さ
ん

　
最
近
は
２
カ
月
に
１
回
の
頻
度

で
川
西
に
帰
り
ま
す
が
、
子
ど
も

の
頃
と
比
べ
て
、
川
西
能
勢
口
駅

周
辺
は
マ
ン
シ
ョ
ン
が
増
え
て
、

大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
ね
。

　
僕
が
高
校
生
の
頃
は
、
川
西
能

勢
口
の
駅
前
に
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド

店
が
初
め
て
出
店
し
た
こ
と
が
、

ま
ち
の
話
題
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
先
生
か
ら
は
、
下
校
中
に
寄

ら
な
い
よ
う
に
と
よ
く
言
わ
れ
た

こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

越
田
市
長

　

古
田
さ
ん
は
、
首
位
打
者
や

ん
で
す
。
そ
れ
で
、
自
宅
か
ら
近

い
県
立
川
西
明
峰
高
校
に
進
学
す

る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

越
田
市
長

　
高
校
卒
業
後
は
野
球
を
続
け
な

い
つ
も
り
だ
っ
た
と
お
聞
き
し
ま

し
た
。
高
校
卒
業
後
か
ら
プ
ロ
野

球
選
手
に
な
る
ま
で
の
こ
と
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

古
田
さ
ん

　
高
校
ま
で
で
野
球
を
や
め
よ
う

と
思
い
、
一
般
入
試
で
立
命
館
大

学
に
合
格
し
ま
し
た
。
で
す
が
、

立
命
館
大
学
の
監
督
に
誘
わ
れ
て

続
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
大
学
３
年
生
か
ら
ス
タ
メ
ン
と

し
て
試
合
で
活
躍
し
、４
年
生
に

な
り
プ
ロ
野
球
選
手
に
な
ろ
う
と

意
識
し
始
め
ま
し
た
。で
も
、結
局

ド
ラ
フ
ト
指
名
さ
れ
な
か
っ
た
。

周
囲
か
ら
は「
目
が
悪
か
っ
た
か

ら
」「
眼
鏡
を
か
け
て
活
躍
し
て
い

る
人
が
い
な
か
っ
た
」な
ど
言
わ

れ
ま
し
た
ね
。乱
視
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、当
時
は
眼
鏡
で
し
か
矯

正
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
時

代
で
す
か
ら
。

　
大
学
卒
業
後
に
入
社
し
た
ト
ヨ

タ
自
動
車
で
は
、
反
骨
精
神
を

持
っ
て
頑
張
っ
た
結
果
、
憧
れ
の

プ
ロ
野
球
選
手
に
な
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
出
会
っ
て
き
た
人
と

の
縁
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

越田 謙治郎 Kenjiro Koshida

平成 14 年 10 月に当時全国最年少で
市議に就任。市議と県議各２期を経
て、平成 30 年 10 月に市長に就任。
令和４年 10 月に再選し、現在２期目
を迎える

川西市出身。県立川西明峰高校、立命館大学、ト
ヨタ自動車を経て、ヤクルトスワローズに入
団。５度のリーグ優勝と４度の日本一に導く。
MVP２回、首位打者１回、ゴールデングラブ賞
10回受賞。平成27年に野球殿堂入りを果たす

古田 敦也さん Atsuya Furuta

川西市長

越田 謙治郎
川西市名誉市民

古田 敦也さん

令和６年８月１日で市制施行から 70年を迎えます

市制 70 周年を記念し、名誉市民の古田敦也さんと越田市長の対談をキセラ川西プラザ

１階の古田敦也メモリアルギャラリーで行いました。古田さんが感じる川西の魅力や

これからの未来を担う子どもたちへの思いを語っていただきました

逆
境
を
跳
ね
返
し
夢
を
つ
か
む

市制 70 周年
今とこれから

新 春
対 談 　

市
制
70
周
年

今
と
こ
れ
か
ら

　
市
制

　
市
制

　
市
制
7070
周
年
周
年

今
と
こ
れ
か
ら

今
と
こ
れ
か
ら

　
市
制
70
周
年

今
と
こ
れ
か
ら

新  

春
対  
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未
来
に
続
く
も
の
を

み
ん
な
で
つ
く
り
上
げ
る

越
田
市
長

　
今
年
の
８
月
１
日
で
市
制
施
行

か
ら
70
年
を
迎
え
ま
す
。
70
周
年

記
念
事
業
に
関
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
を
つ
く
り
、令
和
６
年

の
１
年
間
を
通
し
て
行
う
周
年
事

業
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。た

だ
単
に
70
周
年
の
節
目
を
祝
う
事

業
で
終
わ
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、

市
制
１
０
０
周
年
を
見
据
え
、未

来
に
続
く
も
の
を
つ
く
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

古
田
さ
ん

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
川

西
は
僕
が
生
ま
れ
育
っ
た
ま
ち
で

も
あ
り
、
今
で
も
大
切
な
思
い
出

で
す
。
お
と
な
に
な
っ
て
か
ら
も

チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会
や
古
田

旗
争
奪
少
年
軟
式
野
球
大
会
な
ど

で
、
川
西
と
つ
な
が
っ
て
い
る
こ

と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

越
田
市
長

　
古
田
さ
ん
が
今
も
続
け
ら
れ
て

い
る
活
動
は
、
当
時
ど
の
よ
う
な

経
緯
で
始
め
ら
れ
た
の
で
す
か
。

古
田
さ
ん

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
力
を
貸
し
て
ほ
し
い

と
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
僕
自
身

も
自
分
の
名
前
を
使
う
こ
と
で
川

西
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
な
れ

ば
と
思
い
、
協
力
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
古
田
旗
争
奪
少
年
軟

式
野
球
大
会
は
、
今
で
は
県
外
の

チ
ー
ム
も
参
加
す
る
よ
う
に
な
り

毎
年
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。

越
田
市
長

　
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、昨
今
、社

会
情
勢
の
変
化
が
著
し
く
市
民
の

価
値
観
が
多
様
化
す
る
中
、
川
西

も
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
た
対
応
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。古
田
さ
ん

は
、今
後
川
西
に
ど
の
よ
う
な
こ

と
が
必
要
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
。

古
田
さ
ん

　
僕
が
東
京
で
生
活
す
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
周
囲
に
「
川
西
出
身

で
す
」
と
言
っ
て
も
知
ら
な
い
人

が
多
い
ん
で
す
よ
。
大
阪
に
近
い

ベ
ッ
ト
タ
ウ
ン
で
緑
も
多
く
あ

り
、
ま
ち
と
自
然
が
調
和
さ
れ
た

め
っ
ち
ゃ
い
い
ま
ち
な
の
に
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、多
く
の
人
に
川

西
を
知
っ
て
も
ら
い
、若
い
世
代

を
中
心
に
に
ぎ
わ
っ
て
も
ら
い
た

い
で
す
ね
。

越
田
市
長

　
川
西
は
大
阪
へ
の
ア
ク
セ
ス
も

良
く
、
比
較
的
手
頃
な
価
格
で
広

い
家
に
住
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
川
西
能
勢
口
駅
周
辺
で
は

市
民
が
主
体
と
な
っ
て
ま
ち
を
盛

り
上
げ
た
り
、
北
部
の
黒
川
に
行

け
ば
桜
や
紅
葉
な
ど
の
自
然
を
感

じ
ら
れ
た
り
す
る
場
所
な
ん
で

す
。

古
田
さ
ん

　
ま
ち
の
す
ぐ
近
く
に
自
然
が
あ

る
。
そ
れ
が
川
西
の
魅
力
で
す
よ

ね
。

越
田
市
長

　

私
が
市
長
に
な
っ
て
か
ら
は
、

特
に
子
ど
も
・
教
育
分
野
に
力
を

イメージ写真・話している様子

笑顔あふれるまちを次世代につなげる

子
ど
も
た
ち
の

頑
張
り
を
後
押
し
す
る

川
西
を
大
切
に
思
っ
て
も
ら
え
る
人
が

一
人
で
も
多
く
増
え
て
く
れ
た
ら

頑
張
り
を
後
押
し
す
る

川
西
を
大
切
に
思
っ
て
も
ら
え
る
人
が

川
西
を
大
切
に
思
っ
て
も
ら
え
る
人
が

川
西
を
大
切
に
思
っ
て
も
ら
え
る
人
が

子どもたちの挑戦が
ふるさとのミライを輝かせる

イメージ写真・話している様子

入
れ
て
い
ま
す
。

　
少
子
化
に
よ
る
部
活
動
の
減
少

や
教
員
の
働
き
方
改
革
を
受
け

て
、
子
ど
も
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
環
境
が
年
々
厳
し
く
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
部
活
動
を
地

域
や
民
間
事
業
者
な
ど
に
担
っ
て

も
ら
う
な
ど
、
移
行
を
進
め
よ
う

と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
最
近
、川
西
市
と
市
内
事
業
者
、

大
学
の
ゴ
ル
フ
部
が
一
緒
に
な
っ

て
、
中
学
校
に
ゴ
ル
フ
部
を
作
ろ

7 62024.01

や
り
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば

全
力
で
挑
戦
す
る

か
な
え
た
い
夢
を
実
現
す
る
た
め
に

諦
め
ず
に
努
力
す
る

や
り
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば

か
な
え
た
い
夢
を
実
現
す
る
た
め
に

か
な
え
た
い
夢
を
実
現
す
る
た
め
に

か
な
え
た
い
夢
を
実
現
す
る
た
め
に

う
と
い
う
こ
と
で
、
中
学
生
ゴ
ル

フ
体
験
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

古
田
さ
ん

　
ス
ポ
ー
ツ
も
多
種
多
様
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
よ
ね
。だ
か
ら
こ

そ
、地
域
で
支
え
る
べ
き
で
す
し
、

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
環
境
を
お
と
な

た
ち
が
カ
バ
ー
す
る
必
要
が
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
他
に
は
な
い
面
白
い
取
り
組
み

を
し
て
、
良
い
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
を

つ
く
れ
ば
、
そ
れ
が
川
西
の
魅
力

に
つ
な
が
り
人
が
集
ま
る
と
思
い

ま
す
。
期
待
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
活
躍
を
願
っ
て

越
田
市
長

　

市
制
70
周
年
の
テ
ー
マ
は「
笑

顔
つ
づ
く
ミ
ラ
イ
ヘ
。」
で
す
。笑

顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
次
世
代
に
つ

な
げ
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
決
め

ま
し
た
。

　
子
ど
も
・
教
育
分
野
の
取
り
組

み
が
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
つ

な
が
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
の
笑
顔
で
、
親
世
代
や

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

世
代
も
笑
顔
に
な
り
、
幸
せ
に
な

る
こ
と
を
信
じ
て
頑
張
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、野
球
に
限
ら
ず
、
若

い
人
か
ら
古
田
さ
ん
の
よ
う
に
日

本
や
世
界
で
活
躍
す
る
人
が
出
て

き
て
ほ
し
い
で
す
ね
。そ
の
中
で
、

川
西
を
大
切
に
思
っ
て
い
た
だ

き
、川
西
に
帰
っ
て
き
て
く
れ
た

ら
う
れ
し
い
で
す
。

　
苦
労
を
乗
り
越
え
て
夢
を
か
な

え
、
ご
活
躍
さ
れ
る
古
田
さ
ん
か

ら
の
お
言
葉
は
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
も
励
み
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
最
後
に
、
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

古
田
さ
ん

　
人
生
は
何
が
あ
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。予
期
し
な
い
こ
と
が
起
こ

る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。置

か
れ
て
い
る
環
境
の
せ
い
に
し
た

り
嘆
い
た
り
し
た
い
気
持
ち
は
分

か
り
ま
す
が
、そ
こ
で
諦
め
る
の

で
は
な
く
も
う
一
度
踏
ん
張
っ
て

夢
に
向
か
っ
て
努
力
し
て
ほ
し
い

な
と
思
い
ま
す
。

　
人
生
は
一
度
き
り
で
す
し
、
自

分
の
可
能
性
を
否
定
せ
ず
に
挑
戦

し
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
全
力
で

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
で
す
。

越
田
市
長

　
川
西
市
と
し
て
も
子
ど
も
た
ち

が
頑
張
ろ
う
と
思
う
こ
と
を
後
押

し
し
て
い
き
た
い
で
す
。今
後
も
、

ぜ
ひ
川
西
と
子
ど
も
た
ち
の
た
め

に
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
。

　
古
田
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
ま
す

ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
い
た
し

て
お
り
ま
す
。

大会の合間に球児とコミュニケーションを図る大会の合間に球児とコミュニケーションを図る チャリティの収益金は少年野球の発展などに使用チャリティの収益金は少年野球の発展などに使用

ロゴイメージ写真・話している様子ロゴ市制 70 周年今とこれから
新 春
対 談



計
画
案

か
わ
に
し
ミ
ラ
イ

9 82024.01

各
担
当
課
へ

問
い
合
わ
せ

各
計
画
案
へ
の
意
見
を
募
集

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

実
施
し
ま
す

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
と
は

市
民
生
活
に
大
き
な
影
響
の
あ

る
計
画
な
ど
を
決
め
る
と
き
に
、素

案
が
で
き
た
時
点
で
趣
旨
や
内
容

な
ど
を
公
表
。市
民
な
ど
か
ら
意

見
を
募
集
し
、市
の
検
討
結
果
を

公
表
す
る
手
続
き
の
こ
と
で
す
。

皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集

　

今
後
の
市
の
方
向
性
を
決
め

る
計
画（
案
）に
市
在
住
、在
学
、

在
勤
の
皆
さ
ん
か
ら
広
く
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

　

各
計
画
案（
下
参
照
）は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
他
、

各
担
当
課
、市
役
所
２
階
の
市
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
、大
和
行
政
セ
ン

タ
ー
、各
公
民
館
、各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、パ
レ
ッ
ト
か
わ

に
し
な
ど
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

　
意
見
が
あ
る
人
は
、住
所
、氏
名
、

意
見
を
書
き
、提
出
フ
ォ
ー
ム（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）

か
ら
送
信
す
る
か
、〒
６
６
６
―

８
５
０
１・
各
担
当
課
へ
郵
送
し

て
く
だ
さ
い（
郵
便
番
号
と
課
名

で
届
き
ま
す
）。メ
ー
ル
、フ
ァ
ク
ス

で
の
提
出
も
可
能
で
す
。

寄
せ
ら
れ
た
意
見
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
表

　
寄
せ
ら
れ
た
意
見
は
市
の
検
討

結
果
と
と
も
に
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
公
表（
氏
名
な
ど
個
人

情
報
は
公
表
し
ま
せ
ん
）。

　
ま
た
、
電
話
で
の
意
見
の
受
け

付
け
や
個
別
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
各
計
画
の
担
当
課
へ
。

令
和
５
年
10
〜
11
月
実
施
の

検
討
結
果
を
公
表

　
令
和
５
年
10
〜
11
月
に
実
施
し

た
川
西
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ

  意見を募集する計画（案）

ラ
ン（
案
）な
ど
５
案
へ
寄
せ
ら
れ

た
意
見
と
市
の
検
討
結
果
を
１
月

15
日
㈪
〜
２
月
13
日
㈫
に
公
表
し

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
各
担
当
課
へ
問

い
合
わ
せ
る
か
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
第
３
次
川
西
市
環
境
基
本
計
画

（
案
）と
生
物
多
様
性
ふ
る
さ
と
川

西
戦
略（
改
訂
案
）

問
い
合
わ
せ　

環
境
政
策
課

０
７
２（
７
４
０
）１
２
０
２

▼
川
西
市
み
ど
り
の
基
本
計
画

（
案
）

問
い
合
わ
せ　

公
園
緑
地
課

０
７
２（
７
４
０
）１
１
８
５

▼
川
西
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン（
案
）と
川
西
市
景
観
計
画

（
案
）

問
い
合
わ
せ　

都
市
政
策
課

０
７
２（
７
４
０
）１
２
０
１

新たな小規模保育事業所を
３カ所開設します

　令和６年４月に、小規模保育事業所を３カ所開設する
予定です。対象は０～２歳児。開設予定の同事業所は下
記の通りです。
　４月入所（２次募集）は、１月 26 日㈮までに入園所
相談課 072（740）1175 へ申し込みを。施設整備につい
てはこども政策課 072（740）1246、入所
の申し込みについては入園所相談課へ。
　申し込み方法など詳しくは市ホームペー
ジで確認してください。
【新規開設する小規模保育事業所（名称は仮称）】
リトルワールド川西池田駅前保育園（栄根２ー７ー 32
ー１ー 103）
小花にこのいえ保育園（小花２ー 22 ー１）
栄町にこのいえ保育園（栄町 11 ー３ー２）

令和６年４月から

各担当課へ問い合わせ

職種 採用予定
人　　数 受験資格

事　務
（文化財保護業務）

１人

昭和63年４月２日以降に生まれ、次の①②を満たす人。①大
学か大学院で、考古学か歴史学に関する専門課程を卒業か修
了した人か、令和６年３月末までに大学か大学院を卒業か修
了見込みの人、②発掘調査と出土遺物整理の経験がある人

歯科衛生士
（任期付職員）

歯科衛生士免許を取得し、歯科衛生士として歯科保健分野
で10年以上勤務経験があり、普通自動車運転免許を持ち、
パソコンを使用できる人

保健師 昭和53年４月２日以降に生まれ、保健師免許を持つ人
か令和６年国家試験で保健師免許を取得見込みの人 １人

１人

事　務
（文化財保護業務）

職種 採用予定
人　　数 受験資格

１人

保健師

昭和63年４月２日以降に生まれ、大学あるいは大学院に
おいて、考古学または歴史学に関する専門課程を終了し
た人または令和６年３月末までに修了見込みの人で、発
掘調査の経験がある人

昭和53年４月２日以降に生まれ、保健師免許を持つ人また
は令和６年国家試験により保健師免許を取得見込みの人 

歯科衛生士
（任期付職員）

昭和●年●月●日以降に生まれた人で歯科衛生士免許を
持ち、歯科衛生士業務に●年以上勤務経験のある人

１人

１人

市
職
員
を
募
集

ま
ち
の
未
来
を
担
う
人
に

職
員
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
４
２

問
い
合
わ
せ

詳しくは
こ ち ら

職種一覧

令
和
６
年
４
月
１
日
採
用
の
市
職
員
を
募
集（
採
用
時
期
は
相
談

に
応
じ
ま
す
）。

試
験
は
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
と
ア
ピ
ー
ル
シ
ー
ト
、面
接
な
ど
で
す
。

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
す

る
募
集
要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

高校生によるダンス公演も実施

　テーマは「子どもの『SOS』を見逃さないために」。
　子どもの心の不調を見逃さないため
に、周りのおとなができることなどを
講演します。詳しくは市ホームページ
で確認してください。
日時＝１月 2 7 日㈯午後１時―３時半▶場所＝ア

ステホール▶講師＝中央大学人
文科学研究所の客員研究員の髙
橋聡美さん▶定員＝ 200 人▶申
し込み＝当日会場へ（先着順）

いのちとこころのセミナーを
開催します

講師　髙橋 聡美 さん
　悲しみを抱える子どもを支援す
るグリーフサポートを全国展開し、
子どもの自殺予防教育などを行う。

ステホール▶
文科学研究所の客員研究員の髙
橋聡美さん▶
し込み＝

川西市北部地域のまちづくり方針

①北部地域の公共施設の跡地や建物の活用をまちづ
くりの手段に加え、求められる機能を整理し、今
後の方向性を示すもの②１月 15 日㈪～２月 13 日
㈫③市役所５階の資産活用課 072（740）1403・
Fax 072（740）1317・ kawa0208@ci ty .kawanish i .
lg . jp

川西市産業ビジョン

①商工業や農業、観光、労働政策などの産業関係
施策の推進に向け、基本方針や取り組みの方向性
を示すもの②１月 17 日㈬～２月 15 日㈭③市役所
２階の産業振興課 072（740）1162・Fax 072（740）
1332・ kawa0181@ci ty .kawanish i . lg . jp

受け付け

１月17日 まで

歯科衛生士は

１月22日 まで

記号の意味 ①計画内容 ②閲覧・意見募集期間
③担当課  電話番号  Faxファクス番号  E-mail

　各計画（案）は右記の通り。掲載してい
る閲覧・意見募集期間は 12 月 20 日時点
の予定です。変更する可能性があるため、
詳しくは市ホームページで確認を。 地域福祉課　 072（740）1172問い合わせ

【新規開設する小規模保育事業所（名称は仮称）】
リトルワールド川西池田駅前保育園（栄根２ー７ー 32

小花にこのいえ保育園（小花２ー 22 ー１）
栄町にこのいえ保育園（栄町 11 ー３ー２）

88
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※祝日・振替休日は実施しません。相談内容や時間、定員など詳しくは予約・
問い合わせ欄に記載の担当課へ問い合わせてください。

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

弁護士法律相談
（同内容の相談は
1回限り）

14・28日㈰
アステ市民プラザ

生活安全課☎（740）1333
相談日の９日前の金曜日
から電話予約（先着順）

10・17・24・31日
・２月７日㈬
生活安全課

生活安全課☎（740）1333
相談日の原則１週間前の
同じ曜日から電話予約
（先着順）

  司法書士法律相談 ９・23 日㈫
生活安全課

家事調停相談 11・25日㈭
生活安全課

国税相談
18日㈭

・２月１日㈭
生活安全課

行政書士相談 ２月６日㈫
生活安全課

土地家屋調査士相談 16 日㈫
生活安全課

国などへの
行政相談

15日㈪
東谷公民館 生活安全課☎（740）1333

当日会場へ11 日㈭
生活安全課

消費生活・
多重債務相談

月～金曜日
消費生活セン

ター

消費生活センター
☎（740）1167（16：00 ま
で）電話相談可

年金相談
月～金曜日
医療助成・年金課

医療助成・年金課
☎（740）1171

24 日㈬
アステ市民プラザ

尼崎年金事務所
☎ 06（6482）4414電話予約

犯罪被害者相談 22日㈪
生活安全課

犯罪被害者等ホット
ライン☎ （740）2050
相談日の前週㈬までに電話予約

空き家相談 ２月１日㈭
住宅政策課

住宅政策課☎（740）1205
１月 26 日㈮までに予約

市民活動・NPO・
起業サポート相談

火曜日
パレットかわにし

市民活動センター　　
☎（759）1826　要予約 福祉相談

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

特設人権相談
19 日㈮

人権推進多文化
共生課相談室

人権推進多文化共生課
☎（740）1150　予約優先

女性のための
相談

火～木曜日
パレットかわにし

男女共同参画センター
☎（759）1856
要予約。電話相談可

月・金曜日
電話相談のみ

男女共同参画センター
☎（759）1857（10：00 ～
12：00）

DV 相談 月～金曜日 配偶者暴力相談支援
センター ☎（758）0708

セクシュアル・
マイノリティ相談

25 日㈭
総合センター

総合センター
☎（758）8398

生活人権相談 月～金曜日
総合センター

総合センター
☎（758）8398 電話相談可

人権相談

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

労働相談 10・24 日㈬
産業振興課

産業振興課
☎（740）1162　要予約

キャリア・
カウンセリング

９日㈫・
22・29日㈪

パレットかわにし
15日㈪ マチノマ

産業振興課
☎（740）1162　要予約

職業相談 月～金曜日
パレットかわにし

川西しごと・サポートセ
ンター ☎ （757）6380

若者キャリア
サポート

月～金曜日
（内容で曜日指定）
パレットかわにし

若者キャリアサポート
川西  ☎ 080（2575）6796
要予約

労働相談

子ども相談専門相談

市政情報  topics 相談の案内１

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

社協福祉
総合相談

月～金曜日
キセラ川西
プラザ１階

社会福祉協議会　
☎（759）5200

心配ごと相談
①月曜日（福祉
部相談室）②木
曜日（キセラ川
西プラザ１階）

①地域福祉課☎（740）
1328 ②社会福祉協議会
☎（759）8611（13：30 ～
16：00）

司法書士による
成年後見相談

17 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

成年後見支援センター
☎ （764）6110
12 日㈮までに予約

心の相談 29 日㈪
市医師会医療会館

障害福祉課
☎（740）1178　要予約

知的障がい児（者）
のための相談

11 日㈭
キセラ川西
プラザ１階

手をつなぐ育成会
☎（786）9244
９日㈫までに予約

精神障がい者の
家族のための相談

24 日㈬
キセラ川西
プラザ１階

むぎのめ家族会
☎ 070（8427）5147
電話相談可　要予約

障がい当事者との
ピアカウンセリング

予約制
キセラ川西
プラザ１階

市障がい者基幹相談支援
センター  ☎（758）6228

認知症高齢者
電話医療相談

月～金曜日
電話相談のみ

市医師会事務局
☎（759）6950（10：00 ～
12：00）

介護サービス
相談

９・23日㈫
キセラ川西
プラザ１階

面談と電話相談
☎ （759）8611（13：30～15：30）
介護保険課☎ （740）1148

生活困窮者
自立相談

月～金曜日
地域福祉課

くらしとしごとの応援カウ
ンター  ☎（740）1189要予約

相談名 日程・場所 予約・問い合わせなど

子育ての
悩み相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

こども若者相談センター
☎（740）1248 電話相談可

月～日曜日
（第３金曜日は除く）
アステ市民プラザ

子育て支援ルーム
☎（740）1125（10：00 ～
16：00）電話相談可

月～金曜日
萩原壱番館２階

子育て支援拠点 TSUNAGARI 
☎（759）9000電話相談可

こども悩みの
電話相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）7830

子どもの
人権相談

月～金曜日
子どもの人権オンブズ
パーソン事務局相談室

子どもの人権オンブズパ
ーソン☎ 0120（197）505
（10：00 ～ 18：00）
電話相談可

子どもの育児
・発達相談

月～金曜日
川西さくら園

川西さくら園☎（755）1772
電話相談可。来園は要予約

教育相談 月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（757）8080面接は要予約

児童虐待
などの相談

月～金曜日
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（740）1152

県川西こども家庭
センター☎（756）6633
児童虐待防止 24 時間
ホットライン   ☎ （759）7799 

月～金曜日
キセラ川西プラザ３階

子ども・若者
総合相談

予約制
キセラ川西プラザ２階

こども若者相談センター
☎（758）5044　要予約

すくすく
乳幼児相談

26 日㈮
保健センター

保健センター☎（758）4721
要予約。５日㈮から受け付け

市外局番は072です。

市外局番は072です。

市外局番は072です。

市外局番は072です。

市外局番は072です。

現地説明会を開催します

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　☎  072（740)1161

旧黒川小学校  クラウドファンディング実施中

　旧黒川小学校校舎を里山保全や子どもが自然とふれ
あう体験などを行う拠点とするための耐震改修工事を
実施。費用の一部をクラウドファンディングで、１月
30 日㈫まで募集しています。
　また、旧校舎の希少性などを知ってもらうため、１
月 12 日㈮と14 日㈰に黒川里山センター
で説明会を開催。黒川地区を巡るハイキ
ングツアーも同時開催します。時間など
詳しくは同センターホームページへ。

安心して避難できる場所に
㈱ダスキン川西と連携協定を締結

問い合わせ　危機管理課　☎  072（740)1145

　令和５年 11 月 24 日、市と㈱ダスキン川西が「災
害等発生時におけるレンタル資機材及びサービスの
提供に関する協定」を締結。
　市内で大規模災害が発生し、避難所を開設すると、
避難所内の生活環境の維持・管理が必要です。
　同社には、避難所の清掃や除菌、運営者への清掃
方法の指導の他、清掃用品や空気清浄機の提供をし
てもらい、安心して避難所生活が送れるように環境
整備を行います。
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市公式 Instagramでインスタライブを開催。参加者の疑問に市長がその場で答えます。第10回の日時は２月号に掲載。

インスタライブで話そう！

インスタアカウント@city_kawanishi

Vol.10
次
回
は

問い合わせ　広報広聴課　☎  072（740)1104

Q Q
　令和４年度の収支は、返礼品などの経費を含むと
約2，000万円のマイナスになりました。

　米飯の食べ残しを減らすことにつながると考えた
からです。A A

問い合わせ 　政策創造課 　☎  072（740）1120 問い合わせ 　給食課　 ☎ 072 （740）1243

　令和４年度のふるさと納税での市への寄付総額は、約1.5
億円。市の減収額が約 4.5 億円でした。減収額の 75％は
国から地方交付税として補

ほ て ん
填されましたが、返礼品や手数

料を考慮すると、収支は約 2,000 万円のマイナスになりま
した。
　なお、市では黒川里山センター南北棟（旧黒川小学校校舎）
の耐震改修工事へのクラウドファンディングを実施中です。
１万円以上の寄付をした人は、記念銘板への名前の掲載や
税制上の優遇措置として寄付金控除を受けられます。

　これまで、米飯の食べ残しを少しでも減らせるように、出
汁を取った後の昆布を佃煮にして提供するなど、市立給食セ
ンターでさまざまな工夫をしてきました。
　ですが、令和５年６～７月に全市立中学校で実施した中学
生との意見交流会で、複数の生徒から「ご飯が余らないよう
にふりかけなどの持ち込みを認めてほしい」と提案がありま
した。そこで、９月から、一回分として個別包装されている未
開封の市販品に限るなど、条件を設けてふりかけの持ち込み
を可能にしました。

　ふるさと納税が川西市に与える影響を教えて
ください。

　なぜ市内の中学校でふりかけの持ち込みが可
能になったのですか。

コッシーが答えます！

２月に開催予定

い
ろ
い
ろ

知
り
た
い

答
え
た
い 市民のギモンに答えるインスタライブ「おしえてコッシ―」vol.９を

12 月 13 日に実施。寄せられたギモンの中から、
当日お答えできなかったものも含め、二つ紹介します

かわにしのイマ



市役所へは〒666 ー 8501と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は
市で、受付時間は各施設の執務時間中です。

 記号の意味  主 主催・主体  時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目 費 費用  定 定員 他 その他  
申 申し込み（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場
合は抽選） 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ E-mail
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新型コロナウイルス
ワ ク チ ン 接 種

（表）個別接種の対象者・実施医療機関

対象者 初回接種の
回数と間隔

追加接種の回数
（令和５年秋開始） 実施医療機関

12 歳以上 ・初回接種がまだの人

・初回接種完了者で
   前回接種から３カ月
   経過した人（令和５
   年９月20日以降に追
    加接種した人を除く）

回数：２回
間隔：３週間

１回

市ホームページへ

５～ 11 歳

市ホームページへ
生後６カ月～４歳

回数：３回
間隔：２回目は
３週間、３回目
は８週間

１月以降の接種のお知らせ

問い合わせ　市ワクチンコールセンター　 0570（022）599（12月 29日㈮～令和６年１月３日㈬は休業）

マイナンバーカードの申請を受け付け
市民課 072（740）1340問い合わせ

　マイナンバーカードの新規申請の受け付けや顔
写真の無料撮影などを市民課が、無料スマホ教室
をソフトバンクが開催します。
　詳しくは市ホームページか、マイナ
ンバーカードの申請については同課、
スマホ教室については、ソフトバンク
0800（111）9442（午前９時―午後５

時。通話無料）へ。
時①１月 15 日㈪② 16 日㈫③ 22 日㈪・23 日㈫
④ 29 日㈪・30 日㈫⑤２月５日㈪・６日㈫⑥ 19
日㈪・20 日㈫。いずれも午前 10 時半―午後４時
場①⑤明峰公民館②④東谷公民館③⑥北陵公民
館
申 １月４日㈭から開催日前日の午後５時までに
マイナンバーカードの申請は同課へ、スマホ教室
はソフトバンクへ

国民健康保険課　 072（740）1170問い合わせ

　１月から、出産する国民健康保険被保険者に対す
る産前産後期間の国民健康保険税免除制度を開始。
出産前後の合計４カ月間（多胎妊娠の場合は６カ月
間）の所得割額と均等割額を免除します（平等割額
は対象外）。
　対象は、妊娠 85 日以上の分

ぶんべん
娩（死産・流産・早

産を含む）。免除期間は、出産予定日か出産日の属
する月の前月から出産予定日か出産日の属する月の
翌々月まで。
　令和５年度は、11 月以降に出産した人が対象で、
産前産後期間のうち、６年１月以降の対象月のみ免
除されます。
　申請は、出産予定日の６カ月前から可
能（出産後の届け出可）。必要書類など、
詳しくは市ホームページへ。

産前産後期間の国民健康保険税を免除
妊娠 85日以上の分娩が対象

　家庭ごみの持ち込みや不法投棄などの増加への対応
のため、３月下旬から市内の公園のごみ箱が利用できな
くなります。ごみ箱は順次撤去しますので、ご
みは持ち帰るなど、公園の美化に協力をお
願いします。詳しくは市ホームページへ。

公園緑地課 072（740）1185問い合わせ

市内の公園のごみ箱を撤去します
美しい公園にするために

教育総務課 072（740）1256問い合わせ

新入学学用品費を入学前に支給

　経済的な理由で就学が困難な子どもの保護者が対象
の就学援助のうち、新入学学用品費を２月末に支給。申
請書は市立小・中学校入学通知書と一緒に１月中旬ま
でに送付します。希望者は申請書に必要事項を書き、添
付書類とともに１月31日㈬午後５時（必着）までに、案
内に記載の提出方法で市役所３階の教育
総務課に提出してください（専用フォーム
から提出可）。詳しくは市ホームページへ。

新小・中学生へ案内を送付します

教育総務課 072（740）1256問い合わせ

新小・中学生に入学通知書を発送

　令和６年４月に市立小・中学校へ入学する子ども
の保護者に入学通知書を発送します。１月 19 日㈮
までに届かない場合は、教育総務課に連絡してくだ
さい。
　なお、私立学校などの入学には届け出が必要です。
発送した入学通知書と入学予定の学校が発行した入
学承諾書、市ホームページにある「国立・私立学校
等就学届」に必要事項を書き、市役所３
階の同課へ持参か郵送で提出してくださ
い（専用フォームから提出可）。詳しく
は市ホームページへ。

私立学校などへの入学は届け出が必要です 　市が所有する土地 ( 地番：火打２丁目 89 番２、
宅地、463.29 平方㍍ ) を一般競争入札で売却しま
す。
　入札への参加方法など、詳しくは１月
４日㈭から市役所５階の資産活用課に設
置する入札実施要領（市ホームページか
ら閲覧可）で確認してください。

市有地を一般競争入札で売却
市ホームページなどで閲覧可

資産活用課 072（740）1403問い合わせ

ソフトバンクによるスマホ教室も同時開催

【住民税非課税世帯に７万円を支給】
　物価高騰の影響を受ける非課税世帯に７万円の給
付金を支給します。
　対象は、令和５年 12 月１日時点で市に住民登録
があり、５年度の住民税が非課税の世帯。対象世帯に
は、１月中旬以降に案内書類を発送予定です。案内書
類の発送後または市へ提出書類がある人は市に書類
が到着後、約２～３週間をめどに支給します。１月末
から順次振り込む予定です。
　詳しくは市ホームページか、物価高騰重
点支援給付金担当 072（740）3050 へ。
【子どもと高齢者にギフト券を配付】
　物価高騰による生活費の負担軽減のため、子ども
と高齢者にギフト券を配付します。
　対象は、令和６年１月１日時点で市に住民登録が
あり、平成17 年１月２日以降に生まれた子どもと
昭和34 年１月１日以前に生まれた高齢者。対象者
には、３月からギフト券（子どもは 6,000 円、高齢者
は 3,000 円）と使用方法などの案内を順次発送予定
です。事業内容などは、広報誌などで随時お知らせ
します。
　詳しくは市ホームページか、政策創造課
072（740）1120へ。

１月以降の接種のお知らせ
【会場は伊丹市立産業振興センター】
　所得税・復興特別所得税と消費税・地方消費税（個
人事業者）、贈与税の申告の相談・受け付けを伊丹
市立産業振興センター（伊丹市宮ノ前２－２－２）
で実施します。
　日時は２月 16 日㈮～３月 15 日㈮（土・日曜日、
祝日を除く。ただし２月 25 日㈰は実施）の午前９
時―午後４時。ただし、混雑状況によっては相談の
受け付けを早めに終了する場合があります。
　また、専用の駐車場・駐輪場はないので、公共交
通機関を利用してください。
　なお、混雑回避のため、「入場整理券」（会場での
当日配布か LINE でのオンライン事前発行）が必要
です。整理券の配布状況によっては後日の来場をお
願いすることもありますが、協力をお願いします。
【混雑回避のため電子申告に協力を】
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コー
ナー」では、スマートフォンやタブレットでも確定
申告書などを作成できます。提出は自宅から申告で
きる e-Tax を利用してください。
　 詳 し く は 国 税 庁 ホ ー ム ペ ー ジ
https://www.nta.go.jp/ で確認を。

【１月中の各税の相談は事前予約制】
　１月中の税務署での所得税・復興特別所得税と消
費税・地方消費税（個人事業者）、贈与税の申告の
相談は、電話などでの事前予約が必要です。

確定申告の相談と受け付けを実施
所得税・復興特別所得税・消費税・贈与税など

市・県民税〈第４期〉
課税については市民税課 072（740）1132、
納付については市税収納課 072（740）1135 へ
国民健康保険税〈第８期〉
後期高齢者医療保険料〈第７期〉
詳しくは保険収納課 072（740）1177 へ

詳しくは介護保険課 072（740）1148 へ
介護保険料〈第７期〉

納期限は１月 31日㈬です

伊丹税務署　 　072（779）6121（自動音声案内）問い合わせ

食料品などの物価高騰に対応します
物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用

各担当課へ問い合わせ

市内医療機関での個別接種
下表の対象者には、市内の医療機関で個別接種を実施。実

施医療機関や予約方法など、詳しくは市ホームページで確
認してください。
コールセンターの受付時間を短縮
　１月から、市ワクチンコールセンターの受付時間を変更。
平日のみの営業で、午前９時ー午後５時に短縮します。

初回接種について
初回接種は年齢によって接種回数や間隔が異なります。

接種間隔など詳しくは、下表で確認してください。
　現行の制度での新型コロナワクチン接種は、令和６年３
月31日㈰で終了します。接種時期によっては初回接種が完
了できない場合があります。接種を希望する人は、早めの
接種を検討してください。

市
政
情
報

健
康

高
齢
者

案
内

子
育
て

相
談
の
案
内

公
民
館

福
祉

コ
ラ
ム

セ
ミ
ナ
ー

ス
ポ
ー
ツ

催
し

フ
ォ
ト

ニ
ュ
ー
ス

求
人
・
募
集

中
央
図
書
館

発
表
・
鑑
賞



ワ
ー
ク
コ
ー
ス
は
１
年
、給
食
調
理

コ
ー
ス
は
６
カ
月
課
程
。試
験
日
は

１
月
25
日
㈭・26
日
㈮
。募
集
期
間
は

18
日
㈭
ま
で
。申
し
込
み
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、同
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.kobe.kgs.ac.jp/

へ
。

問

０
７
８（
７
９
４
）６
６
３
０

Information
お知らせコーナー

求
人

市役所へは〒 666 ー 8501 と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は
市で、受付時間は各施設の執務時間中です。

 記号の意味  主 主催・主体  時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目  費 費用  定 定員 他 その他  
申 申し込み（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場
合は抽選） 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ  E-mail

15 142024.01

案
内

募
集

会
計
年
度
任
用
職
員

　
４
月
１
日
採
用
で
、
任
用
期
間

は
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
（
再

度
任
用
す
る
場
合
あ
り
）。

　
希
望
者
は
各
担
当
課
に
備
え
付

け
の
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
に
必
要
事
項
を

書
き
、
各
担
当
課
へ
。

▼
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー

　
採
用
は
１
人
。ご
み
学
習
会
な
ど

で
ご
み
減
量
化・再
資
源
化
の
啓
発

や
関
連
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
仕

事
で
す
。試
験
日
は
１
月
30
日
㈫
。

対
次
の
①
②
を
満
た
す
人
。①
普
通

自
動
車
運
転
免
許
を
持
ち
、パ
ソ
コ

ン
操
作（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、エ
ク

セ
ル・ワ
ー
ド
な
ど
）が
で
き
る
②

保
育
士
資
格
か
幼
稚
園
教
諭
免

許
、教
員
免
許
の
い
ず
れ
か
を
取
得

申
郵
１
月
24
日
㈬
ま
で
に

〒
６
６
６
ー
０
１
５
２・
丸
山
台

３
―
43
の
美
化
推
進
課
へ

問

０
７
２（
７
４
４
）１
１
２
４

▼
消
費
生
活
相
談
員

　
採
用
は
１
人
。
試
験
日
は
２
月

９
日
㈮
。

対
消
費
生
活
相
談
員
か
消
費
生
活

専
門
相
談
員
、消
費
生
活
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
、消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持

ち
、
パ
ソ
コ
ン
操
作（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
、エ
ク
セ
ル・
ワ
ー
ド
な

ど
）が
で
き
る
人

申
郵
２
月
５
日
㈪
ま
で
に
市
役
所

２
階
の
生
活
安
全
課
へ

問

０
７
２（
７
４
０
）１
３
３
３

▼
多
文
化
共
生
推
進
員

　
採
用
は
１
人
。
在
日
外
国
人
や

多
文
化
共
生
の
知
識
が
あ
る（
ま

た
は
今
後
積
極
的
に
学
ぶ
意
欲
が

あ
る
）人
を
募
集
。
試
験
日
は
２

月
９
日
㈮
。

対
教
員
免
許（
学
校
種
別
と
一
種・

二
種
問
わ
ず
）を
取
得
か
、令
和
６

年
３
月
31
日
ま
で
に
取
得
見
込
み

で
、外
国
籍
児
童・生
徒
の
読
み
書

き
指
導
と
事
務
作
業
が
で
き
る
人

申
郵
２
月
５
日
㈪
ま
で
に
市
役
所

４
階
の
人
権
推
進
多
文
化
共
生
課

へ問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
５
０

▼
家
庭
総
合
相
談
員

　
採
用
は
１
人
。
児
童
養
育
に
関

す
る
相
談
や
児
童
虐
待
の
通
報
に

よ
る
対
応
な
ど
、
関
係
機
関
と
連

携
を
取
り
な
が
ら
相
談
・
支
援
を

考
え
て
い
く
仕
事
で
す
。
申
込
期

限
は
１
月
31
日
㈬
。

　

申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。

対
社
会
福
祉
士
や
精
神
保
健
福
祉

士
な
ど
の
資
格
と
普
通
自
動
車
免

許
を
持
ち
、運
転
で
き
る
人

問
こ
ど
も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
４
０
）１
１
５
２

▼
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー

　
採
用
は
１
人
。児
童
生
徒
が
抱
え

る
問
題
に
対
し
て
、家
族
や
学
校
の

先
生
、関
係
機
関
と
連
携
を
取
り
な

が
ら
解
決
の
た
め
に
支
援
す
る
仕
事

で
す
。申
込
期
限
は
１
月
31
日
㈬
。

　

申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ー
ペ
ー
ジ
へ
。

対
社
会
福
祉
士
か
精
神
保
健
福
祉

士
の
資
格
と
普
通
自
動
車
免
許
を

持
ち
、運
転
で
き
る
人

問
こ
ど
も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）８
６
８
０

▼
子
育
て
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
採
用
は
３
人
。子
育
て
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
妊
娠
期
か
ら
子
育

て
期（
就
学
前
）の
人
へ
情
報
提
供

し
た
り
、相
談
に
応
じ
た
り
す
る
な

ど
安
心
し
て
妊
娠・
出
産・
子
育
て

が
で
き
る
よ
う
に
支
援
す
る
仕
事

で
す
。申
込
期
限
は
１
月
31
日
㈬
。

　

申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ー
ペ
ー
ジ
へ
。

対
保
育
士
か
幼
稚
園
教
諭
の
資

格
と
普
通
自
動
車
免
許
を
持
ち
、

運
転
で
き
る
人
。
子
ど
も
子
育
て

相
談
支
援
業
務
の
経
験
を
持
つ
人

が
望
ま
し
い

問
こ
ど
も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
４
０
）１
２
４
８

▼
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談
員

　

採
用
は
１
人
。中
学
校
卒
業
後

～
39
歳
の
困
難
を
有
す
る
子
ど

も・
若
者
や
そ
の
家
族
な
ど
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
仕
事
で
す
。申
込
期

限
は
１
月
31
日
㈬
。

　

申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ー
ペ
ー
ジ
へ
。

対
臨
床
心
理
士
か
公
認
心
理
師
、

社
会
福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
資

格
を
持
つ
人
。
子
ど
も
・
若
者

へ
の
心
理
的
側
面
か
ら
の
相
談

支
援
業
務
の
経
験
が
あ
る
人
が

望
ま
し
い

問
こ
ど
も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）８
６
８
０

市
農
業
委
員
会
委
員

　
農
地
法
な
ど
に
基
づ
く
審
議
と

農
地
利
用
の
最
適
化
の
推
進
な
ど

を
行
う
委
員
16
人
を
、
公
募
と
推

薦
で
募
集
。
任
期
は
令
和
６
年
８

月
１
日
か
ら
３
年
間
で
す
。

申
郵
市
役
所
２
階
の
産
業
振
興
課

に
備
え
付
け
の
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
書
き
、
１
月

９
日
㈫
～
２
月
13
日

㈫
（
必
着
）
に
産
業

振
興
課
へ

問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
４

「
レ
ク
イ
エ
ム
」
を
歌
う
団
員

　
令
和
６
年
11
月
17
日
㈰
に
キ
セ

ラ
ホ
ー
ル
で
開
催
す
る
フ
ォ
ー
レ

「
レ
ク
イ
エ
ム
」
他
を
歌
う
合
唱

団
員
を
募
集
。

　
練
習
は
毎
週
金
曜
日
の
午
後
６
時

45
分
―
８
時
45
分
ま
で
と
第
４
日
曜

日
の
午
後
１
時
半
―
４
時
半
に
キ

セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
な
ど
で
実
施
。

主
市
民
合
唱
団

費
入
団
金
１
０
０
０
円
（
別
途
月

団
費
４
５
０
０
円
な
ど
）

申
郵

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
希
望
パ
ー
ト
を
同
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://
kcc2010.sakura.ne.jp/

か

ら
送
信
（
は
が
き
で

文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー

ツ
課
へ
郵
送
可
）

問
同
課

０
７
２（
７
４
０
）

１
１
０
６

県
立
神
戸
高
等
技
術
専
門
学
院
生

　
就
職
の
た
め
の
技
能・技
術
習
得

を
め
ざ
す
学
院
生
を
募
集
（
も
の

づ
く
り
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー
ク・給
食
調

理
は
新
規
学
卒
者
を
除
く
）。

　
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
加
工・電
気
制

御・印
刷
総
合
技
術・イ
ン
テ
リ
ア
リ

フ
ォ
ー
ム・も
の
づ
く
り
オ
フ
ィ
ス

大
和
西
５
丁
目
地
区

地
籍
調
査
成
果
の
公
開（
閲
覧
）

時
１
月
15
日
㈪
～
２
月
５
日
㈪
。い

ず
れ
も
午
前
10
時
―
午
後
４
時（
た

だ
し
１
月
27
日
㈯・28
日
㈰
、２
月
３

日
㈯・４
日
㈰
は
実
施
し
ま
せ
ん
）

場
東
谷
行
政
セ
ン
タ
ー（
１
月
22

日
㈪
以
降
は
市
役
所
５
階
の
道
路

管
理
課
）

問
同
課

０
７
２（
７
４
０
）

１
１
８
１

利
用
登
録
説
明
会
と
交
流
の
場

　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー・
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
の
利
用
登
録
説

明
会
。グ
ル
ー
プ
同
士
の
交
流
も

行
い
ま
す
。

時
１
月
29
日
㈪
午
後
３
時
―
４
時

場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー・
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー

対
非
営
利
の
市
民
活
動
や
男
女
共

同
参
画
社
会
の
実
現
の
た
め
に
活

動
す
る
グ
ル
ー
プ

他
保
育
あ
り（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。先
着
８
人
。１
月
22
日
㈪

ま
で
に
予
約
）

問
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

０
７
２

（
７
５
９
）１
８
２
６

自
筆
証
書
遺
言
書
の
保
管

　
法
務
局
で
自
筆
証
書
遺
言
書
の

保
管
が
１
通
３
９
０
０
円
で
可

能
。詳
し
く
は
神
戸
地
方
法
務
局

伊
丹
支
局
か
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ

https://w
w

w
.

m
oj.go.jp/M

IN
JI/

m
inji03_00051.

htm
l

へ
。

問
同
支
局

０
７
２（
７
７
９
）

３
４
５
１

１
月
10
日
は
「
１
１
０
番
の
日
」

　

１
１
０
番
は
事
件
・
事
故
に

遭
っ
た
人
、
目
撃
し
た
人
か
ら
い

ち
早
く
警
察
へ
通
報
し
て
も
ら
う

緊
急
通
報
電
話
で
す
。
緊
急
の
対

応
を
必
要
と
し
な
い
相
談
、
要
望

な
ど
は
、警
察
相
談
専
用
電
話「
♯

９
１
１
０
」
へ
。

問
川
西
警
察
署

０
７
２

（
７
５
５
）０
１
１
０

住
ま
い
の
相
談

主
ひ
ょ
う
ご
住
ま
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

時
月
～
金
曜
日
の
午
前
10
時
―
正

午
、
午
後
１
時
―
５
時

場
神
戸
ク
リ
ス
タ
ル
タ
ワ
ー（
神
戸

市
中
央
区
東
川
崎
町
１
―
１
―
３
）

対
県
民

問

０
７
８（
３
６
０
）２
５
３
６

▼
住
ま
い
に
関
す
る
無
料
相
談

（
電
話
ま
た
は
来
所
）

　
リ
フ
ォ
ー
ム
や
賃
貸
住
宅
な
ど
、

住
ま
い
の
悩
み
に
専
門
知
識
を

持
っ
た
相
談
員
や
一
級
建
築
士
が

ア
ド
バ
イ
ス
や
相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
住
ま
い
の
専
門
家
に
よ
る
現
地

ア
ド
バ
イ
ス

　

住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
や
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
組
合
の
運
営
見
直
し

を
考
え
て
い
る
人
に
、
無
料
で
現

地
に
専
門
家
を
派
遣
し
て
ア
ド
バ

イ
ス
を
行
い
ま
す
。

介
護
職
へ
の
就
職
支
援

Ｈ
Ｏ
Ｔ
ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　
面
接
会
を
開
催
。

主
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹

時
１
月
19
日
㈮
午
後
１
時
―
３
時

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録

し
、
介
護
職
を
希
望
す
る
人

他
事
前
予
約
の
上
、入
替
制（
約
15

分
）で
開
催

申

同
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問

０
７
２（
７
７
２
）８
６
１
６

内
閣
府
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
「
重
要
土
地
等
調
査
法
」に
基
づ

き
、川
西・伊
丹・千
僧
駐
屯
地
を
中

心
に
周
囲
約
１
０
０
０
㍍
の
区
域

の
土
地・建
物
で
防
衛
関
係
施
設
な

ど
の
機
能
を
阻
害
す
る
行
為
の
有

無
を
調
査
し
ま
す
。
詳
し
く
は
内

閣
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://
w

w
w

.cao
.g

o
.jp

/to
ch

i-
chosa 

か
、内
閣
府

重
要
土
地
等
調
査
法

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
。

問

０
５
７
０（
０
０
１
）１
２
５

合
同
就
職
面
接
会
in
川
西

　
川
西
・
伊
丹
市
な
ど
に
本
社
・

事
業
所
を
置
く
企
業
約
15
社
が
合

同
で
面
接
会
を
開
催
。

時
２
月
１
日
㈭
正
午
―
午
後
４
時

（
受
け
付
け
は
午
前
11
時
半
―
午

後
３
時
半
）

場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル

対
39
歳
ま
で
の
求
職
者
・
令
和
６

年
新
卒
者
（
大
学
・
短
大
な
ど
）・

既
卒
３
年
以
内
の
人

他
複
数
社
の
採
用
面
接
可
。履

歴
書（
複
数
枚
）持
参
。専
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
ks-

kaw
anishi.com

/

に
参
加
企

業
を
掲
載

申

同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
若
者
キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
川
西

０
８
０（
２
５
７
５
）６
７
９
６

県
特
定
（
産
業
別
）
の

最
低
賃
金
が
変
更

　
県
特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金
が

令
和
５
年
12
月
１
日
か
ら
改
正
。　

詳
し
く
は
、
兵
庫
労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

https://
js

ite
.m

h
lw

.
g

o
.jp

/h
yo

g
o

-

roudoukyoku/hom
e.htm

l

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
同
局

０
７
８（
３
６
７
）

９
１
５
４

経
営
者
の
退
職
金

小
規
模
企
業
共
済
制
度

　
掛
金
は
全
額
所
得
控
除
の
対
象

で
、１
０
０
０
円
～
７
万
円
の
範
囲

で
自
由
に
選
択
可
。経
営
者
の
退
職

金
と
し
て
受
け
取
れ
る
た
め
、税

制
優
遇
措
置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
個
人
事
業
主
、小
規
模
企
業
の

経
営
者・共
同
経
営
者
と
役
員

申
窓
口
の
み
。
市
商
工
会
や
金
融

機
関
な
ど
へ

問（
独
）中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構

０
５
０（
５
５
４
１
）７
１
７
１

　避難情報や防災マップ
を市ホームページで公開
しています。
　災害への備えとして事
前に確認してください。

災害に備える

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145

避難情報 防災マップ

ウェブで事前に確認
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公
民
館

人
権
講
座
「
人
権
講
談
会
」

主
市
・
北
陵
小
学
校
区
人
権
啓
発

推
進
委
員
会

時
１
月
31
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時

講
上
方
講
談
協
会
の
旭
堂
南
舟
さ
ん

定
50
人

申

先
１
月
10
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

東
谷
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）０
０
０
４

北
陵
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）９
０
９
０

川
西
公
民
館

０
７
２（
７
５
８
）０
１
０
３

川
西
南
公
民
館

０
７
２（
７
５
７
）８
６
２
３

け
や
き
坂
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）０
７
７
０

冬
の
野
鳥
観
察
会

　
一
庫
大
路
次
川
の
野
鳥
を
観
察

す
る（
雨
天
時
は
同
館
で
講
演
）。

時
２
月
10
日
㈯
午
前
９
時
同
館
集
合

講
日
本
鳥
学
会
会
員
の
須
川
恒
さ
ん

定
20
人

申

先
１
月
22
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

清
和
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）１
２
８
０

歴
史
講
座

　

テ
ー
マ
は
「
世
界
史
を
巡
る

旅
」。
地
中
海
世
界
編
や
ア
ジ
ア

世
界
編
、
ア
フ
リ
カ
世
界
編
。

時
１
月
24
日
、２
月
21
日
、３
月
27

日
の
水
曜
日
。い
ず
れ
も
午
後
１

時
半
―
３
時
。全
３
回

講
旅
行
家
の
南
里
章
二
さ
ん

定
50
人

申

先
１
月
５
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

福
祉
講
座

　
み
ん
な
が
集
え
る
子
育
て
支
援

を
考
え
る
。

時
１
月
31
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時

ス
ポ
ー
ツ

△掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。△掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。△掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。

緑
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
２
）４
９
５
１

考
古
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
記
紀
伝
承
と
考
古

学
―
神
武
伝
承
を
考
え
る
」。

時
２
月
13
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３
時

講
関
西
外
国
語
大
学
教
授
の
佐
古

和
枝
さ
ん

定
40
人

申

先
１
月
23
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

歴
史
講
座

　
テ
ー
マ
は
「『
三
国
志
』と
そ
の

時
代
」。

時
２
月
15
日
㈭・22
日
㈭
。い
ず
れ

も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２
回

講
阪
南
大
学
教
授
の
永
田
拓
治
さ
ん

定
40
人

申

先
１
月
25
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

や
さ
し
い
人
権
講
座

　

人
権
啓
発
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
バ
ー
ス

デ
イ
」
の
上
映
と
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ

の
講
演
。

主
市
・
け
や
き
坂
小
学
校
区
人
権

啓
発
推
進
委
員
会

時
１
月
26
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３
時

講
市
職
員

定
50
人

申

先
１
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

多
田
公
民
館

０
７
２（
７
９
３
）０
０
１
１

手
作
り
和
菓
子
体
験

時
２
月
２
日
㈮・16
日
㈮
。い
ず
れ

も
午
後
１
時
半
―
３
時
半
。全
２
回

費
２
６
０
０
円

定
12
人

申

先
１
月
９
日
㈫
か
ら

明
峰
公
民
館

０
７
２（
７
５
９
）６
９
０
１

文
学
講
座

　
テ
ー
マ
は「
宮
本
輝
文
芸
の
魅
力

―『
父
』と『
子
』の
視
点
」。著
書「
螢

川
」「
錦
繍
」な
ど
を
考
察
す
る
。

時
２
月
15
日
㈭・29
日
㈭
。い
ず
れ

も
午
前
10
時
―
11
時
半
。全
２
回

講
関
西
学
院
大
学
名
誉
教
授
の
細

川
正
義
さ
ん

定
40
人

申

先
１
月
18
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

お
や
こ
講
座「
ぐ
る
ん
ぱ
ラ
ン
ド
」

　
体
操
や
楽
器
遊
び
、
季
節
の
制

作
な
ど
。

時
１
月
31
日
、
２
月
７
・
14
日
、

３
月
６
・
13
日
の
水
曜
日
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
。
全
５
回

対
平
成
31
年
４
月
２
日
〜
令
和
３

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と

保
護
者

講（
特
非
）「
育
ち
あ
い
サ
ポ
ー
ト

ブ
ー
ケ
」の
下
村
亜
矢
子
さ
ん
他

定
10
組

申

先
１
月
10
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

音
楽
鑑
賞
会

　

登
録
グ
ル
ー
プ
サ
ウ
ン
ド
ス

ケ
ー
プ
に
よ
る「
新
春Jazz

＆
懐

か
し
の
歌
謡
の
共
演
会
」。

時
１
月
28
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時

定
50
人

申

先
１
月
９
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

健
康
促
進
講
座

　
少
林
寺
拳
法
の
動
き
や
呼
吸
法

を
取
り
入
れ
た
体
操
を
す
る
。

時
２
月
２
日
㈮・16
日
㈮
。い
ず
れ

も
午
前
11
時
―
11
時
50
分
。全
２
回

講
少
林
寺
拳
法
か
わ
に
し
健
康
ク

ラ
ブ
の
丸
野
俊
一
さ
ん

定
12
人

他
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
持
参

申

先
１
月
12
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

中
途
失
聴
・
難
聴
者
の
た
め
の

手
話
教
室

　
聞
こ
え
に
く
い
人
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
助
け
と
な
る
手
話

を
学
ぶ
。

主
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー

時
１
月
20
・
27
日
、
２
月
10
日
の

土
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
半
。
全
３
回

場
総
合
セ
ン
タ
ー

対
県
内
在
住
の
中
途
失
聴
者
・
難

聴
者
と
そ
の
支
援
者
（
家
族
・
知

人
な
ど
）

講
川
西
難
聴
者
耳
の
会
の
淺
井
直

美
さ
ん

定
20
人

他
要
約
筆
記
あ
り

申
Fax

先
住
所
、氏
名
、電
話
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
、自
身
の
聞
こ
え

福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）５
２
０
０

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談

時
１
月
20
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
１
階

点
字
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布

　

点
字
グ
ル
ー
プ
り
ん
ど
う
が
、

令
和
６
年
の
点
字
カ
レ
ン
ダ
ー
を

作
成
し
ま
し
た
。
希
望
者
は
同
セ

ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）。

健
康
体
操
体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会

時
１
月
23
日
㈫
・
30
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
45
分

場
市
民
体
育
館

問
同
協
会
の
黒
田
さ
ん

０
９
０

（
１
１
４
７
）
０
３
６
８

市
卓
球
選
手
権
オ
ー
プ
ン
大
会

主
市
卓
球
協
会

時
２
月
11
日
㈷
午
前
８
時
開
場

場
総
合
体
育
館

対
小
学
生
以
上

種
①
シ
ン
グ
ル
ス
男
女
と
も
Ａ
〜

Ｄ
の
４
ク
ラ
ス
（
午
前
）
②
ダ
ブ

ル
ス
男
女
と
も
Ａ
〜
Ｄ
の
４
ク
ラ

ス
（
午
後
）

費
①
６
０
０
円
②
１
組
１
２
０
０

県
立
西
猪
名
公
園

０
７
２（
７
５
９
）０
７
８
５

申

先
同
公
園
へ

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
テ
ー
マ
は
「
冬
場
に
ケ
ガ
を
し

な
い
ラ
ン
ニ
ン
グ
」。

時
１
月
21
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時

対
高
校
生
以
上

費
５
０
０
円

定
10
人

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
教
室

　

テ
ー
マ
は
「
効
果
的
な
歩
き

方
」。

時
１
月
27
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

対
高
校
生
以
上

費
５
０
０
円

定
10
人

催
し

キ
セ
ラ
防
災
カ
フ
ェ

　

市
民
や
事
業
者
が
協
働
し
て
、

の
状
況
を
書
き
、１
月
６
日
㈯（
必

着
）ま
で
に
同
会
へ

問
同
会
の
影
山
さ
ん
Fax
０
７
２

（
７
５
８
）
５
４
９
６・

kaw
anishinanm

im
i@

g
m
ail.co

m

・

h
ttp
s://fo

rm
s.

o
ffice.co

m
/r/

m
35aPtM

xkD

阪
神
北
地
域
障
害
者

就
労
支
援
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
テ
ー
マ
は
「
働
き
た
い
あ
な
た

へ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
―
は
た
ら
く

上
で
大
切
な
こ
と
」。

主
県
阪
神
北
県
民
局
他

時
２
月
22
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
半

場
宝
塚
市
立
文
化
施
設
ソ
リ
オ

ホ
ー
ル（
宝
塚
市
栄
町
２
ー
１
ー
１
）

対
障
が
い
の
あ
る
人
と
そ
の
家
族

な
ど
関
係
者
、
企
業
な
ど

講
㈱
パ
ソ
ナ
ハ
ー
ト
フ
ル
の
宇
髙

賢
さ
ん

定
３
０
０
人

申
郵
Fax

先
申
し
込
み
用
紙（
同

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://
w
eb.pref.hyogo.
lg
.jp
/h
n
k
0
5
/

sy
o
u
g
a
isy

a
syuurousinpozium

u2.htm
l

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
記
載

の
上
、
２
月
15
日
㈭
（
必
着
）
ま

で
に
〒
６
６
５
―
０
０
３
２
・
宝

円
（
令
和
５
年
度
初
参
加
の
場
合

別
途
１
人
５
０
０
円
）

他
選
手
は
必
ず
ゼ
ッ
ケ
ン
を
着

用申
郵

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、

種
目
、
ク
ラ
ス
を
１
月
22
日
㈪
ま

で
に
〒
６
６
６
―
０
１
４
２
・
清

和
台
東
２
―
１
―
１
０
０
―

１
０
５
の
田
中
敬
子
さ
ん
へ

問

０
８
０（
６
１
０
１
）

０
８
６
４
・

kaw
anishi.

tta@
gm
ail.com

防
災
に
つ
い
て
考
え
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
や
防
災
グ
ッ
ズ
の
展

示
、
防
災
カ
フ
ェ
、
プ
レ
ー
パ
ー

ク
な
ど
を
行
い
ま
す
。

主
キ
セ
ラ
★
カ
フ
ェ
有
志

時
１
月
13
日
㈯
午
後
２
時
―
４
時

場
同
公
園
内
の
パ
ー
ク
オ
フ
ィ
ス

キ
セ
ラ
丸
周
辺

問
公
園
緑
地
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
１
８
５

大
劇
場
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル

か
ら
の
脱
出
ゲ
ー
ム

　
テ
ー
マ
は
「
清
和
源
氏
と
美
女

丸
伝
説
」。

主
市
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
指
定
管
理
者

時
３
月
17
日
㈰
午
前
11
時
―
午
後

０
時
半
と
３
時
―
４
時
半

場
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル

対
小
学
生
以
上

費
各
２
５
０
０
円

定
各
４
０
０
人

申

先
当
日
ま
で
に
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペー
ジ

https://
w
w
w
.kisela-kp.jp/

へ

問
同
プ
ラ
ザ
事
務
室

０
７
２

（
７
４
４
）１
５
１
５

対
子
育
て
に
関
心
の
あ
る
人

講（
特
非
）「
育
ち
あ
い
サ
ポ
ー
ト

ブ
ー
ケ
」代
表
理
事
の
藏
原
亜
紀

さ
ん

定
50
人

申

先
１
月
10
日
㈬
か
ら

市
政
情
報

健
康

高
齢
者

案
内

子
育
て

相
談
の
案
内

公
民
館

福
祉

コ
ラ
ム

セ
ミ
ナ
ー

ス
ポ
ー
ツ

催
し

フ
ォ
ト

ニ
ュ
ー
ス

求
人
・
募
集

中
央
図
書
館

発
表
・
鑑
賞

川西市公式
川西
のイマ、発信中！川西
のイマ、発信中！

市が今、伝えたいことを
  動画で紹介しています。

塚
市
東
洋
町
２
―
５
の
宝
塚
健
康

福
祉
事
務
所
福
祉
課
へ

問

０
７
９
７（
６
１
）５
１
７
６・

Fax
０
７
９
７（
６
１
）５
１
８
８
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健
康

Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性
腎
臓
病
）に
つ
い
て
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

高
齢
者

保
健
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

冬
季
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

市
献
血
推
進
協
議
会
と
協
力

し
、川
西
阪
急
北
側
で
Ｐ
Ｒ
し
ま

す
。皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

時
１
月
６
日
㈯
午
前
10
時
―
正

午
・
午
後
１
時
15
分
―
４
時

保
健
相
談

　
血
圧
測
定
と
健
康
相
談
。

時
１
月
11
日
㈭
、
２
月
１
日
㈭
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時

場
総
合
セ
ン
タ
ー

歯
科
健
診

　
む
し
歯
や
歯
肉
の
検
診
。
65
歳

以
上
の
人
は
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
（
口
の
機
能
の
衰
え
）
を
口
の

乾
燥
度
や
舌
の
動
き
、
飲
み
込
む

健康カレンダー１

※オプション検査の内容＝胸部CT撮影検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査1,000円（別途料
金がかかります）。

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

半日人間ドック
※オプション検査あり 18歳以上 月・火曜日 9：00～9：30 14日前までに予約。

市内3万4,800円、市外3万8,800円

一般健康診査
健康保険証持参

18～39歳
火・金曜日

※第３･５
火 曜日は
無料歯科
健 診 ･ 相
談あり。
※ 65 歳以
上 の人は
オーラル
フレイル
チェック
（口の乾燥
度 な ど ）
を実施。

12：50 ～14：45

※ 特 定 健 康
診 査 は 受 診
券（医療保険
者が発行）が
届いてから予
約。

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が
定める負担額（予約制）。
※特定健康診査の心電図・眼底
検査などは、検査や問診などで
条件を満たし、医師が必要と認
める場合のみ実施。

特定健康診査
受診券、健康保険
証持参

40（※）～74歳
※6年3月31日まで
に40歳に達する人

後期高齢者健康診査
後期高齢者医療被保
険者証持参

75 歳以上など
（65 ～ 74 歳の後
期高齢者医療被
保険者を含む）

肝炎ウイルス検診 40 歳以上の
未受診者など 血液検査など。予約制

1,000円
前立腺がん検診 50歳以上の男性

肺がん検診 40歳以上 胸部X線撮影など。予約制

胃がん検診 35歳以上 金曜日 9：00～10：45 胃部X線撮影など。予約制

大腸がん検診 40歳以上 月～金曜日  9：00～17：00 直接センターへ

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 水曜日 13：15～14：15 細胞診など。予約制

乳がん検診 40歳以上の女性 木曜日
（月2回程度）

9：00～10：30
13：00～14：30

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 12：50～13：00 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談
予約制。1,000円

事業名 実施日 受付時間 対象者

要介護高齢者歯科診療 木・土曜日 13：00～15：30 65歳以上の要介護者

障がい者（児）歯科診療 水・金曜日 13：00～15：30 一般の歯科医院での治療が
困難な障がい者（児）

施設名   診療科目  受付時間
川西リハビリテーション病院（東
畦野5－18－1）☎080(4714)3390

内科
（15歳以上、中学生は除く）

日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～15:30（要連絡）

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階） ☎072(758)7388 歯科 日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）

10:00～12:30

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3－15－20） ☎06(6436)8701 眼科･耳鼻咽喉科

日曜日･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜日　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

健康相談会
保健センターの一般
・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

12日㈮ 午前
予約時に決定

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予
防のために保健師・管理栄養士
などが改善に向けて支援します。16日㈫ 午後

予約時に決定

項　目 対　象 日 受付時間 備　考

歯科相談 希望者 25日㈭ 13：00～13：30 　　  予約制

診療科目 受付時間 備　考

小児科 月～金曜日　8：45～11：30（要連絡）
（祝日・年末年始を除く） 東畦野５－18－1

保健センター   ☎ 072（758）4721

予防歯科センター  ☎072（759）3171

川西リハビリテーション病院  ☎080(4714)3390

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

ふれあい歯科診療所での歯科診療など（予約は電話または窓口）  ☎072（758）7388

色のついている検（健）診は、1年度に1回の受診です。歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

△掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。 △掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

一
の
鳥
居

０
７
２（
７
９
４
）

０
６
１
５

緑
台

０
７
２（
７
９
２
）

６
８
８
９

久
代

０
７
２（
７
５
６
）

１
３
２
１

動脈硬化の影響を
受けやすい腎臓

　最近「CKD を早期発見しま
しょう」というテレビ CMをよ
く耳にする人もいるのではない
でしょうか。CKDとは Chronic 
Kidney Disease の頭文字を取っ
たもので、和訳すると慢性腎臓
病となります。
　腎臓は腰の位置に左右一つず
つあるこぶし大の臓器で、余分
な水分の排泄・尿毒物質の排泄・
血圧調整ホルモンや造血ホルモ
ンを作るなどさまざまな働きを
しています。
　腎臓は血流が豊富な臓器で、
動脈硬化の影響を受けやすく、
血流量が減ることで CKD を発
症します。動脈硬化のリスクを
高める要因は、高血圧・喫煙・
糖尿病などがありますが、最大
のリスク因子は加齢です。これ
はどんなに健康的な生活をして
いても避けられません。

新薬が病態に合うかは
かかりつけ医に相談を

　平均寿命が延びたことで、加
齢による CKD が目立つように
なってきました。CKD が進行
したことで透析治療が必要にな
る患者の数も増加し続けていま
す。
　成人の 20% 程度が CKD に
なっているとの調査結果があり
ます。今後高齢化社会となり、
さらに CKD 患者の割合は増加
すると思われます。
　ここ数年で、腎臓を保護する
新しい薬もいくつか市販されて
いますが、個々の患者さんの病
態によって効果があるか異なる
ため、かかりつけ医に相談して
ください。

（市医師会　岡本貴行）

歯
科
健
診
無
料
受
診
券
の

利
用
は
３
月
ま
で

　

歯
科
健
診
の
対
象
者（
20・
25・

30・
35・
40・
45・
50・
55・
60・
65・

70
歳
）に
は
、
受
診
券
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

　

利
用
期
限
は
３
月
31
日
㈰
ま

で
。医
療
機
関（
同
封
の
一
覧
表
に

記
載
）で
早
め
に
予
約
し
、
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

問
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

０
７
２

（
７
５
９
）３
１
７
１

力
な
ど
で
測
定
し
ま
す
。

時
１
月
16
日
㈫
・
30
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20
分

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
18
歳
以
上

健
康
運
動
体
験
教
室

　
講
話
と
着
座
で
の
リ
ズ
ム
体
操

な
ど
。

時
１
月
18
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
医
師
に
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い

な
い
人

定
18
人

申

先
随
時
受
け
付
け

Let’s

「
き
ん
た
く
ん
健け

ん
こ
う幸
体
操
」

時
１
月
19
日
㈮
午
後
２
時
半
―
３

時
半
・
24
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

場
総
合
体
育
館

他
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
持
参

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
糖
尿
病
と
お
と
な

の
歯
と
口
の
健
康
」。
簡
単
な
病

態
の
説
明
や
食
事
療
法
の
話
。

時
１
月
29
日
㈪
午
後
１
時
20
分
―

３
時

場
保
健
セ
ン
タ
ー

定
15
人

申

先
随
時
受
け
付
け

室
内
で
で
き
る

か
ん
た
ん
体
操
体
験
会

時
２
月
６
日
㈫
午
前
10
時
―
正
午

場
保
健
セ
ン
タ
ー

講
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ
ン
ス

㈱
の
市
山
裕
梨
さ
ん

定
30
人

申

先
１
月
10
日
㈬
か
ら

高
齢
者
用

肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　

令
和
５
年
度
の
対
象
者
に
は
、

５
年
６
月
に
個
別
案
内
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
接
種
期
限
は
6

年
３
月
31
日
㈰
ま
で
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

　
接
種
希
望
者
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
記
載
の
指
定
医
療
機
関
で
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。
市
外
（
猪
名
川

町
を
除
く
）で
接
種
す
る
場
合
は
、

接
種
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

な
が
ら
体
操

　
テ
ー
マ
は
「
楽
し
く
頭
と
体
を

同
時
に
使
っ
て
認
知
症
予
防
を
し

ま
し
ょ
う
！
」。

時
１
月
12
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時

半定
25
人

申

先
１
月
４
日
㈭
か
ら

健
康
体
操

時
１
月
10
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時
半

定
25
人

申

先
１
月
４
日
㈭
か
ら

介
護
予
防
教
室

　
フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
て
、
健
康

に
新
年
を
ス
タ
ー
ト
す
る
た
め
の

講
話
と
体
操
。

時
１
月
15
日
㈪
午
後
１
時
半
―
３
時

講
緑
台
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

保
健
師

定
25
人

申

先
１
月
４
日
㈭
か
ら

健
康
体
操

時
１
月
16
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時
半

定
15
人

他
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
と
バ
ス
タ
オ

ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
持
参

申

先
１
月
９
日
㈫
午
前
９
時
半

か
ら

囲
碁
・
将
棋
体
験
会

　
①
②
囲
碁
③
将
棋
。

時
①
１
月
17
日
㈬
午
後
１
時
15
分

―
４
時
半
②
18
日
㈭
午
後
１
時
―

４
時
③
23
日
㈫
午
前
９
時
45
分
―

正
午

定
各
８
人

申

先
１
月
４
日
㈭
午
前
９
時
半

か
ら

市
政
情
報

健
康

高
齢
者

案
内

子
育
て

相
談
の
案
内

公
民
館

福
祉

コ
ラ
ム

セ
ミ
ナ
ー

ス
ポ
ー
ツ

催
し

フ
ォ
ト

ニ
ュ
ー
ス

求
人
・
募
集

中
央
図
書
館

発
表
・
鑑
賞

市役所へは〒666 ー 8501と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は
市で、受付時間は各施設の執務時間中です。

 記号の意味  主 主催・主体  時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目 費 費用  定 定員 他 その他  
申 申し込み（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場
合は抽選） 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ E-mail
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市役所へは〒666 ー 8501と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は
市で、受付時間は各施設の執務時間中です。

 記号の意味  主 主催・主体  時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目 費 費用  定 定員 他 その他  
申 申し込み（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場
合は抽選） 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ E-mail

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
の
基
本

を
専
門
家
が
解
説
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

時
２
月
10
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

定
50
人

他
セ
ミ
ナ
ー
後
に
相
談
会
を
実
施

（
定
員
４
組
）

申

先
申
し
込
み
専
用
フ
ォ
ー

ム
か
ら
送
信
（
電
話
可
）

問
住
宅
政
策
課

０
７
２

（
７
４
０
）１
２
０
５

マ
チ
の
活
気
は

ど
こ
か
ら
生
ま
れ
る

　
前
尼
崎
市
長
の
稲
村
和
美
さ
ん

が
講
演
。
阪
神
淡
路
大
震
災
時
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
そ
の
後
の

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
の
活
動
、
議
員
・

市
長
時
代
の
話
を
は
じ
め
、
ジ
ェ

ン
ダ
ー
平
等
の
視
点
も
踏
ま
え
た

こ
れ
か
ら
の
マ
チ
の
在
り
方
や
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
の
役
割
の
話
。

時
１
月
29
日
㈪
午
後
１
時
―
２
時
半

場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー

定
50
人

他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
８
人
。
１
月
22
日

㈪
ま
で
に
予
約
）

申

Fax

先
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ

問

０
７
２（
７
５
９
）１
８
２
６・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）１
８
９
１・

info@
gesca-kawanishi.jp

悩
み
へ
の
添
い
方
・
聴
き
方

　
悩
み
を
抱
え
る
人
に
寄
り
添
っ

た
話
の
聴
き
方
や
サ
ポ
ー
ト
を
学

ぶ
。

時
２
月
６
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３

時
半

場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

講（
特
非
）「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
支

援
セ
ン
タ
ー
」
理
事
長
の
竹
内
志

津
香
さ
ん

定
20
人

他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
８
人
。
１
月
30
日

㈫
ま
で
に
予
約
）

申

Fax

先
住
所
、氏
名
、電
話
番

号
を
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ

問

０
７
２（
７
５
９
）１
８
５
６
・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）１
８
９
１・

info@
gesca-kaw

anishi.jp

議
会
を
知
り
暮
ら
し
を
考
え
る

　
①
市
議
会
の
仕
組
み
や
市
政
と

の
関
係
、
議
会
運
営
な
ど
を
学
ぶ

②
本
会
議
場
や
委
員
会
室
な
ど
を

見
学
。

時
１
月
17
日
㈬
①
午
前
10
時
―
11

時
半
②
正
午
―
午
後
０
時
半

発
表
・
鑑
賞

場
①
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
②
市
役

所
。
集
合
場
所
は
い
ず
れ
も
同
セ

ン
タ
ー

講
市
職
員

定
各
10
人

他
①
の
み
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以

上
の
未
就
学
児
。
先
着
８
人
。
１

月
10
日
㈬
ま
で
に
予
約
）

申

Fax

先
住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

同
セ
ン
タ
ー
へ

問

０
７
２（
７
５
９
）１
８
２
６・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）１
８
９
１・

info@
gesca-kaw

anishi.jp

つ
な
が
り
ノ
ー
ト
連
絡
会

　
①
第
１
部
「
か
か
り
つ
け
医
に

よ
る
在
宅
訪
問
診
療
」
②
第
２
部

「
地
域
の
相
談
窓
口
『
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
』」。

主
市･

猪
名
川
町
在
宅
医
療･

介

護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

時
１
月
25
日
㈭
午
後
２
時
―
４
時

場
北
陵
公
民
館

対
市
民
、医
療・介
護
関
係
者
な
ど

講
①
元
木
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
元

木
祥
行
さ
ん
②
東
谷
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
社
会
福
祉
士
の
篠
崎

善
之
さ
ん

申

市
・
猪
名
川
町
在
宅
医
療
・

介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

問

０
７
２（
７
５
５
）４
１
０
０

起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

経
営・
販
路
開
拓・
財
務・
人
材

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。 △有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。

セ
ミ
ナ
ー

育
成・
創
業
計
画
書
の
作
成
方
法

な
ど
。

主
市
商
工
会

時
１
月
18
・
25
日
、
２
月
１
・
８
・

22
日
の
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後

２
時
―
４
時
半
。
全
５
回

場
市
商
工
会
館

対
市
在
住
で
最
近
起
業
し
た
人
や

起
業
予
定
の
人
。
市
内
で
最
近
起

業
し
た
人
や
起
業
予
定
の
人

費
１
０
０
０
円

定
10
人

申

Fax

先
住
所
、氏
名
、電
話
番

号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
同
会
へ

問

０
７
２(

７
５
９)

８
２
２
２・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）８
０
１
０・

kw
nssci@

e-kaw
anishi.org

Ｉ
Ｔ
導
入
補
助
金

活
用
セ
ミ
ナ
ー

　
Ｉ
Ｔ
導
入
補
助
金
の
制
度
説
明

と
申
請
の
流
れ
、
Ｉ
Ｔ
導
入
支
援

事
業
者
に
よ
る
個
別
相
談
会
（
事

前
予
約
優
先
。
１
社
最
大
30
分
）。

主
市
商
工
会

時
２
月
16
日
㈮
午
後
２
時
―
５
時

場
市
商
工
会
館

対
市
内
の
事
業
者

定
60
人

申
Fax

先
事
業
所
名
、
業
種
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
同
会
へ

問

０
７
２（
７
５
９
）８
２
２
２・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）８
０
１
０・

kw
nssci@

e-kaw
anishi.org

就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
就
労
に
悩
む
40
歳
ま
で
の
人
と

そ
の
家
族
向
け
に
川
西
し
ご
と
・

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
見
学
会
を
開

催
。
支
援
方
法
や
接
し
方
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
。

主
若
者
キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
川
西

時
２
月
20
日
㈫
午
後
２
時
―
４
時

場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー

講
キ
ャ
リ
ア
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
金

谷
真
由
美
さ
ん

定
20
人

申

先
同
サ
ポ
ー
ト
川
西
へ

問

０
８
０（
２
５
７
５
）

６
７
９
６
・

https://w
ks-

kaw
anishi.com

/

人
権
教
育
研
究
大
会

　
テ
ー
マ
は
「
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
共
に
学

び
、
人
権
文
化
を
創
造
し
よ
う
」。

各
学
校
園
や
職
場
な
ど
が
、人
権

啓
発
や
交
流
を
行
う
。

主
市
人
権
教
育
協
議
会

時
２
月
７
日
㈬
午
後
１
時
半
―
４

時
45
分

場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル

講
社
会
学
者
・
専
門
社
会
調
査
士

の
神
原
文
子
さ
ん

定
３
０
０
人

他
手
話
通
訳・要
約
筆
記
あ
り（
１

月
24
日
㈬
ま
で
に
人
権
推
進
多
文

化
共
生
課
へ
）

申
先
当
日
会
場
へ

問
同
課

０
７
２（
７
４
０
）

１
１
５
０

高
齢
者
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

in
川
西

　
社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
「
60

歳
以
降
の
賃
金
設
計
」
な
ど
。

主
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹

時
１
月
22
日
㈪
午
後
１
時
半
―
３

時
半
（
１
時
か
ら
受
け
付
け
）

場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル

対
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登
録
し
て
い

る
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
求
職
者

講
高
田
社
労
士
事
務
所
特
定
社
会

保
険
労
務
士
の
高
田
和
彦
さ
ん

定
50
人

申

先
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹
へ

問

０
７
２（
７
７
２
）８
６
１
６

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
を
テ
ー
マ
に

①「
雨
降
り
小
僧
」（
ア
ニ
メ
24
分
）

②
「
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
を
知
る
―

元
患
者
と
家
族
の
思
い
」（
34
分
）。

時
①
１
月
17
日
㈬
午
後
３
時
半
②

19
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時

場
総
合
セ
ン
タ
ー

問

０
７
２（
７
５
８
）８
３
９
８

マ
タ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

　
テ
ー
マ
は
「
お
な
か
の
赤
ち
ゃ

ん
と
い
っ
し
ょ
に
」。

主
市
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
管
理
者

時
２
月
23
日
㈷
午
前
11
時
―
11
時

50
分

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

費
５
０
０
円
（
同
伴
の
子
ど
も
10

歳
以
下
は
無
料
）

定
50
人

申

先
１
月
７
日
㈰
午
前
10
時
か

ら
同
プ
ラ
ザ
へ
（
電
話
申
し
込
み

は
午
後
１
時
か
ら
）

問

０
７
２（
７
４
４
）１
５
１
５

　　図書の展示
　「おうちで！オフィスで！文房具特集」をテーマに、文
房具の魅力や活用方法について書かれた本などを紹介。

　　お正月おはなし会
　お正月にちなんだ絵本の読み聞かせなど。
時対６日㈯午前 11 時から・未就学児、午後２時半から・
小学生

　　英語読み聞かせ
　国際交流員と市内小学校の ALT 教師による英語での
絵本の読み聞かせなど。
時 14 日㈰午前 11 時―11 時半▷対３歳～小学生

　　ようこそ語りのくにへ
　図書館ボランティア「たんぽぽ」によるおはなし会。
むかしばなしや創作のおはなしを語ります。
時 27 日㈯午後２時半―３時 10 分▷対５歳以上

　　川西地域の古文書と歴史の発見2024
　「頓挫した蔵屋敷経営―日本一小さな大名家喜連川藩
の事例」の講演と「『摂津名所図会』の謎―川西と池田
地域の絵と文章が広げる江戸後期の名所像」の発表。
主川西の古文書と歴史に親しむ会▷時 28 日㈰午後１時半
―４時▷講奈良県立大学教授の野高宏之さん▷定 30 人▷
申先当日会場へ▷問同会の小田さん 072（757）3559

　　休館日のお知らせ
　４日㈭から開館。31日㈬は館内整理日のため休館します。

中央図書館
072（755）2424

１月

　「おうちで！オフィスで！文房具特集」をテーマに、文
市
政
情
報

健
康

高
齢
者

案
内

子
育
て

相
談
の
案
内

公
民
館

福
祉

コ
ラ
ム

セ
ミ
ナ
ー

ス
ポ
ー
ツ

催
し

フ
ォ
ト

ニ
ュ
ー
ス

求
人
・
募
集

中
央
図
書
館

発
表
・
鑑
賞



Information
お知らせコーナー

田
中
郁い
く
と人

ち
ゃ
ん    

久
代
１（
２
歳
２
カ
月
）

郷
珠じ

ゅ
み翠

ち
ゃ
ん　
下
加
茂
２（
２
歳
２
カ
月
）

　おうたを歌うのって楽しいね。て
あそびうたを歌って、ママたちに聞
かせてあげるの。

　車が大好きで、おうちにはミニカー
がたくさんあるよ。ゴミ収集車をみ
つけたら手を振るんだ。

222024.0123

施設名 診療科目など 受付時間

阪神北
広域こども
急病センター

伊丹市昆陽池
２―10

小児科
072（770）

9988

■平日…19：30～翌朝６：30
■土曜日…14：30～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…８：30～翌朝６：30

電話相談
072（770）

9981

■平日…20：00～翌朝６：30
■土曜日…15：00～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…９：00～翌朝６：30

小児救急診療（中学生まで）
妊婦・乳幼児の
健診や相談の
日程はこちら

救急

市役所へは〒666 ー 8501と課名で郵送できます。料金
表示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は
市で、受付時間は各施設の執務時間中です。

 記号の意味  主 主催・主体  時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目 費 費用  定 定員 他 その他  
申 申し込み（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場
合は抽選） 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ E-mail

運動は体と心を育む近道
体を使う遊びは脳や社会性の発達に役立ちます
親子で触れ合いながら体を動かしてみませんか

　「だるまさんが転んだ！」今日も子どもたちの元気な声
が聞こえてきます。園所では、鬼ごっこや縄跳び、ボール
遊びなど、さまざまな体を動かす遊びを楽しんでいます。
　縄跳びでは、何度も挑戦して「跳べた」と自信を持った
り、周りの人に認められて「もっとがんばろう」と意欲を
もてたり。鬼ごっこでは、逃げる・追いかける・競争する
など、友達と一緒に体を動かす楽しさを感じられます。
　運動と脳の発達との関係は、研究が重ねられ「６歳まで
に脳の 90％は完成する」と言われています。乳幼児期の
子どもの脳は、日々すごい勢いで成長しようとしているの
です。運動することで脳が刺激を受け、神経細胞が活性化。
神経細胞の活性化は、記憶力の上昇や新しい情報を脳にと
どめる機能の向上につながります。子どもが脳をよりよく
使うには、体を動かすことが近道になるのです。
　また、友達や身近なおとなと運動遊びを楽しみ、コミュ

ニケーションをとることで、言葉の発達を促し社会的スキ
ルを身に付けることにもつながります。伸び伸びと体を動
かして遊ぶことは、楽しいだけでなく、健やかな体や豊か
な心を育みます。
　近年、生活が便利になったことで歩く機会が減り、スマ
ートフォンなどの普及で動画を見て過ごす時間が増えてい
ます。まずは少しの時間でもいいので、親子で触れ合いな
がら体を動かす遊びを楽しんでみませんか。きっと、心も
体も温かくなりますよ。

子育て STYLE
今月の担当は…教育保育課
072（740）1212

パ
パ
ひ
ろ
ば

　
室
内
遊
具
な
ど
で
自
由
遊
び
。

時
２
月
11
日
㈷
午
前
10
時
半
―
正

午場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
未
就
学
児
と
男
性
の
保
護
者

定
12
組

申

先
１
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か

ら
同
プ
ラ
ザ
子
育
て
支
援
ル
ー
ム

へ問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
２
５

両
親
学
級

　

妊
娠
中
や
産
後
の
過
ご
し
方

の
講
話
、
沐も

く
よ
く浴
や
抱
っ
こ
体
験

な
ど
。

時
２
月
28
日
㈬
午
後
１
時
10
分
か
ら

場
保
健
セ
ン
タ
ー

子
育
て

対
妊
娠
16
週
以
降
で
初
め
て
親
に

な
る
人
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

定
16
組

申

先
１
月
９
日
㈫
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
へ（
か
わ
に
し
子
育
て

Navi

ア
プ
リ
か
ら
予
約
可
）

問

０
７
２（
７
５
８
）４
７
２
１

ベ
ビ
ー
マ
マ
＆

プ
レ
マ
マ
ル
ー
ム

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
交
流
、
子
育

て
支
援
ル
ー
ム
の
見
学
な
ど
。

時
１
月
24
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
生
後
８
カ
月
ま
で
の
子
ど
も

（
第
１
子
優
先
）
と
母
親
、
妊
婦

定
８
組

申

先
１
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か

ら
同
プ
ラ
ザ
子
育
て
支
援
ル
ー
ム

へ問

０
７
２（
７
４
０
）１
１
２
５

パ
パ
の
ゆ
る
〜
い

仲
間
づ
く
り

　
父
親
同
士
で
子
育
て
の
話
を
し

な
が
ら
つ
な
が
り
を
つ
く
る
。

時
１
月
21
日
㈰
午
前
10
時
半
｜
正

午場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

講（
特
非
）「
育
ち
あ
い
サ
ポ
ー
ト

ブ
ー
ケ
」
代
表
理
事
の
藏
原
亜
紀

さ
ん

対
１
歳
ま
で
の
子
ど
も
の
父
親

（
子
ど
も
同
伴
可
）

定
10
人

申

Fax

先
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ

問

０
７
２（
７
５
９
）１
８
５
６
・

Fax
０
７
２（
７
５
９
）１
８
９
１
・

info@
gesca-kaw

anishi.jp

お
父
さ
ん
も

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
交
流・相
談
会
。

主
市
川
辺
助
産
師
会

時
１
月
21
日
㈰
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
鶴
寿
会
館

対
１
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

費
１
１
０
０
円

定
８
組

申

先
１
月
18
日
㈭
ま
で
に
同
会

へ問

０
９
０（
９
２
５
７
）８
５
８
６

タ
ブ
リ
エ
子
育
て
応
援

主
パ
ス
テ
ル
保
育
園

申

抽
１
月
15
日

㈪
ま
で
に
申
し
込

み
専
用
フ
ォ
ー
ム

か
ら
送
信

問

０
７
２（
７
５
７
）２
４
４
０
・

https://pastel-hoikuen.
jp/taburie/

▼
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ

　
保
育
士
が
設
定
し
た
テ
ー
マ
の

あ
る
遊
び
。

時
２
月
７･

14
・
21
・
28
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11

時
半
。
全
４
回

対
０・１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
10
組

▼
体
験
保
育

　

同
年
齢
の
ク
ラ
ス
に
親
子
で

入
っ
て
園
生
活
を
体
験
す
る
。

時
２
月
15
日
㈭
午
前
10
時
―
11

こ
ど
も
若
者
相
談
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
４
０
）１
２
４
８

時
、
22
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
45

分
。
全
２
回

対
０
歳
児
（
令
和
４
年
４
月
２
日

〜
５
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
と
保

護
者

費
22
日
の
み
３
０
０
円（
給
食
費
）

定
２
組

他
22
日
は
子
ど
も
の
み
給
食
あ
り

毎月の定例のイベント

　各イベントの定員や申
し込みなど詳しくは、市
ホームぺージか右のかわ
にし子育て Navi アプリ
で確認してください。

詳しくはかわにし子育てNavi アプリへ

　市が実施する毎月の定例イベントは下記
の通りです。

・多胎児交流会
・ちょこっと わいわい（対面・オンライン）
・０歳児交流会　赤ちゃんひろば
・０歳児交流会　東谷くるみ
・０歳児交流会　北陵くるみ
・親子で遊ぼうDAY
・母親学級
・プレママ＆パパ離乳食教室

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

０
７
２（
７
５
９
）３
１
７
１

乳
幼
児
向
け
救
急
救
命
法
講
座

救
急
救
命
士
に
よ
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
や
心
肺
蘇
生
法
の
講
座
。

時
１
月
28
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

対
市
在
住
の
２
歳
未
満
の
子
ど
も

の
保
護
者（
子
ど
も
同
伴
可
）

定
15
人

申

先
１
月
５
日
㈮
か
ら
か
わ
に

し
子
育
てNavi

ア
プ
リ
か
ら
予

約

時
１
月
19
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時

半対
令
和
５
年
５
月
〜
８
月
生
ま
れ

の
子
ど
も
と
保
護
者

定
15
人

他
母
子
手
帳
と
バ
ス
タ
オ
ル
持

参申

先
同
セ
ン
タ
ー
へ
（
か
わ

に
し
子
育
てNavi

ア
プ
リ
か
ら

予
約
可
）

３・４・５
歳
児
歯
科
健
診

健
診
と
歯
み
が
き
な
ど
の
相

談
。

時
２
月
８
日
㈭
・
22
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
後
２
時
―
３
時
半

対
３
歳
児
（
令
和
２
年
12
月
〜
３

年
２
月
生
ま
れ
）、
４
歳
児
（
令

和
元
年
12
月
〜
２
年
２
月
生
ま

れ
）、
５
歳
児
（
平
成
30
年
12
月

〜
31
年
２
月
生
ま
れ
）

他
母
子
手
帳
と
タ
オ
ル
持
参

申

同
セ
ン
タ
ー
へ

子
育
て
支
援
講
座

テ
ー
マ
は
「
こ
ど
も
の
こ
と
を

も
っ
と
知
り
た
い
！
―
見
守
る
大

切
さ
、
か
か
わ
る
大
切
さ
」。

時
２
月
20
日
㈫
午
前
10
時
―
正

午場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

対
市
在
住
の
未
就
学
児
の
保
護

者
、
子
育
て
支
援
に
関
わ
っ
て
い

る
人

講
わ
ら
べ
歌
遊
び
指
導
・
遊
び
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
の
澁
野
か
ず
子
さ
ん

定
20
人

他
保
育
あ
り
（
未
就
学
児
。
先
着

８
人
。
同
セ
ン
タ
ー
へ
予
約
）

申

先
１
月
15
日
㈪
正
午
か
ら

も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

離
乳
食
初
・
中
期
の
す
す
め
方

や
口
の
発
達
、
手
入
れ
方
法
な
ど

と
試
食
（
保
護
者
の
み
）。

　久代児童センターが実施するイベント
は、下記の通りです。

久代児童センターの
イベント

詳しくは同センター
ホ ー ム ペ ー ジ www.
k-shakyo.or.jp/jidokan/ へ。

問い合わせ　久代児童センター
072（756）1321

・げんきっこクラブ
・幼児工作教室
・赤ちゃん交流会
・いっしょにあそぼう！
・幼児カプラクラブ
・節分のつどい
・１さいのみんなあそびにおいで

市
政
情
報

健
康

高
齢
者

案
内

子
育
て

相
談
の
案
内

公
民
館

福
祉

コ
ラ
ム

セ
ミ
ナ
ー

ス
ポ
ー
ツ

催
し

フ
ォ
ト

ニ
ュ
ー
ス

求
人
・
募
集

中
央
図
書
館

発
表
・
鑑
賞
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人権推進多文化共生課
072（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

072（740）1167

前回に続いて、もう一つ「心の持ち方」を紹介します。
「ネガティブ・ケイパビリティ」という言葉をご存じでしょ
うか？英国の詩人キーツの言葉です。私は、「容易に答えの
出ない事態に白黒つけず、グレーのまま耐えうる能力」と解
釈しています。
　娘が不登校だった時期、私はあらゆる方法を使って登校を
促しました。今考えると「娘のため」というよりは、「親で
ある自分が安心したいから」だったのだと思います。まさに
私は「学校へ行かない娘」という明快な答えの出ない状態に
耐えられず、「そのままの娘の姿を受け入れる」という「グレー
のまま耐えうる能力」に欠けていたのです。私が根負けして
娘の不登校を受け入れてから、親子の関係性は以前よりも良
くなり、物事を曖昧なままにしておけるようにもなりました。
　人生は、思い通りにならないことだらけですよね。そんな
時に「努力で理想に近づけようと頑張る」か「きっぱり諦め
て手放す」のどちらかを選びがちですが、「分からないこと
を分からないまま耐える」という選択が必要な時もあります。
人間の脳には「分かろう」とする性質があるため、放ってお
くと白黒付けたがりますが、グレーで踏ん張ることも時には
大切です。タイムパフォーマンスが重要と言われる現代です
が、「すぐに答えを出さなくてもいい」「時間がかかることも
ある」と言い聞かせながら、時にはじっくり問題と向き合っ
てみてください。
（会話の泉事務局長 コミュニケーション・サポーター 横山由紀子）

「分からないことを分からないまま耐える」
という選択肢

心の持ち方

自分のペースで
働ける居場所をつくる

参画と協働の芽 生活支援課
072（740）1173

　
「
始
め
は
そ
の
人
が
来
な
く

て
も
仕
事
が
回
る
よ
う
に
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
管
理
し
ま
す
。
全
く

休
ま
な
い
人
も
い
る
し
、
そ
こ
は

体
験
中
に
あ
る
程
度
見
極
め
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
ね
。
接
客
が
難
し

そ
う
な
ら
、
裏
で
で
き
る
仕
事
に

し
た
り
、
そ
の
人
の
特
徴
を
見
て

振
り
分
け
た
り
し
て
い
ま
す
」

　
工
夫
は
必
要
だ
が
、
良
い
点
も

あ
る
と
久
木
田
さ
ん
。

　
「
受
け
入
れ
を
始
め
て
か
ら
約

２
年
が
た
ち
ま
す
が
、
何
人
か
は

職
業
体
験
を
卒
業
し
て
、
通
常
の

雇
用
契
約
で
働
い
て
い
ま
す
。
週

１・
２
回
の
人
が
多
い
で
す
が
、

地
元
の
人
だ
と
長
く
働
い
て
く
れ

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
し
、
人
材
確

保
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
」

そ
れ
ぞ
れ
に
あ
っ
た
居
場
所
が

増
え
て
い
け
ば

　
久
木
田
さ
ん
は
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
者
に
受
け
入
れ
事
業
者
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
話
し
ま
す
。

　
「
そ
れ
ぞ
れ
の
店
舗
で
職
業
体

験
者
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
が
、

続
か
な
い
人
も
い
ま
す
。
で
も
、

飲
食
業
に
向
か
な
く
て
も
、
他
の

業
種
な
ら
続
く
か
も
し
れ
な
い
。

も
っ
と
体
験
先
の
選
択
肢
が
増
え

て
、
働
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
そ

れ
ぞ
れ
に
あ
っ
た
居
場
所
が
い
く

つ
も
で
き
た
ら
い
い
で
す
ね
。
こ

れ
か
ら
も
事
業
所
に
限
ら
ず
、
働

き
づ
ら
い
人
で
も
社
会
と
つ
な
が

れ
る
活
動
や
場
所
を
提
供
し
て
い

き
た
い
で
す
」

スパイスカレーミルズ　経営者

久木田 郁哉 さん

　日本では一部例外を除き、人が亡くなってから 24 時間経
過した後でなければ埋葬や火葬を行ってはいけないことに
なっています。通常、人が病院で亡くなると病院では遺体を
数時間しか安置できないので、葬儀までの間は自宅や斎場な
どに安置します。その時、遺体の保全のため葬儀業者がドラ
イアイスなどで冷却・保冷を行います。亡くなってから火葬
までの間は、遺体の近くに常にドライアイスが置かれ、ひつ
ぎの中は二酸化炭素が充満していることになるのです。

ドライアイスを敷き詰めたひつぎの小窓を開けたそ
ばで、意識不明の状態で倒れていた。葬儀場から病院へ搬送
されたが、搬送先の病院で死亡した。
事例２　自宅で、ドライアイスを敷き詰めたひつぎの中に顔
を入れた状態で発見された。搬送先の病院で死亡が確認され
た。
　経緯は分かりませんが、通夜終了後に遺族が寝ずの番をし
ている時間帯に発生したとされています。周囲に人がいない
中で、故人にゆっくり別れを告げようと、ひつぎの中の故人
に話しかけている時に事故が起きていると推測されます。葬
儀は非日常的な場面です。ひつぎの中でドライアイスが気化
して二酸化炭素が充満している、という危険性にまで気が回
りません。葬儀の際は、ひつぎの中に顔を入れない、室内の
換気を十分に行う、線香番などで一人にならない、気分が悪
くなったらすぐにひつぎから離れるなど気を付けましょう。

ひつぎの中に顔を入れない、一人にならない

ひつぎの中のドライアイスで
二酸化炭素中毒

食と育つ 給食課
072（740）1243

おとなも子どもも

働
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
人
の

居
場
所
を
つ
く
り
た
い

　
「
働
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
た

ち
も
自
分
の
ペ
ー
ス
で
社
会
と
つ

な
が
る
、
居
場
所
が
で
き
る
、
そ

ん
な
取
り
組
み
が
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
市
内
で
ス
パ

イ
ス
カ
レ
ー
ミ
ル
ズ
な
ど
複
数
の

飲
食
店
を
経
営
す
る
久
木
田
郁
哉

さ
ん
。「
職
業
体
験
実
習
」
の
受

け
入
れ
事
業
者
と
し
て
自
身
が
経

営
す
る
店
舗
で
、
職
業
体
験
者
を

受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　
「
都
会
は
良
い
意
味
で
も
悪
い

意
味
で
も
忙
し
い
で
す
。
寂
し
そ

う
な
人
が
い
て
も
、
互
い
に
声
を

掛
け
る
余
裕
が
な
い
こ
と
も
多
い

と
思
い
ま
す
。で
も
、川
西
に
戻
っ

て
き
た
ら
時
間
が
ゆ
っ
く
り
使
え

て
、
余
裕
が
あ
る
。
そ
れ
な
ら
、

都
会
の
忙
し
い
リ
ズ
ム
が
合
わ
な

い
と
か
、
働
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た

人
が
、
で
き
る
範
囲
で
社
会
と
関

わ
れ
る
よ
う
な
場
所
を
つ
く
り
た

い
と
思
っ
た
ん
で
す
」

職
業
体
験
者
を
受
け
入
れ
る

工
夫
と
メ
リ
ッ
ト

　
職
業
体
験
者
の
中
に
は
急
に
休

む
人
も
い
て
、
他
の
ス
タ
ッ
フ
か

ら
は
不
満
の
声
が
出
る
こ
と
も
。

Vol.2

事例１

学校給食で食育推進
食の知識を身に付けるきっかけに

学校給食は生きた教材

　市の学校給食は、小・特別支援学校は校内に調理場を持つ
単独校方式、中学校は全校分を１カ所で作る共同調理場方式
（センター方式）で実施しています。
　献立は小・特別支援学校と中学校のそれぞれで統一。市で
は和食を中心とした米飯給食を推進する献立を栄養教諭が考
えています。
　給食の時間は児童生徒にとって楽しみな時間であり、学習
指導要領で学級活動に位置付けられた、学びの時間でもあり
ます。その教材となる献立は、学校給食の目標や食育の観点
を踏まえて、食の知識や将来の健康につながる食習慣を身に
付けられるように、できる限り身近で採れた旬の食材を使っ
ています。
　また、教科学習と関連付けた献立を取り入れることにも力
を入れています。郷土料理は、料理のいわれや食べ継がれた
理由に、その土地の歴史や地理、気候が深く関係することが
あります。教科での学びが、給食として目の前に現れること
で「生きた教材」となり、多方面の学びにつながるよう考え
ています。
　さらに、献立が児童生徒にとってよりよい教材となるよう、
小・特別支援学校では「ちょっとひとこと」、中学校では「ちょ
こっと食育ガイド」で食に関する知識を発信するなど、各学
校で食育をすすめています。

職業体験実習とは

　さまざまな理由で、就労ができない
生活保護受給者や生活困窮者に、就労
のためのサポートを行う川西市就労準
備支援事業。
　職業体験実習は同事業で実施する支
援策の一つで、働きたいけれど人間関
係が苦手、能力に自信がない、社会経
験が少なくて不安といった人が、自信
を取り戻せるよう受け入れ事業者の元
で職業体験を行う制度です。

受け入れ事業者を募集
　職場体験希望者の受け入れが可能な
事業者があれば、登録をお願いします。
詳しくは市ホームページへ。
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まちの話題を紹介します
フォトニュース

2627 2024.01

　徳林寺が参拝者の無病息災を願い、黒川産の大根を振る舞う「黒
川大根炊き」を同寺内で開催。参加者は、「縁起のいい大根を食べら
れてうれしい。来年もいい一年になりそう」と話していました。

無病息災を願って12
10

　市と子育て支援の関係機関が集まり、キセラ川西プラザで
「子育てフェスティバル」を開催。参加した親子は一緒にお
もちゃで遊んだり、子育ての悩みを相談したりしていました。

11
25子育て中の親子を支援

　アステ市民プラザで「川西市環境フェスタ」を開催。参加
者は、市内で活動する自然活動団体や協力企業などが設置し
たブースで、木や葉っぱを使い工作などをして楽しみました。

12
９

　市が募集した市制 70 周年ロゴマークが 75 作品の中から
決定。作者である県立川西緑台高校 1年の東野愛子さんが
市長を表敬訪問し、ロゴに込めた思いなどを語りました。

笑顔つづくミライへ11
16

　市と清和台地区自主防災会などが、清和台南小学校で避難
所運営や救助救出の訓練などを実施。同会が作成した地区防
災計画に基づき初めて合同で行い、防災意識を高めました。

11
26

　市役所南側玄関にある「きんたくんポスト」に、市内の園児が
クリスマスカードを投函しました。サンタポストは川西発祥。
カードを送ると、きんたくんから年賀状で返事が届きます。

12
７きんたくん 読んでくれるかな

　市と市文化財ボランティアガイドの会、加茂小コミュニ
ティ協議会が弥生時代の大規模集落の歴史を伝えようと、加
茂遺跡内を巡るスタンプラリーを開催しました。

25
11 弥生時代を肌で感じる

　満願寺の秋の風物詩「宵の紅葉」が今年も開催。山門から
本堂へと続く参道の木々がライトアップされ、色とりどりの
紅葉と光で幻想的な空間になっていました。

幻想的に色づく紅葉11
19

　川西猪名川ロータリークラブがウクライナ支援のチャリ
ティーコンサートをキセラホールで開催。ウクライナ出身の
ダンサーと県立川西緑台高校吹奏楽部などが出演しました。

芸術でウクライナを支援11
11

　（特非）プロレスリングアンサーが「川西プロレスまつり
2023」をキセラホールで開催。市在住のビリーケン・キッ
ドさんなどが迫力ある戦いを行い、観客は声援を送りました。

プロレスで元気を届ける12
３

地域で備える防災

自然や環境を考える

　阪急・能勢電鉄川西能勢口駅前などでイル
ミネーションが点灯。市内の高校生などが飾
り付けを手伝うなど、さまざまな人が事業に
参加しました。イルミネーションは２月 29
日㈭まで行っています。

9
12 光でまちを彩る
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次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：清和源氏まつり〇演者を募集　２：〇制 70 周年 今とこれから

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を５人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。
当選者のみに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必
要事項を送信するか、はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感
想を書き、１月 10 日㈬（消印有効）までに〒 666 ー 8501・広報広聴課「クイズ」係へ。

男　　　　   72,645 人
女　　　　   81,425 人
計　　　　 154,070 人

世帯数　   71,590 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を  フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時）】

※ 12月号の正解は（状）（年）で、122 件の応募がありました。　

11月末現在の人口  （）内は前月比
（－ 8）
（－ 49）
（－ 57）

（ － 23）

か
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１
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発
行 阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅を彩る　　

70周年情報は
特設ウェブサイトから！

阪急電鉄㈱などの協力で実現。駅構内を市制70周年関連ポスターなどで装飾

■はっけん企画って何をするの？
各参加店舗では、周年期間中にはっ
けんにまつわる企画を実施（時
期は店舗による）。詳しく
はウェブサイトを
チェック

■市民や事業者の皆さんと協力してプロジェクトを展開　
　令和６年に市制70周年を迎える川西市。「笑顔つづくミラ
イへ。」をテーマに、１年を通して事業を行います。
　各事業のプロモーションを進めるため、１月からは、阪急・
能勢電鉄「川西能勢口」駅や能勢電鉄各駅、市内商業施設、公
共施設をポスターなどで装飾。阪急電鉄㈱をはじめとする事
業者の皆さんの協力で実現しました。
　70周年プロジェクトのテーマは市民や事業者の皆さんと一
緒につくり上げていくこと。１月には、70周年特設のウェブサ
イトや「かわろぐ」のインスタグラム・フェイスブックを立ち
上げ、「はっけん」をキーワードに、平日毎日更新をめざします。
　ウェブサイトでは市内の飲食店や小売店など、参加店舗の
一押し情報や「はっけん企画」を紹介。もちろん70周年記念イ
ベントの情報も掲載しています。市内に店舗があり、参加
を希望する事業者の皆さんは、同サイトの申し込み
フォームからアクセスしてください。
詳しくは市制70周年記念事業事務局
072（740）2034へ。

「川西能勢口」駅
２番、３番ホーム
連結エスカレーター

「川西能勢口」駅
西改札口外
１階２階への階段

阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅を
はじめとする能勢電鉄各駅でポ
スターなどを掲示します。

「川西能勢口」駅ホーム腰壁４カ所を70周年デザインで装飾

70周年関連記事は
３ページにも掲載
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