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令和 5年 11 月 2 日　川西市介護保険運営協議会　資料１ 

 
令和 4年度川西市地域包括支援センター事業報告 

 
１．令和 4年度川西市地域包括支援センター運営実績について　 

　地域包括支援センター(以下、センターという。)は、地域住民の心身と健康の保持、生活の安定のために必要な

支援を行い、地域住民の健康の向上、福祉の増進を包括的に支援する事を目的とした施設で、包括的支援事業など

を一体的に実施する地域包括ケアシステムの中核的な機関です。本市では、7 つの日常生活圏域ごとに設置されて

いるセンターのほか、基幹型地域包括支援センターとして市直営の川西市中央地域包括支援センターを設置してい

ます。 

　また、令和 4年 9月より川西市立総合医療センター1階に川西地域包括支援センター出張所を開設し、相談

窓口の拡充を行っております。 

　センターの令和 4 年度の実績は、本資料、認知症地域資源ネットワーク構築事業報告会資料のとおりです。 

 

２．令和 4年度地域包括支援センター評価について 

　センターが地域において求められる機能を十分に発揮するためには、人員体制及び業務の状況を定期的に把

握・評価し、その結果をふまえて、センターの設置者及び市が事業の質の向上のための必要な改善を図ってい

くことが重要です。 

　また、センターの機能を向上させるためには、市とセンターとの連携強化が欠かせません。 

　このことを踏まえ、市及び各センターの取り組み状況について、国の示す「市町村及び地域包括支援センタ

ーの評価指標」に沿って評価しております、令和 4年度地域包括支援センター評価は本資料のとおりです。

PDCA サイクルに沿い、本協議会で評価していただくことで、さらなる質の向上を目指してまいります。 

 

３．令和 4年度実績を踏まえた令和 5年度川西市地域包括支援センターの運営について 

　今後の高齢化の進展等に伴って増加するニーズに適切に対応するため、センターの機能強化を図る必要があ

ることから、令和３年度より人員配置基準を変更し、機能強化分として1 名ずつ職員の追加配置を可能として

おり、令和5年10月より全センターで基準通りの配置にいたりました。 

現在、後期高齢者人口の増加に伴う要介護認定者の増加によるケアプラン作成件数の増加と、介護支援専門

員の人材不足などから、介護予防ケアプランの再委託件数が減少し、直接センターが担当する件数が増加して

いる状況です。センターにおける事務負担の軽減を目的に、事務効率化策を令和5年10月より実施しておりま

す。 

センターが地域で求められる役割を果たせるよう、今後も引き続き市と各センター間の情報共有と役割分

担、センターの現状と課題を適切に把握してまいります。 

 

【令和5年度　地域包括支援センター別職員配置基準数】 

地域包括担当圏域別65歳以上人口（令和4年9月末時点） 

 

 川西南 川西 明峰 多田 清和台 緑台 東谷 計(人)

 高齢者人口(人) 6371 8570 4883 6560 6275 5679 10522 48860

 配置人員 
(人）

基本配置分 ４ ５ ３ ４ ４ ３ ６ 29

 機能強化分 １ １ １ １ １ １ １ ７

 計 ５ ６ ４ ５ ５ ４ ７ 36
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令和4年度　地域包括支援センタｰの状況 

１．設置状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．介護予防ケアプラン処理状況 

　令和4年度 

 

令和3年度 

 

令和2年度 

 

 

 川西市 
指定番号

名称 住所 指定年月日 事業所番号

 １ 川西市中央地域包括支援センター 中央町１２－１ 平成 18 年４月 1 日 2803100029

 ２
東谷地域包括支援センター 丸山台３－５－６

平成 19 年 4 月 1 日 2803100011

 出張所(ローソン川西見野 3 丁目店内) 見野３－１２－６

 ３ 川西南地域包括支援センター 加茂３－１３－２６ 平成 19 年 6 月 1 日 2803100037

 ４ 清和台地域包括支援センター 清和台東２－４－３２ 平成 20 年 4 月 1 日 2803100045

 ５ 明峰地域包括支援センター 西多田字平井田筋５ 平成 2１年 4 月 1 日 2803100052

 ６ 多田地域包括支援センター 平野２－１１－５ 平成 22 年 4 月 1 日 2803100061

 ７
川西地域包括支援センター 中央町１５－２７

平成 23 年 4 月 1 日 2803100078

 出張所(川西市立総合医療センター1 階) 火打１－４－１

 ８ 緑台地域包括支援センター 水明台１－１－１９８ 平成 26年 10 月 1 日 2803100086

 
名　　　　称

介護予防支援 介護予防ケアマネジメント 合計

 要支援 1 要支援 2 事業対象者 要支援 1 要支援 2 事業対象者 要支援 1 要支援 2

 東谷地域包括支援センター 1718 1344 726 1414 391 726 3132 1735

 川西南地域包括支援センター 849 1091 309 895 484 309 1744 1575

 清和台地域包括支援センター 646 667 135 958 291 135 1604 958

 明峰地域包括支援センター 588 587 431 507 336 431 1095 923

 多田地域包括支援センター 765 743 134 885 383 134 1650 1126

 川西地域包括支援センター 1666 1568 422 1499 801 422 3165 2369

 緑台地域包括支援センター 775 664 250 890 350 250 1665 1014

 合　　　　計 13671 12491 26162

 
名　　　　称

介護予防支援 介護予防ケアマネジメント 合計

 要支援 1 要支援 2 事業対象者 要支援 1 要支援 2 事業対象者 要支援 1 要支援 2

 東谷地域包括支援センター 1320 1135 886 1635 533 886 2955 1668

 川西南地域包括支援センター 857 1028 383 937 440 383 1794 1468

 清和台地域包括支援センター 659 616 160 939 276 160 1598 892

 明峰地域包括支援センター 648 572 402 456 301 402 1104 873

 多田地域包括支援センター 699 665 218 794 369 218 1493 1034

 川西地域包括支援センター 1517 1255 548 1593 718 548 3110 1973

 緑台地域包括支援センター 859 625 326 996 392 326 1855 1017

 合　　　　計 12455 13302 25757

 
名　　　　称

介護予防支援 介護予防ケアマネジメント 合計

 要支援 1 要支援 2 事業対象者 要支援 1 要支援 2 事業対象者 要支援 1 要支援 2

 東谷地域包括支援センター 1167 1118 1124 1693 826 1124 2860 1944

 川西南地域包括支援センター 817 1021 445 927 498 445 1744 1519

 清和台地域包括支援センター 733 591 211 982 315 211 1715 906

 明峰地域包括支援センター 385 515 393 438 355 393 823 870

 多田地域包括支援センター 628 646 284 802 443 284 1430 1089

 川西地域包括支援センター 1127 1063 696 1562 805 696 2689 1868

 緑台地域包括支援センター 796 669 426 1070 417 426 1866 1086

 合　　　　計 11276 14712 25988
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一般介護予防事業 

 

1．地域介護予防活動支援事業：きんたくん健康体操＜転倒予防・いきいき百歳体操編＞ 

　　【年度別地域包括支援センターの自主活動グループの立ち上げ数】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．介護予防普及啓発事業：いきいき元気倶楽部 

【年度別地域包括支援センター実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域包括支援

センター
平成 30 年度 令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度

令和 4 年度末合計

 グループ数 人数

 川西南 3 4 0 0 1 10 157

 川西 0 3 0 0 3 6 91

 明峰 1 2 0 0 1 4 84

 多田 1 3 0 1 0 7 187

 緑台 1 2 0 0 0 3 51

 清和台 1 5 0 0 2 8 130

 東谷 2 3 0 1 0 7 80

 合計 9 22 0 2 7 45 780

 
地域包括支援 

センター

令和 2年度 令和 3 年度 令和 4 年度

 開催数 参加者 開催数 参加者 開催数 参加者

 (回) (人) (回) (人) (回) (人)

 川西南 0 0 18 238 23 276

 川西 7 125 18 226 27 367

 明峰 22 266 18 189 35 422

 多田 1 17 9 148 29 501

 緑台 4 53 9 78 22 233

 清和台 8 154 21 244 34 452

 東谷 4 46 11 116 24 308

 合計 46 661 104 1239 194 2559
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２．令和4年度　地域包括支援センター評価 
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