
令和5年度　ワーク・ライフ・バランス講演会＆座談会

「ワーク・ライフ・バランス」頭ではわかっていても、現実と建前のギャップに
疑問を抱いていませんか？

・男性の育休取得者が増えてきた。自分も取得してみたいけど、いろいろ心配。

・時短を取得しているけど、周囲に気をつかうなぁ。

・子育てしている人は働きやすくなるかもしれないけど、独身の自分には関係ないかな。

・人員も削られて忙しいのに、育休を取得されると、正直負担に感じる・・・。

講 師：堀　恭平　さん
NPO法人ファザーリング・ジャパン関西（FJK）副理事長、神戸市職員　

　日本初の「父親業」兼業公務員となり、ＦＪＫ副理事長として、自治体や企業向けの

ワーク・ライフ・バランスに関する講演や、親子イベントの開催・共催等を行う。 

　

座談会メンバー：
（NPO法人ファザーリング・
ジャパン関西(FJK)メンバー）

水井　裕さん
（会社経営者）

岩井　隆明さん
（自治体職員）

　

　　　　　　　 令和６年2月16日（金）

　　　　　 　10:00～11:30
　　　　　 　　

問い合わせ
川西市市長公室　人権推進多文化共生課
電話072-740-1150  FAX072-740-1151
メール:kawa0014@city.kawanishi.lg.jp

申込みフォームは
こちら　▽　　　　　　

令和5年度　ワーク・ライフ・バランス講演会＆座談会

申込み

日　時

場　所 定　員

※川西市職員研修と兼ねるため、市職員が同時に受講します。

　　　　

　　　川西市役所7階大会議室　　　　　　　　　　　

　

　　　　　　　　　　　
先着５０名

　

　　　　
申込みフォームか電話のいずれかの方法で、2月13日(火)までにお申し
込みください。


