
Information
お知らせコーナー

子
育
て

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

べ
ビ
ー
マ
マ
＆

プ
レ
マ
マ
ル
ー
ム

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
交
流
、
子
育

て
支
援
ル
ー
ム
見
学
な
ど
。

時
１
月
25
日
㈬
、
２
月
８
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
半
―
11
時
半

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
生
後
８
カ
月
ま
で
の
子
ど
も

（
第
１
子
優
先
）
と
母
親
、
妊
婦

定
各
８
組

申

先
１
月
４
日
㈬
午
前
10
時
か

ら
ア
ス
テ
子
育
て
支
援
ル
ー
ム
へ

問

（
７
４
０
）
１
１
２
５

パ
パ
ひ
ろ
ば

　
室
内
遊
具
で
自
由
に
遊
ぶ
。

亀
田
梨り

こ心
ち
ゃ
ん   

緑
台
２（
1
歳
10
カ
月
）

森
川
茉ま

り莉
ち
ゃ
ん　

け
や
き
坂
２（
２
歳
）

　お兄ちゃんやお姉ちゃんとよく遊
んでいるよ。だっこしてもらうのが
大好きなの。

　みんなでおさんぽするのって楽し
いね。公園でお兄ちゃんと一緒にす
べり台で遊ぶよ。

施設名 診療科目など 受付時間

阪神北
広域こども
急病センター

伊丹市昆陽池
２-10

小児科
（770）9988

■平日…19：30～翌朝６：30
■土曜日…14：30～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…８：30～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

■平日…20：00～翌朝６：30
■土曜日…15：00～翌朝６：30
■日・祝日・年末年始（12/29～
　１/３）…９：00～翌朝６：30

小児救急診療（中学生まで）
妊婦・乳幼児の
健診や相談の
日程はこちら

救急

2223 2023.01

市役所へは〒666-8501と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072です。

 記号の意味  主 主催・主体  時 日時  場 ところ  対対象  講講師  種 種目 費 費用  定 定員 他 その他  
申 申し込み（郵 郵便 電話 Faxファクス ウェブ・アプリ E-mail 先 先着順 抽 定員超過の場
合は抽選） 問 問い合わせ  電話番号  Faxファクス番号  ウェブ・アプリ E-mail

時
２
月
12
日
㈰
午
前
10
時
半
―
正

午場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

対
未
就
学
児
と
男
性
の
保
護
者

定
10
組

申

先
１
月
４
日
㈬
午
前
10
時

か
ら
ア
ス
テ
子
育
て
支
援
ル
ー

ム
へ

問

（
７
４
０
）
１
１
２
５

節
分
の
会

　
節
分
に
ち
な
ん
だ
遊
び
や
読
み

聞
か
せ
、
制
作
な
ど
。

主
場
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

時
２
月
３
日
㈮
午
前
10
時
半
―
11

時
半

対
未
就
園
児
と
保
護
者

定
15
組

申

先
１
月
11
日
㈬
午
前
９
時
半

か
ら
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー
へ

問

（
７
５
６
）
１
３
２
１

３・４・５
歳
児
歯
科
健
診

　
歯
科
健
診
と
歯
み
が
き
な
ど
の

相
談
。

主
場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

時
２
月
２
日
㈭
・
９
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時

対
３
歳
児
（
令
和
元
年
12
月
〜
２

年
２
月
生
ま
れ
）、
４
歳
児
（
平

成
30
年
12
月
〜
31
年
２
月
生
ま

れ
）、
５
歳
児
（
平
成
29
年
12
月

〜
30
年
２
月
生
ま
れ
）

他
母
子
手
帳
と
タ
オ
ル
持
参

申

同
セ
ン
タ
ー
へ

問

（
７
５
９
）
３
１
７
１

お
と
う
さ
ん
も
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会

時
１
月
15
日
㈰
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
鶴
寿
会
館

対
０
歳
児
と
保
護
者

費
１
０
０
０
円

定
５
組

申

先
１
月
14
日
㈯
ま
で
に
同
会

へ問

０
９
０（
９
２
５
７
）８
５
８
６

「
タ
ブ
リ
エ
」
の

子
育
て
応
援
メ
ニ
ュ
ー

　
「
体
験
保
育
」「
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ

ブ
」
は
申
し
込
み
が
必
要
。

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

母
親
学
級

沐も
く
よ
く浴
や
抱
っ
こ
体
験
と
栄
養
の

話
。

時
１
月
13
日
㈮
①
午
後
１
時
か
ら

②
２
時
50
分
か
ら

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
妊
娠
16
週
以
降
で
初
め
て
親
に

な
る
人

定
①
12
人
②
８
人

申

先
同
セ
ン
タ
ー
へ
（
か
わ

に
し
子
育
てN

avi

ア
プ
リ
か
ら

予
約
可
）

親
子
料
理
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
好
き
嫌
い
を
な
く

そ
う
」。
話
と
調
理
実
習
。

時
１
月
25
日
㈬
午
後
２
時
15
分
―

４
時

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

対
３
〜
５
歳
児
と
保
護
者

費
１
人
１
０
０
円

定
６
組

申

先
１
月
５
日
㈭
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ

プ
レ
マ
マ
＆

パ
パ
離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
の
基
本
の
話
と
調
理
実

習
（
一
品
）。

時
１
月
26
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半

こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
７
４
０
）１
２
４
８

わ
く
わ
くtim

e

　
交
流
会
と
身
近
な
も
の
を
使
っ

た
お
も
ち
ゃ
作
り
。

時
１
月
11
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３

時
半

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

対
市
在
住
の
妊
娠
期
と
産
後
３
カ

親子交流イベント
こども・若者ステーション

◉０歳児交流会
親子のふれあい遊びや絵
本の読み聞かせ
①時場１月 16 日㈪・キセ
ラ川西プラザ２階、23 日
㈪・同プラザ３階。いずれ
も午前 10 時半―11 時半
②時１月 20 日㈮午前 10
時半―11 時半▶場東谷
公民館
③時１月 27 日㈮午前 10
時半―11 時半▶場北陵
公民館

◉オンライン交流会
おうちでちょこっと
わいわい
手遊びやふれあい遊び
時１月 13 日㈮午前 11 時
―11 時 40 分
◉多胎児交流会
多胎育児の相談や情報交
換、ふれあい遊び
時１月 28 日㈯、２月８
日㈬。いずれも午前 10
時―11 時半▶場キセラ
川西プラザ３階

対象者や定員、申し込み方法など詳
しくは市ホームページへ

問い合わせ　 （740）1248

わ
ら
べ
う
た
産
後
ダ
ン
ス
と

子
育
て
相
談
会

　
抱
っ
こ
ひ
も
を
使
っ
た
ダ
ン
ス

や
保
健
師
と
保
護
者
同
士
の
交

流
。

時
１
月
17
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半

対
４
カ
月
健
診
後
で
首
が
座
っ
て

い
る
乳
児
〜
１
歳
未
満
の
子
ど
も

と
保
護
者
（
妊
婦
や
腰
痛
の
人
は

参
加
不
可
）

定
６
組

申

先
１
月
５
日
㈭
午
後
１
時
か

ら

オ
ン
ラ
イ
ン
お
し
ゃ
べ
り
会

　
子
育
て
に
つ
い
て
情
報
交
換
。

時
①
１
月
11
日
㈬
午
前
10
時
半

―
11
時
②
23
日
㈪
午
後
２
時
―

２
時
半
（
申
し
込
み
は
ど
ち
ら

か
１
回
）

対
①
市
内
在
住
の
未
就
学
児
の
保

護
者
②
市
内
在
住
の
未
就
園
児
の

保
護
者

定
各
３
人

他Zoom

を
利
用

申

先
１
月
５
日
㈭
午
前
10
時

か
ら

１
さ
い
の
ひ
ろ
ば

Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら
ん
ど

　
親
子
ふ
れ
あ
い
・
自
由
遊
び
。

時
１
月
19
日
㈭
午
前
10
時
―
11

時対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
12
組

申

先
１
月
10
日
㈫
午
後
１
時
か

ら

主
パ
ス
テ
ル
保
育
園

申

抽
１
月
15
日
㈰
ま
で
に
申

し
込
み
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
送

信問

（
７
５
７
）
２
４
４
０
・

https://pastel
-h
o
ik
u
e
n
.jp
/

taburie/

【
体
験
保
育
】

　

同
年
齢
の
ク
ラ
ス
に
親
子
で

入
っ
て
園
生
活
を
体
験
。

時
２
月
２
日
㈭
午
前
10
時
―
11

時
、
９
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
45

分
。
全
２
回

場
パ
ス
テ
ル
保
育
園

対
０
歳
児
（
３
年
４
月
２
日
〜
４

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
子
ど
も

と
保
護
者

費
９
日
の
み
給
食
費
３
０
０
円

定
２
組

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】

　
テ
ー
マ
の
あ
る
遊
び
。

時
２
月
８･

15
・
22
日
、
３
月
１

日
の
水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
11
時
半
。
全
４
回

場
パ
ス
テ
ル
保
育
園

対
０
〜
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護

者定
８
組

【
公
園
で
遊
ぼ
う
】

紙
芝
居
や
制
作
・
集
団
遊
び
な

ど
。

時
２
月
16
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

問い合わせ　保健センター （758）4721

１歳になると、お母さんからもらった、麻疹・
風疹・水痘の抗体はほとんどなくなります。誕
生日がきたら早めにワクチンを接種しましょ
う。
　接種については、各病・医院で予約が必要です。
市外（猪名川町を除く）で接種する場合は、事
前に保健センターで手続きが必要です。詳しく
は市ホームページへ。

子どもの予防接種
感染症から守るために

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
妊
娠
16
週
以
上
の
妊
婦
や
夫

定
４
組
（
最
大
８
人
）

申

先
同
セ
ン
タ
ー
へ
（
か
わ

に
し
子
育
てN

avi

ア
プ
リ
か
ら

予
約
可
）

親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ

　
体
を
動
か
す
自
由
遊
び
。

時
１
月
26
日
㈭
、
２
月
９
日
㈭
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半

対
１
〜
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
各
12
組

申

先
１
月
11
日
㈬
午
後
１
時
か

ら

月
ま
で
の
保
護
者

定
10
組

申

先
１
月
10
日
㈫
ま
で
。
か

わ
に
し
子
育
てN

avi

ア
プ
リ
か

ら
予
約
可

親
子
の
絆
づ
く
り

赤
ち
ゃ
ん
が
き
た

　
初
め
て
子
育
て
す
る
母
親
同
士

で
交
流
な
ど
。

時
２
月
14
・
21
・
28
日
、
３
月
７

日
の
火
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１

時
半
―
３
時
半
。
全
４
回

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

対
４
年
８
月
15
日
〜
12
月
14
日
生

ま
れ
の
第
１
子
と
母
親

定
10
組

申

先
１
月
10
日
㈫
か
ら

時
半

場
丸
の
内
公
園

麻疹・
風疹混合
（MR）

水痘

相
談
の
案
内

中
央
図
書
館

案
内

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て

市
政
情
報

健
康
・
福
祉

発
表
・
鑑
賞

コ
ラ
ム

求
人
・
募
集

公
民
館

高
齢
者

セ
ミ
ナ
ー

催
し

フ
ォ
ト

ニ
ュ
ー
ス


