
 

2022 年 人権学習市民講座                                                

人生を豊かに！〜ボランティア活動から学ぶこと〜 

 

 
  
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
★会場はすべて川西市総合センター（１階・視聴覚室）  

川西市日高町 1-2  ☎072-758-8398 

■主   催  川西市人権啓発サポーター会 ・ 川西市人権推進課 

■後     援   伊丹人権擁護委員協議会川西部会 

■申 込 先   ６月１３日（月）までに人権推進課へ ※定員 40 人 

■手話・保育   ご希望の方は、6月 8日（水）までに人権推進課へ。 

■問い合わせ   川西市人権推進課 TEL 072-740-1150 

第１回 ６月１５日（水）午後1時30分～3時30分    

  テーマ 「ボランティアってなに？         」 
    講 師  市居 利絵 さん  

第２回 ６月２２日（水）午後1時30分～3時30分 

 テーマ 「ボランティア活動から学びつつあること」  
    講師（パネラー） 

                          
 

第３回 ６月３０日（木）午後1時30分～3時30分 

  テーマ 「どんなことをやっているんですか？」 
    講師（パネラー）  
 

※参加無料・定員 40 人 

ボランティアといえば被災地の復興に活躍される人やその活動を思い浮かべますが、私たちの身近で日常的
に『自発的な意志にもとづき他人や社会に貢献する行為』をされる方々がおられます。 

ボランティア活動はできないけれど物資の寄付や募金に応じる人たち、そっと困っている人に寄り添う人、
黙々とご近所のゴミ拾いをする人もおられます。 

誰かの役に立ちたい、地域に奉仕したいという気持ちや行動を寄せ合えば大きな力となり、豊かな社会づくり
に貢献でき自身の人生も豊かになるのではないでしょうか。 

人の話を聞くことが好きで、ボランティアや市民活動をしたい・
しているみなさんから、それぞれの思いや願いを聞くことを楽しみに日々活動しています。
 


