
「新型コロナウイルス感染症の影響のある中での学校生活に関する意識調査」の結果について

※いただいた意識調査の自由記述は、原文のまま掲載させていただいております。ただし、個人や学校が特定

されるものや人権的な観点から、文章を変更したり削除したりしている場合があります。

【小学校２・３年生自由記述】

【マスクに関すること】

l マスクしない子が近づいてくるのが不安

l マスクをとっている人が多い

l マスクを外して行動するとき

l マスクを外している子がいるから。

l マスクを取ってる人がいる時が怖い

【体育（水泳）に関すること】

l 体育の授業特にプール

l 体育(マスクを外すから)

l 体育の時暑いのでマスクをはずした時

l 体育の着替え、掃除

l

【学習に関すること】

l 感染は仕方ないと思いますが、授業の遅れや制限がきになります。

【行事に関すること】

l 行事機会

l 行事が減ってること

【その他】

l 集団生活をしているという事が既に不安です。

l ワクチン接種者からのシェディング

l 学級閉鎖になったりすると不安を感じるそうです。

l 歯磨きの時間

l 集団生活をしてる事自体に少し不安があります

l 着替え、掃除

l いつかは解らない。解らないから少し不安。

l なんとなく不安

l いつとかはなく、どの時間においても

l お友だちが休んだとき

コロナウイルス の えいきょう が ある中での 学校生活 に ついて 「ふあんがある」「どちらかといえば
なか がっこうせいかつ

ふあん が ある」と こたえた 人 に ききます。学校生活 で どんな 時間に ふあん が ありますか。
ひと がっこうせいかつ じ か ん



l そうじのじかんも

l コロナ罹患で友達と遊べない。家族が罹患したので不安がある。

【マスクに関すること】

l クラスにマスクをしていない子がいるとすごく嫌だ。

l マスクをするのが苦手だから。

l マスクを外したい。普通に生活したい。

l マスクすると頭がいたい

l クラスにマスクをしていないお友達がいることが不安と感じています。

l マスクをしていない人が増えてきて、気になります。

l 自分がマスクを外してべらべらしゃべってる時に悪いなぁと思う。

【体育（水泳）に関すること】

l プール授業は中止にしてください

l 体育のときに頭がフラフラする

【行事に関すること】

l もう元の行事に戻してほしい。

l 自分の子もコロナにかかりましたが、直ぐに熱も下がり何の後遺症もありません。児童が感染するリスクよ

りも、行事ができない等様々な学校生活が通常にできていない現状の方が、明らかに児童へのダメージは大

きく、今の過剰甚だしい無駄な対策は、直ぐにやめて通常に戻すべきです。誰の為の対策なのか。大人が一

部の批判を回避する為のアリバイ作りをする為に、子供がいつまでも犠牲になっている現状には、本当に悲

しくなります。

【その他】

l コロナ陽性になりました。

l 去年のは落ち込んだら、不安になったり外に出るのが怖かったりと精神的にしんどい日がほとんどでした

不登校の原因によるものででている、症状かもしれません。

l 最近頭の横が急に痛くなることがある

l 給食の黙食がはやく終わればいいなと思います。

l 給食をみんなでたべたい

l 給食の時間に、もう食べ終わった人がマスクをせずに大声で話しているのが気になります。

l たまに、おでこがいたいといいます、偏頭痛かもです

l 鼻炎持ちの為、くしゃみ鼻水がよく出るので高学年になるにつれて周りの目が気になるのではないかと思う

l いじめられてます。

その他（体調について
た



【マスクに関すること】

l 給食でマスク無しで大声で喋る事

l マスクでコミュニケーションがとれないこと

l マスクをしたくない

l マスクを外して社会的距離を開けずに会話すること

l マスク外して授業や活動したい

l マスクなしで喋ること

l マスクを外してふざける人がいる時

l マスクをはずした時に大声で、しゃべっている人がいる。

l マスクをはずして大声で話す人がいて、唾が飛ぶのが不安。

l ずっとマスクをしていること

【学習に関すること】

l 1人だけマスクをせず咳をしたり、上靴を脱いで外に出てそのまま教室を出入りしていた

【行事に関すること】

l 中止になるのが嫌

l 工夫が必要になると思いますが、コロナ前のようにこどもが集まり、保護者が観に行けるよう少しずつ戻し

ていいかと思います。こども達は頑張って、感染対策しているので、大人が集まって喋らない等、当たり前

ですが保護者に徹底してもらう必要もあるかと思います。

【その他】

l 感染すること

l 生徒を統率できていない状況下での全体行動

l 密集すること

l 生きてればコロナになる。

l 友達と触り合うこと

【マスクに関すること】

l まだまだウイルスがあるので、取り敢えずは皆んなにマスクをしてもらいたい。

l 周りの人がマスク無しで大声で話す事が不安です。

l マスクによる熱中症の心配。

l マスクを強要されるかとへの心配。

l マスクをすることにより顔色が分かりずらいなど

コロナウイルス の えいきょう の ある中での 学校生活 で ふあん に 思っている こと や こまっている
なか がっこうせいかつ おも

こと は ありませんか。ある人は、書きましょう。
ひと か

行事をやるときに、コロナウイルス の ふあん は どんな活動ですか。
ぎょうじ かつどう



l マスクをすること。熱いし息しにくいから。

l マスクについてです。頑張って着けて学校生活をしておりますので、少しずつ外してもいいのではないかと

思います。これから暑くなるので、下校時なども声かけしてあげると、こどもが外しやすいかと思います。

(家でも伝えてはおります)

l ウイルス感染はマスクするしない、食事を共にするしないに関わらず感染すると思います。それを仕方ない

と受け入れられる保護者がどれだけいるのか気になります。コロナに関わらず、予防をしても感染を完全に

防ぐことは困難です。友達同士で遊ぶ時も各保護者の方針が違うと思いますので、難しいと感じています。

まずは学校としての方向性を知りたいと思っています。

l マスクを外したい。早く普段通りに戻して欲しい。

l 子供は登校班で誰もマスク取らないのが嫌だと。同調圧力ですね。親はこの暑い中、マスクして熱中症の方

が危険。学校側は一体誰を守ろうとしているのか。世間体ばかり気にしている。お年寄りのためとか、誰か

のためとか言うのやめませんか？そんな事言うから、マスク外したくても外せない子がいるんです。あと、

クラスで1人でも陽性が出れば学級閉鎖、そろそろやめませんか？大阪市、クラスに何人出ても消毒で終わ

りですよ。

l マスクは義務ではありません。強制すると法律では罪となります!マスクは衛生面や身体に悪いです!他国で

はコロナは終わっていますよ!コロナを煽る人間が1番不安です!

l マスクしてない人や、マスクしてても鼻を出してる人がいるから怖い

l しょうどくのしすぎでてがあれていたい。マスクがいやだ

l マスクをしていないお友だちがいるのがしんぱい。

l 外で遊ぶ時にマスクが暑い。

l 給食の時についついしゃべってしまう

l 暑い中で外でもマスクをするのはやめてほしい

l マスクをしないで、ちかづいてくる子がいるのがふあん。

l 給食のときしゃべる子がいる。

l 暑い時のマスクの着用がしんどい。

l 給食時マスクを外すのでこわいです。

l 外で遊ぶ時にしんどかったらマスクを外していいのかわからないこと。

l マスクをつけてない人がしゃべっていることがふあん

l みんながマスクをしてくれなくて、困ってる。普通に歌を歌いたい。リコーダーも指だけじゃなく、吹きた

い。給食、班のみんなで食べてみたい。音楽会も図工展も校外学習、運動会、みんなでやりたい。

l マスクをはずして、話をする人がいる。

l ドッジボールの時にマスクをはずして、大丈夫かなと思う、、

l マスクを外して話すことが心配です。

l マスクを外して行動する人がいるから。

l マスクの着用がしっかりできていない。マスクから鼻が出ていたり、しっかりと消毒をしていなかったりと、

親から離れると特に自分でしないといけないことができていないと思われる。

l 給食の時にマスクを外した状態で自分の方を向いて話しかけてくる人がいて不安に思う

l マスクをはずしたら、しゃべる人が多くふあんです。

l 『マスクをはずして、かつどうすることに不安がある』とこのことです。

l マスクを外して過ごしたいけど、外してうつるのが怖い。外している子を見ると不安になる。

l マスク着用してない人がいること

l クラスの子がマスクをしない子がいること



l マスクはいらない

l マスクをずらしたり、はずす子がいたり、手をよくあらってない子からプリントをくばられたりすること。

l 授業中、まわりにマスク外してら人がいる。

l 最近暑くてマスクを着けるのが苦しい

l マスクがくるしい

l 休み時間外から帰ってきた人達がマスクを外したまま教室に入ってくると心配。給食を食べ終わった人がま

だの人に話しかけたりする事も心配。

l マスクをして走ると苦しくなる。

l マスクを外して休憩時間を過ごす人がほとんどでこわい。先生が注意いてくれない。

l マスクしていない人がいる。つばをかけてくる人がいる。

l マスクをはずした時が不安。

l お友だちがマスクをキチンと着けてないのに咳とかするとコロナのこととか頭によぎって近くによれない。

イヤな気持ちになる。

l マスクをしていて表情が分かりにくいこと。行事などが縮小し今しかできないような経験ができないこと。

l みんなとお話ししながら給食が食べたい。マスクが苦しい。

l 給食のときに少しはお友達とおはなししたい。

l 苦しいときはマスクを外したい。

l できるかぎり参観日があってほしい。

l マスクをしていない人がいる。

l 早くマスクを外して普通に生活をしたい

l 早くマスクを外して生活させたいです。

l これから暑くなるので、登下校はマスクを外させないと熱中症の方々心配です。

l また大阪ではクラスに1～2人コロナがでても学級閉鎖はやっていません。川西はいつまで 1人でもコロナ

がでたら学級閉鎖にするのですか。

l マスクは意味がないので、外して生活しても大丈夫だと思います。

l マスクがあつい

l コロナ感染よりも、マスクによって子供たちの体験、経験が減ってしまうことが怖い。

l マスクをちゃんとしてない人がクラスにいて、自分と、友達が、コロナにならないか、不安。

l マスクをやめてほしい。給食をふつうに食べたい

l マスクが暑くてしんどい

l マスクをしなければいけないことが、息苦しくて苦手。

l マスクが息苦しい

l マスク生活が暑くてしんどいです。

l 教室でマスクを外す子がいること。その子を先生が注意しないこと。

l 夏にマスクが暑く感じる。

l 外で遊ぶ時は暑いからマスクを外したい。教室ではコロナの不安があるからマスクをしていたい。

l マスクを外して喋ること

l マスクがいや

l 給食の時間にマスクをはずして話している人が、いることが気になる。

l 休み時間にマスクを外して大声で喋る人がいて不安。

l はやくマスクはずして、みんなとあそびたいです。えんそくもいきたい。

l 行き帰りでマスクなど、臨機応変にはずす事が子どもはできないので、熱中症等が心配です。



l 暑い時や、下校時(友達と帰らない時)はマスクをはずしたい

l マスクをするのがしんどくてイヤ。

l マスクが苦手で外してしまう事があって、周りから『マスクして！』と注意され続ける事に困っていて、し

んどい。

l マスクはもうしたくないです。

l マスクしないで話すのが怖い。

l ご飯を食べていてマスクを外しているから大丈夫か心配。

l きおんがあつくなってきてマスクしてるとあたまがいたいけど、外せなくてしんどい

l 給食の途中マスクを外してご飯を食べ終わった後みんなが喋っちゃうからこわい

l マスクをしていない子に注意をしても、何回言っても、マスクをしない子がいる。

l 暑くなってきてマスクをしているのは困る。

l マスクを外している子がいる

l マスクをするのは嫌だけどしないといけないと思う。

l マスクをするのが辛い

l ふつうの生活にもどりたいです。マスクなしの生活がしたいです。

l 時々マスクを外して大声で叫んでる子がいる

l 友達がきちんとマスクをしてくれないときがある。

l マスクをちゃんとしてくれない友達がいること。

l 友達の顔が見たいのに、見れない事です。マスクで息がしにくいです。コロナの子がいたら移ってしまうん

じゃないかという不安があります。

l マスクをはずしてるひとがけっこういるのでふあんです。

l マスクが苦しい

l 先生がマスクを付けなさいというので、外したらいけない、目立つと不安になります

l マスクがはずせないからいやだ

l これから暑くなるので、マスクつけっぱなしが心配です。

l マスクが暑い

l マスクをしてくれない子がいること。

l 感染も怖いけど、暑い中、教室でずっとマスクをつけることは困っている。コロナが出ると学級閉鎖になる

こと。コロナになりたくないけど、誰かからうつったらいやだなという気持ちで不安

l マスクをしていると、友達の本当の顔、表情が分からない。

l 給食の時、友達の顔をみてお話しながら食べたい。思いきり話がしたい、コロナ気にせず思いきり騒ぎたい。

l マスク暑い、苦しい。はずしたいと思うけど、ダメだと思うからはずせない。

l 小学校に入ってから、遠足一度も行けてない。運動会も音楽会もみんなで思い切りやりたい。何も楽しい行

事がないし、学校つまんないな～って思うことが多くなった。

l 担任の先生が授業中にマスクをいつも１回は外してしゃべっていることがけっこう不安です。

l マスクでいきがしづらい。お話しながら給食を食べたい。

l マスクをしていても、つばが隙間から飛ぶ気がして不安

l マスク外せないのがイヤです。

l マスクがいやだ

l マスクがしんどい。



【体育（水泳）に関すること】

l プールでﾏスクをしないのがしんぱいです。

l プールの時に不安

l 給食中や授業中に喋っている人がいて､それでコロナになったら嫌だなと思いました。マスクを強制的に外

す時間を作られるのは嫌だなぁと思う。

l 授業での発表

l プールでつばとかついたりしてコロナがうつるのがいやです。たいいくのとき、みんなでマスクしないでし

ゃべっているのがふあん。

l 水泳の授業では、どこまでマスクを着用するのか、更衣室でふざけている子に注意する大人は配置されるの

か。先ず、気になります。その一日で、毎日マスクをして頑張っている意味が無くなりそう。かと言って、

水泳の授業はして欲しいと願ってます。

l 感染リスクが心配。プールの授業ほんとに開始するべきか...

l プールの授業が無くて子供が泳げないままであること。

l 運動してる間もマスクしてるのは、子供にとって良くないと思います。先生が外すように促して欲しい。

l 運動会の玉入れがやりたいです

l 体育の時にお茶を飲む時にしゃべってる人がいるからそれが不安

l コロナで、長い間学校でプールができなかった。

【学習に関すること】

l 参観で拝見しましたが、子どもは距離感もなく、先生も注意されないので自由にされていました。

l コロナに感染したら長い間、休まないといけないので授業が遅れるのが不安。

l 5/15 コロナ陽性となり、10日間自宅待機となった。休み期間の学習の遅れが気になる。

l 平熱でも、少し体調が悪いだけで学校を休まないといけないこと。

l 人が集まるのでどーしてもうつるときはうつるとおもうので学級閉鎖ばかりになると勉強も送れてしまう

のてZoom授業を、算数だけではなく、出来る限り強化して欲しいです。

l 音楽の授業で鍵盤ハーモニカをふくときに、マスクを外してみんながたくさん話していることが気になりま

す。

【行事に関すること】

l 学校生活での思い出をたくさん作っては欲しい。

l 小学校に入学してから運動会も音楽会もしたことが無いです。どんなのか不安です。プールも今年やっとは

いれそうで嬉しいけど、マスクを外すから心配です。

l 遠足とか行事が減ったことが悲しい。

l 人が集まるのがまだ不安です。

l 喘息持ちなので、行事中などに咳が出てしまわないか不安です。

l コロナウイルスの影響で、予定している行事が無くならないか不安です。出来る限り、行事も参加出来たら

嬉しいです。

l 学校の行事も全学年でやるのは難しいと思いますが該当学年だけでは無く、低学年・高学年ぐらいのまとま

りで実施し、他学年と交流も今年はできたら良いなと思います。

l 水族館、動物園などの郊外学習がなかったのが悲しかった。

l 色々な行事がなくなったり縮小されたりしているが、子どもたちが一番我慢させられている気がするので、

色々経験させてあげたい。

l マスクで息がしにくい。プールがなくなって残念だった。全員で運動会をしたい。一年生との交流(学校探検



など？お世話をすること)ができなくなって残念だった。

l ただの風邪ウイルスに振り回されていること自体が不安。おかしい世の中。楽しみにしていた学校生活が、

台無しになりそう

l コロナコロナばかり言うのであれば全ての行事を中止するべき。何かと、中途半端な気がする。

l 一年生のときからずっとコロナで、入学しきもなかったし、マスクとかがふつうになっているのでよくわか

らない。ぎょうじも、学年ごとでやるしか、しらないから学年ごとでいい。

l 遠足とかにもっといきたい。

l 音楽の授業で鍵盤ハーモニカをふくときに、マスクを外してみんながたくさん話していることが気になりま

す。

l 遠足にいきたい

l 社会見学や遠足なと行事が少ないことで人との触れ合いが減るのは気になる。

l 昨年のコロナ禍での音楽会は子供達は頑張ったんだと思うが、あんなにこりなを意識したパフォーマンスを

するのであれば、やらない方がよっぽどマシだと思う内容だった。まず感動や成長を感じられない内容。

l お祭りや運動会をやりたい

l 遠足などの行事が少ない

l 何も気にしていない様です。色々大変かと思いますが、子供も望んでいますが、親としてもなるべく行事を

してあげてほしいです。

【オンライン学習やタブレットに関すること】

l 配布されたタブレットが大きいし重い。各自で機材は用意して共通のアプリダウンロードを行うか、タブレ

ットを軽量化の物へ変えて欲しい。

l タブレットが重くて毎日持ち帰り持っていくのがつらい。毎日背負っているランドセルが重すぎます。

大人が持っても重たい!!!と思うほどです。子供たちの肩こりや頭痛に繋がります。(実際にニュースでやっ

ていました)タブレットに教科書…。コロナ禍なのでいつでもオンライン授業が出来る様に、というのは分

かりますが…子供たちは毎日しんどいです。これから暑い夏になっていくので重たいランドセルを背負って

通うこと、余計に心配です。

l タブレットの勉強はわかりづらくて、目が疲れてしんどい。

【その他】

l もっと自由に活動したいし、おしゃべりしながら食べたい。
l コロナだから、と言われ続けて諦め続けた学校生活。自分達や家族を守る為と言われて信じ続け、諦めるこ
とや過剰に慎重になることが正しいことだと刷り込まれ、それが普通だと思っている。近い将来この子らが
コロナ世代と呼ばれ、その成長過程から社会にも多大な影響が出ないかと、とても不安です。

l コロナを盾にした、管理側の怠慢。しかるべきルールをしいて、行事を行う。子どもの成長の機会を奪うべ
きでなく、管理側へも、一貫した意図を子ども、保護者に伝え、よく理解させるべき。

l 普通の風邪と違い、周りにいた人が濃厚接触者になる可能性があるので、もしかかってしまったらと思うと
いつも不安です。

l 学校が安心できる場所ではない
l 友達がコロナにならないか心配
l はやくおさまって学校生活が制限なく充実したものとなるよう願っています。
l コロナに家族がやられてしまう夢を見て不安になっている。
l 普通の風邪と違い、周りの人が濃厚接触者となる事があるのかと思うと、コロナにかかってしまった後の影



響などが不安です。
l もしもかかったらどうなるのか常に不安。
l 給食を食べるといっぱい喋ってる
l なんとなくうつりそうでこわい。
l コロナになりたくない。
l コロナになることが不安なのではなく、コロナになって祖父母に移してしまったらということが心配です。
l なるべくコロナ接種してもらいたい
l コロナがうつると思います。
l コロナになったらかくりされることがこわい。
l このままずっとコロナがはやるのが続くかが不安。
l 児童が使うトイレの汚さに不安を感じている。特に女子は洋式便器に直接座ることがほとんどだと思うので、
感染リスクはあがるかと思います。先生方の人数も少ないので、仕方ないとは思いますが、もう少しトイレ
環境の改善をして抱けたらとおもっています。

l 給食の後歯磨きができない
l コロナがおさまらないことが、ずっとずっと不安です。
l コロナにかかるのは、賭け事みたいで毎日ヒヤヒヤもので嫌だ。
l コロナに感染したら、保護者が仕事にいけず、多くの人に迷惑をかけること。
l 先生の目がない時もしっかりと感染予防行動がとれているのか心配です。低学年ならなおさらです。
l 対象者の人権尊重、また個人情報保護の観点からもコロナ陽性になればその旨を伏せるというのは納得でき
ます。しかし、今子供たちの周りでどれだけコロナが流行っているのか、感染者がいるのか、そういう事が
わかれば、子ども達にもより注意喚起できるのになと思うことがあります。いきなり学級閉鎖のお知らせが
来るので、そのお知らせを見ると「もっと注意喚起して本人にも感染予防の意識を高めさせておけば良かっ
た」と後悔することがあります。

l 発熱で欠席する時も連絡帳のやり取りをする必要がありほんの一瞬の会話ですが、預ける人に移さないか不
安があります。

l コロナは、インフルエンザと同じ扱いでだいじだと、逆に怖がることは大人がまずやめないといけない！怖
がる必要はないんだと！人間がウイルスに弱気な姿勢はご法度！

l コロナ感染を気にしすぎて行事が少なくて残念に感じています。with コロナを意識して、少しずつ元の学校
スタイルに戻して欲しいです。

l 給食を楽しく食べれないのが、コミュニケーションの、大事な一つなのに、できないのが残念です。
l with コロナでいくしかない。通常の生活をおくらせてあげたい
l コロナにもうなったので、ふあんなことはないです。
l 学級閉鎖になるのがイヤ。
l 給食でしゃべりたい。隣どおしくっつけないからさびしい。
l なったらなった。誰のせいでもない。従来通りやって欲しい
l 私は小学３年生です。早く皆んなと給食の時に楽しい話がしたいです。
l 制限があって嫌だ
l コロナにかかったけどクソザコウイルスでした。
l 給食中に小さい声で歌う人がいます。先生はオープンにいてるので聞こえなくて気づいてくれません。
l みんなで喋りながらご飯が食べれなくてかなしい
l 早くコロナ終わってほしい。
l 給食の時にいつもしゃべって唾が飛んでいる友達がいて嫌な気持ちになる。



l 給食の時間、そろそろ皆で会話をしながら楽しく食べてほしいと思う(大人は飲み会もしているのに、子供
たちだけ可哀想だ)

l 集団生活のなかで、人との距離を離すのが難しいです。
l 友達がコロナになって、うつってしまうんじゃないかと不安
l はやくおさまってほしい
l コロナに感染して、治ったけど、まだ人にうつしてしまわないか心配です。
l コロナにならないかふあん。
l 掃除など埃っぽいからやめてほしい
l みんながもくしょくしてほしい
l 児童に掃除をやらさないでほしい。また、児童相談センターなど作ってほしい。
l よく友達が喧嘩しているときに、距離が近いので離れて喧嘩してほしい。
l 顔が見えなくて楽しくない
l もしも自分がコロナになったり、自分以外の友だちがコロナになったら怖いです。
l アルコールのしすぎで手がきずだらけで、いたいです。
l 給食の時に先生から静かにしてねと言われても静かにしていないことが不安
l 給食中にお話しできないこと。
l がっきゅうへいさのときいえにいるとおやがこわい
l 給食を食べている時に話している人がいると不安になる
l コロナは関係ないですが、担任の先生がいないのでちょっと不安があるそうです。
l うつらないか、不安になることがあります。
l 給食の時間に、ときどきクラスの子が色々と喋る時がある。
l お友だちになめたゆびをぼくのふくにつけられたりすることがあるから、それがこまってます。
l コロナにならないか不安。


