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物語の舞台が変わる

※新型コロナウイルス感染症の影響で、行事を中止・延期する場合があります。
事前に市ホームページなどを確認してください。

春の伝統行事「源氏まつり」の名称を「清和源氏まつり」に変え、３年ぶりに
開催。多田地区の歴史的背景を大切にしながら、今回から中心市街地に舞台を
移し、清和源氏発祥の地川西を PR します。詳しくは６ページへ 。
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スタッフ
ステーション

病室
リハビリ室やデイルーム、
見守りコーナーなど
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市
立
川
西
病
院
と
協
立
病
院
が

９
月
に
統
合
し
、「
市
立
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
」
と
し
て
キ
セ
ラ
川

西
地
区
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。　
　

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
立
川
西

病
院
が
担
っ
て
き
た
小
児
・
周
産

期
・
救
急
医
療
な
ど
を
充
実
さ
せ

て
、
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。
一

般
病
床
の
全
室
個
室
化
や
重
症
系

病
床
の
整
備
な
ど
、
施
設
・
設
備

を
充
実
さ
せ
、
地
域
の
基
幹
病
院

と
し
て
他
の
医
療
機
関
な
ど
と
連

携
す
る
こ
と
で
、
医
療
の
圏
域
内

完
結
率
の
向
上
を
図
る
と
と
も

に
、
高
度
急
性
期
病
院
と
し
て
も

一
定
の
役
割
を
担
い
ま
す
。

　
将
来
に
わ
た
り
、
市
民
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
医
療
体
制
の
整
備

に
向
け
、
指
定
管
理
者
と
と
も
に

魅
力
あ
る
病
院
を
め
ざ
し
ま
す
。

　
同
セ
ン
タ
ー
の
基
本
構
想
な
ど

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左

の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）
へ
。

　
こ
こ
で
は
、
同
セ
ン
タ
ー
の
入

院
病
棟
と
医
療
体
制
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

地域医療の要となる
市立総合医療センター９月に開院

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し

一
般
病
床
を
全
室
個
室
化

　

市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、　

入
院
患
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配

慮
し
、
患
者
や
家
族
な
ど
が
快
適

に
利
用
し
や
す
い
環
境
を
確
保
す

る
た
め
、
一
般
病
床
を
全
室
個
室

と
し
て
い
ま
す
。

　
一
般
病
床
全
体
の
約
７
割
に
当

た
る
２
６
２
床
は
、
無
料
個
室
と

な
っ
て
い
ま
す
。
有
料
個
室
に
は

ユ
ニ
ッ
ト
シ
ャ
ワ
ー
ト
イ
レ
を
整

備
し
ま
す
。

　
ま
た
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
が

待
機
す
る
ス
タ
ッ
フ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
か
ら
フ
ロ
ア
全
体
が
見
渡
せ

る
、
看
護
動
線
と
物
流
動
線
を
最

適
化
さ
せ
た
「
ト
リ
プ
ル
ク
ロ
ス

病
棟
」
を
整
備
。
病
室
や
リ
ハ
ビ

リ
室
、デ
イ
ル
ー
ム
、見
守
り
コ
ー

ナ
ー
に
目
が
届
き
や
す
く
、
病
室

に
駆
け
付
け
や
す
い
病
棟
と
な
り

ま
す
。

全
室
個
室
で
安
心
で
き
る
環
境
を
提
供

入
院
患
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
な
が
ら
も

ス
タ
ッ
フ
が
目
配
り
し
や
す
い
病
棟
を
整
備

免
震
構
造
な
ど
を
導
入
し
災
害
時
に
も
継
続
し
て
医
療
を
行
い
ま
す

安心できる
医療体制を構築
地域の基幹病院として

市内外の医療機関と連携します

約
1
・
７
㍍
か
さ
上
げ
し
た
浸
水

に
強
い
建
築
構
造
を
採
用
。
水
害

や
地
震
な
ど
の
自
然
災
害
に
屈
し

な
い
建
物
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
領
域
を
区
切
り
や
す
い

病
棟
は
感
染
症
に
も
対
応
し
や
す

く
、
安
心
し
て
入
院
で
き
ま
す
。

問い合わせ　保健・医療政策課　 072（740）1136

【特長】
・死角を無くしたクロス動線で 
患者の異変に気付きやすい

・従来の病棟と比較して看護動
線を 10％削減

スタッフステーションから見た病棟風景

２階庭園

免
震
構
造
と
床
の
か
さ
上
げ
で

災
害
に
強
い
病
院
に

　
災
害
時
に
も
継
続
し
て
医
療
を

提
供
で
き
る
体
制
を
整
え
る
た

め
、
地
震
の
揺
れ
を
軽
減
す
る
免

震
構
造
を
導
入
。
加
え
て
、
床
を 車寄せ

市立川西病院が担っていた小児・周産期・救急医療などを地域
の病院と連携して引き続き実施します

患者支援センター（PFM）

From April 1st. 2022

市ホームページは
こちらから

トリプルクロス病棟

有料個室



内科 循環器内科消化器内科

横断的に医療を行う 13のセンター
循環器センター 消化器センター

乳腺センター 糖尿病・生活習慣病センター

生殖医療センター 救急センター

急性期リハビリテーションセンター

呼吸器内科

市立総合医療センター 28の診療科

ペインクリニック内科

耳鼻咽喉科 眼科

麻酔科 放射線科 病理診断科

外科 消化器外科 呼吸器外科

産婦人科 小児科

リハビリテーション科

腎臓内科 糖尿病・内分泌内科 血液内科 神経内科

乳腺外科 脳神経外科 整形外科 形成外科

泌尿器科 皮膚科 精神科 救急科

脳卒中センター 周産期センター

人工関節センターオンコロジーセンター

内視鏡センター 患者支援センター

5 42022.04

医
療
体
制
を
整
備

手
術
後
や
救
急
の
患
者
に
対
応

　
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
は
28

の
診
療
科
と
、
横
断
的
に
医
療
を

行
う
13
の
セ
ン
タ
ー
を
整
備
し
、

患
者
に
対
応
し
ま
す
（
下
表
を
参

照
）。

　
ま
た
、Ｈ
Ｃ
Ｕ（
高
度
治
療
室
）、

Ｓ
Ｃ
Ｕ
（
脳
卒
中
集
中
治
療
室
）

な
ど
の
治
療
室
を
整
備
。
手
術
後

の
患
者
や
救
急
で
受
け
入
れ
た
患

者
に
、
よ
り
安
全
で
質
の
高
い
治

療
を
行
い
ま
す
。

救
急
体
制
を
充
実
さ
せ

よ
り
早
い
初
期
治
療
を
実
施

　
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は

救
急
科
を
設
置
。
救
急
医
療
体
制

を
充
実
さ
せ
、
救
急
科
と
各
専
門

科
の
医
師
が
協
力
し
て
治
療
に
当

た
り
ま
す
。

　
入
院
や
手
術
な
ど
を
必
要
と
す

る
救
急
患
者
へ
の
医
療
提
供
を
行

う
二
次
救
急
医
療
機
関
と
し
て
、

内
科
・
外
科
・
脳
神
経
外
科
・
整

形
外
科
に
つ
い
て
は
、
３
６
５
日 

24
時
間
体
制
を
取
り
ま
す
。

　
ま
た
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
が

救
急
現
場
に
駆
け
付
け
て
、
初
期

治
療
を
開
始
す
る
「
ド
ク
タ
ー

カ
ー
（
ラ
ピ
ッ
ド
レ
ス
ポ
ン
ス

カ
ー
）」
を
導
入
し
、
救
急
患
者

の
救
命
率
向
上
を
図
り
ま
す
。

入
院
前
か
ら
退
院
後
を
見
据
え

切
れ
目
な
く
患
者
を
サ
ポ
ー
ト

　
主
に
入
院
患
者
の
一
貫
し
た
支

援
を
行
う
患
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
Ｐ
Ｆ
Ｍ
）を
設
置
。
入
院
前
か
ら

退
院
後
ま
で
を
見
据
え
た
切
れ
目

の
な
い
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
医
療
機
関
と
の

機
能
分
担
を
図
り
、
医
療
情
報
の

共
有
化
や｢

病
診
連
携｣

｢

病
病

連
携｣

の
強
化
な
ど
に
よ
る
一
貫

し
た
医
療
の
提
供
や
、
効
率
的
な

医
療
体
制
を
構
築
し
ま
す
。

　
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

を
９
月
か
ら
開
院
し
ま
す
。　

　
医
療
が
専
門
化
、
高
度
化

す
る
中
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う

に
１
つ
の
医
療
機
関
で
「
か

か
り
つ
け
医
」か
ら「
救
急
」

「
緩
和
ケ
ア
」
な
ど
多
く
の

役
割
を
担
う
こ
と
は
最
善
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
医
療
機
関

ご
と
の
役
割
分
担
を
明
確
に

し
、
そ
れ
ぞ
れ
に
必
要
な
人

材
や
設
備
な
ど
の
医
療
資
源

を
集
約
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
医
療

の
質
を
高
め
る
こ
と
に
も
つ

な
が
る
た
め
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
方
針
の
も

と
、
市
立
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
は
、救
急
医
療
や
小
児・

周
産
期
医
療
な
ど
公
立
病
院

の
役
割
を
担
う
と
と
も
に
、

近
隣
の
医
療
機
関
と
連
携
を

深
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
中
に

は
、
現
在
の
市
立
川
西
病
院

が
無
く
な
る
こ
と
で
、
不
安

を
感
じ
て
い
る
方
が
お
ら
れ

る
こ
と
も
理
解
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
市
立
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
に
生
ま
れ
変
わ

り
、
市
内
や
近
隣
の
医
療
機

関
の
役
割
が
明
確
に
な
る
こ

と
で
、
結
果
的
に
市
全
体
の

医
療
が
充
実
し
、
皆
さ
ん
が

安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

は
、
指
定
管
理
者
で
あ
る
医

療
法
人
協
和
会
が
継
続
し
て

運
営
し
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら

も
公
立
病
院
で
あ
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
た
め
に
果
た
す
べ

き
役
割
を
担
って
い
き
ま
す
。

体
制
を
充
実
さ
せ

安
全
で
質
の
高
い
医
療
を
提
供

阪急・能勢電鉄川西能勢口駅

阪急宝塚線

JR川西池田駅
JR福知山線

能
勢
電
鉄

川西市役所
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11
号
池
田
線

Ｎ

キセラ川西
せせらぎ公園

火打２丁目停留所

川西警察署

キセラ川西プラザ
西駐車場

市立総合医療センター

キセラ川西プラザ
北駐車場

キセラ川西プラザ
東駐車場

　市立総合医療センターは、電車やバス、自家用車でアクセスしや
すい、キセラ川西エリア内に建設されます。９月の開院後、平日の
午前中はキセラ川西プラザ西駐車場を病院利用者の優先駐車場とし
ます（満車時には同プラザ北・東駐車場も利用可）。
　また、阪急・能勢電鉄川西能勢口駅と同センター間を結ぶ無料送
迎バスの運行を９月より開始します。同駅前バスロータリーから 20
～ 30 分間隔で運行。送迎バスについて、詳しくは広報誌や市ホーム
ページなどでお知らせしていきます。

HCU（高度治療室）
　重症患者を24時間体制で治療する病床。救急蘇生装置（酸
素吸入器、人工呼吸用バッグ・マスク）や人工呼吸器、除
細動器などの機器を配備。

SCU（脳卒中集中治療室）
　急性期の脳血管障害（脳梗塞・脳出血・くも膜下出血な
ど）の患者を受け入れて、脳卒中の専門知識を持つ医師や
看護師などの専門チームが集中治療を行う病床。

HCU（高度治療室）とSCU（脳卒中集中治療室）とは

周辺マップ

救
急
科
の
設
置
や
ド
ク
タ
ー
カ
ー（
ラ
ピ
ッ
ド
レ
ス
ポ
ン
ス
カ
ー
）の

導
入
な
ど
に
よ
り
、
救
命
率
向
上
を
図
り
ま
す

川西市民病院

産科病棟（25 床）

機械室

混合病棟（24 床）

厨房

腎臓内科・泌尿器科・眼科・その他（42 床）

消化器センター（43 床）

循環器内科・呼吸器内科（43 床）

整形外科・糖尿病・内分泌内科（43床）

医局・管理

感染外来

エントランス 患者支援センター（PFM） 医事 霊安剖検 救急 画像診断 売店

一般・専門外来 中　央
処置室

生　理
検査室

検　体
検査室 薬剤 内視鏡 化学

療法
リハビリ
テーション

HCU（20 床） 病理 手術室 中材 電気室・機械室

循環器内科・血液内科（42 床）

小児科・外科（42 床）

消化器センター（42 床）

脳卒中センター・SCU（39床）

１F

２F

３F

４F

５F

６F

７F

８F

９F

病
　棟

外
　来

外来待ち合い HCU（高度治療室）

近隣駐車場が使用可能
無料送迎バスも運行します

病院フロアマップ

重症患者を治療する

診療科とセンター

市全体の医療の質を
高めていきます

越田 謙治郎市長

From April 1st. 2022
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目次　INDEX

市政情報トピックス14-15

お知らせコーナー16-27

フォトニュース30-31

食と育つ
消費生活センターだより
生きる

29

参画と協働の芽

自治会の取り組みで
地域に愛着を

28

清和源氏まつりを開催06-07

08 市の組織などを変更
09 ワクチン接種に協力を

市手話言語条例を施行

K カルチャー32

岩根山  高原寺

総合医療センター
９月に開院

02-05 特集

　避難情報や最新の防災マップを市ホームペー
ジ（右の２次元コー
ドからアクセス可）
で公開。災害への備
えとして事前に確認
してください。

災害に備える

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145

避難情報 防災マップ

ウェブで事前に確認

公共施設でキャッシュレス決済が可能に
川西北こども園が開園11

12-13 国民健康保険課の
手続きや健診の案内
市税などの納付は口座振り替えで

7 2022.04 6

地元いいもの

清和源氏ゆかりを詣でる

　多田神社オリジナル御朱印帳（全３色〈各 50 冊限定〉
イベント限定御朱印・ガイドブック付き）や「幻菓苑遊
季」の生食感わらびもち（イベント限定ラベル）などを
販売します。また、多田神社二の宮源頼光公薨

こうきょ
去壱

いっせん
仟年

の節目に当たり奉製した刀匠吉原義人作御神宝
「令和の鬼切」（右の写真）を特別

に展示。４月９日㈯は講談師の
玉田玉秀斎さんによる「川西
おもしろ歴史講談」も開
催します。
　なお、予告なく変更や中
止となる場合があります。

問い合わせ　川西阪急　 072（757）1231

いずれも午前 10 時―午後７時 （12 日は５時まで）

文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
６
１

問
い
合
わ
せ

４月６日　
川西阪急１階
ザ・シーズン

時
間

場
所

　感染症対策を十分に行って実施します。市民の皆さんも、
懐古行列を見る際は十分に距離を取るなど協力をお願いし
ます。なお、新型コロナウイルス感染症の状況により、急きょ
中止となる場合は市ホームぺージ（左下の２次元コードか
らアクセス可）などでお知らせします。

市ホームページ
はこちらから

～ 12日

Special Event

Check

4
月
10
日
、
春
の
訪
れ
を
告
げ
る
川
西
の
伝
統
行
事
を
３
年
ぶ
り
に
開
催

今
回
か
ら
舞
台
は
多
田
地
区
か
ら
中
心
市
街
地
へ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

持
っ
て
同
公
園
内
の
特
設
ブ
ー
ス

へ
。
ま
た
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
種
類
は
問

い
ま
せ
ん
）
で
清
和
源
氏
ま
つ
り

に
つ
い
て
投
稿
し
、
同
ブ
ー
ス
で

投
稿
画
面
を
提
示
し
た
人
に
も
マ

ス
ク
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
（
無

く
な
り
次
第
終
了
）。

写
真
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
を
募
集

　
「
清
和
源
氏
ま
つ
り
」
が
テ
ー
マ

の
写
真
（
Ａ
４
、四
つ
切
り
、
四
つ

切
り
ワ
イ
ド
。
組
写
真
や
加
工
作

品
は
不
可
、
１
人
２
枚
ま
で
）
を

募
集
。
題
名
と
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
電
話

番
号
、
返
却
希
望
の
有
無
を
書
い

た
応
募
用
紙
（
任
意
の
様
式
）
を

写
真
の
裏
面
に
貼
り
、
４
月
25
日

㈪
（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

８
５
０
１
・
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー

ツ
課
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
入
賞
作
品
は
、
５
月
20
日
㈮
か

ら
27
日
㈮
ま
で
市
役
所
１
階
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
、
入
賞
・
入
選
作

品
は
５
月
28
日
㈯
か
ら
６
月
６
日

㈪
ま
で
ア
ス
テ
川
西
６
階
ア
ス
テ

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
展
示
し
ま
す
。

メ
イ
ン
会
場
は
中
心
市
街
地
へ

　
４
月
10
日
㈰
、
市
の
伝
統
行
事

で
あ
る
源
氏
ま
つ
り
を
３
年
ぶ
り

に
開
催
し
ま
す
。

　
市
が
清
和
源
氏
発
祥
の
地
で
あ

る
こ
と
を
広
く
伝
え
る
た
め
、
今

回
か
ら
「
清
和
源
氏
ま
つ
り
」
に

名
称
を
変
更
。
メ
イ
ン
会
場
は
多

田
地
域
周
辺
か
ら
中
心
市
街
地
に

移
行
し
ま
す
。
ま
た
、
会
場
付

近
で
は
、
約
２
週
間
前
か
ら
約

４
３
０
個
の
桜
提ち

ょ
う
ち
ん灯を
夜
間
に
点

灯
し
、雰
囲
気
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　
懐
古
行
列
は
、
源
満
仲
公
・
頼

光
公
・
巴
御
前
な
ど
に
扮ふ

ん
し
た
鎧

よ
ろ
い

武
者
が
ア
ス
テ
川
西
ぴ
ぃ
ぷ
ぅ
広

場
で
午
前
11
時
に
口
上
後
、出
発
。

そ
の
後
、
市
役
所
で
鎧
武
者
は
騎

乗
し
、
稚
児
や
少
年
少
女
武
者
と

合
流
し
て
、
キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら

ぎ
公
園
ま
で
約
２
０
０
人
が
練
り

歩
き
ま
す
。
な
お
、
行
列
コ
ー
ス

は
７
ペ
ー
ジ
の
図
の
通
り
で
す
。

キ
セ
ラ
の
公
園
で
催
し
を
開
催

　
同
公
園
で
は
、
和
を
モ
チ
ー
フ

と
し
た
商
品
の
販
売
や
、
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
の
出
店
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
を
企
画
。
出
店
で
購
入
し

た
人
へ
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
マ
ス
ク
と

交
換
で
き
る
引
換
券
を
渡
し
ま

す
。
希
望
す
る
人
は
、
引
換
券
を

新
し
い
カ
タ
チ
で
ま
ち
を
彩
る

清
和
源
氏
ま
つ
り

交通規制を実施

　懐古行列の実施に当たり、午前 11 時からコースの一部で交通
規制を実施します。その間、周辺駐車場への入出庫はできません。
また、早朝から午後１時ごろまで保健センター西側の駐車も利用
できません。なお、解除は、行列通過後に順次行う予定です。規
制区間は、行列コース図を確認してください。

かわナビを運用開始10

避難困難者の安否確認  地域の協力で迅速に
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65
歳
以
上
の
人
の
約
80
％
が

３
回
目
接
種
を
完
了

　
３
月
16
日
現
在
、
65
歳
以
上
の

人
の
約
80
％
が
３
回
目
接
種
を
完

了
。64
歳
以
下
の
人
へ
の
接
種
は
、

接
種
間
隔
を
６
カ
月
に
短
縮
し
て

順
調
に
進
め
て
お
り
、
３
年
10
月

31
日
ま
で
に
２
回
目
接
種
を
終
え

た
人
の
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　
予
約
日
は
、
予
約
状
況
な
ど
を

踏
ま
え
て
随
時
増
や
し
て
い
き
ま

す
。
な
お
、
会
場
は
総
合
体
育
館

で
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
有
効
な
手

段
で
す
。
３
回
目
接
種
に
よ
り
、

低
下
し
た
感
染
・
重
症
化
の
予
防

効
果
を
高
め
る
と
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
一
人
一
人
の
命
を
守
る
と
と
も

に
大
切
な
人
を
守
る
こ
と
に
も
つ

な
が
る
た
め
、
接
種
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

３
回
目
接
種
券
を
送
付

　

３
年
11
月
１
日
か
ら
12
月
31
日

ま
で
に
２
回
目
接
種
を
終
え
た
人

へ
の
３
回
目
接
種
券
は
、
４
月
中

旬
ご
ろ
に
発
送
予
定
で
す
。

１・２
回
目
が
未
接
種
の
人

　

１・
２
回
目
接
種
が
ま
だ
の
人

で
、
接
種
を
希
望
す
る
人
の
予
約

を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
な

お
、
会
場
は
総
合
体
育
館
で
す
。

５
～
11
歳
の
接
種
に
つ
い
て

　
随
時
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
な
お
、
会
場
は
ア
ス
テ
市
民

プ
ラ
ザ
で
す
。

　
接
種
当
日
は
、
接
種
券
や
本
人

確
認
書
類
に
加
え
、
母
子
手
帳
を

忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
小
児
接
種
の
効
果
な
ど

に
つ
い
て
は
、
厚
生
労
働
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
下
の
２
次
元

市
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

０
５
７
０（
０
２
２
）５
９
９　
午
前
９
時
―
午
後
５
時（
土・日
曜
日
、祝
日
を
含
む
）

問
い
合
わ
せ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　
保
護
者
の
皆
さ
ん
は
、
接
種
に

よ
る
効
果
や
副
反
応
の
リ
ス
ク
な

ど
を
理
解
し
た
上
で
、
接
種
を
検

討
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　
４
月
１
日
か
ら
市
の
組
織
を
次

の
通
り
変
更
し
ま
す
。

こ
ど
も
未
来
部

【
こ
ど
も
支
援
課
】

　

障
害
福
祉
課
が
担
っ
て
い
た
障

が
い
児
に
関
す
る
業
務
を
移
行
。

特
別
な
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
を

学
校
現
場
と
連
携
し
支
援
し
ま
す
。

【
入
園
所
相
談
課
】

　
こ
ど
も
支
援
課
が
担
っ
て
い
た

幼
児
教
育
・
保
育
施
設
、
留
守
家

庭
児
童
育
成
ク
ラ
ブ
の
入
所
や
保

育
料
・
育
成
料
の
徴
収
な
ど
の
業

務
を
移
行
。
事
務
を
集
約
し
、
業

務
を
効
率
化
さ
せ
ま
す
。

総
合
政
策
部

【
行
革
推
進
課
】

　
企
画
財
政
課
が
担
っ
て
い
た
行

財
政
改
革
の
取
り
組
み
を
推
進
。

財
政
健
全
化
を
め
ざ
し
ま
す
。

【
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課
】

　
情
報
政
策
課
が
担
っ
て
い
た
行

政
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
な
ど

を
進
め
ま
す
。

総
務
部

【
総
務
課
】

　
資
産
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
が
担
っ

て
い
た
庁
舎
管
理
や
、
情
報
政
策

課
が
担
っ
て
い
た
情
報
公
開
な
ど

の
業
務
を
移
行
し
ま
す
。

健
康
医
療
部

　
地
域
医
療
施
策
の
推
進
を
強
化

す
る
た
め
、「
健
康
増
進
部
」を「
健

康
医
療
部
」に
名
称
変
更
し
ま
す
。

【
保
健
・
医
療
政
策
課
】

　
病
院
改
革
推
進
課
が
担
っ
て
い

た
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
開

設
や
、
健
幸
政
策
課
が
担
っ
て
い

た
健
幸
ま
ち
づ
く
り
計
画
の
策
定

な
ど
健
康
・
医
療
の
政
策
や
企
画

な
ど
を
行
い
ま
す
。

【
保
健
セ
ン
タ
ー
・
予
防
歯
科
セ

ン
タ
ー
】

　
健
幸
政
策
課
が
担
っ
て
い
た
保

健
・
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
の
健

（
検
）診
な
ど
を
行
い
ま
す
。

資
産
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
部

　
公
共
施
設
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と

市
有
財
産
の
有
効
活
用
を
一
体
的

に
行
っ
て
い
く
た
め
、「
資
産
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
部
」を
新
設
し
ま
す
。

【
資
産
活
用
課
】

　
資
産
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
が
担
っ

て
い
た
市
有
地
の
有
効
活
用
な
ど

を
進
め
ま
す
。

【
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
】

　
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
が

担
っ
て
い
た
公
共
施
設
な
ど
の
総

合
管
理
計
画
の
推
進
な
ど
、
施
設

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

社
会
教
育
課
は
ア
ス
テ
へ
移
転

　

社
会
教
育
課
が
ア
ス
テ
川
西
５

階
へ
、
公
営
霊
園
運
営
な
ど
を
行

う「
都
市
整
備
公
社
」を「
ま
ち
づ

く
り
公
社
」に
名
称
変
更
し
、
Ｋ
Ｓ

Ｋ
ビ
ル（
小
戸
１
）へ
移
転
し
ま
す
。

企
画
財
政
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
３
０

問
い
合
わ
せ

全ての人が自分らしく生きられる社会へ

　市では、４月１日㈮から「市手話言語条例」を施行。　
全ての人が地域で支え合いながら、安心していきい
きと暮らすことができる地域共生社会の実現を目的
としています。
　手話は、ろう者にとって、情報の獲得やコミュニ
ケーションを図る上で重要な手段です。
　「手話は言語である」ということを全ての人が認
識するために、ろう者への理解と手話の普及を進め
ていきます。

　手話を必要とする人が、普段の買い物や通院と
いった日常生活や災害時などのあらゆる場面で、手
話を使って生活を送ることができる環境を整えてい
くことをめざします。

手話を使った動画を公開

　同条例の概要を市ホームページ
（右の２次元コードからアクセス可）
でも掲載。また、動画では市在住の
ろう者のインタビューなども紹介し
ています。

障害福祉課　 072（740）1178問い合わせ

市役所３階のフロア図

　市役所３階南側の教育委員会の組織を変更。名称変更した課や移転した課を赤字で表記しています。なお、社会教育課はア
ステ川西５階へ移転します。

接種に関する問い合わせ

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
協
力
を

感
染
・
重
症
化
を
予
防
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す

コロナ

市
の
組
織
な
ど
を
変
更

市
民
サ
ー
ビ
ス
を
向
上
さ
せ
、業
務
の
効
率
化
に
努
め
ま
す

市政

福祉

市ホームページ
はこちらから

一般的な問い合わせ
　市ワクチンコールセンター 0570（022）599 ※（午
前９時―午後５時、土・日曜日、祝日も対応）へ。
※ナビダイヤルのため通話料金は自己負担

接種予約
　市予約専用ウェブサイト（市ホームページか下の 2
次元コードからアクセス可）か市予約専用
コールセンター 0570（056)787（午前９時
―午後５時、土・日曜日、祝日も対応）へ。

川西能勢口駅方面

市手話言語条例を施行
支え合える社会をめざす
手話およびろう者への理解を深め、手話を使用できる環境を整えます
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コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
や
運
動
を
控

え
る
高
齢
者
の
フ
レ
イ
ル
状
態
の

進
行
が
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

う
し
た
状
況
を
改
善
す
る
た
め

に
、
福
祉
と
医
療
の
総
合
情
報
サ

イ
ト
「
か
わ
に
し
サ
ポ
ー
ト
ナ
ビ

（
か
わ
ナ
ビ
）」
の
運
用
を
開
始
し

ま
す
。

　
同
サ
イ
ト
で
は
、
高
齢
者
が
利

用
で
き
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
医
療

機
関
の
他
、
住
民
主
体
の
サ
ロ
ン

な
ど
社
会
資
源
の
最
新
情
報
を
掲

載
。
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
、簡
単
に
検
索
で
き
ま
す
。

　

か
わ
ナ
ビ
の
活
用
で
、
高
齢
者

の
社
会
参
加
を
促
し
、
フ
レ
イ
ル

予
防
に
つ
な
げ
る
と
と
も
に
、生
活

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
関
係

機
関
と
の
連
携
強
化
を
図
り
ま
す
。

　
必
要
と
す
る
人
に
適
切
な
情
報

を
提
供
し
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

か
わ
ナ
ビ
を
運
用
開
始

災害が多い季節に備えて名簿登録を

　市では、災害時に自力で避難することが困難な人の安否確
認を、各地域の自治会や民生委員・児童委員、福祉委員など
と協力して行っています。地域福祉課で名簿に登録すると、
各地域の安否確認を行う団体に情報を提供。大規模地震発生
時や風水害の危険がある時に、安否確認を行います。名簿は
厳重に取り扱い、守秘義務の遵守を徹底します。なお、安否
確認は災害の状況などにより必ず実施できるとは限りません。
　大規模災害の発生時は、多くの命を守るために地域の皆さ
んと協力して助け合う「共助」の取り組みが大切です。早め
に登録し、大雨や洪水が起こりやすい季節に備えてください。

【登録のながれ】
　①市役所１階の地域福祉課で名簿に登録②安否確認を行う
団体（自治会、民生委員・児童委員、福祉委員など）に情報
提供③災害発生時に安否確認。
【対象者】

　次のいずれかに該当し、自力での避難が困難な人。
　① 65 歳以上で１人暮らしの人②要介護認定４と５の在宅
高齢者③肢体不自由者（１・２級で下肢、体幹、移動機能に
障がいのある人）、視覚障がい者（１・２級）、聴覚障がい者

（２級）、内部障がい者（１級）、知的障がい者（Ａ判定）、精
神障がい者（１級）④その他の理由で自力での避難が困難な
人。

税証明窓口や保健センターなどで利用できます

　４月から順次、次の施設の手数料や使用料の支払い時に、
キャッシュレス決済サービスを利用することができるように
なります。
　同サービスを利用して支払う場合は、窓口での支払い時に
申し出てください。
　ただし、各種税や公共料金の収納、プリペイドカードの購
入などには同サービスは利用できません。
【対象となる手数料や使用料】

証明書交付手数料（市役所２階税証明窓口、各行政センター）
▷各種健（検）診・検査手数料（保健センター）▷施設使用料

と証明書交付手数料（アステ市民プラザ）▷施設使用料（総
合体育館※、市民体育館※、市民温水プール※、各公民館、
コミュニティセンター）▷各種証明書の交付手数料（市民課

〈３年 11 月からすでに利用可能〉）
※個人使用料のみ
【利用可能な決済方法】

クレジットカード（Visa、MasterCard など）▷電子マネー（楽
天 Edy、iD、PiTaPa、交通系 IC カードなど）▷ QR（２次元）コー
ド決済（PayPay、楽天ペイ、d 払い、 au PAY、メルペイなど）。
公民館などに併設されていないコミュニティセンター（牧の
台会館と多田東会館、加茂ふれあい会館、満願寺ふれあい会
館）は QR コード決済のみ利用可能
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　かわナビは、介護保険・障がい福祉
サービスや病・医院、歯科医院、薬
局、住民主体の地域活動など約 1,200
件の情報を登録（２月 28 日現在）。詳
しくはかわにしサポートナビ https://
chiiki-kaigo.casio.jp/kawanishiへ。

サ イ ト は
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避難困難者の安否確認
地域の協力で迅速に防災

災害時などに自力での避難が困難な人は登録してください

地域福祉課　 072（740）1172問い合わせ

公共施設で
キャッシュレス決済が可能にI C T

クレジットカードや電子マネー、PayPay などの QR（２次元）コードで支払うことができます

ICT推進課　 072（740）1141問い合わせ
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も
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通
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（
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行

は
省
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）。

国民健康保険の
手続きや健診の案内

就職や転入などで４月に多い手続きを紹介します

国民健康保険に加入している人は、下記の健診などを無料で、または安く受けることができます
特定健診の受診と人間ドック費用の助成は、年度内にいずれか１回のみ受けることができます

健診や出産の費用をサポート

　　  　特定健診の受診が無料　

　　　40～ 74歳
　市が発送する特定健康診査受診券を確認の上、
指定の医療機関で予約し受診してください。１～
４月生まれの人と年度内に75歳になる人は４月中
旬、５～８月生まれの人は６月中旬、９～12月生
まれの人は８月中旬に発送します。

　　  　人間ドック費用を助成

　　　①40歳以上（５年３月31日時点）②人間ドッ
クに特定健診の検査項目が全て含まれている③国
民健康保険税を滞納していない④３年度に助成を
受け、特定保健指導の対象になった場合は同指導
を終了している―の全てを満たす人
　人間ドック費用の７割（上限２万4,000円）を助
成します。受診後に市役所１階の国民健康保険課
に申請するか、受診の２週間前までに同課で助成
券の交付を受けてください（助成券は保健センター
と協立病院、ベリタス病院でのみ利用可）。

　　  　がん検診の受診が無料

　　　満40歳以上の人は「肺がん」「大腸がん」「胃
がん」「子宮頸

けい
がん（女性のみ）」「乳がん（女性のみ、

隔年）」、満50歳以上の男性は「前立腺がん」
　指定の医療機関で予約し、当日医療機関の窓口
に国民健康保険被保険者証を提示して受診してく
ださい（胃内視鏡検査は一部自己負担あり）。

　　　　出産育児一時金で支払い額を軽減

　出産育児一時金は、国民健康保険が医療機関へ
支払う直接支払制度を利用することで、退院時に
窓口で支払う金額を軽減できるものです。
　金額は40万 8,000円 (産科医療補償制度加入機
関での出産は42万円 )です。出産費用が一時金に
満たない場合は、差額を受け取れます。国民健康
保険課に申請をしてください。
　また、直接支払制度が使えない医療機関などで
出産する場合の一時金は、出産前に同課で相談し
てください。
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間
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期
間　納期限を過ぎると督促状や電話

で案内。納付がない場合は、差し
押さえなどを行う場合があります
ので、まずは相談してください。
▶国民健康保険税・後期高齢者医
療保険料
　保険収納課　 072（740）1177
▶市税
　市税収納課　 072（740）1135

市ホームペ
ージはこちら

国保に加入・脱退するときは 14 日以内に手続きを

　就職や退職、転入・転出などで国保に加入・脱退す
る人は、14 日以内に市役所１階の国民健康保険課で
手続きが必要です。
【加入手続きが必要な人】
　加入時は、国民健康保険税の口座振替手続きをす
るため、通帳と通帳の届け出印を持参してください
（キャッシュカードと本人確認書類でも可）。
▶退職などで社会保険などの資格がなくなった人
　①社会保険の任意継続に加入する②社会保険に加入
している家族の被扶養者になる③国民健康保険に加入
する。
　①②に該当する人は勤務先などへ。③は本人確認書
類と健康保険資格喪失証明書を持って同課へ。
▶川西市に転入した人
　転入手続き後に本人確認書類を持って同課へ。
【脱退手続きが必要な場合】
▶就職した人
　本人確認書類と新たに加入した社会保険の保険証、
国民健康保険証を持って同課へ。なお、郵送（〒 666-
8501・国民健康保険課）で手続きすること
も可。申請書は市ホームページ ( 右の２
次元コードからアクセス可)でダウンロー
ドしてください。
▶転出した人
　転出手続き後に本人確認書類と国民健康保険証を
持って同課へ。

倒産などで離職した人は国保税が軽減されます

　勤務先の倒産・解雇や、雇い止めなどで離職をした人

は、国民健康保険税が軽減されます。
　軽減を受けるには申請が必要です。対象は次の①また
は②に該当する人です。
　①雇用保険の特定受給資格者（倒産・解雇による離職
者など）②雇用保険の特定理由離職者（雇い止めによる
離職者など）―として失業給付を受ける人。
　軽減期間は、離職日の翌日から翌年度末まで（雇用保
険の失業等給付を受ける期間とは異なる）。なお、３年
度に申請した人は改めて届け出る必要はありません。
　上記に該当しない人で、会社都合での退職や、自営
業の人が休業・廃業をした場合などは、市の条例によっ
て保険税を減免できることがあります。
　手続きなど詳しくは国民健康保険課へ問い合わせて
ください。

高額医療費助成の「認定証」の手続き

　国民健康保険制度は、事前に手続きで医療機関や調剤
薬局で支払う一部負担金を自己負担限度額までにする
ことができます（３割負担の人は手続き不要な場合あ
り）。
　支払いが高額になる人は、医療機関の窓口で認定証を
提示すれば、支払いを一定の金額にとどめることができ
ます。
　認定証の交付手続きは、受診者の保険証を持って、市
役所１階の国民健康保険課へ。
　ただし、国民健康保険税を滞納している場合は発行で
きないことがあります。
　なお、70歳以上の加入者で、２割負担の住民税課税
世帯の人は、高齢受給者証を提示すると自己負担限度
額での支払いになるため、手続きの必要はありません。
詳しくは同課に問い合わせてください。

国保

support

対象

support

対象

free

市
税
な
ど
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口
座
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替
で

納付に困ったら

　健康保険は、全ての人が安心して医療を受けるための制度
です。本人または家族の職場の健康保険や後期高齢者医療制
度の加入者と生活保護受給者以外は、全員が国民健康保険に
加入する必要があります。詳しくは、６月中旬に送付する国保
ガイドブック（納税通知書に同封）か市ホームページ（左の２
次元コードからアクセス可）で確認してください。

国民健康保険課　 072（740）2006問い合わせ

国民健康保険課　 072（740）1170問い合わせ
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子育て世帯臨時特別給付金（支援給付金）
こども支援課（給付金担当）　 （740）3007問い合わせ

資産税課　 （740）1133問い合わせ

　３月31日までに生まれた新生児がいる世帯は、４
月15日㈮が申請期限です。３年９月以降に離婚など
でひとり親になり給付金を受け取れず、次の①と②
のいずれかの条件に当てはまる世帯も受給対象です。
　①４年３月分児童手当の受給資格者の世帯②４年
２月 28 日時点において平成 15 年４
月２日から 18年４月１日までに生ま
れた子どもを養育している世帯。
　申請期限は４月28日㈭です（所得
制限あり）。詳しくは市ホームページ（右
の２次元コードからアクセス可）へ。

９月以降に離婚などでひとり親になった世帯も対象

AEDの購入費用の助成と貸し出し
生活相談課　 （740）1333問い合わせ

　心肺停止を伴う急病人の救命率は、時間がたつに
つれて低くなっていきます。救急車が到着するまで
の迅速な救命活動に役立つのが、AED（自動体外
式除細動器）です。
　市は、自治会やコミュニティ組織などの地域活動
団体を対象に、その活動拠点に設置するAEDの購
入費用などの一部を助成します。また、地域のイベ
ントなど、短期間の利用の際には、市のAEDを貸
し出しています。

自治会などの地域活動団体が対象

尼崎年金事務所　 06（6482）4591問い合わせ

年金手帳が基礎年金番号通知書に

　年金手帳は、これまで初めて年金制度へ加入する
人や再交付の申請をした人などに対し、日本年金機
構から交付していました。
　４月１日以降に初めて年金制度へ加入する人（20
歳に到達した人や、20 歳になるまでに厚生年金保
険の被保険者となった人）などへは、年金手帳に代
わり、基礎年金番号通知書を交付します。
　すでに年金手帳が交付されている人には、改めて
基礎年金番号通知書の交付は行いません。
　ただし、年金手帳の再交付を希望する人には、基
礎年金番号通知書を交付します。
　また、手元にある年金手帳は、引き続き「基礎年
金番号を明らかにすることができる書類」として、
利用できます。

４月１日以降初めて制度へ加入する人が対象

　４月１日㈮から５月 31 日㈫まで（土・日曜日、
祝日を除く）の２カ月間、市役所２階の資産税課で、
４年度固定資産税の課税対象となる土地や家屋の評
価額などを縦覧できます。対象は納税義務者本人と
本人の委任を受けた代理人に限ります。

固定資産税評価額などを縦覧可能
納税義務者本人と委任を受けた代理人が対象

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 ウェブ　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

住宅のバリアフリー改造を助成
各担当へ問い合わせ

　手すりの取り付けと段差解消にかかる費用の一部
を助成します。
▶住宅改造（一般型）＝対象は 65歳以上の高齢者
がいる世帯。詳しくは地域福祉課 （740）1174へ。
▶住宅改造（特別型）＝対象は介護保険の要介護・
要支援の認定を受けた人がいる世帯と障害者手帳の
交付を受けた人がいる世帯。詳しくは介護保険課
（740）1148、18 ～ 65 歳は障害福祉課 （740）
1178、18 歳未満はこども支援課 （740）1400 へ。

手すりの設置や段差解消にかかる費用が対象

狂犬病予防集合注射の開催を中止
環境衛生課　 （740）1202問い合わせ

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、３年
度に引き続き、４年度も狂犬病予防集合注射の開催
を中止します。かかりつけの動物病
院などで予防注射を受けるなど対
応をお願いします。
　詳しくは市ホームページ（右の２
次元コードからアクセス可）で確認
してください。

タクシーの基本料金を助成します
地域福祉課　 （740）1174問い合わせ

　４月１日㈮時点で次の①～③の全ての条件に当て
はまる人に、タクシーの基本料金（初乗り運賃）助
成の利用券を交付します。
　①市内在住で 65歳以上の高齢者②要介護３～５
の認定を受けており、介護保険施設に入所していな
い③障害福祉課の実施するタクシー料金助成事業の
対象とならない。
申 郵申請書（市ホームページからダウンロード可）
に必要事項を書き、必要書類を添付の上、地域福祉
課へ（新型コロナウイルス感染拡大防止のため郵送
のみの受け付け）

高齢者外出支援サービス事業

各自でかかりつけの獣医へ

　市内各地で出前講座を行っている消費者啓発グ
ループ「消費者の強～い味方アカンマン」が市公式
YouTube チャンネル（下の２次元コードからアクセス
可）で動画を配信。相談が急増している特殊詐欺の手
口と、トイレのつまりや鍵のトラブルで高額請求といっ
た身近なトラブルなどを紹介しています。
　不審な電話や強引な勧誘があれば、ま
ずは消費生活センターへ相談してくださ
い。

　４月 24 日㈰午前９時半―午後４時に、休日納付相談
窓口を開設します。市役所１階の保険収納課 （740）
1177 と介護保険課 （740）1148、同２階の市税収納課
（740）1135、同３階の入園所相談課 （740）1175へ。

４月24日㈰に
休日納付相談窓口を開設
市税・保険税（料）・保育料・育成料

心肺蘇生法や応急手当を習得
消防課　 （759）0119問い合わせ

　新型コロナウイルス感染拡大の状況などにより、
中止する場合があります。了承の上、申し込んでく
ださい。
場消防本部▷内心肺蘇生法の実技講習▷定各 10人
▷申 窓 先各受け付け開始日以降に消防課へ

市民救命士講習を開催

午後１時ー４時  ４月14日㈭
  ５月 ７日㈯
  ６月 １日㈬

受け付け中
開催日 講習時間 受け付け開始日

  ４月７日㈭
  ５月１日㈰

【市民救命士講習Ⅰ】　一般向け

午後１時ー４時
午後１時ー４時

午後１時ー５時６月28日㈫ ５月28日㈯

【市民救命士講習Ⅱ】　職業上で応急手当を期待される人向け
開催日 講習時間 受け付け開始日

【市民救命士講習Ⅲ】　小児・乳児への心肺蘇生法の実技

午前９時半ー午後０時半  ５月18日㈬ ４月18日㈪
開催日 講習時間 受け付け開始日

午後１時ー３時  ４月27日㈬
  ６月11日㈯

受け付け中
開催日 講習時間 受け付け開始日

  ５月11日㈬

【実技救命講習】　応急手当ウェブ講習を受講済みの人が対象

午後１時ー３時

市政情報  topics

市ホームページ
はこちらから

消費者の強～い味方
アカンマンとは？

だまされたらアカン
詐欺や消費者トラブル

　市内で消費者啓
発を行っているグループ。
「だましたらアカン、だまさ
れたらアカン」をモットー
に消費者トラブルの事例
を劇で紹介している。

YouTube

問い合わせ　消費生活センター　 （740）1167

市就学指導についての保護者説明会
こども支援課　 （740）1401問い合わせ

時４月 25日㈪午前 10時半―11時半と午後４時―
５時▷場キセラ川西プラザ２階大会議室▷対５年度
に市立小学校入学予定で、特別な支援が必要な子ど
もの保護者▷内就学指導のしくみについて▷他就学
指導は６月から実施▷申 在籍している園所などへ

特別な支援が必要な子どもの保護者が対象

　５年度に市立小学校入学を予定している特別な支
援が必要な子どもの保護者へ向けた説明会を、以下
の通り実施します。

　子どもの人権オンブズパーソン事務局の調査相談専
門員を１人募集。試験日は４月 22 日㈮で、任用期間
は５月１日～５年３月 31 日（再度任用する場合あり）
です。対象は以下のいずれかの要件を満たす人です。
　①教育・法律・心理・福祉・社会学のいずれかに関す
る大学院修士課程を修了②学校教育法に基づく４年制
大学を卒業し、子どもに関わる活動経験が３年以上ある。
申 郵市役所５階の子どもの人権オンブズパーソン事務
局に備え付けの申込書（市ホームページ〈下の２次元
コードからアクセス可〉からもダウン
ロード可）に必要事項を書き、４月 18
日㈪までに同事務局へ持参か簡易書留で
提出してください。

問い合わせ
子どもの人権オンブズパーソン事務局　 （740）1235

求人

消費者啓発グループが動画で事例を紹介

市ホームページ
はこちらから
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子どもたちに寄り添い
悩みを解決する人を募集
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※祝日・振替休日は実施しません。予約受付時間が記載されていない場合は午前９時からです。市外局番は072です。

こども悩みの
電話相談

子どもの
人権相談

子どもの育児・
発達相談

子育ての
悩み相談

川西さくら園
（755）1772

子どもの人権オンブズパ
ーソン 　0120（197）505

こども若者相談センター

子育て支援ルーム
（740）1125

子育て支援拠点
TSUNAGARI （759）9000

同事務局相談室

川西さくら園

こどものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談

電話相談可。
来園相談は要予約

電話・来所相談

アステ市民プラザ

萩原壱番館２階

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～日曜日
（第３金曜日は
　除く）

月～金曜日

9：00～12：00
12：45～17：00

10：00～18：00

9：00～17：30

10：00～16：00

9：00～14：00

教育相談 こども若者相談センター
（757）8080

（758）7830

子どもの性格・行動・心身の健
康・不登校など。面接は要予約月～金曜日 9：00～12：00

12：45～17：00

（12：00～12：30は閉所）

子ども・若者
総合相談

こども若者相談センター
（758）5044予約制 中学校卒業後～39歳の人と家族。

ひきこもりなどの相談。要予約

キセラ川西プラザ
２階

キセラ川西プラザ
２階

キセラ川西プラザ
２階

相談名 予約・問い合わせ日・曜日 時　間 場　所 内　容

心配ごと相談

成年後見
専門相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談

精神障がい者の
家族のための相談

社協福祉
総合相談

手をつなぐ育成会
（786）9244

障害福祉課
（740）1178

成年後見支援センター

　

（764）6110

社会福祉協議会
（759）5202

介護保険課
（740）1148

むぎのめ家族会
070（8427）5147

市医師会医療会館

暮らしにおける不安や悩み、
心配ごとの相談

成年後見制度に関する相談。
15日㈮までに予約

専門医による相談。先着３人。
14日㈭までに予約

知的障がい者相談員による
相談。12日㈫までに予約

精神障がい者相談員による相談。
電話相談可（不在時は留守番電話へ）

福祉の他の相談では対応が
困難な相談

キセラ川西プラザ
１階

キセラ川西プラザ
１階

キセラ川西プラザ
１階

キセラ川西プラザ
１階

地域福祉課

キセラ川西プラザ
１階相談室

キセラ川西プラザ
１階相談室

15日㈮

14日㈭

27日㈬

20日㈬

12・26日㈫

月・木曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

13：30～16：00

13：00～16：00

13：30～14：30

10：00～12：00

10：00～12：00

13：30～15：30

13：00～15：00

９：00～17：00

９：00～17：00

ピア
カウンセリング

市障がい者基幹相談支援

市医師会事務局

センター （758）6228

くらしとしごとの応援
カウンター （740）1189

（759）6950

肢体・視覚・聴覚・精神障がい
当事者の相談

相談内容を聞き取り、改めて専
門医から助言。電話相談のみ

生活困窮に関する相談。事前に
電話で予約

電話相談のみ。（759）8611

予約制

認知症高齢者
電話医療相談

介護サービス
相談

生活困窮者
自立相談

相談名 予約・問い合わせ日・曜日 時　間 場　所 内　容

社会福祉協議会
（759）8611

特設行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

犯罪被害者相談

空き家相談

司法書士法律相談

弁護士法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り。

生活相談課
（740）1333

消費生活センター
（740）1167

４日㈪
21日㈭

東谷公民館
生活相談課

生活相談課

住宅政策課

19日㈫

14・28日㈭

月～金曜日

月～金曜日

27日㈬

11・25日㈪

５月12日㈭

医療助成・年金課

消費生活センター

21日㈭

国への意見・苦情・要望。
当日会場へ

国税に関して。先着６人。電話予約

契約書・遺言書の書き方。
先着６人。電話予約

電話・来所相談。

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
電話予約

先着６人。電話予約

先着８人。電話予約（※）

調停に関する家族・男女問題。
先着４人。電話予約

（※）

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。電話予約（※）

（※）

（※）

（※）

相談日１週間前
から受け付け

先着６人。９日前の金曜日から。
電話予約10・24日㈰

 ６・13・
20・27日㈬

医療助成・年金課
（740）1171

住宅政策課
（740）1205

12日㈫

26日㈫

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

10：00～12：00

13：00～16：00

13：00～16：00

生活相談課

生活相談課

13：00～16：00

13：00～16：00

13：00～16：00

9：00～17：00

9：00～12：00
12：45～16：00

13：30～15：30

13：30～16：30

14：00～16：00

10：00～14：30

13：00～15：00

13：00～15：00

アステ市民プラザ

犯罪被害者や家族の問題。先着２
人。前週水曜日までに電話予約

相続や管理、売買など。先着４
人。４月28日㈭までに予約

犯罪被害者等ホット
ライン

尼崎年金事務所
06（6482）4591

（740）2050

（※）

相談名 予約・問い合わせ日・曜日 時　間 場　所 内　容

子育て相談

特設人権相談

女性のための
相談

DV相談

セクシャル・マ
イノリティ相談

男女共同参画センター
（759）1856

人権推進課
（740）1150

総合センター
（758）8398

配偶者暴力相談支援
センター （758）0708

15日㈮

21日㈭

火～木曜日

月・金曜日

人権推進課相談室

総合センター

パレットかわにし

日常生活での人権侵害など。
予約優先

面接と電話相談。要予約１回50分

電話相談のみ。 （759）1857へ

配偶者などからの暴力に関する
相談

性的マイノリティの悩み、
パートナーシップ宣誓制度など

月～金曜日

13：00～16：00

13：30～16：00

12：00～14：50

10：00～12：00

9：00～17：00

相談名 予約・問い合わせ日・曜日 時　間 場　所 内　容
人権相談

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート

キャリア・
カウンセリング

若者キャリアサポート
川西 （764）6823

川西しごと・サポート
センター

　

（757）6380

産業振興課
（740）1162

解雇・労働災害・雇用保険・職場いじ
めなどの相談。１回30分。要予約

39歳までの人に対し、就職に向けた
相談や労働に関する相談。要予約

求職の相談および紹介

面接指導や自己分析など。オン
ライン可。１回50分。要予約

産業振興課

パレットかわにし

パレットかわにし

パレットかわにし
月～金曜日

月～金曜日

（内容により曜
日指定あり）

13・27日㈬

第１～４月曜日

９：30～11：30

９：00～17：00

13：00～17：00

９：00～17：00

相談名 予約・問い合わせ日・曜日 時　間 場　所 内　容

市民活動・NPO・
起業サポート相談

市民活動センター
（759）1826

グループ活動やNPO、社会的起
業などについての相談。要予約13：00～17：00火曜日 パレットかわにし

相談名 予約・問い合わせ日・曜日 時　間 場　所 内　容

労働相談

市民活動相談

専門相談

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

福祉相談

相談の案内４
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【市の交通事故発生件数が過去５年で最多】

　川西警察署管内では３年１月から 12 月までの間
に 862 件もの交通事故が発生し、993 人が負傷、８
人が亡くなっています。交通事故発生件数は、前年
と比較し 272 件増加。過去５年間で最も多い状況で
す。
　市の近年の道路交通情勢から、交通事故の多発が懸
念されるとして、4 月 1 日㈮から５年３月 31 日まで、
県交通安全対策委員会より「交通安全対策重点推進地
域」に指定されました。一人一人が交通ルールを守り、

事故を減らしましょう。

【春の全国交通安全運動】

　４月６日㈬～ 15 日㈮は「春の全国交通安全運動」、
10 日㈰は「交通事故死ゼロを目指す日」です。
　特に、春は入学・進学などで通学手段が変わる学生
の交通事故が増加します。ドライバーと歩行者はお互
いに思いやりの気持ちをもって、交通事
故を減らしましょう。
　詳しくは市ホームページ（右の２次元
コードからアクセス可）へ。
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募
集

求
人

広
報
デ
ィ
レ
ク
タ
ー・

デ
ザ
イ
ナ
ー（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

　

受
付
期
間
は
４
月
14
日
㈭
ま

で
。
試
験
日
は
20
日
㈬
。
主
な
業

務
は
広
報
誌
の
編
集
や
デ
ザ
イ

ン
な
ど
で
す
。
受
験
資
格
な
ど

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
の
２
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）へ
。

問
広
報
広
聴
課

（
７
４
０
）

１
１
０
４

警
察
官

　

受
付
期
間
は
４
月
８
日
㈮
ま

で
。
試
験
日
は
29
日
㈷
ま
た
は
５

月
３
日
㈷
。
受
験
資
格
な
ど
詳
し

く
は
川
西
警
察
署
へ
。

問

（
７
５
５
）
０
１
１
０

案
内

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 ウェブ　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
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こ
ど
も
の
日
リ
サ
イ
ク
ル

マ
ー
ケ
ッ
ト
出
展
者

　
５
月
５
日
㈷
午
前
10
時
―
午
後

３
時
に
西
猪
名
公
園
で
出
店
す
る

人
を
募
集
。
１
区
画
２
㍍
×
２
㍍

で
80
区
画
分
（
最
大
３
ブ
ー
ス
申

し
込
み
可
）。

主
同
公
園

費
１
０
０
０
円
（
１
区
画
）

他
食
品
や
動
植
物
、
く
じ
、
金
券

は
不
可
。
駐
車
料
金
は
30
分
１
０
０

問
地
域
福
祉
課

（
７
４
０
）

１
１
７
２

違
反
広
告
物
を
除
去

　
県
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
は
り
紙
な
ど
の
広
告
物
は

随
時
除
去
し
ま
す
（
４
月
22
日
㈮

は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
一
斉
除

去
活
動
日
で
す
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

公
証
相
談

時
４
月
15
日
㈮
午
後
１
時
―
４
時

場
市
役
所
２
階
の
生
活
相
談
課

内
公
証
人
が
相
続
・
遺
言
、
離
婚

給
付
、
任
意
後
見
な
ど
の
公
正
証

書
に
関
す
る
相
談

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金

　
同
社
で
は
、
災
害
時
の
救
護
や

被
災
者
支
援
を
は
じ
め
、
市
民
の

安
全
安
心
や
社
会
の
ニ
ー
ズ
に

沿
っ
た
活
動
を
展
開
。
活
動
資
金

の
寄
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
協
力

し
て
も
ら
え
る
場
合
は
、
住
ん
で

い
る
地
域
の
自
治
会
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

定
６
人

申

先
４
月
８
日
㈮
か
ら
生
活
相

談
課
へ

問

（
７
４
０
）
１
３
３
３

用
途
地
域
の
見
直
し
素
案
の

説
明
会
・
閲
覧

　
用
途
地
域
制
度
と
は
、
住
居
や

商
業
、
工
業
な
ど
市
街
地
の
土
地

利
用
に
つ
い
て
大
枠
を
定
め
た
都

市
計
画
の
制
度
で
す
。
用
途
地
域

の
見
直
し
は
お
お
む
ね
５
年
ご
と

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
４
年
度
末
の
都
市
計
画
決
定
に

向
け
、
市
が
作
成
し
た
用
途
地
域

の
見
直
し
素
案
に
つ
い
て
、
４
月

18
日
㈪
午
後
６
時
半
か
ら
市
役
所

円（
最
大
８
０
０
円
）。
雨
天
時
は

当
日
午
前
８
時
に
開
催
を
決
定

申
郵

抽
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、出
店
品
目
、希
望
ブ
ー

ス
数
を
書
き
、
４
月
２
日
㈯
～
18

日
㈪（
必
着
）に
〒
６
６
６
―

０
０
２
４
・
久
代
６
―
30
―
１
の

西
猪
名
公
園
へ（
同
園
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
可
）

問

（
７
５
９
）
０
７
８
５
・

https://w
w
w
.hyogo-park.

or.jp/nishiina/
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
会
員

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
子
育
て
支

援
、
居
場
所
づ
く
り
、
世
代
間
交

流
事
業
の
推
進
な
ど
の
福
祉
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
活
動
を

理
解
し
、
会
員
と
し
て
協
力
し
て

く
れ
る
人
を
募
集
。
申
し
込
み
方

法
な
ど
詳
し
く
は
同
協
議
会
へ
。

問

（
７
５
９
）
５
２
０
０

７
階
会
議
室
で
説
明
会
を
実
施
。

ま
た
、
19
日
㈫
か
ら
5
月
９
日
㈪

ま
で
同
５
階
の
都
市
政
策
課
で
閲

覧
が
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。
市
民
ま
た
は

利
害
関
係
者
で
意
見
が
あ
る
場
合

は
、
意
見
書
（
任
意
様
式
）
を
同

課
へ
。

問

（
７
４
０
）
１
２
０
１

生
産
緑
地
の
新
規
指
定
の

申
し
出
を
受
け
付
け

　
３
０
０
平
方
㍍
以
上
の
市
街
化

区
域
の
農
地
に
つ
い
て
、
生
産
緑

地
の
新
規
指
定
の
申
し
出
を
５
月

31
日
㈫
ま
で
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
指
定
の
要
件
な
ど
詳
し
く
は

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

４月の図書の展示

　「L・M・モンゴメリ 没後 80 年」をテーマに、『赤毛
のアン』などモンゴメリ作品に関する本を紹介。

ビデオ映写会

　４月 10 日㈰「グレートネイチャー①」（99 分）、17
日㈰「グレートネイチャー②」（98 分）。いずれも午後
２時から。

こどもの読書週間行事

【えらんでかりよう！おたのしみ袋（ぶっくろ）】
時４月 23 日㈯▷対小学生以下▷内どんな本が入ってい
るか分からない「お楽しみ袋」を先着 100 人に貸し出
し（無くなり次第終了）
【子ども向け DVD 映写会】

時５月５日㈷午前 11 時からと午後２時から（どちらも
同内容）▷対 小学生以下▷内「ざんねんないきもの事
典２」（50 分）▷定各 30 人▷他整理券は当日配布▷申

先当日会場へ

都
市
政
策
課
へ
。

問

（
７
４
０
）
１
２
０
１

人
権
擁
護
委
員
に

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
西
垣
通
豊
さ
ん
と
佐
師
孝
敬
さ

ん
、
小
柳
繁
清
さ
ん
、
田
中
里
香

さ
ん
が
、
1
月
1
日
付
で
法
務
大

臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。
任
期
は
6
年
12
月
31

日
ま
で
の
3
年
間
。
他
の
人
権
擁

護
委
員
と
協
力
し
て
人
権
擁
護
活

動
や
人
権
相
談
に
取
り
組
み
ま
す
。

問
人
権
推
進
課

（
７
４
０
）

１
１
５
０

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の

説
明
会

主
伊
丹
税
務
署

時
４
月
21
日
㈭
午
後
２
時
―
２
時
半

場
伊
丹
納
税
協
会

申

４
月
14
日
㈭
ま
で
に
同
税
務

署
法
人
課
税
第
１
部
門
へ

問

（
７
７
９
）
６
１
２
１

マ
ス
釣
り
＆

猪
名
川
浄
化
運
動
大
会

　
マ
ス
釣
り
と
川
の
周
辺
の
ゴ
ミ

回
収
を
実
施
。
自
然
環
境
を
守
る

取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

主
猪
名
川
漁
業
協
同
組
合

時
５
月
１
日
㈰
午
前
８
時
半
―
午

後
２
時
（
小
雨
決
行
）

場
一
庫
ダ
ム
下
唐
松
公
園

費
１
家
族
２
５
０
０
円
（
昼
食
１

人
分
含
む
）

定
１
０
０
人

申
Fax
先
参
加
す
る
家
族
全
員
の
氏

名
、
電
話
番
号
を
４
月
26
日
㈫
ま

で
に
猪
名
川
漁
業
協
同
組
合
Fax

（
７
９
２
）
０
０
３
７
へ

問
同
組
合
の
鈴
木
さ
ん

０
８
０

（
６
１
７
５
）
９
３
１
１

航
空
機
騒
音
区
域
内

空
調
機
器
更
新
工
事
の
助
成

　
防
音
工
事
な
ど
で
設
置
し
た
空

調
機
器
（
10
年
以
上
経
過
し
、
故

障
か
機
能
が
低
下
し
た
も
の
）
の

更
新
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

主
関
西
エ
ア
ポ
ー
ト
㈱

対
久
代
１
～
６
丁
目
、東
久
代
１・

２
丁
目
の
住
宅

他
４
回
目
の
更
新
工
事（
１
人
世

帯
を
除
く
）も
４
年
度
か
ら
助
成

対
象

申
郵
同
社
ま
た
は
市
役
所
５
階
の

都
市
政
策
課
に
備
え
付
け
の
申
請

書
（
同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を

書
き
、
４
月
１
日
㈮
～
10
月
31
日

㈪
（
必
着
）
に
〒
５
６
０
―

０
０
３
６
・
豊
中
市
蛍
池
西
町
３

―
５
５
５
の
関
西
エ
ア
ポ
ー
ト
㈱

防
音
工
事
担
当
へ

問

０
６
（
４
８
６
５
）

９
６
２
０
・

http://w
w
w
.

kansai-airports.co.jp/
efforts/environm

ent/itm
/

taisaku/construction.htm
l

４月 28日㈭は館内整理日のため休館します
中央図書館 （755）2424
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市内で交通事故が多発
安全第一を心掛けましょう

Safety
First

問い合わせ　交通政策課　 （740）1184

春の全国交通安全運動
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セ
ミ
ナ
ー

【
よ
み
か
き
教
室
か
わ
に
し
】

時
４
月
15
日
～
５
年
３
月
17
日
の

毎
週
金
曜
日
（
原
則
）。
い
ず
れ

も
午
後
１
時
半
―
３
時

対
市
内
在
住・在
勤
者

内
日
常
生
活
で
の
読
み
書
き
な
ど

申

同
セ
ン
タ
ー
へ

【
け
ん
け
ん
ひ
ろ
ば
】

時
４
月
21
日
㈭
～
５
年
３
月
２
日

㈭
の
毎
週
①
火
・
木
曜
日
。
い
ず

れ
も
午
後
４
時
半
―
５
時
半
②
火・

木
・金
曜
日
。い
ず
れ
も
午
後
６
時

―
７
時
半

対
①
小
学
生
②
中
学
生

内
人
権
学
習
や
自
主
的
な
学
習
活

動
の
支
援
な
ど

定
各
15
人

他
原
則
①
木
曜
日
②
金
曜
日
に
開

催
の
人
権
学
習
に
は
必
ず
出
席
。

夏
休
み
な
ど
の
長
期
休
講
あ
り

申
窓
抽
４
月
１
日
㈮
～
14
日
㈭
に

同
セ
ン
タ
ー
へ

催
し

小
学
生
カ
プ
ラ
ク
ラ
ブ

主
場
市
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

時
①
４
月
20
日
、
５
月
18
日
、
６

月
15
日
、
７
月
13
日
、
９
月
21
日

の
水
曜
日
②
４
月
22
日
、
５
月
20

日
、
６
月
17
日
、
７
月
15
日
、
９

月
16
日
の
金
曜
日
。
い
ず
れ
も
午

後
３
時
半
―
４
時
半
。全
５
回（
参

加
は
①
か
②
ど
ち
ら
か
）

対
小
学
生

内
木
の
板
を
使
っ
た
造
形
遊
び

定
各
15
人

申

先
４
月
７
日
㈭
午
前
９
時
半

か
ら

問

（
７
５
６
）
１
３
２
１

市
民
囲
碁
大
会

主
市
民
囲
碁
協
会

時
４
月
29
日
㈷
正
午
受
け
付
け

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
大
会

議
室

対
棋
力
10
級
以
上
の
人

種
ク
ラ
ス
別
ハ
ン
デ
ィ
制
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
戦

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

公
民
館

【
親
子
体
操「
ド
キ
ド
キ
キ
ッ
ズ
」】

時
４
月
25
日
、５
月
９
・
23
日
、
６

月
13
・
27
日
の
月
曜
日
。
い
ず
れ

東
谷
公
民
館

（
７
９
4
）０
０
０
４

【
げ
ん
き
！
も
り
も
り
キ
ッ
ズ
―

親
子
で
体
操
を
楽
し
も
う
】

時
５
月
10
・
24
日
、
６
月
14
・
28

日
の
火
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
11
時
半
。
全
４
回

対
未
就
園
児（
２
歳
以
上
）と
保
護
者

講
健
康
体
操
協
会
の
小
川
正
子
さ

ん
他

定
15
組

申

先
４
月
19
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

緑
台
公
民
館

（
７
９
２
）４
９
５
１

費
１
０
０
０
円

定
10
組

申
窓
抽
４
月
20
日
㈬
か
ら
費
用
持

参
で
緑
台
公
民
館
へ

【
と
も
だ
ち
マ
ー
チ
】

時
５
月
18
日
か
ら
第
１・
３
水
曜

日
（
原
則
）。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
11
時
半
。
全
10
回

対
平
成
31
年
４
月
２
日
～
令
和
２

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と

保
護
者

講
ウ
ェ
ル
ネ
ス
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
大
塚
美
江
さ
ん

内
親
子
体
操
な
ど

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

【
い
き
い
き
健
康
体
操
教
室
】

時
内
５
月
12
日
㈭
・
転
倒
予
防
。

26
日
㈭
・
の
ど
を
鍛
え
る
。
６
月

２
日
㈭
・
姿
勢
ス
ッ
キ
リ
。
９
日

㈭
・
肩
こ
り
と
腰
痛
、
膝
痛
改
善

予
防
運
動
。
23
日
㈭
・
気
に
な
る

尿
も
れ
対
策
運
動
。
い
ず
れ
も
午

前
10
時
半
―
11
時
半

講
健
康
運
動
指
導
士
の
山
本
純
子

さ
ん

多
田
公
民
館

（
７
９
３
）０
０
１
１

【
わ
ん
ぱ
く
ひ
ろ
ば
】

時
５
月
20
日
、
６
月
３
・
17
日
、

７
月
１
・
15
日
、
９
月
２
・
16
日
、

10
月
７
日
の
金
曜
日
。
い
ず
れ
も

午
前
10
時
―
11
時
半
。
全
８
回

対
平
成
29
年
４
月
２
日
～
令
和
２

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と

明
峰
公
民
館

（
７
５
９
）６
９
０
１

【
経
済
学
講
座
「
ど
う
な
る
日
本

の
経
済
・
政
治
・
社
会
」】

時
５
月
11
日
、
６
月
８
・
22
日
の

水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
。
全
３
回

総
合
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）８
３
９
８

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

費
各
３
０
０
円

定
各
25
人

申

先
４
月
14
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

も
午
前
10
時
―
11
時
半
。
全
５
回

対
平
成
30
年
４
月
～
令
和
２
年
６

月
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

講
市
健
康
体
操
協
会
の
小
川
正
子

さ
ん
他

内
マ
ッ
ト
や
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運

動
や
公
園
遠
足
な
ど

定
20
組

申

先
４
月
11
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

保
護
者

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
育
ち
あ
い
サ
ポ
ー

ト
ブ
ー
ケ
」の
下
村
亜
矢
子
さ
ん
他

内
参
加
者
同
士
の
交
流
や
季
節
に

応
じ
た
工
作
、
集
団
遊
び
な
ど

費
８
０
０
円

定
10
組

申

先
４
月
15
日
㈮
か
ら

費
１
０
０
０
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

申
郵
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
電
話
番
号
、
段
（
級
）
位

を
書
き
、
４
月
11
日
㈪（
必
着
）ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
１
３
７
・
湯
山

台
２
―
32
―
５
の
岡
敏
明
さ
ん
へ

問

０
９
０
（
５
８
９
５
）

４
１
５
６

花
水
木
コ
ン
サ
ー
ト

主
市
・
川
西
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

時
４
月
29
日
㈷
午
前
10
時
半
―
正

午（
10
時
開
場
）と
午
後
１
時
半
―

３
時（
１
時
開
場
）

場
郷
土
館

内
木
管
五
重
奏
団
Ｒ
Ｏ
Ｋ
Ｋ
Ｏ
に

よ
る
「
六
甲
お
ろ
し
」
な
ど

定
各
１
０
０
人

申
Fax

抽
住
所
、
代
表
者
氏
名
、

電
話
番
号
、
代
表
者
を
含
む
来

場
人
数
、
希
望
公
演（
午
前
か
午

後
）を
書
き
、
４
月
10
日
㈰
ま
で

に
同
ク
ラ
ブ
Fax（
７
５
９
）

４
４
１
７
へ
（
ま
た
は
専
用

フ
ォ
ー
ム

https://w
s.

form
zu.net/dist/

S96178292/

〈
下

の
２
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
〉
か

ら
送
信
）。
抽
選
結
果
は
全
員
に

郵
送

問

同
ク
ラ
ブ
（
７
５
９
）

４
１
２
６（
月
・
火
・
木
・
金
曜
日

の
午
前
10
時
―
午
後
４
時
）

tea ceremony子ども茶道教室

４月からごみの出し方と収集日程を変更

　広報誌３月号でお知らせした通り、収集日のパターンが大幅に増え
るため、４月号からはごみカレンダーの掲載がありません。
　４月からのごみの出し方や収集日程は、３月に全戸配布した「ごみの
分け方・出し方」の冊子を確認してください。冊子が必要
な人は、市ホームページで確認するか、市役所１階正面案
内や各行政センターへ。また、収集時間が変わる場合があ
るので、ごみは午前８時半までに出してください。

コンテナを利用する場合は提供

　ビン排出用コンテナの前日配布・当日回収は廃止となりましたが、
引き続きコンテナによるビン排出に、協力してもらえる
ごみステーションには、市からコンテナを提供しますの
で申し込んでください。詳しくは、市ホームページ（右
の２次元コードからアクセス可）または同課へ。
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■北陵公民館　 （794）9090
時５月14・28日、６月11・25日、７月９日、９月10・17日、10月８・22日、
11 月５日の土曜日。いずれも午前９時半―11時半。全10回▷講市茶道
協会の杉本宗靜さん▷対小・中学生▷費 4,000円（道具代は実費）▷定 10人
▷申 先４月８日㈮午前10時から

■清和台公民館　 （798）1280
時５月 11 日～ 10 月の第２・４水曜日（７月 27 日～８月は除く）。いずれ
も午後３時半―５時。全 10 回▷対小学生▷講市茶道協会の大森宗延さ
ん▷費 4,000 円（５月 11日に持参）▷定 10 人▷他ふくさと菓子切りなど
持参▷申 先４月 15 日㈮から

■多田公民館　 （793）0011
時５月 28 日、６月 11・18 日、７月 16 日、８月 27 日、９月 10・24 日、
10 月 15・29 日、11 月５日の土曜日。いずれも午前９時半―11 時半。
全 10 回▷対小 ･中学生▷講市茶道協会の溝渕宗瑞さん▷費 4,000 円（道
具代は実費）▷定 10 人▷申 先４月 20 日㈬から

■川西公民館　 （758）0103
時５月 14 日～ 10 月の第２・４土曜日（８月除く）。いずれも午前９時
半―11 時半。全 10 回▷場キセラ川西プラザ３階▷対小・中学生▷講市
茶道協会の大城宗美さん▷費 4,000 円▷定 10 人▷他ふくさなど持参▷
申 先４月 11 日㈪午前 10 時から

■川西南公民館　 （757）8623
時５月14日～11月の第２・４土曜日（７月23日～８月は除く）。いずれも
午前９時半―11時半。全10回▷対小・中学生▷講市茶道協会の的場宗香さ
ん▷費 4,000円（道具代は実費）▷定 10人▷申 先４月８日㈮午前10時から

清
和
台
公
民
館

（
７
９
８
）１
２
８
０

【
歴
史
講
座
「
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
綴つ

づ

る
人
物
史
」】

時
５
月
11
・
18
・
25
日
の
水
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。

全
３
回

講
前
園
田
学
園
女
子
大
学
准
教
授

の
藤
井
雅
英
さ
ん

内
武
士
の
台
頭
と
鎌
倉
の
人
々

定
50
人

申

先
４
月
13
日
㈬
か
ら

【
時
事
問
題
「
国
際
情
勢
の
現
状

と
行
方
」】

時
４
月
27
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時

講
神
戸
学
院
大
学
名
誉
教
授
の
谷

口
弘
行
さ
ん

内
コ
ロ
ナ
禍
は
世
界
を
ど
う
変
え

よ
う
と
し
て
い
る
か

定
50
人

申

先
４
月
６
日
㈬
か
ら

ごみの収集日は冊子で確認を
問い合わせ　美化推進課　 （744）1124

講
関
西
外
国
語
大
学
教
授
の
滝
川

好
夫
さ
ん

定
40
人

申

先
４
月
20
日
㈬
午
前
10
時
か
ら



Information
お知らせコーナー

健
康

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

2223 2022.04

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額（予約制）。
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※5年3月31日まで
に40歳に達する人

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

色のついている検（健）診は、1年度に1回の受診です。

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。
市内3万4,800円、市外3万8,800円

18～39歳

75歳以上など（65～
74歳の後期高齢者
被保険者を含む）

40（※）～74歳
火・金曜日

※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。
※65歳以上
の人はオー
ラルフレイ
ル チェック

（ 口 の 乾 燥
度 な ど ）を
実施。

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：45

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：45
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：00 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：15～14：15

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円
乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊乳がん検診は隔年度受診のため、令和３年4月1日から４年3月31日までに受診した人は受診できません。
＊胃がん（バリウム）検診は、令和３年11月１日から４年3月31日までに胃がん（内視鏡）検診を受診した人は受診できません。

＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）

①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出てください。
※オプション検査の内容＝胸部CT撮影検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は50～74歳）。健康保険証を持参。

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人 13：00～14：30

13：00～16：00

13：00～16：00

予防歯科センター　（759）3171

歯科相談 希望者 28日㈭ 13：30～14：00 予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜日･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜日･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜日　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

ふれあい歯科診療所での歯科診療など（予約は電話または窓口）　（758）7388

障がい者（児）歯科診療

要介護高齢者歯科診療 木・土曜日

水・金曜日

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

事業名 実施日 受付時間 対象者

13：00～14：15

県伊丹健康福祉事務所（各窓口に電話で予約が必要）　

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

25日㈪

25日㈪

13日㈬

14・21日㈭

13：30～15：00

13：30～15：30

13：00～15：00

精神科医師による心の相談

65歳以上の要介護者

一般の歯科医院での治療が
困難な障がい者（児）

エイズ、肝炎（B型、C型）検査

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

9：30～11：00

9：00～10：30
13：00～14：30

木曜日
（月2回程度）

19日㈫

７日㈭・
８日㈮

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善にむけて支援します

13：15～14：00

４

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 ウェブ　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

【
４
月
の
献
血
日
】

時
場
２
日
㈯
午
前
９
時
40
分
―
11

時
45
分
、
午
後
１
時
―
４
時
・
多

田
グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
第
２
自
治
会

館
。
10
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午
、

午
後
１
時
15
分
―
４
時
・
川
西
阪

急
前
北
側

【
歯
科
健
診
】

時
４
月
５
日
㈫
・
19
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20
分

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
18
歳
以
上

内
む
し
歯
や
歯
肉
の
検
診
。
65
歳

以
上
の
人
は
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
（
口
の
機
能
の
衰
え
）
の
確
認

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
４
月
21
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
医
師
か
ら
の
運
動
許
可
が
あ
る
人

内
基
礎
代
謝
の
維
持
・
向
上
の
軽

運
動
と
話

定
18
人

申

先
随
時
受
け
付
け

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

　
テ
ー
マ
は
「
糖
尿
病
・
お
と
な

の
歯
と
口
の
健
康
」。

時
４
月
25
日
㈪
午
後
１
時
20
分
―

３
時

場
保
健
セ
ン
タ
ー

内
簡
単
な
病
態
の
説
明
や
食
事
療

法
に
つ
い
て

定
15
人

申

先
随
時
受
け
付
け

【
保
健
相
談
】

時
４
月
７
日
㈭
、
５
月
12
日
㈭
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時

場
総
合
セ
ン
タ
ー

内
血
圧
測
定
と
健
康
相
談

【
Ｄ
Ｔ
２
種
混
合
第
２
期
予
防
接

種
】

時
各
病
・
医
院
の
実
施
日

場
各
病
・
医
院

対
満
11
～
13
歳
の
前
日
ま
で

【
５
０
０
円
か
ら
受
診
で
き
る
が

ん
検
診
】

　
市
医
師
会
の
協
力
で
、
保
健
セ

ン
タ
ー
と
、
市
指
定
の
病
・
医
院

で
が
ん
検
診
な
ど
を
実
施
し
ま
す

（
一
部
３
月
は
受
診
不
可
）。
対
象

者
や
料
金
は
、
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

（
23
ペ
ー
ジ
）
を
、
病
・
医
院
一

覧
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

【
妊
婦
歯
科
健
診
】

　
妊
娠
中
の
市
民
を
対
象
に
実
施

し
ま
す
。
保
健
セ
ン
タ
ー
で
、
妊

婦
健
康
診
査
費
助
成
の
申
請
時
に

歯
科
健
診
票
を
受
け
取
り
、
市
の

委
託
医
療
機
関
で
予
約
し
、
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

問

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）
３
１
７
１【接種の期限は７年３月 31 日まで】

　公的に風疹の予防接種を受ける機会がなかった男
性 (昭和 37年４月２日～54年４月１日生まれ )に、
実施している定期接種の期限を、７年３月 31 日ま
で延長します。
【クーポン券を送付します】
　昨年度に勧奨はがきが届き、４年３月 31 日まで
に抗体検査・予防接種を受けていない人に、６月ご
ろ新たにクーポン券を送付します（予防接種は、抗
体検査で抗体価が低いと判定された人が対象）。
　なお、クーポン券が届いても、すでに検査・接種
を受けた人や、市外から転入した人で抗体検査を受
けた人は対象外です。

内
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
、
前
立
腺

が
ん
検
診
、
肺
が
ん
検
診
、
胃
が

ん
（
バ
リ
ウ
ム
）
検
診
、
大
腸
が

ん
検
診
、
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診
、
乳

が
ん
検
診

他
胃
が
ん
（
内
視
鏡
）
検
診
は
市

指
定
の
病・医
院
で
の
み
受
診
可
。

対
象
は
50
歳
以
上
で
、
３
０
０
０
円

【
不
育
症
治
療
の
医
療
費
助
成
制

度
に
つ
い
て
】

　
助
成
額
は
対
象
と
な
る
検
査
費

の
10
分
の
７
、
治
療
費
の
２
分
の

１
（
上
限
あ
り
）
で
申
請
は
年
度

内
で
１
回
。
対
象
は
、
４
月
１
日

㈮
～
５
年
３
月
31
日
㈮
に
医
療
機

関
で
受
け
た
保
険
適
用
外
の
不
育

症
の
検
査
費
や
治
療
費
で
す
。

対
法
律
上
婚
姻
し
て
い
る
夫
婦

（
妻
の
年
齢
が
43
歳
未
満
）

【
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
救
急

対
応
】

　
５
月
３
日
㈷
～
５
日
㈷
の
救
急

対
応
は
次
の
通
り
。
受
診
の
際
は

健
康
保
険
証
な
ど
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
内
科
…
応
急
診
療
所

時
午
前
10
時
―
11
時
半
・
午
後
１

時
―
４
時
半
受
け
付
け

問

（
７
５
９
）
８
７
１
１　

▼
歯
科
…
ふ
れ
あ
い
歯
科
診
療
所

時
午
前
10
時
―
午
後
０
時
半
受
け

付
け

問

（
７
５
８
）
７
３
８
８

近
年
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療

医療の進歩により安全な治療に

　一般的に歯を失った場合、入
れ歯やブリッジなどの方法で治
療をしますが、歯の根っこの代
わりになる人工物「インプラン
ト」によって治すという選択肢
もあります。一方で、「インプ
ラント治療を受けてみたいけれ
ど、なんとなく怖い」という人
もいます。30 年ほど前はイン
プラントの手術を行う際に２次
元のレントゲンを頼りに手術を
行うことが多く、骨の中にある
大きな神経や血管を損傷させる
リスクがありました。
　現在は手術前に CT 撮影を
行うことで、そのような神経や
血管がどこにあるか、事前に３
次元で確認することが増えてき
ています。その結果、安全にイ
ンプラントを埋める位置をコン
ピューター上で分析することが
できるようになりました。さら
にインプラント本体も改良が進
み、インプラントと骨との接触
がよくなったので治療期間も短
くなる傾向があります。

手術後もメンテナンスを

　インプラントによってかめる
ようになった後は、定期的なメ
ンテナンスを受けることで、イ
ンプラントだけではなく残って
いる歯も長持ちさせることがで
きます。ただし、喫煙はインプ
ラント手術の成功率を下げる原
因となるため、インプラント手
術を希望する人はあらかじめ禁
煙することをおすすめします。
　近年では、インプラント治療
を安全に受けられるようになり
ましたので、歯を失って困って
いる人は、かかりつけ歯科医に
相談してください。

（市歯科医師会）

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

風疹の抗体検査を実施
対象は昭和 37年４月２日～ 54年４月１日生まれの男性

問い合わせ　保健センター　 （758）4721
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プログラ
ム

曜日スクール名 時間（コース）

10：00 ～10：50

15：00 ～15：50（幼児）

15：30 ～16：30（幼児）

17：10 ～18：10（幼児）

16：40 ～17：40（小学校低学年 ）

17：50 ～18：50（小学校高学年 ）

８：05 ～９：25（小学校低学年 ）

９：30 ～10：50（小学校高学年 ）

6,600円

3,300円

5,500円

2,200円

4,400円

3,300円

3,300円

2,970円

17：10 ～18：50（小学生 ）

19：00 ～20：40（中学生 ）

９：30 ～11：00（初級）

11：10 ～12：40（中級）

13：00 ～14：50（初級）

15：00 ～16：50（中級）

フラダンス 月

月

火

水

木

金

金

土

テニス

ジュニア卓球

ジュニアバスケット

ジュニア新体操

ジュニアサッカー

チアダンス

卓球

費用（月/税込み）

（※１）

（※１）

（※２）

（※１）

（※１）

Information
お知らせコーナー

242022.0425

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 ウェブ　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

発
表
・
鑑
賞

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
４
月
13
日
㈬
午
後
３
時
半
②

15
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時

場
総
合
セ
ン
タ
ー

内
①
「
違
い
の
す
ば
ら
し
さ
」
を

テ
ー
マ
に
「
名
前・・・
そ
れ
は
燃

え
る
い
の
ち
」（
ア
ニ
メ
18
分
）

②「
い
じ
め・パ
ワ
ハ
ラ
」を
テ
ー

マ
に「
こ
こ
ろ
に
咲
く
花
」（
35
分
）

問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

市
民
温
水
プ
ー
ル
の
お
知
ら
せ

　

清
和
源
氏
ま
つ
り
開
催
の
た

め
、
４
月
９
日
㈯
午
後
９
時
か
ら

10
日
㈰
ま
で
同
プ
ー
ル
駐
車
場
は

使
用
で
き
ま
せ
ん
。
な
お
、
10
日

は
全
館
休
館
し
ま
す
。

問
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
７
４
０
）
１
２
４
５

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で

活
動
し
ま
せ
ん
か

　

少
年
野
球
と
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

空
手
、
剣
道
、
リ
ー
ダ
ー
隊
（
野

外
活
動
）で
活
動
す
る
人
を
募
集
。

対
小
学
生（
リ
ー
ダ
ー
隊
を
除
く
）

申

文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

問

（
７
４
０
）
１
２
４
５

市
民
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

主
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

ス
ポ
ー
ツ

高
齢
者

時
４
月
17
日
㈰
午
前
９
時
半
受
け

付
け

場
ラ
ウ
ン
ド
ワ
ン
伊
丹
店

対
市
内
在
住
・
在
勤
者
、
近
隣
在

住
の
人

費
２
４
０
０
円

問
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
の
塚
田
さ

ん

（
７
５
９
）
４
０
８
２

初
心
者
向
け

弓
道
教
室

主
市
弓
道
協
会

時
４
月
23
日
か
ら
毎
週
土
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
０
時
半
―
２
時
。

全
15
回

場
総
合
体
育
館
弓
道
場

対
中
学
生
以
上

費
１
万
５
０
０
０
円
（
４
月
23
日

㈯
に
持
参
・
保
険
料
込
み
）

定
20
人

他
運
動
の
で
き
る
服
装
で
白
足
袋

持
参
。
弓
具
は
貸
し
出
し
あ
り

申
Fax
先
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
同
協
会
の
川
島
さ

ん
へ

問

Fax
（
７
９
９
）
３
０
０
３

市
民
マ
マ
さ
ん

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

主
川
西
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会

時
４
月
か
ら
毎
週
水
曜
日
。
午
前

９
時
―
11
時

場
市
民
体
育
館

対
市
内
か
近
隣
市
町
在
住
の
女
性

（
35
歳
以
上
ま
た
は
主
婦
）

費
１
回
３
０
０
円

問
川
西
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会

の
藤
保
さ
ん

０
９
０

（
１
１
５
５
）
９
５
８
１

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

春
季
団
体
オ
ー
プ
ン
大
会

主
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

時
４
月
23
日
㈯
午
前
９
時
受
け
付

け
（
予
備
日
25
日
㈪
）

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

　
 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

【
健
康
体
操
】

時
４
月
13
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時
半

　

 

久
代　

 

（
７
５
６
）１
３
２
１

福
祉

　2002 年第８回モーツァルト国際コンクールにおいて日本人で初優勝。その後、
ザルツブルク音楽祭に出演するなど国内外で活発な活動を展開。今や実力・人
気ともに日本を代表するピアニストとして大注目の菊池洋子さんを迎えます。

【プログラム】
ベートーヴェン：ピアノ・ソナタ 第 23 番「熱情」
ショパン：ノクターン 第１番、バラード 第１番
　　　　　アンダンテ・スピアナートと華麗なる大ポロネーズ 他
費用＝ 3,500 円、小 ･ 中 ･ 高生と障がいのある人は 2,300 円
その他＝全指定席。ローソン L コード（56305）。入場券は、みつなかホール、
ローソンで発売

春から初めてみませんか

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談

主
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

時
４
月
16
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
１
階

問

（
７
５
９
）
５
２
０
０

成
年
後
見
相
談
窓
口

主
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
習
会

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
見
方
や
２

次
元
コ
ー
ド
の
読
み
取
り
方
な
ど

を
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

時
場
①
５
月
24
日
㈫
・
清
和
台
第

２
自
治
会
館
②
30
日
㈪
・
加
茂
ふ

れ
あ
い
会
館
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
半
―
午
後
０
時
半
（
Ａ
の
部
）・

２
時
―
４
時
（
Ｂ
の
部
）

対
65
歳
以
上
の
市
民

講
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
㈱

内
Ａ
の
部
は「
は
じ
め
て
さ
わ
る
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座
」。Ｂ
の
部
は「
初

級
者
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座
」

定
各
20
人

他
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
貸
し
出

し
。
駐
車
場
な
し
。
申
し
込
み
人

数
が
５
人
未
満
の
場
合
は
中
止

申
郵
抽
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
時
（
①
か
②

と
Ａ
か
Ｂ
）、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
有
無
を
書
き
、４
月
25
日
㈪（
必

着
）
ま
で
に
介
護
保
険
課
へ
（
抽

選
結
果
は
郵
送
で
案
内
し
ま
す
）

問

（
７
４
０
）
１
１
４
８

【
定
期
講
座
「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」】

時
４
月
12
・
26
日
、
５
月
10
・
24

日
、
６
月
14
・
28
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
９
時
半
―
10
時
40

分
。
全
６
回

講
ピ
ラ
テ
ィ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
長
瀬
寛
子
さ
ん

内
日
常
に
必
要
な
筋
肉
を
つ
け
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

定
15
人

他
飲
み
物
と
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
、
ヨ

ガ
マ
ッ
ト
持
参

申

先
４
月
４
日
㈪
午
前
９
時
半

か
ら

【
健
康
体
操
】

時
４
月
19
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時
半

内
ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
、
健
康
で

明
る
い
毎
日
を
過
ご
す
た
め
の
楽

し
い
体
操

定
15
人

他
飲
み
物
と
上
靴
、バ
ス
タ
オ
ル
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
持
参

申

先
４
月
８
日
㈮
午
前
９
時
半

か
ら

時
①
４
月
13
日
㈬
②
18
日
㈪
。
い

ず
れ
も
午
後
１
時
―
３
時

場
①
久
代
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
②

一
の
鳥
居
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

「
か
け
は
し
」

（
７
６
４
）

６
１
１
０

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
兵
庫

選
手
募
集

　
（
独
）高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇

用
支
援
機
構
兵
庫
支
部
で
開
催
さ

れ
る
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
選
手
を

募
集
。
開
催
日
時
は
①
②
６
月
18

㈯
午
前
10
時
―
午
後
３
時
15
分
・

③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
７
月
２
日
㈯
午
前

10
時
―
午
後
２
時
45
分
。

主
同
機
構
兵
庫
支
部

種
①
喫
茶
サ
ー
ビ
ス
②
製
品
パ
ッ

キ
ン
グ
③
ワ
ー
ド
プ
ロ
セ
ッ
サ
④

ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
⑤
オ
フ
ィ
ス

ア
シ
ス
タ
ン
ト
⑥
表
計
算
⑦
パ
ソ

コ
ン
デ
ー
タ
入
力
⑧
物
流
・
品
出

し
―
競
技

定
①
24
人
②
10
人
③
10
人
④
20
人

⑤
10
人
⑥
10
人
⑦
12
人
⑧
10
人

申
郵
Fax
先
同
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.jeed.go.jp/

location/shibu/hyogo/

か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
申
込
書
に

必
要
事
項
を
書
き
、
５
月
９
日
㈪

（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
１
―

０
０
４
５
・
尼
崎
市
武
庫
豊
町
３

―
１
―
50
の
（
独
）高
齢
・
障
害
・

場
東
久
代
運
動
公
園

対
市
民

種
団
体
戦
（
１
チ
ー
ム
５
人
）

費
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

定
40
チ
ー
ム

申

先
４
月
９
日
㈯
ま
で
に
市
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
の
南
方

さ
ん
へ

問

（
７
９
３
）
６
９
５
６

菊池 洋子 ピアノ・リサイタル

みつなか ベスト クラシックス

問い合わせ　みつなかホール　 （740）1117

定
25
人

他
飲
み
物
と
上
履
き
、
下
足
袋
持
参

申

先
４
月
１
日
㈮
か
ら

日時 : 場所 :みつなかホール４月16日　　　午後３時開演
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発
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催
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※１「きょうだい割引」の適用があります。※２半年分（税込み1 万3,200 円）の一括払いです。

　ミズノ㈱が市民体育館で、下表の通りスポーツスクールを開講します。
希望者は電話で同館へ（先着順）。教室の内容や定員など詳しくは同社ホー
ムページ（右の２次元コードからアクセス可）で確認してください。

問い合わせ　市民体育館　 （793）1888

求
職
者
雇
用
支
援
機
構
兵
庫
支
部

高
齢
・
障
害
者
業
務
課
ア
ビ
リ
ン

ピ
ッ
ク
事
務
局
へ

問

０
６
（
６
４
３
１
）

８
２
０
１・
Fax
０
６
（
６
４
３
１
）

８
２
２
０

ミズノ
スポーツスクール



Information
お知らせコーナー

若
月　

健け

ん

ご悟
ち
ゃ
ん　
緑
台
１（
２
歳
11
カ
月 

）

高
木   

あ
か
り
ち
ゃ
ん    

東
久
代
２（
２
歳
１
カ
月 

）
　お兄ちゃんといっしょにアニメを
見るの。アニメの歌を歌いながら踊
るのも楽しいよ。

　いつもお兄ちゃんと散歩するよ。
木の枝や葉っぱを拾って遊ぶのが大
好きなんだ。

262022.0427

子育てカレンダー

子育て相談窓口

小児救急診療（中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参。

※母子手帳持参。

こども・若者ステーション
（740）1248

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２-10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科健診 上記助成申請時に健診票配布

母親学級

４カ月児
10 カ月児

３歳６カ月児
１歳６カ月児

２歳６カ月児
のびのび教室

虫歯チェックと歯みがきや育
児と栄養の相談など。要予約
親子歯科健診と栄養の話。
要予約

歯科健診と歯みがきなどの相
談。要予約
※３歳の誕生月ごろの健診は
歯科健診のみです。

離乳食指導と歯の話。要予約

身体計測、育児や栄養の相談。
バスタオル持参

４月は妊娠中の過ごし方や妊婦
体操と歯の話。５月は沐

もくよく

浴や抱っ
こ体験と栄養の話。（予約制）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

令和元年８月～
10月生まれ

15日㈮

21日㈭

８日㈮・

月～金曜日

22日㈮

９：30～

９：30～

13：30～

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：00

13：00～

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊 娠 16 週 以 降
の初妊婦

乳幼児と保護者

３歳児

１歳児親子

４歳児

５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

令和３年２月～
３年４月生まれ

平成31年２月～
平成31年４月生まれ

平成30年２月～
平成30年４月生まれ

平成29年２月
平成29年４月生まれ

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談（１歳６カ月児は歯
科診察、３歳児６カ月児は尿・
屈折検査も）。バスタオル持参

新型コロナウイルス感染症対応のため、1 回の受
診人数の制限を行います。対象月齢などを考慮し
て、従来と異なる形で順次実施します
※対象児には事前に郵送で案内。

13・27日㈬

７・14日㈭

午前中（１日㈮から
の予約時に決定）

５月13日㈮ 14：50～

乳
幼
児
健
診

４

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 ウェブ　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

プレイルームで交流や相談を
気軽に子育ての悩み相談や情報交換ができる場所
つながりを生かしてみんなで子どもを育てましょう

　こども・若者ステーションは、乳幼児と保護者の遊びや
交流の場の一つとして、こども・若者ステーションプレイ
ルームと公民館での出張プレイルーム「とことこ」を開放
しています。親子で一緒に遊んだり、子どもの遊びを見守
りながら親同士で子育ての悩みを話し合ったり、情報交換
をしたりするなど、交流を深める場として気軽に利用でき
ます。
　プレイルームを開放している間は相談員が常駐してお
り、子育ての相談対応や支援情報の提供をしています。プ
レイルームに来ている人や相談員と話をしたり、子どもと
一緒に過ごしたりすることで、子どもの成長や新たな一面
を見ることができます。また、地域での新たな出会いや気
分転換、生活リズムをつくることなどにもつながります。
子どもにとっても友達との関わりは、大切な経験になるで
しょう。

子育て STYLE
今月の担当は…
こども・若者ステーション問い合わせ （740）1248

　コロナ禍で、子どもを連れての外出が制限されたり、遊
びに行ける場所が少なくなったりして、子ども同士の関わ
りが持ちにくくなっています。子育てをする中でさまざま
な悩みや不安があるのではないでしょうか。初めて子育て
をするなら、なおさらかもしれません。
　コロナ禍でも安心して来てもらえるように、感染症対
策を行い、行きやすい場所として施設を開放しています。
見学だけでも大丈夫です。この機会に利用してみてくだ
さい。
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助
産
師
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会

時
４
月
28
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
総
合
セ
ン
タ
ー

対
１
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

内
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
交
流
・

相
談
の
会

費
１
０
０
０
円

定
５
組

申

先
４
月
27
日
㈬
ま
で
に
同
会
へ

問

０
９
０
（
９
２
５
７
）

８
５
８
６

親
子
教
室
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド

主
市
健
康
体
操
協
会

時
４
月
18
日
～
５
年
３
月
20
日
の

第
１・３
月
曜
日
（
原
則
）。
い
ず

れ
も
午
前
11
時
―
午
後
０
時
10

子
育
て

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

【
赤
ち
ゃ
ん
交
流
会
】

時
４
月
12
・
26
日
、
５
月
10
・
24

日
、
６
月
14
・
28
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
半
―
11
時

半
。
全
６
回

対
０
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

内
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
グ

ル
ー
プ
ト
ー
ク
な
ど

定
８
組

申

先
４
月
１
日
㈮
午
前
９
時
半

か
ら

【
げ
ん
き
っ
こ
ク
ラ
ブ
】

時
４
月
12
・
26
日
、
５
月
10
・
24

日
、
６
月
14
・
28
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
２
時
半
―
３
時

半
。
全
６
回

対
年
少
～
年
長
の
在
園
児

内
運
動
遊
び
や
製
作
な
ど

定
15
人

申

先
４
月
１
日
㈮
午
前
９
時
半

こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
７
４
０
）１
２
４
８

【
１
さ
い
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー

ら
ん
ど
】

時
４
月
21
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

か
ら

【
の
び
の
び
ク
ラ
ブ
】

時
４
月
20
日
、
５
月
11
日・18
日
、

６
月
１
・
15
日
、
７
月
６
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
半
―

11
時
半
。
全
６
回

対
２
～
４
歳
の
未
就
園
児
と
保
護
者

内
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
運
動
な
ど

定
15
組

申

先
４
月
６
日
㈬
午
前
９
時
半

か
ら

【
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う
】

時
４
月
21
日
、
５
月
19
日
、
６
月

２・16
日
、
７
月
７
日
の
木
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
半
―
11
時

半
。
全
５
回

対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

内
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
運
動
な
ど

定
10
組

申

先
４
月
５
日
㈫
午
前
９
時
半

か
ら

【
０
歳
児
交
流
会
】

対
市
在
住
の
０
歳
児
と
保
護
者

内
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
な
ど

定
各
６
組

他
参
加
は
い
ず
れ
か
１
回
。バ
ス
タ

分
。
全
20
回

場
市
民
体
育
館

対
平
成
31
年
４
月
～
令
和
３
年
３

月
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

内
親
子
体
操
・
季
節
行
事
な
ど

費
１
万
２
０
０
０
円
（
初
日
に
半

期
分
６
０
０
０
円
と
協
会
費

５
０
０
円
持
参
）

申

４
月
17
日
㈰
ま
で
に
市
健
康

体
操
協
会
の
近
藤
さ
ん
へ

問

０
９
０
（
３
８
６
５
）

７
２
６
６

　各アップルやタブリエ、キオラク
ラブ、まるの間で未就学児と保護者
を対象に、プレイルームの開放や子
育て相談を実施。詳しく
は市ホームページ（右の
２次元コードからアクセ
ス可）へ。

子育て応援メニュー

オ
ル
と
必
要
な
場
合
ミ
ル
ク
持
参

申

先
４
月
４
日
㈪
か
ら

▼
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

時
４
月
11
日
㈪
・
25
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
半
―
11
時
半

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

▼
東
谷
く
る
み

時
４
月
15
日
㈮
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
東
谷
公
民
館

▼
北
陵
く
る
み

時
４
月
22
日
㈮
午
前
10
時
半
―
11

時
半

場
北
陵
公
民
館

【
多
胎
児
交
流
会
】

時
５
月
11
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

対
就
学
前
の
多
胎
児
と
保
護
者
、

多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人
や
家
族

内
多
胎
育
児
に
つ
い
て
の
相
談
や

情
報
交
換
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

定
５
組

他
体
重
測
定
可
。
駐
車
場
か
ら
移

動
を
手
伝
い
ま
す

申

先
４
月
4
日
㈪
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

内
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
自
由
遊
び

定
10
組

申

先
４
月
５
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
４
月
28
日
㈭
、
５
月
10
日
㈫
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半

（
申
し
込
み
は
ど
ち
ら
か
１
回
）

対
１
～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

内
体
を
動
か
す
自
由
遊
び

定
各
12
組

申

先
４
月
６
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

プレママ＆パパ離乳食教室

問保健センター （758）4721

おうちでちょこっと  わいわい

問こども・若者ステーション （740）1248

おしゃべり会

問川西児童館 （758）8398

オンライン教室・交流会
市ホームページから申し込み

　保健センターやこども・若者ステー
ション、川西児童館で妊婦やパート
ナー、未就学児と保護者を対象に、オ
ンラインによる教室や交流会を実施
します。詳しくは市ホー
ム ペ ー ジ（ 右 の ２ 次 元
コ ー ド か ら ア ク セ ス 可 ）
へ。



人権推進課
072（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

072（740）1167

　今年度、この「生きる」のコラムを担当します、青少年育
成や人権などをテーマに講演会などを行う「mottoひょうご」
の栗木剛です。１年間のお付き合いをお願いします。
　私と川西市のつながりは、ひどく雨が降っていた平成元年４
月２日のお昼前、リヤカーを引いたびしょ濡れの６人組で市役
所を突然訪問したことがスタートです。私たちは５日前に上
月町（現:佐用町）を出発し、リヤカーとともに徒歩で兵庫県を
150㌔㍍横断し、そのゴールが川西市役所だった訳です。大
学生から中学生の５人と私（当時29歳）は、途中、アポなしの
宿泊を公民館などにお願いした旅だったので、汚いし、臭いし、
びしょ濡れだし…という野良犬の群れのような状態でした。
　しかし、受け付けの人に事情をお話しして、到着した証拠に
市役所の受付印だけ欲しいことを告げると、なぜか急に、汚い
格好のまま市長室に通されて温かい飲み物をいただきました。
　その時、メンバーの中で一番うれしそうだったのは特別支
援学校中学部２年生になったばかりのタカマサくんでした。
彼は重度の知的障がいを伴う自閉スペクトラム症で、彼の小
学部６年間を通じての担任が私だったのです。
　前年の春は城崎から明石、この川西訪問の翌年の春は尼崎
から城崎と、３年間で総計 500㌔㍍を彼は私と一緒に歩きま
した。彼は全くしゃべりませんから、クレームは言いません
でしたが、本音はきっと歩きたくなかったのかもしれません。　　
　ある意味、彼にとって過酷な徒歩訓練となったこの企画は、
彼の３つ上のお姉ちゃんと私の約束から始まったものだった
のです。それは…広報５月号にて。
　　　　　　　　　　　（mottoひょうご事務局長　栗木剛）

タカマサくんと
ともに歩いた 500 キロメートル

「できる」と「できない」

Column [ コラム ]

自治会の取り組みで
地域に愛着を

参画と協働の芽 参画協働課
072（740）1600

と
で
、
お
店
に
に
ぎ
わ
い
が
生
ま

れ
て
い
る
と
望
月
さ
ん
。

　
「
お
店
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ツ

イ
ッ
タ
ー
で
紹
介
し
、
目
印
と
し

て
店
頭
に
ス
テ
ッ
カ
ー
を
貼
っ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
を

通
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
お
店

の
間
で
新
た
な
交
流
が
生
ま
れ
て

い
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
」

　
同
事
業
は
自
治
会
の
活
動
を
通

じ
て
、
地
域
の
輪
が
広
が
る
機
会

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
公
園
清
掃
に
来
て
く
れ
る
子

ど
も
が
増
え
ま
し
た
。
子
ど
も
に

誘
わ
れ
参
加
す
る
家
族
も
増
え
て

い
ま
す
ね
。活
動
を
通
し
て
、も
っ

と
地
域
を
大
切
に
し
よ
う
と
か
、

き
れ
い
に
使
お
う
と
い
う
意
識
も

芽
生
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
接
点

が
な
か
っ
た
人
と
一
緒
に
活
動
す

る
こ
と
で
、
横
の
つ
な
が
り
も
広

が
っ
て
い
る
ん
で
す
」

地
域
に
愛
着
を
持
っ
て
ほ
し
い

　　

地
域
で
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
、

愛
着
を
持
つ
と
、
け
や
き
坂
は

も
っ
と
盛
り
上
が
る
と
望
月
さ
ん

は
言
い
ま
す
。

　
「
地
域
活
動
な
ど
に
今
ま
で
縁

が
な
か
っ
た
人
に
、
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
仕
掛
け
を

作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。『
け
や

チ
ケ
』
も
継
続
で
き
る
よ
う
に
工

夫
し
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
お

菓
子
の
交
換
会
な
ど
新
た
な
こ
と

に
も
挑
戦
し
、
皆
さ
ん
と
楽
し
み

な
が
ら
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
け

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」　

新
た
な
取
り
組
み
を
考
案

　
「
自
治
会
の
役
員
に
な
る
ま
で

は
、
地
域
の
た
め
に
新
た
な
取
り

組
み
を
行
う
な
ん
て
想
像
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
家
庭
や
仕
事
と

両
立
す
る
の
は
大
変
で
し
た
が
、

仲
間
に
恵
ま
れ
、
取
り
組
み
の
成

果
を
実
感
で
き
た
の
で
、
楽
し
み

な
が
ら
活
動
で
き
ま
し
た
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
け
や
き
坂
自

治
会
環
境
衛
生
部
会
の
ブ
ロ
ッ
ク

幹
事
を
務
め
る
望
月
真
咲
さ
ん
。

同
部
会
の
主
な
活
動
は
地
域
の
公

園
清
掃
な
ど
で
す
。

　
「
こ
れ
ま
で
は
、
清
掃
後
に
飲

み
物
を
配
っ
て
い
ま
し
た
が
、
自

治
会
員
の
高
齢
化
で
運
ぶ
の
が

大
変
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
が
延
期
に

な
り
、
賞
味
期
限
が
切
れ
て
し
ま

う
な
ど
の
問
題
も
抱
え
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
考
案
し
た
の
が
『
け

や
チ
ケ
』
な
ん
で
す
」

　

自
治
会
が
発
行
す
る「
け
や
チ

ケ
」
は
、
事
業
に
賛
同
し
た
け
や

き
坂
地
区
内
の
お
店
で
利
用
で
き

る
１
０
０
円
の
チ
ケ
ッ
ト
。
公
園

清
掃
の
参
加
者
に
、
1
回
に
つ
き

１
枚
配
布
さ
れ
ま
す
。

地
域
が
つ
な
が
る
き
っ
か
け
に

　
チ
ケ
ッ
ト
事
業
を
導
入
し
た
こ

29 2022.04

けやき坂自治会　環境衛生部会　ブロック幹事　

望月 真咲 さん

SNS で親しくなった海外在住の外国人男性に、日本
に行く前に荷物を送るが、君に受け取ってほしいダイヤモン
ドを入れておくので、受け取りに必要な保険と送料の 1,500
㌦を先に支払っておいてほしいと言われた。（40 歳　女性）

父がネットで知り合った外国人女性とメールのやり
取りをしている。女性は日本国籍を取得するために、父に
２億円をあげるので結婚してほしいと言っている。父は渡航
費用をいくらかすでに送金しているが、返金してくれる約束
だと言う。詐欺ではないか。（40 歳　女性）

海外に住む男性から、高額宝くじが当たったのでそ
の一部（１億円）を受け取り、困っている人を助けてあげてと
メールが届いた。その志に感動して、手続き費用100 万円以上
を送金した。周りからはだまされていると言われるが、ニュー
スで男性の当選を見たので本当だと思う。（50 歳　女性）

SNS やマッチングアプリで知り合った外国人と親し
く連絡を取り合ううちに送金を迫られる、「国際ロマンス詐
欺」の相談が増えています。相手は１日に何通も画像やメー
ルを送り、考える時間を奪い、信頼させることでマインドコ
ントロールを行います。いったんお金を払ってしまうと取り
戻すのは極めて困難です。また、本人が恋愛感情や親切心を
利用されていると認識していない場合も多いので、周囲のサ
ポートが重要です。おかしいなと思ったら消費生活センター
へ相談してください。

ネットで知り合った外国人から小まめな連絡
親切心や恋愛感情に付け込む手口に注意

健全な食生活を送るために必要な知識など
食に関する役立つ情報を発信していきます

高額送金を迫る「国際ロマンス詐欺」

事例１

事例２

事例３

回　答

食と育つ

食育ってなに

保健センター
072（758）4721

おとなも子どもも
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食育は「さまざまな経験を通して、食に関する知識を身に

付けることで、健全な食生活を送ることができる人を育てる」
という普遍的なことですが、その手段は社会環境によって変
化していきます。例えば、３年に農林水産省が公表した「第
４次食育推進基本計画」では、ICT を活用して食に関する知
識を習得するなど、デジタル化に対応した食育の推進に関す
る内容が盛り込まれています。
　感謝の心を育むことや、郷土料理・地場産食材にふれるこ
と、食品ロスを考えることなども、食育の一つです。
　食育について、より理解を深めてもらうた
めに、広報誌４月号から「食と育つ」をリ
ニューアルします。
　食育の取り組みを絵文字で示した「食育ピ
クトグラム」を用いて、多くの人に役立つ情
報やレシピを届けます。また、市ホームペー
ジなどでも紹介していきます。

市ホームペー
ジ「食と育つ」
はこちらから

　「おとなも子どもも食と育つ」の連載10周年を記念し、

厳選レシピをまとめたレシピ集を抽選で10人にプレゼン
ト。希望者は４月15日㈮までに市ホームペー
ジの応募フォーム（右の２次元コードからア
クセス可）から必要事項を送信してください。



まちの話題を紹介します

フォトニュース

3031 2022.04

　市観光協会がアステ市民プラザで、「清和源氏まつり」懐
古行列に出演する御前役３人と若武者役を決める選考会を開
催。約１年間、市内外の観光イベントで川西を PR します。

３
６

　郷土館でかばん屋などのミニチュア作品が並ぶ「小さな和
の世界展」を開催。全て手作りで、作者の記憶や当時の写真
から精巧に再現されており、見る人を驚かせていました。

３
４昭和の世界をミニチュアで再現

　市絵画協会が「川西の風景展」を市役所 1 階ロビーで開催。
身近な神社などの風景画 30 点が展示され、来庁者の目を楽
しませていました。

３
７川西の身近な風景画を展示

観光プリンセス・若武者決まる

　市内の洋菓子店「Cake & Bread  P
プ ー

oo」のパティシエ柳眞
季子さんが、洋菓子細工の技術を競う国内最大規模の作品展
で金賞を受賞。市長に喜びを語りました。
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２
８砂糖細工のケーキで金賞

　「あじさい寺」として親しまれている賴光寺。境内にはア
ジサイ以外にも数多くの植物が植えられており、北側にあ
る 14 本の梅の木は、例年３月ごろに紅白の花が開花します。
今年も参拝客に春の訪れを知らせていました。

３
16春の訪れを告げる紅白の花

　レスリングの全国大会で優勝した中学生の松本千奈都さん
と準優勝の群輝生さん、宮本卓馬さん、３位の山田理人さんの
小学生３人が市役所を訪問。大会の結果を報告しました。

全国で優勝と上位入賞３
10

　市と佐川急便㈱が災害時連携協定を締結。災害時に支援物
資の受け入れや配送などが困難な場合に、倉庫の提供や避難
所への配送などで支援されます。

３
10災害時に物流で支援

　大和自治会が大和第二自治会館の図書室 50 周年を祝う記
念行事を開催。地域住民ら約 50 人が参加し、朗読やバグパ
イプの演奏などを楽しみました。

３
13図書室50周年を祝う

　毎年、春の火災予防運動に合わせて、市消防団が春季訓練
を行っています。この日、第四分団久代部が消防団格納庫で
放水訓練を実施。地域の火災などに備えました。

３
10火災に備える春の訓練



次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　市立総合〇療センター　２：物語の〇台が変わる

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を送
信するか、はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、4
月 11 日㈪（消印有効）までに〒 666-8501・広報広聴課「クイズ」係へ。

広
報

誌
１
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、
配
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12番
１

号
　

https://w
w

w
.city.kaw

anishi.hyogo.jp/　
毎

月
１

日
発

行

男　　　　  73,485 人
女　　　　  82,140 人
計　　　　155,625 人

世帯数　  70,786 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※３月号の正解は（動）（特）で、116 件の応募がありました。　

２月末現在の人口
（－ 19）
（－ 49）
（－ 68）

（＋ 3）
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月
夜
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か
ぶ
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明
か
り

原
寺

高

岩根山  高原寺
高原寺の説話

　
1476 年に創建した高

こ う げ ん じ

原寺は市西部（赤
松）に位置する浄土真宗本願寺派の寺院。
眼下に清和台の住宅地が広がる山の斜面

（岩根山）にたたずんでいます。
　境内の桜と松は、本堂から見て正面の西
斜面に沿って絡み合うよう植えられていま
す。その様は、山水図が描かれている知恩
院蔵の国宝「阿弥陀二十五菩薩来迎図」と
重なり、この地の先人がご来迎を思って配
置したのではないかと言い伝えられていま
す。

エドヒガンのしだれ桜をライトアップ　
　境内で壮麗な姿を見せるしだれ桜は、エ
ドヒガン種で高さは 10㍍余り、幅は約 20㍍、
樹齢 300 年以上といわれています。
　同寺では桜の見頃に合わせて例年ライト
アップを実施。４年の実施日時や開花状況
については、高原寺のホームページ・SNS（下
の２次元コードからアクセス可）で確認で
きます。その他にも、境内の花手水や室町
時代に蓮如上人が腰掛けたといわれている「蓮
如上人御腰掛岩」などさまざまな見どころが
あります。

１_ しだれ桜のライトアップと春のしらべを
奏でる篠笛奏者 ２_ 境内にある四季折々の
花を敷き詰めた花

はなちょうず
手水。「てらねこ」３匹が

参拝者を癒やす ３_ 高原寺の山門。この地
は幕末まで、奧川辺からいけだ道・なかやま
てら道の分岐点で人の往来が盛んだった ４_
高原寺本堂の内陣

ホ ー ム
ペ ー ジ は
こちら

イ ン ス タ
グ ラ ム は
こちら

①

②

③ ④
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