
「20 歳になって」 

 

はじめに、本日は、私たちのために盛大な式典を催していただき、誠にありがとうございます。生まれ育っ

たこの川西市で成人式を迎えられたことを、心から嬉しく思っています。 

私の将来の目標は、アナウンス技術や話し方を教える人になることです。 

私は、高校で放送部に所属していました。人を幸せにするアナウンスを目指して、たくさんの人からアドバ

イスをいただきました。くじけそうになっても、支えてくれる人達がいたことで、放送部の県大会決勝の舞台

に立つことができました。この経験から、私もアナウンス技術や話し方を教えることで、誰かの力になりたい

と思いました。 

今は、専門的な技術を学んだりはしていませんが、将来の目標の達成のために、20 歳になった私は、今の自

分にできる 3 つのことをしていこうと考えています。 

1 つ目は、積極的に行動していくことです。 

積極的に行動することで様々な経験ができ、自分自身を成長させることができます。 

私は、今まで自分で考えて行動することが苦手でした。例えば、自分の意思で物事を決めて挑戦するという

ことです。自分の意思で決めると自分の決断に不安を感じてしまい、「何でもいいよ。」と言ってしまうことが

多くありました。 

しかし、20 歳になったことをきっかけに、何事にも積極的に挑戦する経験を積み重ねることで、自分の将来

の目標を達成するための道を、自分自身で切り開いて行くことができると考えています。 

2 つ目は、変化を受け入れていくことです。 

私は、変化が苦手です。変化して失敗することを怖いと感じて、安定を求めてしまいます。例えば、新しい

ことを始めようとすると、失敗するだろうとデメリットばかり考えてしまいます。 

新しいことを始められないということは、自分自身の成長だけではなく、大人としての自立を難しくしてし

まうと考えています。また、「自分はこうであるべきだ」というような固定的な考えにも繋がり、変化していく

自分自身や他者を受け入れることができなくなります。 

変化を受け入れることは、自分の成長や新たな価値観を受け入れることに繋がります。そして、他者を理解

することにも繋がるため、人と関わるなかで大切な多様性の理解に繋がると考えています。 

3 つ目は、様々な事に興味を持つことです。 

自分や他者を受け入れるためには、自分の視野を広げることが大切です。 

しかし、私は今まで、自分が興味のないことや苦手なことには、一切手を付けようとしませんでした。 

様々なことに興味を持つことは、自分の視野を広げることができます。多様な知識や考え方を学び、相手の

立場になって、「話すこと」「伝えること」ができるようになりたいです。また、自分自身の可能性を広げるこ

とができ、将来の目標である、話すことに関わる人になるためのアプローチの方法を増やすことにも繋がると

考えています。 

「積極的に行動する」「変化を受け入れる」「様々なことに興味を持つ」、これら３つが、私が 20 歳になった

ことをきっかけに挑戦したいことです。私は、今しかない 20 歳というこのときを、自分の将来の目標のために

行動していく時間に使っていきます。そして、将来の目標を達成したいです。 

 最後になりましたが、私たちがこのように、成人を迎えることが出来ているのは、これまで私たちと関わっ

てくださった、全ての皆様のおかげです。新成人を代表して感謝とお礼の気持ちを申し上げ、ご挨拶とさせて

いただきます。本日は、誠にありがとうございました。 
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