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相談の案内
相談名

特設行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

成年後見
専門相談

介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談
ピア
カウンセリング

認知症高齢者
電話医療相談

教育相談

DV相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

　

　

子育ての
悩み相談

生活困窮者
自立相談

司法書士法律相談

弁護士法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

予約・問い合わせ

市民活動センター
（759）1826

若者キャリアサポート
川西 （764）6823

川西しごと・サポート
センター （757）6380

産業振興課
（740）1162

こども・若者ステー
ション （758）5044

川西さくら園
（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
（758）7830

市医師会事務局
（759）6950

障害福祉課
（740）1178

介護保険課
（740）1148

成年後見支援センター
（764）6110

男女共同参画センター
（759）1856

人権推進課
（740）1150

消費生活センター
（740）1167

教育支援センター
（757）8080

生活相談課
（740）1333

子育て支援ルーム
（740）1125

くらしとしごとの応援カ
ウンター （740）1189

配偶者暴力相談支援
センター （758）0708

４日㈪
21日㈭

東谷公民館
生活相談課

19日㈫

14・28日㈭

月～金曜日

月～金曜日

15日㈮

火～木曜日
月・金曜日

12・26日㈫

20日㈬

火曜日

医療助成・年金課

消費生活センター

人権推進課相談室

教育支援センター

　

パレットかわにし

パレットかわにし

教育支援センター

市役所５階
同事務局相談室

中止

川西さくら園

13・27日㈬ 産業振興課

パレットかわにし

パレットかわにし

21日㈭

15日㈮

内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・苦情・要望。
当日会場へ

調停に係る家族・男女問題。
先着４人。当日午前９時から予約
国税に関して。先着６人。
当日午前９時から電話予約

契約書・遺言書の書き方。
先着６人。当日午前９時から予約

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　要予約

日常生活での人権侵害など。
要予約
面接と電話相談。要予約。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

成年後見制度に関する相談。
15日㈮までに予約

電話相談のみ。

専門医による相談。先着３人。
前日までに予約

知的障がい者相談員による相談

肢体・視覚・聴覚・精神障がい当
事者の相談
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。面接は要予約

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は要予約
面接指導や適職相談など。オンラ
イン可。１回50分。要予約
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 30 分。要予約

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。要予約

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。要予約

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。要予約

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

　

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

キセラ川西プラザ１階
相談室

４・11・
18・25日㈪

電話・来所相談

キセラ川西プラザ

同センター
職員

相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

同ルーム
職員

専門相談員
他

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

生活相談課先着４人。当日午前９時から予約 26日㈫ 司法書士

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約 10・24日㈰

 ６・13・
20・27日㈬

弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

地域福祉課

予約制

14日㈭

医療助成・年金課
（740）1171

尼崎年金事務所
06（6482）4591

月～日曜日
（第３金曜日は

除く）

12日㈫

（759）8611へ

予約制

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

パレットかわにし

市障がい者基幹相談支援
センター　（758）6228

人権擁護
委員

生活困窮に関する相談。事前に電
話で予約

10：00～12：00

13：00～16：00

13：00～16：00

13：00～16：00

13：00～16：00

9：00～17：00

13：00～16：00

12：00～14：50
10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

13：00～16：00

9：00～17：00

9：00～12：00
12：45～17：00

9：00～12：00
12：45～17：00

10：00～18：00

9：00～17：30

9：00～17：00

13：00～17：00

9：30～11：30

9：00～17：00

9：00～17：00

9：00～12：00
12：45～16：00

13：30～14：30

13：30～15：30

13：00～16：00

13：30～15：30

13：30～16：30

10：00～16：00

   13：00～17：00

10：00～12：00

アステ市民プラザ

心配ごと相談 月・木曜日日々の暮らしにおける不安や悩み
ごと、心配ごとに関する相談

キセラ川西プラザ１階13：30～16：00 社会福祉協議会
（759）8611

民生委員
児童委員

※祝日・振替休日は実施しません。
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９
２
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８
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老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

10

【
健
康
体
操
】

時
10
月
19
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半
▽
定
10
人
▽
他
上
靴
と
飲
み

物
、
バ
ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

持
参
▽
申

先
３
年
度
初
参
加
者

は
10
月
５
日
㈫
午
前
９
時
半
か

ら
、
そ
の
他
は
８
日
㈮
午
前
９
時

半
か
ら

【
定
期
講
座
「
護
身
技
法
健
康
体

操
」】

時
10
月
８
・
15
・
22
・
29
日
の
金

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
11
時
15
分

―
午
後
０
時
15
分
▽
対
２
回
以
上

参
加
で
き
る
人
▽
講
少
林
寺
拳
法

か
わ
に
し
健
康
ク
ラ
ブ
の
丸
野
俊

一
さ
ん
▽
内
よ
ろ
け
な
い
体
づ
く

り
と
心
身
の
若
返
り
を
め
ざ
す
運

動
▽
定
各
14
人
▽
他
飲
み
物
と
上

靴
、
下
足
袋
持
参
▽
申

先
10
月

１
日
㈮
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
10
月
13
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
定
15
人
▽
他
飲
み
物
と
上
履

き
、
下
足
袋
持
参
▽
申

先
10
月

１
日
㈮
か
ら

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
費
用
助
成

　
希
望
者
は
事
前
に
指
定
の
医
療

機
関
（
予
約
開
始
日
は
医
療
機
関

に
よ
る
）
で
予
約
し
、
10
月
１
日

高
齢
者
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催
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案
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高
齢
者

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 ウェブ　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

㈮
～
４
年
１
月
31
日
㈪
に
接
種
し

て
く
だ
さ
い
（
２
回
目
は
費
用
助

成
の
対
象
外
）。
市
外
で
接
種
す

る
場
合
は
、
接
種
前
に
保
健
セ
ン

タ
ー
で
手
続
き
が
必
要
で
す
（
９

月
28
日
か
ら
受
け
付
け
）。

対
接
種
時
に
65
歳
以
上
の
人
か
、

60
～
64
歳
で
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸

器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

に
よ
る
免
疫
機
能
の
障
が
い
に
よ

り
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
を
持
つ

人
▽
費
１
５
０
０
円
。
接
種
時
に

生
活
保
護
受
給
証
明
書
（
生
活
支

援
課
で
手
続
き
が
必
要
）
か
中
国

残
留
邦
人
等
支
援
給
付
者
の
本
人

確
認
証
を
持
参
の
人
は
不
要
で
す

▽
問
保
健
セ
ン
タ
ー
（
７
５
８
）

４
７
２
１

みつなかオペラ

モーツァルト：歌劇「ドン・ジョヴァンニ」全２幕 原語上演 字幕付

　史上最強・最悪のプレイボーイ、ドン・ジョヴァンニが主人公。多くの有名なアリア
や重唱が盛り込まれた天才モーツァルトの代表作。
費用＝ 7,000 円、小 ･ 中 ･ 高生と障がいのある人は 4,500 円▷その他＝全指定席。入場券は、
みつなかホールとローソン他で販売。ローソンＬコード (52808）

ドン・ジョヴァンニ
騎士長

ドンナ・アンナ
ドン・オッターヴィオ
ドンナ・エルヴィーラ

レポレッロ
マゼット

ゼルリーナ

桝 貴志
山田 大智
梨谷 桃子
島影 聖人

和泉 万里子
松森 治

下林  一也
村岡 瞳

迎 肇聡
山田 大智
森 千夏
中川 正崇
大賀 真理子
西村 圭市
仲田 尋一
近藤 麻帆

桝 貴志 迎 肇聡

12
11

午 後 ４ 時 開 演

みつなかホール みつなかホール

土曜日

12
12

午 後 ２ 時 開 演
日曜日

指揮
牧村 邦彦

演出
井原 広樹

合唱指揮
岩城 拓也

管弦楽
ザ・カレッジ・

オペラハウス管弦楽団

配役

合唱
みつなかオペラ合唱団

問い合わせ　みつなかホール　 （740）1117

場所 場所


