
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
1 さいの子どもと保護者のひろばです。親子ふれあいあそび、自由あそび、絵本タイムなど。         

日時：１月２０日(木) 午前１０時～１１時  

場所：３階 体育室                               

対象：市内在住の 1歳の幼児と保護者 先着１０組 参加無料        

申込：１月６日(木) 午後１時から総合センターまで電話で  

 

 
オンラインZoomでつながりませんか？今気になっていることを聞いてみたい、子どもとの遊び

方のヒントなど何でもいいですよ！ 月が替われば何度でも参加ＯＫ！ 

 

 

日時：１月１９日(水)・２６日(水) 午後２時～２時３０分  

    (申込はどちらか１回)      

場所：インターネットがつながる自宅                                     

対象：市内在住の０歳から未就園児の保護者１～３人(先着順) 

費用：無料 ただし通信費は自己負担 

申込：１月６日(木) 午前１０時から総合センターまで電話で  

 

日時：２月９日(水)・１６日(水)・３月２日(水) 午前１０時～１０時３０分 ３回コース 

     (２月７日(月) 午前１０時からリハーサルをします) 

場所：インターネットがつながる自宅 

費用：無料 ただし通信費は自己負担 

内容：自己紹介、手遊び、ふれあい遊び、製作、子育て状況提供など 

対象：市内在住の 2歳～3歳児と保護者 先着５組 

費用：無料 ただし通信費は自己負担 

申込：1月１１日(火) 午後１時から総合センターまで電話で 

 

 

 

離乳食どうしてる？ 

※各事業については、感染症対策のガイドラインに従いフィジカル・ディスタンスをとりながら実施します。 

※各事業については、感染症対策のガイドラインに従いフィジカル・ディスタンスをとりながら実施します。 

 １歳から 3歳の子どもと保護者のひろばです。親子ふれあいあそび、自由あそび、

絵本タイムなど。 

日時：１月 27日(木)・２月１２日(土) 午前１０時～１１時３０分 

    (申込はどちらか 1回)  

場所：３階 体育室 

対象：市内在住の１歳～３歳の幼児と保護者 先着１２組 参加無料 

申込：１月１１日(火) 午前１０時から総合センターまで電話で 

 

       

申込：5月６日(木) 午後１時から総合センターまで電話で ☎758－8398 

 

各事業の申込は、総合センター窓口へ   ☎758－8398 
 

 

２歳から 3歳児と保護者対象で、Ｚooｍを使い親子交流を実施します。 

自宅にいても、オンラインで気軽に参加できます。 

★Zoomの使い方など、
初めての方でもわかり
やすく説明します！ 

育児と家事の

バランスは？ 

☆保護者の声☆ 


