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アンコンシャス・バイアス(unconscious bias)をご存じです 

か。日本語では「無意識の偏ったモノの見方」または、「無意識の 

思い込み」「無意識の偏見」「無意識のバイアス」等と表現される 

ことがあります。 

内閣府男女共同参画局では、固定的な性別役割分担意識や性 

差に関する偏見の解消、固定概念を打破するとともに、無意識の 

思い込み(アンコンシャス・バイアス)による悪影響が生じないよう、 

男女双方の意識改革と理解の促進を図ることとしています。 

今回、乳幼児の世話や家事の場面、職業などで一般的にアンコ 

ンシャス・バイアスが強い場面や職業などを選んで４０の場面や職 

業について、男性と女性の両方が登場するイラストを作り、公式サ 

イトで公開しています。 

「家事や乳幼児のお世話は女性の仕事」「土木技術者や飛行機 

のパイロットなどは男性の仕事」など、適した役割は性別で異なる 

と思いこませないことが大事なことで、２０２０年１２月に閣議決定 

された「第 5次男女共同参画基本計画」では、アンコンシャス・バ 

イアスが男女どちらにも不利に働かないように、幼少期から啓発す 

ることが盛り込まれています。今回のイラストは、内閣府男女共同

参画局の公式サイトで、名前や使用目的などを登録すればダウンロードできます。 

「性別役割」にとらわれず、一人ひとりがいきいきと活躍できる社会を、みんなの力で創り上げられる

ことを願っています。 

 

日時：６月１７日(木)午前１０時～１１時                                
対象：市内在住の 1歳の幼児と保護者 

日時：６月２４日(木)・７月１７日(土) 午前 
１０時～１１時３０分 

対象：市内在住の１～３歳の幼児と保護者 

※ソーシャルディスタンスは社会的距離を意味しますが、社会的なつながりを断つという誤解につながらないよう、単に対人距離を 

示す「フィジカル・ディスタンス」を使用しています。 

 
今月もＤＶＤ作品を紹介します。一度にひとり２本まで、１週間借りられますのでご活用ください。 

ハラスメントを生まないコミュニケーション 
             グレーゾーンから考える 
 

ながさきの子うま 
ＳＮＳに潜む危険  
書き込む内容・載せる動画 
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内閣府男女共同参画局公式サイトより 

日時：６月１６日(水)午後３時３０分～                                
作品：金太郎 心のちからもち（アニメ） 
 
日時：６月１８日（金）①午前１０時～ 

②午後１時～③午後４時～ 
作品：どう守る 女性の人権 女性が活

躍できる職場づくり 
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中止のお知らせ 


