
セ
ミ
ナ
ー

お
と
な
の
た
め
の

は
じ
め
て
パ
ソ
コ
ン

時
①
12
月
８
日
㈫
・
９
日
㈬
の
午

前
10
時
―
11
時
半
②
午
後
１
時
―

２
時
半
③
10
日
㈭
・
11
日
㈮
の
午

前
10
時
―
11
時
半
④
午
後
１
時
―

２
時
半
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
対

パ
ソ
コ
ン
の
操
作
経
験
の
な
い
市

内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上
の
人

▽
内
マ
ウ
ス
操
作
に
慣
れ
、
パ
ソ

コ
ン
の
起
動
や
画
面
操
作
、
文
字

入
力
方
法
を
習
得
し
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
体
験
す
る
▽
定
各
５
人

▽
申

先
11
月
16
日
㈪
午
前
９
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

主
県
阪
神
北
県
民
局
▽
時
12
月
５

日
㈯
午
後
１
時
―
５
時
▽
場
ア
ス

テ
ホ
ー
ル
▽
対
川
西
市
、伊
丹
市
、

宝
塚
市
、
三
田
市
、
猪
名
川
町
に

空
き
家
を
持
っ
て
い
る
、
ま
た
は

持
つ
予
定
の
人
▽
内
専
門
家
の
講

演
と
個
別
相
談
会
▽
定
１
０
０
人

▽
申

先
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
兵
庫
空

き
家
相
談
セ
ン
タ
ー
」
へ
▽
問
同

法
人

０
７
９
７
（
81
）

３
２
３
６

北
摂
里
山
の
日
２
０
２
０

　
黒
川
地
域
を
中
心
に
活
動
す
る

団
体
が
ウ
ェ
ブ
会
議
シ
ス
テ
ム
の

Zoom

やYouTube

を
利
用

し
て
北
摂
地
域
の
里
山
の
魅
力
や

保
全
に
つ
い
て
発
信
し
ま
す
。

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
北
摂
里
山
文
化

保
存
会
」
▽
時
11
月
１
日
㈰
午
前

10
時
―
午
後
５
時
▽
定
３
０
０
人

▽
申

先
同
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://daiba-kunugi.
com

/

へ
▽
問
国
崎
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
啓
発
施
設
・
ゆ
め
ほ
た
る

（
７
３
５
）
７
２
８
２

食
に
関
す
る
講
演
会

主
場
東
洋
食
品
工
業
短
期
大
学
▽

時
11
月
27
日
㈮
午
後
１
時
半
―
４

時
半
▽
内
メ
タ
ボ
予
防
に
よ
る
健

康
増
進
の
秘
訣
や
健
康
な
骨
づ
く

り
▽
定
90
人
▽
申

先
講
演

名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

東
洋
食
品
工
業
短
期
大
学
へ
▽
問

（
７
５
９
）
４
２
２
１
・

（
７
５
８
）
６
９
５
９
・

https://w
w

w
.toshoku.

ac.jp/

明
峰
高
校
冬
季
パ
ソ
コ
ン
講
座

　

ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
を

使
っ
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

主
場
県
立
川
西
明
峰
高
校
▽
時
内

①
12
月
13
日
㈰
午
前
10
時
―
正

午
・
日
本
語
で
書
く
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
講
座
②
14
日
㈪
午
後
２
時
半

―
４
時
半
・
住
所
録
作
成
・
差
し

込
み
印
刷
で
年
賀
状
を
作
ろ
う
③

15
日
㈫
午
後
２
時
半
―
４
時
半
・

年
賀
状
デ
ザ
イ
ン
作
成
▽
対
①
小

学
４
年
～
中
学
生
②
③
20
歳
以
上

の
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
な
ど
▽
講
県

立
川
西
明
峰
高
校
情
報
系
科
目
選

択
者
▽
定
各
10
人
程
度
▽
申

先

11
月
９
日
㈪
～
27
日
㈮
ま
で
に
同

校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
▽
問

（
７
５
７
）
８
８
２
６
・

h
ttp

://w
w

w
.h

yo
go

-c.

ed.jp/~
m

eiho-hs/

問

（
７
５
９
）
１
８
９
１
・

 
info@

gesca-kaw
anishi.jp

【
四
角
い
男
女
共
同
参
画
を
「
ま

わ
し
よ
み
新
聞
」
で
丸
く
す
る
】

時
12
月
18
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
内
難
し
く
思
わ
れ
が
ち
な
男

女
共
同
参
画
を
「
ま
わ
し
よ
み
新

聞
」
作
り
で
身
近
に
す
る
▽
定
５

人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上

の
未
就
学
児
。
先
着
５
人
。
12
月

11
日
㈮
正
午
ま
で
に
予
約
を
）
▽

申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ

【
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
作
り
を
し
な

が
ら
話
し
ま
せ
ん
か
】

時
11
月
12
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
内
「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を

な
く
す
運
動
」
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ

る
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
を
作
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
と
利
用
者
同
士
の
交

流
を
図
る
「
カ
フ
ェ・パ
レ
ッ
ト
」

を
実
施
▽
定
10
人
▽
申

先
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ

【
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度

ス
タ
ー
ト
！
ど
ん
な
ん
か
な
ぁ
】

時
11
月
20
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
相
談
員
の
お
お
も
り
み

ち
よ
さ
ん
▽
内
セ
ク
シ
ュ
ア
リ

テ
ィ
の
多
様
性
と
「
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
」
に
つ
い
て
▽

定
10
人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半

以
上
の
未
就
学
児
。
先
着
５
人
。

11
月
13
日
㈮
ま
で
に
予
約
を
）。

オ
ン
ラ
イ
ン
の
場
合
あ
り
▽
申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ

【
Ｄ
Ｖ
は
な
ぜ
お
こ
る 

コ
ロ
ナ
禍

で
の
対
処
は
】

時
11
月
26
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
女
性
と
子

ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
ウ
ィ
メ
ン
ズ

ネ
ッ
ト
・
こ
う
べ
」
代
表
理
事
の

正
井
礼
子
さ
ん
▽
内
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
の
基

本
情
報
や
コ
ロ
ナ
禍
で
の
対
処
法

▽
定
20
人
▽
他
ウ
ェ
ブ
会
議
シ
ス

テ
ム
のZoom

を
利
用
▽
申

先
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
へ

【
今
か
ら
で
も
大
丈
夫 

ス
マ
ホ
の

使
い
方
講
座
】

時
12
月
９
日
㈬
・
14
日
㈪
・
15
日

㈫
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
関
西

イ
ー
・
エ
ル
ダ
ー
」
理
事
長
の
太

田
和
之
さ
ん
他
▽
内
ウ
ィ
ズ
コ
ロ

ナ
時
代
の
「
新
し
い
生
活
様
式
」

に
応
じ
た
ス
マ
ホ
の
使
い
方
を
学

ぶ
▽
費
各
１
７
０
０
円
▽
定
各
６

人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上

の
未
就
学
児
。
先
着
５
人
。
12
月

２
日
㈬
ま
で
に
予
約
を
）。
オ
ン

ラ
イ
ン
の
場
合
あ
り
▽
申

先

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
11
月

２
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー
へ

問

（
７
５
９
）
１
８
９
１
・

 
info@

gesca-kaw
anishi.jp

【
み
ん
な
納
得
の
ル
ー
ル
づ
く
り
】

時
11
月
30
日
㈪
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
講
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
の
青

木
将
幸
さ
ん
▽
内
「
ロ
ッ
カ
ー
の

使
用
ル
ー
ル
を
話
し
あ
う
会
」
を

見
学
し
て
合
意
形
成
の
プ
ロ
セ
ス

を
学
ぶ
▽
定
10
人
▽
他
保
育
あ
り

（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。
先

着
５
人
。
11
月
20
日
㈮
ま
で
に
予

約
を
）
▽
申

先
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ

【
ワ
イ
ガ
ヤ
言
い
な
が
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
の
こ
と
話
さ
な
い
？
】

時
12
月
10
日
㈭
午
前
10
時
―
正
午

▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
市
民
事
務
局

か
わ
に
し
」
の
三
井
ハ
ル
コ
さ
ん

▽
内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
イ
ロ
ハ
や
市

内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
こ
と
を
聞
い

て
話
せ
る
交
流
会
▽
定
10
人
▽
申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
へ

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。
122020.1113

Information
お知らせコーナー

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

２・16

　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

４・18
３・17

13・27

11・25

12・26

10・24

５・19

６・20

９・23 ２・16

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

11・25
９・23
13・27

３・17

６・20

５・19

４・18

12・26

10・24

５・19
２・16
６・20

11・25

10・24

９・23

13・27

４・18

３・17

12・26

９・23
12・26
10・24

６・20

13・27

４・18

３・17

２・16

11・25

５・19

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

　買い物へ行く前に一度冷蔵庫の中身を確認してください。買い過ぎを防ぎ、食べないまま捨ててしまう食品（食品ロス）を削
減しましょう。詳しくは美化推進課 （744）1124 へ。

ごみカレンダー
ごみ減量にご協力を

※当日の午前８時半までに出してください。消火器・プロパンガスボンベの処分は美化推進課
に相談してください。11

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）１
８
５
６

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）１
８
２
６

問い合わせ　産業振興課　 （740）1162

対　　象

講　　師
費　　用
定　　員
申し込み

市内在住で起業しているか、起業を予定している
女性（市内で起業している場合は市外在住可）
グラスハパコンサルティング㈱の中野雅公さん
何コマ受講しても 1,000 円
各 40 人
11 月 13 日㈮までに市ホームペー
ジの申し込みフォーム（右の２次
元コードからアクセス可）から送
信（先着順）

起業に役立つ
SNSの使い方を学ぶ

１コマ目 基礎編 午前 10 時―正午
SNS 全般のメリットデメリットや各 SNS の特徴と使い方、ネッ
ト販売のイロハなど

２コマ目 Instagram編  午後１時―３時
ハッシュタグの効果的な使い方や、プロフィールページの作り
方、スマホでの写真撮影法など

３コマ目 LINE公式アカウント編  午後３時半―５時半
LINE の基本やリピートする仕組み、活用事例紹介など

川西女性起業塾ステップアップセミナー

市ホームページ

何コマでも1,000円

11月29日　　日
場所：アステ市民プラザ
※ オンラインに変更の場合あり

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail
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