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川西市高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画の骨子（案） 

 

 川西市高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画（計画期間：令和３年度

～令和５年度）は、さきに実施した「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」、「在

宅介護実態調査」、「関係団体等意向調査1」、「介護サービス事業所調査2」の結果

を踏まえ、以下に記載する考え方により策定します。 

 

１．基本理念の見直し 

  現行の「川西市高齢者保健福祉計画・第７次介護保険事業計画」では、「健

幸でいきいきとした地域社会の実現をめざして」を基本理念として、６つの基

本方針に沿って各施策を展開してきました。 

次期計画では、国の定める基本指針（介護保険事業に係る保険給付の円滑な

実施を確保するための基本的な指針）に示されている「地域共生社会の実現に

向けた地域包括ケアシステムの強化」や、今年度からスタートした「第２次川

西市総合戦略」で示された本市の目指すべき姿である「何気ない日常に幸せを

感じるまち」といった考え方を踏まえ、基本理念を刷新します。 

 

２．計画の体系 

  新たな基本理念に沿って、「介護予防と健康づくり」、「地域包括ケアシステ

ム」、「認知症施策」、「地域づくり」、「高齢者福祉」、「介護サービス」といった

分野ごとに基本目標を定めるとともに、基本目標に基づき実施する具体的な施

策の方向性を定めます。 

  また、２０２５（令和７）年及び２０４０（令和２２）年を見据え、推計人

口等から導かれる介護需要等を踏まえた、今後３年間の介護保険サービスや地

域支援事業の種類ごとの見込み量及び介護給付費等の見込みを記載するとと

もに、介護保険サービス基盤の整備目標を定めます。 

 

３．主な施策の方向性 

（１）介護予防と健康づくり 

   フレイル（加齢等により心身の働きや社会的なつながりが弱くなった状

                                                      

1「川西市高齢者保健福祉計画・第 8 期介護保険事業計画策定に係る関係団体等意向調査」 

  本市における高齢者福祉や介護等に関する地域の現状や課題等を把握することを目的

として、地区福祉委員会、民生委員児童委員協議会連合会、地域包括支援センター、当

事者・家族団体を対象に実施（調査結果は現在集計中） 

2 「高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画策定のための介護サービス事業所調査」

介護サービス事業を実施するうえでの現状や課題等を把握することを目的として、市 

内介護サービス事業所を対象に実施（現在、web サイトで調査実施中） 
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態）の初期段階において、専門職等が積極的に介入することにより、ハイリ

スク者に対する効果的な介護予防事業の実施を検討します。 

   また、高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施について、具体化を検討

していきます。 

（２）地域包括ケアシステム 

   地域共生社会の実現に向け、「介護」、「障がい」、「こども・家庭」、「生活

困窮」といった分野ごとの支援システムではなく、総合的・重層的な支援の

しくみを整備することについて検討します。 

また、医師会をはじめとする関係機関・団体とともに、在宅医療・介護連

携のさらなる推進を図ります。 

（３）認知症施策 

   認知症の人やその家族の支援ニーズと認知症サポーターなどによる支援

をつなぐ仕組みを検討します。 

（４）地域づくり 

   介護保険運営協議会生活支援体制整備部会（第１層協議体）や小学校区ご

との協議の場である第２層協議体での協議を通して、地域の実情に応じた

支えあいや資源開発の取り組みが活発に行われる仕組みづくりを検討しま

す。 

（５）高齢者福祉 

   川西市社会福祉協議会に委託して設置している「川西市成年後見支援セ

ンター“かけはし”」を中核機関に位置づけることを検討し、権利擁護の強

化を図ります。 

（６）介護サービス 

高齢者の自立に資する質の高い介護サービスの提供を促進するため、介護

度改善インセンティブ制度の創設について検討します。 

 

４．計画書の構成案 

   第１章 計画の策定にあたって 

        計画策定の趣旨や関連する制度改正の内容を記載 

   第２章 高齢者を取り巻く現状 

        人口推計や各種調査結果の概要と抽出された課題等を記載 

   第３章 計画の基本的な考え方 

        計画の基本理念、基本目標及び施策体系等を記載 

   第４章 施策の展開 

        基本目標に基づき実施する具体的施策の方向性について記載 

   第５章 介護保険サービス基盤の整備 

        介護サービスや給付費等の見込み、介護保険料について記載 

   第６章 計画の推進に向けて 

        計画の推進体制や進行管理について記載 


