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４月７日、緊急事態宣言が発令されました
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため
市民の皆さんには引き続き不要不急の外出を控え
人との接触を避けるなど協力をお願いします

緊急事態宣言発令
新型コロナウイルス感染症

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、行事の中止・延期や施設の休館
を行っています。また、掲載している行事についても中止・延期する場合があ
ります。お出掛けの際は、市ホームページなどで確認してください
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感
染
拡
大
防
止
の
た
め

不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
て

　
都
市
部
な
ど
で
急
速
な
拡
大
を

見
せ
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
。
４
月
７
日
、
国
の
対
策
本

部
が
「
緊
急
事
態
宣
言
」
を
発
令

し
ま
し
た
。
５
月
６
日
㉁
ま
で
市

立
学
校
な
ど
は
臨
時
休
業
し
、
公

共
施
設
の
貸
館
業
務
や
施
設
の
利

用
は
中
止
。
市
主
催
の
行
事
も
中

止
ま
た
は
延
期
し
て
い
ま
す
。　

　
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
人
と

の
接
触
を
避
け
る
よ
う
に
心
掛
け

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
発
熱
な
ど

風
邪
の
症
状
が
あ
る
と
き
は
、
無

理
を
せ
ず
仕
事
を
休
む
よ
う
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
で
き
る
だ
け
不
要
不
急
の
外
出

は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
ど
う
し
て

も
外
出
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時

に
は
、「
換
気
の
悪
い
密
閉
空
間
」

や「
多
人
数
が
集
ま
る
密
集
場
所
」

「
間
近
で
会
話
や
発
声
を
す
る
密

接
場
面
」
の
「
三
つ
の
密
」
に
当

て
は
ま
る
場
所
は
絶
対
に
避
け
る

よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
感
染
防
止
の
た
め
に
、
こ
ま
め

に
石
け
ん
で
の
手
洗
い
や
、
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
液
な
ど
で
手
指
を
消

毒
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
外
出
時
に
は
マ
ス
ク
を

着
用
し
て
く
だ
さ
い
。
咳
や
く

し
ゃ
み
を
す
る
時
に
は
、
テ
ィ
ッ

シ
ュ
、
ハ
ン
カ
チ
な
ど
で
口
や
鼻

を
押
さ
え
る
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

関
連
す
る
相
談
窓
口
な
ど

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
情
報
発
信

　
発
熱
が
続
き
、
喉
の
痛
み
や
咳

が
止
ま
ら
な
い
な
ど
の
症
状
が
あ

る
場
合
に
は
、
上
表
の
県
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
や
帰
国
者
・
接
触
者
相

談
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　
今
後
、
実
施
さ
れ
る
緊
急
経
済

対
策
の
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま

す
。市ホームページ

はこちら

「
三
つ
の
密
」に
注
意

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
に

急
速
に
感
染
が
拡
大
し
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

人
と
の
接
触
を
減
ら
し
、
不
要
不
急
の
外
出
は
控
え
る
な
ど

引
き
続
き
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

受付時間　24 時間対応
電話番号　 078（362）9980

受付時間　平日　午前９時―午後５時半
電話番号　 （785）9437

医療的な相談について

受付時間　平日　午前９時―午後５時半
電話番号　 （740）1145

新型コロナウイルスの感染が疑われる場合

総合窓口

受付時間　平日　午前９時―午後５時半
電話番号　 （744 6185

緊急経済対策について

新型コロナウイルス感染症の相談窓口

相談や補助金の申請などをサポート　

　市商工会では経営指導員による経営・労務・金融・
税務・経理・取引などに関する相談をはじめ、さま
ざまな補助金申請のサポートなどを行っています。

市内事業者は誰でも相談可　

　「新型コロナウイルスに関する経営相談窓口」を
設置しています。会員だけでなく市内事業者は誰で
も受けることができますので、気軽
に相談してください。業務時間は午
前８時半―午後５時半。詳しくは同
会事務局へ。その他の支援について
は同会ホームページへ。

市商工会が経営相談などで支援 生活に困っている人を支援

くらしとしごとの総合相談窓口を開設

　収入が減少し困っている世帯などを対象に窓口を
設置。当面の生活費などに活用できる貸し付けや家
賃への支援などの相談を受け付けます。また、安全
面に配慮し、電話やメールでの相談も行います。
日時＝６月 12日㈮までの午前９時―午後５時（受
け付けは４時まで貸付相談は３時半まで）▷場所＝
市役所２階 202 会議室▷内容＝地域福祉課や生活
支援課、生活福祉資金の貸し付け担当の社会福祉協
議会の職員が相談に対応。来所相談は感染予防のた
め予約制となります。メール kawa0027s＠ city.
kawanishi.lg.jp での相談可。

県の緊急事態措置について

受付時間　平日　午前９時―午後６時
電話番号　 078（362）9921

緊急事態宣言後の対応（４月17日現在）

全ての市立学校を臨時休業。登校日は中止

全ての市立幼稚園・保育所・認定こども園を臨時休業。仕事を休むこと
が困難な場合などは受け入れを行います

公共施設の貸館業務、施設利用は中止

公共施設の利用中止

市立幼稚園・保育所・認定こども園の臨時休業

市立小・中・養護学校の臨時休業

市商工会
ホームページ

市商工会事務局　 （759）8222問い合わせ

市主催の行事の中止・延期
市が主催する全ての行事などを中止または延期します

県コールセンター 帰国者・接触者相談センター

県緊急事態措置コールセンター

危機管理課 緊急経済対策チーム

市の相談窓口

国・県の相談窓口

自身の症状に不安がある場合

厚生労働省
受付時間　午前９時―午後９時
電話番号　 0120（565）653

新たに相談窓口を開設

市職員の在宅勤務を推進

市立学校の臨時休業や、公共施設の利用中止などの対策を実施。期間は
５月６日㉁までを予定しています（状況により変更の場合あり）

出勤者を削減するため、交代制による市職員の在宅勤務を進めます

受付時間　平日　午前９時―午後５時半
電話番号　 （758）4721

感染症の相談について

健幸政策課
生活に困った人の相談について

地域福祉課
受付時間　平日　午前９時―午後５時半
電話番号　 （740）1189

　　　　　　 （744）6187（資金貸し付け）
地域福祉課　 （744）6186（生活困窮・生活保護）問い合わせ越田 謙治郎

市長

　
４
月
７
日
に
緊
急
事
態
宣
言
が

出
さ
れ
ま
し
た
が
、
市
民
の
皆
さ

ん
も
、
不
安
な
気
持
ち
で
お
過
ご

し
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。
全
職
員

一
丸
と
な
り
、
市
民
の
生
命
と
生

活
を
守
る
た
め
に
、
全
力
で
取
り

組
ん
で
い
く
こ
と
を
約
束
し
ま

す
。

　
私
た
ち
の
最
重
要
課
題
は
地
域

医
療
を
守
る
こ
と
で
す
。
市
と
し

て
も
県
、伊
丹
健
康
福
祉
事
務
所
、

市
内
の
医
療
機
関
、
市
医
師
会
な

ど
と
連
携
し
医
療
体
制
の
維
持
に

努
め
て
い
ま
す
。
た
だ
、
地
域
医

療
は
行
政
や
医
療
機
関
な
ど
の
努

力
だ
け
で
守
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
具
体
的
な

行
動
が
必
要
で
す
。

　
ま
ず
は
、
皆
さ
ん
自
身
の
健
康

維
持
が
大
切
で
す
。
日
常
生
活
に

お
け
る
感
染
予
防
は
、
決
し
て
特

別
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日

常
生
活
の
中
で
健
康
的
な
生
活
を

送
る
こ
と
が
医
療
機
関
の
負
担
軽

減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
ま
で
の
生
活
の
在
り

方
や
社
会
風
土
の
変
化
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。「
体
調
不
良
の
時

は
無
理
せ
ず
に
休
む
」「
混
雑
を

避
け
て
出
勤
す
る
」
な
ど
が
当
た

り
前
に
な
れ
ば
、
結
果
的
に
感
染

拡
大
の
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
何
よ
り
大
切
な
の

は
、
地
域
医
療
の
最
前
線
で
働
い

て
い
る
医
療
従
事
者
を
市
民
で
支

え
る
こ
と
で
す
。
誤
っ
た
情
報
や

間
違
っ
た
認
識
に
基
づ
い
た
言
動

が
、
医
療
従
事
者
や
そ
の
ご
家
族

を
傷
つ
け
て
い
ま
す
。

　
た
っ
た
今
こ
の
瞬
間
も
、
医
療

従
事
者
を
は
じ
め
多
く
の
人
々

が
、
市
民
の
生
命
や
生
活
を
守
る

た
め
に
働
い
て
い
ま
す
。
私
自
身

も
、
そ
う
い
っ
た
人
々
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
行
動
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
目
標
は
、
失
わ
れ
て

い
る
「
何
気
な
い
日
常
の
幸
せ
」

を
一
日
も
早
く
取
り
戻
す
こ
と
で

す
。
今
こ
そ
川
西
市
の「
市
民
力
」

で
こ
の
難
局
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ

う
。

難
局
を
乗
り
き
る
た
め
に
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新型コロナウイルス感染症

緊急事態宣言発令
住宅の改修工事を支援します

突然の地震に備えて
住宅の耐震性を向上
令和２年４月１日付で就任
新しい副市長が決まりました

川西テイクアウトプロジェクト始まる
頑張る飲食店を応援

後期高齢者保険料が改定

国民健康保険税が改定

市政情報トピックス

お知らせコーナー

参画と協働の芽
専業主婦から起業家に
イベントも開催
食と育つ

消費生活センターだより

生きる

フォトニュース

Ｋカルチャー
清和源氏発祥の地かわにし

市内の小童寺にまつわる
美女丸の伝説

05
目次　INDEX

住
宅
政
策
課　

（
７
４
０
）１
２
０
５

問
い
合
わ
せ

耐
震
性
の
診
断
と

改
修
費
の
補
助

　
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
着
工
さ

れ
た
耐
震
性
の
低
い
住
宅
を
対
象

に
、耐
震
改
修
費
を
補
助
し
ま
す
。

【
簡
易
耐
震
診
断
】

　
専
門
の
診
断
員
が
住
宅
の
耐
震

性
を
無
料
で
診
断
し
ま
す
。

【
耐
震
改
修
費
補
助
】

　
耐
震
性
を
向
上
さ
せ
る
改
修
工

事
や
屋
根
の
軽
量
化
な
ど
に
か
か

る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。　

　
補
助
額
は
、
耐
震
改
修
計
画
策

定
費
が
上
限
20
万
円
。
耐
震
改
修

工
事
費
が
上
限
１
３
０
万
円
。
簡

易
耐
震
改
修
工
事
費
が
定
額
50
万

円
。
シ
ェ
ル
タ
ー
型
工
事
費
が
定

額
50
万
円
。
屋
根
軽
量
化
工
事
費

が
定
額
50
万
円
。
建
替
工
事
費
が

定
額
１
０
０
万
円
。
防
災
ベ
ッ
ド

突
然
の
地
震
に
備
え
て

住
宅
の
耐
震
性
を
向
上

住
宅
の
改
修
工
事
を
支
援
し
ま
す

な
ど
設
置
助
成
が
定
額
10
万
円
で

す
。

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は

住
宅
政
策
課
へ
。

建
て
替
え
時
の
住
宅
ロ
ー
ン
の

金
利
優
遇

　

住
宅
耐
震
化
の
促
進
に
向
け

て
、（
独
）
住
宅
金
融
支
援
機
構

と
連
携
協
定
を
４
月
１
日
に
締
結

し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
耐
震
改
修
費
補

助
で
建
て
替
え
る
場
合
、
支
援
機

構
の
住
宅
ロ
ー
ン
「
フ
ラ
ッ
ト

35
」
に
よ
る
金
利
優
遇
措
置
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
「
フ
ラ
ッ
ト
35
」
に
つ
い
て
詳

し
く
は
住
宅
政
策
課
へ
。

宅配やテイクアウトができる店舗を紹介

　市と市商工会、かわにしマガジンが協力し、新型コロナウイルス
感染症の拡大により大きな影響を受けている市内の飲食店を応援す
る「川西テイクアウトプロジェクト」をスタート。宅配を含むテイ
クアウトができる飲食店の情報をかわ
にしマガジンがまとめた「かわにしクー
ポン」で店舗の紹介だけでなく、掲載
を希望する事業者も募集しています。
　 詳 し く は「 か わ に
し ク ー ポ ン 」 ホ ー
ム ペ ー ジ https://
kawanishicoupon.com/
a r c h i v e s / c a t e g o r y /
takeout-derivery へ。

専門家による空き家相談
日時　６月４日　　　午後 1 時―３時
場所　 市役所２階の生活相談課相談室

　NPO 法人「兵庫空き家相談センター」の相談員が空き家の
相続や管理、売買など、空き家に関する不安や悩みを解決す
るための相談を受け付けます。定員は４組（１組 30 分）、先
着順。申し込みなど詳しくは住宅政策課へ。

新しい副市長が決まりました
令和２年４月 1日付で就任

▶ 副市長からのメッセージ
　就任後に松木副市長は新型コロナウイルス
感染症がまん延している現状を受けて「川西
市は 25 年前の阪神・淡路大震災時の経験が

松木茂弘 副市長
副市長の役割

頑張る飲食店を応援
川西テイクアウトプロジェクト始まる

　昭和 58 年川西市に任用。
総合政策部財政室長や総合
政策部長などを歴任。産業振興課　 （740）1162問い合わせ

かわにしクーポン
はこちら

あります。当時も予算を緊急対策用に組み替
え再編成して対応しました。今回の新型コロ
ナウイルス感染症対策は終わりが見えず、市
民生活へ大きな影響を与えています。
　この非常時に対しても予算組み直しや行政
サービスの見直しが必要です。この危機を乗
り越えるため見直しを進めていきたいと思い
ます。苦境の中にチャンスはあるものと考え
ています。ポジティブに考えてこの困難を乗
り切りましょう」とあいさつしました。

令和２年第１回市議会（定例会）で人事
案件が同意され、前総合政策部長の松木
茂弘副市長が就任しました。任期は令和
２年４月１日から４年間です

　市長を補佐する役割。市長の命を受けて、政策と企画をつか
さどり、その補助機関である職員の担任する事務を監督します。
また市長が何らかの事情で欠けるなどしたとき、その職務を代
理します。

職員の事務を監督

住宅政策課　 （740）1205問い合わせ

新型コロナウイルス感染症の影響により、
行事の中止・延期や施設の休館を行って
います。また、掲載している行事につい
ても中止や延期をする場合があります。
お出掛けの際は、市ホームページなどで
確認してください



医
療
費
の
増
加
な
ど
に
よ
る
収
支
不
足
は
４
億
９
０
０
０
万
円

１
人
当
た
り
の
国
民
健
康
保
険
税
は
平
均
７・５
３
％
増
加

保
険
税
の
増
額
で
収
支
不
足
の
解
消
を
図
り
ま
す

医
療
費
の
増
加
な
ど
に
よ
り

国
民
健
康
保
険
税
が
増
額

　
国
民
健
康
保
険
事
業
は
、
県
と

市
町
が
運
営
し
て
い
ま
す
。
県
が

医
療
費
な
ど
の
額
を
基
に
、
市
町

の
納
付
金
額
を
決
定
。
市
は
納
付

金
を
納
め
る
た
め
、
保
険
税
を
被

保
険
者
か
ら
集
め
て
い
ま
す
。

　
医
療
費
の
増
加
な
ど
で
、
県
へ

の
納
付
金
額
は
年
々
増
加
し
て
い

ま
す
。
令
和
２
年
度
の
納
付
金
額

の
納
付
に
は
、
元
年
度
と
同
じ
税

率
で
は
約
４
億
９
０
０
０
万
円
不

足
す
る
見
込
み
で
す
。

　
こ
の
収
支
不
足
に
つ
い
て
、
基

金
を
活
用
し
な
が
ら
、
税
率
を
改

定
し
て
解
消
を
図
り
ま
す
。

　
改
定
内
容
は
、
下
表
の
通
り
で

す
。
改
定
に
よ
り
、
１
人
当
た
り

の
保
険
税
額
は
平
均
７
・
53
％
の

増
加
と
な
り
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
の
普
通
調
整
交
付

金
申
請
誤
り
に
よ
り
、
国
か
ら
交

付
さ
れ
な
か
っ
た
約
５
８
０
０
万

円
は
、
市
長
や
副
市
長
な
ど
職
員

の
給
与
費
削
減
な
ど
で
補ほ

て
ん填

し
て

い
き
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
や
市

民
に
直
接
負
担
を
掛
け
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

受
診
券
の
発
送
を
中
止

　

広
報
誌
４
月
号
13
ペ
ー
ジ
の

「
健
診
の
費
用
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す　

特
定
健
診
の
受
診
が
無
料
」

の
記
事
で
、
１
～
４
月
生
ま
れ
の

人
と
年
度
内
に
75
歳
に
な
る
人
に

受
診
券
を
発
送
す
る
と
お
知
ら
せ

し
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

医療給付費分

（加入者全員）区　分

所得割率

（％）

均等割額

（円／人）

平等割額

（円／世帯）

課税限度額

（円）

新税率

61万円

後期高齢者支援金分

（加入者全員）

介護納付金分

（40 ～ 64 歳の加入者）

▷

▷

▷

▷6.72％

２万6,800円

２万600 円

2.67％

19 万円

8,000 円

１万200 円

19 万円 17 万円

6,000 円

2.62％

１万1,600円

6,000 円

16 万円▷

▷

▷

▷

▷

▷

▷

▷7.78％

２万9,000円

２万800 円

63 万円

2.76％

8,000 円

１万200 円

2.69％

１万1,600円

旧税率 新税率旧税率 新税率旧税率

所得割　所得に応じて賦課されます。保険税課税年度の前年の「総所得金額等」から基
礎控除 33 万円を除いた残りの所得額（マイナスになった場合は０円）に、所得割率を
掛けて算出した金額です。
均等割　国保加入者１人につき賦課されます。
平等割　国保加入世帯１世帯につき賦課されます。

国民健康保険税は「医療給付費分」
「後期高齢者支援金分」「介護納付金
分」の三つで構成されています。
「医療給付費分」は国保加入者が
医療機関にかかるときの費用です。
「後期高齢者支援金分」は後期高齢
者医療に係る保険給付費の約４割を
負担するため賦課されます。
「介護納付金分」は介護保険に係
る保険給付費の約３割を負担するた
め賦課されます。「医療給付費分」
と「後期高齢者支援金分」は年齢に
関係なく国民健康保険加入者全員
に、「介護納付金分」は 40 歳から
64 歳までの加入者のみに賦課され
ます。また、加入者の収入、人数な
どに応じ、「所得割」「均等割」「平
等割」の３種類を合計して賦課され
ます。

令和２年度からの改定税率など

後
期
高
齢
者
保
険
料
が
改
定

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

今
年
度
の
保
険
料
率
が
決
定

　
保
険
料
は
被
保
険
者
一
人
一
人

に
課
せ
ら
れ
、
全
員
が
等
し
く
負

担
す
る
「
均
等
割
額
」
と
、
前
年

の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る
「
所

得
割
額
」
の
合
計
額
で
計
算
さ
れ

ま
す
（
表
１
）。

　
保
険
料
率
に
つ
い
て
、
一
部
変

更
が
あ
り
ま
し
た
。
内
容
に
つ
い

て
は
次
の
通
り
。
令
和
2
年
度
の

保
険
料
額
決
定
通
知
書
は
7
月
中

旬
に
送
り
ま
す
。

【
保
険
料
率
と
賦
課
限
度
額
の
見

直
し
】

　
均
等
割
額
を
４
万
８
８
５
５
円

か
ら
５
万
１
３
７
１
円
に
、
所
得

割
率
を
10
・
17
％
か
ら
10
・
49
％
、

賦
課
限
度
額
を
62
万
円
か
ら
64 

表２　保険料率（令和２・３年度）　
所得割率 賦課限度額　

令和２・３年度
平成 30・令和元年度

５万 1,371 円　
４万 8,855 円　

10.49％
10.17％

64 万円
62 万円

表１　県の保険料の計算方法
均等割額

５万 1,371 円　
所得割率

（総所得金額等+　 ＝　
保険料額　

上限 64 万円

表３　所得の低い人の軽減（令和２年度）

〈注〉　収入額から控除額を引いた金額です。（ここでいう控除額とは、公的年金控除額、給与所得控除額、必要経費のことをいい、所得
　　　控除〈社会保険料控除、扶養控除など〉は含みません）

令和元年中の世帯（世帯主と世帯内の被保険者）の総所得金額等が一定の金額以下の人は、均等割額が軽減されます。
総所得金額等（被保険者 + 世帯主）が次の基準以下の世帯 軽減割合（軽減後均等割額：年額）　

基礎控除額　
（33 万円）　

世帯内の被保険者全員の各所得　
（年金所得は控除額を 80 万円として計算）が０円　 ７割（１万 5,411 円）　

上記以外　 7.75 割
基礎控除額（33 万円）＋28 万 5,000 円
基礎控除額（33 万円）＋52 万円

５割（２万 5,685 円）　
２割（４万 1,096 円）　

（注１）　本来は 7 割軽減ですが、特例措置により 7.75 割軽減となります。
（注２）　令和元年度の 28 万円から拡充されました。
（注３）　令和元年度の 51 万円から拡充されました。
※65 歳以上の公的年金受給者は、総所得金額等から年金所得の範囲内最大 15 万円を控除し、軽減判定されます。

均等割額　

 〈注〉ー 33 万円）× 所得割率 10.49％

( 注１)（１万 1,558 円）　
( 注２) × 被保険者の数

( 注３) × 被保険者の数　

万
円
に
変
更
し
ま
し
た
（
表
２
）。

【
均
等
割
額
の
軽
減
割
合
を
変
更
】

　
令
和
元
年
度
中
の
世
帯
（
世
帯

主
と
世
帯
内
の
被
保
険
者
）の「
総

所
得
金
額
等
」
が
本
来
７
割
軽
減

と
な
る
33
万
円
以
下
の
人
の
軽
減

割
合
を
８・
５
割
か
ら
７
・
75
割

に
、
公
的
年
金
等
控
除
額
を
80
万

円
で
計
算
し
た
と
き
、
世
帯
内
の

被
保
険
者
全
員
の
所
得
が
0
円
の

人
の
軽
減
割
合
を
8
割
か
ら
7
割

に
そ
れ
ぞ
れ
変
更
し
ま
し
た
（
表

3
）。

【
軽
減
対
象
者
を
拡
大
】

　

5
割
軽
減
の
対
象
者
は
、

「
総
所
得
金
額
等
」
が
33
万
円

+

28
万
5
０
０
０
円
×
被
保
険

者
数
の
人
に
、
2
割
軽
減
の
対
象

者
は
33
万
円
＋
52
万
円
×
被
保
険

者
数
の
対
象
者
に
つ
い
て
基
準
額

を
引
き
上
げ
、
対
象
者
を
拡
充
し

ま
す
（
表
3
）。

【
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人
の
軽
減
】

　
制
度
に
加
入
す
る
前
日
に
、
会

社
の
健
康
保
険
な
ど
の
被
用
者

保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人

は
、
所
得
割
額
が
か
か
ら
ず
、
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者

と
な
っ
て
か
ら
２
年
間
は
均
等

割
額
が
５
割
軽
減
さ
れ
、
年
額

２
万
５
６
８
５
円
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
国
民
健
康
保
険
・
国
民
健

康
保
険
組
合
に
加
入
し
て
い
た
人

は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人
で
も
、

世
帯
の
所
得
が
低
い
方
の
軽
減
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
両
方
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
場
合
は
、
軽
減
割
合
の
高

い
方
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

医
療
助
成
・
年
金
課　

（
７
４
０
）１
１
０
８　
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　

０
７
８
（
３
２
６
）
２
０
２
１

問
い
合
わ
せ
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国
民
健
康
保
険
税
が
改
定

75
歳
以
上
の
人
や
65
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る
人
が
加
入
す
る
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

均
等
割
と
所
得
割
、
賦
課
限
度
額
や
軽
減
対
象
者
の
拡
大
な
ど
大
き
く
変
更
さ
れ
ま
す

個
人
ご
と
の
保
険
料
額
は
７
月
中
に
送
付
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
課　

（
７
４
０
）１
１
７
０　

問
い
合
わ
せ

ル
ス
感
染
症
に
か
か
る
緊
急
事
態

宣
言
の
対
象
地
域
と
し
て
特
定
健

診
を
実
施
し
な
い
た
め
、
４
月
の

発
送
を
取
り
や
め
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
発
送
予
定
分
も
含
め

て
、
情
勢
を
み
な
が
ら
発
送
時
期

を
検
討
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
収
入
が
減
っ
た
人
は
減

免
制
度
を
設
け
る
予
定
で
す
。
詳

し
く
は
今
後
の
広
報
誌
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

市ホームページ
はこちら
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

親元近居助成制度廃止の経過措置
住宅政策課　 （740）1205問い合わせ

　親元近居助成制度は令和元年度末で廃止しまし
た。経過措置として、元年９月１日から２年３月
31 日までにマイホームの所有権移転・保存登記を
し、登記費用の支払いを終えている場合、登記費用
の一部を助成します。
　対象は、①市内にマイホームを購入し、転居・転
入している（一時転居などは不可）②夫婦の合計
年齢が 80歳未満、または２年３月 31日時点で 18
歳以下の子を育て同居している③申請者の親が市内
に 10年以上継続して住民登録している―を全て満
たす世帯。その他の要件は、市ホームページに掲載
しています。受付期間は５月７日㈭～８月31日㈪。
申し込みは市役所５階の住宅政策課
へ申請書（市ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を書き、所
定の書類を添えて、郵送で提出して
ください（持参可）。

令和元年 9 月～ 2 年３月の取得物件に助成

戦没者の遺族特別弔慰金支給
地域福祉課　 （740）1172問い合わせ

　対象は令和２年４月１日時点で、恩給法などに基
づく年金受給権者がいない場合で戦没者死亡当時の
三親等内親族のうち、最先順位の人。支給内容は額
面 25万円の記名国債（年５万円）。
　請求は５年３月 31日までに市役所１階の地域福
祉課へ。市での第十回分請求者には、５～６月に案
内を送付予定です。

地域福祉課で受け付け

ごみ処理手数料を改定します
国崎クリーンセンター　 （744）7280問い合わせ

　令和２年 10月から、国崎クリーンセンターへ持
ち込まれる一般廃棄物のごみ処理手数料を改定しま
す。10㌔につき80円でしたが、50㌔以下は500円、
50㌔を超える場合 10㌔ごとに 100円加算。ごみを
持ち込むときは前日の午後５時半までに同センター
に電話で予約してください（当日受付不可）。

国崎クリーンセンター

７月の休業日を変更
文化・観光・スポーツ課　 （740）1245問い合わせ

　7月の休業日を９日㈭に変更します。23 日㈷は
開館します。
【問い合わせ先】
総合体育館・弓道場 （759）9712、市民温水プー
ル （755）0257、東久代運動公園 （757）6386、
市民体育館・市民運動場 (793)1888

社会体育施設と東久代運動公園 ５月20日に全国一斉情報伝達訓練
危機管理課　 （740）1145問い合わせ

　５月 20 日㈬午前 11 時ごろ、市内 25 カ所の屋
外スピーカーから内閣府の全国一斉情報伝達訓練が
放送されます（当日の気象状況などによっては中止
する場合あり）。内閣府が、Ｊアラート（全国瞬時
警報システム）を通じて全国一斉に自動配信します。
　放送内容が聞き取れない場合は、無料のテレホン
ガイド 0120（367）889 で確認できます。

屋外スピーカーで放送

キセラ川西プラザが一時休館
文化・観光・スポーツ課　 （740）1106問い合わせ

　キセラ川西プラザ全館が設備点検で停電となるた
め、５月 17日㈰午後１時半―６時は入館できませ
ん。また、市内各施設の公共施設予約システムも同
期間に停止。停止期間に予約したい人は、各施設に
問い合わせてください。
【公共施設と問い合わせ先一覧】
総合体育館・弓道場 （759）9712、市民温水プー
ル （755）0257、東久代運動公園 （757）6386、
市民体育館・運動場 （793）1888、キセラホール
（757）1920、みつなかホール （740）1117、ア
ステ市民プラザ （740）1115

５月 17 日午後は入館不可

火災・救急・救助の状況
消防課　 （759）9980問い合わせ

　火災は 36件で、出火原因はたばこ・こんろが５
件でトップとなっています。建物の焼損床面積は
258 平方㍍、損害額は 2,193 万 4,000 円。火災に
よる死者は２人、負傷者は４人です。
　救急出場件数は 8,943 件でした。昨年より 230
件増加し、１日当たり 24.5 件です。搬送された傷
病者は 8,294 人で、そのうち 65歳以上の高齢者は
5,572 人で全体の 67.2％を占めています。
　救助出場件数は 159 件で、昨年より 31 件増加。
救助人員は 91人です。

令和元年の出動状況を報告します

防犯カメラの設置を補助します
生活相談課　 （740）1333問い合わせ

　自治会やまちづくり防犯グループなどの地域活動
団体が地域内に防犯カメラを設置する際、県と市か
ら補助金を交付します。補助金額は１カ所８万円が
上限。市補助事業は更新についても対象です。
　新規の場合は、県補助事業への応募が必要。応募
方法や受け付け期間など、詳しくは生活相談課へ。

１カ所８万円まで
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康

 

発
表・鑑
賞

 

公
民
館

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 
 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

コ
ラ
ム

 

催
し

 

中
央
図
書
館

 

高
齢
者

 

福
祉

 

ス
ポ
ー
ツ

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

　
納税通知書の発送は５月７日㈫です。納期限は６月１日㈪です

詳しくは伊丹県税事務所 （785）7451へ

軽自動車税〈全期〉

自動車税

固定資産税・都市計画税
〈全期・第１期〉

納税通知書の発送は５月７日㈭です。課税の問い合わせ
は資産税課 （740）1133、納付は市税収納課 （740）
1134 へ

納税通知書の発送は５月８日㈮です。課税の問い合わせ
は市民税課 （740）1132、納付は市税収納課 （740）
1134 へ

固定資産税・都市計画税、軽自動車税は
「Yahoo ！公金支払い」でクレジットカー
ド納付ができます。詳しくは市税収納課へ

喫煙マナーを呼び掛けポイ捨て防止
環境衛生課　 （740）1202問い合わせ

　市では「路上喫煙・ポイ捨ての防止に関する要綱」
を定め、公共の場所での喫煙による他人への迷惑防
止や町の美観の保持に配慮して、路上喫煙やポイ捨
てをしないよう呼び掛けています。

５月は啓発重点月間

市ホームページ

交通遺児激励金の申請を受け付け
交通政策課　 （740）1180問い合わせ

対５月１日㈮現在、市内に居住し交通事故で保護者
（親権者か親権者がない場合は監護している人）を
失った小・中学生のいる家庭▷申 窓市役所５階の交
通政策課に備え付けの申請書に必要事項を書き、５
月21日㈭までに同課へ

５月 21 日締め切り

持ち込み家庭ごみの受け入れを中止
国崎クリーンセンター　 （744）7280問い合わせ

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、国崎
クリーンセンターへの家庭ごみの直接持ち込みの電
話受け付けとごみの受け入れを５月６日㉁まで中止
します（予約済みの人を除く）。
　なお、同感染症の影響により、５
月７日以降も受け付けと受け入れの
中止が続く場合があります。
　詳しくは猪名川上流ごみ処理施設
組合ホームページ https://www.
kunisakicc.jp/association/ へ。

５月６日まで電話受け付けも

宅地防災相談所を開設
建築指導課　 （740）1204問い合わせ

　５月の宅地防災月間に合わせて、梅雨期のがけ崩
れや土砂災害に備えるため宅地防災相談所を開設。
相談は電話で対応します。相談がある場合は電話で
建築指導課へ。

５月は宅地防災月間

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ △有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

同組合
ホームページ



対
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
50
・

60
・
70
歳
の
市
民
▽
問
予
防
歯
科

セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）

３
１
７
１

【
５
月
の
献
血
日
】

時
場
８
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時
45

分
、
午
後
１
時
―
４
時・市
役
所
。

９
日
㈯
午
前
10
時
半
―
正
午
、
午

後
１
時
15
分
―
４
時
・
川
西
阪
急

前
。
23
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午
、

午
後
１
時
15
分
―
４
時
・
コ
ー
プ

う
ね
の
店
前

【
歯
科
健
診
】

時
５
月
19
日
㈫
午
後
１
時
半
―
２

時
20
分
▽
対
18
歳
以
上
▽
内
む
し

歯
や
歯
肉
の
検
診

【
保
健
相
談
】

時
６
月
４
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
血
圧

測
定
と
健
康
相
談

【
骨
髄
移
植
後
な
ど
予
防
接
種
の

再
接
種
を
助
成
】

　
市
内
に
住
民
票
が
あ
る
20
歳
未

満
を
対
象
に
、
再
接
種
を
助
成
。　

骨
髄
移
植・末
梢
血
幹
細
胞
移
植・

さ
い
帯
移
植
に
よ
り
免
疫
が
低
下

ま
た
は
消
失
し
、
定
期
接
種
（
法

定
）
の
再
接
種
が
必
要
と
医
師
に

認
め
ら
れ
た
人
は
、
事
前
に
保
健

成
人
歯
科
健
診

　
歯
周
病
健
診
や
歯
科
相
談
、
歯

科
保
健
指
導
を
行
い
ま
す
。
対
象

者
に
は
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
市
の
委
託
医
療
機
関
（
同
封

の
一
覧
表
に
記
載
）で
予
約
の
上
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

市
犯
罪
被
害
者
等
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

へ
▽
問

（
７
４
０
）
２
０
５
０

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

　
６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員

の
日
」
に
ち
な
み
、
同
委
員
が
相

談
を
受
け
ま
す
。

時
６
月
１
日
㈪
午
後
１
時
―
４
時

▽
場
市
役
所
３
階
の
人
権
推
進
課

▽
他
予
約
優
先
▽
問

（
７
４
０
）

１
１
５
０

就
労
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

対
就
業
に
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
る
、
ま

た
は
就
労
経
験
の
少
な
い
39
歳
ま

で
の
市
民
▽
内
民
間
企
業
な
ど
で

就
労
を
体
験
し
、
就
職
へ
の
一
歩

Information
お知らせコーナー

健
康

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

1011 2020.05
△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

求
人

市
立
川
西
病
院
の
看
護
師

　
指
定
管
理
者
の（
医
）協
和
会
の

職
員
（
正
社
員
・
パ
ー
ト
）
と
し

て
５
月
に
採
用
。
夜
勤
専
従
も
応

相
談
。

対
昭
和
44
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
、
看
護
師
免
許
を
持
つ
人
▽

申
窓
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
に
必

要
事
項
を
書
き
、
資
格
証
明
書
を

添
え
て
市
立
川
西
病
院
採
用
担
当

へ
▽
問

（
７
９
４
）
２
３
２
１

50
歳
以
上
は
注
意
―
加
齢
黄
斑
変
性

50 歳以上に多い失明原因

　加齢黄斑変性という病気を
知ってますか？最近では iPS
細胞を用いた臨床研究で話題に
なった疾患です。
　この病気はもともと日本では
まれな病気でしたが、最近は食
の欧米化や高齢者人口の増加に
よって増加傾向にあり、現在で
は日本の失明原因の第４位に
なっています。
　カメラのフィルムにあたる
「網膜」の「黄斑部」と呼ばれる、
物を見るために最も重要な部位
に生じる疾患です。50 歳以上
の高齢者に生じ、日本では男性
に多く、喫煙と強い関連があり
ます。

早めの受診で進行を抑制

　加齢黄斑変性は萎縮型と滲
しんしゅつ
出

型に大別されます。萎縮型は黄
斑部にシミのようなもの（萎縮）
が徐々に広がって、ゆっくりと
視力が低下します。
　一方、滲出型は黄斑部に悪い
血管（脈絡膜新生血管）が生じ、
その血管から出血したり、水分
（浸出液）が出たりして、黄斑
部の細胞が障害され、視力が低
下します。
　萎縮型は残念ながら有効な治
療法はありませんが、滲出型は
眼球に注射（硝子体内注射）を
定期的行うことで進行を抑制で
きます。
　視力低下や物がゆがんで見え
るなどが、主な加齢黄斑変性の
症状です。眼底検査で分かる病
気ですし、現在では有効な治療
法もありますので、50 歳を迎
えられた人で上記のような症状
がある人は、一度眼科受診をお
勧めします。

（市医師会　佐柳香織）

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

相
談
・
学
習
会

時
５
月
28
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

違
反
広
告
物
を
除
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
除
去
し
ま
す
。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

か
わ
に
し
子
ど
も
の
人
権

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
員

　
人
権
学
習
会
な
ど
に
参
加
す
る

子
ど
も
を
若
干
名
。

対
小
学
４
～
中
学
３
年
生
の
市
民

▽
申
郵

市
役
所
３
階
の
人

案
内

権
推
進
課
に
備
え
付
け
の
申
込
用

紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を
書

き
、
５
月
29
日
㈮
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
人
権
推
進
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
５
０
・

（
７
４
０
）
１
１
５
１
・

k
a
w
a
0
0
1
4

＠

c
ity

.
kaw

anishi.lg.jp

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意

　
市
で
は
、
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注

意
報
な
ど
の
発
令
時
、
被
害
の
防

止
の
た
め
、
市
内
の
学
校
な
ど
に

連
絡
し
て
い
ま
す
。

　
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
が
発
生
し
た

時
は
屋
外
で
の
運
動
を
控
え
、
目

や
喉
に
違
和
感
が
あ
れ
ば
、
洗
顔

や
う
が
い
な
ど
を
し
て
く
だ
さ

い
。
症
状
が
ひ
ど
い
時
は
医
療
機

関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
課

（
７
４
０
）

１
２
０
２

犯
罪
被
害
者
相
談

　
（
公
社
）ひ
ょ
う
ご
被
害
者
支
援

セ
ン
タ
ー
の
犯
罪
被
害
者
相
談
員

が
犯
罪
被
害
者
や
家
族
・
遺
族
が

抱
え
る
問
題
に
つ
い
て
必
要
な
情

報
の
提
供
や
助
言
を
行
い
ま
す
。

時
５
月
11
日
㈪
・
25
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
―
３
時
▽
場
市
役

所
２
階
の
生
活
相
談
課
▽
定
各
２

人
▽
申

先
11
日
の
回
は
７
日

㈭
、25
日
の
回
は
20
日
㈬
ま
で
に
、

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

応急診療所

（保健センター）

　(759)8711

内科

（中学生を除く

15歳以上）

歯科

眼科･

耳鼻咽喉科

▶日曜日･祝日
午前10時―11時半、

午後１時―４時半

▶日曜日･祝日
午前10時―午後０時半

▶日曜日･祝日
午前９時―午後４時

▶土曜日（耳鼻咽喉科のみ）
午後６時―８時半

施設名 診療科目 受付時間

休日夜間急病診療所

（尼崎市水堂町3-15-20）

　06(6436)8701

ふれあい歯科診療所

（キセラ川西プラザ２階）

　(758)7388

　下表の通り、救急・休日の応急診療を受け付けています。
受診の際は、事前に各施設へ連絡してください。

内科・歯科・眼科・耳鼻咽喉科の応急診療を受け付け

救急・休日診療の案内

　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴
い、定期予防接種の期限を延長。接種前
に保健センターで申請が必要です。詳し
くは市ホームページか保健センターへ。

保健センター　 （758）4721問い合わせ

接種の期限を延長

延長となる対象者

高齢者用肺炎球菌　令和元年度の対象者
（薄紫色の予診票が届いた人）で、令和２
年３月 31 日までに接種できなかった人
子どもの定期予防接種（全て）　令和２年
２月７日から県帰国者・接触者相談セン
ターの設置が解消される
日の翌日から７日後まで
の間に定期予防接種の期
限が到達する人で、接種
できなかった人

市ホームページ

セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
所
得
制
限
な
ど
、
詳
し
く
は

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

【
Ｄ
Ｔ
２
種
混
合
第
２
期
予
防
接

種
】

　
小
学
６
年
生
以
上
で
13
歳
未
満

の
子
ど
も
を
対
象
に
、
各
病
・
医

院
で
受
け
付
け
（
要
予
約
。
母
子

手
帳
持
参
）。
猪
名
川
町
を
除
く

市
外
で
の
接
種
は
事
前
に
保
健
セ

ン
タ
ー
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

【「
健
康
づ
く
り
事
業
の
ご
案
内
」

の
訂
正
に
つ
い
て
】

　
全
戸
配
布
し
た
「
健
康
づ
く
り

事
業
の
ご
案
内
」
の
13
ペ
ー
ジ
に

掲
載
の
市
立
川
西
病
院（
東
畦
野
）

の
胃
が
ん
検
診
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接

種
が
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

【
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

な
ど
の
案
内
の
送
付
を
延
期
】

　
４
月
に
予
定
し
て
い
た
高
齢
者

用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
と
40
～
57

を
踏
み
出
す
▽
他
実
施
期
間
は
令

和
３
年
３
月
末
ま
で
▽
申

市
就

労
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
事
務
局
へ
▽

問

（
７
５
６
）
１
３
５
０

宝
塚
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

夜
間
通
行
止
め

　
県
道
尼
崎
宝
塚
線
の
拡
幅
工
事

の
た
め
、
宝
塚
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン

ジ
の
尼
崎
方
面
出
入
口
は
５
月
11

日
㈪
～
６
月
５
日
㈮
の
平
日
の
夜

間
に
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

　
閉
鎖
時
間
は
、
毎
夜
午
後
９
時

か
ら
翌
朝
午
前
６
時
ま
で
。

問

県
宝
塚
土
木
事
務
所

０
７
９
７
（
83
）
３
１
０
１

歳
男
性
が
対
象
の
風
し
ん
抗
体
検

査
の
ご
案
内
の
発
送
を
、
延
期
し

ま
す
。
早
め
の
検
査
や
接
種
を
希

望
す
る
人
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。
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定期予防接種



ま
す
。

　
相
談
窓
口
は
、
キ
セ
ラ
川
西
プ

ラ
ザ
1
階
の
市
社
会
福
祉
協
議
会

に
設
置
し
ま
す
。

問
地
域
福
祉
課

（
７
４
０
）

１
１
７
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談

主
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

▽
時
５
月
16
日
㈯
午
前
10
時
―
正

午
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
１
階

▽
他
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、

事
前
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
▽
問

（
７
５
９
）
５
２
０
０

Information
お知らせコーナー

相談の案内
相談名

行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談
ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

　

　

子育ての
悩み相談

生活困窮者
自立相談

司法書士
法律相談

弁護士法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

予約・問い合わせ

市民活動センター
（759）1826

若者キャリアサポート
川西 （764）6823

川西しごと・サポート
センター （757）6380

産業振興課
（740）1162

こども・若者ステー
ション （758）5044

川西さくら園
（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
（758）7830

市医師会事務局
（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター （758）6228

障害福祉課
（740）1178

介護保険課
（740）1148

成年後見支援センター
（764）6110

社会福祉協議会
（759）5200

男女共同参画センター
（759）1856

人権推進課
（740）1150

消費生活センター
（740）1167

教育支援センター
（757）8080

生活相談課
（740）1333

子育て支援ルーム
（740）1125

くらしとしごとの応援カ
ウンター （740）1189

配偶者暴力相談支援
センター （758）0708

東谷公民館11日㈪
21日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課19日㈫

14・28日㈭

月～金曜日

月～金曜日

15日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

12・26日㈫

20日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時半

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

医療助成・年金課

消費生活センター

人権推進課相談室

教育支援センター

　

パレットかわにし

パレットかわにし

教育支援センター

市役所５階
同事務局相談室

27日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

川西さくら園

13・27日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

パレットかわにし

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

中止

中止

15日㈮

内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ

家族・男女問題など。
先着４人。当日午前９時から予約
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

成年後見制度に関する相談。
15日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談のみ。（759）8611
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談

肢体・視覚・聴覚・精神障がい当
事者の相談。予約を
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

キセラ川西プラザ１階
相談室

　

11・18・25日㈪

午後１時半―３時半

電話・来所相談

キセラ川西プラザ

同センター
職員

生活困窮に関する相談
相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

生活相談課午後１時―４時登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 中止 司法書士

午後１時半―３時半 生活相談課

午後１時半―４時半

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を 10・24日㈰

13・20・
27日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

予約制

７日㈭

医療助成・年金課
（740）1171

尼崎年金事務所
06（6482）4591

午前10時
         ―午後４時

月～日曜日
（第３金曜日は

除く）

予約制

日々の暮らしにおける不安や悩み
ごと、心配ごとに関する相談
電話相談のみ。 （759）8611

※祝日・振替休日は実施しません

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

1213 2020.05

福
祉

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け

総
合
相
談
支
援
を
始
め
ま
す

　
子
ど
も
や
高
齢
者
、
障
が
い
者

な
ど
全
て
の
人
が
、
地
域
や
暮
ら

し
を
共
に
つ
く
り
、
高
め
合
う
こ

と
が
で
き
る
地
域
共
生
社
会
の
実

現
に
向
け
、「
包
括
的
支
援
体
制

構
築
事
業
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
関
係
機
関
と
の
協
働
で
、
現
状

で
は
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら

れ
な
い
人
を
受
け
止
め
る
、
総
合

相
談
支
援
体
制
を
つ
く
っ
て
い
き

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

４・18

　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

６・20
５・19

８・22

13・27

14・28

12・26

７・21

１・15

11・25 ４・18

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

13・27
11・25
８・22

５・19

１・15

７・21

６・20

14・28

12・26

７・21
４・18
１・15

13・27

12・26

11・25

８・22

６・20

５・19

14・28

11・25
14・28
12・26

１・15

８・22

６・20

５・19

４・18

13・27

７・21

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

【ごみ減量 point】トイレットペーパーの芯やお菓子の箱など、ひもで束ねられない紙ごみは、透明または半透明の袋に入れて、
紙の日に出してください。詳しくは美化推進課（ごみ減量業務） （744）1170 へ。

ごみカレンダー
ごみ減量にご協力を

※当日の午前８時半までに出してください。ペットボトルはキャップとラベルをはずし、水で軽く
すすいでつぶしてください。問い合わせは美化推進課（ごみ収集業務） （744）1124 へ。５ ５

衣類の排出を
控えてください

問い合わせ　美化推進課　 （744）1124

　市が「紙・布の日」に回収している衣類は、大半を海外へ輸
出し、リユースやリサイクルしています。新型コロナウイルス
感染症拡大により、輸出先の国でも移動や出入国が制限され、
リサイクル工場の操業停止などで輸出が止まり始めています。
　この状況の中、いつも通り衣類を排出す
ると、行き場のない衣類があふれ、処理に
混乱が生じます。当分の間、衣類は回収日
に出さないよう協力してください。
　感染症対策としてのごみの捨て方などに
ついては、市ホームページ（右の２次元コー
ドからアクセス可）で紹介しています。

市ホームページ

「紙・布」のごみ回収日に出さないよう協力をお願いします

輸出停止で
リサイクル
できません
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５ 子育てカレンダー

Information
お知らせコーナー

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

澤
井 

椛は
な
の乃

ち
ゃ
ん
　
南
花
屋
敷
１（
１
歳
10
カ
月 

）

中
西 

奏そ

ら空
ち
ゃ
ん
　
清
和
台
西
１（
１
歳
11
カ
月 

）

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳以下、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション
（740）1152

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２ー10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科健診 上記助成申請時に健診票配布

※対象児には事
前に郵送で案内。
届かない場合は
問い合わせを

母親学級

２歳児
のびのび教室

２歳６カ月児 実施未定のため、むし歯予防や歯磨
きについて、ご相談やご質問がある
場合は歯科衛生士が個別に対応しま
すので、ご連絡ください

むし歯チェック、育児と栄養
の相談など。要予約

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談。
バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談など（１歳６カ月児
は歯科診察、３歳児は歯科診
察、尿検査も）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

平成30年５月生まれ

生後４カ月
令和元年６月生まれ
平成30年11月生まれ
平成29年４月生まれ

15日㈮

希望者には個別で対応します
ので、問い合わせてください

14・28日㈭
13・20日㈬
11・18日㈪
12・26日㈫

６月５・19
日、７月３
日㈮

13・27日㈬

月～金曜日

９：30～10：00

９：30～10：00

９：00～12：00

12：45～

12：45～13：30

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊娠５カ月以上
の人（経産婦可）

１歳以上の未就
学児と保護者

３歳６カ月児

１歳児親子

４カ月児
10 カ月児
１歳６カ月児
３歳児

４歳児

５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

乳
幼
児
健
診

　お姉ちゃんとおままごとをするの
が好きなの。ごはんの後はちゃんと
お片付けするのよ。

　音楽に合わせて踊ると楽しいよ。
お姉ちゃんに絵本を読んでもらうの
も大好きなの。

平成31年３～５月生まれ

平成29年９～11月生まれ

平成28年９～11月生まれ

平成28年３～５月生まれ

平成27年３～５月生まれ

親子で遊ぶわらべうた
人の声がつくりだす安心感
対話で育つ人への信頼と自己肯定感

　「おすわりやーす椅子どっせ…いっぽんばしコーチョコ
チョ…」
　乳児の保育室をのぞくと、子どもと保育士が見つめ合っ
て笑う穏やかな歌声が聞こえてきます。幼児のクラスから
も、友達と一緒に手をつなぎ、わらべうたのリズムに合わ
せて歩いたりギューっとくっついたりして、にぎやかに遊
ぶ声が。周りにいる子どもや私たちも元気をもらえます。
　柔らかな声で歌いながら遊ぶわらべ歌遊びには、自分の
働きかけに応えてもらえる喜びや、人と触れ合って自分を
受け入れてもらえた安心感から生まれる人への信頼や自分
への自信を育む力があります。全身で感じる五感への刺激
が心地よいですね。
　こうした触れ合いには、小さな画面から一方的に情報が
入ってくるスマートフォンやタブレットからは、得る事の
できない魅力があります。０歳や１歳の子どもも、楽しさ

子育て STYLE
今月の担当は…
公立保育所長
問い合わせ （740）1175

142020.0515

やうれしさを感じて「もう１回」と催促したり、遊んで満
足したら「もうおしまい」と自分で決めたり、自分の思い
をしっかり伝えてくれるようになる姿に成長の喜びを感じ
ます。
　人との関わりの中で得た喜びが、幼児期の友達との遊び
の広がりや、挑戦する意欲にもつながっていきます。
　いつでもどこでも遊べるのがわらべうた遊びです。子ど
もと見つめ合って、触れ合って一緒に笑い合う温かな時間
を大切にしたいと思っています。

で
に
市
助
産
師
会
へ
▽
問

０
９
０
（
９
２
５
７
）
８
５
８
６

実
施
中
の
子
育
て
支
援
事
業

　
現
在
実
施
中
の
主
な
事
業
は
次

の
通
り
。
な
お
、
今
後
の
状
況
で

変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
掲
載

し
て
い
な
い
事
業
や
最
新
の
状
況

に
つ
い
て
は
、
各
担
当
に
問
い
合

わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】

一
時
預
か
り
保
育
（
要
相
談
）
▽

産
後
ケ
ア
事
業
▽
産
後
ヘ
ル
パ
ー

派
遣
事
業
▽
子
育
て
相
談

問

（
７
４
０
）
１
２
４
８

【
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
子
育
て
支

援
ル
ー
ム
】

子
育
て
相
談

問

（
７
４
０
）
１
１
２
５

キ
オ
ラ
親
子

主
場
向
陽
台
あ
す
の
こ
ど
も
園
▽

時
５
月
19
日
㈫
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
未
就
園
児
と
保
護
者
▽
内
親

子
ふ
れ
あ
い
遊
び
と
５
月
生
ま
れ

の
誕
生
日
会
▽
定
10
組
▽
申

先

５
月
18
日
㈪
ま
で
に
同
園
へ
▽
問

（
７
４
４
）
０
４
２
５

お
と
う
さ
ん
の
た
め
の

子
育
て
教
室

主
市
助
産
師
会
▽
時
６
月
14
日
㈰

午
前
10
時
―
11
時
半
▽
場
市
民
温

水
プ
ー
ル
▽
対
妊
娠
安
定
期
か
子

育
て
中
の
カ
ッ
プ
ル
▽
内
父
親
に

な
る
た
め
の
抱
っ
こ
や
遊
び
、
感

染
対
応
な
ど
▽
費
１
０
０
０
円
▽

定
10
組
▽
申

先
６
月
７
日
㈰
ま

子
育
て

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

　自宅で子どもと気軽に楽しめる、ふれ
あい遊びやエプロンシアター、絵本、体
操などの動画を５月１日㈮から市ホーム
ページ（下記２次元コードからアクセス
可）に掲載。プレイルームにいる気分で
楽しんでください。

乳幼児向け遊び紹介動画

　スマートフォンアプリの LINE を利
用し、質問に自動で応答するシステ
ム（AI チャットボット）を５月 11
日㈪午後１時から試験的に稼働しま
す。新型コロナウイルス感染症関連
の情報についても発信する予定です。　
なお、本格稼働は令和３年４月を予
定しています。
　自動回答の精度
向上のため、利用に
協力してください。
LINE を利用中の人
は右記２次元コー
ドから登録可。

LINEで疑問を解決
AI チャットボットの試験的導入

問い合わせ　
こども・若者ステーション　 （740）1248
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動画はこちら

【
川
西
児
童
館
】

子
育
て
相
談

問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

【
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー
】

子
育
て
相
談

問

（
７
５
６
）
１
３
２
１

中
止
の
子
育
て
支
援
事
業

　
現
在
中
止
し
て
い
る
主
な
事
業

は
次
の
通
り
。
な
お
、
市
立
保
育

所
と
市
立
認
定
こ
ど
も
園
で
行
っ

て
い
る
事
業
は
全
て
中
止
で
す
。

【
こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】

プ
レ
イ
ル
ー
ム
開
放
▽
交
流
会
▽

出
張
プ
レ
イ
ル
ー
ム
▽
赤
ち
ゃ
ん

が
き
た
！
Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム

【
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
子
育
て
支

援
ル
ー
ム
】

プ
レ
イ
ル
ー
ム
開
放
▽
Ｂ
ａ
ｂｙ

マ
マ
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
タ
イ
ム

▽
子
育
て
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
会

▽
パ
パ
ひ
ろ
ば

【
川
西
児
童
館
】

子
育
て
相
談
を
除
く
全
て
の
事
業

【
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー
】

子
育
て
相
談
を
除
く
全
て
の
事
業

【
定
期
予
防
接
種
の
償
還
制
度
】

　
里
帰
り
出
産
な
ど
で
、
自
己
負

担
で
接
種
し
た
予
防
接
種
費
用
の

償
還
を
実
施（
上
限
あ
り
）。
接
種

前
の
定
期
予
防
接
種
市
外
実
施
依

頼
申
請
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
５
月
28
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
▽
定
８
人
▽
申

先
５
月
11
日
㈪
か
ら

問い合わせ　広報広聴課　 （740）1104

登録はこちら

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

12：45～17：30



人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　幼少期、「女の子なんだから、もっと女らしくしなさい」「女
の子なんだから、スカートをはきなさい」「女の子なんだか
ら、赤い服を着なさい」など、「女の子はこうあるべき」と
いった勝手な決めつけに苦しみ、悩んできました。僕は、黒
色、短い髪型、半ズボンが好きなだけなのに、それは「男の子」
とされていました。この考え方はもちろん今でもあります。
　僕の子ども（下の子）は幼稚園の時、キティちゃんが好き
でした。プールバックを選ぶとき、本人がそれがいいと言っ
たので、ピンク色のキティちゃんのプールバックにしました。
すると、幼稚園の友だちに「男の子やのにピンク色のキティ
ちゃんのプールバック持っとん。それ、女の子の色やし、女
の子が持つもんやで」と言われました。すでにこの頃から「女
の子はこう」「男の子はこう」といった勝手な決めつけが生
まれています。
　おとなの中だけでなく、子どもの中でもこういった決めつ
けが「当たり前」になっています。色、おもちゃ、服など、
性別で決めつけることではありません。
　今まで「当たり前」と思っていたことで、考えたり、気付
いたりすることがなかったかもしれませんが、世の中には

「男」と「女」で意味もなく分けられていることがたくさん
あります。全てを分けてはいけないと言っているわけではあ
りません。性別で分けなくてもいいことは分ける必要がない
のです。
　今まで考えたり、気にしたりしなかったことに気付くと、
性に悩んでいる人だけでなく、みんなが救われます。

（Like myself 代表　前田 良）

自分の好きなもの
「当たり前」に気付くこと

性別は人の数だけ

事例１　スマートフォンに契約している携帯電話会社の名前
でメールが届いた。「新型コロナウイルスに関する経済対策
でお客様に助成金を配布することになりました。詳しくは下
記の URL よりご案内します」とあった。怪しいと思うがど
うだろうか。（70 歳代男性）

　宅配便業者やインターネット通販業者をかたるメールが届
いたという相談が寄せられています。事例の場合は、新型コ
ロナウイルスに便乗したメールを実在する携帯電話会社にな
りすまして送ってきたと思われます。URL をクリックして個
人情報や口座情報、クレジットカード番号を入力すると、不
正利用される恐れがあります。メールにあった電話番号にか
けたり、URL をクリックしたりせず、無視しましょう。

事例２　先週「新型コロナウイルスが水道水に混ざっている
かもしれないので、今から調査に行く」と電話があった。断っ
たが心配だ。（80 歳代女性）

　感染拡大への不安につけ込んで「新型コロナウイルスが給
水管に付着している」「排水管が新型コロナウイルスで汚染
されている」などと言って不安をあおる悪質な事例がありま
す。これらは根拠のない話で、実際に起こったケースは確認
されていません。耳を貸さないようにしましょう。不審に思っ
たり、トラブルになったりした場合は消費生活センターに連
絡してください。今後、新たな手口の勧誘が行われる恐れも
あります。おかしいと感じたら、すぐにご相談ください。

新型コロナウイルスに便乗した
電話やメールでの悪質な手口が増加

不安につけこむ勧誘に注意

食と育つ

ごはんに合う！給食の旬メニュー

たけのこのみそ炒め

保健センター
（758）4721

Colum [ コラム ]

switched  to 
a entrepreneur 専業主婦から起業家に
イベントも主催

やりたいことは気負わず人に言ってみる
人の縁が力に変わる

参画と協働の芽 参画協働課
（740）1600

design まるさんかくしかく　渡辺敦子さん

募
集
の
際
は
、
人
と
の
つ
な
が
り

が
助
け
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
知
人
に
相
談
す
る
と
、
場
所

を
ほ
ぼ
無
償
で
提
供
で
き
る
人
を

紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
受
講
生

が
集
ま
る
か
不
安
で
し
た
が
、
Ｓ

Ｎ
Ｓ
の
つ
な
が
り
で
集
ま
り
、
連

日
満
席
に
。
そ
の
後
も
多
く
の
つ

な
が
り
に
助
け
ら
れ
、
軌
道
に
乗

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
気
負

わ
ず
起
業
し
て
良
か
っ
た
で
す
」

言
っ
て
み
る
こ
と
が
大
事

　　
手
作
り
雑
貨
や
食
料
品
な
ど
を

販
売
す
る
朝
市
「
モ
ー
ニ
ン
グ

マ
ー
ケ
ッ
ト
川
西
」
を
主
催
す
る

渡
辺
さ
ん
。
き
っ
か
け
は
立
ち
話

だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
藤
ノ
木
さ
ん
か
く
広
場
で
朝

市
が
あ
れ
ば
い
い
ね
と
言
わ
れ
た

の
が
始
ま
り
で
す
。
声
を
掛
け
た

ら
人
が
集
ま
り
手
伝
っ
て
く
れ

て
、
形
に
な
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ

ん
自
分
が
責
任
を
持
て
る
範
囲
で

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
が
、
そ
の

上
で
人
に
言
っ
て
み
る
こ
と
が
大

事
で
す
」

　
起
業
す
る
と
家
族
も
変
わ
っ
た

と
渡
辺
さ
ん
。

　
「
家
事
を
進
ん
で
や
っ
て
く
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。
家
族

や
周
囲
に
助
け
ら
れ
て
、
難
し
く

思
え
た
こ
と
も
乗
り
越
え
ら
れ
ま

し
た
。
人
と
つ
な
が
れ
る
今
の
仕

事
が
好
き
で
す
し
、
人
生
で
今
が

一
番
楽
し
い
で
す
ね
。
起
業
を

迷
っ
て
い
る
人
は
一
歩
踏
み
出
し

て
ほ
し
い
で
す
」

専
業
主
婦
か
ら
起
業
家
に
転
身

　
「
女
性
起
業
家
と
聞
く
と
、
難

し
い
こ
と
を
し
て
い
る
と
思
わ
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
私
は

人
の
ご
縁
の
中
で
転
が
っ
て
い
る

だ
け
な
ん
で
す
。
や
り
た
い
こ
と

が
あ
る
時
や
困
っ
た
時
に
協
力
し

て
く
れ
る
人
が
出
て
き
て
、
気
付

け
ば
形
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
」

　

そ
う
話
す
の
は
渡
辺
敦
子
さ

ん
。「design 

ま
る
さ
ん
か
く
し

か
く
」
を
起
業
し
、
デ
ザ
イ
ナ
ー

と
し
て
働
く
他
、
地
域
の
イ
ベ
ン

ト
な
ど
を
手
掛
け
て
い
ま
す
。

　
「
最
初
は
家
計
を
支
え
る
た
め

に
、
パ
ー
ト
で
働
く
つ
も
り
で
し

た
。
そ
ん
な
時
、
地
域
イ
ベ
ン
ト

で
出
会
っ
た
人
か
ら
川
西
女
性
起

業
塾
を
紹
介
さ
れ
、
少
し
気
に

な
っ
た
の
で
参
加
し
ま
し
た
」

　
起
業
す
る
か
迷
う
背
中
を
押
し

た
の
は
、
家
族
の
一
言
で
し
た
。

　
「『
初
期
費
用
も
安
い
し
、
と
り

あ
え
ず
や
っ
て
み
た
ら
え
え
や

ん
』
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で

以
前
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
働
い
て

い
た
の
で
、
チ
ラ
シ
作
成
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
く
こ
と
に
し
た
ん
で

す
」

人
の
縁
に
助
け
ら
れ
た

　
開
講
場
所
の
確
保
と
受
講
生
の

17 2020.05

おとなも子どもも

レシピ　学校給食栄養担当者会

●材料　３～４人分
タケノコ（水煮）
豚肉（ももスライス）
キャベツ
ショウガ・ニンニク

【調味料】赤みそ（大さじ１）、しょうゆ（小さじ１／２）、
砂糖（小さじ１）

熱量（おとな１人分）：62㌔㌍、塩分：0.8㌘
●作り方
❶タケノコとキャベツは短冊切り、豚肉は細切り、ショウガ
とニンニクはみじん切りにする。
❷フライパンにサラダ油（小さじ１弱）を熱し、ショウガと
ニンニクを炒める。
❸香りが立ったら、豚肉、キャベツ、タケノコの順に炒める。
❹合わせた調味料を入れて炒める。

タケノコに含まれる食物繊維は便秘予防など、カリ
ウムはむくみ防止などの効果が期待できます。

120㌘
　90㌘

葉２枚（90㌘）
少々
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まちの話題を紹介します

フォトニュース

1819 2020.05

　来年、御祭神の源頼光公が亡くなって 1000 年を迎えるに
あたり、本殿の飾り金具を全面改修。350 年前に創建された
本殿に当時の輝きがよみがえりました。拝殿横の板塀を 5 月
31 日㈰まで開放するので、間近で本殿が見られます。

多田神社本殿の飾り金具を全面改修

３
26
創建時の輝きが再び

　大和自治会が、屈伸や腹筋などをする健康遊具を大和第３
公園に、砂場フェンスを平木谷池公園に寄付。市長から感謝
状を手渡されました。同会は今後も地域の公園に遊具などを
寄付したいと考えています。

大和自治会に感謝状を贈呈

３
27
公園に遊具を寄付

　令和元年９月 23 ～ 29 日開催のアジア大会 Junior Men 
class で優勝した岸田大和さん。2019 年アマランキング 1 位
となりプロに昇格しました。市長を表敬訪問し、「年齢制限
のないアジア大会優勝をめざします」などと語りました。

ウェイクボードアマチュア１位でプロに昇格

３
25
アジア大会で優勝

　川西の特産物である早
わ せ

生桃。3 月 20 日ごろから花が咲き
始め、ピークを迎えました。生産が盛んな加茂地区で農業を
営む山口義典さんは早生品種の「日

ひ か わ は く ほ う

川白鳳」や「はなよめ」
を栽培。本格的な収穫作業は６月下旬ごろに始まります。

畑一面を鮮やかな桃色に染める

３
30
春の訪れを告げる桃の花

　大阪府で開催された「第 36 回関西少女サッカー大会」で、
北摂地区の小学 4 ～ 6 年生で結成した北摂ガールズが優勝、
北摂ウェーブが５位に入賞し、全国大会に出場。市在住の９
人が市長を表敬訪問しました。

北摂ガールズと北摂ウェーブが表敬訪問

３
25 少女サッカーで

優勝と５位

　境内の樹齢約 350 年とされる唐椿が見頃を迎え、100 輪以
上の花が壮麗な姿を見せました。多田院（現多田神社）の檀
家であった薩摩藩主の島津家から贈られたものです。境内に
は、唐椿を含め 120 種類 200 本以上のツバキが咲いています。

多田神社境内で 100 輪以上が咲き誇る

４
３ 樹齢350年の唐椿が見頃
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男　　　　  74,388 人
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世帯数　  70,343 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※４月号の正解は（総）（救）で、95 件の応募がありました。　

次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：「三つの○」に注意　２：頑張る飲食○を応援
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①西畦野の小童寺にある美女丸
と幸寿丸、仲光の供養塔群②源
氏まつりの懐古行列でも美女丸
役と幸寿丸役が登場する（平成
31 年度撮影）③④春には桜、秋
には紅葉が小童寺を彩る

①

②③④

　西畦野にある小童寺には、美女丸と幸寿丸、藤原仲光の供養塔と伝
えられている石塔群があります。美女丸は清和源氏の礎を築いた源満
仲公の子で、後に比叡山延暦寺で出家して源

げんけん
賢と名乗りました。

　美女丸伝説には、家来は主君に忠誠を誓い、子は親に孝行を尽くす
という武士の教えが込められています。武士が登場する中世から武士
道が完成する近世にかけて、教えを広めるため、仏教説話や謡曲、芝
居の脚本などで語り継がれてきました。
　武士がいなくなった現在でも、武士の生き方やそれに翻弄された４
人の人生を伝える物語として、僧や語り手などから多くの参詣者に伝
えられています。

市内の小童寺にまつわる
美女丸の伝説
清和源氏発祥の地である川西。市内には清和源氏にまつわる逸
話が数多く残されています。市北部の小童寺に並ぶ石塔群。今
回は、そこに眠るとされる美女丸と幸寿丸の伝説を紹介します

多田神社の創設者である源満仲公の子

　平安時代の頃、多田を開発した源満仲公に
美女丸という男児がいました。美女丸は中山
寺に預けられましたが、修行に身が入りませ
ん。これを知った満仲公は大いに怒り、家来
の仲光に美女丸を処刑するよう命じました。
　命令とはいえ、仲光は主君の子である美女
丸を処刑できずにいました。仲光の子である
幸寿丸は、苦悩する父を見て、年が近い自分
が美女丸の身代わりになると申し出ます。
　主君の子と我が子のどちらを処刑するか悩
みぬいた仲光は、我が子を処刑しました。そ
して美女丸を密かに比叡山に送り、満仲公に
はうその報告をしたのです。満仲公もさすが
に我が子の顔を見ることはできず、うそだと
いうことには気付きませんでした。
　月日は流れ、多田に源賢という高僧が訪れ
ました。実は源賢は、自分の代わりに幸寿丸
が処刑されたことを知り、修行に励んだ美女
丸だったのです。事実を聞いた満仲公は自ら
の行いを恥じ、出家しました。その後、源賢
は幸寿丸を弔うため、小童寺を建立しました。

厳しい武家社会で生まれた悲話

美女丸伝説のあらすじ

語り継がれる武士の教え
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