
 
 

 

 

 

                     

 

                        

 

 

 

                  

 

材料 

・牛乳パック 

・輪ゴム 

用意するもの 

・油性マーカー 

・はさみ 

牛
乳
パ
ッ
ク 

作り方 

１、牛乳パックを開いて、写真のように 

幅 6～7センチ、長さ 14センチの 

サイズに切り取ります。  

 

 

２、切り取った牛乳パックに油性のマジックで 

自由に絵を描きます。 

 

 

 

 

３、牛乳パックの４つの角に 5ミリ程度の 

切り込みを入れます。 

                      

輪ゴムを途中クロスさせてかけます。 

 

 

 

４、 図のように折りたたんで床に置くと、 

ぴょーんと飛び上がります。 


