
０
１
４
２
・
清
和
台
東
１
―
４
―

２
１
の
的
場
幸
枝
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
８
）
１
０
４
０
（
フ
ァ

ク
ス
は
午
後
９
時
ま
で
）・

https://w
w

w
.kaw

anishi-
badkyo.com

/

【
あ
つ
ま
れ
げ
ん
キ
ッ
ズ
】

時
３
月
８
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
市
民
温
水
プ
ー
ル
▽
対
１
歳

半
～
４
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者

（
子
ど
も
１
人
に
つ
き
１
人
）
▽

内
プ
ー
ル
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
体
操

な
ど
▽
費
１
組
１
２
９
０
円
▽
定

25
組
▽
申
郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ
に
教

室
名
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
（
年
齢
）、
性
別
、
電

話
番
号
、
保
護
者
氏
名
を
書
き
、

２
月
１
日
㈯
～
15
日
㈯
（
必
着
）

に
〒
６
６
６
―
０
０
１
７
・
火
打

１
―
３
―
３
の
市
民
温
水
プ
ー
ル

へ
（
ハ
ガ
キ
持
参
可
）

【
い
き
い
き
シ
ニ
ア
体
験
会
】

時
３
月
５
日
㈭
午
後
１
時
―
３

時
、
12
日
㈭
午
後
２
時
―
３
時
、

19
日
㈭
午
後
１
時
半
―
２
時
半
。

全
３
回
▽
場
市
民
温
水
プ
ー
ル
▽

対
55
～
70
歳
の
人
▽
内
水
中

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
リ
ズ
ム
体
操
な

ど
▽
費
45
円
▽
定
20
人
▽
申
窓
先

２
月
13
日
㈭
午
前
11
時
に
同
プ
ー

ル
で
受
け
付
け
（
10
時
半
か
ら
整
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。
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申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
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市
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

（
７
５
９
）９
７
１
２

ス
ポ
ー
ツ

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研
修
会

　
テ
ー
マ
は
「
運
動
は
脳
で
決
ま

る
―
脳
機
能
を
高
め
る
運
動
指
導

と
は
？
」
な
ど
。

時
２
月
15
日
㈯
午
後
１
時
―
４
時

40
分
▽
場
総
合
体
育
館
▽
講
大
阪

成
蹊
大
学
准
教
授
の
臼
井
達
矢
さ

ん
▽
申
窓
市
役
所
２
階
の
文
化
・

観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
に
備
え
付
け

の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
書
き
、

２
月
７
日
㈮
ま
で
に
同
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
５

ス
ロ
ー
イ
ン
グ
ビ
ン
ゴ
大
会

時
３
月
１
日
㈰
午
前
９
時
受
け
付

け
▽
場
総
合
体
育
館
▽
費
１
チ
ー

ム
（
３
人
）
１
２
０
０
円
▽
申
窓

市
役
所
２
階
の
文
化
・
観
光
・
ス

ポ
ー
ツ
課
に
備
え
付
け
の
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
書
き
、
２
月
10

日
㈪
ま
で
に
費
用
持
参
で
同
課
へ

▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
５

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
ス
ク
ー
ル
体
験
会

主
ミ
ズ
ノ
㈱
▽
時
２
月
18
日
㈫
・

25
日
㈫
。
い
ず
れ
も
午
後
７
時
―

８
時
半
▽
場
市
民
体
育
館
▽
対
中

学
生
以
上（
中
級
以
上
）▽
内
ゲ
ー

ム
練
習
で
、
希
望
に
合
わ
せ
た
課

題
を
解
決
▽
費
５
０
０
円
▽
定
各

15
人
▽
申

先
２
月
15
日
㈯
ま
で

に
市
民
体
育
館
へ
▽
問

（
７
９
３
）
１
８
８
８

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
２
月
21

日
㈮
・
28
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
前

９
時
50
分
―
11
時
20
分
▽
場
総
合

体
育
館
▽
他
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持

参
。
か
わ
に
し
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

ポ
イ
ン
ト
対
象
▽
問
市
健
康
体
操

協
会
の
細
尾
さ
ん

（
７
５
８
）

７
１
１
６

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

早
春
オ
ー
プ
ン
大
会

主
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

▽
時
３
月
28
日
㈯
午
前
９
時
半
受

け
付
け（
雨
天
時
は
３
月
30
日
㈪
）

▽
場
東
久
代
運
動
公
園
▽
対
市
民

▽
種
個
人
戦
（
24
ホ
ー
ル
）
▽
費

８
０
０
円
▽
定
２
８
８
人
▽
申

先
３
月
14
日
㈯
ま
で
に
同
協
会
の

雪
岡
さ
ん
へ
▽
問

（
７
５
７
）

催
し

巷
で
話
題
の
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
」
を

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
体
験

時
３
月
13
日
㈮
午
後
３
時
―
５
時

▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
講
イ
マ
コ

コ
ラ
ボ
公
認
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

の
杉
田
純
子
さ
ん
他
▽
内
国
連
サ

ミ
ッ
ト
で
定
め
ら
れ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
つ
い
て
ジ
ェ
ン
ダ
ー
を
中
心
に

考
え
る
▽
定
24
人
▽
他
保
育
あ
り

（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。
先

着
８
人
。
３
月
６
日
㈮
ま
で
に
予

約
を
）
▽
申

先
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

昭
和
レ
ト
ロ
展

時
２
月
１
日
㈯
～
４
月
５
日
㈰
▽

場
郷
土
館
▽
内
レ
コ
ー
ド
や
黒
電

話
な
ど
懐
か
し
い
昭
和
の
品
々
を

展
示
▽
費

入
館
料
▽
問

（
７
９
４
）３
３
５
４

文
化
財
ハ
イ
キ
ン
グ

主
市
・
市
文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
の
会
▽
時
２
月
29
日
㈯
午

後
１
時
能
勢
電
鉄
畦
野
駅
集
合
。

４
時
阪
急
バ
ス
清
和
台
営
業
所
前

バ
ス
停
解
散
（
雨
天
時
は
３
月
１

日
㈰
）▽
内
古
代
の
官
営
牧
場「
畝

野
牧
」
な
ど
を
巡
る
ハ
イ
キ
ン
グ

▽
定
30
人
▽
他
歩
き
や
す
い
服

装
、
靴
で
参
加
▽
申

先
２
月
３

日
㈪
午
前
９
時
か
ら
社
会
教
育
課

へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
４

キ
セ
ラ
を
お
ど
っ
ち
ゃ
お

プ
ラ
ザ
を
探
検
ス
ト
レ
ッ
チ
編

主
市
低
炭
素
型
複
合
施
設
Ｐ
Ｆ
Ｉ

㈱
▽
時
３
月
28
日
㈯
①
午
前
10
時

半
―
11
時
半
②
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階

多
目
的
ス
タ
ジ
オ
▽
対
①
３
歳
以

上
の
未
就
学
児
と
保
護
者
②
小
学

生
▽
講
「
か
ら
だ
の
ア
ト
リ
エ 

バ
オ
バ
ヴ
」
の
エ
メ
ス
ズ
キ
さ
ん

▽
内
施
設
内
を
探
検
し
な
が
ら
体

主森林ボランティア「菊炭友の会」▷場黒川「桜の森」▷対高校
生以上▷費各 500 円▷定各 10 人▷他汚れても良い服装で、
弁当、飲み物、軍手、タオル（炭焼き体験はマスク）
持参▷申 郵 先希望コースと希望日、住所、氏名、
年齢、電話番号を、希望日の５日前（必着）まで
に〒 666―0111・大和東１―93―９の菊炭友の
会へ▷ 問 090（3970）6688・ （733）2026・
nak@yo.rim.or.jp

炭焼き&
里山整備体験

黒 川 の 自 然 を 守 る 仕 組 み を 学 ぶ

０
４
７
４

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
オ
ー
プ
ン
大
会

女
子
ダ
ブ
ル
ス
（
個
人
戦
）

主
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
▽
時
３

月
29
日
㈰
午
前
８
時
10
分
受
け
付

け
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
高
校
生

以
上
▽
種
１
～
４
部
、
り
ん
ど
う

の
部
（
50
・
60
・
70
歳
以
上
）
▽

費
１
組
３
５
０
０
円
、
高
校
生

３
０
０
０
円
▽
申
郵

先
同
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
用
紙
に

必
要
事
項
を
書
き
、
２
月
24
日
㉁

（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

理
券
配
布
）

【
親
子
の
ふ
れ
あ
い
体
操
】

時
３
月
１
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
２
～
４

歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
（
子
ど
も

１
人
に
つ
き
１
人
）
▽
内
跳
び
箱

や
マ
ッ
ト
な
ど
を
使
っ
た
親
子
体

操
▽
費
６
５
０
円
▽
定
30
組
▽
申

郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ
に
教
室
名
、
住

所
、子
ど
も
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
（
年
齢
）、
性
別
、
電

話
番
号
、
保
護
者
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
を
書
き
、
２
月
１
日
㈯
～
10

日
㈪
（
必
着
）
に
〒
６
６
６
―

０
０
１
７
・
火
打
１
―
１
―
４
の

総
合
体
育
館
へ（
ハ
ガ
キ
持
参
可
）

を
動
か
す
「
探
検
ス
ト
レ
ッ
チ
」

を
体
験
▽
費
３
０
０
円
▽
定
①
15

組
②
20
人
▽
他
ダ
ン
ス
に
使
っ
た

グ
ッ
ズ
を
進
呈
▽
申

先
２
月
８

日
㈯
か
ら
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
事

務
室
へ
▽
問

（
７
５
７
）

１
９
２
０

全
国
子
ど
も
会
連
合
会
会
長

表
彰
伝
達
式・マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

主
市
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会
▽
時

３
月
１
日
㈰
午
後
２
時
半
―
３
時

半
▽
場
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
▽
内
大
和

地
区
子
ど
も
会
が
受
賞
し
た
全
国

子
ど
も
会
連
合
会
会
長
表
彰
の
伝

達
式
と
マ
ジ
シ
ャ
ン
の
瀧
川
一
紀

さ
ん
に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
▽

問
こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
７
４
０
）
１
２
４
８

里山
体験

   一日里山整備体験会

時 ２月 25 日㈫、３月１日㈰。
いずれも午前９時半―午後３
時（雨天中止）

   一日炭焼き体験会

時 ２月 16 日㈰・23 日㈷。い
ずれも午前８時半―午後５時

（雨天決行）

主ミズノ㈱▷費 500 円▷定 100 人▷申 先同館に備え付けの申
込用紙に必要事項を書き、３月６日㈮までに同館へ

　平成 19 年と 21 年に卓球世界選手権代表
選手として活躍。現在はミズノアドバイザ
リースタッフを務め、卓球解説者や指
導者として活動する。
　

元日本代表 が教える
上達のコツ

講師プロフィール

卓球元日本代表 平 令子さん

市民体育館卓球フェスタ

３月 22日   

場所  市民体育館
午前 10 時―正午

　卓球元日本代表の平令子さんを講師に招き、卓球の講習と実技
の練習を行います。初心者や子どもも参加可。それぞれのレベル
に合わせて教えるので、すぐに実戦で役立ちます。

 

市
政
情
報

 

健
康

 

中
央
図
書
館

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

子
育
て

 
 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 
 

セ
ミ
ナ
ー

 

発
表
・
鑑
賞

 

コ
ラ
ム

 
 

公
民
館

 

高
齢
者

 

福
祉

 

催
し

 

ス
ポ
ー
ツ

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

問い合わせ　市民体育館　 （793）1888

参加者のレベルに
合わせて練習


