
特集

対話からはじめるまちづくり
川西で暮らす私たち一人一人がまちづくりの主役です
あなたの思いがあれば、めざす姿を変えることができます
市では皆さんの意見をもとにまちをつくる取り組みを始めています
これからどんなまちづくりが必要なのか、一緒に考えてみませんか
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住
宅
都
市
で
あ
る

川
西
の
財
産
は
市
民
の
力

越
田
市
長
（
以
下
越
田
）　
市
長

に
就
任
し
て
１
年
２
カ
月
。
多
く

の
人
と
接
す
る
中
で
、
改
め
て
市

民
の
皆
さ
ん
の
大
き
な
力
を
感
じ

て
い
ま
す
。

城
南
さ
ん
（
以
下
城
南
）　

川
西

に
は
親
切
な
人
が
多
い
で
す
よ

ね
。
能
勢
電
鉄
の
車
内
で
体
調
を

崩
さ
れ
た
人
が
い
る
と
、
周
り
の

人
が
寄
り
添
っ
て
介
抱
し
て
く
れ

る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

山
本
さ
ん
（
以
下
山
本
）　

広
報

誌
令
和
元
年
12
月
号
で
も
紹
介
さ

れ
て
い
た
よ
う
に
、
元
気
な
人
も

多
い
で
す
よ
ね
。「
か
わ
に
し
音

灯あ
か

り
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
立
ち

上
げ
、
自
分
た
ち
で
盛
り
上
げ
よ

う
と
頑
張
っ
て
い
る
人
も
多
い
と

感
じ
て
い
ま
す
。

越
田　
自
分
た
ち
で
行
動
を
起
こ

そ
う
と
す
る
人
が
多
い
。そ
れ
が
、

住
宅
都
市
で
あ
る
川
西
市
の
財
産

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
市

民
の
皆
さ
ん
と
ま
ち
の
将
来
に
つ

か
わ
に
し
創
生
総
合
戦
略
推
進
会
議
委
員

能
勢
電
鉄
㈱ 

社
長	

　

城
南 

雅
一
さ
ん

中
小
企
業
診
断
士		

　

山
本 

利
映
さ
ん

川
西
市
長 		



　

越
田 

謙
治
郎

市
民
と
と
も
に
考
え
る

ま
ち
づ
く
り
の
未
来

い
て
一
緒
に
考
え
て
い
く
た
め
に

始
め
た
の
が
、「
か
わ
に
し
市
民

会
議
」
で
す
。

市
民
が
参
加
す
る

新
た
な
会
議
を
発
足

越
田　

ま
ち
づ
く
り
の
計
画
は
、

こ
れ
ま
で
市
主
導
で
作
っ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
市
民
と
一
緒
に

作
れ
ば
、
そ
れ
を
き
っ
か
け
に

も
っ
と
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
っ
て

く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。ま
た
、

職
員
も
計
画
を
形
に
す
る
責
任
感

が
強
く
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
令

和
２
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る

「
第
２
次
川
西
市
総
合
戦
略
」
の

策
定
に
向
け
、
市
民
会
議
を
開
催

し
ま
し
た
。
予
想
以
上
に
多
く
の

人
が
参
加
し
て
く
れ
た
の
で
驚
き

ま
し
た
。

山
本　
今
回
の
市
民
会
議
は
、
無

作
為
抽
出
だ
か
ら
参
加
し
や
す

か
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
よ
。
関

心
は
あ
っ
て
も
手
を
上
げ
に
く
い

と
い
う
人
も
、
参
加
で
き
た
ん

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

城
南　
企
業
で
も
、
多
様
化
す
る

ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
利
用
者

の
声
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
自

治
体
で
も
そ
れ
は
同
じ
だ
と
思
い

ま
す
ね
。

山
本　
市
民
が
自
分
で
考
え
、
意

見
を
出
す
。
す
る
と
職
員
だ
け
で

な
く
市
民
に
も
責
任
感
が
生
ま

れ
、
他
人
事
で
は
い
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。
市
民
も
行
政
も
自
分
事

で
考
え
る
こ
と
に
つ
な
が
る
、
い

い
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま
す
。

実
行
・
検
証
・
改
善
が

ま
ち
の
信
頼
に
つ
な
が
る

越
田　
市
民
会
議
で
は
本
当
に
多

く
の
ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
お
２
人
に
は
、
市
民
会
議
か

ら
の
提
案
を
も
と
に
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
い
か
が
で
し
た

か
。

新
春
対
談  

市
民
と
つ
く
る
ま
ち
づ
く
り 

― 

さ
あ
、か
わ
に
し
新
時
代
へ

城
南　
清
和
源
氏
の
歴
史
な
ど
を

活
用
し
た
提
案
に
注
目
し
て
い
ま

し
た
。
市
の
歴
史
や
文
化
に
つ
い

て
、
詳
し
い
人
が
多
か
っ
た
よ
う

に
感
じ
ま
す
。

山
本　

ま
ち
づ
く
り
に
対
し
て
、

日
頃
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
考
え
を

持
っ
て
い
る
人
が
多
い
と
感
じ
ま

し
た
。
提
案
の
中
に
は
、
川
西
の

環
境
の
良
さ
を
活
用
し
た
提
案
が

あ
り
ま
し
た
ね
。

城
南　
市
民
の
意
見
で
作
ら
れ
た

計
画
を
実
行
し
、
検
証
す
る
。
で

き
な
か
っ
た
と
こ
ろ
は
改
善
し
て

取
り
組
む
。
そ
の
サ
イ
ク
ル
を
繰

り
返
す
こ
と
が
、
市
政
へ
の
信
頼

に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

越
田　
多
く
の
人
に
関
わ
っ
て
い

た
だ
い
た
こ
と
で
、
大
き
な
責
任

も
感
じ
て
い
ま
す
。
で
き
た
こ
と

だ
け
で
な
く
、
で
き
な
か
っ
た
こ

と
な
ど
も
含
め
て
進し

ん
ち
ょ
く捗
状
況
は
随

時
報
告
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

かわにし創生総合戦略推進会議委員
学識経験者や事業者などで構成。総合戦略の
策定にあたり意見を述べる

中小企業診断士
山本 利映
リネンサプライ業、非鉄金属商
社、建設業界の勤務を経て、平
成 29 年 4 月に中小企業診断士と
して独立。２児の母親

川西市長
越田謙治郎
平成 14 年川西市議会議員選挙
に初当選。平成 23 年から兵庫
県議会議員を務め、平成 30 年
川西市長就任

能勢電鉄株式会社社長
城南 雅一
平成 26 年能勢電鉄㈱代表取締役
社長に就任。平成 30 年から市観
光協会会長も務め、観光の振興
や地域の活性化などに取り組む

変
化
す
る
ま
ち
づ
く
り

市
民
の
声
を
大
切
に
し
た
い

城
南　
今
、
川
西
に
は
変
化
が
訪

れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
新

名
神
高
速
道
路
が
完
成
し
、
川
西

に
興
味
を
持
っ
て
い
る
企
業
も
あ

る
と
聞
き
ま
す
。
働
き
や
す
い
環

境
が
整
え
ば
、
定
住
す
る
人
が
増

え
て
き
ま
す
。
そ
ん
な
時
だ
か
ら

こ
そ
、
市
と
企
業
が
協
力
し
て
い

け
れ
ば
も
っ
と
良
い
ま
ち
づ
く
り

が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

山
本　
市
民
が
ま
ち
づ
く
り
に
参

加
す
る
機
会
が
増
え
て
い
る
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。
市
民
会
議
の
よ

う
な
新
し
い
市
民
参
加
の
取
り
組

み
は
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。

越
田　
新
し
い
川
西
の
ま
ち
づ
く

り
に
は
、
も
っ
と
市
民
の
参
加
が

必
要
で
す
。
市
民
会
議
を
開
催
し

た
こ
と
で
、
機
会
が
あ
れ
ば
参
加

し
て
く
れ
る
人
は
多
い
と
分
か
り

ま
し
た
。
今
回
参
加
で
き
な
か
っ

た
皆
さ
ん
に
も
意
見
を
出
し
て
ほ

し
い
で
す
。
今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な

テ
ー
マ
で
一
緒
に
考
え
る
機
会
を

増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
市

民
と
と
も
に
歩
む
と
い
う
姿
勢

で
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を

め
ざ
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
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市
民
が
考
え
る
３
年
間
の
計
画

　　
今
年
度
、初
め
て
開
催
し
た「
か

わ
に
し
市
民
会
議
」。
市
が
３
年

間
で
重
点
的
に
取
り
組
む
戦
略
を

ま
と
め
た
「
第
２
次
川
西
市
総
合

戦
略
」
の
策
定
に
向
け
て
議
論
さ

れ
ま
し
た
。

　

参
加
を
希
望
し
た
の
は
、
市
民

１
６
３
人
。
無
作
為
に
募
集
し
た

と
こ
ろ
、
16
歳
か
ら
89
歳
ま
で
幅

広
い
年
代
の
参
加
者
が
集
ま
り
ま

し
た
。
無
作
為
で
募
集
す
る
場
合

の
平
均
参
加
率
は
約
４
％
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
川
西
市
で
は
８・

２
％
と
２
倍
以
上
。
ま
ち
づ
く
り

に
関
心
の
あ
る
市
民
の
割
合
が
高

い
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

生
活
に
密
着
し
た
課
題
を
議
論

　

会
議
の
テ
ー
マ
は
、「
産
業
の

活
性
化
」「
子
育
て・教
育
の
充
実
」

「
住
宅
都
市
と
し
て
の
魅
力
向
上
」

「
文
化
・
歴
史
の
活
か
し
方
」「
や

り
が
い
の
持
て
る
地
域
活
動
の
促

進
」
の
５
つ
。
６
月
か
ら
11
月
ま

で
に
６
回
開
催
し
ま
し
た
。

　
各
グ
ル
ー
プ
か
ら
、
ま
ち
の
課

題
や
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ

い
て
具
体
的
な
提
案
が
集
ま
り
ま

し
た
。
第
２
次
川
西
市
総
合
戦
略

（
案
）に
は
、そ
れ
ら
の
内
容
が
盛

り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

まちづくりを「自分事」に

　15 年前に関東から引っ越してきたのですが、
川西には「いちじく畑が多い」という印象しかあ
りませんでしたね。市との関わりも「一庫マラソ
ン」や「川西まつり」への参加ぐらい。仕事が忙
しかったこともあり、行政にはあまり関心がな
かったんです。
　でも、会議で多田神社や加茂遺跡など川西の歴
史を知っていくうちに、市のことをもっと知りた
くなりました。グループのメンバーから出たご当
地かるたの提案が面白そうだったので、実際に「川
西かるた」を作ってみたんです。「あ」は「ID野
球の申し子古田敦也」にしました。川西には、文
化や歴史だけでなく、さまざまな魅力があること
も再認識しましたね。
　休日に行われたので、会社勤めの私でも参加で
きました。この会議を通して、川西を良くする手
助けができているように感じています。子どもた
ちにもぜひ、このような経験をしてほしいですね。

　市民会議には家族が「行ってみたら」と後押し
してくれたので、参加しました。「聞いたことは
教えてね」と家族も市の計画作りに関心があった
ようです。
　最初は、高校生は相手にされないと思っていま
した。でも、マイクを回してもらい、話しやすい
状況をつくってくれたんです。勇気を振り絞って
発言すると、他の参加者の皆さんは真剣に聞いて
くれました。同学年の子もいて安心できました。
　普段の生活で話すことのない世代の人たちの話
を聞き、いろんな情報を得ることができました。
福祉の仕事に興味があったので、地域活動やボラ
ンティア活動の情報を知れてよかったです。これ
からは積極的に地域活動やボランティア活動に参
加してみたいですね。
　今回の市民会議で市に関心がある人が多いと分
かりました。私たちの意見で、どうまちが変わっ
ていくか楽しみです。

石澤 実羽さん
17 歳

森田 裕也さん
39 歳

川西市で初めて開催された「かわにし市民会議」には市民 163 人が参加を希望
市の３年間の計画を作るため、市民による議論が行われました

会議に参加した４人にまちづくりへの新たな関わり方について話を聞きました
問い合わせ　政策創造課 （740）1120

知れば知るほど面白い
まちを変えることを実感

将来に役立つ情報が聞ける
高校生でも話せる場

Interview Interview

かわにし市民会議を開催

　私は川西生まれ川西育ち。ずっとこのまちを見
てきました。しかし、仕事や旅行で他府県に行く
と、川西のことがほとんど知られていないことを
知ってがっかり。愛着のあるまちだからこそ、知
名度を高めたいと考えていたんです。
　川西に対する思いがあっても、これまでは伝え
る機会はほとんどありませんでした。今回の会議
はその思いを伝え、まちづくりに生かすチャンス
だと思い、参加を決めました。
　約半年間で産業の活性化について議論しまし
た。企業や集客施設の誘致、働き方改革、特産品
などさまざまな視点で意見を交わしました。幅広
い世代の意見を聞くことができ、いい刺激にもな
りました。
　このような会議を通して、高齢者の活躍の場が
増え、世代を越えた交流を進められるまちになっ
てほしいですね。今後も、役に立てることがあれ
ば参加したいと思います。

　子ども連れでも参加できると書いてあったので
参加を決めました。毎回発言する機会があって、
メンバー同士で盛り上がりました。市内に顔見知
りが増えたのも良かったです。
　仕事で会議をすることはあっても、全く違った
意見の人と議論する会議は初めてでした。子育て
や教育に対するさまざまな意見を聞けたのはよ
かったですね。他府県の情報が得られたのも有意
義でした。
　家で会議の様子などを話していると、夫も「発
言できるなら市民会議に出てみたい」と興味を
持っていました。このような市民が参加できる取
り組みはずっと継続してほしいですね。　　　
　自分が言ったことがこれからどうなるのか、と
ても関心があります。また、発言したことに対す
る責任も感じています。今後は話し合ったことを
思い出しながら、自分ごととして地域や学校の活
動に関わっていきたいですね。

山田 薫さん
72 歳

宗万 弥央さん
34 歳

意見を伝えたからこそ
まちのこれからは自分ごと

生まれ育ったまちへの思い
伝えて活躍できる場所

60％以上が40 代以下
全世代で考える会議

無作為で参加者募集

かわにし市民会議  参加希望者の内訳

　参加希望者のうち、63.8%が 40歳代以下。
男性は 44.2%、女性は 55.8% でした。これ
まで意見が集まりにくかった若い世代の声も
反映されています。 10 代

9.2%　15 人

20 代
9.8％
30 代
21.5％

40 代
23.3％

50 代
9.8％

60 代以上
26.4％

10 代 
9.2％

9.8%
16 人

30 代
21.5%　35 人

40 代
23.3%　38 人

50 代
9.8%　16 人

60 代以上
26.4%　43 人

Interview Interview

対話からはじめる
まちづくり

特
集
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か
わ
に
し
市
民
会
議
の
提
案
を

受
け
て
作
っ
て
い
く
総
合
戦
略
。

ま
だ
完
成
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
こ

こ
か
ら
さ
ら
に
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
意
見
を
取
り
入
れ
、
よ
り
良
い

も
の
に
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
元
年
12
月
に
は
、
総
合
戦

略
な
ど
を
テ
ー
マ
に
市
内
全
中
学

校
区
７
カ
所
で
、
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
催
。
地
域
活
動
の

担
い
手
不
足
や
災
害
対
応
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
集
ま
り
ま
し

た
。

　
ま
た
、
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

以
外
に
も
現
在
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
実
施
中
（
７
ペ
ー
ジ
参

照
）。
総
合
戦
略
や
市
の
計
画
な

ど
に
対
す
る
意
見
を
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
な
ど

で
、
１
月
15
日
㈬
ま
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
と
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
皆
さ
ん
の
意

見
を
受
け
、
総
合
戦
略
を
完
成
さ

せ
ま
す
。
市
が
３
年
間
で
め
ざ
す

戦
略
づ
く
り
に
、
協
力
し
て
く
だ

さ
い
。

対
話
で
さ
ら
に
前
進

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
誰
も
が
自
由
に
話
せ
る
場
所

一
人
一
人
と
の
対
話
が
ま
ち
を
動
か
す
力
に
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　
参
画
協
働
課

（
７
４
０
）
１
６
０
０

　今までこのような機会に参加したことはありませ
んでしたが、同世代の市長と直接話せるところに興
味を持って参加しました。
　皆さんが出された質問には自分が聞きたかった
話題もあり、同じ住民同士
で情報を共有できたのが良
かったですね。私も子育て
や教育に関する質問をしま
したが、市の方針が聞けて
良かったです。　
　タウンミーティングは
私たちの思いを市に伝え
るチャンスだと思いまし
た。誰でも参加できるので、
もっと参加者が増えればい
いですね。

今後も開催します

　市の計画やまちづくりをより良いものにするた
め、今後もタウンミーティングを開催します。テー
マや開催場所は、決まり次第市ホームページなど
で公開。現在決定したテーマは下記の通りです。

　具体的な内容と開催場所は、10 ページに掲載し
ています。

２月１日㈯・２日㈰

現市立病院跡地の活用

１月 25 日㈯
新たな地域内公共交通

タウンミーティング

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
意
見
交
換

田中 正興さん
44 歳

市長と意見交換ができる機会
まちの声に共感

Interviewあなたの意見を募集します

　計画案の全文は市ホームページに掲載する他、市役
所４階の政策創造課、同２階の市政情報コーナー、各
公民館、大和行政センター、中央図書館などで閲覧で
きます。また、市の他の計画も意見を募集しています（下
記２次元コードからアクセス可）。
　意見がある人は１月 15 日㈬までに、意見（自由書式）
と住所、氏名、年齢を書き、郵送かファクス、メール
で提出してください。市ホームペー
ジからも送信できます。

【提出先】
〒 666―8501・政策創造課

(740)1315 ／ kawa0176@city.
kawanishi.lg.jp

第 2 次川西市総合戦略について
市内在住・在学・在勤の皆さんの意見を募集します

意見を受けて作成した総合戦略
今後３年間の市の動きを分かりやすく紹介します

市民とともに考えた４つの重点戦略
かわにし市民会議からの提案などを取り入れて作る第 2次川西市総合戦略

今後 3年間で重点的に取り組む内容を盛り込んでいます

私たちが住むまちの新たな計画を作るためにあなたの声を聞かせてください

パブリックコメント

総合戦略の一部を紹介

◉ 子どもたちの成長を支えあえるまちづくり

◉ 安全で安心して暮らせるまちづくり

◉ 誰もが力を活かせるまちづくり

意見提出は
こちらから

施策の方向性
・妊娠期から子育て期における育児の不安を解消し、安
心して出産・子育てができる環境の充実　
・保育施設や留守家庭児童育成クラブの充実を図り、仕
事と家庭生活を両立できる環境の整備
・子どもたち一人ひとりが個性を伸ばし、豊かな人間性
や社会性などの生きる力を育むための環境を充実　など

施策の方向性
・防災・防犯の知識や災害時に危険な場所の情報を伝え
る環境の整備
・良好な住環境を維持するため、空き家の発生予防の仕
組み作りや空き家の利活用の推進
・便利に安心して暮らせるよう、民間事業者や地域との
連携協力による新たな交通体系の仕組みを構築　など

施策の方向性
・活動団体などが情報発信できる環境を整備。市民と地縁・
市民活動団体がつながり、気軽に活動できる仕組みを構築
・市民が活かしたい能力とそれを求める人や団体をつな
ぐ仕組みを構築　
・育児や介護などの隙間時間を有効に活用し、自宅やそ
の近くで仕事ができる環境の整備　など

施策の方向性
・「清和源氏発祥の地」「黒川の里山」「いちじく・桃・栗」
などの地域資源を活用し、市の特徴を知る環境を整備
・地域資源の活用にあたって、民間事業者などの協力に
よる、まちの魅力の効果的な情報提供
・広報誌やホームページ、チラシなどの従来の手法だけ
ではなく、ICT を活用した新たな情報発信を実施　など

戦略の最終案を説明します

日時　２月15日
午後２時半―４時

場所　アステホール
　　（アステ川西６階）
　市民会議やタウンミーティング、パブリックコメン
トなどを経て、完成した総合戦略について説明会を行
います。
　この戦略では、魅力的なまちであり続けるために令
和２年４月からの３年間で重点的に取り組む内容をま
とめています。手話通訳あり。

第２次川西市総合戦略説明会

政策創造課　 （740）1120問い合わせ

◉ 愛着のもてるまちづくり

タウンミーテング参加者

重点戦略１

総合戦略（案）の
全文はこちら

対話からはじめる
まちづくり

特
集

重点戦略２

重点戦略３ 重点戦略４　



　こま愛好家の枇杷紘一朗さんと喜代子さんが、青森の
「ずぐり」や日本昔話のからくりごまといった、全国の珍
しい民芸こまなどを実演。こま回しの体験もできます。
　また、水舞流和太鼓「羽衣」が和太鼓の演奏を披露し
ます。入館料が必要です。
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秋田 修一
川西市議会議長

令
和
２
年
川
西
市
長・市
議
会
議
長
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　明けましておめでとうございます。
　市民の皆さまには、輝かしい新年をお
迎えのこととお喜び申し上げます。
　昨年は、大型台風の度重なる襲来など
により、各地で甚大な被害が発生し、自
然の驚異を痛感いたしました。あらため
て被災された皆さまに心よりお見舞いを
申し上げます。
　一方、人々が支え合いながら希望に満
ちた新たな時代を切り開いていくという
思いが込められた新元号「令和」の幕が
開き、秋にはバレーボールやラグビーの
ワールドカップが開催され、日本代表の
活躍に大きな感動と勇気をもらいました。
　いよいよ今年は、東京五輪・パラリン
ピックが開催されます。日本中が活気に
あふれ、皆さまが明るく元気に過ごせる
ことを期待しています。
　川西市は、新名神高速道路やキセラ川
西地区の整備などにより、新たな姿へと
変貌を遂げ、さらなる飛躍が求められて
います。川西市議会も情報発信や政策提
案を通して、魅力あるまちづくりに全議
員が一丸となって取り組んでまいります
ので、引き続きご理解とご支援をお願い
いたします。
　どうか、本年が皆さまにとって素晴ら
しい１年になりますよう、心よりお祈り
申し上げます。

謹
賀
新
年

新
消
防
本
部
・
南
消
防
署
が

完
成

新
た
な
防
災
拠
点
の
内
覧
会
を
開
催

災
害
活
動
の
拠
点
と
し
て
免
震
構
造
や
自
家
発
電
設
備
を
完
備

１
月
16
日
に
南
消
防
署
、
19
日
に
消
防
本
部
が
移
転
予
定

越田 謙治郎
川西市長

　明けましておめでとうございます。
　市民の皆さまにおかれましては、清々
しい新春をお迎えのことと、お喜び申し
上げます。
　新春を迎え、市長として新しい時代に
ふさわしいまちづくりを、皆さまととも
に進めようと決意を新たにしています。
　さて、本市では、令和元年度から 3年
間を財政健全化の集中期間と位置づけ、
昨年は 95 事業の再検証を行いました。
本年も引き続き事業を検証し、市政運営
に反映してまいります。
　また、「かわにし新時代」を構築するた
め、昨年 6月に「かわにし市民会議」を
立ち上げました。その声を４月から始ま
る「第２次川西市総合戦略」に反映し、
事業実施においても市民の皆さまが参画
できる仕組みを検討していきたいと考え
ています。
　私が、昨年１年間の市政運営を通して
感じたことは、川西市の財産は、豊かな
自然や利便性の高さに加え、市民のチカ
ラだということです。今年も「市民と共
に歩む」という基本姿勢のもと、市政運
営を行ってまいりますので、何卒よろし
くお願いいたします。
　本年が、皆さまにとりまして、素晴ら
しい１年になりますよう心からお祈り申
し上げます。

　
消
防
本
部
・
南
消
防
署
の
合
同

庁
舎
が
火
打
１
―
15
―
23
に
完
成

し
ま
す
。
新
庁
舎
は
、
大
規
模
災

害
発
生
時
に
災
害
活
動
拠
点
と
な

る
た
め
、
免
震
構
造
を
採
用
。
停

電
時
で
も
、
72
時
間
稼
働
で
き
る

自
家
発
電
設
備
を
備
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
多
様
な
消
防
訓
練
や

救
助
救
出
訓
練
が
で
き
る
訓
練
塔

を
併
設
し
て
い
ま
す
。

　
１
月
16
日
㈭
に
南
消
防
署
、
19

日
㈰
に
消
防
本
部
（
総
務
課
・
予

防
課
・
消
防
課
）
が
そ
れ
ぞ
れ
移

転
す
る
予
定
で
す
。

川西池田駅

猪
名
川絹延橋駅

至 宝塚

総合体育館

新消防本部・南消防署

JR

能
勢

電
鉄

Ｎ

火打1-15-23

市役所

旧消防本部
川
西
篠
山
線

阪
神
高
速

　１月 14 日㈫午後１時―3時（受け付けは 2時半まで）に、市民などを対象に内覧会
を開催。供用開始を前に、普段は見られない消防庁舎内や訓練塔を見学できます。希
望者は当日会場へ。駐車場には限りがあるため、公共交通機関を利用してください。

１月 14日に一般内覧会を開催します

郷土館のイベント

新春を祝う
こま遊びと和太鼓

郷土館　 （794）3354問い合わせ

場所　郷土館１月12日　　
こま回しの実演と体験　午前 10時―正午
和太鼓の演奏　午前９時半―10時、正午―午後０時半

　１月５日㈰～ 26 日㈰に、江戸時代の鉱山におけ
る採掘と製錬の様子を描いた六曲一双の屏

びょうぶ
風を展

示。入館料が必要です。

旧平安家所蔵「鉱山図屏風」の開帳
新年最初の展示

消防本部総務課　 （757）9945問い合わせ

とき　
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市
民
と
共
に
歩
む

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
開
催

　
市
の
新
た
な
施
策
や
今
後
の
方

針
な
ど
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
市
長
が
対
話
を
行
う
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
。「
新
た
な
地
域

内
公
共
交
通
」
と
「
現
市
立
病
院

跡
地
の
活
用
」
を
テ
ー
マ
に
、
上

の
通
り
開
催
し
ま
す
。

　
会
場
と
そ
の
周
辺
に
は
、
駐
車

ス
ペ
ー
ス
が
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
公
共
交
通
機
関
な
ど
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ
１

新
た
な
地
域
内
公
共
交
通

　

市
内
の
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
で
は
、

坂
道
の
多
い
地
域
や
高
齢
化
が
進

む
地
域
が
多
く
あ
り
、
交
通
手
段

　地震災害を想定した防災訓練を実施。被害情報収集訓
練や救出・救護訓練（見学可）の他、炊き出しや防災グッ
ズの展示を行います。
　来場時は、公共交通機関を利用してください。訓練当
日は、会場周辺で消防車などのサイレンや防災ヘリの飛
行音などが発生します。ご理解とご協力をお願いします。

阪神淡路大震災から 25 年

地震災害を想定した
防災訓練を実施

危機管理課　 （740）1145問い合わせ

　対象は、県内に家を所有しているか県内に居住して
いる人。口座番号・金融機関届け出印またはクレジッ
トカードを持参してください。

【防災訓練会場】１月 10 日㈮午前 10 時―午後０時半
【市役所１階】１月 21 日㈫午前 10 時―午後４時

フェニックス共済の加入受け付け
県住宅再建共済制度 の

確
保
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
、
さ
ら
に
公
共
交
通
を

取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
く
な
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
新
た
な

地
域
内
公
共
交
通
の
在
り
方
を
考

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
モ
ビ

リ
テ
ィ
サ
ー
ビ
ス
（
予
約
型
の
乗

合
交
通
）
の
実
証
実
験
を
、
大
和

団
地
で
実
施
す
る
予
定
で
す
。
令

和
２
年
度
の
７
月
か
ら
実
証
実
験

を
始
め
る
に
当
た
り
、
市
民
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
、
運
行
方
法
な
ど

に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

テ
ー
マ
２

現
市
立
病
院
跡
地
の
活
用

　
現
在
、
北
部
地
域
の
医
療
や
介

護
の
新
し
い
形
を
構
築
す
る
こ
と

が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
現
市
立
川
西
病
院
の
跡
地

を
、
医
療
と
介
護
が
連
携
し
、
日

常
生
活
の
支
援
を
確
保
す
る
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
拠
点
と
し

て
活
用
す
る
こ
と
を
想
定
し
て
い

ま
す
。

　
現
病
院
跡
地
の
一
部
に
は
、
北

部
診
療
所
を
開
設
す
る
予
定
で
す

が
、
そ
の
他
の
病
院
跡
地
と
南
側

駐
車
場
ス
ペ
ー
ス
の
活
用
に
つ
い

て
対
話
し
、
検
討
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

まちの未来を市長と語る

新たな地域内公共交通と
現市立病院跡地の活用について対話

市民と行政が共に
まちづくりを考える

大和第１自治会館
定員　80 人

交通政策課　 （740）1180

午後１時―３時
午前 10 時―正午／多田グリーンハイツ第２自治会館
午後２時―４時／コミュニティセンター牧の台会館

午前 10 時―正午／北陵公民館
　午後２時―４時／東谷公民館

定員　各 50 人
病院改革推進課　 （740）1136

新たな地域内公共交通
テーマ テーマ

現市立病院跡地の活用

１月10日　　午前10時―午後０時半

【シェイクアウト訓練】
　１月 10 日㈮午前 10 時 10 分に震度６弱の地震を想定
した、シェイクアウト訓練を実施。「かわにし安心ネット」

「Yahoo! 防災速報アプリ」から配信します。「まず姿勢を
低く・頭を守り・動かない」行動をとってください。
　市では、シェイクアウト訓練に参加する人や事業所な
どを募集。市ホームページから登録できます。

場所   東久代運動公園　　

（公財）県住宅再建共済基金　  0797（83）3122

日時　

１月25日 ２月１日

２月２日

Ｎ

12

阪急・能勢電鉄
川西能勢口駅方面

市役所方面

総合
体育館

弓道場

能勢電鉄
絹延橋駅方面

み
ん
な
で
つ
く
る
防
災
＆
支
援
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

防災関連
イベント

キ
セ
ラ
川
西
で
防
災
を
体
験

　

地
震
な
ど
の
災
害
を
想
定
し
、

体
験
型
の
防
災
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら

ぎ
公
園
や
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ

で
、
防
災
施
設
の
利
用
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
避
難
時
に
役
立

つ
体
験
が
で
き
ま
す
。

み
ん
な
で
つ
く
る
防
災
イ
ベ
ン
ト

　
午
前
は
公
園
に
つ
い
て
語
り
合

う
集
ま
り
「
キ
セ
ラ
・
カ
フ
ェ
」

発
案
の
「
み
ん
な
で
つ
く
る
防
災

イ
ベ
ン
ト
」
を
開
催
。
公
園
内
に

あ
る
防
災
設
備
を
使
え
る
よ
う
に

紹
介
す
る
他
、
Ｈ
Ｕ
Ｇ
（
避
難
所

運
営
ゲ
ー
ム
）、
避
難
生
活
で
役

立
つ
防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
の
実
演
な

ど
を
行
い
ま
す
。

災
害
時
外
国
人
支
援
イ
ベ
ン
ト

　
午
後
は
「
災
害
時
外
国
人
支
援

イ
ベ
ン
ト
」
を
開
催
。
災
害
時
に

情
報
を
受
け
取
り
に
く
い
外
国

人
も
共
に
避
難
で
き
る
よ
う
に
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
し
て
一
緒

に
学
び
ま
す
。
多
文
化
交
流
の
場

で
も
あ
り
、
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

公園緑地課　 （740）1185　　市国際交流協会事務局（文化・観光・スポーツ課内）　 （740）1106問い合わせ

「公園にあるマンホールトイレの使い方を知る」
「非常時に食事を自分で作る」
「多文化共生の観点から防災を考える」

などを実践できる体験型イベントです

キセラ川西プラザ２階会議室

キセラ川西プラザ
２階会議室

キセラ川西
せせらぎ公園

キセラ川西せせらぎ公園
14：00	災害時外国人支援イベント
市国際交流協会が主催。NPO 法人「多
文化共生マネージャー全国協議会」副
代表理事の高木和彦さん他による講
演と、参加者同士のワークショップを
開催

10：00	防災ダンス
10：30	マンホールトイレなどの展示
	 たき火で防災クッキング
	 空き家相談・AED 講習
	 HUG（避難所運営ゲーム）
12：00	みんなで防災カフェ

川西能勢口駅から徒歩約８分／絹延橋駅から徒歩約５分

１月26日　　
キセラ川西で学び考える自主防災

開
催
日



ひきこもる子ども・若者の
気持ちや行動を考える

地域福祉課　 （740）1189問い合わせ
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　精神科医を招き、保護者と関係者向けの学習会を開催します。
講師はわたなべメンタルクリニック院長の渡邉純さん。定員は
10 人（先着順）。申し込みは電話か電子メールで、住所、氏名、
年齢、電話番号、講師に聞きたいことを１月31日㈮までにこども・
若者ステーションへ。

　臨床心理士が職業興味と職業に関連した性格
の検査をして、自分の職業適性を考えるセミ
ナーを開催します。
日時＝３月３日㈫午後３時―５時▷場所＝キセ
ラ川西プラザ３階サポートルーム▷対象＝高
校・大学中退者、ひきこもりなど困難を抱えた
人▷定員＝ 10 人（先着順）▷申し込み＝中学
校卒業～おおむね 39 歳の人優先。電話か電子
メールで、住所、氏名、年齢、電話番号を２月
25 日㈫までにこども・若者ステーションへ

ひきこもりなどによる
生活の困りごとに関する相談

こども・若者ステーション

生きづらさを感じる若者をサポート
保護者・関係者向け学習会

職業適性セミナーを開催

15 ～ 39 歳はこども・若者ステーション （758）5044（予約制）
生活困窮に関することは地域福祉課 （740）1189

　２月 17 日㈪～３月 16 日㈪まで市役所２階
の市民税課で市・県民税の申告を受け付けま
す（土・日曜日は除く。ただし、２月 24 日㉁・
３月１日㈰は開設）。
　昨年に市・県民税の申告をした人や、国民

２
月
17
日
～
３
月
16
日
に
伊
丹
市
立
産
業
・
情
報
セ
ン
タ
ー
へ

令和
元年分

確
定
申
告
の

相
談
と

受
け
付
け

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
相
談
な
ど

新
た
な
取
り
組
み

伊
丹
市
立
産
業
・

情
報
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け

　

確
定
申
告
を
、
伊
丹
市
立
産

業
・
情
報
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け

ま
す
。

　
期
間
は
、
２
月
17
日
㈪
～
３
月

16
日
㈪
の
午
前
９
時
―
午
後
４
時

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
。
た
だ
し
、

２
月
24
日
㉁
・
３
月
１
日
㈰
は
開

設
）
で
す
。

　
会
場
周
辺
に
は
、
確
定
申
告
専

用
の
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。
来

ア
プ
リ「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」で
の

相
談
受
け
付
け
を
試
行

　
市
で
は
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど
の

困
難
を
抱
え
て
い
る
人
や
、
生
活

に
困
っ
て
い
る
人
の
相
談
受
け
付

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
新
た
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ア
プ
リ
「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」
を
活
用

し
た
相
談
を
試
行
。
ス
マ
ー
ト

伊丹税務署　 （779）6121問い合わせ

　４月 12 日㈰に開催する、源氏まつり懐古行列の川西観
光プリンセスと若武者を募集します。選考会は３月７日
㈯午後１時から多田神社で開催。選ばれた人には３万円
の商品券などを進呈します。
　ハガキかファクス、市ホームページの申し込みフォー
ムで住所、氏名（ふりがな）、年齢、生年月日、身長、職
業（学校名と学年）、電話番号（自宅と携帯）を書き、２
月 28 日㈮（消印有効）までに〒 666―8501・文化・観光・

４月 12日の源氏まつり懐古行列

川西観光プリンセス
若武者を募集

文化・観光・スポーツ課（市観光協会事務局）　 （740）1161　 （740）1187問い合わせ

選考会は３月７日　　に多田神社で開催

フ
ォ
ン
な
ど
で
、
気
軽
に
相
談
で

き
る
の
が
特
徴
で
す
。
左
上
の
通

り
、
２
月
に
試
行
実
施
を
行
い
、

事
業
実
施
の
可
否
な
ど
に
つ
い
て

検
証
を
行
い
ま
す
。

電
話
や
窓
口
で

相
談
を
受
け
付
け

　　
現
在
、
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
の

こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

は
15
～
39
歳
の
人
を
対
象
に
、
子

ど
も
・
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

を
開
設
。「
学
校
へ
行
け
な
い
」「
友

達
や
職
場
の
人
と
う
ま
く
付
き
合

え
な
い
」「
仕
事
が
長
く
続
か
な

い
」「
家
か
ら
出
ら
れ
な
い
」
な

ど
の
状
況
に
対
す
る
不
安
や
困
難

を
抱
え
た
人
、
ま
た
は
「
も
し
か

し
た
ら
発
達
障
が
い
か
も
し
れ
な

い
」
と
い
う
悩
み
が
あ
る
人
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
役
所
１
階
の
地
域
福

祉
課
で
は
「
く
ら
し
と
し
ご
と
の

応
援
カ
ウ
ン
タ
ー
」
を
設
置
し
、

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。　

こども・若者ステーション　 （758）5044　 kwex0015@city.kawanishi.lg.jp問い合わせ

場所　キセラ川西プラザ３階サポートルーム
日時　２月６日　　午後３時―５時

場
時
は
、宮
ノ
前
駐
車
場（
有
料
）、

ま
た
は
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

　
市
役
所
７
階
会
議
室
で
は
、
作

成
済
み
の
申
告
書
を
受
け
付
け
ま

す
。
２
月
12
日
㈬
・
13
日
㈭
の
午

前
９
時
―
午
後
４
時
、
14
日
㈮
午

前
９
時
―
正
午
。

　

市
役
所
や
伊
丹
税
務
署
で
は
、

申
告
書
作
成
会
場
を
設
け
て
い
ま

せ
ん
。
申
告
相
談
な
ど
は
、
２
月

17
日
以
降
に
伊
丹
市
立
産
業
・
情

報
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
持
っ
て

い
な
い
人
で
も
、
自
宅
の
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
ｅ
―

ｔ
ａ
ｘ
を
使
っ
て
申
告
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
左
記
の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
Ｉ

Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
取
得
し
て
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

伊
丹

Ｊ
Ｒ
福
知
山
線

阪
急
伊
丹
線

332

334

伊
丹

Ｐ
Ｐ

伊丹中央

伊丹郵便局

至  川西

伊丹市立
産業・情報センター

13

N

伊丹アイフォニック
ホール

健康保険税や後期高齢者医療などの申告が必
要と思われる人に対し、２月上旬に申告書を
発送する予定です。
　公的年金などの収入金額が 400 万円以下で、
公的年金などに係る雑所得以外の所得が 20 万
円以下の人は、還付を受ける場合を除き、所得
税の確定申告は不要になりました。ただし、市・
県民税の申告が必要になる場合があります。

市・県民税の申告
問い合わせ　市民税課　 （740）1132

スポーツ課（市観光協会事務局）へ。
川西観光プリンセス
　３月７日㈯現在で 18 ～ 30 歳の女性で、源氏まつりの
巴御前、常盤御前、
静御前役の他、年
間を通じて市や観
光協会が行う各種
イベントで活動で
きる３人。
若武者
　平成 11 年４月２
日から 12 年４月１
日までに生まれた
市内在住の男性で、
源氏まつりの八幡
太郎義家役を１人。

e-tax へは
こちらから
アクセス

電話相談

申し込み
フォーム

「生活が苦しい」「仕事が見つからない」などの相談を
受け付けます（待ち時間が発生する場合あり）。詳しく
は市ホームページ（右の２次元コード）へ

くらしとしごとの応援LINE相談
試行実施

２月２日㈰～８日㈯の午後１時―５時
９日㈰～ 15日㈯の午後５時―９時

申し込みは２月 25 日まで

日
時
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

新小・中学生に入学通知書を発送
学務課　 （740）1256問い合わせ

　今春、市立小・中学校に入学する児童・生徒の保
護者に、入学通知書を１月中旬に発送します。１月
24 日㈮までに届かない場合は、学務課へ。入学式
は小学校が４月８日㈬、中学校が９日㈭です。
　私立などの学校への入学者は届け出が必要です。
入学に関する証明書（入学予定の学校から発行され
たもの）と入学通知書を持って市役所３階の同課へ。

入学式は４月８日と９日

就学援助費の一部を入学前に支給
学務課　 （740）1256問い合わせ

　経済的な理由で、子どもの学用品費や給食費など
の支払いが困難な保護者を対象に、費用の一部を援
助する「就学援助費」の内、新入学学用品費を入学
前の３月に支給します。
　市立小・中学校入学予定者の保護者には、入学通
知書と一緒に申請書を送付します。希望者は、申請
書に必要事項を書き、添付書類とともに２月３日㈪
午後５時半（必着）までに市役所３階の学務課へ提
出してください。
　１月 24日㈮までに案内が届かない場合など、詳
しくは同課へ。

２月３日までに申請を

特別児童扶養手当の支給
こども支援課　 （740）1179問い合わせ

　身体または精神に重度障がいまたは中度障がいの
ある 20歳未満の児童を監護する父もしくは母、ま
たは父母に代わって養育している人に手当を支給し
ています。所得制限あり。申請方法など詳しくはこ
ども支援課へ。

重度・中度障がいのある児童の保護者が対象

みつなかホールメインホールが休館
文化・観光・スポーツ課　 （740）1106問い合わせ

　天井改修工事のため、みつなかホールのメイン
ホールは令和３年１月１日から 10月末まで休館し
ます。予約時には注意してください。文化サロンや
スタジオなどは、通常通り使用できます。
　なお、工事の都合により予定が変更になる場合が
あります。詳しくは、みつなかホールのホームペー
ジ http://www.mitsunaka-bunka.jp/ に掲載し
ます。

令和３年１月から 10 月末まで天井改修工事

　市 PTA 連合会が「市 PTCA フォーラム」を開催。
関西テレビアナウンサーの関純子さんを司会に、市
長や P（保護者の代表）T（教員の代表）C（地域の代表）
の公開座談会「PTA そこまで言っちゃって委員会」や、
青少年の表彰などを行います。

心肺蘇生法や応急手当を習得
消防課　 （759）0119問い合わせ

場消防本部▷定各 40人▷申 窓 先各受付開始日以降
に消防課へ

消防士による救命講座

パフォーマンスをする団体を募集
美化推進課　 （744）1170・（744）1221問い合わせ

　３月 14 日㈯に
アステ市民プラ
ザで子ども向け
環境イベント「キ
ッズ『り・ぼ・ん』」
を開催します。
　同イベントで、吹奏楽やダンス、合唱などのパフ
ォーマンスする団体（３団体）を募集。時間は１団
体 10分程度です。
申 郵 抽子どもが出演する団体優先。分庁舎２階
の美化推進課や市役所南玄関横の同
課コーナーなどに備え付けの申込用
紙に必要事項を書き、１月 27日㈪（必
着）までに〒 666―0011・出在家町
１―11 の美化推進課へ（市ホームペ
ージから申し込み可）

３月 14 日にキッズ「り・ぼ・ん」

ひとりひとりの豊かな人生をめざして
人権推進課　 （740）1150・（740）1151問い合わせ

　テーマは「『ひとりひとりの豊かな人生をめざし
て』結話力（たいわりょく）―詩人金子みすゞなど
の朗読で結ぶあなたとわたし」。
時①２月８日② 15 日③ 29 日の土曜日。いずれも
午後２時―４時▷場①②アステ市民プラザ③アステ
ホール▷講 HY教育エンタープライズ代表の橋場
由見子さん▷内①「豊かな人生とは？」②「輝くひ
とりひとりの個性」③「結びあう力」▷定①②各
45人③ 150 人▷他一時保育あり（１歳半～就学前。
先着８人）、手話通訳・要約筆記あり。希望者はい
ずれも１月 31日㈮までに予約を▷申 先市役所
３階の人権推進課と男女共同参画センターなどに備
え付けの申込用紙（市ホームページからダウンロー
ド可）に必要事項を書き、同課へ

男女共同参画市民企画講演会を開催

４月１日採用の市職員を募集
土木技術職・保健師

　４月１日採用の職員を右表の通り募集します。１次試
験は１月 26 日㈰です。
　希望者は、募集要項に添付の申込書または統一応募用
紙に必要事項を書き、１月６日㈪から 14 日㈫午後５時半
（必着）までに市役所４階の職員課へ持参するか、簡易書
留郵便で職員課へ郵送してください。
　募集要項は、同課と各公民館、大和行政センター、ア
ステ市民プラザ、キセラ川西プラザ、中央図書館で配布
します（市ホームページからダウンロード可）。
【注意事項】障がいにより試験会場で特別な配慮を必要と
する人は、受験申込書提出時に申し出てください。職種

納期限は１月 31日㈮

市・県民税〈第４期〉
課税については市民税課 （740）1132、納付につい
ては市税収納課 （740）1134 へ

国民健康保険税〈第７期〉
後期高齢者医療保険料〈第７期〉
介護保険料〈第７期〉
詳しくは保険収納課 （740）1177、介護保険課

（740）1148 へ

問い合わせ　職員課　 （740）1142

※都合により開催日を変更する場合があります

午後１時―４時 ２月14日㈮ １月14日㈫
開催日 講習時間 受け付け開始日

【普通救命講習Ⅰ】 　一般向け

  ３月15日㈰   ２月15日㈯午後１時―４時

【普通救命講習Ⅱ】　職業上で応急手当を期待される人向け

午後１時―３時３月25日㈬ ２月25日㈫

【実技救命講習】　救命入門コース受講済の人が対象
開催日 講習時間 受け付け開始日

午後１時―５時 ３月９日㈪ ２月９日㈰
開催日 講習時間 受け付け開始日

午前９時半―午後０時半２月25日㈫ １月25日㈯

【普通救命講習Ⅲ】　小児・乳幼児への心肺蘇生法の実技
開催日 講習時間 受け付け開始日

あなたの思いが

川西市を変える

４月採用の市職員を募集

問い合わせ　社会教育課　 （740）1215

市 PTCAフォーラムを開催

PTA活動を考える座談会

採用予定
人員職種

土木技術職

保健師

若干名

１人

昭和59年４月２日から平成12年４月１
日までに生まれ、土木に関する専門課程
を修了したか、令和２年３月末までに修
了見込みの人

昭和49年４月２日以降に生まれ、保健師
免許を持っている、または令和２年国家
試験により保健師免許を取得見込みの人 

※地方公務員法第16条に該当する人は受験できません

受験資格

日時　１月18日　　午後０時半―３時 40 分
場所　キセラホール

農林業特産物品評会の受賞者
産業振興課　 （740）1164問い合わせ

　市と市農業振興研究会・市営農研究会（北摂栗品
評会の主体は北摂栗生産者連絡協議会）が、品評会
を実施しました。令和元年度の受賞者は、次の通り
です。なお、いちじく品評会は台風のため開催して
いません。
【ハウス果菜品評会】
市長賞＝岸上昭洋さん（久代）トマト
【北摂栗品評会】
市長賞＝仲植芳宏さん（石道）銀寄
県果樹研究会長賞＝河野重員さん（若宮）筑波
【農林産物品評会】
県知事賞＝今仲明彦さん（赤松）サトイモ
市長賞＝大向善信さん（若宮）栗

ハウス果菜や栗など

応募フォーム
はこちら

区分に応じた業務に従事することを基本としますが、専
門分野や適性に応じ、職種区分以外の業務に従事するこ
とがあります。今年度すでに川西市で実施した採用試験
を受験した人は申し込みできません

 

市
政
情
報

 

公
民
館

 

中
央
図
書
館

 

福
祉

 

高
齢
者

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

健
康

 
 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

子
育
て

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

ス
ポ
ー
ツ

 

相
談
の
案
内

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス



市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。
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お知らせコーナー

求
人

文
化
財
資
料
館
業
務
員

　
大
学
・
大
学
院
を
卒
業
ま
た
は

３
月
末
卒
業
見
込
み
で
、
考
古
学

を
テ
ー
マ
に
卒
業
論
文
な
ど
を
作

成
し
た
、
発
掘
調
査
と
遺
物
整
理

の
経
験
者
を
１
人
。
試
験
は
２
月

１
日
㈯
。

申
窓
市
役
所
３
階
の
社
会
教
育
課

に
備
え
付
け
の
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
書
き
、
１
月

15
日
㈬
～
29
日
㈬
に
同
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
４

市
立
川
西
病
院
の

助
産
師・看
護
師

　

１
月
採
用
の
指
定
管
理
者
の

（
医
）協
和
会
の
職
員
（
正
社
員
・

パ
ー
ト
）
を
若
干
名
。
夜
勤
専
従

も
応
相
談
。

対
昭
和
42
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
、
各
免
許
を
持
つ
人
▽
申
窓

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
に
必
要
事

項
と
希
望
職
種
を
書
き
、
資
格
証

明
書
を
添
え
て
市
立
川
西
病
院
採

用
担
当
へ
▽
問

（
７
９
４
）

２
３
２
１

市
民
合
唱
団
と
歌
う
人

　
10
月
18
日
㈰
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
る
ロ
ッ
シ
ー
ニ
「
ス
タ

162020.0117

募
集

案
内

違
反
広
告
物
を
除
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
除
去
し
ま
す
（
１
月

31
日
㈮
に
は
一
斉
除
去
）。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

ー
バ
ト
マ
ー
テ
ル
」
な
ど
の
公
演

に
出
演
す
る
人
。

　
練
習
は
２
月
21
日
㈮
か
ら
。
未

経
験
者
可
。

主
市
民
合
唱
団
▽
費
入
団
金
、
団

費
、
楽
譜
代
な
ど
▽
他
練
習
見
学

会
を
１
月
10
日
㈮
・
17
日
㈮
・
26

日
㈰
に
開
催
。
事
前
申
し
込
み
要

▽
申
郵

ハ
ガ
キ
に
住
所
、氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
パ
ー
ト

を
書
き
、
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー

ツ
課
へ
（
同
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://kcc2010.sakura.
ne.jp/

か
ら
申
し
込
み
可
）
▽

問
同
団
の
濱
中
さ
ん

０
９
０

（
２
０
６
０
）
３
６
１
３

放
送
大
学
学
生

　
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
学
ぶ
通
信
制
大
学
の
、

令
和
２
年
４
月
の
入
学
生
。
出
願

は
３
月
17
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
。

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
放

送
大
学
兵
庫
学
習
セ
ン
タ
ー
へ
。

主

同
大
学
▽
問

０
７
８

（
８
０
５
）
０
０
５
２

発
表
・
鑑
賞

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
１
月
15
日
㈬
午
後
３
時
半
②

17
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
①

「
子
ど
も
の
人
権
」
を
テ
ー
マ
に

「
二
匹
の
猫
と
元
気
な
家
族
」（
ア

ニ
メ
25
分
）
②
「
ハ
ン
セ
ン
病
問

題
」
を
テ
ー
マ
に
「
家
族
で
考
え

る
ハ
ン
セ
ン
病
」（
20
分
）
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

高
齢
者
大
学
り
ん
ど
う
学
園

水
墨
画
学
科
卒
業・進
級
作
品
展

時
１
月
８
日
㈬
～
13
日
㈷
の
午
前

10
時
―
午
後
５
時
（
13
日
は
３
時

ま
で
）
▽
場
ギ
ャ
ラ
リ
ー
か
わ
に

し
▽
内
水
墨
画
約
60
点
を
展
示
▽

問
社
会
教
育
課

（
７
５
７
）

８
４
８
１

阪
神
・
淡
路
大
震
災
25
年

祈
念
特
別
演
奏
会

　
テ
ー
マ
は
「
忘
れ
な
い
・
伝
え

る
・
活
か
す
・
備
え
る
」。

主
陸
上
自
衛
隊
中
部
方
面
音
楽
隊

後
援
会
▽
時
１
月
26
日
㈰
午
後
２

時
開
演
▽
場
神
戸
文
化
ホ
ー
ル
▽

申
郵
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
年
齢
、
同
伴
者
（
１

人
ま
で
）
の
有
無
を
書
き
、
１
月

10
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
〒
６
５
１

―
０
０
７
３
・
神
戸
市
中
央
区
脇

浜
海
岸
通
１
―
４
―
３
の
自
衛
隊

兵
庫
地
方
協
力
本
部
演
奏
会
係
へ

▽
問
陸
上
自
衛
隊
中
部
方
面
音
楽

隊
後
援
会
の
寺
田
さ
ん

０
９
０

（
３
６
７
２
）
０
０
２
６

定
期
演
奏
会

主
ソ
ラ
ー
レ
ウ
ィ
ン
ド
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
▽
時
１
月
18
日
㈯
午
後
１
時

半
開
演
（
１
時
開
場
）
▽
場
み
つ

な
か
ホ
ー
ル
▽
内
『In The  

M
ood

』、
交
響
組
曲
『
君
の
名

は
。』、バ
レ
エ
音
楽
『
竹
取
物
語
』

他
▽
問
ソ
ラ
ー
レ
ウ
ィ
ン
ド
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
の
宮
本
さ
ん

０
９
０

（
６
２
０
０
）０
５
６
４

図書の展示
「応援しよう！東京五輪」
　五輪の歴史や過去の大会について
書かれた本を紹介。
お正月会
時 対１月４日㈯午前 11 時・未就学
児、午後２時半・小学生▷内お正月
にちなんだ絵本の読み聞かせなど。
お年玉（お土産）付き
かわにしぶっくらぶ
時１月 10 日㈮午後６時から▷ 内好
きな本について語り・聞く読書イベ
ント
ビデオ映写会
　１月 12 日㈰午後２時から「天の
しずく―辰巳芳子いのちのスープ」
（113 分）。
絵本選びと保健師さんのおはなし
時１月 17 日㈮午前 10 時半―正午
▷ 場アステホール▷ 対妊婦と配偶
者、生後６カ月以内の子どもと両親、

祖父母など▷内図書館司書の「絵本
の力と赤ちゃんを迎えるための絵本
選び」や保健師の「乳幼児の事故予
防」の話。あんさんぶるぽぷりの歌
とフルートのコンサート
たんぽぽおはなし会
ようこそ語りのくにへ
時１月 25 日㈯午後２時半―３時半
▷対５歳以上▷内図書館おはなしボ
ランティア「たんぽぽ」のストーリー
テリング
川西地域の古文書と歴史の発見
主登録グループ「川西の古文書と歴
史に親しむ会」▷ 時１月 26 日㈰午
後１時半―３時半▷ 講奈良県立大
学教授の野高宏之さん▷内おとな向
け。「『町』からみた江戸時代」の講
演と「江戸時代の川西の村を今の
地図の中に探す」の展示とワーク
ショップ▷問同グループの小田さん
（757）3559

ス
ポ
ー
ツ

健
康
体
操
体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
１
月
22

日
㈬
・
29
日
㈬
。
い
ず
れ
も
午
後

１
時
―
２
時
半
▽
場
市
民
体
育
館

▽
他
運
動
で
き
る
服
で
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
持
参
▽
問
市
健
康
体
操

協
会
の
中
島
さ
ん

（
７
９
３
）

５
２
６
４

市
卓
球
選
手
権

オ
ー
プ
ン
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
２
月
９
日
㈰

午
前
８
時
開
場
▽
場
総
合
体
育
館

▽
対
中
学
生
以
上
と
協
会
が
認
め

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

時
１
月
23
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
・
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ

い
て
の
相
談
・
学
習
会
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

宝
く
じ
の
助
成
で

備
品
を
購
入

　
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

で
、
牧
の
台
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議

会
が
テ
ン
ト
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の

事
務
用
品
を
購
入
し
ま
し
た
。
地

域
活
動
の
活
性
化
に
活
用
さ
れ
ま

す
。

問
参
画
協
働
課

（
７
４
０
）

１
６
０
０

Ｈ
Ｏ
Ｔ
ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　

介
護
職
の
就
職
説
明
会
を
開

催
。
３
社
が
説
明
を
行
い
、
面
接

の
応
募
を
受
け
付
け
ま
す
。

主
市
・
伊
丹
公
共
職
業
安
定
所
▽

時
１
月
17
日
㈮
午
後
１
時
―
３
時

▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
問
介

護
保
険
課

（
７
４
０
）

１
１
４
８

県
特
定
最
低
賃
金
が
変
更

　
令
和
元
年
12
月
１
日
か
ら
塗
料

製
造
業
が
９
７
０
円
、
鉄
鋼
業
が

９
６
３
円
に
変
更
。
他
９
業
種
も

改
正
さ
れ
ま
し
た
。

問

兵
庫
労
働
局

０
７
８

た
小
学
生
▽
種
①
シ
ン
グ
ル
ス
男

女
と
も
Ａ
～
Ｄ
の
４
ク
ラ
ス
（
午

前
）
②
ダ
ブ
ル
ス
男
女
と
も
Ａ
～

Ｄ
の
４
ク
ラ
ス
（
午
後
）
▽
費
①

６
０
０
円
②
１
組
１
２
０
０
円

（
今
年
度
初
参
加
の
場
合
別
途

５
０
０
円
）
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
種
目
・

ク
ラ
ス
別
を
書
き
、
１
月
22
日
㈬

（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
１
１
・
大
和
東
５
―
48
―
16

の
安
田
洋
子
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
５
９
８
４

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

主
市
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会
▽
時

２
月
16
日
㈰
午
前
９
時
―
午
後
５

時
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
小
学
１

～
３
年
生
男
女
混
合
チ
ー
ム
、
小

学
４
～
６
年
生
男
女
別
チ
ー
ム
。

い
ず
れ
も
１
チ
ー
ム
10
人
（
保
護

者
同
伴
）
▽
申
窓
キ
セ
ラ
川
西
プ

ラ
ザ
３
階
の
こ
ど
も
・
若
者
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
書
き
、
１
月

10
日
㈮
ま
で
に
同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
８

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

足
型
測
定
会

主
場
西
猪
名
公
園
▽
時
１
月
19
日

㈰
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
高
校
生

以
上
▽
申

先
１
月
５
日
㈰
午
前

９
時
か
ら
▽
問

（
７
５
９
）

０
７
８
５

中央図書館 （755）2424

年始の開館は

１月４日㈯から
31日㈮は

館内整理日のため休館

（
３
６
７
）
９
１
５
４
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182020.0119

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

８日
以降の

６・20
　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

15
７・21

10・24

８・22

９・23

14・28

16

17

13・27 ６・20

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

８・22
13・27
10・24

７・21

17

16

15

９・23

14・28

16
６・20

17

８・22

14・28

13・27

10・24

15

７・21

９・23

13・27
９・23
14・28

17

10・24

15

７・21

６・20

８・22

16

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

※

受
け
付
け
は
６
日
か
ら

【ごみ減量 point】ごみ袋は透明または半透明のものを使用してください。中身の見えるごみ袋を使用することで、ごみ分別の徹
底を図り、資源化を促進します。詳しくは美化推進課（ごみ減量業務） （744）1170 へ。

ごみカレンダー
ごみ減量にご協力を

※当日の午前８時半までに出してください。１日㈷～５日㈰はごみの収集がありません。
詳しくは美化推進課（ごみ収集業務） （744）1124 へ。１

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

セ
ミ
ナ
ー

く
ら
し
の
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
知
っ
て
お
き
た
い

水
回
り
の
修
理
と
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
」。

時
１
月
30
日
㈭
午
前
10
時
─
11
時

半
▽
場
市
役
所
２
階
会
議
室
▽
講

市
職
員
▽
定
50
人
▽
他
く
ら
し
の

豆
知
識
冊
子
プ
レ
ゼ
ン
ト
▽
申

先
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
１
月
７
日
㈫
～
23
日
㈭

に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
３
３
３
・

（
７
４
０
）
１
１
６
８

文
化
財
講
座

勝
福
寺
古
墳
と
そ
の
時
代

時
１
月
18
日
㈯
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
文
化
サ

ロ
ン
▽
講
龍
谷
大
学
教
授
の
木
許

守
さ
ん
▽
内
古
墳
時
代
の
畿
内
政

権
と
勝
福
寺
古
墳
の
占
め
る
位
置

に
つ
い
て
の
講
演
会
▽
定
１
０
０

人
▽
他
普
段
は
フ
ェ
ン
ス
越
し
に

見
る
勝
福
寺
古
墳
を
、
石
室
入
り

口
ま
で
近
づ
い
て
見
学
可
（
午
前

10
時
―
正
午
）
▽
申

先
社
会
教

育
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
２
４
４

暮
ら
し
に
身
近
な

「
市
議
会
」
に
つ
い
て
学
ぶ

時
１
月
24
日
㈮
①
午
後
１
時
半
―

３
時
②
３
時
半
―
４
時
。
全
２
回

▽
場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▽
講
市

職
員
▽
内
①
市
議
会
の
仕
組
み
や

市
政
と
の
関
係
、
議
会
運
営
な
ど

の
講
座
②
本
会
議
場
や
委
員
会
室

な
ど
の
見
学
▽
定
15
人
▽
他
①
の

み
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
８
人
。
１
月
17
日

㈮
ま
で
に
予
約
を
）。
①
ま
た
は

②
の
み
参
加
希
望
の
場
合
は
要
相

談
▽
申

先
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
２
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

相
続
・
遺
言
・

家
族
信
託
セ
ミ
ナ
ー

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
相
続
遺
言
・
交

通
事
故
支
援
セ
ン
タ
ー
」
▽
時
１

月
25
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３
時
半

▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
講
税

理
士
の
中
道
進
さ
ん
▽
内
安
心
で

き
る
老
後
の
た
め
、
元
気
な
う
ち

に
用
意
で
き
る
制
度
（
任
意
後
見

契
約
、
遺
言
書
作
成
な
ど
）
を
知

る
▽
定
20
人
▽
申

先
同
法
人
の

中
道
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）

６
３
１
２

権
利
擁
護
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
テ
ー
マ
は
「
住
み
慣
れ
た
場
所

で
暮
ら
し
続
け
る
想
い
を
支
え
る

催
し

大
阪
国
際
空
港
雪
ま
つ
り

主
大
阪
国
際
空
港
雪
ま
つ
り
実
行

委
員
会
▽
時
１
月
18
日
㈯
・
19
日

㈰
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
午
後

６
時
▽
場
大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル
大
阪

空
港
駅
舎
下
▽
内
か
ま
く
ら
見
学

会
や
な
ま
は
げ
太
鼓
演
舞
、
ミ
ニ

雪
だ
る
ま
作
り
体
験
な
ど
▽
問
空

港
周
辺
地
域
活
性
化
連
絡
会
事
務

局

０
６（
６
８
５
８
）２
０
９
７

婚
活
―
恋
活
バ
レ
ン
タ
イ
ン

主
川
西
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▽
時
２
月
11
日
㈷
午
前
11
時
―
午

後
４
時
半
▽
場
市
役
所
地
下
１
階

食
堂
▽
対
25
～
50
歳
の
人
▽
内
縁

結
び
パ
ー
テ
ィ
ー
。
ゲ
ー
ム
で
交

流
▽
費
３
９
０
０
円
▽
定
男
女
各

30
人
▽
申

先
住
所
、氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
１
月

20
日
㈪
ま
で
に
同
ク
ラ
ブ
事
務
局

へ
▽
問

（
７
５
８
）３
０
９
９

kaw
anishi-chuo

＠lion.
zaq.jp

【
炭
焼
き
体
験
塾
】 

時
①
１
月
11
日
㈯
午
前
９
時
―
午

後
４
時
・
12
日
㈰
午
前
８
時
40
分

―
午
後
２
時
・
25
日
㈯
午
前
９
時

―
正
午
②
25
日
午
前
９
時
―
午
後

４
時
・
26
日
㈰
午
前
８
時
40
分
―

成
年
後
見
制
度
―
誰
も
が
自
分
ら

し
く
暮
ら
す
た
め
に
私
た
ち
が
で

き
る
こ
と
」。

主
市
社
会
福
祉
協
議
会
▽
時
１
月

27
日
㈪
午
後
１
時
半
―
４
時
▽
場

ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
講
種
智
院
大
学

教
授
の
明
石
隆
行
さ
ん
▽
内
家
庭

裁
判
所
報
告
や
後
見
活
動
報
告
の

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
▽
定

１
２
０
人
▽
申

先
市
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー
「
か
け
は
し
」
へ

▽
問

（
７
６
４
）
６
１
１
０

ひ
ょ
う
ご
安
全
の
日

阪
神
北
地
域
の
つ
ど
い

　
テ
ー
マ
は
「
災
害
発
生
時
の
避

難
行
動
に
必
要
な
意
識
と
備
え
」。

時 １月 21 日㈫午後２時―４時▷ 場 市役所５階会議室
▷講樹医の原田基子さん▷費 300 円（会員無料）▷定

20 人

用土の基礎知識  園芸の基本は良い用土から
春の種まきや苗作りに役立つ用土の講習

申し込みは、電話で１月６日㈪から緑化協会へ（先着順）

時 ２月７日㈮午後２
時―４時▷ 場 市役所
地下１階会議室▷ 講

アクアアートリベル
の藤田雅也さん▷ 費

2,300 円（会員 1,300
円）▷定 14 人

苔
こけ

テラリウム作り
ガラス容器で育てる小さな箱庭

主
阪
神
北
県
民
局
▽
時
１
月
13
日

㈷
午
後
１
時
半
―
４
時
15
分
▽
場

ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
内
県
立
大
学
教

授
の
木
村
玲
欧
さ
ん
の
講
演
と
、

防
災
士
な
ど
の
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
・
交
流
会
▽
定
１
５
０

人
▽
申

先
同
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
書
き
、
１
月
６
日
㈪
ま
で
に
同

局
へ
▽
問

０
７
９
７
（
83
）

３
１
１
７
・

０
７
９
７
（
86
）

４
３
７
９
・

https://w
eb.

pref.hyogo.lg.jp/hnk01/
press/20191101.htm

l

・

hanshinksom
@
pref.hyogo.

lg.jp

午
後
２
時
、
２
月
８
日
㈯
午
前
９

時
―
正
午
。
全
３
回
▽
内
公
園
ブ

ラ
ン
ド
「
一
庫
炭
」
を
焼
こ
う
▽

費
１
０
０
０
円
▽
定
①
②
各
15
人

▽
他
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▽
申

先
県
立
一
庫
公
園
へ

【
新
年
餅
つ
き
大
会
】

時
１
月
13
日
㈷
午
前
10
時
―
午
後

３
時
（
雨
天
決
行
）
▽
費
５
０
０

円
、
３
歳
～
小
学
生
以
下
３
０
０

円
、
２
歳
以
下
無
料
▽
定
30
人
▽

申
先
当
日
会
場
へ

【
新
春
子
ど
も
特
別
イ
ベ
ン
ト
―

綿
菓
子
作
り
体
験
】

時
１
月
13
日
㈷
午
前
10
時
―
午
後

２
時
▽
費
１
回
１
０
０
円

生きづらさを感じる子どもの支援について、先生や民生委員・児童委員、保護者などに向け
た講演会を実施。また、地元高校生のダンス公演も行います

県
立
一
庫
公
園

（
７
９
４
）４
９
７
０

　家族や友人などを亡くした子ど
ものサポート（グリーフサポート）
について全国で講演。子どもの
SOS 出し方教育や学校での自殺予
防教育に取り組む。また、学校危
機メンタルサポートセンター共同
研究員なども務める。

緑化協会

地域福祉課　 （740）1172問い合わせ

子どもの SOS を受け止め支える

２月１日
午後１時―３時半

みつなかホール

テーマ　「子どもの自尊感情を高める働きかけ」
いのちとこころのセミナー

（759）0805

髙橋聡美さん防衛医科大学校 教授
講師プロフィール日時

場所

 

市
政
情
報

 

公
民
館

 

中
央
図
書
館

 

福
祉

 

高
齢
者

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

健
康

 
 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

子
育
て

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

ス
ポ
ー
ツ

 

相
談
の
案
内

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス



講
登
録
グ
ル
ー
プ
市
将
棋
協
会
▽

定
20
人
▽
申

先
１
月
20
日
㈪
午

前
10
時
か
ら

【
健
康
促
進
講
座
―
き
れ
い
な
姿

勢
の
レ
ッ
ス
ン
】

時
１
月
27
日
㈪
、
２
月
10
日
㈪
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。

全
２
回
▽
講
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
道
上
万
起
子
さ

ん
▽
内
骨
格
を
意
識
し
き
れ
い
な

姿
勢
を
め
ざ
す
軽
運
動
▽
定
20
人

▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の

未
就
学
児
。
先
着
８
人
。
７
日
前

ま
で
に
予
約
を
）。
か
わ
に
し
健

幸
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
▽
申

先
１

月
14
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

Information
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
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申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

公
民
館

【
古
典
文
学
講
座
】

時
２
月
12
・
19
・
26
日
の
水
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
半
―
正
午
。

全
３
回
▽
講
園
田
学
園
女
子
大
学

名
誉
教
授
の
福
嶋
昭
治
さ
ん
▽
内

源
氏
物
語
の
世
界『
横
笛
』『
鈴
虫
』

▽
定
50
人
▽
申

先
１
月
22
日
㈬

午
前
９
時
か
ら

【
音
楽
鑑
賞
講
座
―
ラ
テ
ン
音
楽

を
楽
し
も
う
】

時
１
月
30
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
ラ
テ
ン
バ
ン
ド
「
ロ
ス
ボ

ラ
ー
チ
ョ
ス
」
▽
定
50
人
▽
申

先
１
月
９
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

東
谷
公
民
館

（
７
９
4
）０
０
０
４

【
お
正
月
会
】

時
１
月
７
日
㈫
午
後
２
時
―
４
時

▽
対
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
と
保

護
者
▽
内
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や
た

こ
作
り
、
た
こ
揚
げ

【
パ
ソ
コ
ン
講
座
―
パ
ワ
ー
ポ
イ

ン
ト
】

時
２
月
５
・
12
・
19
・
26
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正

午
。
全
４
回
▽
対
パ
ソ
コ
ン
で
文

字
入
力
が
で
き
る
人
▽
講
パ
ソ
コ

ン
講
師
の
渡
部
由
華
さ
ん
他
▽
内

写
真
の
保
存
と
加
工
。
フ
ォ
ト

ム
ー
ビ
ー
や
写
真
入
り
ポ
ス
ト

カ
ー
ド
の
作
成
▽
費
２
４
０
０
円

▽
定
10
人
▽
他
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー

持
参
▽
申
郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ
に
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
書
き
、
１
月
８
日
㈬
～
15
日
㈬

（
必
着
）
に
〒
６
６
６
―

０
１
０
５
・
見
野
２
―
21
―
11
の

東
谷
公
民
館
へ

【
冬
の
野
鳥
観
察
会
】

時
２
月
15
日
㈯
午
前
９
時
―
正
午

▽
場
東
谷
公
民
館
集
合
▽
講
日
本

鳥
学
会
会
員
の
須
川
恒
さ
ん
▽
内

一
庫
大
路
次
川
な
ど
で
野
鳥
観
察

（
雨
天
時
は
講
演
）▽
定
20
人
▽
申

先
１
月
24
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

【
国
際
理
解
講
座
―
日
本
語
教
師

か
ら
見
た
ベ
ト
ナ
ム
】

時
１
月
30
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
日
本
語
教
師
の
村
岡
直
樹

さ
ん
▽
定
80
人
▽
申

先
１
月
９

日
㈭
午
前
９
時
か
ら

【
政
治
・
経
済
講
座
―
ど
う
な
る

２
０
２
０
年
の
政
治
・
経
済
】

時
２
月
６
日
㈭
・
20
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
▽
講
関
西
外
国
語
大
学
教
授
の

滝
川
好
夫
さ
ん
▽
定
60
人
▽
申

先
１
月
16
日
㈭
午
前
９
時
か
ら

【
川
西
ま
ち
づ
く
り
講
座
―
地
域

の
歴
史
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
九
頭
伝
説
考
―
九

つ
の
頭
の
あ
る
大
蛇
」。

時
２
月
27
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
元
市
文
化
財
専
門
職
員
の

岡
野
慶
隆
さ
ん
▽
定
60
人
▽
申

先
１
月
30
日
㈭
午
前
９
時
か
ら

【
考
古
学
講
座
―
巨
大
古
墳
の
時

代
に
つ
い
て
】

時
２
月
14
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
関
西
外
国
語
大
学
教
授
の

佐
古
和
枝
さ
ん
▽
定
80
人
▽
申

先
１
月
24
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

【
や
さ
し
い
人
権
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
は
い
、
い
の
ち
の

電
話
で
ご
ざ
い
ま
す
」。

主
市
・
け
や
き
坂
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

協
議
会
人
権
啓
発
推
進
委
員
会
▽

時
１
月
15
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
関
西
い
の
ち
の
電
話
事
務

局
常
務
理
事
の
八
尾
和
彦
さ
ん
▽

定
30
人
▽
他
登
録
グ
ル
ー
プ
の
説

明
会
・
研
修
会
と
合
同
▽
申

先

１
月
６
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

【
文
学
講
座
―
夏
目
漱
石
文
藝
へ

の
誘
い
】

時
２
月
６
日
㈭
・
20
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。
全
２

回
▽
講
関
西
学
院
大
学
名
誉
教
授

の
細
川
正
義
さ
ん
▽
定
40
人
▽
申

先
１
月
９
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

【
時
事
問
題
講
座
―
激
動
の
現
代

社
会
を
見
つ
め
る
】

時
１
月
21
日
㈫
・
28
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
▽
講
神
戸
学
院
大
学
准
教
授
の

佐
野
光
彦
さ
ん
▽
内
新
階
級
社
会

と
世
代
間
闘
争
。
Ｎ
ｅ
ｏ
冷
戦
時

代
へ
▽
定
40
人
▽
申

先
１
月
７

日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
歴
史
文
学
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
漢
字
と
古
墳
―
古

代
東
ア
ジ
ア
の
連
動
と
非
連
動
」。

時
１
月
23
日
㈭
・
30
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
▽
講
阪
南
大
学
准
教
授
の
永
田

拓
治
さ
ん
▽
定
50
人
▽
申

先
１

月
６
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

【
医
療
・
健
康
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
忍
び
寄
る
生
活
習

慣
病
―
高
血
圧
に
つ
い
て
知
る
」。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ △有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

時
２
月
12
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
市
立
川
西
病
院
長
の
野
﨑

秀
一
さ
ん
▽
定
50
人
▽
申

先
１

月
20
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

【
人
権
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
多
文
化
共
生
の
ま

ち
と
は
―
隣
に
く
ら
す
外
国
ル
ー

ツ
の
人
た
ち
」。

主
市
・
川
西
北
小
学
校
区
人
権
啓

発
推
進
委
員
会
▽
時
１
月
25
日
㈯

午
前
10
時
―
11
時
半
▽
講（
一
財
）

ア
ジ
ア
・
太
平
洋
人
権
情
報
セ
ン

タ
ー
上
席
研
究
員
の
朴
君
愛
さ
ん

▽
定
42
人
▽
申

先
１
月
８
日
㈬

午
前
10
時
か
ら

【
古
典
文
学
講
座
―
謡
曲
鑑
賞「
伊

勢
物
語
と
能
の
世
界
」】

時
２
月
12
・
19
日
、
３
月
４
日
の

水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
。
全
３
回
▽
講
元
神
戸
大

学
文
学
部
講
師
の
原
田
寛
子
さ
ん

▽
定
42
人
▽
申
郵
抽
市
民
優
先
。

往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話・フ
ァ

ク
ス
番
号
を
書
き
、
１
月
６
日
㈪

～
15
日
㈬
（
必
着
）
に
〒
６
６
６

―
０
０
１
７
・
火
打
１
―
12
―
16

の
川
西
公
民
館
へ

【
子
ど
も
将
棋
教
室
―
将
棋
を
は

じ
め
よ
う
】

時
２
月
８
・
22
・
29
日
の
土
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。

全
３
回
▽
対
小
学
生
の
初
級
者
▽

公民館登録グループの説明会・研修会
　新規登録を希望、または継続登録を希望する
団体の代表者は、必ず出席してください。
北陵公民館　 （794）9090
時１月 14 日㈫午後１時半から▷講市職員▷内

ふるさと納税とふるさと支援金
緑台公民館　 （792）4951
時１月 27 日㈪午後１時半から▷講消防職員▷
内防火広報講座と消防避難訓練
けやき坂公民館　 （798）0770
時１月 15 日㈬午後１時半から▷講関西いのち
の電話事務局常務理事の八尾和彦さん▷内やさ
しい人権講座
多田公民館　 （793）0011
時１月 16 日㈭午後１時半から▷講消費者のつ
よ～い味方アカンマン▷内消費者のための講座
明峰公民館　 （759）6901
時１月 15 日㈬午後１時半から▷内火災避難訓
練
川西公民館　 （758）0103
時１月 15 日㈬午前 10 時から▷講市職員▷内

「『健幸』づくりについてのお話―ちょっと気を
つけたい！フレイル＆認知症」
川西南公民館　 （757）8623
時１月 16 日㈭午後１時半から▷内火災避難訓
練
市民活動センター・男女共同参画センターの
利用登録説明会
時１月 31 日㈮午後２時―４時（参加できない
場合は２月４日㈫午後６時―７時、７時 15 分
―８時 15 分。要予約）▷場市民活動センター・
男女共同参画センター▷対営利を目的としない
市民活動や男女共同参画の実現に向けた活動を
行うグループ▷他１月 31 日のみ保育あり（１
歳半以上の未就学児。先着８人。１月 24 日㈮
までに予約を）▷申 住所、氏名、電話番号、
所属がある人は団体名を市民活動センターへ▷
問 （759）1826・ （759）1891

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

明
峰
公
民
館

（
７
５
９
）６
９
０
１

多
田
公
民
館

（
７
９
３
）０
０
１
１

緑
台
公
民
館

（
７
９
２
）４
９
５
１

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

清
和
台
公
民
館

（
７
９
８
）１
２
８
０

川
西
南
公
民
館

（
７
５
７
）８
６
２
３

川
西
公
民
館

（
７
５
８
）０
１
０
３

　黒豆をたっぷり使ってみそを手作り
します。約半年発酵させて完成です。
費 2,800 円▷定 10 人▷申 先１月６日
㈪午前 10 時から

黒川公民館

黒豆みそづくり教
室

黒川公民館　 （738）0107問い合わせ

２月５日　　午後１時―３時半

持ち帰りは
約1.2㌔

公民館やパレットかわにしを利用する
グループの皆さんへ
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Information
お知らせコーナー

健
康

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※２年３月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,400円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,500円③総合レディース検診8,800円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）1万3,200円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）3万,800円（一般健診コース）2万5,300円（生活習

慣病コース）
（4）胃がん予防検診5,500円
（5）骨密度測定2,200円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内3万
4,800円、市外3万8,800円

18～39歳

75歳以上など（65～
74歳の後期高齢者
被保険者を含む）

40（※）～74歳

火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、平成30年４月１日
から31年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は満50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

10日㈮

13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 16日㈭
23日㈭

13：30～14：00
13：30～14：00

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※毎月最初の診療日から、翌々月の予約を受け付け開始

毎月～木曜日
人間ドック

一般健診
コース

4万4,000円

7万1,500円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各窓口に電話で予約が必要）　

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

23日㈭

27日㈪

14：00～15：30

13：30～15：30

13：30～15：00

精神科医師による心の相談

エイズ、肝炎（B型、C型）検査

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:00９・23日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

21日㈫

１月はなし

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

８・22日㈬ ９：00～９：45

高
齢
者
の
肺
炎
の
予
防

ワクチンの併用接種で
死亡率が約半分に減少

　肺炎が原因で亡くなる人の多
くが 65 歳以上であり、高齢者
では肺炎の予防が大切です。
　成人が肺炎を患う原因として
最も多いのが、肺炎球菌という
細菌です。インフルエンザにか
かった後に肺炎を併発すること
も多く、インフルエンザワクチ
ンと肺炎球菌ワクチンを併用す
ることで、65 歳以上の肺炎の
死亡率は半分程度減少するとい
う報告もあります。

助成対象のワクチンが
肺炎予防に有効

　肺炎球菌ワクチンには、
「ニューモバックス」と「プレ
ベナー」の２種類があります。
定期接種として受けられるワ
クチンは「ニューモバックス」
です。90 種類以上ある肺炎球
菌のうち主なもの 23 種類をカ
バーしており、肺炎の予防に有
効なことが分かっています。

５年に１度の接種を
対象者に通知

　肺炎球菌ワクチンの接種は５
年毎で、定期接種で受けられる
のは１回のみです。市は４月末
に、65 歳から５歳刻みの年齢
の人にお知らせと説明書を発送
しています。

定期的な予防接種が重要

　肺炎予防には、インフルエン
ザワクチンと肺炎球菌ワクチン
の予防接種が大切です。インフ
ルエンザは毎年流行が変わるた
め、毎年冬前に予防接種を受け、
肺炎球菌ワクチンは５年おきに
接種するようにしましょう。

（市医師会　池田公一郎）

【
献
血
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
】

　
１
月
は
年
末
年
始
献
血
推
進
強

調
月
間
で
す
。
冬
場
は
血
液
が
一

番
不
足
す
る
季
節
で
す
。
皆
さ
ん

の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
１
月
の
献
血
日
】

時
場
11
日
㈯
午
前
10
時
半
―
正

午
・
午
後
１
時
15
分
―
４
時
・
川

西
阪
急
前
。
12
日
㈰
午
前
10
時
―

正
午
・
清
和
台
中
央
公
園
。
24
日

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
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㈮
午
前
９
時
半
―
午
後
０
時
半
・

陽
明
小
学
校
。
25
日
㈯
午
後
２
時

―
４
時
・
明
峰
中
学
校

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
１
月
16
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
対
医
師
の
運
動
許
可
が

あ
る
人
▽
内
講
話
と
着
座
で
の
リ

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

１

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

運動できる服装でタオルや飲み物、室
内履きシューズを持参してください。
かわにし健幸マイレージ対象

場所　総合体育館・キセラ川西せせらぎ公園
１月30日

寒くて外に出にくい季節
みんなで一緒に
体を動かしてみませんかLet’s ノルディックウォーク＆ 体力テスト

冬は全身運動で温まろう

ズ
ム
体
操
な
ど
▽
定
25
人
▽
申

先
１
月
６
日
㈪
か
ら

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

時
内
１
月
24
日
㈮
・
糖
尿
病
の
説

明
や
食
生
活
。
２
月
３
日
㈪
・
脂

質
異
常
症
の
説
明
や
食
生
活
。
い

ず
れ
も
午
後
１
時
20
分
―
３
時
半

▽
定
各
30
人
▽
申

先
１
月
６
日

㈪
か
ら

【Let’s

「
き
ん
た
く
ん
健
幸
体

操
」】

時
１
月
10
日
㈮
午
後
２
時
半
―
３

時
半
・
22
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
総
合
体
育
館
▽
他
タ
オ

ル
や
飲
み
物
、
室
内
シ
ュ
ー
ズ
持

参【
保
健
相
談
】

時
１
月
８
日
㈬
、
２
月
５
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
▽

場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
血
圧
測
定

と
健
康
相
談

【
体
力
チ
ェ
ッ
ク
】

時
１
月
17
日
㈮
午
後
１
時
15
分
―

４
時
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
40
～

74
歳
で
、
医
師
の
運
動
許
可
が
あ

る
人
▽
内
講
話
と
体
力
測
定
な
ど

▽
定
25
人
▽
申

先
受
け
付
け
中

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
】

時
１
月
25
日
㈯
午
後
１
時
―
２
時

半
受
け
付
け
▽
対
内
20
歳
以
上
・

子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
。
40
歳
以
上
・

乳
が
ん
検
診
（
２
年
に
１
回
）
▽

定
各
35
人
▽
申

先
１
月
６
日
㈪

か
ら

【
歯
科
健
診
】

時
１
月
７
日
㈫
・
21
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20
分
▽

対
18
歳
以
上
▽
内
む
し
歯
や
歯
肉

の
検
診

【
歯
科
健
診
無
料
受
診
券
の
利
用

は
３
月
ま
で
】

　

歯
科
健
診
の
対
象
者
（
20
・

25
・
30
・
35
・
40
・
50
・
60
・
70
歳
）

に
送
付
し
た
受
診
券
の
利
用
期
限

は
３
月
末
で
す
。
医
療
機
関
（
同

封
の
一
覧
表
に
記
載
）
で
早
め
に

予
約
し
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）
３
１
７
１

保健センター　 （758）4721問い合わせ

午後１時―３時
受け付けは０時 45 分から

40人限定
電話で受け付けます

先 着

電話で１月７日㈫から
保健センターへ

申し込み ノルディックウォーク
２本のポールでウォーキングを補助しま
す。どの年代の人でも安全で効率の良い
全身運動ができます
体力テスト
体力や筋力などを年齢別平均と比べるな
ど、現状の体力が把握できます
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政
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書
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求
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催
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フ
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ト
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ス



緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
事
業

　
65
歳
以
上
で
１
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
な
ど
を
対
象
に
、
緊
急
通
報

装
置
と
非
常
用
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
貸

与
し
ま
す
。
自
宅
で
の
緊
急
時
に

委
託
先
事
業
者
の
受
信
セ
ン
タ
ー

へ
す
ぐ
通
報
で
き
ま
す
。
申
請
に

は
近
く
に
住
む
協
力
員
の
登
録
が

必
要
で
す
。
希
望
者
は
各
地
域
の

Information
お知らせコーナー

相談の案内
相談名

行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談
ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

　

　

子育ての
悩み相談

10日㈮は午後、15日㈬・20日㈪
・21日㈫は午前

生活困窮者
自立相談

司法書士
法律相談

弁護士法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

予約・問い合わせ

市民活動センター
（759）1826

若者キャリアサポート
川西 （764）6823

川西しごと・サポート
センター （757）6380

産業振興課
（740）1162

こども・若者ステー
ション （758）5044

川西さくら園
（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
（758）7830

市医師会事務局
（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター （758）6228

障害福祉課
（740）1178

介護保険課
（740）1149

成年後見支援センター
（764）6110

社会福祉協議会
（759）5200

男女共同参画センター
（759）1856

人権推進課
（740）1150

消費生活センター
（740）1167

教育支援センター
（757）8080

生活相談課
（740）1333

子育て支援ルーム
（740）1125

くらしとしごとの応援カ
ウンター （740）1189

配偶者暴力相談支援
センター （758）0708

東谷公民館６日㈪
16日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課21日㈫

９・23日㈭

月～金曜日

月～金曜日

17日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

14・28日㈫

15日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時半

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

医療助成・年金課

消費生活センター

人権推進課相談室

教育支援センター

市役所１階福祉部
　 （740）1328

パレットかわにし

パレットかわにし

教育支援センター

市役所５階
同事務局相談室

22日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

川西さくら園

８・22日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

パレットかわにし

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

14日㈫

16日㈭

17日㈮

内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ

家族・男女問題など。
先着４人。当日午前９時から予約を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

日々の暮らしにおける不安や悩み
ごと、心配ごとに関する相談

成年後見制度に関する相談。
10日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談

肢体・視覚・聴覚・精神障がい当
事者の相談。予約を
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

キセラ川西プラザ１階
相談室

相談室

　（759）8611

６日㈪、14日㈫、
20・27日㈪

午後１時半―３時半

電話・来所相談

キセラ川西プラザ

同センター
職員

生活困窮に関する相談
相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

生活相談課午後１時―４時登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 28日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半 生活相談課

午後１時半―４時半

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を 12・26日㈰

８・15・
22・29日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

予約制

９・23日㈭

医療助成・年金課
（740）1171

尼崎年金事務所
06（6482）4591

午前10時
         ―午後４時

月～日曜日
（第３金曜日は

除く）

※祝日・振替休日は実施しません高
齢
者

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail
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１

阪
神
地
域

障
害
者
就
労
促
進
大
会

　
障
が
い
の
あ
る
人
や
、
障
が
い

者
雇
用
を
検
討
し
て
い
る
事
業
者

向
け
に
、
就
労
を
考
え
る
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
。

主
県
阪
神
北
県
民
局
▽
時
２
月
３

日
㈪
午
前
９
時
半
―
午
後
４
時
▽

場
伊
丹
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル
▽
内
基
調

講
演
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど
、
障

が
い
の
あ
る
人
を
雇
用
す
る
企
業

が
取
り
組
み
な
ど
を
紹
介
（
午

前
）。
阪
神
間
の
事
業
者
の
面
接

会
や
兵
庫
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校
の
入
校
相
談
な
ど
（
午
後
）
▽

定
２
５
０
人
▽
申
先
当
日
会
場
へ

▽
問
同
局
宝
塚
健
康
福
祉
事
務
所

０
７
９
７
（
61
）
５
１
７
７

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
１
階

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

時
１
月
18
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

【
点
字
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布
】

　
点
字
グ
ル
ー
プ
り
ん
ど
う
が
令

和
２
年
の
点
字
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作

成
し
ま
し
た
。
希
望
者
は
同
セ
ン

タ
ー
へ
（
先
着
順
）。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

問
地
域
福
祉
課

（
７
４
０
）

１
１
７
２

【
脳
と
身
体
の
機
能
ア
ッ
プ
体
操

「
シ
ッ
カ
リ
転
倒
予
防
」】

時
１
月
29
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
講
健
康
運
動
指
導
士
の
石
井

誠
さ
ん
▽
定
30
人
▽
申

先
１
月

６
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
１
月
22
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
定
25
人
▽
申

先
１
月
６
日

㈪
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
１
月
21
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時
半

【
カ
ラ
オ
ケ
発
表
会
】

時
１
月
23
日
㈭
午
後
１
時
―
４
時

費 3,500 円、小 ･ 中 ･ 高生､ 障がいのある人 2,300 円▷ 他 日本語字幕付。
全指定席。ローソン L コード（56392) 

費 4,500 円、小 ･ 中 ･ 高生､ 障がいのある人 3,000 円▷他全指定席。ロー
ソン L コード（56447) 

（
０
時
半
開
場
）
▽
内
カ
ラ
オ
ケ

グ
ル
ー
プ
と
個
人
参
加
者
が
熱
唱

▽
他
上
靴
と
靴
袋
持
参

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）５
２
０
０

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

キセラミュージック Peace

小曽根 真
 featuring No Name Horses

日時３月12日       午後７時開演 場所 キセラホール

場所 キセラホール

みつなかホール　 （740）1117問い合わせ

入場券は、みつなかホール、キセラホール、ローソンで発売

広報誌 12 月号で、みつなかホールは１月６日㈪開館と記載しましたが、
休館します。お詫びして訂正いたします

県民芸術劇場／市民合唱とオーケストラ

日時２月９日       午後３時開演

結成 15 周年記念ツアー

ハイドン：オラトリオ「四季」

指揮：岩村力　演奏：関西フィルハーモニー管弦楽団　合唱：市民合唱団

 

市
政
情
報

 

公
民
館

 

中
央
図
書
館

 

福
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高
齢
者

 

求
人
・
募
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案
内

 

健
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ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
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子
育
て

 

コ
ラ
ム

 

発
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・
鑑
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ポ
ー
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相
談
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案
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催
し
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ミ
ナ
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フ
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ニ
ュ
ー
ス



１ 子育てカレンダー

Information
お知らせコーナー

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

岡
﨑
　
梢こ
ず
えち

ゃ
ん
　
丸
の
内
町
（
１
歳
９
カ
月 

）

林
　
光こ

う
す
け祐

ち
ゃ
ん
　
平
野
１
（
１
歳
９
カ
月 

）

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳以下、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション
（740）1152

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２ー10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科健診 上記助成申請時に検診票配布

※対象児には事
前に郵送で案内。
届かない場合は
問い合わせを

母親学級

２歳児
のびのび教室

２歳６カ月児

親子歯科健診、歯磨きと食事
の話。直接センターへ

むし歯チェック、育児と栄養
の相談など。要予約

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談など（１歳６カ月児
は歯科診察、３歳児は歯科診
察、尿検査も）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

歯科健診など。
直接センターへ

歯科健診など。
直接センターへ

平成30年１月生まれ

生後４カ月
平成31年２月生まれ
平成30年７月生まれ
平成28年12月生まれ

17日㈮

24日㈮

９・23日㈭
８・15日㈬
20・27日㈪
14・28日㈫

２月７・21
日、３月６
日㈮

８・22日㈬

月～金曜日

16日㈭

９日㈭ 13：15～14：15

９：30～10：15

９：30～10：00

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

12：30～13：30

13：45～14：4516日㈭

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊娠５カ月以上
の人（経産婦可）

１歳以上の未就
学児と保護者

３歳６カ月児

１歳児親子

４カ月児
10 カ月児
１歳６カ月児
３歳児

４歳児
５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

乳
幼
児
健
診

お気に入りの三輪車で走るのが大好
き。もっと練習して、お兄ちゃんみ
たいに速く走れるようになるんだ。

大好きなお人形といつも一緒なの。
外でお姉ちゃんと遊ぶとすごく楽し
いんだよ。

平成31年１月生まれ

平成29年７月生まれ
平成28年７月生まれ
平成28年１月生まれ
平成27年１月生まれ

子どもを守る予防接種

子どもの
予防接種一覧

１歳までに少しずつ失われる生まれつきの免疫
幼稚園や保育所に入るまでの接種が大切

感染症を防ぐ免疫は予防接種でつくる
　お母さんから赤ちゃんにプレゼントされる免疫は、百日
ぜきや水痘（水ぼうそう）では生後３カ月までに、麻疹（は
しか）やおたふく風邪では生後 12 カ月までに、ほとんど
が失われていきます。そのため、赤ちゃん自身で免疫力を
つくり、病気を予防する必要があります。その助けとなる
のが「予防接種」です。感染症を防ぐため、保育所や幼稚
園に入るまでに接種して免疫力をつくることが大切です。
　予防接種には「定期接種」と「任意接種」があります。
定期接種はほとんどの地域で無料で受けることができ、任
意接種は費用が保護者負担のため、接種するかどうかの判
断が保護者に委ねられています。
子どもの体調に合わせて接種日を決定
　接種は、市内の小児科などの予防接種委託医療機関で接
種するのが基本です。

子育て STYLE
今月の担当は…
保健センター保健師
問い合わせ （758）4721

262020.0127

　また、子どもの体調が良いときに受けるのが原則。体調
がすぐれない場合は日程を変更してください。着脱させや
すい服だとスムーズに接種できます。
接種のスケジュールは事前に確認
　接種時期は長めに設定されていますが、できるだけ望ま
しいとされる期間に受けてください。決められた年齢を過
ぎると、費用を負担しなければならない場合があります。
母子手帳や市ホームページで確認し、接種漏れのないよう
にしましょう。

子
ど
も
と
保
護
者
▽
定
10
組

【
体
験
保
育
】

時
２
月
６
日
㈭
午
前
10
―
11
時
・

20
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
45
分
。

全
２
回
▽
対
０
歳
児
と
保
護
者
▽

費
３
０
０
円
▽
定
３
組
▽
他
20
日

は
子
ど
も
の
み
給
食
あ
り

【
公
園
で
遊
ぼ
う
】

時
１
月
９
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
半
（
雨
天
中
止
）
▽
場
丸
の
内

公
園
▽
対
就
学
前
の
親
子
▽
内
集

団
遊
び
や
制
作
な
ど

キ
オ
ラ
親
子

主
場
向
陽
台
あ
す
の
こ
ど
も
園
▽

時
１
月
21
日
㈫
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
未
就
園
児
と
保
護
者
▽
内
お

店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
と
１
月
生
ま
れ

の
誕
生
日
会
▽
定
10
組
▽
申

先

１
月
20
日
㈪
ま
で
に
同
園
へ
▽
問

（
７
４
４
）
０
４
２
５

西
猪
名
公
園
子
育
て
ク
ラ
ブ

主
場
西
猪
名
公
園
▽
時
１
月
21
日

㈫
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
３
歳
以

下
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
布
ぞ

う
り
作
り
▽
定
10
組
▽
申
先
当
日

会
場
へ
▽
問

（
７
５
９
）

０
７
８
５

お
と
う
さ
ん
も
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
１
月
19
日
㈰

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
鶴
寿

会
館
▽
対
１
歳
以
下
の
子
ど
も
と

父
親
▽
費
１
０
０
０
円
▽
定
10
組

多
胎
児
交
流
会

時
１
月
８
日
㈬
・
25
日
㈯
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
場
キ

セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階
こ
ど
も
・

若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
▽
対
未
就
学

の
多
胎
児
と
保
護
者
、
多
胎
児
を

妊
娠
中
の
人
や
家
族
▽
内
悩
み
や

喜
び
の
共
有
、
情
報
交
換
な
ど
▽

他
体
重
測
定
可
。
駐
車
場
か
ら
の

移
動
を
手
伝
い
ま
す
（
要
予
約
）

▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
８

「
タ
ブ
リ
エ
」
の
子
育
て

応
援
メ
ニ
ュ
ー

　
「
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
」「
体
験
保

育
」
は
申
し
込
み
が
必
要
。

主
場
パ
ス
テ
ル
保
育
園
（
公
園
で

遊
ぼ
う
を
除
く
）
▽
申
郵

抽
希

望
メ
ニ
ュ
ー
、
住
所
、
親
子
の
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
子
ど
も
の
生

年
月
日
、
電
話
番
号
、
交
通
手
段

を
書
き
、
１
月
15
日
㈬
（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
６
６
―
０
０
０
２
・

滝
山
町
３
―
11
の
パ
ス
テ
ル
保
育

園
へ
（
抽
選
結
果
は
１
月
20
日
㈪

ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
通
知
）
▽
問

（
７
５
７
）
２
４
４
０
・

（
７
５
５
）
６
３
２
８

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】

時
２
月
５
・
12
・
19
・
26
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11

時
半
。
全
４
回
▽
対
０・
１
歳
の

子
育
て

▽
申

先
１
月
18
日
㈯
ま
で
に
市

助
産
師
会
へ
▽
問

０
９
０

（
９
２
５
７
）
８
５
８
６

【
両
親
学
級
】

時
３
月
２
日
㈪
午
後
１
時
―
４
時

▽
対
妊
娠
５
カ
月
以
上
で
初
め
て

親
に
な
る
人
▽
内
赤
ち
ゃ
ん
の
お

風
呂
の
入
れ
方
、
父
親
の
妊
婦
体

験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
▽
定
20
組
▽
申

先
１
月
８
日
㈬
か
ら

【
親
子
料
理
教
室
】

時
１
月
22
日
㈬
午
後
２
時
15
分
―

４
時
▽
対
３
～
５
歳
児
と
保
護
者

▽
内
「
共
食
」
の
話
と
調
理
実
習

▽
費
１
人
１
０
０
円
▽
定
10
組
▽

申

先
１
月
７
日
㈫
か
ら

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
１
月
23
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
（
一
品
）
▽
定

16
人
▽
申

先
１
月
６
日
㈪
か
ら

【
忍
者
に
へ
ん
し
ん
】

時
１
月
14
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
未
就
園
児
▽
内
壁
抜
け

な
ど
の
忍
者
サ
ー
キ
ッ
ト

【
節
分
の
会
】

時
１
月
30
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
15
分
▽
対
未
就
園
児
▽
定
40
人

▽
申

先
１
月
６
日
㈪
午
前
９
時

半
か
ら

他
親
子
と
も
に
上
履
き
持
参

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
１
月
８
日
㈬
・
23
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
▽
定
各
35

組
▽
申
先
当
日
会
場
へ

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
１
月
９
日
㈭
・
16
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
１
歳

の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
自
由
に

遊
び
な
が
ら
親
子
で
交
流

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

北陵公民館　 （794）9090
時 対８日㈬午前 10 時半から・乳幼児。
22 日㈬午後２時半から・幼児と児童
東谷公民館　 （794）0004
時 15 日㈬午後２時 40 分―４時▷対小
学生以下と保護者▷内工作あり
緑台公民館　 （792）4951
時 15 日㈬午後２時半―３時半▷対乳幼
児▷内工作あり
清和台公民館　 （798）1280
時８・15・22・29 日の水曜日。いずれ
も午後３時―４時▷対幼児と児童▷内

お正月遊びや折り紙などあり
けやき坂公民館　 （798）0770
時 対８日㈬午後３時から・幼児、午後
３時 45 分から・児童

多田公民館　 （793）0011
時８日㈬午後２時半―３時半▷対幼児
と児童▷内工作あり
川西公民館　 （758）0103
時 15 日㈬午後２時から▷場キセラ川西
プラザ３階子ども・若者ステーション
▷対乳幼児と保護者
男女共同参画センター　 （759）1856
時 28 日㈫午前 10 時半―11 時▷対幼児
と保護者▷内手遊びあり
中央図書館　 （755）2424
時 対 11 日㈯午前 11 時から・２歳以下、
午後２時半から・小学生。18 日㈯午前
11 時から・３歳以上の未就学児
川西児童館　 （758）8398
時７・14・21・28 日の火曜日。いずれも
午前 11 時―11 時半▷対幼児と保護者
久代児童センター　 （756）1321
時 16 日㈭午前 10 時半―11 時▷対幼児

Reading to Children
１月
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人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　総合センターで部落差別の解消のために行ってきた事業の
中には、現在も形を変えながら続いているものもあります。
　例えば、字が読めないおとなを対象に始まった「識字教室」
は、「よみかき教室」として継続しています。
　解放運動などによって字が読めない人が減少したため、現
在通っている日本人はいません。中国やベトナムなどから移
り住んだ人が、この教室で日本語を学んでいるのです。
　近年、日本に多くの外国人が仕事のために移り住むように
なりました。人数は少ないかもしれませんが、それは川西も
同じです。日常生活では気付かないかもしれませんが、同じ
まちの中にいるのです。
　よみかき教室に来る外国人は、日本語を読み書きできるよ
うにならなければならないという意識が強いように感じてい
ます。
　簡単な日本語が話せても書類や文章を書くことが難しく、
病院での手続きや書類作成などで困ることが多いと聞きま
す。市役所に行くにも、書類を書かなければならないとびく
びくしながら足を運ぶそうです。
　私は読み書きを教えるとき、楽しめるように、そして自国
のプライドを保ちつつ学べるようにと意識しています。不自
由なこともある日本での生活で、前を向いて生活していくた
めには必要なことだと思うのです。
　多文化が共生する社会で、よみかき教室のように、不自由
なく生活するために必要なものを誰でも身に付けられる場所
は、今後も必要だと感じています。　
　　　　（緑台小学校区人権啓発推進委員会委員長　矢野端）

読み書きが苦手な外国人に教える日本語
不自由のない生活に必要なもの

現在も続く「よみかき教室」

事例１　FX 投資で世界的に有名な A氏に興味を持ち、SNS
に登録した。A氏から直接メールが届き「毎月 36 万円を稼
げる FX投資ソフトを特別に提供する。申し込みは今日まで」
と勧められ、２万 8,000 円を払って申し込んだ。翌日、サポー
ト担当の B氏から電話があり「遠隔操作でサポートするの
で 29 万 8,000 円を払ってほしい」と言われた。高額なので
迷ったが、B氏も毎月 30 万円以上もうけていると言うので
カードで支払った。資金 10 万円を運用したが全くもうから
ない。だまされたと思う。返金してほしい。（70歳代　男性）
事例２　SNS で知り合った女性から、クリックするだけで
1,000 円が 300 万円になるアプリを勧められた。試したら本
当に 1,000 円が 5,000 円になったので、９万 8,000 円を払っ
てアプリを購入した。ところがダウンロードできず、アプリ
の会社から「注文が殺到したため通信が混み合っている。お
わびに上位バージョンアプリが購入できるようにした。倍々
で利益がでる」と言われた。39 万 8,000 円で購入したが、
口コミで詐欺だと分かった。やめたい。（20 歳代　男性）

　ネットなどで販売される金もうけのノウハウを「情報商材」
と呼びます。何億円ももうけているという投資家の動画を見
て SNS でやり取りを始めると、自分でも簡単にもうけられ
るような気になってしまいます。しかし相手は勧誘のプロ。
高額な「情報商材」を販売するのが目的です。
　簡単にもうけられる話はありません。近寄らないのが一番
の自衛策です。契約してしまったときは、早めに消費生活セ
ンターにご相談ください。

高額な「情報」を買わされないように注意
簡単にもうかる方法はありません

ネットで紹介されるもうけ話

食と育つ

学校給食のメニューをアレンジ

貝柱とブロッコリーのソテー

保健センター
（758）4721

Colum [ コラム ]

Improve ability
to exercise運動の仕方を
プロの視点で教える

伸び悩む小学生の運動能力
外部人材を活用した新たな体育の授業

学び育つ 学校教育課
（740）1254

体力アップサポーター　織田修輔さん

ら
運
動
す
る
よ
う
に
な
る
に
は
、

楽
し
さ
が
必
要
。
楽
し
さ
が
伝
わ

る
よ
う
に
、
笑
顔
で
接
す
る
こ
と

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
身

体
の
使
い
方
が
分
か
る
よ
う
に
な

る
と
、
け
が
を
す
る
こ
と
も
減
る

ん
で
す
よ
」

プ
ロ
が
教
え
る
身
体
の
使
い
方

た
っ
た
１
時
間
で
変
化

　
サ
ポ
ー
タ
ー
が
教
え
ら
れ
る
の

は
１
校
に
つ
き
最
大
12
時
間
。
限

ら
れ
た
時
間
を
楽
し
く
成
長
で
き

る
時
間
に
し
よ
う
と
、
織
田
さ
ん

は
教
え
方
を
工
夫
し
ま
す
。

　
「
逆
上
が
り
が
で
き
な
く
て
も
、

胸
の
前
で
ぶ
ら
下
が
る
練
習
を
す

る
こ
と
で
、
お
な
か
を
鉄
棒
に
近

づ
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
を
繰
り
返
す
こ
と
が
、
逆
上

が
り
へ
の
第
一
歩
。
お
と
な
で
も

『
で
き
な
い
』
と
い
う
経
験
を
し

て
い
な
け
れ
ば
、
そ
の
こ
と
を
子

ど
も
に
教
え
る
の
は
難
し
い
ん
で

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
原
因
を
研
究

し
て
、
身
体
の
使
い
方
を
教
え
て

あ
げ
る
こ
と
が
私
た
ち
の
役
割
だ

と
思
い
ま
す
」

　
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を

褒
め
ら
れ
る
と
、
次
第
に
笑
顔
に

変
わ
る
子
ど
も
た
ち
。
小
学
校
の

教
諭
も
、
プ
ロ
の
指
導
方
法
に
耳

を
傾
け
ま
す
。

　
「
地
元
川
西
に
貢
献
で
き
る
こ

と
が
う
れ
し
い
で
す
ね
。
川
西
の

子
ど
も
た
ち
が
、
け
が
な
く
好
き

な
運
動
が
で
き
る
よ
う
に
、
協
力

し
て
い
き
た
い
で
す
」

体
力
維
持
に
必
要
な
の
は

運
動
の
楽
し
さ
を
伝
え
る
こ
と

　
「
運
動
は
楽
し
い
と
い
う
こ
と

を
、
お
と
な
が
伝
え
る
こ
と
が
大

切
。
そ
れ
が
子
ど
も
の
自
発
性
に

つ
な
が
る
ん
で
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
体
力
ア
ッ
プ

サ
ポ
ー
タ
ー
の
織
田
修
輔
さ
ん
。

市
立
小
学
校
の
体
育
の
授
業
に
参

加
し
、
跳
び
箱
や
鉄
棒
な
ど
の
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
兵
庫
県
の
小
学
生
の
体
力
・
運

動
能
力
は
全
国
平
均
よ
り
低
く
、

特
に
筋
力
や
投
能
力
が
低
い
傾
向

が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
体

力
と
学
校
教
員
の
指
導
力
を
向
上

さ
せ
る
た
め
、
各
小
学
校
に
県
か

ら
派
遣
さ
れ
る
の
が
体
力
ア
ッ
プ

サ
ポ
ー
タ
ー
で
す
。

　
今
年
度
は
、
清
和
台
南・緑
台・

久
代
小
学
校
に
、
㈻
大
阪
滋
慶
学

園
大
阪
ハ
イ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
専
門

学
校
と
伊
丹
ア
ス
リ
ー
ト
ク
ラ
ブ

か
ら
サ
ポ
ー
タ
ー
が
派
遣
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
同
専
門
学
校
で
幼
児
体
育
を
研

究
し
て
い
る
織
田
さ
ん
は
、
運
動

に
積
極
的
で
は
な
い
子
ど
も
が
増

え
て
い
る
と
心
配
し
ま
す
。

　
「
運
動
す
る
子
・
し
な
い
子
だ

け
で
な
く
、
言
わ
れ
な
い
と
し
な

い
子
が
増
え
て
い
ま
す
。
自
分
か

29 2020.01

おとなも子どもも

レシピ　市学校栄養担当者会
●材料　３人分
貝柱（水煮缶）
ブロッコリー
ホールコーン
バター
薄口しょうゆ
白こしょう・ガーリックパウダー

熱量（おとな１人分）：60㌔㌍、塩分：0.7㌘
●作り方
➊ブロッコリーは小房に分け、塩ゆで（分量外）する。
➋貝柱をバターで炒めてなじんだら、薄口しょうゆ、白こしょ
う、ガーリックパウダーを加える。
➌ブロッコリーとホールコーンを加え、皿に盛る。

コーンを加えて彩り豊かにアレンジ。
給食では、一口大にカットした冷凍貝柱を使
用しています。冷凍や生の貝柱は、清酒につ
けておくと臭みが取れます。

60㌘
１／２株（150㌘）
　大さじ１程度
小さじ１弱
小さじ１
各少々

memo
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まちの話題を紹介します

フォトニュース

3031 2020.01

　全日本社会人 O-50 バスケットボール選手権大会に出場し
た８人が、市役所で優勝を報告。大会の様子や今後の意気込
みなどを語りました。

桜香コミックスが表敬訪問

12
17
バスケで全国優勝

　JR 川西池田駅前のロータリーで点灯式が開催されました。
飾られたのは約２万 5,000 個の LED。高さ７㍍と４㍍の光の
ツリーが幻想的に周囲を照らしました。

JR 川西池田駅周回路電飾委員会が実施

12
７
駅前花壇にともす光

　弥生時代の大規模集落の歴史を子どもに伝えようと開催。
スタート地点の文化財資料館には親子連れなど 169 人が来
場し、加茂地区に点在する９カ所のポイントを回りました。

「加茂遺跡弥生のムラ スタンプラリー」を開催

11
30
弥生時代にタイムスリップ

　近隣住民などに身近に感じてもらえるようにと満願寺が企
画。境内には健康祈願を願うキャンドルシェードと竹灯籠が
並び、多くの人でにぎわいました。

満願寺で「キャンドルナイト 千本ろうそく」

11
23
千の灯りに願い込めて

　派遣される市内在住の谷澤文さん（写真左）と濱崎真裕子
さん（右）、市内在勤の梶木亮さん（左から２番目）が市役
所を訪問。市長に出発の報告を行いました。

JICA 青年海外協力隊として３人がアフリカへ

11
27
国際協力で海外派遣

　イナホールで「安全・安心まちづくり―川西市・猪名川町
住民大会」を開催。まちの治安維持に尽力したとして、川西
警察署地域課の白金警部補が表彰されました。

住民大会で川西警察署の警察官を表彰

11
21 まちの

安全と安心に貢献

　東京ヤクルトスワローズの元選手兼監督で名誉市民の古田
敦也さんが、28 回目となるチャリティゴルフ大会に参加。収
益金は、青少年の健全育成のため同連盟に寄付されました。

市少年軟式野球連盟が鳴尾ゴルフ倶楽部で開催

12
２
古田さんがチャリティに協力

　川西小学校区自主防災会会長の岸本文彦さんと明峰地区自
主防災会が表彰されました。明峰地区自主防災会の松原利明
さんが市役所を表敬訪問し、今後の抱負などを語りました。

県知事から優良自主防災組織表彰を授与

12
18
地域防災の取り組みを表彰

　阪急・能勢電鉄川西能勢口駅前で点灯式が行われました。
飾り付けには市内の高校生も参加。鮮やかに彩られたバスロー
タリーやデッキに、行きかう人がカメラを向けていました。

市中心市街地イルミネーション事業実行委員会主催

11
30
まちを光で活性化

　阪神大震災の鎮魂を祈り、平木谷池公園と能勢電鉄畦野駅
前にイルミネーションを点灯。20 回目を記念したテーマソ
ング「大和夢ナリエ」を地域住民など約 200 人が歌いました。

大和の夢かなえたい実行委員会が「大和夢ナリエ」

12
14
鎮魂の思いを込めて　NPO 法人「ブルー・ビーンズ・ショア」の協力で開催。「仲

間と一緒にリーダーになるセミナー」の一環で、今回が初
の試み。大学生を中心としたリーダー 15 人と小学生 20 人、
保護者 24 人が参加し、火おこしや調理などを体験しました。

知明湖キャンプ場で「小学生アウトドア体験」
大学生がリーダー体験
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https://w

w
w

.city.kaw
anishi.hyogo.jp/　

毎
月

１
日

発
行

男　　　　  74,654 人
女　　　　  82,842 人
計　　　　157,496 人

世帯数　  70,209 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※ 12 月号の正解は（な）（に）で、89 件の応募がありました。　

11月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　○話からはじめるまちづくり　２：新○防本部・南消防署が完成

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を
送信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、
１月 10 日㈮（消印有効）までに〒 666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。
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  culture   vol. 66

かわにし子どもプロジェクトチームが決定

未来へのアイデアを形に
子ども自主活動支援事業に 29 チームが応募
きんたくんのパン作りが実現に向けて始動

　市内在住・在学の小学生～高校生の子どもたちがアイデアを
出し合う「かわにし子どもプロジェクトチーム」。29 チームか
ら応募があり、書類審査を通過した６チームがプレゼンテー
ションを行いました。
　各チームは、個性的な企画をこども審査員や市長、教育長な
どにアピール。厳正な審査の結果、マスコットキャラクターの
きんたくんを PR することで川西市を活気づける「きんたくん
のパン作り」が選ばれました。
　採用されたプロジェクトは、市の支援を受けながら提案者の
３人が自ら行います。８月には報告会を予定。進行状況は、随
時市ホームページに掲載します。
問い合わせ　教育支援センター （758）8680

かわにし子どもプロジェクトチーム
市立清和台小学校６年生

（左から）牧野悠來さん、今村志帆さん、山中梛芭さん

「パンの見本作りは大変でしたが、３人で頑張って良かっ
たです。きんたくんを有名にできるように頑張ります」

提案された企画一覧　きんたくんのパン作り…市民を笑顔にするため、きんたくんの
パンをみんなで作成　みんなで撮ろう ! 川西 photo…市の魅力を伝えるため、市内で
撮影された写真を展示しカレンダーを作成　川西活性化 SNS…インスタグラムなどで
市民に投稿してもらうことで、まちを盛り上げる　街かど図書館…本を手に取る機会
をつくるため、譲ってもらった本を駅などに設置　誰もが笑顔になれる居場所づくり…音楽や絵を発表・体験でき、高齢者や多
くの人がリラックスできる場所を開設　市民合唱コンクール…年齢を問わず参加でき、聴く人も楽しめる合唱コンクールを開催
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