
「参画と協働のまちづくり推進会議」に参加する公募
委員の皆さんの思いを込めたメッセージ。より多くの
人の意見を取り入れるために、同会議は今年刷新され
ました。第 2次総合戦略の策定に向けた「かわにし市
民会議」などにも、幅広い年齢の人が参加。市民の力
を生かしたまちづくりに向けて、新しい声を取り入れ
るための取り組みが始まっています
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このまちに
必要なのは
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協
力
し
て
地
域
活
動

楽
し
さ
を
実
感

　
川
西
に
住
む
ま
で
地
域
で
活
動

し
た
こ
と
は
、
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
7
年
前
に
け
や
き

坂
に
引
っ
越
し
て
き
た
の
を
機

に
、「
自
分
の
住
む
ま
ち
に
も
っ

と
関
わ
り
た
い
」
と
考
え
る
よ
う

に
な
っ
た
ん
で
す
。

　
「
住
め
ば
都
」
と
言
い
ま
す
が
、

「
都
」
に
す
る
の
は
自
分
自
身
。

こ
れ
か
ら
地
域
に
住
む
以
上
、
自

分
た
ち
の
手
で
ま
ち
を
良
く
し
て

い
き
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま

し
た
。

　
あ
る
時
、
子
ど
も
の
小
学
校
の

「
Ｐ
Ｔ
Ａ
お
父
さ
ん
会
」
の
話
を

聞
い
た
ん
で
す
。「
こ
れ
は
面
白

そ
う
だ
」
と
思
い
、
友
人
を
巻
き

込
ん
で
入
会
。
学
校
で
の
活
動
の

他
、
イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い
な
ど
、

で
き
る
範
囲
で
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
気
の
合
う
友
人
と
何
か
を
作

り
上
げ
る
の
は
、
す
ご
く
楽
し

か
っ
た
で
す
ね
。

自
治
会
の
活
動
を

少
し
で
も
楽
し
く
し
た
い

　
「
Ｐ
Ｔ
Ａ
お
父
さ
ん
会
」
で
活

動
す
る
う
ち
に
、
自
治
会
の
存
在

が
見
え
て
き
た
ん
で
す
。
納
涼
祭

な
ど
の
裏
方
で
ま
ち
を
盛
り
上
げ

る
た
め
に
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見

て
、
徐
々
に
「
や
っ
て
み
た
い
」

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

自
治
会
の
役
員
改
選
の
時
期
と
重

な
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
立
候

補
し
ま
し
た
。

　

活
動
を
楽
し
く
す
る
た
め
に
、

ま
ず
は
自
治
会
の
堅
苦
し
さ
を

払ふ
っ
し
ょ
く

拭
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
重

苦
し
い
空
気
の
中
で
活
動
す
る
の

は
、誰
で
も
し
ん
ど
い
で
す
か
ら
。

　
書
記
と
し
て
会
議
の
進
行
を
務

め
る
こ
と
が
多
い
ん
で
す
が
、
通

常
の
会
議
だ
け
で
な
く
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
形
式
で
自
由
に
意
見
を

言
い
合
え
る
場
を
設
け
た
ん
で

す
。
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
て
説
明
す

る
際
も
、
堅
苦
し
く
な
り
す
ぎ
な

い
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。「
今

日
の
会
議
は
楽
し
か
っ
た
わ
」
な

ど
と
声
を
掛
け
ら
れ
る
と
、
う
れ

し
い
で
す
。

　
け
や
き
坂
自
治
会
で
は
、
年
齢

や
職
業
が
違
う
人
で
も
対
等
に
話

す
こ
と
が
で
き
る
雰
囲
気
が
あ
る

ん
で
す
。
人
生
の
先
輩
と
交
流
す

る
こ
と
は
、
自
分
の
世
界
を
広
げ

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
れ

が
自
分
に
と
っ
て
の
最
大
の
メ

リ
ッ
ト
で
す
ね
。

活
動
を
通
し
て
ご
近
所
さ
ん
と

つ
な
が
っ
て
ほ
し
い

　
仕
事
を
し
な
が
ら
自
治
会
役
員

と
し
て
活
動
す
る
の
は
、
正
直
大

変
で
す
。
会
員
の
負
担
軽
減
に
も

力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ

ま
で
に
な
い
発
想
が
必
要
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。
新
鮮
な
意
見
を
取

り
入
れ
る
た
め
に
も
、
新
し
い
人

を
活
動
に
ど
う
巻
き
込
ん
で
い
く

か
が
課
題
で
す
。

　
自
治
会
活
動
で
大
切
な
こ
と
の

一
つ
は
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
つ

く
る
こ
と
。
近
所
に
知
り
合
い
が

増
え
る
こ
と
は
、
い
ざ
と
い
う
と

き
に
役
立
つ
と
い
う
側
面
も
あ
る

と
思
い
ま
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
と
協
力
し
な
が

ら
活
動
す
る
こ
と
で
、
地
域
を
居

心
地
の
良
い
場
所
に
し
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

地
域
で
の
活
動
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
を
紹
介

自
治
会
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
を
は
じ
め
、
自
分
の
特
技
や
趣
味

を
生
か
し
た
活
動
な
ど
、
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
す
る
方
法
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
活
躍
す
る
、
参
画
と
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議
の
メ
ン
バ
ー
に
話
を
聞
き
ま
し
た

問
い
合
わ
せ　
参
画
協
働
課

（
７
４
０
）
１
６
０
０
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　子どもがすごく人見知りだったこともあって、なかな
か外に出られず、子育てを始めたころは引きこもりがち
でした。子育ての悩みを話せるママ友を作りたくて、思
い切って子育てサークルの活動を始めたんです。活動し
ていると、本当にいろいろな人との出会いがあって、交
友が広がっていきました。幼稚園の PTA 活動に参加し
たことも、つながりが広がるきっかけになりましたね。
　そんな中で感じたのが、川西には輝いている人がたく
さんいるということです。地域のために何かしたいと
思っている人など、特に市内の女性はアクティブな人が
多いように思いますね。でも、そんな地道に活動してい
る人たちに、なかなかスポットライトが当たることがな
いように感じたんです。

　自分の周りにいるすてきな人たちをみんなに知っても
らうために、川西のすてきなお店などを紹介する特派員
の活動や SNS を活用するなど、ウェブで情報発信にも力
を入れています。参画と協働のまちづくり推進会議に参
加したのも、まちのために何かしたいと思っている人た
ちが活動しやすい場所を、自分の手でつくりたいと思っ
たからなんです。
　昨年から、成長に凸凹がある子どもとその家族などを
サポートする「かわにし＠まちの保健室」で活動をして
います。この活動を始め
たのも、以前に知り合っ
たママ友に誘われたから
なんです。自分の活動が
つながりで広がるように、
頑張っている人たちが好
きなことをして輝けるよ
う、これからも人と人と
をつなげるお手伝いをし
たいと思っています。

輝いている人の活動を
みんなに知ってほしい
大和在住　名木田 絢子さん（40）

けやき坂在住　

堀田 大樹さん（38）

地域を「都」にするのは自分自身
居心地の良いまちにしたい

そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た

活
動
の
仕
方
と
は

　出産のために退職したので、子育てを始めた当初は地
域に放り出され、ポツンと独りで育児。話せるおとなは
夫だけで、寂しかったですね。子どもを連れて児童館な

どにも行きましたが、本
音で話せる機会もつくれ
ず、当たり障りのない話
しかできない。社会から
置いてけぼりにされたよ
うに感じました。
　でも一念発起して、得
意のヨガを生かして自分
の居場所をつくってしま
おうと決めたんです。「地

域にいるお母さんのために何かしたい」と感じていたこ
ともあり、子連れでも参加できるヨガ教室と子育て広場
を始めました。はじめは少人数でしたが、徐々に規模も
大きくなっていったんです。保育所から依頼を受けて、
先生と保護者向けのヨガをすることもありました。活動
が広がることで顔見知りが増え、地域に認知されて、自
分を肯定できるようになりました。
　２年前に、多田東コミュニティ協議会で活動してみな
いかと声を掛けてもらったんです。多田東まちづくりプ
ラザ「しゃらりん」で子ども食堂が始まるタイミングだっ
たので「必要とされるならやってみよう」と思い、お手
伝いすることにしました。多田東コミュニティは、若い
人の話もしっかり聞いてくれます。まちづくりに自分の
意見が反映されるので、すごく充実感がありますね。
　子育て広場の活動をしていたころは、コミュニティ組
織でいろいろな年代の人と活動するとは思ってもみませ
んでした。それは子どもの成長や自分のライフステージ
に合わせて、関心のあることも変わってきたからだと思
います。これからも、自分らしく活動していきたいですね。

ライフステージに合わせ
自分らしく活動
東多田在住　乾 美由紀さん（44）

２児の父親。平成 28 年からけやき坂自治会の
役員を務め、現在は副会長と書記を兼務

このまちに必要なのはあなたのチカラ特集

InterviewInterview
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台
風
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
頻
度

で
、
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

今
ま
で
以
上
に
、
地
域
で
顔
の
見

え
る
関
係
を
つ
く
っ
て
お
く
こ
と

が
重
要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
や
自
治
会

で
活
動
し
て
い
る
人
の
多
く
は
高

齢
者
。
運
営
す
る
に
は
体
力
的
に

き
つ
く
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
存
続

自
体
が
危
ぶ
ま
れ
て
い
る
地
域
も

あ
る
ほ
ど
で
す
。
こ
の
ま
ま
で
は

住
民
同
士
の
つ
な
が
り
が
、
さ
ら

に
薄
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な

い
か
と
危
機
感
を
抱
い
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
活
動
す
る
メ
ン
バ
ー
が

長
年
変
わ
ら
な
い
た
め
毎
年
同
じ

こ
と
を
行
い
、
時
代
の
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
た
事
業
が
で
き
て
い
な
い

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
未
来
を
見

据
え
た
ま
ち
づ
く
り
を
す
る
た
め

に
も
、
若
い
世
代
や
特
技
を
持
っ

た
人
な
ど
新
鮮
な
発
想
が
で
き
る

人
が
必
要
な
ん
で
す
。

　
地
域
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意

分
野
を
生
か
し
活
動
し
て
い
る
グ

ル
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。
今
後
は
そ

う
い
っ
た
団
体
と
協
力
し
な
が

ら
、
地
域
課
題
の
解
決
に
臨
ま
な

け
れ
ば
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

12
月
に
は
久
代
小
学
校
区
で
、

小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
を
久
代
小
学
校

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会
が

サ
ポ
ー
ト
す
る
形
で
、
新
し
い
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
新
し
い

活
動
は
地
域
と
し
て
も
応
援
し
て

い
き
た
い
で
す
し
、
逆
に
地
域
の

こ
と
も
応
援
し
て
ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
お
互
い
に
成
長
で
き

る
よ
う
な
関
係
が
築
け
れ
ば
、
さ

ら
に
良
い
で
す
よ
ね
。
考
え
る
べ

き
課
題
は
多
い
で
す
が
、
少
し
ず

つ
前
に
進
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
活
動
の
現
状
を
知
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
や
自
治
会
。
役
員
の
高
齢
化
が
進
む
な
ど
、

担
い
手
不
足
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
状
況
に
つ
い
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
連
合
会
会
長
の
松
山
幸
一
郎
さ
ん
に
話
を

聞
き
ま
し
た

　市では平成 30 年３月に、「第 2 期川西市参画と協働
のまちづくり推進計画」を公表。計画には、4 つの大き
な基本施策である「担い手の発掘、育成にかかる施策の
充実」、「新たな活動スタイルの構築と事業の自立に向け
ての支援」「市民公益活動の環境整備」「活動内容のスタ
イルの見直しに向けた市民公益活動や参画と協働に対す
る意識啓発」に沿って、取組項目と成果目標などが記さ
れています。計画期間は第 5 次総合計画後期基本計画と
同じく、平成 30 年度から令和 4 年度の 5 年間です。
　この計画にあわせて実施した市民アンケート（平成
29 年２月）によると、地域のことに「非常に関心があ
る」「ある程度関心がある」と答えた人は 76.1%。一
方、自治会やコミュニティ組織などに参加している人は
32.9%、ボランティアや NPO などに参加している人は
9.9％という結果が出ています（右図参照）。

川西市参画と協働のまちづくり推進計画

　川西市では、昭和 40 年代から 50 年代、急激な都市
化と宅地開発で住民が急増しました。
　連帯意識や自治意識の希薄化を懸念し、住民自らが行
動し、より住みやすい地域づくりをめざして、コミュニ
ティ組織の設立を推進。同組織は、地域の皆さんが構成

市民会議で川西のイメージが変わった

市民会議参加者／高校生

小川 賢さん

員となり活動しています。
　コミュニティ組織では、単一の自治会ではできない、
多様な団体とのネットワークを生かして取り組むことが
必要な事業を行うなど、自治会とは活動範囲や内容に違
いがあります。
　しかし、自分たちのまちを良くするために活動すると
いう点では同じです。役割を分担し、お互いに補い合っ
ています。

災
害
の
多
い
今
だ
か
ら
こ
そ
重
要
な

住
民
同
士
の
つ
な
が
り

コミュニティ組織とは

第２期川西市参画と協働の
まちづくり推進計画の詳しい内容は
市ホームページに掲載しています

自治会やコミュニティ組織などの
活動に参加していますか

ボランティアや NPO などの
活動に参加していますか

よく参加している
6.9％

ときどき
参加している
26.0％

以前は参加していたが、
現在は参加していない
9.2％

参加したことはないが、
きっかけがあれば
参加してみたい

20.5％

参加したことがなく、
今後も参加するつもりはない

19.5％

無回答 1.8％

よく参加している
3.0％

ときどき参加している
6.9％

参加したことはないが、
きっかけがあれば
参加してみたい
38.3％

参加したことがなく、
今後も参加するつもりはない

36.7％

無回答 5.9％

以前は参加していたが、
現在は参加していない
25.3％

（　　　　　　  ）

（　　　　　　）

新
鮮
な
発
想
が

地
域
に
は
必
要

コミュニティ協議会連合会　会長

松山 幸一郎さん

平成 25 年から北久代自治会長、28 年から久代
小学校区コミュニティ推進協議会会長を務める

　
か
わ
に
し
市
民
会
議
に

出
席
す
る
こ
と
で
、
市
の

こ
と
を
知
り
、
自
分
の
考

え
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き

た
の
は
い
い
経
験
に
な
っ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

案
内
が
届
い
た
と
き
、

学
校
で
学
ん
だ
「
行
政
」

に
自
分
が
参
加
で
き
る
な

ら
面
白
そ
う
だ
と
思
い
、

参
加
し
ま
し
た
。
最
初
の

説
明
で
は
難
し
い
言
葉
も

多
く
不
安
に
感
じ
ま
し
た

が
、
興
味
の
方
が
強
か
っ

た
で
す
ね
。

　

会
議
で
参
加
し
た
の

は
、「
住
宅
都
市
と
し
て

の
魅
力
向
上
」
の
テ
ー
マ

で
し
た
。
意
見
は
あ
っ
て

も
ど
う
ま
と
め
て
発
言
す

る
か
悩
ん
で
い
ま
し
た

が
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

や
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
自

分
に
話
を
振
っ
て
く
れ

て
、
話
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
住
ん
で
い
る
ま
ち
の
こ

と
を
振
り
返
る
と
、「
ご

み
が
落
ち
て
い
る
」「
近

く
に
駅
が
な
く
バ
ス
が
不

便
」
な
ど
、
あ
ま
り
い
い

印
象
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
で
も
、
登
下
校

の
安
全
の
た
め
に
防
犯
カ

メ
ラ
が
設
置
さ
れ
て
い
る

こ
と
や
、
住
宅
都
市
と
し

て
人
気
が
あ
る
こ
と
を
知

り
、
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
り

ま
し
た
。
道
を
歩
い
て
い

て
も
、
こ
れ
ま
で
気
付
か

な
か
っ
た
防
犯
カ
メ
ラ
が

目
に
留
ま
る
よ
う
に
な
る

な
ど
、
ま
ち
の
見
方
が
変

わ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
今
は
、
も
っ
と
ま
ち
の

こ
と
を
知
り
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今

回
の
よ
う
な
機
会
が
あ
れ

ば
、
ぜ
ひ
参
加
し
た
い
。

そ
し
て
、
知
識
が
深
ま
れ

ば
、
こ
れ
か
ら
行
動
に
移

し
て
い
け
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
考
え
て
い
ま
す
。

市民力・地域力が
発揮できる環境を
整えるための指針

このまちに必要なのはあなたのチカラ特集

Interview
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市
長
に
な
っ
て
1
年
。
地
域
を

回
っ
て
市
民
の
チ
カ
ラ
を
感
じ
て

い
ま
す
。
市
は
こ
れ
ま
で
、
地
域

の
こ
と
は
地
域
で
解
決
す
る
地
域

分
権
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
地
域

活
動
の
財
源
を
自
ら
の
工
夫
で
獲

得
す
る
た
め
、
今
年
６
月
か
ら
ふ

る
さ
と
支
援
金
制
度
を
ス
タ
ー

ト
。
ふ
る
さ
と
納
税
の
使
途
と
し

て
、
寄
付
者
が
応
援
し
た
い
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
を
指
定
で
き
る

全
国
的
に
珍
し
い
制
度
で
す
。

　
ま
た
、
地
域
活
動
に
限
ら
ず
多

様
な
活
動
が
あ
り
、
市
民
に
と
っ

て
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
市
の
大
き
な
財
産
で

あ
る
市
民
活
動
も
、
担
い
手
が
不

足
す
る
な
ど
の
課
題
に
直
面
し
て

い
ま
す
。
行
政
と
し
て
も
、
新
し

い
人
材
が
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
活
動

で
き
る
枠
組
み
を
考
え
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
参
画
と
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
推
進
会
議
で
、
地
域
活

動
に
参
加
し
て
い
な
い
人
を
巻
き

込
む
手
法
を
議
論
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
新
し
い
発
想
を
取
り

入
れ
る
た
め
公
募
枠
を
拡
大
し
、

39
歳
以
下
の
若
者
枠
を
設
定
し
ま

し
た
。
結
果
、
20
代
か
ら
30
代
の

若
者
10
人
を
含
む
、
13
人
に
就
任

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
有
識
者
も
含
め
て
２
つ

の
部
会
に
分
か
れ
、
新
し
い
市
民

自
治
の
形
を
提
案
し
て
も
ら
う
た

め
の
議
論
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
ま
で
に
は
な
い
川
西
モ
デ
ル
が

で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
、
今
か

ら
わ
く
わ
く
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
自
治
会
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
組
織
と
い
う
枠
に
と
ど
ま
ら

ず
、
多
様
な
ま
ち
づ
く
り
の
担
い

手
が
お
互
い
を
補
完
し
合
え
る
環

境
を
整
え
る
こ
と
で
、
市
民
の
チ

カ
ラ
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

川西市長
越田 謙治郎

多
様
な
担
い
手
の
力
を
生
か
す
た
め

支
援
の
あ
り
方
や
環
境
を
見
直
す

社
会
は
、
今
、
人
口
減
少
の

時
代
に
突
入
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
川
西
市
も
例
外
で
は
な

く
、
人
口
減
少
が
進
み
、
少
子
高

齢
化
の
一
途
を
た
ど
る
と
想
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
人
口
が
減
少
す
る

時
代
を
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
。
何
が
起
こ
る
の
か

見
通
し
が
立
た
ず
、
未
来
の
こ
と

を
手
探
り
で
考
え
る
し
か
な
い
状

況
で
す
。
ま
ち
づ
く
り
で
こ
れ
ま

で
行
政
が
担
っ
て
い
た
部
分
を
地

域
で
担
う
な
ど
、
こ
れ
か
ら
の
時

代
に
ふ
さ
わ
し
い
制
度
と
仕
組
み

づ
く
り
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。

　
人
口
減
少
の
時
代
に
対
応
し
て

い
く
た
め
に
、
大
切
な
こ
と
の
一

つ
は
人
材
の
確
保
で
す
。

　

川
西
市
は
住
宅
都
市
な
の
で
、

知
識
や
技
術
を
持
つ
人
た
ち
の
宝

庫
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
機
会
さ

え
あ
れ
ば
、
地
域
の
た
め
に
生
か

し
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
は
多
い

は
ず
で
す
。
地
域
に
眠
っ
て
い
る

人
材
を
発
掘
し
て
い
く
こ
と
が
、

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
に
は
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
参
画
と
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推

進
会
議
で
は
、
２
つ
の
部
会
に
分

か
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら

「
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
て
い
な

い
人
を
巻
き
込
む
方
法
」
を
考
え

て
い
ま
す
。

　
地
域
で
熱
心
に
活
動
し
て
い
る

人
や
今
回
の
会
議
で
初
め
て
ま
ち

づ
く
り
に
参
加
す
る
人
、
会
社
員

や
主
婦
、大
学
生
な
ど
、メ
ン
バ
ー

の
個
性
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
既
存

の
考
え
方
に
縛
ら
れ
な
い
柔
軟
な

発
想
で
、
今
ま
で
交
わ
っ
た
こ
と

の
な
い
人
た
ち
が
話
し
合
い
、
今

後
ど
ん
な
提
案
を
し
て
く
れ
る
の

か
楽
し
み
で
す
。

住
宅
都
市
の
川
西
は
人
材
の
宝
庫

活
動
に
参
加
し
た
い
人
は
多
い
は
ず

まちのために何かしたいけど始め方が分からない皆さんへ

　地域での活動や NPO 活動など、社会貢献活動に関
する相談を無料で行っています。
　 「活動には興味あるけど何から始めればいいか分か
らない」「活動の助成金の種類や申請の仕方を教えて
ほしい」などの疑問に答え、その人に合う活動の方法
について一緒に考えます。
開館時間　平日午前９時―午後８時、土・日曜日・祝
日の午前９時―午後５時（第４日曜日、年末年始休館）
※相談は要予約で１回 60 分。原則火曜日午後１時～
５時。希望者は事前に問い合わせてください
場所　パレットかわにし（小花１－８－１／阪急・能
勢電鉄川西能勢口駅から徒歩約５分）
ホームページ　 http://www.gesca-kawanishi.jp/

参画と協働のまちづくり推進会議をリニューアル

今後のまちづくりについて考える「参画と協働のまちづくり推進会議」。地域活動に参加したことがない人や若者でも参加しや
すくするために、公募枠の拡充や若者枠を設けるなど刷新されました。地域活動に参加していない人を巻き込んでいくことの重
要性などについて、同会議会長の岩崎恭典さんと副会長の田中晃代さん、藤本真里さんに話を聞きました

　住民が主体となるまちづくりには、地域ごとに将来
像を夢見ることが重要です。その主役はやはり、将来
を担う若者だと思います。地域の自然や歴史などを深
く知り、仲間と議論することで、地域やそこに住む人
たちのことを好きになってほ
しいです。
　会議では、委員の皆さんが
それぞれの立場で、前向きに
議論している姿に感動してい
ます。川西のまちづくりに興
味を持ち、行動している若い
人たちの姿勢に、勇気づけら
れていますね。

それぞれの立場で
前向きに議論する姿に感動

兵庫県立大学准教授　藤本 真里さん

活動の
入り口

今から利用・参加できる取り組みはこちら

市民活動センター
専門スタッフが活動を手助け

（759）1826

未来を
考える タウンミーティング

川西について一緒に話し合おう

参画協働課　 （740）1600

　「第 2 次総合戦略」「事業再検証に基づく事業見直し」
をテーマに、市と市民が意見を交換するタウンミー
ティングを開催します。
　希望者は、市ホームページの申し
込みフォームから申し込むか、各公
民館などに備え付けの申込用紙に必
要事項を書き、〒 666―8501・参画
協働課へ（ファクス （740）1322 で
も可）。準備の都合上申し込みをお願
いします（当日参加可）。

日　時

12 月 14 日㈯
 午前

  午後

12 月 15 日㈰
 午前

  午後

12 月 21 日㈯
 午前

  午後
12 月 22 日㈰ 午前

場　所
加茂ふれあい会館
東谷小学校
清和台公民館
川西公民館（キセラ川西プ
ラザ３階）
緑台公民館
多田公民館
明峰公民館

午前…10時―正午　午後…３時―５時
※発言は約 20 人まで。話を聞きたいという人も参加でき
ます

申し込み
フォーム
はこちら

四
日
市
大
学
学
長

岩
崎 

恭
典
さ
ん

新しい声を取り入れる仕組み

6

このまちに必要なのはあなたのチカラ特集

　若い世代が地域活動に参加することは、地域の世代
間ギャップを埋めるだけでなく、歴史や文化を継承し、
持続可能なまちづくりをしていくためにも必要です。
　行政の審議会に若者枠を設けたのは画期的ですね。

担い手不足解決のためにも、
会議が若者の活動を支援する
場として機能するようになれ
ば良いなと思います。
　意見に相違があるのは当た
り前です。思ったことや感じ
たことを遠慮なく発言しても
らい、対話を深めていきたい
ですね。

意見の相違は当たり前
遠慮なく発言してほしい
近畿大学准教授　田中 晃代さん



市税
195 億 1,117 万円

市債
89 億 9,148 万円

国庫支出金
82 億 7,177 万円

地方交付税
72 億 8,450 万円

県支出金
32 億 4,876 万円

地方消費税交付金
24 億 2,413 万円

繰入金
15 億 9,745 万円

その他
55 億 2,124 万円

その他
11 億 1,065 万円

民生費
216 億 125 万円

総務費
86 億 3,700 万円

衛生費
75 億 9,335 万円

土木費
52 億 6,433 万円

教育費
47 億 9,260 万円

消防費
17 億 6,113 万円

公債費
56 億 8,560 万円

決
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564億
4,591万円

568億
5,050万円

川
西
の
財
政
事
情

平
成
30
年
度
決
算
報
告

　
福
祉
や
教
育
、
消
防
な
ど
、
市

が
広
く
行
う
事
業
を
ま
と
め
た
一

般
会
計
。
平
成
30
年
度
の
歳
出
は

５
６
４
億
円
、
歳
入
は
５
６
９
億

円
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
出
は
、
昨
年
か
ら
４・
９
億

円
増
加
。
主
な
も
の
は
、
平
成
30

年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
キ
セ
ラ
川

西
プ
ラ
ザ
」
の
整
備
に
27
・
２
億

円
、
市
立
川
西
病
院
の
安
定
し
た

運
営
と
指
定
管
理
者
制
度
へ
移
行

す
る
た
め
の
支
援
に
18・９
億
円
、

市
立
加
茂
こ
ど
も
園
の
整
備
に

６・５
億
円
な
ど
で
す
。
一
方
で
、

職
員
の
給
与
を
減
額
す
る
な
ど
経

費
削
減
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

歳
入
は
、
昨
年
か
ら
５・
４
億

円
増
加
。
市
税
収
入
は
３・
７
億

円
減
少
し
て
い
る
一
方
で
、
地
方

交
付
税
が
４・
４
億
円
増
加
し
て

い
ま
す
。

　
現
在
、
市
の
財
政
は
非
常
に
厳

し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
高
齢
化
の
影
響
に
よ
る
所
得
減

少
や
地
価
の
下
落
な
ど
に
よ
り
市

税
収
入
は
減
少
傾
向
に
あ
り
、
国

か
ら
交
付
さ
れ
る
地
方
交
付
税
で

補
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、歳
入・歳

出
の
差
し
引
き
は
黒
字
で
す
が
、

基
金
か
ら
の
繰
入
金
で
補
う
こ
と

で
確
保
し
て
い
る
状
況
で
す
。

言葉の意味
民生費…高齢者福祉や子育て支援、生活保護など、総務費…文化・スポーツ振興や
選挙、市税賦課徴収など、衛生費…保健・医療や環境対策、ごみ処理など、公債費
…国や金融機関から借り入れた市債の返済、土木費…道路や市街地、公園などの整
備や交通安全など、教育費…小・中学校教育や生涯学習、文化財など、消防費…消
防や救急、防災対策など、その他…議会運営や商工業・農林業の振興など

言葉の意味
市税…市民が納める税金、市債…国や金融機関から借り入れるもの、国庫支出金…
国が使い道を限定して交付するもの、地方交付税…国が自治体の財源不足を補てん
するため交付するもの、県支出金…県が使い道を限定して交付するもの、地方消費
税交付金…消費税の一部が交付されるもの、繰入金…基金や市の一般会計以外の会
計からの繰入金、その他…施設の利用料金や保育所入所者の負担金など

歳出

市立川西病院への支援

市債の状況
　市の借金に当たる市債残高は、一般会計と特
別会計を合わせて 720.4 億円となり、31.6 億円
増加しました。キセラ川西プラザや認定こども
園の整備などのため、借り入れたことが主な要
因です。
基金の状況
　市の貯金に当たる基金残高は、38.2 億円と
なり、3.2 億円増加しました。しかし、公共施
設等整備基金やふるさとづくり基金など、使い
道が決まっているものを除くと、20.6 億円で 0.3
億円の増加に留まっています。市が自由に使え
る基金の確保が課題です。

市民税・固定資産税ともに、今後
減少傾向になると考えられます

市債残高は増加傾向
基金の確保が課題

歳入

加茂こども園の整備

キセラ川西プラザの整備
主な事業

Annual Expenditure Annual Revenue

他の市と比較して
市の財政を検証

10ページ

市
税
な
ど
を
財
源
と
し
て
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
市
の
財
政
に
つ
い
て

昨
年
度
の
決
算
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

企
画
財
政
課　

（
７
４
０
）
１
１
３
０

問
い
合
わ
せ普通債など 臨時財政対策債 その他

583億5,604万円

616億439万円

630億2,238万円

688億
7,797万円
720億
3,536万円

25億8,790万円

38億
7,561万円

32億8,654万円

35億323万円

38億
1,880万円

25億8,790万円

用地先行取得事業
一般会計…
特別会計… 中央北地区

土地区画整理事業

財政基金 減債基金
公共施設等
整備基金 ふるさとづくり基金 その他

0 100 億 200 億 300 億 400 億 500 億 600 億 700 億 800 億

30年

29年

28年

27年

平成
26年

市債残高

基金残高

0 5億 10億 15億 20億 25億 30億 35億 40億

30年

29年

28年

27年

平成
26年

0 50 億 100 億 150 億 200 億

30年

29年

28年

27年

平成
26年

市民税

198億
2,948万円

197億
7,270万円

199億
3,859万円

198億
7,831万円

195億
1,117万円

その他
固定資産税

市税収入の状況

市債と基金

※
金
額
は
全
て
端
数
を
省
略
し
、
概
数
で
表
記
し
て
い
ま
す

決算書は
ホームページ
などで公開

下記からアクセス可
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　建設改良事業に取り組み、公共用水域の水質保全にも努め
ました。同事業では、管渠（家庭などから出た生活雑排水な
どの汚水や雨水を流す下水道管）の整備や雨水ポンプの設備
更新などを 10 億 277 万円で実施しました。
　今後も設備の適正な機能維持に取り組むとともに、経営の
効率化を図るなど、持続的で安定的な事業運営に努めていき
ます。

　市からの支援金の増額、指定管理者制度移行に伴う病院職
員の退職による退職給付引当金戻入益などにより黒字を計上
しました。資本的収支（医療機器購入費や施設整備などの経
費とその財源）は、一時借入金で措置しました。
　負債（企業債未償還）残高 14 億 9,516 万円は、計画に基
づいて償還を行います。資金不足額５億 7,065 万円は、市か
らの計画的な繰入により解消を図ります。

　改良・５期拡張工事に取り組み、水質管理の充実に努めま
した。改良工事では、配水池の改修工事、配水管の改良・敷
設替工事などを４億 9,576 万円で実施。５期拡張工事では、
配水池築造工事、配水管布設工事などを２億 8,596 万円で実
施しました。
　今後も経営の効率化をさらに推進し、健全化と基盤強化に
努めることで、安全な水道水を安定して送り続けていきます。

病院

水道

下水道

年度末資金不足額５億 7,065 万円
平成 31 年４月から病院運営を指定管理者へ移行

２億 5,265 万円の黒字
配水池築造工事などに７億 8,172 万円

６億 9,241 万円の黒字
管
かんきょ

渠や雨水ポンプ場の整備などに 10 億 277 万円

病院改革推進課　 （740）1136問い合わせ

上下水道局経営企画課　 （740）1261問い合わせ

上下水道局経営企画課　 （740）1261問い合わせ

損益計算書 （平成30年4月1日～31年3月31日）
支　　　　出 収　　　　入

人件費 入院収益
材料費
経費
減価償却費
支払利息
その他の支出

外来収益

小計
当年度純利益
合計

26億0,685万円
9億9,327万円

29億9,149万円

2億4,048万円
1,123万円

1億9,557万円

53億7,942万円

66億 501万円

7億4,157万円
10億3,378万円 他会計負担金

および交付金

その他の収入

小計
当年度純損失
合計

17億7,066万円

 2億1,561万円

66億 501万円

66億 501万円
12億2,559万円

特別損失 1億6,530万円 8億7,571万円

1億4,291万円

特別利益

長期前受金戻入

31億0,506万円

9億9,327万円

11億7,066万円

 2億1,561万円

66億 501万円

66億 501万円

8億7,571万円

1億4,291万円

貸借対照表
借　　　　方 貸　　　　方

土地、建物、器械
備品、投資など固
定資産

企業債、他会計借入
金など固定負債

現金預金、未
収 金 など流動
資産

合計

41億3,607万円

25億5,089万円

6億3,441万円

31億8,530万円

一時借入金、未払金
など流動負債

資本金

欠損金
合計

14億1,488万円

 1億1,018万円

31億8,530万円

18億6,277万円

△50億4,750万円

7億 890万円

受贈財産評価額、国庫
補助金など資本剰余金

繰延収益

（平成31年3月31日現在）

損益計算書 （平成30年4月1日～31年3月31日）
支　　　　出 収　　　　入

受水費
水道料金

減価償却費
人件費
修繕費
委託料
支払利息

小計
当年度純利益
合計

28億5,362万円
11億6,574万円

3億8,812万円
3億7,635万円

3,973万円

31億3,752万円

33億9,017万円

5億3,658万円
3億2,054万円

特別利益

小計
当年度純損失
合計

 7,452万円

33億9,017万円

33億9,017万円
2億5,265万円

その他の支出 3億1,046万円 1億3,694万円

1億8,397万円

その他の収入

長期前受金戻入

1億4,112万円分担金

貸借対照表 （平成31年3月31日現在）
借　　　　方 貸　　　　方

土地、建物、構築物、
ダム使用権、投資な
ど固定資産

現金預金、未収
金など流動資産

合計

195億6,907万円

49億5,965万円

245億2,872万円

受贈財産評価額、国庫
補助金など資本剰余金

当年度未処分利益剰余金

合計

90億6,436万円

利益積立金 3億4,900万円
建設改良積立金 10億1,000万円

245億2,872万円
16億9,886万円

22億9,891万円固定負債
6億3,597万円未払金など流動負債

38億8,873万円繰延収益
55億8,289万円資本金

損益計算書 （平成30年4月1日～31年3月31日）
支　　　　出 収　　　　入

減価償却費
下水道使用料

負担金
支払利息
人件費
修繕費
委託料

小計
当年度純利益
合計

17億5,067万円
18億1,719万円

1億9,538万円
1億4,507万円
1億1,570万円

31億4,876万円

38億4,117万円

5億8,473万円
2億4,032万円

他会計負担金お
よび補助金

小計
当年度純損失
合計

 9億8,160万円

38億4,117万円

38億4,117万円
6億9,241万円

その他の支出 5,037万円 7,408万円その他の収入

10億3,482万円長期前受金戻入

貸借対照表 （平成31年3月31日現在）
借　　　　方 貸　　　　方

土 地 、建 物 、構 築
物 、機 械 お よ び 装
置、施設利用権など
固定資産

現金預金、未収
金など流動資産

合計

389億1,692万円

30億7,458万円

419億9,150万円

受贈財産評価額、国庫
補助金など資本剰余金

当年度未処分利益剰余金

合計

9億6,100万円

減債積立金 11億4,600万円

419億9,150万円
20億3,708万円

119億1,446万円固定負債
18億5,512万円未払金など流動負債

183億8,776万円繰延収益
56億9,008万円資本金

公営企業会計決算

安
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。
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設
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。

　
現
状
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改
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す
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、
市
で
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元
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ら
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事
業
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見

直
し
（
事
業
再
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取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で

お
金
の
使
い
方
を
見
直
し
、
将
来

に
わ
た
っ
て
市
民
が
生
き
生
き
と

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
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す
。

　一般会計とは別に、特定の歳入・歳出を区分し
て経理しているのが特別会計です。市では６つの
事業に分かれています。平成 30 年度は、全ての
会計で黒字となっています。

会計 歳入決算額 歳出決算額 差引額
国民健康保険事業
後期高齢者医療事業
農業共済事業
介護保険事業
用地先行取得事業

端数処理のため、各項目の差引額の数値が一致しない場合があります
※令和元年度に繰り越す事業に充てるための財源が含まれます

※

※中央北地区
土地区画整理事業

3億7,532万160億5,010万164億2,542万
9,071万31億3,428万32億2,499万

0670万670万
1億9,902万125億5,289万127億5,191万

19万23億5,496万23億5,515万

120万21億 146万21億 266万

事業ごとの特別会計
６つの特別会計の決算額をお知らせします

国民健康保険 交付金の申請誤りとその対応について

比較で見る川西の財政

阪神間の数値は、平成 30 年度の阪神７市（川西、尼崎、西宮、芦屋、伊丹、宝塚、
三田）の平均値です

川
西
の
財
政
事
情

平
成
30
年
度
決
算
報
告

歳
入

歳
出

市民や法人が納税する市
民税や固定資産税など

施設やインフラ整備など
に使われる経費

市が積み立てている貯金
残高（特別会計分除く）

市が借り入れている借金
の残高

1 人
当たり

1 人
当たり

1 人
当たり

1 人
当たり

市税 投資的経費

基金残高 市債残高

12.3万円 ４万円

2.3万円 45万円

16.7万円 3.9万円

6.6万円 38.9万円阪神間平均

阪神間平均

阪神間平均

阪神間平均

　国民健康保険事業で国から交付される「普通調整
交付金」の申請において、平成 29 年度に事務誤りが
あり、２億 9,170 万 9,000 円が交付されませんでした。
翌 30 年度に追加申請をしましたが２億 3,336 万 7,000
円に減額され、結果として 5,834 万 2,000 円を受け取
ることができませんでした。
　これについては国民健康保険の被保険者や市民に

国民健康保険課　 （740）1170問い合わせ

負担をかけないよう、保険者努力支援制度による国
交付金のさらなる獲得で約 600 万円、市長・副市長
の給与 20％削減（３カ月間）と職員などの給与削減
分で約 5,200 万円を補てんします。また、再発防止
策として事務誤りの発生を防ぐ内部統制に取り組ん
でいます。
　市民の皆さまに心よりお詫び申しあげます。
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■平成30年度採用・退職の状況

一般行政職

採用 退職

医療職
福祉職
消防職
企業職
技能労務職
教育職
合　計

20
4
16
9

211
5
10
275

13
2
5
5
25
0
6
56

職種
区分

41.4歳30万6,838円
（△1,630円） （＋0.5歳）

※「平均給与月額」は、給料月額と職員手当（期末・勤勉・退職手当を除く）の合計額

■職員の平均給料・給与月額

一般行政職 41万8,449円
（△6,488円）

47.1歳32万8,928円
（△2,674円） （＋0.5歳）技能労務職 43万6,604円

（＋10,536円）

平均年齢
（前年度増減）

平均給与月額
（前年度増減）

平均給料月額
（前年度増減）

■職員の初任給と経験年数別平均給料月額

※技能労務職の初任給は卒業後、直ちに採用される場合
※対象者がいる場合のみ記載

一　般
行政職

技　能
労務職

高校卒
大学卒

初任給

高校卒

18万0,800円
15万0,400円

14万4,800円

26万2,477円
22万5,300円

―

経験年数10年
34万7,698円

28万9,500円

経験年数20年

―
39万3,582円
37万2,920円

35万3,729円

経験年数30年

83万4,700円 1,510万3,896円
1,296万3,258円71万6,400円

70万1,000円
62万9,000円

57万円

1,171万8,616円
1,051万4,992円
952万8,690円

※上記に加え、教育長などの給与を５％と期末手当の一部、部長・副部長・課長の管
理職手当を10％、課長補佐職相当以上の給料を2.5～3.5％削減しています

■特別職の報酬と給与削減

市　長

議　長

議　員
副議長

副市長
給料の15％と期末手当の一部
給料の10％と期末手当の一部
期末手当の一部
期末手当の一部
期末手当の一部

給料（報酬）月額 削減内容年　　収

■職員数の状況

短時間勤務再任用職員

職員数（前年増減）
令和元年度 平成30年度

合　　計
53（△11）

1,308（△15）
そ の 他
下 水 道
水 道
病 院
消 防
教 育
衛 生
民 生
土 木
商 工
農林水産
労 働
税 務
総 務
議 会

46（＋05）
28（＋00）
42（△02）
270（△09）
147（△01）
135（△08）
138（＋00）
186（＋06）
125（＋03）
5（±01）
5（△02）
3（±00）
42（△03）
128（△04）
8（△01）

38（△15）
1,104（△204）
51（＋05）
28（＋00）
39（△03）
9（△261）
150（＋03）
136（＋01）
138（＋00）
208（＋22）
127（＋02）
7（±02）
5（＋00）
3（＋00）
42（＋00）
153（　25）
8（＋00）

公営企業など

特別行政

一般行政

部　　門

（各年４月１日現在）
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休
暇
や
研
修
の
取
得
状
況

　
休
暇
の
種
類
な
ど
は
、
規
則
で

■各種手当と平均支給額

■期末・勤勉手当 ■時間外勤務手当

※役職上の段階、職務の級などによる加
算があります

平成30年度
平均支給年額

配偶者に6,500円▷子に１万円▷扶養親族１人につ
き6,500円▷16歳の年度初めから22歳の年度末まで
の子は各5,000円を加算

内　　　容

扶養手当 25万1,418円

２億5,291万9,240円

平成30年度
支給総額

38万902円

借家居住者に家賃額に応じて100円～２万7,000円
▷自宅居住者に4,200円▷当該住宅の償還金を支払
っている場合は８年間に限り6,700円

住居手当 16万8,201円

交通機関利用者に運賃など相当額を支給(上限は５
万5,000円)▷交通用具利用者（通勤距離が片道２㌔
以上）に 3,500円～ 3万2,800円

通勤手当

2.6月分 1.85月分 2.6月分 1.85月分
期末 勤勉 期末

川西市 国

勤勉

12万4,484円

給料と扶養・管理職手当合計額の10％地域手当 39万6,392円

業務手当や年末年始特別勤務手当、出動手当など
８種

特殊勤務
手当

５万4,160円

■退職手当

2,262万5,000円241万6,000円

自己都合 勧奨・定年

平成30年度
平均支給年額

平成30年度
平均支給額

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（２～30％加算）

最高限度額 47.709月分 47.709月分

39.7575月分 47.709月分

28.0395月分 33.27075月分

19.6695月分 24.586875月分

勤続35年

勤続25年

勤続20年

決算から見る人件費と給与費

市
職
員
の
給
与
な
ど
公
表

人
事
行
政
の
運
営
状
況
に
つ
い
て

職員などの給与

職員数

職員の手当

市
政
を
運
営
す
る
市
職
員
の
給
与
や
任
免
の
状
況
な
ど
人
事
行
政
の
運
営
状
況
を
公
表
し
ま
す

※
記
載
の
な
い
限
り
、
数
値
は
平
成
31
年
４
月
１
日
現
在

職
員
数
に
つ
い
て　
企
画
財
政
課　

（
７
４
０
）
１
１
３
０

人
事
行
政
に
つ
い
て　
職
員
課　

（
７
４
０
）
１
１
４
２

問
い
合
わ
せ

職員の約 60％が行政職給料表で
給料月額が決まっています

言葉の意味
人件費…職員の給与や退職手当、年金、健康保険などの使用者負
担分や特別職の給料・報酬などを含む、給与…給料や職員手当、
期末・勤勉手当などを含む、給料…勤労に対して支払われる基本
給

　市立川西病院の指定管理に伴
い、同病院から 54 人が事務転職
し、総務部門や民生部門で従事し
ています。

扶養・住居・通勤手当や時間外勤務手当の他
ボーナスに当たる期末・勤勉手当などがあります

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
民
間
企
業

の
有
給
休
暇
に
当
た
る
、
年
次
休

暇
の
平
均
年
間
取
得
日
数
は
10
・

８
日
で
す
。
ま
た
、
30
年
度
新
た

に
育
児
休
業
を
取
得
し
た
の
は
33

人
（
男
性
２
、
女
性
31
）
で
す
。

　

多
様
化
・
高
度
化
す
る
市
民

ニ
ー
ズ
に
的
確
に
対
応
で
き
る
職

員
を
育
成
す
る
た
め
に
、
職
員
研

修
を
行
っ
て
い
ま
す
。30
年
度
は
、

市
独
自
研
修
（
６
２
８
人
受
講
）、

派
遣
研
修
（
１
３
６
人
受
講
）
を

実
施
し
ま
し
た
。

職
員
数

　
令
和
元
年
度
か
ら
、
市
立
川
西

病
院
で
指
定
管
理
者
に
よ
る
管
理

運
営
が
始
ま
る
こ
と
か
ら
、
平
成

31
年
３
月
31
日
付
け
で
医
療
従
事

職
１
６
８
人
を
分
限
免
職
と
し
た

こ
と
で
、
職
員
数
が
大
幅
に
減
少

し
ま
し
た
。

職員の勤務条件や採用試験の状況
など、人事行政全般は、市ホーム
ページと市役所２階
の市政情報コーナー
で閲覧できます

ホームページなどでも
公開しています

※職員手当は退職手当を除く
※再任用短時間勤務職員を除いた職員数は902人

34億1,831万円
12億6,496万円
15億3,231万円
62億1,558万円

■一般会計の職員給与費の状況

職員手当
期末・勤勉手当
合　計

給　料
総額

965人 644万円

職員数
給
与
費

平均給与費

その他

人件費

人件費 17.5％
98億5,663万円

歳出額
（普通会計決算）
563億6,778万円

■人件費の割合



阪急・能勢電鉄川西能勢口駅
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募集する戦略や計画
計画案は上記２次元コードから閲覧可（募集期間中のみ）

郵送の場合は〒 666―8501 と課名で届きます

事業の見直し（事業再検証）（案）
将来にわたって質の高い行政サービスを提供するため、
令和元年度から３年間で全ての事業を検証。今年度、検
証した事業の見直し内容や方向性を示します
募集期間　12 月 17 日㈫～令和２年１月 15 日㈬（必着）
提出方法　郵送／ファクス （740）1315 ／ kawa0176@
city.kawanishi.lg.jp ／市ホームページ
提出先・問い合わせ　政策創造課（４階） （740）1120

第２次総合戦略（案）
人口減少や少子高齢化に対応し、市の特長を生かしたま
ちづくりを進めるため、令和２年度からの３年間で重点
的に取り組む内容やめざすべき方向性などを示す戦略
募集期間　12 月 17 日㈫～令和２年１月 15 日㈬（必着）
提出方法　郵送／ファクス （740）1315 ／ kawa0176@
city.kawanishi.lg.jp ／市ホームページ
提出先・問い合わせ　政策創造課（４階） （740）1120

産業ビジョン（案）
商工業や農業、観光、労働政策といった、産業関係施策
の推進に向け、令和２～９年度を計画期間として、基本
方針や取り組みの方向性を示すビジョンを策定
募集期間　12 月 17 日㈫～令和２年１月 15 日㈬（必着）
提出方法　郵送／ファクス （740）1332 ／ kawa0181@
city.kawanishi.lg.jp ／市ホームページ
提出先・問い合わせ　産業振興課（２階） （740）1162

中心市街地活性化基本計画（案）
川西能勢口駅周辺やキセラ川西地区を含む、中心市街地
の活性化に取り組むため、第３期川西市中心市街地活性
化基本計画を策定
募集期間　12 月 17 日㈫～令和２年１月 15 日㈬（必着）
提出方法　郵送／ファクス （740）1332 ／ kawa0181@
city.kawanishi.lg.jp ／市ホームページ
提出先・問い合わせ　産業振興課（２階） （740）1162

子ども・子育て計画（案）
就学前児童の教育・保育、地域の子育て支援の取り組み
充実などを計画的に推進するために策定。計画期間は令
和２～６年度
募集期間　12 月 17 日㈫～令和２年１月 15 日㈬（必着）
提出方法　郵送／ファクス （740）1339 ／ kawa0168@
city.kawanishi.lg.jp ／市ホームページ
提出先・問い合わせ　こども支援課（３階）（740）1246
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未
来
を
つ
く
る
各
計
画
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

ま
ち
の
方
向
性
を
決
め
る
戦
略
や
計
画
に
つ
い
て

皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す

意
見
は
フ
ァ
ク
ス
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
受
け
付
け

意
見
を
募
集
し
ま
す

川
西
能
勢
口
駅
周
辺
で
イ
ベ
ン
ト
や
ラ
イ
ブ
な
ど
が
可
能

川
西
能
勢
口
駅
周
辺
４
カ
所
の
道
路
使
用
条
件
を
緩
和

協
議
会
や
団
体
で
活
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　
道
路
管
理
課

（
７
４
０
）
１
１
８
２

駅
前
の
に
ぎ
わ
い
新
た
に

　
今
後
の
市
の
方
向
性
を
決
め
る

計
画
（
案
）
に
つ
い
て
、
市
内
在

住
・
在
学
・
在
勤
の
皆
さ
ん
か
ら

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　
案
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

す
る
他
、
市
役
所
の
各
担
当
課
、

市
役
所
２
階
の
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
、
大
和
行
政
セ
ン
タ
ー
、
各

公
民
館
、
中
央
図
書
館
な
ど
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

　
意
見
の
あ
る
人
は
意
見
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
を
、
期
間
内

に
郵
送
や
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
な

ど
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話

で
の
意
見
の
受
け
付
け
や
個
別
の

回
答
は
し
ま
せ
ん
。

　
寄
せ
ら
れ
た
意
見
は
市
の
検
討

結
果
と
と
も
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
公
表
予
定
。
提
出
者
の

個
人
情
報
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

人権行政推進プラン改定版（案）
人権教育・人権啓発など、人権行政を推進するため、人
権行政推進プランを改定。新たに制定された法律などを
踏まえて見直しています
募集期間　12 月 19 日㈭～令和２年１月 17 日㈮（必着）
提出方法　郵送／ファクス （740）1151 ／ kawa0014@
city.kawanishi.lg.jp ／市ホームページ
提出先・問い合わせ　人権推進課（３階） （740）1150

活
用
の
幅
を
広
げ

地
域
の
活
性
化
を
後
押
し

　
阪
急
・
能
勢
電
鉄
川
西
能
勢
口

駅
と
市
役
所
周
辺
で
市
が
管
理
す

る
道
路
を
活
用
す
る
た
め
、
道
路

占
用
許
可
基
準
を
緩
和
し
ま
し

た
。活
用
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
で
、

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
た
め

に
行
う
も
の
で
す
。
音
楽
ラ
イ
ブ

や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
の
利

用
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

占
用
許
可
基
準
の
緩
和
対
象

は
、
次
の
４
カ
所
で
す
。
①
駅
と

モ
ザ
イ
ク
ボ
ッ
ク
ス
を
つ
な
ぐ

「
川
西
能
勢
口
駅
北
側
デ
ッ
キ
」、

②
駅
と
川
西
阪
急
・
ア
ス
テ
川
西

を
つ
な
ぐ
「
川
西
能
勢
口
駅
南
側

デ
ッ
キ
」、
③
駅
東
口
か
ら
徒
歩

約
１
分
の
「
藤
ノ
木
さ
ん
か
く
広

場
北
側
」、
④
市
役
所
向
か
い
の

「
市
役
所
西
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
」。

市
の
後
援
な
ど
を
受
け
る
団
体
は

申
請
が
可
能

　
申
請
で
き
る
の
は
、
地
域
住
民

団
体
が
参
加
す
る
協
議
会
、
ま
た

は
市
な
ど
の
支
援
（
後
援
や
協
賛

な
ど
）
を
受
け
る
団
体
で
す
。

　

利
用
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。

近
隣
施
設
へ
の
説
明
や
苦
情
へ
の

対
応
、
終
了
後
の
清
掃
な
ど
。
ま

た
、
準
備
物
は
毎
日
撤
去
が
必
要

で
す
。

　
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市

役
所
５
階
の
道
路
管
理
課
へ
。

　
な
お
、
道
路
空
間
の
占
用
要
綱

と
申
請
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

申請できる団体

・地域住民団体が参加する協議会
・市の支援などを受ける団体

③
藤

ノ木さんかく広
場

北
端

④

市役所西側ポケ
ット

パ
ー
ク

①

川西能勢口駅北
側デ

ッ
キ

②
川

西能勢口駅南側
デ

ッ
キ

新下水道ビジョン（案）
汚水の処理や雨水の家屋への浸水を防ぐなど、安全で快
適な暮らしを支える下水道事業。未来を見据え、中長期
的な事業運営の方針を示すビジョンを策定します
募集期間　12 月 19 日㈭～令和２年１月 17 日㈮（必着）
提出方法　郵送／ファクス （740）1314 ／ kawa0125@
city.kawanishi.lg.jp ／上下水道局ホームページ
提出先・問い合わせ　経営企画課（３階） （740）1261

パブリックコメント

要綱と申請書は市ホームページに掲載

川西市　1009642 検索

利用一例

音楽ライブ
フリーマーケット
オープンカフェ　など
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　幼児教育・保育の無償化の対象者（新２・３号）で、下
記サービスを 10 ～ 12 月に利用した人は、かかった費用を
請求してください（預かり保育以外は、どこにも在籍して
いないか、認可外保育施設などに在籍している人に限る）。
　施設で配布する市指定の請求書（市ホームページからダ
ウンロード可）に必要事項を書き、施設が発行した領収証
と提供証明書と通帳のコピーなどを添え、在籍施設に提出
してください。施設に在籍していない人は、市役所３階の
幼児教育保育課に提出してください。

　パソコンやスマートフォンで確定申告
ができるシステム「e-Tax」。
　令和２年１月からは、２カ所以上の給
与所得がある人や年金収入や副業の雑所
得がある人も、スマートフォンで申告で

きるようになります。
　e-Tax の利用には、マイナンバーカード対応のスマート
フォン、または専用の ID とパスワードが必要です。
　専用の ID とパスワードの登録会を 12 月 18 日㈬・19 日
㈭の午前 10 時―午後３時に行います。場所は市役所１階
南玄関ロビーです。
　希望者は、運転免許証や健康保険証などの本人確認書類
を持って会場へ。

　市農業振興研究会他が、12 月４日㈬午
前９時―11 時（なくなり次第終了）にか
わにしまるまるマルシェを開催。農林産
物やジャムなどの加工品、花などを販売
します。雨天決行、荒天中止。

　令和２年４月の市立幼稚園・認定こども園（１号）入園
児の２次募集を行います。募集する園は下記の通り。対象
は、加茂こども園が３〜５歳児、それ以外は４・５歳児。
応募は１園のみで、定員超過の場合は抽選。
　12 月３日㈫午後２時―４時に各園で、願書の配布と受
け付け、面談を行います。子ども同伴で印鑑を持参してく
ださい。特別な支援を必要とする子どもの就園は、事前に
幼児教育保育課へ。

入園希望者の２次募集 利用料の返還手続き 自宅からスマホ確定申告野菜やスイーツを販売
市立幼稚園・認定こども園（１号） 預かり保育・認可外保育施設など ID・パスワードの登録を市役所で受け付けかわにしまるまるマルシェ

留
守
家
庭
児
童
育
成
ク
ラ
ブ

入
所
児
童
を
募
集

市
議
会
新
役
員
が
決
定

　

放
課
後
に
小
学
校
で
保
育
す

る「
留
守
家
庭
児
童
育
成
ク
ラ
ブ
」

の
令
和
２
年
度
入
所
児
童
新
１
～

６
年
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
同
ク
ラ
ブ
で
は
午
後
５
時
ま
で

保
育
し
、
分
室
以
外
は
延
長
保
育

を
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
は
、
保
護
者
が
就
労
な
ど

で
午
後
３
時
以
降
ま
で
家
庭
を
留

守
に
す
る
日
が
、
月
～
土
曜
日
に

３
日
以
上
あ
る
家
庭
の
小
学
生
。

　
入
所
希
望
者
は
、
市
役
所
３
階

の
社
会
教
育
課
に
備
え
付
け
の
申

請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を

書
き
、
令
和
２
年
１
月
４
日
㈯
午

後
４
時
ま
で
に
同
課
へ
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
郵
送
や
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

　
現
在
育
成
ク
ラ
ブ
に
入
所
し
て

い
る
児
童
と
そ
の
弟
妹
の
新
１
年

生
は
、
12
月
２
日
㈪
～
21
日
㈯
の

閉
所
時
間
ま
で
に
各
ク
ラ
ブ
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
提
出
期
限
ま
で
に
提
出
で
き
な

い
事
情
が
あ
る
場
合
は
、
１
月
４

日
午
後
４
時
ま
で
に
必
ず
同
課
ま

で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
同
ク
ラ
ブ
の
内
容
は
、
同
課
に

備
え
付
け
の
入
所
の
し
お
り
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

議
長
に
秋
田
修
一
さ
ん
、
副
議
長
に
斯
波
康
晴
さ
ん
が
選
出

問
い
合
わ
せ　
市
議
会
事
務
局

（
７
４
０
）
１
２
５
０

入
所
希
望
者
は
令
和
２
年
１
月
４
日
ま
で
に
申
請
書
を
窓
口
へ

問
い
合
わ
せ　
社
会
教
育
課

（
７
４
０
）
１
２
１
５

東谷幼稚園
清和台幼稚園
多田幼稚園
川西北幼稚園

（794）1006
（799）0520
（793）2030
（759）8342

問い合わせ　幼児教育保育課 （740）1175 問い合わせ　幼児教育保育課 （740）1175 問い合わせ　伊丹税務署 （779）6121問い合わせ　産業振興課 （740）1164

川西こども園
（川西幼稚園）

加茂こども園
久代幼稚園

（759）1002

（759）7205
（759）7698

　
10
月
の
市
議
会
臨
時
会
で
、
議

長
に
秋
田
修
一
さ
ん
が
、
副
議
長

に
斯
波
康
晴
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し

た
。
議
会
選
出
の
監
査
委
員
に
は

北
野
紀
子
さ
ん
が
選
任
さ
れ
ま
し

た
。
各
委
員
会
の
委
員
は
下
記
の

通
り
で
す
。

秋田修一さん
議長

斯波康晴さん
副議長

北野紀子さん
監査委員

園名 園名
手続きが必要なサービス

電話番号 電話番号

12/

18・19
12/
  ４

市役所１階藤ノ木
さんかく広場

９：00
11：00

川西能勢口駅
東口

阪急電鉄

能勢
電鉄

モザイク
ボックス

市役所方面↑

←アステ川西 藤ノ木
さんかく広場

市役所

川西阪急
アステ川西
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委員会名 委員長 副委員長 委        員

議会運営委員会

常
任
委
員
会

総務生活

厚生文教

建設公企

特
別
委
員
会

飛行場対策
周辺整備調査

市立病院
整備調査

中心市街地・
新名神周辺

整備調査

猪名川上流広域ごみ処理施設
組合議会議員

（敬称略）新しく決まった市議会の各種役員

大﨑  淳正、中曽 千鶴子、磯部 裕子、
秋田 修一、中井 成郷、坂口 美佳

山下 隆志、西山 博大、黒田 美智、平岡 譲、
江見 輝男、小山 敏明、谷 正充

吉富 幸夫、福西 勝、松隈 紀文、岡 留美、
斯波 康晴、北野 紀子、久保 義孝

山下 隆志、吉岡 健次、田中 麻未、平岡 譲、
大矢根 秀明、谷 正充、久保 義孝

平岡 譲 久保 義孝

福西 勝 坂口 美佳

江見 輝男

小山 敏明

大矢根 秀明

津田 加代子

多久和 桂子 麻田 寿美

田中 麻未

吉岡 健次

松隈 紀文

中井 成郷

大﨑 淳正、西山 博大、岡 留美、黒田 美智、 
坂口 美佳、小山 敏明、津田 加代子

大﨑 淳正、吉富 幸夫、秋田 修一、
多久和 桂子、北野 紀子、津田 加代子

麻田 寿美、中曽 千鶴子、磯部 裕子、
西山 博大、岡 留美、黒田 美智、斯波 康晴

麻田 寿美、松隈 紀文、岡 留美、黒田 美智、田中 麻未、
平岡 譲、多久和 桂子、谷 正充、久保 義孝

受け付け期間

12月２日㈪～令和２年１月４日㈯
（12 月 15 日㈰と１月４日の午前９時半―午後４

時は休日受け付けを実施）

▶預かり保育
▶認可外保育施設の保育料
▶一時預かり

▶病児保育
▶ファミリー・サポート・
　センター



市役所での時間外交付
　年末の時間外交付で、住民票、除住民票、住民票
記載事項証明書、印鑑登録証明書（予約時に印鑑登
録証番号が必要）が発行できます。
【申し込みと交付】
　12 月 27 日㈮午前９時―午後５時半に市民課
（740）1165 で予約してください。
　27日午後５時半―８時、または28日㈯・29日㈰・
30 日㈪の午前９時半―午後８時に市役所１階北側
玄関の時間外受付窓口で交付します。
【必要書類など】
　予約・受け取りは、本人か同一世帯の人のみ（同
一住所でも別世帯は不可）。予約時に受取人の指定
が必要です。

　受け取り時には、受取人の本人確認書類（運転免
許証など官公署発行で写真付きは１点、それ以外
の健康保険証などは２点）と認印、手数料（１通
300 円）、印鑑登録証明書は印鑑登録証を持参して
ください。
コンビニ交付
　マイナンバーカード（利用者証明用電子証明書搭
載）が必要です。12月 27 日午後 11時までと、令
和２年１月６日㈪午前６時半から通常通り利用可
（戸籍謄本などは午前９時―午後５時半）。
アステ市民プラザでの交付
　12 月 28 日午後９時までと令和２年１月４日㈯
から通常通り交付します。詳しくはアステ市民プラ
ザへ。
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年末年始の業務
市役所の業務は年末が 12 月 27 日㈮まで、年始が１月６日㈪から
市の業務は年末が 12 月 27 日㈮まで、年始は令和２年１月６日㈪から業務を行います
ただし、ごみ収集や一部施設では年末の整理のため業務日程が異なります

市民課　 （740）1340
アステ市民プラザ　 （740）1115

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

２・16
　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

４・18
３・17

13・27

11・25

12・26

10・24

５・19

６・20

９・23 ２・16

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

11・25
９・23
13・27

３・17

６・20

５・19

４・18

12・26

10・24

５・19
２・16
６・20

11・25

10・24

９・23

13・27

４・18

３・17

12・26

９・23
12・26
10・24

６・20

13・27

４・18

３・17

２・16

11・25

５・19

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

ごみカレンダー
ごみ減量にご協力を

当日の午前８時半までに出してください。詳しくは美化推進課（ごみ収集業務） （744）1124 へ。
燃やすごみは、12月30日㈪・31日㈫も収集します12

証明書の発行

施 設 名 ・ 問 い 合 わ せ
12 月 １月

28
土

27
金

29
日

30
月

31
火

１
祝

２
木

３
金

４
土

５
日

６
月

※は近隣市町の施設です市の施設の業務スケジュール

休日応急診療所（保健センター内）　（759）8711
内科の初期救急患者（15 歳以上、中学生除く）を 10：00 ～ 11：30、
13：00 ～ 16：30 に受け付け。健康保険証など持参

市立川西病院　（794）2321
12/28 ～ 1/5 は救急のみ、内科と外科系の医師が対応。小児科で入院が必要
な場合は、地域医療機関と阪神北広域こども急病センターからの紹介に限り、
当番日に対応。健康保険証など持参。事前連絡要

こども・若者ステーション（キセラ川西プラザ内）　（740）1248

アステ市民プラザ子育て支援ルーム　（740）1125

× × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ × ◯ ×

◯ × × × × × × × × × ◯

◯…開所　×…閉所

◯ × × × × × × × × × ◯

◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯

× × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ × ◯ ×

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

× ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ×

× ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯

○ × × × × × × × × × ◯
× × × × × × × × × × ◯

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯

◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯

◯ × × × × × × × × ◯ ×

ふれあい歯科診療所 休日歯科応急診療（キセラ川西プラザ２階 )
　（758）7388
10：00 ～ 12：30 に応急処置のみ受け付け。健康保険証など持参

9：00
〜

翌 5：30

9：00
〜

翌 5：30

9：00
〜

翌 5：30

9：00
〜

翌 5：30

9：00
〜

翌 5：30

9：00
〜

翌 5：30

18：00
〜
20：30

18：00
〜
20：30

9：00
〜
16：00

19：30
〜

翌 6：30

14：30
〜

翌 6：30

8：30
〜

翌 6：30

8：30
〜

翌 6：30

8：30
〜

翌 6：30

8：30
〜

翌 6：30

8：30
〜

翌 6：30

8：30
〜

翌 6：30

8：30
〜

翌 6：30

19：30
〜

翌 6：30

14：30
〜

翌 6：30

※休日夜間急病診療所（眼科、耳鼻咽喉科）（尼崎市）
　06（6436）8701
12/28・1/4 は耳鼻咽喉科のみ。健康保険証など持参

中央図書館　（755）2424

公民館図書室
問い合わせは各館へ

キセラホール　（757）1920

郷土館　（794）3354 文化財資料館　（757）8624

総合体育館・弓道場　（759）9712 市民温水プール　（755）0257
市民体育館・運動場　（793）1888 東久代運動公園　（757）6386

市斎場　（799）0331

※阪神北広域こども急病センター（伊丹市）　（770）9988
健康保険証など持参

◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ×みつなかホール　（740）1117

記載のない施設は 12 月 28 日㈯～令和２年１月５日㈰が休みです。市役所とキセラ川西プラザ、市民温水プールの駐車場は、通常通り利用可

川西公民館
上記以外の公民館

保
健
・
医
療

子
育
て

文
化
な
ど

国崎クリーンセンター　 （744）7280
市斎場　 （799）0331ごみなどの収集日程

小児救急の電話相談上下水道の受け付け

　子どもの急な病気やけがの相談を電話で受け付け
ます。12 月 29 日㈰～令和２年１月３日㈮の午前
８時―翌朝８時に県小児救急医療電話相談 078
（304）8899 へ。
　子どもの発熱や誤飲などの相談を電話で受け付け
ます。12 月 29 日～令和２年１月３日の午前９時
―翌朝６時半に阪神北広域こども急病センター
（770）9981 へ。

　ごみの最終・最初の回収日は右記の通り。
　国崎クリーンセンターでは 12 月 31 日㈫
午前９時―午後４時に燃やすごみのみ持ち込
みを受け入れます（時間外は受け付け不可）。
　犬・猫などの死獣収集は、右記の通り収集
する他、12月 31 日午前９時―午後２時と、
令和２年１月２日㈭午前９時―午後５時に、
市斎場で持ち込みを受け付けます。

　水道・下水道の修理や閉・開栓は、㈱川西水道サー
ビス （740）1111（内線 3620）で受け付けます。
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政
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福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

１月７日㈪

１月４日㈮

12月30 日㈰
12月28 日㈮
12月26 日㈬

12月28日㈮
12月28 日㈮（正午まで） 

12月28日㈮

月・木　区域
１月４日㈮

１月10 日㈭

１月９日㈬
火・金　区域

全区域
全区域

燃やすごみ

その他のごみ

臨時ごみ

プラスチック製容器包装・ペットボトル
１月４日㈮から通常通り

犬・猫などの死獣処理

１月４日㈮大型ごみ 要予約　（764）5379。有料

要予約　（744）1124。有料

区　分 収集区域など 年末最終日 年始開始日

１月６日㈪

１月６日㈪

12 月 30 日㈪
12 月 31 日㈫
12 月 25 日㈬

12 月 27 日㈮
12 月 27 日㈮ 

月・木  区域
１月７日㈫

１月９日㈭

１月８日㈬
火・金  区域

燃やすごみ

その他のごみ
臨時ごみ（要予約）

臨時ごみと死獣収集は美化推進課　（744）1124 で受け付け（有料）

プラスチック製容器包装・ペットボトル

１月６日㈪から通常通り

犬・猫などの死獣収集（要予約）

区　分 年末最終日 年始開始日

12 月 27 日㈮ １月６日㈪大型ごみ（要予約）

年末年始の業務日程

各事業の詳しい内容は
市ホームページにも掲載
右記２次元コードからアクセス可



市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

川西のはがき絵カレンダーを販売
都市政策課　 （740）1201問い合わせ

　暮らしの風景を市民が描いた「生活景はがき絵」
のカレンダーが完成。市役所５階の都市政策課で１
冊 400 円で販売します（無くなり次第終了）。
　また、市内にある「わたしの好きな場所」をテー
マにはがき絵を募集します。応募作品は市役所に展
示する予定です。
　応募方法など詳しくは、同課や各行政センターな
どに備え付けの募集案内（市ホームページからダウ
ンロード可）を確認してください。

好きな場所を描いたはがき絵も募集

市有地を売却します
企画財政課　 （740）1130問い合わせ

　市が所有する土地（中央町１―13 の宅地 478.66
平方㍍）を、一般競争入札で売却します。入札への参
加方法など詳しくは、12月２日㈪以降に市役所４階
の企画財政課に備え付ける入札実施要領（市ホーム
ページからダウンロード可）を確認してください。

中央町の宅地を一般競争入札広告掲載事業者を募集
保健センター　 （758）4721問い合わせ

　令和２年３月に市内全戸に配布する、「健康づく
り事業のご案内」パンフレットに広告を掲載する事
業者を募集します。費用は１枠２万円から。掲載条
件など詳しくは保健センターへ。
　希望者は、同センターに備え付けの申込書（市
ホームページからダウンロード可）に必要事項を書
き、12 月２日㈪～ 26 日㈭（必着）までに〒 666
―0016・中央町 12―２の保健センターへ（持参可）。

令和２年３月に全戸配布するパンフレット

12月４日に放送訓練を行います
危機管理課　 （740）1145問い合わせ

　12 月４日㈬午前 11 時ごろ、屋外スピーカーか
ら内閣府の全国一斉情報伝達訓練が放送されます
（気象状況などで中止の場合あり）。内閣府がＪア
ラート（全国瞬時警報システム）で全国一斉に配信
します。放送内容は無料のテレホンガイド 0120
（367）889 で確認できます。

市内の屋外スピーカーから放送

控除の対象になる場合があります
介護保険課　 （740）1148問い合わせ

　65歳以上で、12月 31 日㈫時点で介護保険の要
支援・要介護認定を受けている人は、障害者手帳な
どを持っていなくても令和元年分所得税と２年度
市・県民税の「障害者控除」の対象になる場合があ
ります。希望者に「障害者控除対象者認定書」を交
付しますので、介護保険課に申請してください。
　平成 24年以降の認定申請書で「次年度以降の交
付を希望する」にチェックした人には２年１月下旬
に送付します。

65 歳以上の要支援・要介護認定者

おむつ代の医療費控除は申請を
介護保険課　 （740）1148問い合わせ

　おむつ代の医療費控除を２年目以降も受ける場
合、要支援・要介護認定者は、介護保険課に申請し
てください。主治医意見書を確認の上、「おむつ代
の医療費控除確認書」を交付します。

要支援・要介護認定を受けた人

 

年
末
年
始
の

 

業
務
日
程

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

求
人

 

募
集

 

子
育
て

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

相
談
の
案
内

 

高
齢
者

 

案
内

 

公
民
館

 

コ
ラ
ム

 

市
政
情
報

 

福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

納期限は 12月 25 日㈬

休日納付相談窓口を開きます

固定資産税・都市計画税〈第３期〉
課税については資産税課 （740）1133、納付につい
ては市税収納課 （740）1134 へ

国民健康保険税〈第６期〉
後期高齢者医療保険料〈第６期〉
介護保険料〈第６期〉
詳しくは保険収納課 （740）1177、介護保険課

（740）1148 へ

　保育料の休日納付相談窓口は、12 月 15 日㈰午前９
時半から午後４時まで、市役所３階の幼児教育保育課

（740）1175 で開設。
　市税と保険税（料）の休日納付相談窓口は、12 月
22 日㈰午前９時半から午後４時まで、市役所１階の
保険収納課 （740）1177 と介護保険課 （740）1148、
同２階の市税収納課 （740）1134 で開設します。

納付済額のお知らせの登録受け付け

　平成 31 年１月〜令和元年 12 月に川西市に納付
した国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護
保険料の「納付済額のお知らせ」を登録者に送付し
ます。発送は２年１月下旬ごろ。希望者は、電話か
市ホームページで登録してください。登録済みの人
には引き続き送付します。納付額がない場合は送付
しません。また、昨年度まで封書で送付していまし
たが、今年度からはがきで送付します。

【対象の保険料（税）と連絡先】
国民健康保険税と後期高齢者医療保険料は保険収納
課、介護保険料は介護保険課へ

登録済みの人は手続き不要

介護保険課　 （740）1148
保険収納課　 （740）1177問い合わせ

住宅改造費助成を受け付け

　住宅のバリアフリー化をサポートする住宅改造費
助成の受け付けは、12 月 16 日㈪までです。耐震
診断が必要な場合もあるため、希望者は早めに申請
してください（工事の契約締結後は申請できませ
ん）。
　一般型は市内在住で 65 歳以上の人がいる世帯、
特別型は市内在住で要支援・要介護認定、または障
害者手帳を持つ人がいる世帯が対象です。詳しくは、
一般型は地域福祉課、特別型は介護保険課へ。

介護保険課　 （740）1148
地域福祉課　 （740）1174問い合わせ

締め切りは 12 月 16 日

　令和２年２月４日㈫～８日㈯に開催される「川西市展」の作品を
募集。申し込み方法などは、12 月 18 日㈬から市役所２階の文化・
観光・スポーツ課や各公民館、キセラ川西プラザなどの公共施設に
備え付ける募集要項で確認してください。

202019.1221

公営霊園行きのバスを運行
（一財）市都市整備公社　 （740）1219問い合わせ

　（一財）市都市整備公社が、12 月 29 日㈰～ 31
日㈫に公営霊園行きのバスを下表の通り運行しま
す。また、霊園使用者を随時募集しています。申し
込み方法など詳しくは、同公社か市ホームページへ。

12 月 29 ～ 31 日の３日間

 ９：10
11：10
14：00
16：00

10：00
12：00
14：50
16：50

 ９：30
11：30
14：20
16：20

 ８：35
10：35
13：35
15：35

「萩原台」「西多田」「けや
き坂一丁目」「けやき坂四
丁目」の各停留所に停車

「緑台四丁目」「けやき坂
一丁目」「けやき坂四丁目」
の各停留所に停車

 往路（行き）
川西発

 往路（行き）
平野発

 復路（帰り）
公営霊園発

 復路（帰り）
公営霊園発

阪急バス
「川西バスターミナル」発着

（片道約 20 分）

阪急バス
「平野バスターミナル」発着

（片道約 20 分）

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　 （740）1106

部門　洋画、日本画、書、工芸、写真、彫刻・立体造形、現代美術
対象　16 歳以上の人
費用　1,500 円（高校・大学・専門学校生は 500 円）

川西市展
あなたの作品を出してみませんか

問い合わせ　こども支援課　 （740）1246

対象者には案内状を送付します

　令和２年１月 13 日㈷午前 11 時―午後０時半に、キ
セラホールで成人式を開催。オープニングアクトには
市出身アーティスト TeN さんが出演。成人式終了後に
アンケートに答えると、抽選でダイハツ工業㈱やアサ
ヒ飲料㈱、能勢電鉄㈱提供の賞品が当たります。
　平成 11 年４月２日～ 12 年４月１日生まれの人を対
象に、12 月初旬に成人式の案内状を郵送します。案内
状が届かない場合はこども支援課へ。

二十歳の節目を
地元川西で
令和２年１月 13 日キセラホール

成人
式

平成 30 年度青木賞「冬の里山」

平成 30 年度平通賞
「切り株（いのちつぐ）」

平成 30 年度
市美術協会賞
「若かりし頃」



市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

求
人

警
察
官

　
受
け
付
け
は
12
月
18
日
㈬
～
27

日
㈮
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
令
和

２
年
１
月
９
日
㈭
ま
で
）。
試
験

日
は
１
月
19
日
㈰
。
受
験
資
格
な

ど
詳
し
く
は
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.police.pref.

hyogo.lg.jp/

へ
。

主

県
▽️
問

川
西
警
察
署

（
７
５
５
）
０
１
１
０

特
定
施
設
入
居
者
生
活
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
法
人

　
食
事
や
入
浴
介
助
な
ど
を
介
護

保
険
で
受
け
ら
れ
る
特
定
施
設
入

居
者
生
活
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
法
人
を
募
集
し
ま
す
。

　
対
象
や
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る

要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課

（
７
４
０
）

１
１
４
８

県
立
神
戸
高
等
技
術

専
門
学
院
生

　
仕
事
に
就
く
た
め
に
知
識
や
技

術
の
習
得
を
め
ざ
す
、
令
和
２
年

４
月
の
入
学
生
。

　

コ
ー
ス
や
申
し
込
み
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
県
立
神
戸
高
等

技
術
専
門
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

222019.1223

募
集

案
内

違
反
広
告
物
を
除
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
除
去
し
ま
す
（
12
月

27
日
㈮
に
は
一
斉
除
去
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

野
焼
き
は
原
則
禁
止

　

野
外
焼
却（
野
焼
き
）は
法
律

で
、
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

違
反
者
に
は
５
年
以
下
の
懲
役
か

１
０
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
、
ま

た
は
両
方
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。　

　
例
外
で
認
め
ら
れ
て
い
る
場
合

http://w
w
w
.kobe.kgs.

ac.jp/

へ
。

主
県
立
神
戸
高
等
技
術
専
門
学
院

▽
問

０
７
８
（
７
９
４
）

６
６
３
０

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ △有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

公
民
館

【
ク
リ
ス
マ
ス
会
】

時
12
月
18
日
㈬
午
後
２
時
40
分
―

４
時
▽
対
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
▽
講
お
は
な
し
の
こ
ば

こ
▽
内
工
作
で
ゆ
ら
ゆ
ら
サ
ン
タ

さ
ん
作
り

【
歴
史
文
学
講
座
「
明
智
光
秀
の

生
涯
」】

時
令
和
２
年
１
月
21
日
㈫
・
28
日

㈫
。
い
ず
れ
も
午
後
２
時
―
３
時

半
。
全
２
回
▽
講
武
庫
川
女
子
大

学
教
授
の
管
宗
次
さ
ん
▽
定
40
人

▽
申
郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座

名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

書
き
、12
月
10
日
㈫
～
24
日
㈫（
必

着
）に
〒
６
６
６
―
０
１
０
５・見

野
２
―
21
―
11
の
東
谷
公
民
館
へ

【
登
録
グ
ル
ー
プ
研
修
会
・
説
明

会
】

時
12
月
11
日
㈬
午
後
１
時
半
か
ら

▽
講
元
市
教
育
委
員
会
文
化
財
専

門
職
員
の
岡
野
慶
隆
さ
ん
▽
内
東

谷
の
文
化
財
と
歴
史

【
川
西
ま
ち
づ
く
り
講
座
「
子
ど

も
パ
ン
教
室
」】

時
12
月
25
日
㈬
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
対
小
学
生
（
１・
２
年
生
は

保
護
者
同
伴
）
▽
講
料
理
研
究
家

の
兼
城
紀
子
さ
ん
▽
内
川
西
産
の

栗
を
使
っ
て
あ
ん
ぱ
ん
作
り
▽
費

６
０
０
円
▽
定
20
人
▽
申
窓
抽
12

月
４
日
㈬
午
前
10
時
に
費
用
持
参

で
同
館
へ
（
定
員
未
満
の
場
合
は

先
着
順
で
受
け
付
け
）

【
登
録
グ
ル
ー
プ
研
修
会
・
説
明

会
】

時
12
月
11
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
▽

講
（
公
財
）
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会

公
認
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
の
佐
藤
雅

子
さ
ん
▽
内
楽
し
く
動
い
て
認
知

症
予
防

【
新
春
落
語
会
―
笑
う
門
に
は
福

来
た
る
】

時
令
和
２
年
１
月
17
日
㈮
午
後
１

時
半
―
３
時
▽
内

噺は
な
し

手
の
て
ん

ご
堂
雅
落
さ
ん
に
よ
る
落
語
▽
定

80
人
▽
申

先
12
月
20
日
㈮
午
前

９
時
か
ら

【
け
や
き
の
森
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
】

時
12
月
11
日
㈬
午
後
３
時
―
４
時

▽
対
小
学
生
以
下
▽
講
登
録
グ

ル
ー
プ
「
け
や
き
の
森
」
▽
内
読

み
聞
か
せ
や
カ
ラ
ー
ダ
ン
ボ
ー
ル

で
ク
リ
ス
マ
ス
グ
ッ
ズ
作
り
な
ど

【
川
西
ま
ち
づ
く
り
講
座
「
冬
休

み
楽
し
い
科
学
実
験
教
室
」】

時
12
月
26
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
対
小
学
生
▽
講
登
録
グ
ル
ー

プ
「
ち
び
っ
こ
エ
ジ
ソ
ン
」
▽
内

バ
ス
ボ
ム
作
り
▽
費
８
０
０
円
▽

定
15
人
▽
申

先
12
月
３
日
㈫
午

前
10
時
か
ら

【
ク
リ
ス
マ
ス
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
コ
ン
サ

ー
ト
】

時
12
月
19
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
内
出
演
は
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス

ト
の
竹
下
清
志
さ
ん
他
▽
定
50
人

▽
申

先
12
月
２
日
㈪
午
前
９
時

か
ら

【
冬
の
子
ど
も
お
楽
し
み
広
場
】

時
12
月
25
日
㈬
午
後
２
時
―
３
時

▽
講
読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
「
つ

み
き
」
▽
内
ゲ
ー
ム
や
音
楽
、
読

み
聞
か
せ
な
ど

【
郷
土
史
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
勝
福
寺
古
墳
と
継

体
天
皇
」。

時
令
和
２
年
２
月
５
日
㈬
午
後
１

時
半
―
３
時
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ

ラ
ザ
３
階
▽
講
元
市
教
育
委
員
会

文
化
財
専
門
職
員
の
岡
野
慶
隆
さ

ん
▽
定
42
人
▽
申
郵
抽
市
民
優

先
。
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話・

フ
ァ
ク
ス
番
号
を
書
き
、
12
月
16

日
㈪
～
25
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
０
１
７
・
火
打
１

―
12
―
16
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３

階
の
川
西
公
民
館
へ

（
廃
棄
物
処
理
基
準
に
基
づ
く
焼

却
炉
で
の
焼
却
や
農
業
者
に
よ
る

稲
わ
ら
の
焼
却
な
ど
）
は
、
時
間

や
風
向
き
、
量
な
ど
を
考
え
、
周

辺
住
民
に
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
課

（
７
４
０
）

１
２
０
２

年
末
は
交
通
事
故
が
多
発

飲
酒
運
転
は
禁
止

　
12
月
１
日
㈰
～
10
日
㈫
に
「
年

末
の
交
通
事
故
防
止
運
動
」
を
実

施
。
年
末
は
忘
年
会
な
ど
飲
酒
の

機
会
が
増
え
、
交
通
混
雑
な
ど
に

よ
り
交
通
事
故
が
多
発
し
ま
す
。

飲
酒
運
転
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
交
通
政
策
課

（
７
４
０
）

１
１
８
０

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

時
12
月
19
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い

て
の
相
談
・
学
習
会
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

合
同
就
職
面
接
会
in
伊
丹

主
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹
他
▽
時
12

月
４
日
㈬
午
後
１
時
―
４
時
（
受

け
付
け
は
３
時
ま
で
）
▽
場
東
リ

い
た
み
ホ
ー
ル
▽
内
約
13
社
が
参

加
▽
他
履
歴
書
持
参
▽
問
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
伊
丹

（
７
７
２
）

８
６
１
９

事
業
所
健
診

　
市
内
の
従
業
員
50
人
未
満
の
事

 

年
末
年
始
の

 

業
務
日
程

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

求
人

 

募
集

 

子
育
て

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

相
談
の
案
内

 

高
齢
者

 

案
内

 

公
民
館

 

コ
ラ
ム

 

市
政
情
報

 

福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

明
峰
公
民
館

（
７
５
９
）６
９
０
１

東
谷
公
民
館

（
７
９
4
）０
０
０
４

緑
台
公
民
館

（
７
９
２
）４
９
５
１

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

川
西
公
民
館

（
７
５
８
）０
１
０
３

清
和
台
公
民
館

（
７
９
８
）１
２
８
０

多
田
公
民
館

（
７
９
３
）０
０
１
１

業
所
を
対
象
に
、
従
業
員
の
健
診

を
受
け
付
け
ま
す
。

主
市
医
師
会
▽
時
令
和
２
年
１
月

16
日
㈭
・
20
日
㈪
・
29
日
㈬
、
２

月
３
日
㈪
・
６
日
㈭
・
10
日
㈪
・

12
日
㈬
・
17
日
㈪
・
19
日
㈬
・
26

日
㈬
、
３
月
２
日
㈪
▽
場
保
健
セ

ン
タ
ー
▽
費
１
人
８
４
６
０
～

１
万
３
３
６
０
円
▽
定
各
30
人
▽

申
郵

先
所
定
の
用
紙
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
書
き
、
12
月

11
日
㈬
ま
で
に
産
業
振
興
課
へ
▽

問

（
７
４
０
）
１
１
６
２
・

（
７
４
０
）
１
３
３
２

日
生
中
央
駅
周
辺
の
通
行
止
め

　
「
猪
名
川
町
彫
刻
の
道
マ
ラ
ソ

ン
大
会
」
開
催
の
た
め
、
12
月
15

日
㈰
午
前
９
時
―
午
後
１
時
に
能

勢
電
鉄
日
生
中
央
駅
〜
猪
名
川
町

役
場
周
辺
（
町
道
松
尾
台
２・３・

４
号
線
、
原
９
号
線
、
原
広
根

線
）
が
全
面
通
行
止
め
に
な
り
ま

す
。
猪
名
川
町
方
面
に
向
か
う
人

は
迂う

か
い回

し
て
く
だ
さ
い
。

主
猪
名
川
町
▽
問
同
大
会
事
務
局

（
７
６
６
）
８
７
８
３

　クリスマスカード（はがき）を送
ると、きんたくんから年賀状で返事
が届きます。皆さんから送られたカ
ードは、市内の郵便局に展示予定。
おとなも参加できます。
　また、12 月 16 日㈪～ 25 日㈬は
市役所南玄関口ポスト付近のきんた
くんがサンタの服装で出迎えます。
主市内郵便局▷ 申 郵 ハガキ（表面）
に年賀状を送る住所、氏名を書き、
12 月 15 日㈰（消印有効）までに〒
666―0024・川西久代郵便局内「き
んたくん」へ

サンタのきんたくんに

クリスマスカードを送ろう

問い合わせ　川西久代郵便局　 （757）2424



市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

242019.1225
△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

セ
ミ
ナ
ー

　　　クリスマスコンサート
時 12 月 21 日㈯午前 10 時半―正午▷ 内音楽グループ
「Plant」が歌とフルート、ピアノでクリスマスの名曲を
演奏▷費団体割引の入館料

　　　そば打ち教室
時 12月20日㈮午前10時―正午▷講そば打ちグループ「専
心会」▷ 費 700 円▷ 定 20 人▷ 他三角巾、エプロン、持
ち帰り用の容器持参▷申 先 12 月１日㈰午前 10 時から　　　　　　　

催
し

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
12
月
18
日
㈬
午
後
３
時
半
②

20
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
①

「
お
れ
た
ち
、
と
も
だ
ち
！
第
３

話
―
あ
し
た
も
と
も
だ
ち
」（
ア

ニ
メ
13
分
）
②
「
お
互
い
の
本
当

が
伝
わ
る
時
―
障
害
者
」（
24
分
）

▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

み
つ
な
か
文
化
セ
ミ
ナ
ー

狂
言
へ
の
誘
い

時
12
月
18
日
㈬
午
後
２
時
開
演
▽

場
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
文
化
サ
ロ
ン

▽
内
狂
言
師
の
茂
山
逸
平
さ
ん
と

千
之
丞
さ
ん
が
大
蔵
流
茂
山
狂
言

の
魅
力
を
解
説
▽
費
１
２
０
０
円

▽
他
全
自
由
席
。
ロ
ー
ソ
ン
Ｌ

コ
ー
ド
（
５
２
２
１
０
）
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
１
７

公
園
の
草
花
を
使
っ
た

リ
ー
ス
作
り

主
キ
セ
ラ
・
シ
チ
ズ
ン
・
ジ
ョ
イ

ガ
ー
デ
ン
▽
時
12
月
７
日
㈯
午
前

10
時
・
10
時
半
・
11
時
▽
場
キ
セ

ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ
公
園
内
パ
ー
ク

オ
フ
ィ
ス
キ
セ
ラ
丸
▽
定
各
10
人

▽
他
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▽
申
先
当
日
会
場
へ
▽
問
公
園
緑

地
課

（
７
４
０
）
１
１
８
５

阪
神
北
文
化
フ
ェ
ス
タ

主
阪
神
北
県
民
局
▽
時
12
月
15
日

㈰
午
後
１
時
―
５
時
半
▽
場
三
田

市
ま
ち
づ
く
り
協
働
セ
ン
タ
ー
▽

内
表
彰
式
典
や
子
ど
も
た
ち
の
文

化
活
動
発
表
、
作
品
の
展
示
、
工

作
教
室
な
ど
▽
問
阪
神
北
県
民
局

０
７
９
７（
83
）３
１
３
５

ひ
と
り
親
家
庭
ク
リ
ス
マ
ス
会

主
市
婦
人
共
励
会
▽
時
12
月
15
日

㈰
午
前
10
時
―
午
後
３
時
▽
場
キ

セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階
川
西
公
民

館
▽
対
ひ
と
り
親
家
庭
で
中
学
生

以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
定
30

人
▽
申

先
12
月
９
日
㈪
ま
で
の

月
・
水
・
金
曜
日
の
午
前
９
時
―

午
後
２
時
に
こ
ど
も
支
援
課
へ
▽

問

（
７
４
０
）
１
１
７
９

１
・
17
ひ
ょ
う
ご

メ
モ
リ
ア
ル
ウ
ォ
ー
ク

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
復
興

し
た
街
を
巡
り
、
緊
急
時
の
避
難

路
や
救
援
路
の
山
手
幹
線
な
ど
を

歩
き
ま
す
。

　
コ
ー
ス
や
費
用
な
ど
詳
し
く
は

ひ
ょ
う
ご
安
全
の
日
推
進
県
民
会

議
事
務
局
へ
。

主
同
事
務
局
▽
時
令
和
２
年
１
月

17
日
㈮
午
前
８
時
―
11
時
45
分
▽

問

０
７
８（
３
６
２
）９
９
８
４

申

先
同
公
園
へ

【
自
然
観
察
は
じ
め
隊
―
ミ
ニ
門

松
作
り
】

時
12
月
15
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午

▽
費
１
１
０
０
円
▽
定
20
人

【
自
然
観
察
は
じ
め
隊
―
火
起
こ

し
道
具
と
岩
石
標
本
作
り
】

時
12
月
15
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午

▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
野
生
生
物
を

調
査
研
究
す
る
会
」
の
黒
田
明
彦

県
立
一
庫
公
園

（
７
９
４
）４
９
７
０

初
歩
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

時
12
月
13
日
㈮
・
16
日
㈪
・
18
日

㈬
・
20
日
㈮
①
午
前
10
時
―
正
午

②
午
後
１
時
―
３
時
。
全
４
回
▽

場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
イ
ラ
ス
ト

や
写
真
を
使
っ
た
は
が
き
作
り
な

ど
▽
定
各
９
人
▽
申
郵
抽
往
復
ハ

ガ
キ
（
１
枚
１
人
）
に
教
室
名
、

希
望
コ
ー
ス
（
①
か
②
）、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
と
、
返
信
用
に

郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
を
書
き
、

12
月
６
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
０
３
２
・
日
高
町

１
―
２
の
総
合
セ
ン
タ
ー
へ
（
返

信
用
ハ
ガ
キ
持
参
可
）
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

茶
道
体
験
教
室

時
令
和
２
年
１
月
６
月
㈪
午
後
２

時
―
３
時
▽
場
久
代
児
童
セ
ン

タ
ー
▽
対
小
学
生
▽
講
裏
千
家
の

木
村
淑
子
さ
ん
▽
費
３
５
０
円
▽

定
20
人
▽
申

先
12
月
９
日
㈪
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
６
）
１
３
２
１

ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
・

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

時
令
和
２
年
１
月
16
日
㈭
午
前
10

時
―
正
午
▽
場
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
▽
講
「
ｃ
ｏ
ｃ
ｏ
ｋ
ａ
ｒ

ａ
」
代
表
の
畑
中
久
代
さ
ん
▽
内

地
域
な
ど
で
交
流
の
場
を
楽
し
く

進
行
す
る
ス
キ
ル
を
体
験
▽
費

３
０
０
円
▽
定
16
人
▽
他
保
育
あ

り
（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。

先
着
８
人
。
１
月
９
日
㈭
ま
で
に

予
約
を
）
▽
申

先
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ

▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
学
び
で

「
ワ
タ
シ
」
に
気
付
く

時
令
和
２
年
１
月
17
日
㈮
午
後
１

時
半
―
３
時
半
・
21
日
㈫
午
前
10

時
―
正
午
。
全
２
回
▽
場
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽
講
産
業
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
の
辻
本
絹
代
さ
ん
他
▽

内
女
性
の
悩
み
や
ス
ト
レ
ス
の
元

を
知
り
、
自
分
を
取
り
戻
す
セ
ミ

ナ
ー
▽
定
15
人
▽
他
保
育
あ
り

（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。
先

着
８
人
。
１
月
10
日
㈮
ま
で
に
予

約
を
）
▽
申

先
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

ゼ
ロ
か
ら
始
め
る
英
会
話（
入
門
）

主
市
国
際
交
流
協
会
▽
時
令
和
２

年
１
月
９
日
か
ら
木
曜
日
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
15
分
―
11
時
45

分
。
全
12
回
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ

ラ
ザ
▽
講
ア
メ
リ
カ
人
▽
費

１
万
３
５
０
０
円
▽
定
12
人
▽
申

先
12
月
５
日
㈭
午
前
９
時
か
ら

市
国
際
交
流
協
会
事
務
局
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
０
６

英
会
話
サ
ロ
ン
（
初
・
中
級
）

主
市
国
際
交
流
協
会
▽
時
令
和
２

年
１
月
９
日
か
ら
木
曜
日
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
15
分
―
11
時
45

分
。
全
12
回
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ

ラ
ザ
▽
対
英
語
で
簡
単
な
会
話
が

で
き
る
人
▽
講
イ
ギ
リ
ス
人
▽
費

キセラ川西せせらぎ公園

　公園内のごみ拾いや草引きなどを行
います。キセラ川西せせらぎ公園ステー
ジ前集合。公園をいつも使っている人
も、どんな場所か知らない人もぜひ参
加してください。

問い合わせ　公園緑地課　 （740）1185

12月７日㈯午後２時―３時

　　 園芸教室
　　　クリスマスやお正月を華やかに飾る
時 12 月 13 日㈮午前 10 時―11 時半、午後１時半―３時
▷ 講「森のお花屋さん」代表の齋藤安男さん▷ 費リース
3,000 円、寄せ植え 1,500 円（入館料別途）▷ 定各 20 人
▷申 先 12 月１日㈰午前 10 時から

　　 おめでた張り子展
　　　吉岡武徳―須磨張り子Ⅱ
時 12 月 15 日㈰～令和２年１月 26 日㈰▷内招き猫など、
柔らかな曲線で形作られた須磨張り子を展示▷費入館料

１
万
３
５
０
０
円
▽
定
12
人
▽
申

先
12
月
５
日
㈭
午
前
９
時
15
分

か
ら
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局
へ

▽
問

（
７
４
０
）
１
１
０
６

起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

主
市
商
工
会
▽
時
令
和
２
年
１
月

10
日
㈮
午
後
６
時
―
８
時
半
、17

日
㈮・24
日
㈮・30
日
㈭
の
午
後
６

時
半
―
９
時
、31
日
㈮
午
後
５
時

半
―
９
時
。全
５
回
▽
場
市
商
工

会
館
▽
対
市
内
で
事
業
を
始
め
る

予
定
、ま
た
は
最
近
始
め
た
人
▽

内
創
業・
開
業
の
心
構
え
な
ど
▽

定
10
人
▽
申

先
同
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）８
２
２
２

対 16 歳以上の市内在住・在勤者▷定 30
人▷申 郵 先市役所１階の介護保険課に備え
付けの申込用紙（市ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を書き、令和２年
１月 10 日㈮（必着）までに介護保険課へ

調理や洗濯など生活支援の
基礎を２日間で学びます

生活支援サポーター
養成研修

 

年
末
年
始
の

 

業
務
日
程

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

求
人

 

募
集

 

子
育
て

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

相
談
の
案
内

 

高
齢
者

 

案
内

 

公
民
館

 

コ
ラ
ム

 

市
政
情
報

 

福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

催
し

講
座

講
座

国 登 録 有 形 文 化 財

郷土館の催し
（794）3354

問い合わせ　介護保険課　 （740）1148

日時

さ
ん
▽
費
３
０
０
円
、
４
歳
〜
小

学
生
１
０
０
円
▽
定
20
人
▽
他
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

【
花
と
緑
の
教
室
―
正
月
を
飾
る

寄
せ
植
え
】

時
12
月
21
日
㈯
午
前
９
時
半
―
11

時
▽
費
３
１
０
０
円
▽
定
20
人

主催
キセラ・カフェ大そうじ選手
権

展
示

申込用紙は
こちらから

　この研修を受講することで、生活支援サポーターとして、
高齢者の生活支援に特化した訪問型サービス事業所で働く
ための資格を取得することができます。

令和２年１月30日㈭・31日㈮
いずれも午前９時半―午後５時。全２回

日
時

市役所７階会議室場
所



Information
お知らせコーナー

健
康

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※２年３月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,400円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,500円③総合レディース検診8,800円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）1万3,200円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）3万,800円（一般健診コース）2万5,300円（生活習

慣病コース）
（4）胃がん予防検診5,500円
（5）骨密度測定2,200円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内3万
4,800円、市外3万8,800円

18～39歳

75歳以上など（65～
74歳の後期高齢者
被保険者を含む）

40（※）～74歳

火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、平成30年４月１日
から31年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は満50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

５日㈭・
13日㈮

13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 12日㈭
26日㈭

13：30～14：00
13：30～14：00

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※毎月最初の診療日から、翌々月の予約を受け付け開始

月～木曜日
人間ドック

一般健診
コース

4万4,000円

7万1,500円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各窓口に電話で予約が必要）　

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

16日㈪

23日㈪

13：30～15：00

13：30～15：30

13：00～15：00

精神科医師による心の相談

エイズ、肝炎（B型、C型）検査

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:0012・26日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

17日㈫

11日㈬

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

11・25日㈬ ９：00～９：45

舌
の
正
し
い
磨
き
方

汚れが蓄積してできる「舌苔」

　舌の表面は薄いピンク色であ
る事がほとんどですが、黒色や
白色、茶色などに見えることが
あります。色がついている範囲
も人によってさまざまです。
　これらは、あたかも舌表面に
コケが生えているかのように見
えるため「舌

ぜったい
苔」と呼ばれてお

り、舌表面の汚れが蓄積したも
のです。今回は比較的多く見ら
れる舌苔の基本的な考え方とケ
アについて述べてみましょう。

舌専用ブラシで
１週間ほどかけてケアを

　一般に舌の機能が低下すると
舌の表面が角化し、白っぽくな
ります。すると、舌表面に舌苔
が付着し細菌が繁殖しやすく
なってしまいます。このような
場合、舌ブラシなどの専用のケ
ア用品で舌表面をブラッシング
する事が大切です。
　しかし、決して１回で舌苔を
除去しようとしてはいけませ
ん。舌表面は１回に何度もブ
ラッシングをすると傷がつき、
場合によっては出血してしまう
デリケートな組織です。朝晩２
回を目安に、６回程度軽くブ
ラッシングして、１週間ぐらい
かけてきれいにしようという気
持ちでケアをしてください。そ
のためにも、できれば舌専用ブ
ラシを使うのがいいでしょう。
　汚れが乾燥して固くなってい
る場合は、保湿剤を使って十分
に軟化させてから除去すること
が重要です。あくまで目的は舌
表面の細菌の過剰な繁殖を抑え
ることですから、ケアのしすぎ
にならないように注意してくだ
さい。

（市歯科医師会）

歯
と
口
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　
テ
ー
マ
は
「
し
っ
か
り
噛か

ん
で

健
康
長
寿
―
義
歯
と
の
お
付
き
合

い
の
仕
方
」。

時
令
和
２
年
１
月
23
日
㈭
午
前
10

時
―
11
時
半
▽
場
予
防
歯
科
セ
ン

タ
ー
▽
講
市
歯
科
医
師
会
の
矢
野

晴
久
さ
ん
▽
定
30
人
▽
申

先
12

月
２
日
㈪
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽

問

（
７
５
９
）
３
１
７
１

【
12
月
の
献
血
日
】

時
７
日
㈯
午
前
９
時
半
―
11
時
45

分
・
午
後
１
時
―
４
時
▽
場
多
田

グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
第
２
自
治
会
館

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
12
月
19
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
内
基
礎
代
謝
を
維
持
・

向
上
さ
せ
る
軽
運
動
な
ど
▽
定
25

人
▽
申

12
月
２
日
㈪
か
ら

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

時
12
月
20
日
㈮
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
内
骨
粗
し
ょ
う
症
の
病

態
説
明
や
食
生
活
に
つ
い
て
▽
定

30
人
▽
申

先
12
月
２
日
㈪
か
ら

【Let’s

「
き
ん
た
く
ん
健
幸
体

操
」】

時
12
月
13
日
㈮
午
後
２
時
半
―
３

時
半
・
25
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
総
合
体
育
館
▽
他
飲
み

物
と
タ
オ
ル
、
室
内
シ
ュ
ー
ズ
持

参【
歯
科
健
診
】

時
12
月
３
日
㈫
・
17
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20
分
▽

対
18
歳
以
上
▽
内
む
し
歯
や
歯
肉

の
検
診

【
保
健
相
談
】

時
12
月
４
日
㈬
、
令
和
２
年
１
月

８
日
㈬
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内

血
圧
測
定
と
健
康
相
談

【
き
ん
た
く
ん
健
幸
体
操
リ
ー
ダ

ー
を
派
遣
し
ま
す
】

　
き
ん
た
く
ん
健
幸
体
操
を
教
え

る
「
き
ん
た
く
ん
健
幸
体
操
リ
ー

ダ
ー
」
が
イ
ベ
ン
ト
や
集
会
な
ど

で
レ
ク
チ
ャ
ー
し
ま
す
。

対
市
内
で
活
動
す
る
団
体
▽
申
郵

保
健
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項

を
書
き
、〒
６
６
６
―
０
０
１
６
・

中
央
町
12
―
２
の
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
▽
問

（
７
５
８
）
４
７
２
１

・

（
７
５
８
）
８
７
０
５

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

2627 2019.12
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歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話
年末は検診日程などが
変更になる場合があります

ス
ポ
ー
ツ

は
じ
め
て
の

ラ
グ
ビ
ー
体
験
会

主
市
ラ
グ
ビ
ー
協
会
▽
時
12
月
８

日
㈰
午
前
９
時
半
受
け
付
け
▽
場

市
民
運
動
場
▽
対
３
歳
～
中
学
生

▽
他
運
動
で
き
る
服
で
、
飲
み
物

持
参
▽
問
市
ラ
グ
ビ
ー
協
会
の
大

村
さ
ん

０
９
０
（
５
１
５
４
）

７
９
５
９

体
育
協
会
長
杯

市
内
駅
伝
競
走
大
会

主
市
陸
上
競
技
協
会
▽
時
令
和
２

年
１
月
18
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
▽

場
東
久
代
運
動
公
園
▽
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
ま
た
は
同

協
会
登
録
者
▽
種
一
般
（
高
校
生

以
上
）
と
中
学
生
の
部
（
男
子
６

区
間
16
㌔
、
女
子
５
区
間
12
㌔
）

▽
費
１
チ
ー
ム
１
５
０
０
円
（
中

学
生
の
部
１
０
０
０
円
）
▽
申
郵

ハ
ガ
キ
に
出
場
種
目
、
代
表
者
の

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
書
き
、

１
月
４
日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
０
３
３
・
栄
町
27

―
４
―
１
０
３
の
吉
田
実
さ
ん
へ

▽
問

０
９
０
（
６
５
５
０
）

６
０
３
５

生
き
生
き
健
康
体
操

体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
12
月
10

日
㈫
・
17
日
㈫
。
い
ず
れ
も
午
前

11
時
―
午
後
０
時
半
▽
場
総
合
体

育
館
▽
他
運
動
で
き
る
服
で
、
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。
か
わ
に
し

健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
▽
問
同
協

会
の
岸
本
さ
ん

（
７
９
８
）

１
６
７
６

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

ダ
ブ
ル
ス
リ
ー
グ

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
令
和
２
年
１

月
24
日
㈮
午
前
８
時
40
分
開
場
▽

場
総
合
体
育
館
▽
対
40
歳
以
上
の

同
協
会
加
盟
者
▽
種
ダ
ブ
ル
ス
団

体
戦
（
１
チ
ー
ム
３
人
。
男
性
の

み
は
不
可
）
▽
費
１
チ
ー
ム

３
０
０
０
円
（
今
年
度
大
会
初
参

加
者
は
１
人
５
０
０
円
別
途
）
▽

申
郵
ハ
ガ
キ
に
参
加
者
の
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、
12
月

25
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
１
１
１
・
大
和
東
５
―
48
―

16
の
安
田
洋
子
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
５
９
８
４

SPORTS

元日本代表などからサッカー・バレーボール・バスケ
ットボール・ラグビーを学ぶ
対市内在住・在学の小学４～６年生▷定 100 人

自宅で気軽にできる遊びを親子で体験
対市内在住・在学の小学１～３年生と保護者▷ 定 60
組 120 人

スポーツを楽しもう

 

年
末
年
始
の

 

業
務
日
程

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

求
人

 

募
集

 

子
育
て

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

相
談
の
案
内

 

高
齢
者

 

案
内

 

公
民
館

 

コ
ラ
ム

 

市
政
情
報

 

福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　 （740）1245

令和２年

１月19日 市民体育館
市民運動場
（雨天時は緑台小学校）

12 月 20 日㈮までに市ホームページの
応募フォームから申し込むか、市役所
２階の文化・観光・スポーツ課に備え
付けの申込用紙に必要事項を書き、同
課の窓口へ（定員超過の場合は抽選）

申し込み

キッズチャレンジ
午後１時―４時半

午前９時―11時半

ボールであそぼう！

SOMPOボールゲームフェスタ

日

応募フォーム



問い合わせ　みつなかホール　 （740）1117

阪
神
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ

入
学
生
募
集

　
令
和
２
年
４
月
の
入
学
生
。
園

芸
・
健
康
・
国
際
理
解
学
科
は
４

年
制
で
、
年
５
万
円
。
阪
神
ひ

と
・
ま
ち
創
造
講
座
は
２
年
制
で

年
２
万
５
０
０
０
円
。
い
ず
れ
も

入
学
金
な
ど
別
途
。

主
県
阪
神
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
▽
対

56
歳
以
上
の
神
戸・
阪
神
地
域
在

住
者
▽
定
各
50
人（
阪
神
ひ
と・ま

ち
創
造
講
座
は
30
人
）▽
申

抽

令
和
２
年
１
月
６
日
㈪
～
10
日
㈮

Information
お知らせコーナー

相談の案内
相談名

行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談
ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

　

　

子育ての
悩み相談

生活困窮者
自立相談

司法書士
法律相談

弁護士法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

予約・問い合わせ

市民活動センター
（759）1826

若者キャリアサポート
川西 （764）6823

川西しごと・サポート
センター （757）6380

産業振興課
（740）1162

こども・若者ステー
ション （758）5044

川西さくら園
（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
（758）7830

市医師会事務局
（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター （758）6228

障害福祉課
（740）1178

介護保険課
（740）1149

成年後見支援センター
（764）6110

社会福祉協議会
（759）5200

男女共同参画センター
（759）1856

人権推進課
（740）1150

消費生活センター
（740）1167

教育支援センター
（757）8080

生活相談課
（740）1333

子育て支援ルーム
（740）1125

くらしとしごとの応援カ
ウンター （740）1189

配偶者暴力相談支援
センター （758）0708

東谷公民館２日㈪
19日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課17日㈫

12・26日㈭

月～金曜日

月～金曜日

20日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

10・24日㈫

18日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前10時
         ―午後４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時半

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

医療助成・年金課

消費生活センター

人権推進課相談室

教育支援センター

市役所１階福祉部
　 （740）1328

パレットかわにし

パレットかわにし

教育支援センター

市役所５階
同事務局相談室

25日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

川西さくら園

11・25日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

パレットかわにし

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

10日㈫

19日㈭

20日㈮

内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ

家族・男女問題など。
先着４人。当日午前９時から予約を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

日々の暮らしにおける不安や悩み
ごと、心配ごとに関する相談

成年後見制度に関する相談。
13日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談

肢体・視覚・聴覚・精神障がい当
事者の相談
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

アステ市民プラザ
（障がい者一日サロン）

相談室

　（759）8611

２・９・16・
23日㈪

午後１時半―３時半

電話・来所相談

キセラ川西プラザ

同センター
職員

生活困窮に関する相談
相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

生活相談課午後１時―４時登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 24日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半 生活相談課

午後１時半―４時半

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を ８・22日㈰

４・11・
18・25日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

予約制

12日㈭

７日㈯

医療助成・年金課
（740）1171

尼崎年金事務所
06（6482）4591

午前 10 時半―正午

（第３金曜日は
除く）

※祝日・振替休日は実施しません高
齢
者

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

福
祉

中
央
図
書
館

2829 2019.12

12

障
が
い
者
一
日
サ
ロ
ン

　
テ
ー
マ
は
「
笑
顔
で
暮
ら
そ
う

地
域
と
と
も
に
」。

主
障
が
い
者
週
間
事
業
実
行
委
員

会
▽
時
12
月
７
日
㈯
午
前
10
時
半

―
午
後
４
時
10
分
▽
場
ア
ス
テ
市

民
プ
ラ
ザ
▽
内
知
的
障
が
い
者
の

暮
ら
し
を
描
い
た
映
画
の
上
映
や

出
張
相
談
、
障
が
い
者
施
設
・
団

体
に
よ
る
展
示
販
売
な
ど
▽
問
障

害
福
祉
課
（
同
実
行
委
員
会
事
務

局
）

（
７
４
０
）
１
１
７
８

身
体
障
害
者
更
生
相
談
所

移
動
相
談

時
令
和
２
年
１
月
10
日
㈮
午
前
９

時
―
11
時
半
受
け
付
け
▽
場
市
役

所
７
階
会
議
室
▽
内
補
装
具
の
交

付
に
つ
い
て
の
相
談
や
判
定
▽
申

12
月
20
日
㈮
ま
で
に
障
害
福
祉

課
へ
▽
問

（
７
４
０
）１
１
７
８

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

　
市
共
同
募
金
委
員
会
が
12
月
１

日
㈰
〜
27
日
㈮
に
募
金
を
受
け
付

け
ま
す
。

問

（
７
５
９
）
５
２
０
０

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ

【
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会
】

時
12
月
10
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
か
わ
に
し
防
災
士
会
▽

に
県
阪
神
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
へ
▽

問

０
７
９
７（
26
）８
０
０
１

【
健
康
講
座
】

時
12
月
20
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
ベ
リ
タ
ス
病
院
理
学
療
法

士
の
冨
山
千
恵
さ
ん
▽
内
転
倒
予

防
▽
定
30
人
▽
申

先
12
月
２
日

㈪
午
前
９
時
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
12
月
11
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
定
25
人
▽
申

先
12
月
２
日

内
災
害
時
の
判
断
に
迷
う
状
況
を

ゲ
ー
ム
で
体
験
▽
定
20
人
▽
申

先
12
月
９
日
㈪
ま
で

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

時
12
月
21
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

問

（
７
５
５
）
２
４
２
４

ク
リ
ス
マ
ス
会

時
対
12
月
14
日
㈯
午
前
11
時
か

ら・就
学
前
、
午
後
２
時
半
か
ら・

小
学
生
▽
内
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な

ん
だ
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

バ
リ
ア
フ
リ
ー
上
映
会

　

12
月
８
日
㈰
午
後
２
時
か
ら

「
続・深
夜
食
堂
」（
１
０
８
分
）。日

本
語
音
声・字
幕
に
加
え
、朗
読
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア「
Ｒ・Ｔ・か
わ
に
し
」

が
音
声
ガ
イ
ド
を
行
い
ま
す
。

ア
オ
ハ
ル
！
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ス

時
12
月
22
日
㈰
午
後
１
時
か
ら
▽

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
内
中
高

生
向
け
図
書
（
雑
誌
含
む
）
の
リ

サ
イ
ク
ル
展
と
図
書
Ｐ
Ｏ
Ｐ
の
展

示
と
優
秀
作
品
の
表
彰
式
。
１
時

半
か
ら
は
県
立
川
西
明
峰
高
校
演

劇
部
の
演
劇
「M

め
る
し
え
る

elsiel!

」

年
末
の
貸
し
出
し
冊
数
と
期
間

　
12
月
15
日
㈰
～
28
日
㈯
の
開
館

日
に
1
人
15
冊
ま
で
、
３
週
間
貸

し
出
し
ま
す
。
年
末
年
始
の
開
館

日
は
19
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ

さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）５
２
０
０

㈪
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
12
月
17
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半【
定
期
講
座
「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」】

時
令
和
２
年
１
月
14
・
28
日
、
２

月
４
・
25
日
、
３
月
10
・
24
日
の

火
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
２
時
40
分
。
全
６
回
▽
講
ピ
ラ

テ
ィ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
長

瀬
寛
子
さ
ん
▽
内
日
常
生
活
に
必

要
な
筋
肉
を
つ
け
る
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
▽
定
25
人
▽
申

先
12
月
10
日

㈫
午
前
９
時
半
か
ら

大蔵流 茂山狂言 川西公演

日時　令和２年１月 13 日㈷午後２時開演
場所　みつなかホール
費用　3,500 円、小 ･ 中 ･ 高生､ 障がいのある人 2,300 円
その他　全指定席。ローソン L コード（52168）
演目：「筑紫奥」、「太刀奪」、「今際の淵」
出演：茂山千五郎、茂山七五三、茂山あきら、茂山千三郎、　　
　　   茂山逸平、茂山千之丞他

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

　

 

久
代　

 

（
７
５
６
）１
３
２
１

　

 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

 

一
の
鳥
居 

（
７
９
４
）０
６
１
５

笑う門には､ 福来る。令和を祝う初和
わ

らい！

 

年
末
年
始
の

 

業
務
日
程

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

求
人

 

募
集

 

子
育
て

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

相
談
の
案
内

 

高
齢
者

 

案
内

 

公
民
館

 

コ
ラ
ム

 

市
政
情
報

 

福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

市内の伝統芸能団体による優美な舞台
三曲協会と詩吟連盟、舞踊協会、民謡協会が出演
日時　令和２年１月 19 日㈰午後２時開演
場所　キセラホール
費用　1,000 円
その他　全自由席。ローソン L コード（52484）

新春
伝統芸能まつり

新春

川西こころ街シリーズ



０
０
０
２
・
滝
山
町
３
―
11
の
パ

ス
テ
ル
保
育
園
へ
（
結
果
は
12
月

20
日
㈮
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
連
絡
）

▽
問

（
７
５
７
）
２
４
４
０
・

（
７
５
５
）
６
３
２
８

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】

時
令
和
２
年
１
月
８
・
15
・
22
・

29
日
の
水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
―
11
時
半
▽
対
１・
２
歳
の

子
ど
も
と
保
護
者
▽
定
各
10
組

【
体
験
保
育
】

時
令
和
２
年
１
月
23
日
㈭
午
前
10

時
―
11
時
・
30
日
㈭
午
前
10
時
―

11
時
45
分
▽
対
１
歳
児
と
保
護
者

▽
費
３
０
０
円
▽
定
各
３
組
▽
他

30
日
は
子
ど
も
の
み
給
食
あ
り

キ
オ
ラ
親
子

主
場
向
陽
台
あ
す
の
こ
ど
も
園
▽

時
12
月
17
日
㈫
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
未
就
園
児
と
保
護
者
▽
内
ク

リ
ス
マ
ス
会
な
ど
▽
定
10
組
▽
申

先
12
月
16
日
㈪
ま
で
同
園
へ
▽

問

（
７
４
４
）
０
４
２
５

お
と
う
さ
ん
の
た
め
の

子
育
て
教
室

主
市
助
産
師
会
▽
時
12
月
22
日
㈰

午
前
10
時
―
11
時
半
▽
場
市
民
温

水
プ
ー
ル
▽
対
妊
娠
安
定
期
か
子

育
て
中
の
カ
ッ
プ
ル
▽
内
赤
ち
ゃ

ん
の
発
育
や
母
親
の
体
の
変
化
に

つ
い
て
学
習
。
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
体
験
な
ど
▽
費
１
０
０
０
円
▽

定
10
組
▽
申

先
12
月
21
日
㈯
ま

多
胎
児
交
流
会

時
12
月
11
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
▽

対
未
就
学
の
多
胎
児
と
保
護
者
、

多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人
や
家
族
▽

他
体
重
測
定
可
。
キ
セ
ラ
川
西
プ

ラ
ザ
駐
車
場
か
ら
の
移
動
を
手
伝

い
ま
す
（
要
予
約
）
▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
８

親
子
の
絆
づ
く
り

「
赤
ち
ゃ
ん
が
来
た
！
」

時
令
和
２
年
１
月
10
・
17
・
24
・

31
日
の
金
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後

１
時
半
―
３
時
半
。
全
４
回
▽
場

キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階
こ
ど

も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
▽
対
令

和
元
年
７
月
11
日
～
11
月
10
日
生

ま
れ
の
第
１
子
と
母
親
▽
内
交
流

し
な
が
ら
赤
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
学

ぶ
▽
定
20
人
▽
申

先
12
月
２
日

㈪
か
ら
同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
▽
問

（
７
４
４
）
１
０
１
５

「
タ
ブ
リ
エ
」
の

子
育
て
応
援
メ
ニ
ュ
ー

主
場
パ
ス
テ
ル
保
育
園
▽
申
郵

抽
希
望
メ
ニ
ュ
ー
、
住
所
、
親
子

の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
子
ど
も

の
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
交
通

手
段
を
書
き
、
12
月
13
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

12 子育てカレンダー

Information
お知らせコーナー

子
育
て

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

徳
田　

鈴す
ず
ね音

ち
ゃ
ん　
栄
根
２（
１
歳
10
カ
月 

）

門
田　

智と
も
は
る晴

ち
ゃ
ん　

加
茂
３（
１
歳
９
カ
月 

）

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳以下、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション
（740）1152

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２ー10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科健診 上記助成申請時に検診票配布

※対象児には事
前に郵送で案内。
届かない場合は
問い合わせを

母親学級

２歳児
のびのび教室

２歳６カ月児

親子歯科健診、歯磨きと食事
の話。直接センターへ

むし歯チェック、育児と栄養
の相談など。要予約

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談など（１歳６カ月児
は歯科診察、３歳児は歯科診
察、尿検査も）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

歯科健診など。
直接センターへ

歯科健診など。
直接センターへ

平成29年12月生まれ

生後４カ月
平成31年１月生まれ
平成30年６月生まれ
平成28年11月生まれ

20日㈮

27日㈮

12・26日㈭
４・18日㈬
９・16日㈪
10・24日㈫

令和２年１
月10・17日、
２月７日㈮

11・25日㈬

月～金曜日

19日㈭

５日㈭ 13：15～14：15

９：30～10：15

９：30～10：00

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

12：30～13：30

13：45～14：4512日㈭

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊娠５カ月以上
の人（経産婦可）

乳児（１歳まで）
と保護者

３歳６カ月児

１歳児親子

４カ月児
10 カ月児
１歳６カ月児
３歳児

４歳児
５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

乳
幼
児
健
診

いつもお兄ちゃんのマネっこするん
だ。体を動かしてボールを投げるの
が得意だよ。

手遊びや歌遊びって楽しいな。音楽
が聞こえると自然と体が動いちゃう
の。おままごとも大好きなのよ。

平成30年12月生まれ

平成29年６月生まれ
平成28年６月生まれ
平成27年12月生まれ
平成26年12月生まれ

で
に
市
助
産
師
会
へ
▽
問

０
９
０
（
９
２
５
７
）
８
５
８
６

助
産
師
と
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
12
月
26
日
㈭

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
総
合

セ
ン
タ
ー
▽
対
１
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
保
護
者
▽
費
１
０
０
０
円
▽

定
15
組
▽
申

先
12
月
25
日
㈬
ま

で
に
同
会
へ
▽
問

０
９
０

（
９
２
５
７
）
８
５
８
６

【
親
子
料
理
教
室
】

時
12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
半
―
午

後
０
時
45
分
▽
対
３
～
５
歳
児
と

保
護
者
▽
内
共
食
の
話
と
調
理
実

習
▽
費
１
人
１
０
０
円
▽
定
10
組

▽
申

先
12
月
２
日
㈪
か
ら

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
12
月
26
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
（
一
品
）
▽
定

16
人
▽
申

先
12
月
２
日
㈪
か
ら

【
４
種
混
合
予
防
接
種
】

　
Ｄ
Ｐ
Ｔ
３
種
混
合
と
ポ
リ
オ
を

未
接
種
の
子
ど
も
を
対
象
に
、
４

種
混
合
予
防
接
種
を
各
病
・
医
院

で
受
け
付
け
ま
す
（
要
予
約
。
母

子
手
帳
持
参
）。

　
接
種
回
数
は
３
回
（
追
加
接
種

は
１
回
）。接
種
の
日
程
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。 

市
外（
猪
名
川
町
を
除
く
）

で
の
接
種
は
、
事
前
に
保
健
セ
ン

タ
ー
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

他
親
子
と
も
に
上
履
き
持
参

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
12
月
12
日
㈭
・
26
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
▽
定
各
35

組
▽
申

先
当
日
会
場
へ

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
12
月
５
日
㈭
・
19
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
１
歳

の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
自
由
に

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

302019.1231

遊
び
な
が
ら
親
子
で
交
流

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
12
月
18
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
と
、
１
歳

未
満
の
子
ど
も
と
母
親
（
き
ょ
う

だ
い
同
伴
可
）
▽
内
写
真
の
ス
ク

ラ
ッ
プ
や
交
流
な
ど
▽
定
10
人
▽

他
写
真
３
～
５
枚
持
参
▽
申

先

受
け
付
け
中

【
カ
プ
ラ
で
遊
ぼ
う
】

時
12
月
26
日
㈭
・
27
日
㈮
、
令
和

2
年
1
月
6
日
㈪
。
い
ず
れ
も
午

前
９
時
半
―
10
時
半
▽
対
４
歳
～

小
学
生
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同

伴
）
▽
定
各
25
人
▽
申

先
12
月

９
日
㈪
午
前
９
時
半
か
ら

 

年
末
年
始
の

 

業
務
日
程

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

求
人

 

募
集

 

子
育
て

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

相
談
の
案
内

 

高
齢
者

 

案
内

 

公
民
館

 

コ
ラ
ム

 

市
政
情
報

 

福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

対令和元年８月２日～ 12 月１日生まれの第
１子と母親▷ 定 各 15 組（みなみは10組）▷ 申

先 12 月２日㈪以降の平日午前９時―午後
３時に各アップルへ

まきのだい　 (794）7065
（牧の台みどりこども園内）
ちゅうおう　 (759）2261

（川西中央保育所内）

令和２年 1/21 ㈫・28 ㈫、2/4 ㈫・10 ㈪
午後１時―２時半（全４回）

ただ　 (793）7724
（多田保育所内）
みなみ　 (759）7119

（川西南保育所内）

令和２年 1/22 ㈬・29 ㈬、2/5 ㈬・12 ㈬
午後１時―２時半（全４回）

ちょっとほっと広場

アップル子育て講座

赤ちゃんと
おでかけしませんか？

日
時

日
時

場
所

場
所

あいさつで近づく心の距離
声のトーンややり取りから伝わる気持ち
周囲とつながる力の第一歩

　毎朝、園に通う子どもたちと交わすあいさつ。「おはよ
うございます」と声を掛けたときに返ってくる声のトーン
はさまざまです。
　恥ずかしそうにしている声、遠くからでも聞こえる元気
な声、うれしそうにしている声。入園当初の慣れないうち
は、照れるように通り過ぎる子や、保護者に促されてあい
さつをする子もたくさんいましたが、毎日少しずつ積み重
ねることで自分からあいさつをする姿が見られるようにな
りました。
　友達の姿を見つけて「○○くん！おはよう！」と声を掛
ける姿も見掛けます。仲良く一緒に門をくぐる足取りは、
元気に弾んでいます。私の目の前でそっと手を開いて、大
事そうに花や虫を見せてくれる子もいます。工作で使おう
と家から持ってきた箱を、得意気に見せてくれる時もあり
ます。
　時には、保護者と別れるのが嫌だと涙を流す姿や、気分
が乗らない表情をしている姿も見られます。そのような時

には、子どもの心に寄り添って思いを受け止めると同時に、
気持ちの切り替えができるような言葉を掛け、気持ちの良
いスタートが切れるようにしています。
　何気ない朝の風景ですが、あいさつには自分の心を開い
て相手に歩み寄るという意味があります。毎日繰り返すこ
とで、自分に自信をもって周りの人とつながっていく力に
発展していくと感じます。
　子どもたちの「おはようございます」のあいさつから、
園や家庭、そして地域に心地よさが広がっていくとうれし
いですね。

子育て STYLE
今月の担当は…
市立認定こども園長
問い合わせ （740）1175



人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　昭和 44 年以降、同和対策事業特別措置法により、同和地
区のインフラ整備などが行われ、地域の生活環境の改善が進
みました。同法はその後名称を変え、平成 14 年まで続きま
した。また、平成 28 年には初めて部落差別に言及した、部
落差別解消を推進する部落差別解消推進法が成立しました。
さらに同年、障がいを理由とする差別の解消を推進するため
の障害者差別解消推進法と、外国人に対する不当な差別的言
動をなくしていくためのヘイトスピーチ解消推進法が制定さ
れました。　　　　　　　　　　　　　
　このように、現在の人権問題は部落差別だけでなく障がい
者差別や外国人差別、そして LGBT の差別など多様化してき
ています。また地域によって抱える問題や課題も違っている
ので、関心のあるテーマも人それぞれです。だからこそ人権
や差別についての関心を高め、意識の向上をめざす必要があ
ります。人権研修や講演会を実施したときに、参加した人が
自分に置き換えて考え、他人事とならないようにしなければ
なりません。　　　
　実際に差別が起きているのを目の当たりにしないと、差別
があるという実感は湧かないものです。現実からかけ離れた
事柄としか捉えることができないと、差別に対する意識は希
薄なものになり、差別的な発言に気付けなくなってしまいま
す。3 つの解消法の成立によって、私たちは一層人権につい
て深く考えていくことが求められています。差別を他人事と
しないで身近な問題として捉え、他人を尊重することが求め
られるのです。　

（緑台小学校区人権啓発推進委員会委員長　矢野端）

3 つの解消法の成立で求められるのは
自分に置き換えて考えること

他人事では身近な差別に気付かない

事例１　パソコンでメールが使えなくなり、何とかしようと
思ってパソコンメーカーの名前で検索した。一番上に表示さ
れたサイトをクリックしたら、問い合わせフォームが出てき
た。メーカーの質問サイトだと思い、必要事項やクレジット
カード番号を入力した。すぐにメールで回答が届いたが、質
問した相手はパソコンメーカーではなく有料の質問サイトだ
と分かった。クレジットカードで 500 円が決済され、会員
登録もされていた。有料の質問サイトだとは気が付かなかっ
た。解約したい。（70 歳代　男性）
事例２　夜、急に耳の奥が痛くなった。不安になり、症状を
インターネットで検索したら、質問に医師が回答するという
サイトを見つけた。会員登録をしてクレジットカードで料金
500 円を決済し、質問を送ったら「耳鼻咽喉科に行ってくだ
さい」と返信があった。翌朝痛みはなくなり、結局病院へは
行かなかった。１週間後、サイトから月額利用料を請求する
メールが届いた。会員登録はしたが、毎月の料金が必要だと
は知らなかった。払いたくない。（60 歳代　女性）

　インターネット上で「専門家がお答えします」と広告をし
ている質問サイトについて相談が多く寄せられています。「有
料だと分からなかった」「会員登録されていて月額利用料を
請求された」などの相談があります。
　サービスを利用する前に、料金や利用規約などを確認する
ようにしましょう。海外事業者が運営するサイトなどの場合
は、解約の手続きが分かりにくいこともあります。困ったこ
とがあれば、消費生活センターに相談してください。

無料だと思ったら費用が発生
月額利用料を請求されることも

専門家が答える質問サイト

Colum [ コラム ]

The  place to relax
for hard to live生きづらさを感じる人が
心休まる居場所づくり

社会の生きづらさを和らげる居場所
人と人をつなげる「心家」
栄町 21-14（木・金・土曜日 10：00―16：00）

参画と協働の芽 参画協働課
（740）1600

ボランティアグループ「心」代表　平田順子さん

用
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

話
を
聞
く
と
き
に
は
ま
ず

「
困
っ
て
い
る
こ
と
は
な
い
？
」

な
ど
と
よ
く
話
し
掛
け
て
い
ま

す
。
世
間
話
な
ど
の
雑
談
を
し
て

ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け
、
良
い
関

係
を
築
い
て
い
き
ま
す
。
他
の
人

と
話
を
す
る
だ
け
で
心
が
休
ま
る

ん
で
す
よ
。

　
落
ち
着
け
る
雰
囲
気
を
求
め
て

利
用
者
は
来
て
く
れ
る
ん
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
中
で

自
然
と
利
用
者
同
士
の
つ
な
が
り

が
生
ま
れ
て
く
る
ん
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
で
今
が
あ
る

　
開
所
日
は
午
前
・
午
後
そ
れ
ぞ

れ
２
人
が
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
入

り
、
利
用
者
の
話
を
聞
き
ま
す
。

み
ん
な
何
か
の
役
に
立
ち
た
い
と

思
っ
て
い
る
人
ば
か
り
で
す
。
そ

し
て
、
ス
タ
ッ
フ
以
外
に
も
協
力

者
が
い
ま
す
。
自
分
の
畑
で
採
れ

た
米
や
野
菜
な
ど
を
提
供
す
る
形

で
協
力
し
て
く
れ
る
人
や
、
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
資
金
協

力
し
て
く
れ
る
人
な
ど
形
は
さ
ま

ざ
ま
。
こ
う
し
た
協
力
が
あ
る
か

ら
こ
そ
「
心
家
」
の
活
動
が
続
け

ら
れ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
障
が
い
を
持
つ
人
や
引
き
こ
も

り
の
人
が
抱
え
る
悩
み
を
、
根
本

的
に
解
決
す
る
の
は
難
し
い
こ
と

で
す
。
し
か
し
「
心
家
」
で
生
ま

れ
た
つ
な
が
り
が
、
少
し
で
も
生

き
づ
ら
さ
を
感
じ
る
人
た
ち
の
心

の
支
え
と
な
る
よ
う
今
後
も
活
動

を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

気
軽
に
利
用
で
き
る
居
場
所

　
誰
も
が
気
軽
に
過
ご
せ
る
居
場

所
を
つ
く
り
た
い
、
そ
の
思
い
か

ら
平
成
21
年
に
市
の
助
成
を
受

け
て
、「
心
家
」
を
開
所
し
ま
し

た
。
私
は
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
勉
強

を
通
じ
て
、
障
が
い
や
引
き
こ
も

り
で
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る

人
に
多
く
出
会
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
人
た
ち
を
支
援
す
る
に
は
寄
り

添
う
必
要
が
あ
る
の
で
、
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
と
は
違
う
ア
プ
ロ
ー
チ

を
実
践
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
時
、
思
い
を
共
に
す

る
仲
間
と
川
西
能
勢
口
駅
前
の
小

さ
な
家
を
見
つ
け
ま
し
た
。
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
を
つ
く
り
た

か
っ
た
の
で
、
靴
を
脱
い
で
部
屋

に
上
が
れ
る
一
軒
家
を
選
び
ま
し

た
。
靴
を
脱
ぐ
だ
け
で
も
か
な
り

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
ん
で
す
よ
。

　
「
心
家
」
は
利
用
者
が
何
を
し

て
も
い
い
場
所
。
読
書
や
雑
談
、

宿
題
、
漫
画
を
描
い
て
い
る
人
も

い
ま
す
。い
つ
来
て
も
、い
つ
帰
っ

て
も
い
い
こ
と
に
し
て
い
る
ん
で

す
。
利
用
者
が
次
も
来
や
す
い
よ

う
に
、
マ
イ
カ
ッ
プ
置
き
場
も
設

け
て
い
ま
す
。
自
分
の
情
報
を
話

す
の
は
抵
抗
を
感
じ
る
人
も
い
る

の
で
、
抵
抗
感
を
少
し
で
も
取
り

除
く
た
め
、
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
で
利

33 2019.12

 

年
末
年
始
の

 

業
務
日
程

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

求
人

 

募
集

 

子
育
て

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

相
談
の
案
内

 

高
齢
者

 

案
内

 

公
民
館

 

コ
ラ
ム

 

市
政
情
報

 

福
祉

 

中
央
図
書
館

 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

食と育つ

レシピ　大阪青山大学

●材料　２人分
ダイコン
鶏ひき肉
サヤインゲン
だし汁

［A］…八丁みそ・砂糖（各大さじ１）、ユズ果汁（少々）
［B］…だし汁（１／２カップ）、薄口しょうゆ（小さじ１）、水溶

き片栗粉（少々）、ユズ果汁（少々）
熱量（おとな１人分）：121㌔㌍、塩分：1.6㌘

●作り方
➊ダイコンは皮をむいて面取りし、底面に十字に切り込みを
入れる。竹串が通るまで下ゆでしたら、上部を約 0.5㌢の輪
切りにし、ふたと器を作る。器は深さ約２㌢にくり抜く。
➋①をだし汁で煮て、下味をつける。鶏ひき肉とサヤインゲ
ンは下ゆでする。
➌ダイコンのくりぬいた部分をみじん切りにし、鶏ひき肉、

［A］と練り合わせて、ダイコンの器に詰める。
➍［B］を鍋で熱してあんを作る。とろみがついたら、ふたを
した③にかけ、細切りにしたサヤインゲンを飾る。

ひと手間かけた冬のおもてなし料理

鶏みそ入りふろふき大根

保健センター
（758）4721

おとなも子どもも

 100㌘２個（直径約６㌢厚さ約４㌢のもの） 
40㌘
２本
２㍑



まちの話題を紹介します

フォトニュース
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　「全国シルバー合唱コンクール」で銀賞を受賞した同グルー
プが表敬訪問。最高齢 91 歳、平均年齢 74 歳のメンバーで
の練習の様子や、今後の意気込みなどを語りました。

男声合唱団「川西メンネルコール」

10
31
全国銀賞に輝く歌声

　約 2,600 人が、５種目 21 競技に参加。知明湖畔のコース
を走るランナーやゲストランナーの山中真さん（毎日放送ア
ナウンサー）に熱い声援が送られていました。

川西一庫ダム周遊マラソン大会を開催

11
17
秋の湖畔を駆ける

　災害発生時の初動対応で医薬品の供給や薬剤師の派遣を行
うための応援協定を締結しました。今後は市防災訓練への参
加や災害対応時の助言など、連携を強化します。

市薬剤師会と応援協定締結

11
６
災害時医療を強化

　キセラ川西せせらぎ公園で「かわにし音灯
あか

り」を開催。夕
方にはキャンドル約 1万基が点灯し、幻想的な景色を楽し
む市民でにぎわいました。

街はカーニバル !! プロジェクトが開催

11
９
音と光あふれる祭典

　川西まつり実行委員会がキセラ川西せせらぎ公園で開催。
野菜の即売会やステージイベント、グルメブースなどが並び、
訪れた約２万 9,000 人は買い物や食事を楽しんでいました。

市内最大級の産業イベント「川西まつり」を開催

11
10
市を支える産業の力

　コープこうべと川西市、猪名川町、豊能町が協定を締結。
弁当の宅配時に啓発チラシを同封し、同じ配布エリアの１市
２町が協同で消費者トラブルの注意喚起を行います。

高齢者を中心に展開する弁当の宅配を活用

11
15
消費者啓発のため協力

　知明湖キャンプ場で北摂里山まつりが開催され、焼きサン
マの振る舞いやバンド演奏、野菜や雑貨の販売が行われまし
た。来場者約 2,500 人は秋空の下、自然を満喫していました。

黒川地区で北摂里山まつり実行委員会が開催

11
３
里山で行楽の秋満喫

　県予選会で優勝し、「全国ママさんバレーボール冬季大会」
への出場を決めた同チームが表敬訪問。「メンバーの信頼関
係とチーム力を武器に挑みたい」と、意気込みを話しました。

ママさんバレーボールチーム「SKC」

10
28
仲間と挑む全国大会
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　雲雀自治会と多田東コミュニティ協議会子ども育成委員会
「しゃらりん元気活動隊」、鴬梅会、グリーンタウン鼓が滝自
治会、澁谷徹さん、鳥取勇治さんが表彰されました。

市環境衛生推進協議会が環境衛生推進大会で表彰

11
６
市の環境衛生に尽力

　地域の地道な防災力向上への取り組みが評価され、団体と
して大和地区防災会、個人として久代自主防災会会長の松山
幸一郎さんが表彰されました。

自主防災組織連絡協議会で市長表彰

11
１
地域を支える防災力

　のせでんアートライン実行委員会が「避難訓練」を
テーマに作品を展示。８組のアーティストによる作品
やパフォーマンスが川西市の他、猪名川町、豊能町、
能勢町に登場し、訪れた人を楽しませました。

11 月 24 日までのせでんアートライン

10
26
沿線で出会う芸術
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発
行

男　　　　  74,668 人
女　　　　  82,885 人
計　　　　157,553 人

世帯数　  70,198 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※ 11 月号の正解は（学）（西）で、70 件の応募がありました。　

10月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　このまちに必要なのはあ○たのチカラ　２：駅前の○ぎわいを新たに

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を
送信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、
12 月 10 日㈫（消印有効）までに〒 666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。
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Ka-Na（植村花菜さん）

「川西ただいま」「おかえり」と

客席と掛け合いながらライブス

タート。地元川西のエピソード

を交えながら「トイレの神様」

など５曲を披露。おばあちゃん

との物語と澄んだ歌声に、観客

は涙を浮かべた

輝 & 輝
津軽三味線から紡がれる繊細で迫力ある演奏は圧

巻。ロック調にアレンジされたオリジナル曲などを

披露し、独自の世界観でホール全体を包み込んだ

藤原功次郎さん
ピアニストの原田恭子さんと共に、『軍師官兵衛メインテー

マ』や『愛の讃歌』などを披露。藤原さんが作詞・作曲した「川

西の歌」を歌い上げると、客席から大きな拍手が起こった

Rio&Syuga
オープニングを務め、軽快な楽曲で一気に観客を魅了。客席

での演奏や手拍子など、魅せるステージに歓声が上がった

心に響く夢の一夜
11 月８日、キセラホール１周年を記念したコンサート「Kawanishi Music 
Night」が開催されました。市出身の藤原功次郎さん、Ka-Na さん、輝
& 輝、市アーティストオーディション優勝者の Rio&Syuga が圧巻のステー
ジを披露。３組のコラボレーションで『猪名川』も披露されました

川西ゆかりのアーティストが共演
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