
９ 子育てカレンダー

Information
お知らせコーナー

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳以下、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション
（740）1152

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２ー10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科健診 上記助成申請時に検診票配布

※対象児には事
前に郵送で案内。
届かない場合は
問い合わせを

母親学級

２歳児
のびのび教室

２歳６カ月児

親子歯科健診、歯磨きと食事
の話。直接センターへ

むし歯チェック、育児と栄養
の相談など。要予約

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談など（１歳６カ月児
は歯科診察、３歳児は歯科診
察、尿検査も）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

歯科健診など。
直接センターへ

歯科健診など。
直接センターへ

平成29年９月生まれ

生後４カ月
平成30年10月生まれ
平成30年３月生まれ
平成28年８月生まれ

20日㈮

27日㈮

12・26日㈭
４・18日㈬
２・９日㈪
10・24日㈫

10月４・18
日、11月１
日㈮

11・25日㈬

月～金曜日

19日㈭

５日㈭ 13：15～14：15

９：30～10：15

９：30～10：00

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

12：30～13：30

13：45～14：4512日㈭

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊娠５カ月以上
の人（経産婦可）

幼児（１歳～未就
学児）と保護者

３歳６カ月児

１歳児親子

４カ月児
10 カ月児
１歳６カ月児
３歳児

４歳児
５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

乳
幼
児
健
診

平成30年９月生まれ

平成29年３月生まれ
平成28年３月生まれ
平成27年９月生まれ
平成26年９月生まれ

砂や水がつくり出す偶然が
考え工夫する力を育む

遊びを通して生まれる気付きと生きる力
他者との協力や共生の第一歩になる

　夏真っ盛りの園庭の砂場で、雨どいをつなぎ、砂を掘っ
て、水を流す子どもたち。裸足になって、水や泥のひんや
りとした心地よさを楽しんでいます。時には砂が崩れてき
たり、重ねた雨どいがずれたりしますが、ハプニングもま
た楽しくて、夢中になって遊んでいます。
　バケツの水がこぼれないように気を付けて運ぶ姿や、崩
れた砂に水をかけて固める姿、高低差がつくように雨どい
を重ねる姿などから、科学的な気付きを生かし、試したり
工夫したりしながら遊んでいることが分かります。また、
友達や先生と気持ちを伝え合ったり、役割を分担したりし
て遊ぶ姿も見られます。遊びの中で、子どもたちは多くの
ことを考えていることが分かります。
　続けて見ていると、砂場にいくつもできた山に板を渡し、
両側から２人の子どもが渡ってきました。中央で出会い、
互いに前進したいのですが、狭くてすれ違うことができま

せん。２人は目を合わせて笑うと、どちらともなく「じゃ
んけん…」と声を掛けました。勝負が決まると友達が渡り
終わるまで待ち、交代で橋を渡っていました。
　砂や泥、水のように形の変わる素材や自然物にふれて遊
んでいると、偶然の出来事や思った通りにいかないことが
多々起こります。幼児期のこのような体験が、自分なりに
考えて工夫する力や、周囲の人と共によりよく生きる力と
なっていることを実感しています。
　片付けの後、子どもたちは泥んこの手足をタライの水で
洗いながら、「あ～楽しかった！」と笑顔を見せていました。

子育て STYLE
今月の担当は…
幼児教育保育課
問い合わせ （740）1175

262019.0927

Google play App Store

子育て支援アプリ
かわにし版
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問い合わせ　アップルちゅうおう　 （759）2261 

対象　２・３歳の子どもと保護者
定員　40 組（先着順）
申し込み方法　アップルまきのだい・ただ・ちゅうおう・
みなみに来園、または往復ハガキかファクスで、住所、親
子の氏名、子どもの生年月日、電話番号、参加人数を書き、
９月２日㈪～ 19 日㈭（必着）に〒 666―0017・火打１―
３―５の川西中央保育所へ

日時　9/27金 午前 10 時―11 時半
場所　総合センター

みんな集まれ！
あきまつり
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暑い日は、お姉ちゃんと一緒に水遊
びをするんだ。お母さんと電車を見
に行くのも大好きなんだよ。

しゃぼん玉を飛ばしてもらうとうれ
しいな。音楽に合わせて、歌って踊
るのも得意なのよ。

アップル子育て講座

親子で秋のお祭りごっこを楽しもう

法被を着て遊ぼう
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