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特集

あなたにも私にも起こり得る未来
出会い、学ぶことで変えられる

川並 隆さん（70 歳）

川並 則子さん（63 歳）

認知症と生きる

や
り
き
れ
な
い
気
持
ち

　
妻
は
料
理
が
得
意
で
し
た
。
息

子
も
「
外
食
よ
り
も
お
い
し
い
」

と
胸
を
張
る
ほ
ど
。
そ
れ
が
、
気

付
い
た
時
に
は
で
き
な
く
な
っ
て

い
た
ん
で
す
。

　
本
人
は
ど
う
し
て
な
の
か
分
か

ら
な
く
て
、
台
所
で
立
ち
尽
く
し

て
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ

の
頃
、
ご
近
所
さ
ん
か
ら
妻
の
様

子
が
お
か
し
い
と
聞
い
た
こ
と
も

あ
り
、
病
院
へ
行
き
ま
し
た
。
若

年
性
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
認
知
症
と

診
断
さ
れ
た
の
が
、
５
年
前
。
妻

が
58
歳
の
時
で
し
た
。

　
外
出
す
る
と
１
日
に
50
回
も
電

話
を
か
け
て
く
る
。
行
き
先
も
告

げ
ず
に
ふ
ら
ふ
ら
歩
い
て
大
阪
ま

で
行
っ
て
し
ま
う
。
夜
中
に
何
度

も
起
こ
さ
れ
る
。
最
近
は
、
私
や

息
子
の
こ
と
も
分
か
ら
な
く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
病
気
と
分
か
っ

て
い
て
も
、
や
り
き
れ
な
い
気
持

ち
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
ね
。

周
り
に
話
す
覚
悟　

　
周
り
に
話
す
か
ど
う
か
は
大
き

な
決
断
で
し
た
。
話
す
と
決
め
た

夜
は
、
不
安
で
眠
れ
な
い
ほ
ど
。

で
も
、こ
の
ま
ま
隠
し
続
け
た
ら
、

一
人
で
思
い
悩
み
続
け
る
こ
と
に

な
る
と
覚
悟
を
決
め
ま
し
た
。

　
話
し
て
み
る
と
、
周
り
か
ら
の

目
が
気
に
な
る
ど
こ
ろ
か
、
友
人

や
ご
近
所
さ
ん
が
見
守
っ
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
妻
が
一

人
で
い
る
の
を
見
つ
け
、
連
絡
し

Profile
川西市在住。認知症の妻、則子さんと息子の
３人で暮らす。介護のため退職。現在は、若
年性認知症の人が対象の認知症カフェ「カフェ
わっか」の運営に携わっている

て
く
れ
た
こ
と
も
。
話
し
て
よ

か
っ
た
と
心
か
ら
思
い
ま
す
ね
。

先
輩
と
の
出
会
い　

　
難
し
い
言
葉
が
通
じ
な
い
、
行

動
が
予
測
で
き
な
い
。
そ
ん
な
妻

と
や
っ
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
私
の

話
を
親
身
に
な
っ
て
聞
い
て
く
れ

る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
と
、
あ

る
先
輩
と
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か

ら
で
す
。

　
初
め
て
訪
れ
た
認
知
症
カ
フ
ェ

で
、
奥
さ
ん
と
お
母
さ
ん
を
介
護

し
て
い
る
男
性
に
話
を
聞
い
た
ん

で
す
。私
よ
り
介
護
経
験
が
長
く
、

こ
れ
か
ら
症
状
は
ど
う
変
わ
っ
て

い
く
の
か
、
ど
う
対
応
し
て
き
た

の
か
、
自
身
の
経
験
を
詳
し
く
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
認
知
症
に
関
す
る
話

を
い
ろ
い
ろ
な
人
に
聞
い
て
き
ま

し
た
が
、
ど
れ
よ
り
も
役
に
立
ち

ま
し
た
。
同
じ
経
験
を
持
つ
人
に

相
談
で
き
る
こ
と
が
、
今
も
大
き

な
支
え
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
先
輩
か
ら
教
わ
っ
た
、
妻
と
付

き
合
う
た
め
の
と
っ
て
お
き
の
こ

つ
。
そ
れ
は
「
お
笑
い
芸
人
に
な

る
こ
と
」。
柄
じ
ゃ
な
い
ん
で
す

け
ど
ね
。
お
ど
け
て
見
せ
る
と
、

妻
ら
し
い
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
る

ん
で
す
。
あ
あ
、
幸
せ
だ
な
と
思

う
瞬
間
で
す
ね
。

同じ経験を持つ人に
相談できることが大きな支え

記憶力や判断力が低下しても意思はある

５
年
前
―
―
突
然
変
わ
っ
た
日
常
。

大
切
な
人
が
誰
な
の
か
分
か
ら
な
く
な
っ
た
妻
。

助
け
を
ど
こ
に
求
め
れ
ば
い
い
か
分
か
ら
ず
、思
い
悩
ん
だ
。

問い合わせ　中央地域包括支援センター　 (755)7581

　則子さんは気丈な性格で、できな
いことが増えて戸惑っても弱音を吐
きませんでした。だからこそ「勝手
に決めないで」という言葉が印象に
残っています。認知症になり、記憶
力や判断力が低下しても、しっかり

した意思があると感じました。
　２人で話していると、旦那さんの
いいところをいっぱい教えてくれる
んですよ。会話は難しくなってきて
いますが、身近な人の優しさには気
付いているんです。

市若年性認知症の会
「りんどうの会」

芝 幸代さん
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グループで続けられる活動をサポート

　MCI（軽度認知障害）や 65 歳以上の人
に「脳活」への参加を勧めています。脳
活は、認知機能の改善をめざす活動。計
画力や空間認識能力などを養うことが、
認知症になるのを先延ばしにするといわ
れています。
　地域包括支援センターが募集する脳活
事業の参加者はウォーキングや料理、旅
行、パソコンなど自分のやりたい内容ご
とにグループをつくって活動しています。
　認知機能を鍛える鍵は、一手間かける
こと。例えば、ウォーキングなら日々の
歩数をグラフで管理したり、旅行なら旅
先の名物や交通手段などを事前に調べま
す。脳活の事業は３カ月間で終了します
が、その後も自主的に継続し活動してい
るグループがほとんどです。効果を実感
していることだけでなく、みんなで楽し
んでできるから、続けやすいんだと思い
ます。興味がある人は、各地域包括支援
センターに相談してみてください。

ウォーキングや旅行などで
認知機能を鍛える「脳活」

一手間で
進行を遅らせる

　
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
母

の
存
在
が
、
認
知
症
カ
フ
ェ
に
関

わ
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
で

す
。多
趣
味
で
活
発
だ
っ
た
の
に
、

趣
味
を
や
め
て
孤
独
に
な
っ
て
い

く
姿
を
見
て
、
居
場
所
が
必
要
だ

と
思
っ
た
ん
で
す
。

　
地
区
福
祉
委
員
会
が
主
と
な
り

運
営
し
て
い
る
「
も
の
わ
す
れ
カ

フ
ェ
」
に
は
、
認
知
症
の
人
と
家

族
、
地
域
住
民
が
来
て
く
れ
て
い

ま
す
。
全
員
が
認
知
症
を
理
解
し

て
、
温
か
く
受
け
入
れ
ら
れ
る
場

所
で
す
。
交
流
だ
け
で
な
く
、
認

知
機
能
を
鍛
え
る
手
遊
び
や
ゲ
ー

ム
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
カ
フ
ェ
に
は
元
看
護
士
や
民
生

委
員
、
地
域
の
福
祉
関
係
企
業
の

職
員
な
ど
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
協

力
し
て
く
れ
て
い
る
の
で
、
気
軽

に
悩
み
を
相
談
で
き
る
環
境
が

整
っ
て
い
ま
す
。
私
自
身
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
の
経
験
が
あ
り
、
高
齢

者
が
地
域
で
ど
う
過
ご
し
て
い
る

の
か
を
知
っ
て
い
た
こ
と
が
強
み

に
も
な
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。

　
参
加
者
の
名
前
と
顔
が
一
致
し

て
く
る
と
、
変
わ
っ
た
こ
と
が
な

い
か
見
て
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
そ
れ
が
見
守
り
に
な
っ
て
、

本
人
や
家
族
の
安
心
に
つ
な
が
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
様
子
が
お
か
し
い
と
感
じ
た

ら
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
つ
な
ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
回
数
を
重
ね
る
う
ち
に
、
参
加

者
の
表
情
が
明
る
く
生
き
生
き
し

た
も
の
に
変
わ
っ
て
く
る
の
を
見

る
と
、
や
っ
て
て
よ
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。

　
「
不
安
を
打
ち
明
け
や
す
い
の

は
カ
フ
ェ
の
友
人
」
と
い
う
参
加

者
が
多
い
の
は
、
私
た
ち
の
自
慢

で
す
ね
。

人との関わりが
前向きに
させてくれました
山口 道子さん 紘久さん

認知症カフェ「ものわすれカフェ」

代表　駒井 澄子さん

ご
近
所
だ
か
ら
で
き
る
こ
と

戸
惑
い
や
悩
み
を
受
け
入
れ
る
場
所
が
あ
り
ま
す

同
じ
境
遇
だ
か
ら
こ
そ
分
か
り
合
え
る

認
知
症
カ
フ
ェ
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す

　夫は、自分が認知症だと受け入れられず、外へ出るのを
ひどく嫌がっていました。安心できる自宅から離れること
や、心を許せる家族と離れてしまうことは、他人が思うよ
りもつらかったようです。
　でも、認知症カフェに行くようになって変わりました。
私も一緒に参加できるので、安心できるんだと思います。
友人と談笑したり、体操や将棋をしていると本当に楽しい
ようで、どんどん表情が明るくなったんですよ。
　今では、嫌がっていたデイサービスにも自分の意思で行
くようになりました。新たな友人ができ、仲間の中で自分
の役割も見つけているようです。夫の気持ちが前向きになっ
たことが、なによりうれしいですね。

ものわすれカフェ
楽器演奏やハンドマッサ ージ、訪問
看護師の健康チェックなど
主催　川西北コミュニティ連絡協議会
　　　キャラバンメイト
日時　第２水曜日
　　　午後１時半ー３時半
場所　北小地区コミュニティプラザ
費用　100 円

家族と一緒に笑顔になれる居場所

◉ 認知症カフェ
認知症の人や家族、医療や介護の専門職、地域の人など、
誰もが参加できる集いの場。公的な制度に基づくものでは
なく、地区福祉委員や介護施設、当事者団体、ボランティ
アなどが主体となっています。

中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

森
上 

淑
美

特集
認知症と生きる

認知症カフェ「集い」
　（791）6366 要問い合わせ オアシス大和

ふらっと・♭
　（795）3321

第３木曜日
午後１時半ー３時半

プラザひがしたに
（東谷公民館）

かいごカフェ
　（795）2941

毎月 15 日
午後１時半ー３時半 大和第２自治会館

「和」カフェ
　（799）6200

第２日曜日
午後１時半ー３時半 清和苑

オレンジカフェ
　（792）4911

第２土曜日
午後１時半ー３時

居場所いこい
（緑台）

ももちゃんカフェ
　 080（5707）5083

第２月曜日
午後１時ー３時 交流会館「けやき」

オランジュ多田
　 090（7111）1014

第３火曜日
午後１時半ー３時半 多田公民館

ものわすれカフェ
　（776）5321

第２水曜日
午後１時半ー３時半

北小地区コミュニ
ティプラザ

カフェわっか
　（759）5200

第４水曜日
午後１時ー３時 キセラ川西プラザ

月見草クラブ
　（757）7293

第１・３火曜日
午後２時ー４時 田川宅（南花屋敷）

名前・問い合わせ先 開催日時 場所

※一部、費用（100 円程度）や定員があるところがあります。参加希
望者は、まず電話で問い合わせることをお勧めします。

問い合わせ　 (755)7581
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行政だけではなく、事業者や大学が
それぞれの視点からサポートする仕組み

（社福）浴風会 認知症介護研究・研修
東京センター　副センター長

佐藤 信人さん

認知症を受け入れるまちづくり

９
割
の
店
舗
に
サ
ポ
ー
タ
ー

　
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
に
入
っ

て
い
る
店
舗
を
対
象
に
、
認
知
症

の
基
礎
知
識
を
学
ぶ
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
て

い
ま
す
。こ
れ
ま
で
３
回
開
催
し
、

今
で
は
９
割
以
上
の
店
舗
の
従
業

員
が
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と

し
て
、
店
頭
に
立
っ
て
い
ま
す
。

　
清
和
台
地
区
は
高
齢
化
率
が
高

く
、認
知
症
の
お
客
様
も
い
ま
す
。

し
か
し
、
認
知
症
と
い
う
言
葉
は

知
っ
て
い
て
も
、
認
知
症
の
人
の

感
じ
方
や
行
動
、
私
た
ち
が
と
る

べ
き
接
し
方
ま
で
は
分
か
ら
な
い

の
が
実
情
で
し
た
。

　

受
講
後
は「
接
客
時
の
自
信
に

つ
な
が
っ
た
」と
い
う
声
も
あ
り
、

開
催
し
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
９
月
の
講
座
は
住
民
の
皆

さ
ん
に
も
参
加
を
呼
び
掛
け
ま
し

た
。
お
客
様
と
従
業
員
の
立
場
で

議
論
で
き
た
の
で
、
実
践
に
役
立

つ
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

講
座
開
催
を
継
続

　
取
り
組
み
は
始
ま
っ
た
ば
か
り

で
す
。
認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家

族
が
安
心
し
て
お
買
い
物
が
で
き

る
店
を
め
ざ
し
、
ま
た
、
見
守
り

に
も
協
力
が
で
き
る
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
も
継
続
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

トナリエ清和台
運営管理室 室長

本田 勝美さん

最新の研究を
実践の場で生かす

大阪青山大学 教授

西地 令子さん

広がる支援の輪

知
識
と
技
術
を
提
供

　
最
近
、
地
域
で
講
演
を
す
る
こ

と
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
高
齢

化
が
進
む
こ
と
で
、
認
知
症
が
身

近
な
も
の
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ

ま
す
ね
。

　
講
演
で
は
で
き
る
だ
け
最
新
の

研
究
報
告
を
交
え
、
認
知
症
の
発

症
や
進
行
を
遅
ら
せ
る
方
法
を
伝

え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

認
知
症
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
提
案
・
指
導
も
行
い
ま
す
。
気

軽
に
で
き
る
運
動
も
多
い
の
で
、

参
加
し
た
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

正
し
く
知
っ
て
も
ら
う

　

専
門
知
識
を
持
つ
私
た
ち
が
、

地
域
に
入
っ
て
直
接
お
伝
え
す
る

必
要
性
が
高
ま
っ
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。
地
域
の
中
で
支
え
る

こ
と
、
そ
し
て
支
え
ら
れ
る
基
盤

を
つ
く
る
に
は
、
ま
ず
知
っ
て
も

ら
う
こ
と
が
必
要
で
す
か
ら
。

　
今
後
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
正

し
い
理
解
が
地
域
に
定
着
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
講
演
を
聞
い
た

同
じ
地
域
に
住
む
人
同
士
で
、
認

知
症
に
な
ら
な
い
よ
う
に
活
動
を

続
け
て
ほ
し
い
。
こ
れ
か
ら
も
皆

さ
ん
の
ご
依
頼
に
協
力
し
て
い
き

た
い
で
す
。

トナリエ清和台で従業員向けに講座を開催

「認知症サポーター」として接客

大阪青山大学の教授が

加茂桃源団地自治会のふれあい喫茶で講演

近所での買い物を
お手伝いしたい

住民主体でつくる支援の仕組み

　認知症になっても住み慣れた地
域で暮らしていくには、行政サー
ビスだけでは不十分です。これか
らは地域で支えるさらなる仕組み
づくりが不可欠。本人、家族、地
域住民、地域の大学や企業などが、
それぞれの役割を担うことが必要
です。
　その仕組みづくりは、構想を練
る段階から住民が参加し、主体的
に取り組んでいかなければ行政の
押し付けとなり、生きたものにな
りません。住民自ら必要性を感じ、
考え、実践し、育てることで住民
のものになるのです。
　川西市で実践している、住民が

支
援
サ
ー
ビ
ス
を
集
約

　
市
で
は
、
認
知
症
の
症
状
の
進

行
に
応
じ
て
、
い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で

き
る
の
か
、
ま
た
、
認
知
症
の
人

や
そ
の
家
族
を
誰
が
ど
の
よ
う
に

支
え
て
い
く
の
か
を
ま
と
め
た
、

「
地
域
包
括
型
認
知
症
ケ
ア
ネ
ッ

ト
」
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
ケ
ア

ネ
ッ
ト
の
内
容
は
、
31
年
３
月
ま

で
に
つ
な
が
り
ノ
ー
ト
３
に
掲
載

予
定
で
す
。

　

希
望
者
に
は
、
お
お
む
ね
中
学

校
区
ご
と
に
開
設
し
て
い
る
各
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
、
市
役

所
１
階
の
中
央
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
し
ま
す
。

詳
し
く
知
り
た
く
な
っ
た
ら

当
事
者
や
そ
の
家
族
の
た
め
の
行
政
サ
ー
ビ
ス

気
が
か
り
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い

問い合わせ
中央地域

包括支援センター
（市役所１階）

(755)7581

地域での支援の在り方を考える取
り組みは、全国でも先進的な事例。
住民座談会には 190 人が参加し
ましたが、一般的な感覚からずれ
ないよう、普段は認知症支援に関
わっていない人を中心に参加して
もらいました。完成してから、活
用されるまで見守りたいですね。

認知症と共存する社会

　認知症は誰もがなる可能性があ
り、長生きするほどその可能性は
高くなります。阪神間で最も高齢
化率の高い川西では、特に受け入
れて共存しなければならないも
の。本人や家族が隠すことなく、
誰もが助けられやすい地域社会を
つくっていくことが大切です。

◎オレンジリング
「認知症サポーター」が身に着けるリング。

認知症を正しく理解し、認知症の人や家族
を見守る応援者の目印です。

靴のかかとに貼り付
けるステッカー。通
報があると、番号で
登録者を確認します。

※表紙デザインは変更予定です

認知症みまもり登録

　対象は行方不明になる恐れのある認
知症の人。登録者には、車のライトな
どに反射して光る靴用ステッカーを提
供します。行方不明になった時に協力
者が川西警察署と連携し、早期の捜索
開始・発見・保護を支援します。また、
希望者には日常的な見守りや声掛けも

可能。登録方法など、詳しくは各地域
包括支援センターか中央地域包括支援
センター、市役所１階の介護保険課☎
(740)1148 へ。

古屋一之さん講演会
「認知症とともによりよく暮らす」

　三田市在住の若年性認知症当事者、
古屋一之さんを迎え、それぞれの立場
でできることなどの話を聞きます。希
望者は当日会場へ。
▶︎日時　12 月６日㈭午後１時半―３時
▶︎場所　市役所７階会議室

Profile
認知症の人を地域で支える仕組
みやケアの手法、行政施策の成
果指標などを研究。川西市をモ
デル地域とし、地域が主体とな
るケアネットの作成に協力。全
国の自治体への普及をめざす。

特集
認知症と生きる



問い合わせ

市議会事務局
（740）1250

9 2018.12

委員会名 委員長 副委員長 委　　　　　　　　員

議 会 運 営
委 員 会

常
任
委
員
会

総 務 生 活

厚 生 文 教

建 設 公 企

特
別
委
員
会

飛 行 場 対 策
周辺整備調査

市 立 病 院
整 備 調 査

中心市街地・新名
神周辺整備調査

猪名川上流広域ごみ処理
施 設 組 合 議 会 議 員

新しく決まった市議会の各種役員 （敬称略）

中曽 千鶴子、磯部 裕子、吉岡 健次、坂口 美佳、
斯波 康晴、山下 隆志

吉富 幸夫、谷 正充、秋田 修一、岡 留美、黒田 美智、
平岡 譲、小山 敏明

麻田 寿美、松隈 紀文、中井 成郷、田中 麻未、
大矢根 秀明、多久和 桂子、久保 義孝

谷 正充、福西 勝、松隈 紀文、坂口 美佳、
大矢根 秀明、江見 輝男、久保 義孝

小山 敏明 江見 輝男

多久和 桂子 磯部 裕子

平岡 譲

斯波 康晴

大﨑 淳正

西山 博大

北野 紀子 福西 勝

江見 輝男

津田 加代子

黒田 美智

津田 加代子

福西 勝、西山 博大、黒田 美智、平岡 譲、斯波 康晴、
津田 加代子、久保 義孝

大﨑 淳正、吉富 幸夫、秋田 修一、岡 留美、
北野 紀子、山下 隆志

麻田 寿美、中曽 千鶴子、西山 博大、中井 成郷、
吉岡 健次、田中 麻未、小山 敏明

麻田 寿美、福西 勝、松隈 紀文、中井 成郷、黒田 美智、
平岡 譲、多久和 桂子、斯波 康晴、久保 義孝

議
長
に
大
矢
根
秀
明
さ
ん
、副
議
長
に
岡
留
美
さ
ん

市
議
会
新
役
員
が
決
定

　

議
長
に
は
大
矢
根
秀
明
さ
ん

が
、
副
議
長
に
は
岡
留
美
さ
ん
が

選
ば
れ
ま
し
た
。
議
会
選
出
の
監

査
委
員
に
は
坂
口
美
佳
さ
ん
が
選

任
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
３
つ
の

常
任
委
員
会
と
３
つ
の
特
別
委
員

会
の
委
員
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
１
年
間
、
同
メ
ン
バ
ー
で
委

員
会
が
運
営
さ
れ
ま
す
。

大矢根秀明さん
議長

岡留美さん
副議長

坂口美佳さん
監査委員

川
西
市
長

か
わ
に
し
新
時
代
へ

　
こ
の
度
の
市
長
選
挙
で
、
市
民

の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
多
く
の
皆
さ

ん
に
支
援
い
た
だ
き
、
川
西
市
政

の
重
責
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
川
西
の
ま
ち
を
変
え
て
ほ
し

い
と
い
う
皆
さ
ん
の
声
を
真し

ん
し摯
に

受
け
止
め
て
い
ま
す
。
変
え
る
た

め
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を
、
今
後
、
具

体
的
な
形
に
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

先
駆
者
の
遺
伝
子

　
現
在
、
川
西
市
で
は
人
口
が
減

少
し
、
高
齢
化
が
進
行
し
て
い
ま

す
。
財
政
状
況
は
、
県
内
で
も
最

低
ク
ラ
ス
の
状
況
で
す
。
従
来
の

行
政
運
営
で
は
、
光
は
見
え
て
こ

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
約
50
年
前
、
川
西
市

は
「
川
西
方
式
」
と
呼
ば
れ
る
先

駆
的
な
ル
ー
ル
を
作
り
だ
し
、
住

宅
都
市
と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し

た
。
都
市
と
し
て
の
利
便
性
と
豊

か
な
自
然
環
境
が
共
存
す
る
住
環

境
は
、
そ
の
た
ま
も
の
で
す
。

　
既
存
の
ル
ー
ル
に
縛
ら
れ
ず
柔

軟
に
考
え
、
自
ら
道
を
切
り
開
く

Ｄ
Ｎ
Ａ
を
受
け
継
ぐ
私
達
に
は
、

新
た
な
道
を
進
む
こ
と
が
で
き
る

と
確
信
し
て
い
ま
す
。

「
一
緒
に
」
が
ま
ち
を
変
え
る

　
市
長
に
就
任
以
来
、「
任
せ
た
」

と
声
を
掛
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
市
長
と
し
て
行
政
の

先
頭
に
立
ち
、
か
じ
を
切
る
こ
と

は
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
ま
ち
を

変
え
、
良
く
し
て
い
く
こ
と
は
私

一
人
で
は
実
現
で
き
ま
せ
ん
。
こ

れ
か
ら
共
に
汗
を
流
す
職
員
だ
け

で
も
で
き
ま
せ
ん
。必
要
な
の
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
の
力
。

ほ
ん
の
少
し
の
協
力
が
、
私
た
ち

の
住
む
川
西
を
動
か
し
ま
す
。

　
今
ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を

一
歩
前
に
進
め
る
た
め
、
力
を
貸

し
て
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
の
手
で

一
緒
に
変
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

Profile
川西小学校、川西中学校出身。趣味は読書
で、小説やエッセイから専門書まで、年間
100 冊を数える。２児の父で、毎晩娘を寝
かし付けるのが日課。

KOSHIDA KENJIRO

1_10 月 29 日に初登庁する越田市長。職
員や市民など約 100 人が拍手で出迎え
た 2_ 職員を前に「川西市を変えるため
に、この場所に立っている。新しい川西
をつくるために協力してほしい」と意気
込みを語る 3_ 黒川里山まつりでは、宮
城県女川町の須田町長と交流

越
田
市
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

Message
from
the
Mayor

１

２

３

　スポーツで優秀な成績を収め、スポーツ振興に特に貢
献した人に贈られる市民スポーツ賞。今回、県卓球協会
理事などを務めた河

か わ し ま あ や こ

島絢子さんが選ばれました。
　河島さんは 40 年間にわたり、川西グリーン卓球クラブ
の代表・監督として選手を指導。これまでに全国大会出
場へ導かれた延べ 146 人の選手は、入賞など輝かしい成
績を収めています。

　また、市卓球協会では、副会長や副理事長を歴任。特
にスポーツ教室や大会の運営に力を注ぎ、市における卓
球の普及と競技力の向上に尽力しました。

市民スポーツ賞
卓球指導者の河島絢子さんが受賞

スポーツの振興に貢献した人に贈られる

市内卓球クラブの代表・監督として活躍
卓球の普及と競技力の向上に尽力

秘書広報課　 （740）1103問い合わせ



こども支援課　 （740）1246問い合わせ

　
31
年
１
月
14
日
㈷
午
前
11
時
―

午
後
０
時
半
に
、
キ
セ
ラ
川
西
プ

ラ
ザ
「
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
」
で
成
人

式
を
開
催
し
ま
す
。
キ
セ
ラ
ホ
ー

ル
は
、
30
年
11
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
新
し
い
施
設
で
す
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ク
ト
に
は
市

出
身
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
「
Ｔ
ｅ
Ｎ
」

さ
ん
が
出
演
。
新
成
人
が
抱
負
を

発
表
し
、
成
人
式
終
了
後
に
ア
ン

31
年
１
月
14
日
に
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
で
初
開
催

節
目
を

祝
う
成
人
式

成人式

2018.12 1011

危機管理課　 （740）1145　問い合わせ

　
特
に
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
な
ど

の
機
能
が
あ
る
携
帯
電
話
を
持
っ

て
い
な
い
人
は
、
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
防
災
情
報
端
末
の
取
り

付
け
に
は
６
０
０
０
円
が
、
ま
た

月
額
の
利
用
料
と
し
て
、
ジ
ェ
イ

コ
ム
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
は
３
０
０

円
、
未
利
用
者
は
５
０
０
円
が
必

要
で
す
。

　
た
だ
し
、
初
回
は
取
り
付
け
費

用
が
か
か
ら
ず
、
加
入
契
約
後
か

ら
１
年
間
は
月
額
利
用
料
も
か
か

り
ま
せ
ん
。
防
災
放
送
端
末
取
り

付
け
の
申
し
込
み
は
㈱
ジ
ェ
イ

コ
ム
カ
ス
タ
マ
ー
セ
ン
タ
ー

０
１
２
０（
９
９
９
）０
０
０
へ
。

　

同
サ
ー
ビ
ス
開
始
に
あ
た
り
、

市
と
㈱
ジ
ェ
イ
コ
ム
ウ
エ
ス
ト
は

11
月
22
日
に
、
防
災
行
政
無
線
の

放
送
内
容
を
ジ
ェ
イ
コ
ム
の
設
備

を
利
用
し
て
再
送
信
す
る
「
防
災

行
政
無
線
の
再
送
信
に
か
か
る
覚

書
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
同
覚
書

に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
危
機
管
理

課
へ
。

災
害
時
の
避
難
情
報
な
ど
を
屋
内
で
聞
け
る
サ
ー
ビ
ス
が
ス
タ
ー
ト

自
宅
で

緊
急
情
報
を

受
信
・

放
送

備える

　
㈱
ジ
ェ
イ
コ
ム
ウ
エ
ス
ト
と
連

携
し
、
災
害
時
の
緊
急
情
報
を
専

用
の
防
災
情
報
端
末
を
通
じ
て
自

宅
な
ど
の
屋
内
で
聞
け
る
サ
ー
ビ

ス
を
開
始
し
ま
す
。

　

市
が
発
信
す
る
避
難
勧
告
と

い
っ
た
避
難
情
報
な
ど
、
防
災
行

政
無
線
（
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
）
と

同
じ
放
送
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、

い
ざ
と
い
う
時
に
は
電
源
が
入
っ

て
い
な
く
て
も
自
動
で
起
動
。
光

を
点
滅
さ
せ
な
が
ら
放
送
す
る
、

非
常
に
伝
達
性
の
高
い
シ
ス
テ
ム

で
す
。
緊
急
時
以
外
は
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ

オ
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

端末取り付け費用が無料
携帯電話などに

緊急速報メールが届かない人は
有効活用してください

「川西能勢口」駅

「川西池田」駅

川西市役所

猪
名

川

線
山
篠
西
川

「絹延橋」駅

至 宝塚

総合体育館

市民温水プール

川西市
キセラホール

阪急電鉄

JR

能
勢

電
鉄

Ｎ

西側
　駐車場

北側
　駐車場

南側
駐車場

弓道場

キセラ
ホール

総合
体育館

キセラ川西
せせらぎ公園

入口

入口

送迎の乗降には
北側駐車場ロータリーを
ご利用ください
※駐車不可

Ｎ

「川西能勢口」駅

「川西池田」駅

川西市役所

猪
名

川

線
山
篠
西
川

「絹延橋」駅

至 宝塚

総合体育館

市民温水プール

川西市
キセラホール

阪急電鉄

JR

能
勢

電
鉄

Ｎ

西側
　駐車場

北側
　駐車場

南側
駐車場

弓道場

キセラ
ホール

総合
体育館

キセラ川西
せせらぎ公園

入口

入口

送迎の乗降には
北側駐車場ロータリーを
ご利用ください
※駐車不可

Ｎ

【アクセス】阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅から北へ徒歩
約 15 分、または能勢電鉄「絹延橋」駅から西へ徒歩約５分。

◎ キセラホール周辺図

◎ キセラホール入口

初回のみ

　小学校の放課後、家庭に保護者のいない児童を午後５
時まで保育する（分室以外延長保育を実施）留守家庭児童
育成クラブの 31年度入所児童新１～６年生を募ります。
　市役所３階の社会教育課に備え付けの申請書に必要事
項を書き、12月３日㈪～31年１月５日㈯に同課へ。なお、
12月 16 日㈰、31 年１月５日は、同課窓口で午前９時
半―午後４時に受け付けます。
　現在、同クラブに入所している児童とその弟妹（新１

留守家庭児童育成クラブ

新年度の
入所児童を募集

社会教育課　 （740）1215問い合わせ

受け付けは 12 月３日～ 31 年１月 5 日

年生）は、12月３日～ 21日㈮の閉所時間までに必要事
項を書いた申請書を各クラブへ提出してください。郵送
やファクス、メールでの申請は、受け付けていません。
また、申請書類が不足している場合は受け付けできない
ことがあります。
　期限までに提出できない事情がある場合は、31年１月
５日午後４時までに、必ず同課に相談してください。

ケ
ー
ト
に
答
え
る
と
、
抽
選
で
ダ

イ
ハ
ツ
工
業
㈱
や
ア
サ
ヒ
飲
料

㈱
、
能
勢
電
鉄
㈱
提
供
の
賞
品
な

ど
が
当
た
り
ま
す
。

　
平
成
10
年
４
月
２
日
～
11
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人
を
対
象
に
、

12
月
初
旬
に
成
人
式
の
案
内
状
を

郵
送
し
ま
す
。
案
内
状
が
届
か
な

い
場
合
な
ど
、
詳
し
く
は
こ
ど
も

支
援
課
へ
。

　申し込み希望者は、電話でジェイコムカス
タマーセンター 0120（999）000に「川西
市防災情報サービス」と伝えてください。手
続きの流れなどの説明を受けることができま
す。

防災情報端末の
申し込み方法ついて

Info.
サ
イ
ズ
は
一
辺
８
㌢
。

シ
ン
プ
ル
な
デ
サ
イ

ン
で
、
部
屋
に
な
じ

み
ま
す
。

会場には記念撮影
のできるパネルや
Instagramフレーム、
フォトプロップスを
用意しています。

◉ 仲間と撮影会

　31年度に市立幼稚園、加茂こども園（１号：幼稚園機
能分）に入園する４・５歳児を２次募集します。
　願書の配布と受け付け、面談は、各園（右表）で 12
月４日㈫午後２時―４時。子ども同伴で、印鑑を持参し
てください。
　応募は１園のみで、定員超過の場合は抽選。特別な支
援を必要とする子どもの就園は、事前に幼児教育保育課
に相談してください。

市立幼稚園・認定こども園（１号）に来年度入園

４・５歳児の
２次募集を開始

幼児教育保育課　 （740）1175問い合わせ

12 月４日に各園で受け付けと面談

（759）7698

（759）7205

（759）1002

（759）8342

（793）2030

久代幼稚園

加茂こども園（加茂幼稚園）

川西幼稚園

川西北幼稚園

多田幼稚園

園名

（799）0520

（794）1006

清和台幼稚園

東谷幼稚園

牧の台みどりこども園 （794）3496

電話番号

　なお、牧の台みどりこども園と加茂こども園の定員に
空きが生じた場合、入園を認めることがあります。希望
者は各園で申し込みを受け付けていますので、問い合わ
せてください。



市
の

財
政
状
況

29
年
度
の
歳
入
歳
出
の
差
引
額
は
約
３
・
５
億
円

市
債
は
約
58
・
６
億
円
増
加
し
、
基
金
は
約
２
・
２
億
円
増
加

お
金
の
使
い
道
と
財
産
・
負
債
の
状
況
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

施
設
整
備
を
充
実

今
後
の
税
収
減
少
が
懸
念

　

一
般
会
計
の
歳
入
は
約

５
６
３
億
円
で
、
昨
年
か
ら
約
42
億

円
増
加
し
ま
し
た
（
表
１
）。
主
な

理
由
と
し
て
、
地
方
交
付
税
や
地

方
消
費
税
交
付
金
の
増
加
、
キ
セ

ラ
川
西
プ
ラ
ザ
整
備
事
業
や
小
・

中
学
校
、
幼
稚
園
な
ど
の
空
調
設

備
整
備
に
充
て
る
国
庫
支
出
金
や

市
債
の
増
加
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
市
税
収
入
は
こ
こ
数
年
ほ
ぼ
横

ば
い
で
す
が
、
高
齢
化
の
影
響
に

よ
る
所
得
の
減
少
や
、
地
価
の
下

一般会計

区分
会計別 歳入決算額 歳出決算額

3億5,315万559億5,421万563億0 736万

歳入・歳出
差引額

国民健康保険事業
後期高齢者医療事業
農業共済事業
介護保険事業
用地先行取得事業

端数処理のため、各項目の差引額の数値が一致しない場合があります
※30年度に繰り越す事業に充てるための財源が含まれます

※

※

※中央北地区
土地区画整理事業

特
別
会
計

1億4,841万196億5,231万198億0 072万
8,628万29億9,920万30億8,548万

0611万611万
3億0,683万120億9,189万123億9,873万

6万40億6,903万40億6,909万

（円）

1億4,682万29億2,246万30億6,928万

C－DD

実質収支額

8,942万

翌年度に
繰り越すべき

財源（※）

3億1,201万
0 10億0,473万
0 8,440万
0 0
0 2億3,497万

7万 0

22万 0

29 年度26 年度23 年度20 年度

219.8
200.6 196.9 199.4

28年度25年度22年度19年度

その他個人市民税 固定資産税

その他個人市民税 固定資産税

102.6 91.2

76.9

32.5

198.0

89.0

76.1

32.9

91.2

72.0

33.7

198.3

90.6

73.4

34.3

91.5

74.4

33.5

198.8

92.3

73.3

33.2

77.6

39.6

216.8

102.3

78.3

36.2

50

100

150

200

250

（
億
円
）

50

100

150

200

250

（
億
円
）

歳入歳出の決算状況（表４）
一般会計と特別会計

　　歳出（表３）
559億5421万円

　　歳入（表１）
563億736万円

市債残高の状況（表５）基金残高の推移（表６）

歳出の内容 歳入の内容

市税収入の推移（表２）

高齢者福祉や子育て支援、生活保護など

文化・スポーツ振興や選挙、市税賦課徴収など

保健・医療や環境対策、ごみ処理など

小・中学校教育や生涯学習、文化財など

道路や市街地、公園などの整備や交通安全など

国や金融機関から借り入れた市債の返済

消防や救急、防災対策など

議会運営や商工業・農林業の振興、就労支援など

民生費

総務費

衛生費

教育費

土木費

公債費

消防費

その他

主な事業内容区　分

市民が納める税金

国や金融機関から借り入れるもの

国が使途を限定して交付するもの

国が自治体間の税源均衡を調整するた
め交付するもの

県が使途を限定して交付するもの

消費税の一部が交付されるもの

公共施設の利用料金や発行手数料など

市税

市債

国庫支出金

地方交付税

県支出金

地方消費税交付金

使用料及び手数料

主な内容区　分

高齢者福祉や子育て支援、生活保護など

文化・スポーツ振興や選挙、市税賦課徴収など

保健・医療や環境対策、ごみ処理など

小・中学校教育や生涯学習、文化財など

道路や市街地、公園などの整備や交通安全など

国や金融機関から借り入れた市債の返済

消防や救急、防災対策など

議会運営や商工業・農林業の振興、就労支援など

民生費

総務費

衛生費

教育費

土木費

公債費

消防費

その他

主な事業内容区　分

市税　35.3％
198 億 7,831 万円

県支出金　5.6％
31 億 4,642 万円

民生費　38.5％
215 億 2,464 万円

土木費　10.6％
59 億 1,127 万円

地方消費税交付金　4.1％　23 億 682 万円

消防費　2.9％　16 億 1,921 万円
その他　1.6％　8億 8,373 万円

使用料及び手数料　2.1％　11 億 8,695 万円

その他　8.5％
47 億 9,234 万円

市債　16.2％
91 億 2,963 万円総務費　12.8％

71 億 6,875 万円

国庫支出金　16.0％
90 億 2,108 万円

教育費　11.8％
65 億 8,368 万円

公債費　10.1％
56 億 4,931 万円

衛生費　11.8％
66 億 1,363 万円

地方交付税　12.2％
68 億 4,582 万円

100
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300

400 500

600

900

29 年度28 年度27 年度26 年度

3234
5469

29 年度28 年度27 年度26 年度

25年度 26年度 27年度 28年度25年度 26年度 27年度 28年度

その他財政基金 減債基金
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400
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37.8
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20
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（
億
円
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（
億
円
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100

200

300

400

500

600

700

（
億
円
）

臨時財政対策債 (※)

※地方交付税の一部の代わりとして、
借り入れができる市債

用地先行取得事業
中央北地区土地区画整理事業

普通債
その他

その他財政基金 減債基金

8.3

15.3

22.4

24.7

4.7

8.4
11.6

12.7

27.9

11.6

5.6

29.8

38.8

32.9

25.9

12.8

4.7

8.4
11.7

12.7

14.4

11.7

5.6

15.6

35.0

12.0

8.3

14.7

臨時財政対策債
用地先行取得事業

中央北地区土地区画整理事業
※その他には、公共施設等整備（保
留地処分金積立分除く）、ふるさとづく
り、社会福祉、地域福祉、文化振興、
緑化、ごみ減量化・再資源化対策、
奨学の各基金を計上

普通債
その他

580 584
616 630

207

235

64

92

201

230

68

83

166

222

69

73

32.533.6
54.0

583.6
616.0 630.2

231.7

256.2

17.9

91.9 48.9

688.8

268.6

264.1

14.7

92.5

227.6

248.8

22.5

83.6

199.0

235.8

22.1

167

218

62

64

72.6

13 2018.12 12

落
な
ど
に
よ
り
今
後
は
減
少
す
る

と
見
込
ん
で
い
ま
す
（
表
２
）。

　
一
般
会
計
の
歳
出
は
約
５
６
０

億
円
で
、
昨
年
か
ら
約
43
億
円
増

加
し
ま
し
た
（
表
３
）。
主
な
理

由
と
し
て
、「
民
生
費
」
で
幼
稚

園
と
保
育
所
を
一
体
化
し
た
市
立

認
定
こ
ど
も
園
の
整
備
、「
総
務

費
」で
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
整
備
、

「
教
育
費
」
で
小
・
中
学
校
、
幼

稚
園
な
ど
の
空
調
設
備
整
備
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　

一
般
会
計
の
他
、「
国
民
健
康

保
険
事
業
」
や
「
後
期
高
齢
者
医

療
事
業
」
な
ど
、
６
つ
の
特
別
会

計
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
決

算
額
は
表
４
の
通
り
で
す
。

も
し
も
に
備
え
る
基
金

０・４
億
円
を
積
み
立
て

　
市
の
借
金
に
当
た
る
市
債
残
高

は
、
一
般
会
計
と
特
別
会
計
を
合

わ
せ
て
、
約
６
８
８・
８
億
円
と

な
り
、
58
・
６
億
円
増
加
。
長
期

に
わ
た
り
市
民
が
利
用
す
る
、
公

共
施
設
や
道
路
の
整
備
に
充
て
ら

れ
ま
し
た
（
表
５
）。

　
市
の
貯
金
に
当
た
る
基
金
残
高

は
約
35
億
円
と
な
り
、
２・
２
億

円
増
加
。
収
入
不
足
や
災
害
時
に

備
え
て
積
み
立
て
る
財
政
基
金
の

増
加
は
、
約
０・
４
億
円
と
な
り

ま
し
た
（
表
６
）。

効
率
化
と
事
業
見
直
し
で

歳
出
を
抑
制

　　
今
後
、
市
税
収
入
な
ど
の
歳
入

が
減
少
す
る
一
方
で
、
歳
出
で
は

扶
助
費
（
児
童
・
障
害
福
祉
な
ど

に
か
か
る
費
用
）
や
医
療
介
護
に

か
か
る
費
用
の
増
加
傾
向
が
続
く

と
見
込
ま
れ
ま
す
。

　
こ
の
ま
ま
で
は
将
来
的
に
歳
入

が
不
足
す
る
恐
れ
が
あ
る
と
と
も

に
、
不
足
を
補ほ

て
ん填
す
る
た
め
の
基

金
残
高
も
十
分
と
は
い
え
な
い
た

め
、
事
務
の
効
率
化
や
事
業
見
直

し
な
ど
、
歳
出
の
抑
制
を
徹
底
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
」

の
実
現
を
め
ざ
し
、
行
政
運
営
の

徹
底
し
た
見
直
し
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。

ホームページや市役所で公開
詳しい決算の内容をまとめた「歳入歳出決算書」と、決算
の分析をまとめた「決算成果報告書」は、市ホームページ
（２次元コードからアクセス可）と市役所 2階の市政情報
コーナー、市立図書館で公開

市民が納める税金

国や金融機関から借り入れるもの

国が使途を限定して交付するもの

国が自治体間の税源均衡を調整するた
め交付するもの

県が使途を限定して交付するもの

消費税の一部が交付されるもの

公共施設の利用料金や発行手数料など

市税

市債

国庫支出金

地方交付税

県支出金

地方消費税交付金

使用料及び手数料

主な内容区　分

高齢者福祉や子育て支援、生活保護など

文化・スポーツ振興や選挙、市税賦課徴収など

保健・医療や環境対策、ごみ処理など

小・中学校教育や生涯学習、文化財など

道路や市街地、公園などの整備や交通安全など

国や金融機関から借り入れた市債の返済

消防や救急、防災対策など

議会運営や商工業・農林業の振興、就労支援など

民生費

総務費

衛生費

教育費

土木費

公債費

消防費

その他

主な事業内容区　分

市税　35.3％
198 億 7,831 万円

県支出金　5.6％
31 億 4,642 万円

民生費　38.5％
215 億 2,464 万円

土木費　10.6％
59 億 1,127 万円

地方消費税交付金　4.1％　23 億 682 万円

消防費　2.9％　16 億 1,921 万円
その他　1.6％　8億 8,373 万円

使用料及び手数料　2.1％　11 億 8,695 万円

その他　8.5％
47 億 9,234 万円

市債　16.2％
91 億 2,963 万円総務費　12.8％

71 億 6,875 万円

国庫支出金　16.0％
90 億 2,108 万円

教育費　11.8％
65 億 8,368 万円

公債費　10.1％
56 億 4,931 万円

衛生費　11.8％
66 億 1,363 万円

地方交付税　12.2％
68 億 4,582 万円

市民が納める税金

国や金融機関から借り入れるもの

国が使途を限定して交付するもの

国が自治体間の税源均衡を調整するた
め交付するもの

県が使途を限定して交付するもの

消費税の一部が交付されるもの

公共施設の利用料金や発行手数料など

市税

市債

国庫支出金

地方交付税

県支出金

地方消費税交付金

使用料及び手数料

主な内容区　分

高齢者福祉や子育て支援、生活保護など

文化・スポーツ振興や選挙、市税賦課徴収など

保健・医療や環境対策、ごみ処理など

小・中学校教育や生涯学習、文化財など

道路や市街地、公園などの整備や交通安全など

国や金融機関から借り入れた市債の返済

消防や救急、防災対策など

議会運営や商工業・農林業の振興、就労支援など

民生費

総務費

衛生費

教育費

土木費

公債費

消防費

その他

主な事業内容区　分

市税　35.3％
198 億 7,831 万円

県支出金　5.6％
31 億 4,642 万円

民生費　38.5％
215 億 2,464 万円

土木費　10.6％
59 億 1,127 万円

地方消費税交付金　4.1％　23 億 682 万円

消防費　2.9％　16 億 1,921 万円
その他　1.6％　8億 8,373 万円

使用料及び手数料　2.1％　11 億 8,695 万円

その他　8.5％
47 億 9,234 万円

市債　16.2％
91 億 2,963 万円総務費　12.8％

71 億 6,875 万円

国庫支出金　16.0％
90 億 2,108 万円

教育費　11.8％
65 億 8,368 万円

公債費　10.1％
56 億 4,931 万円

衛生費　11.8％
66 億 1,363 万円

地方交付税　12.2％
68 億 4,582 万円

29
年
度

決
算
報
告市債残高は約43.5 万円

基金残高は約2.2 万円
30 年３月 31 日時点の人口（15
万 8,515 人）を基に算出

一般会計 一般会計

将来を見通した
歳出の見直しが鍵

問い合わせ
財政課 （740）1130

市民１人当たり



■採用・退職の状況 （29年度）

一般行政職

採用 退職

医療職
福祉職
消防職
企業職

技能労務職
教育職
合　計

24
0
3
6
31
0
7
71

36
4
8
10
22
1
4
85

職種
区分

区　分
給　料 職員手当

給料の削減は27年４月から30年12月まで
期末手当の一部削減は当分の間

期末手当
の一部も

給　　　　与　　　　費
期末・勤勉手当 合計（B）

職員数
（A）

１人当たり
の給与費

B/A
29年度  986人 34億9,896万円 12億8,932万円 15億2,825万円 63億1,653万円 641万円

■職員給与費の状況

区　分 住民基本台帳
人口（年度末）

人件費率
B/A

29年度 159,412人 580億9,255万円 3億1,987万円 100億8,315万円

■人件費の状況
28年度の
人件費率

歳出額
（A）

人件費
（B）実質収支

17.4% 19.1%

83万4,700円
（98万2,000円）

1,495万3,487円
（1,866万5,856円）
1,292万3,856円

（1,513万0,368円）

1,602万6,240円
（1,885万4,400円）

825万2,928円
（916万9,920円）

71万6,400円
（79万6,000円）

70万1,000円

62万9,000円

57万円

1,168万1,463円
（1,211万3,280円）
1,048万1,655円

（1,086万9120円）
949万8,480円

（984万9,600円）

（普通会計決算）

（普通会計決算）

（30年４月１日現在）

（30年４月１日現在）

※職員手当には、退職手当を含みません。職員数は29年4月1日現在の人数です。
※再任用短時間勤務職員を除いた職員数は931人です。

※30年4月1日から市長、副市長の給料及び議長、副議長、議員の報酬は3.7％減額され、加えて独自の
減額措置を行っています。カッコ内は減額措置前の金額。
※「退職手当（1期）」は、30年4月1日現在の給料月額と支給率に基づき1期（4年間）務めた場合の退職
手当の見込み額です。

※上表の削減に加え、部長、副部長、課長の管理職手当を当分の間10％削減し、課長補佐職相当以上の
給料を30年４月１日から2.5～3.5％削減しています。

■特別職の報酬などの状況

■特別職・一般職の給与削減などの状況

市　長

議　長 ―

―

―

―

―

―

―

―議　員

副議長

副市長

市　長 給料の15％
給料の10％
給料の５％

職　種 役職名など 削減内容 期　　　間

特別職
副市長
教育長など

給料月額 報酬月額 年　　収 退職手当（１期）

※人件費には、職員に支給される給与の他、退職手当、年金、健康保険、公務災害補償などの使用者負
担分や特別職の給料、報酬などを含みます。

議　員 期末手当の一部 当分の間

　
「
川
西
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に
関
す
る
条
例
」
に
基
づ
き
、
そ
の
状
況
を
公
表
し
ま
す
。
職
員
の
給
与
や
任
免
の
状
況

な
ど
に
つ
い
て
掲
載
す
る
他
、
職
員
の
勤
務
条
件
や
服
務
、
採
用
試
験
の
状
況
、
職
員
研
修
の
実
績
な
ど
、
人
事
行
政
全
般
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
市
役
所
２
階
の
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
で
閲
覧
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
職
員
課

（
７
４
０
）
１
１
４
２
へ
。
職
員
数

の
状
況
に
つ
い
て
は
政
策
調
整
課

（
７
４
０
）
１
１
２
０
へ
。

■職員数の状況

短時間勤務再任用職員

職員数（　）内は前年増減
30年度 29年度

合　　計
64（△16）

1,323（＋21）
そ の 他
下 水 道
水 道
病 院
消 防
教 育
衛 生
民 生
土 木
商 工
農林水産
労 働
税 務
総 務
議 会

41（＋02）
28（＋01）
44（△01）
279（△06）
148（±00）
143（＋01）
138（＋05）
180（＋11）
122（＋07）
4（±00）
7（±01）
3（±01）
45（±01）
132（△02）
9（±00）

53（△11）
1,308（△15）
46（＋05）
28（＋00）
42（△02）
270（△09）
147（△01）
135（△08）
138（＋00）
186（＋6）
125（＋03）
5（±01）
5（△02）
3（＋00）
42（△03）
128（△04）
8（△01）

公営企業など

特別行政

一般行政

部　　門

（各年４月１日現在）

運
営
状
況
を
公
表

給
与
の
し
く
み

　
市
職
員
の
給
与
は
、
毎
月

支
給
さ
れ
る
給
料
と
扶
養
・

地
域
・
住
居
手
当
な
ど
か
ら

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
、仕
事
の
内
容
、

国
家
公
務
員
や
近
隣
他
都
市

の
職
員
・
民
間
企
業
従
事
者

の
給
与
と
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど

を
考
慮
し
て
、
市
議
会
で
議

決
さ
れ
、
条
例
で
定
め
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
市
長
や
議
長
、
議

員
な
ど
の
特
別
職
の
給
料
や

報
酬
に
つ
い
て
は
、
学
識
経

験
者
や
市
内
の
公
共
的
な
団

体
の
代
表
な
ど
で
構
成
す
る

「
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
」

で
審
議
さ
れ
て
い
て
、
そ
の

答
申
に
基
づ
い
て
、
市
議
会

で
議
決
さ
れ
、
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

区分 全職種

■扶養・住居・地域・通勤手当

■期末・勤勉手当

■特殊勤務手当 ■時間外勤務手当

（30年４月１日現在）

（30年４月１日現在）

※１人当たりの平均支給年額は29年度決算額。

※29年度の割合。また、役職上の段
階、職務の級などによる加算措置があ
ります。

１人当たり
平均支給年額

配偶者に6,500円▷子に１万円▷扶養親族１人につき
6,500円▷16歳の年度初めから22歳の年度末までの子
は各5,000円を加算

区分 内　　　容

扶養手当 23万9,382円

1億9,732万3,136円

支給総額

34万9,864円

借家居住者には家賃額に応じ100円～3万円▷自宅居
住者には6,300円▷当該住宅の償還金を支払っている
場合は８年間に限り8,800円

住居手当 19万   448円

交通機関利用者には運賃など相当額を支給(最高支給
限度額は5万5,000円)▷交通用具利用者には通勤距離
が片道２㌔以上の区分に応じ 3,500円～ 3万2,800円

通勤手当

2.6月分 1.8月分 2.6月分 1.8月分
期末

全体に占める
支給職員の割合

55.5％
（29年度）

８種

１人当たりの
平均支給年額

６万1,361円
（29年度決算）

支給額が多い
代表的な手当

業 務 手 当 、 年 末 年
始 特 別 勤 務 手 当 、
出動手当

種類 勤勉 期末

川西市 国

勤勉

12万5,073円

給料と扶養・管理職手当合計額の10％地域手当 39万5,272円

■退職手当

※国の支給月数も同じ。
※退職手当の１人当たり平均支給額は、前
年度に退職した職員に支給された平均額。

2,371万4,000円532万9,000円

自己都合区分 勧奨・定年

１人当たり
平均支給年額

１人当たり
平均支給額

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（２％～30％加算）

最高限度額 47.709月分 47.709月分

39.7575月分 47.709月分

28.0395月分 33.27075月分

19.6695月分 24.586875月分

勤続35年

勤続25年

勤続20年

（30年４月１日現在）

職員手当の状況

職員の手当には、扶養・住居・通勤

手当や時間外勤務手当の他、ボーナ

スに当たる期末・勤勉手当などがあ

ります。

■職員の平均年齢・平均給料月額・平均給与月額の状況

※「平均給与月額」は、給料月額と扶養手当、地域手当、住居手当、時間外勤務
手当などの職員手当（期末手当、勤勉手当、退職手当を除く）の合計額です。

一般行政職
区　　分

技能労務職
40.9歳
平均年齢

46.6歳
30万8,468円

平均給料月額

33万1,602円
42万4,937円

平均給与月額

42万6,068円

※いずれも 30 年４月１日現在

職員の給料月額は、給料表によって決定。

全職員のうち約 50％が行政職給料表の適用

を受けています。

職員の給与

職
員
数
の
状
況

　
部
門
別
の
職
員
数（
臨
時・

非
常
勤
は
除
く
）
と
増
減
は

下
表
の
通
り
で
す
。

　
30
年
度
は
、
組
織
を
再
編

し
、
ス
リ
ム
化
を
図
る
こ
と

で
、
管
理
職
数
の
削
減
を
実

施
。
今
後
も
計
画
的
な
職
員

配
置
を
行
い
ま
す
。

休
暇
な
ど
の
取
得
状
況

　
休
暇
の
種
類
な
ど
は
、
規

則
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
民
間
企
業
の
有
給
休
暇
に

当
た
る
年
次
休
暇
は
、
29
年

度
の
年
間
取
得
日
数
で
平
均

10
・
３
日
で
す
。
ま
た
、
29

年
度
に
育
児
休
業
を
22
人

（
男
性
３
、
女
性
19
）
が
新

た
に
取
得
し
ま
し
た
。

研
修
の
実
施
状
況

　
多
様
化
・
高
度
化
す
る
市

民
ニ
ー
ズ
に
的
確
に
対
応
で

き
る
職
員
を
育
成
す
る
た
め

に
、
職
員
研
修
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
29
年
度
の
研
修
実
施
状
況

に
つ
い
て
は
、
市
独
自
研

修
（
受
講
者
総
数
１
３
５
２

人
）、派
遣
研
修（
１
５
０
人
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。

■職員の経験年数別・学歴平均給料月額の状況

※対象となる職員がいる場合のみ記載しています。

39万3,344円37万8,090円34万9,294円27万1,775円
37万6,678円35万3,252円20万0,700円

36万2,000円32万9,200円29万8,458円―

一　般
行政職

技　能
労務職

高校卒
大学卒

区　　分 経験年数10年 経験年数20年 経験年数25年 経験年数30年

高校卒

―

■職員の初任給の状況

※技能労務職の初任給は卒業後、直ちに採用さ
れる場合の内容です。

一　般
行政職

技　能
労務職

高校卒
大学卒

区　　分 川西市 国

高校卒

18万0,400円 17万9,200円
15万円 14万7,100円

14万4,400円 14万4,500円

職
員
給
与

人
事
行
政
など

14
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表３　水道事業損益計算書

支　　　　出 収　　　　入
受 水 費 水 道 料 金
減 価 償 却 費
人 件 費

修 繕 費

委 託 料

そ の 他 の 支 出

分 担 金

支 払 利 息 そ の 他 の
収 入

動 力 ・ 薬 品 費

小 計 小 計

当 年 度 純 利 益 当年度純損失

合 計 合 計

28億8,391万円

1億2,096万円

特 別 利 益 1億4,507万円

1億2,558万円

34億5,863万円

34億5,863万円

（29年4月1日～30年3月31日）

11億6,574万円

3億7,935万円

3億1,926万円

4,142万円

2億4,952万円

4,946万円

30億9,266万円

34億5,863万円

3億6,597万円

5億3,064万円
3億5,727万円

表４　水道事業貸借対照表

借　　方 貸　　方

土地、建物、構築物、ダ
ム使用権、投資など固定
資産

                 196億5,519万円

固定負債
23億7,853万円

未払金、預り金など流動負債
6億8,212万円

繰延収益　
39億3,453万円

資本金 　        55億1,083万円
受贈財産評価額、国庫補助金
など資本剰余金

90億6,436万円
利益積立金

３億4,900万円
建設改良積立金

６億7,000万円
当年度未処分利益剰余金

17億8,622万円

現金預金、未収金など流
動資産

　                47億2,040万円

合計          243億7,559万円

（30年3月31日現在）

※修繕費には材料費・路面復旧費を含みます

1億8,311万円
長期前受金
戻 入

合計       　243億7,559万円

表２　病院事業貸借対照表

借　　方 貸　　方

土地、建物、器械備品、投
資など固定資産

27億0,878万円

企業債、他会計借入金、退職
給付引当金など固定負債

52億9,770万円

現金預金、未収金、貯蔵
品など流動資産

　7億1,542万円

合計           34億2,420万円

（30年3月31日現在）

合計              34億2,420万円

表１　病院事業損益計算書

支　　　　出 収　　　　入
人 件 費

入 院 収 益
材 料 費

経 費

減 価 償 却 費

支 払 利 息

そ の 他 の 支 出

外 来 収 益

小 計

当 年 度 純 利 益

合 計

31億0,506万円

11億0,291万円

（29年4月1日～30年3月31日）

32億5,859万円

2億4,714万円

1,163万円

1億9,775万円

56億8,022万円

56億8,022万円

9億4,289万円

10億1,985万円
他会計負担金
および交付金

そ の 他 の
収 入

小 計

当年度純損失

合 計

11億0,244万円

 2億1,752万円

56億7,544万円

56億8,022万円

478万円

特 別 損 失 237万円

1億4,751万円

特 別 利 益

長期前受金
戻 入

一時借入金、未払金、賞与等
引当金、預り金など流動負債

16億9,381万円
繰延収益　

8億1,786万円

資本金
1億1,018万円

国庫補助金など資本剰余金
17億7,774万円

欠損金
62億7,309万円

表６　下水道事業貸借対照表

借　　方 貸　　方

土地、建物、構築物、機
械および装置、施設
利用権など固定資産

                 397億1,788万円

固定負債
124億9,183万円

未払金、預り金など流動負債
19億5,491万円

繰延収益　
191億3,273万円

資本金          51億8,860万円
受贈財産評価額、国庫補助金
など資本剰余金

９億5,707万円
減債積立金

８億8,200万円
当年度未処分利益剰余金

21億1,015万円

現金預金、未収金など
流動資産

                    29億9,941万円

合計         427億1,729万円

（30年3月31日現在）

合計           427億1,729万円

表５　下水道事業損益計算書

支　　　　出 収　　　　入

減 価 償 却 費 下 水 道
使 用 料

人 件 費

負 担 金

支 払 利 息

修 繕 費

委 託 料

他会計負担金
および補助金

そ の 他 の 支 出
そ の 他 の
収 入

小 計 小 計

当 年 度 純 利 益 当年度純損失

合 計 合 計

17億6,726万円

９億0,109万円

7,644万円

37億9,785万円

37億9,785万円

（29年4月1日～30年3月31日）

18億1,368万円

２億6,024万円

１億2,604万円

8,671万円

4,794万円

30億7,431万円

37億9,785万円

７億2,354万円

５億7,428万円

１億6,542万円

※修繕費には材料費を含みます

長期前受金
戻 入 10億5,306万円

　収益的収支（事業活動のための経費とその財源）は表３の
通り。総収益（収入）が 34 億 5,863 万円、総費用（支出）
は 30 億 9,266 万円で、３億 6,597 万円の純利益になり、前
年度からの繰越利益剰余金 14 億 2,025 万円を合わせると、
未処分利益剰余金は 17 億 8,622 万円になりました。このう
ち、３億 4,000 万円を建設改良積立金として積み立てた結果、
翌年度繰越利益剰余金は 14 億 4,622 万円になりました。
　資本的収支（水道施設の建設改良などのための経費とその
財源）は、資本的収入が５億 2,094 万円、資本的支出が８億

　資本的収支（企業債償還金や下水道施設の建設改良などの
ための経費とその財源）は、資本的収入が 10 億 5,841 万円、
資本的支出が 23 億 5,483 万円。また、不課税収入（国庫補
助金、他会計補助金など）の特定分など 2,189 万円を控除後
の不足額は 13 億 1,831 万円となり、当年度分損益勘定留保
資金（現金支出を伴わない減価償却費などで内部に留保され
た資金）などで補てんしました。財政状態は表６の通りです。
　30 年３月 31 日現在の供用開始区域内人口は 15 万 7,932
人、年間有収水量（収益となった水量）は約 1,510 万立方㍍
です。
　都市の健全な発達と公衆衛生の向上のため、建設改良事業
に取り組み、公共用水域の水質保全にも努めました。同事業
では、管

かんきょ

渠（家庭などから出たトイレや生活雑排水など汚水・
雨水を流す下水道管）の整備や雨水ポンプの設備更新などを
11 億 2,895 万円で実施しました。
　今後も、安全で快適な暮らしを支えるために、管渠やポン
プ設備の長寿命化に取り組み、経営を効率化するなど、持続
的で安定的な事業運営に努めます。

態は表２の通りです。
　延べ患者数は、入院患者が 6万 9,745 人、外来患者が 10
万 3,192 人。診療収益は、開業医との連携強化や救急搬送患
者の積極的受入れなどに取り組みましたが、入院収益で、手
術件数が減ったことなどから入院診療単価が減少し、前年度
に比べ減収となりました。
　事業費用は、病院職員の県市町村職員退職手当組合負担金
の負担率が減ったことや、一般会計からの支援の充実で、前
年度と比べ、赤字額を 1億 1,318 万円減少できました。しか
し、27 年度に策定した市立川西病院経営健全化計画の 29 年
度計画値には届きませんでした。
　29年５月に (仮称 )「川西市立総合医療センター」構想 (案 )
を公表し、３月には指定管理者が決定しました。また、１月
に病院機能評価を受審し更新。急性期病院として良質な医療
を提供し、地域医療支援病院の役割を担う病院事業を展開し
ます。

　収益的収支（事業活動のための経費とその財源）は表５の
通り。総収益（収入）が 37 億 9,785 万円、総費用（支出）
は 30 億 7,431 万円で、７億 2,354 万円の純利益になり、前
年度からの繰越利益剰余金８億 8,514 万円とその他未処分利
益剰余金変動額５億 147 万円を合わせると未処分利益剰余
金は 21 億 1,015 万円になりました。このうち、５億 147 万
円を資本金に組み入れ、７億 1,938 万円を減債積立金として
積み立てた結果、翌年度繰越利益剰余金は８億 8,930 万円に
なりました。

　収益的収支（事業活動のための経費とその財源）は表 1の
通り。事業収益（収入）が 56 億 7,544 万円、事業費用（支出）
が 56 億 8,022 万円で、478 万円の純損失になり、累積欠損
金は 62 億 7,309 万円になりました。また、資本的収支（医
療機器購入費や施設整備などの経費とその財源）は、資本的
収入が 1億 4,141 万円、資本的支出は 1億 7,453 万円で、収
支不足額 3,312 万円は、一時借入金で措置しました。財政状

5,349 万円でした。また、４条非課税売上に対応する課税仕
入分 28 万円を控除後の不足額は３億 3,283 万円になり、過
年度分損益勘定留保資金（現金支出を伴わない減価償却費な
どで内部に留保された資金）で補てんしました。財政状態は
表４の通りです。
　30 年３月 31 日現在の給水人口は 15 万 8,091 人、１日平
均の配水量は４万 3,068 立方㍍です。また、年間有収水量（収
益となった水量）は約 1,509 万立方㍍で、有収率は 96％と
なりました。
　安全な水を安定供給するため、改良・５期拡張工事に取り
組み、水質管理の充実に努めました。改良工事では、配水池
の改修工事、配水管の改良・敷設替工事などを４億 9,916 万
円で実施。５期拡張工事では、配水池築造工事、配水管布設
工事などを２億 5,816 万円で実施しました。
　今後も、主要基幹施設や老朽化した管の更新、また、耐震
化対策などに取り組み、料金収入が減少していく中、経営の
効率化や経費を削減し、健全経営に努めるなど、市民の皆さ
んから信頼される水道をめざします。

30年第３回
市議会で認定

病院
478 万円の赤字
病院機能評価を受審し、更新

３億 6,597 万円の黒字
配水池築造工事などに７億 5,732 万円

７億 2,354 万円の黒字
管渠やポンプ場の整備などに11億 2,895万円

水道

下水道

29 年度事業会計決算を公表
病院
水道
下水道決算

川西病院経営企画課　 （794）2321問い合わせ

上下水道局経営企画課　 （740）1261問い合わせ

上下水道局経営企画課　 （740）1261問い合わせ
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。
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市政情報  topics

公営霊園行きのバスを運行
（一財）市都市整備公社　 （740）1219問い合わせ

　（一財）市都市整備公社が、12 月 29 日㈯～ 31
日㈪、公営霊園行きのバスを下表の通り運行します。
【公営霊園使用者随時募集】
　公営霊園 37区画（２平方㍍墓所４区画と３平方
㍍ 33 区画）の使用者を随時募集（先着順）。遺骨
のない人も申し込みできるようになりました。詳し
くは市ホームページに掲載する「墓所使用者の募集
について」を参照するか市役所５階の同公社へ。
対市内に３カ月以上居住か、市内事業所に６カ月
以上在勤の人▷費永代使用料は２平方㍍が 53 万
8,000円、３平方㍍が80万7,000円。管理料（税別）
は２平方㍍が年 4,800 円、３平方㍍が年 7,200 円

12 月 29 日～ 31 日

広告掲載事業者を募集
保健センター　 （758）4721問い合わせ

　31年３月に市内全戸に配布する「31年度健康づ
くり事業のご案内」パンフレットに、有料広告を掲
載する事業者を募ります。
申 郵保健センターに備え付けの申込書（市ホーム
ページからもダウンロード可）に必要事項を書き、
12月３日㈪～ 26日㈬（必着）に〒 666 － 0016・
中央町 12―２の健幸政策課へ

31 年３月に全戸配布するパンフレット

納期限は 12月 25 日㈫

休日納付相談窓口を開きます

固定資産税・都市計画税〈第３期〉
課税については資産税課 （740）1133、納付につい
ては市税収納課 （740）1134 へ

国民健康保険税〈第６期〉
後期高齢者医療保険料〈第６期〉
介護保険料〈第６期〉
詳しくは保険収納課 （740）1177、介護保険課

（740）1148 へ

　保育料の休日納付相談窓口は、12 月 16 日㈰午前９時
半から午後４時まで、市役所３階の幼児教育保育課

（740）1175 で開設。
　市税と保険税（料）の休日納付相談窓口は、12 月 23
日㈷午前９時半から午後４時まで、市役所１階の保険収
納課 （740）1177 と介護保険課 （740）1148、同２階の
市税収納課 （740）1134 で開設します。

インターネットでの申し込みを開始
上下水道局お客さまセンター　 （740）1262問い合わせ

　上下水道の使用開始や中止などの申し込みが、イ
ンターネットからできるようになり
ました。上下水道局ホームページ（右
の２次元コードからアクセス）から
申し込みができます。

上下水道の使用開始や中止など

障害者控除対象者認定書を交付
介護保険課　 （740）1148問い合わせ

　65歳以上で、12 月 31 日㈪現在、介護保険の要
支援・要介護認定を受けている人に、「障害者控除
対象者認定書」を交付します。希望者は、介護保険
課に申請してください。
　同認定書があれば、障害者手帳などの交付を受け
ていなくても、30 年分所得税と 31 年度市・県民
税の障害者控除の対象になる場合があります。
　なお、24 年以降の認定申請書で「次年度以降の
交付を希望する」にチェックした対象者には、31
年１月下旬に送付します。総合事業における基本
チェックリストによる事業対象者は、認定書交付の
対象外です。
　また、おむつ代で医療費控除を２年目以降も受け
る場合、要支援・要介護認定者は、申請すれば、主
治医意見書（寝たきり度や尿失禁の有無）を確認し
た上で、「おむつ代の医療費控除確認書」を交付し
ます。

介護保険の要支援・要介護認定者

登録者に納付済額のお知らせを送付

　30 年１月～ 12 月に納付した国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料・介護保険料の納付済額を希
望者に通知しています。「納付済額のお知らせ」は
登録制で、川西市に納付した金額のみを記載。発送
は 31年１月下旬ごろです。１度登録すると毎年届
きます（納付額がない場合は送付しません）。希望
者は、電話または市ホームページから申し込んでく
ださい。また、必要ない場合や世帯主の変更などが
あれば、連絡してください。詳しくは国民健康保険
税と後期高齢者医療保険料は保険収納課、介護保険
料は介護保険課へ。
　なお、確定申告で社会保険料などの控除を申告す
る場合、各保険税（料）の納付済額を所得合計額か
ら差し引くことができます。また、「納付済額のお
知らせ」か 30年中に納付した領収証書、預金通帳
で確認した金額、「公的年金等の源泉徴収票」を添
付すれば申告できます。

国保税と後期高齢者医療・介護保険料

介護保険課　 （740）1148
保険収納課　 （740）1177問い合わせ

９：10
11：10
14：00
16：00

10：00
12：00
14：50
16：50

９：30
11：30
14：20
16：20

８：30
10：30
13：30
15：30

途中、「萩原台」「西多田」「け
やき坂１丁目」「けやき坂
４丁目」の各停留所に停車

途中、「緑台４丁目」「けや
き坂１丁目」「けやき坂４
丁目」の各停留所に停車

 往路（行き）
川西発

 往路（行き）
平野発

 復路（帰り）
公営霊園発

 復路（帰り）
公営霊園発

阪急バス
「川西バスターミナル」発着

（片道約 25 分）

阪急バス
「平野バスターミナル」発着

（片道約 20 分）

マイナンバーカードの申請
市民課　 （740）1340問い合わせ

　市民課に設置しているタブレット端末で、マイナ
ンバーカードの申請ができます。インターネットで
申請する際の入力や写真撮影を職員が補助します。
希望者は、事前に同課に連絡してください。

利用には予約が必要

クリスマスカードを送ろう
文化・観光・スポーツ課　 （740）1161問い合わせ

　ハガキにクリ
スマスのイラス
トなどを描いて
きんたくんに送
ると、年賀状で
返事が届きま
す。皆さんから
送られたクリス
マスカードは、市内の郵便局などに展示します。子
どもだけでなく、おとなも参加できます。
主市内郵便局▷申 郵ハガキに年賀状の送り先と宛名
を書き、12 月 15 日㈯までに〒 666―0024・川西
久代郵便局内「きんたくん」へ

元気いっぱいキャラクターきんたくんに

訪問型サービス就労の資格を取得
介護保険課　 （740）1148　 （740）2003問い合わせ

　市内の訪問型サービス（基準緩和型）事業所で働
き、　家事の支援を必要とする高齢者に、掃除や洗
濯、調理などの家事援助のみを行うことができる資
格を取得するための研修を開催します。
時 31 年１月 17 日㈭午前９時 20 分―午後５時 15
分・18 日㈮午前９時半―午後４時半。全２回▷場

市役所７階会議室▷対市内在住・在勤の 16歳以上
で、市の指定事業所で働きたい人▷定 30 人▷他修
了証として市の訪問型サービス（基準緩和型）を実
施する事業所で就労できる資格を取得可▷申 郵 先

市役所１階の介護保険課に備え付けの申込用紙（市
ホームページからダウンロード可）に必要事項を書
き、12月 28日㈮（必着）までに介護保険課へ

生活支援サポーター養成研修を開催

主 NPO法人「プロレスリングアン
サー」▷内市在住のプロレスラービ
リーケン・キッドなど出演▷費 3,000
円（中学・高校生 1,000 円、小学
生 500 円、未就学児・65 歳
以上無料）当日は 500 円
増▷他観戦チケットはチ
ケットぴあPコード（840-
623）、ローソンチケット
Ｌコード (53274)。収益の
一部は市社会福祉協議会に寄付

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課 （740）1161

12月23日　　午後０時15分開場（１時開始）
総合体育館

大迫力の試合が市内で見られる

未就学児・
65歳以上は
観戦無料川西プロレスまつり被災者に無利子で資金を貸し付け

地域福祉課　 （740）1172問い合わせ

　被災者生活復興資金貸付金事業は、30 年７月豪
雨や台風 20・21号で、住宅や自家用自動車に被害
を受けた人の生活復興を支援するために、資金を貸
し付ける制度です。取り扱い金融機関から無利子で、
10 万～ 300 万円の融資を受けることができます。
金融機関の締め切りは、31年３月 29日㈮です。
　対象は、次の全てに該当し、取り扱い金融機関が
認めた人。①住宅に被害を受け全壊・大規模半壊・
一部損壊（損害割合 10％以上 20％未満）・床上浸
水（損害割合 10％以上 20％未満）のり災証明書の
交付を受けた、または自家用自動車に被害を受け、
り災証明書の交付を受けた② 20歳以上で市内に居
住③世帯主か主たる生計維持者で、前年総所得金額
が 730 万円以下。
　必要書類は、資金の使途申立書（様式は市ホーム
ページからダウンロード可）、家屋補修などの見積
書、り災証明書、世帯全員の記載のある住民票、申
込者の前年の所得証明書。なお、金融機関によって
は、その他の書類が必要な場合があります。
　貸し付けを希望する人は、事前に市役所 1階の
地域福祉課に相談してください。

金融機関の締め切りは 31 年３月 29 日
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市役所への郵送は、〒666-8501と課・室名で届きま
す。料金表示のないものは無料。記載がない場合、
主体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。
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年
末
年
始
の

業
務町　　　　　名

栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

３・17火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

５・19
４・18

 14・28

12・26

 13・27

11・25

６・20

７・21

10・24

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

12・26
10・24
 14・28

４・18

７・21

６・20

５・19

13・27

11・25

３・17

６・20
３・17
７・21

12・26

11・25

10・24

14・28

５・19

４・18

13・27

10・24
 13・27
11・25

７・21

14・28

５・19

４・18

３・17

12・26

６・20

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

国崎クリーンセンターで、12 月 31 日㈪午前９時―午後４時（時間厳守）に燃やすごみを受け入れています。詳しくは同センター
（744）7280 へ。

ごみカレンダー 業務日程カレンダーごみ減量にご協力を
※当日の午前８時半までに出してください。多くのごみが出る場合は、臨時ごみの収集を申し込ん
でください（有料・予約制）。詳しくは美化推進課（ごみ収集業務） （744）1124 へ。12

市
役
所
窓
口
は
、
12
月
29
日
㈯
か
ら
31
年
１
月
３
日
㈭
ま
で
休
み
ま
す

た
だ
し
、
一
部
の
施
設
は
休
み
が
異
な
り
ま
す

主
な
施
設
の
休
業
日
と
問
い
合
わ
せ
は
次
の
通
り

証
明
書
発
行
は
事
前
予
約
で
12
月
30
日
ま
で
受
け
取
り
可

休
日
応
急
診
療
所
は
年
末
年
始
も
開
所

図
書
館
で
12
月
14
日
か
ら
最
大
15
冊
貸
し
出
し

施 設 名 ・ 問 い 合 わ せ 12/27
㈭

28
㈮

29
㈯

30
㈰

31
㈪

1/１
㈷

２
㈬

３
㈭

４
㈮

５
㈯

川西病院　（794）2321

休日応急診療所（保健センター内）
　（759）8711

ふれあい歯科診療所　休日歯科応急診療
（キセラ川西プラザ２階）

　（758）7388
※阪神北広域こども急病センター

（伊丹市）　（770）9988
※休日夜間急病診療所（眼科、耳鼻咽喉科）

（尼崎市）　 06（6436）8701

中央図書館　（755）2424

公民館図書室　代表　（758）0103

郷土館　（794）3354
文化財資料館　（757）8624

みつなかホール　（740）1117

キセラホール　（757）1920

アステ子育て支援ルーム　（740）1125
こども・若者ステーション

（キセラ川西プラザ３階）　（740）1248

総合体育館・弓道場　（759）9712
市民体育館・運動場　（793）1888
市民温水プール　（755）0257
東久代運動公園　（757）6386

市斎場　（799）0331

　　は休業日。※は近隣市町の施設です。

上記に記載のない施設の窓口業務は、12 月 29 日㈯～ 31 年１月３日㈭が休みです。市役所とキセラ川西プ
ラザ、市民温水プールの駐車場は、通常通り利用可。医療機関の利用時は、健康保険証を持参。

１月７日㈪

１月４日㈮

12月30 日㈰
12月28 日㈮
12月26 日㈬

12月28日㈮
12月28 日㈮（正午まで） 

12月28日㈮

月・木　区域
１月４日㈮

１月10 日㈭

１月９日㈬
火・金　区域

全区域
全区域

燃やすごみ

その他のごみ

臨時ごみ

プラスチック製容器包装・ペットボトル
１月４日㈮から通常通り

犬・猫などの死獣処理

１月４日㈮大型ごみ 要予約　（764）5379。有料

要予約　（744）1124。有料

区　分 収集区域など 年末最終日 年始開始日
年末年始の収集日程

◉ 

証
明
書
の
発
行

　
証
明
書
発
行
は
、
年
末
に
時
間

外
交
付
を
受
け
付
け
ま
す
。
予
約

で
き
る
証
明
書
は
住
民
票
、
除
住

民
票
、住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
、

印
鑑
登
録
証
明
書
（
予
約
時
に
印

鑑
登
録
証
番
号
が
必
要
）
で
す
。

　
希
望
者
は
、
12
月
28
日
㈮
午
前

９
時
―
午
後
５
時
半
に
市
民
課

（
７
４
０
）
１
１
６
５
で
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。
28
日
午
後
５
時
半

―
８
時
と
、
29
日
㈯
・
30
日
㈰
午

前
９
時
半
―
午
後
８
時
に
、
市
役

所
１
階
北
側
玄
関
の
時
間
外
受
付

窓
口
で
交
付
。

　
予
約
と
受
け
取
り
は
、
本
人
か

同
一
世
帯
の
人
の
み
（
同
一
住
所

で
も
別
世
帯
は
不
可
）。
予
約
時

に
受
け
取
る
人
の
指
定
が
必
要
で

す
。
受
け
取
り
時
に
は
、
受
取
人

の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証

な
ど
官
公
署
発
行
で
写
真
付
き
は

１
点
、
そ
れ
以
外
の
健
康
保
険
証

な
ど
は
２
点
）
と
認
印
、
手
数
料

（
１
通
３
０
０
円
）、
印
鑑
登
録
証

明
書
は
印
鑑
登
録
証
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
市
民
課
へ
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
利
用

者
証
明
用
電
子
証
明
書
搭
載
）
を

持
っ
て
い
る
人
は
、
コ
ン
ビ
ニ
で

の
証
明
書
交
付
が
可
能
で
す
。
12

月
28
日
午
後
11
時
ま
で
と
、
31
年

１
月
４
日
㈮
午
前
６
時
半
か
ら
通

常
通
り
利
用
可
。
た
だ
し
、
戸
籍

謄
本
な
ど
は
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
半
ま
で
。
詳
し
く
は
市
民
課

（
７
４
０
）
１
３
４
０
へ
。

　
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
で
の
証
明

書
交
付
は
、
12
月
28
日
午
後
９
時

ま
で
。
31
年
１
月
４
日
か
ら
通
常

通
り
交
付
し
ま
す
。
詳
し
く
は
ア

ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

（
７
４
０
）

１
１
１
５
へ
。

◉ 

救
急
医
療
の
受
け
付
け

　
市
立
川
西
病
院
は
、
救
急
の
み

年
末
年
始
も
受
け
付
け
。
内
科
と

外
科
系
の
医
師
が
、
日
曜
日
、
祝

日
の
態
勢
で
対
応
し
ま
す
。
小
児

科
の
２
次
救
急
（
入
院
が
必
要
な

患
者
が
対
象
）
は
、
地
域
医
療
機

関
と
阪
神
北
広
域
こ
ど
も
急
病
セ

ン
タ
ー
か
ら
の
紹
介
に
限
り
、
12

月
31
日
㈪
午
前
9
時
―
翌
午
前
８

時
半
に
受
け
付
け
。
事
前
に
同
病

院

（
７
９
４
）
２
３
２
１
へ
。

　
休
日
応
急
診
療
所
（
保
健
セ
ン

タ
ー
内
）
で
は
、
12
月
30
日
㈰
～

31
年
１
月
３
日
㈭
午
前
10
時
―
11

時
半
、
午
後
１
時
―
４
時
半
に
内

科
の
初
期
救
急
患
者
（
中
学
生
を

除
く
15
歳
以
上
）
を
受
け
付
け
。

　
ふ
れ
あ
い
歯
科
診
療
所
（
キ
セ

ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
）
で
は
、
応

急
診
療
の
み
行
い
ま
す
。
受
付
時

間
は
午
前
10
時
―
午
後
０
時
半
。

　
阪
神
北
広
域
こ
ど
も
急
病
セ
ン

タ
ー
の
受
付
時
間
は
、
平
日
午
後

７
時
半
―
翌
午
前
６
時
半
。
12
月

29
日
㈯
～
31
年
１
月
３
日
は
午
前

８
時
半
か
ら
、
１
月
５
日
㈯
は
午

後
２
時
半
か
ら
で
す
。

　
休
日
夜
間
急
病
診
療
所（
眼
科・

耳
鼻
咽
喉
科
）
の
受
付
時
間
は
、

午
前
９
時
―
翌
午
前
５
時
半
。
31

年
１
月
５
日
は
午
後
６
時
―
８
時

半
（
耳
鼻
咽
喉
科
）
で
す
。

◉ 

上
下
水
道
の
受
け
付
け

　
水
道
・
下
水
道
の
修
理
や
閉
・

開
栓
な
ど
は
、
㈱
川
西
水
道
サ
ー

ビ
ス
（
７
４
０
）１
１
１
１
（
内

線
３
６
２
０
）で
受
け
付
け
ま
す
。

◉ 

図
書
の
貸
し
出
し
と
返
却

　
中
央
図
書
館
は
、
12
月
28
日
㈮

か
ら
31
年
１
月
３
日
㈭
ま
で
休
館
。

公
民
館
の
図
書
室
は
、
12
月
28
日

か
ら
31
年
１
月
４
日
㈮
ま
で
休
室

し
ま
す
（
川
西
公
民
館
以
外
の
貸

し
出
し
は
12
月
26
日
㈬
ま
で
）。
休

館
・
室
中
は
返
却
不
可
。
中
央
図

書
館
返
却
ポ
ス
ト
は
12
月
28
日
午

後
５
時
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

　

12
月
14
日
㈮
～
27
日
㈭
に
１
人

15
冊
ま
で
、３
週
間
貸
し
出
し
ま
す
。

◉ 

市
斎
場
で
の
火
葬

　
市
斎
場
は
、
31
年
１
月
１
日
㈷

の
み
休
み
ま
す
。
12
月
31
日
㈪
の

火
葬
は
午
後
２
時
ま
で
で
す
。

　

犬
・
猫
な
ど
の
死
獣
処
理
は
、

12
月
31
日
午
前
８
時
20
分
―
午
後

２
時
と
、
31
年
１
月
２
日
㈬
午
前

８
時
20
分
―
午
後
４
時
50
分
に
、

市
斎
場
で
直
接
持
ち
込
み
を
受
け

付
け
ま
す
。
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
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募
集

求
人

心
理
相
談
員
（
嘱
託
職
員
）

　

31
年
４
月
１
日
採
用
を
１
人
。

試
験
日
は
12
月
16
日
㈰
。

対
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
持
つ
人

▽
申
窓
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

の
こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
書
き
、
12
月
11
日
㈫
ま
で
に

同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
５
２

幼
稚
園
・
保
育
所
・
こ
ど
も
園

臨
時
職
員
の
登
録

　
市
立
幼
稚
園
・
保
育
所
・
こ
ど

も
園
で
働
く
幼
稚
園
教
諭
、
保
育

士
、
保
育
教
諭
、
養
護
教
諭
、
調

理
師（
い
ず
れ
も
資
格
を
持
つ
人
）

と
用
務
員
（
調
理
補
助
を
含
む
）

の
登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
登
録
は
受
け
付
け
か
ら
１
年
間

有
効
で
す
。
た
だ
し
、
期
間
内
に

雇
用
を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

申
窓
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
と
資

格
証
の
写
し
を
、
市
役
所
３
階
の

幼
児
教
育
保
育
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
７
５

保
健
師
（
臨
時
職
員
）

　
乳
幼
児
健
診
や
特
定
保
健
指
導

な
ど
を
行
う
保
健
師
の
登
録
を
受

け
付
け
ま
す
。

申
窓
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
と
免

23

案
内

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の

セ
ミ
ナ
ー
対
談
者

　
31
年
２
月
２
日
㈯
キ
セ
ラ
ホ
ー

ル
で
開
催
す
る
「
い
の
ち
と
こ
こ

ろ
の
セ
ミ
ナ
ー
」
の
講
演
終
了
後

に
、
日
本
い
の
ち
の
教
育
学
会
会

長
の
近
藤
卓
さ
ん
と
対
談
す
る

違
反
広
告
物
を
撤
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
撤
去
し
ま
す
（
12
月

28
日
㈮
に
は
一
斉
撤
去
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

時
12
月
20
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い

て
の
相
談
・
学
習
会
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

年
末
は
交
通
事
故
に
注
意

　
12
月
１
日
㈯
～
10
日
㈪
に
「
年

末
の
交
通
事
故
防
止
運
動
」
を
実

施
し
ま
す
。
年
末
は
師
走
特
有
の

慌
た
だ
し
さ
や
忘
年
会
な
ど
飲
酒

機
会
の
増
加
、
交
通
混
雑
な
ど
が

原
因
で
交
通
事
故
が
多
発
。

　
運
転
者
は
安
全
運
転
と
早
め
の

ラ
イ
ト
点
灯
を
心
掛
け
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
飲
酒
運
転
を
根
絶
す

る
た
め
、「
三
な
い
運
動
」（
酒
を

飲
ん
だ
ら
車
を
運
転
し
な
い
・
運

人
。
テ
ー
マ
は
「
す
ご
い
自
分
と

あ
り
の
ま
ま
の
自
分
―
共
有
体
験

の
大
切
さ
」。

対
中
学
生
以
上
の
学
生
ま
た
は
保

護
者
▽
定
３
人
▽
他
定
員
超
過
の

場
合
は
選
考
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
自

己
紹
介
文
、
主
張
し
た
い
こ
と
、

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
書
き
、

12
月
14
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
地

域
福
祉
課
「
い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の

セ
ミ
ナ
ー
」
係
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
７
２

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
参
加
者

　

32
年
２
月
９
日
㈰
に
キ
セ
ラ

ホ
ー
ル
で
開
演
す
る「
ハ
イ
ド
ン・

『
四
季
』」
公
演
で
、
合
唱
団
と
一

緒
に
歌
う
人
。
市
外
在
住
者
や
未

経
験
者
も
可
。

　
練
習
は
31
年
３
月
22
日
か
ら
毎

金
曜
日
午
後
６
時
45
分
―
８
時
45

転
す
る
と
き
は
酒
を
飲
ま
な
い
・

運
転
す
る
人
に
は
酒
を
飲
ま
せ
な

い
）
を
実
践
し
て
く
だ
さ
い
。

　

歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者
は
明

る
い
服
装
で
夜
光
反
射
材
を
活
用

し
、横
断
歩
道
を
渡
り
ま
し
ょ
う
。

問
交
通
政
策
課

（
７
４
０
）

１
１
８
４

市
内
保
育
施
設
へ
の

就
職
相
談
会
と
説
明
会

時
12
月
15
日
㈯
午
前
10
時
―
午
後

４
時
▽
場
市
役
所
２
階
会
議
室
▽

対
保
育
士
資
格
を
持
つ
人
▽
内
募

集
し
て
い
る
施
設
や
条
件
の
案

内
。
保
育
現
場
の
状
況
な
ど
の
説

明
会
（
午
前
10
時
半
、午
後
１
時
、

２
時
半
。
各
30
分
）
▽
問
幼
児
教

育
保
育
課

（
７
４
０
）

１
１
７
５

事
業
所
健
診

主
市
・
市
医
師
会
▽
時
31
年
１
月

９
日
㈬
・
17
日
㈭
・
21
日
㈪
・
30

日
㈬
、
２
月
４
日
㈪
・
７
日
㈭
・

13
日
㈬
・
18
日
㈪
・
21
日
㈭
・
27

日
㈬
▽
場
保
健
セ
ン
タ
ー
▽
対
市

内
の
従
業
員
50
人
未
満
の
事
業
所

▽
費
１
人
８
４
６
０
円
（
追
加
検

査
は
別
途
）
▽
他
申
し
込
み
状
況

に
よ
っ
て
、
実
施
日
を
調
整
す
る

場
合
あ
り
▽
申

12
月
12
日
㈬
ま

で
に
産
業
振
興
課
へ
▽
問
同
課

（
７
４
０
）
１
１
６
２

許
証
の
写
し
を
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

▽
問

（
７
５
８
）
４
７
２
１

看
護
補
助
者
（
臨
時
職
員
）

　
市
立
川
西
病
院
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
で
、
療
養
上
の
世
話
な
ど
の

業
務
を
行
う
人
を
若
干
名
。
採
用

は
随
時
。

申
窓
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
に
必

要
事
項
と
希
望
職
種
を
書
き
、
同

病
院
経
営
企
画
課
へ
▽
問文化・観光・スポーツ課　 （740）1161問い合わせ

川西市展

昨
年
の
平
通
賞

「
船
溜だ
ま
り
パ
ー
ト
２
」

　31年２月５日㈫～９日㈯に開催する「川西市展」
の作品を募集。部門は洋画、日本画、書、工芸、写
真、立体・彫刻、現代美術の 7部門です。申し込
み方法など詳しくは、12月 17 日㈪から市役所２
階の文化・観光・スポーツ課や各公民館、みつなか
ホール、ギャラリーかわにし、キセラ川西プラザな
どで配布する、募集要項で確認してください。
対 16 歳以上の人▷費 1,500 円（高校・大学・専
門学校生は 500円）

かわにし生活景カレンダーを販売
　市民の皆さんから
寄せられた「生活景
はがき絵」で、カレ
ンダーを作成。
　市役所５階の都市
政策課で販売（１冊
400円）しています。
かわにし生活景はがき絵を募集
　テーマは「古き良き景観―新しき良き景観」。新旧の市
の魅力をアピールするはがき絵を募集します。
申 郵市役所５階の都市政策課や各行政センターなどに備
え付けの募集案内（市ホームページからダウンロード可）
に記載の必要事項を書き、絵（規格などは同案内に記載）
と共に31年７月31日㈬までに都市政策課へ

都市政策課　 （740）1201問い合わせ

かわにし
生活景身近な景観の魅力を再発見

分
、
第
４
日
曜
日
午
後
１
時
―
４

時
、
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
他
で
行

い
ま
す
。

主
市
民
合
唱
団
▽
費
入
団
金
、
団

費
な
ど
▽
他
練
習
見
学
会
を
随
時

開
催
▽
申
郵

ハ
ガ
キ
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望

パ
ー
ト
を
書
き
、
文
化
・
観
光
・

ス
ポ
ー
ツ
課
へ
（
同
団
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttp://kcc2010.sak

ura.ne.jp/

か
ら
申
し
込
み
可
）

▽
問

（
７
４
０
）
１
１
０
６

県
立
神
戸
高
等
技
術

専
門
学
院
生

　
31
年
４
月
の
入
学
生
。
仕
事
に

就
く
た
め
に
知
識
や
技
術
を
身
に

付
け
ま
す
。

　
コ
ー
ス
は
①
福
祉
調
理
②
機
械

加
工
技
術
③
電
気
制
御
④
印
刷
総

合
技
術
⑤
イ
ン
テ
リ
ア
リ
フ
ォ
ー

ム
⑥
総
合
ビ
ジ
ネ
ス
。
期
間
は
①

が
６
カ
月
、
②
～
⑥
が
１
年
。
①

と
⑥
は
新
規
学
卒
を
除
く
。

　
申
込
期
間
は
12
月
12
日
㈬
～
31

年
１
月
24
日
㈭
で
す
。
申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
し
く
は
県
立
高
等
技

術
専
門
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

主

同
学
院
▽
問

０
７
８

（
７
９
４
）
６
６
３
０
・

http:
//w
w
w
.kobe.kgs.ac.jp/

放
送
大
学
学
生

　
31
年
４
月
の
入
学
生
。
テ
レ
ビ

や
ラ
ジ
オ
放
送
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学

で
す
。
出
願
は
31
年
３
月
17
日
㈰

（
必
着
）
ま
で
。
申
し
込
み
方
法

な
ど
詳
し
く
は
放
送
大
学
へ
。

主

同
大
学
▽
問

０
７
８

（
８
０
５
）
０
０
５
２

（
７
９
４
）
２
３
２
１

公園づくりに参加しませんか
キセラ川西せせらぎ公園

kawa0191@city.kawanishi.lg.jp
キセラ川西推進課　 （740）1207　 （740）1330問い合わせ

新しい管理棟や花壇を手作り
ワークショップ参加者を募集します

場キセラ川西せせらぎ公園▷定各 15人▷申 郵 抽希望日（作業名）、参
加者全員の住所、氏名、年齢、電話番号を 12月 14日㈮（必着）までにキセ
ラ川西推進課へ

【市民花壇制作ワークショップ】
　キセラ川西せせらぎ公園の一角で、花壇を作り花を育てる人を募集します。
　花壇の形やどんな花を植えるかを決め、制作・管理。花を通じて、公園での
市民活動の輪を広げてみませんか。
時 31 年１月中旬から（活動日は参加者で相談して決定）▷場キセラ川西せせ
らぎ公園▷対 31 年４月以降も参加できる人▷定 30 人▷申 郵 抽市役所
５階のキセラ川西推進課に備え付けの申込書（市ホームページからダウンロー
ド可）に必要事項を書き、12月 20日㈭（必着）までにキセラ川西推進課へ

【管理棟施工ワークショップ】
　これまでにも、公園管理棟をみんなの手で作ろうとワークショップを開催し
てきました。今回は、ベンチや内装などの一部を実際に作ります。楽しく作業
して、みんなの管理棟にあなたの作品を残しませんか。

※いずれも午前 10時―正午
外部木製倉庫作り
土間タイル張り、壁塗装
ベンチ作り12月22日

31年１月19日
31年２月16日

多くの人が愛着を持ち
市民の皆さんと共に成長する公園
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
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ス
ポ
ー
ツ

体
育
協
会
長
杯

市
内
駅
伝
競
走
大
会

主
市
陸
上
競
技
協
会
▽
時
31
年
１

月
19
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
▽
場
東

久
代
運
動
公
園
▽
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
、
ま
た
は
市
陸
上

競
技
協
会
登
録
者
▽
種
一
般
（
高

校
生
以
上
）
と
中
学
生
の
部
（
男

子
６
区
間
16
㌔
、
女
子
５
区
間
12

㌔
）
▽
費
１
チ
ー
ム
１
５
０
０
円

（
中
学
生
の
部
１
０
０
０
円
）
▽

申
郵
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
書
き
、１
月
５
日
㈯
（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
６
６
―
０
０
３
３
・

栄
町
27
―
４
―
１
０
３
の
吉
田
実

さ
ん
へ
▽
問

０
９
０

（
６
５
５
０
）
６
０
３
５

市
長
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

オ
ー
プ
ン
大
会
（
団
体
戦
）

主
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
▽
時
①

31
年
１
月
６
日
㈰（
１・２・４
部
）

②
13
日
㈰
（
３
部
）。
い
ず
れ
も

午
前
８
時
10
分
受
け
付
け
▽
場
総

合
体
育
館
▽
対
高
校
生
以
上
▽
種

団
体
戦
混
合
１
～
４
部
（
男
女
各

３
人
以
上
）、
女
子
２
～
４
部
。

い
ず
れ
も
１
チ
ー
ム
６
～
８
人
。

混
合
の
部
は
、
女
子
・
混
合
・
男

子
ダ
ブ
ル
ス
の
３
複
。
男
子
３
人

未
満
の
場
合
は
応
相
談
▽
費
１

チ
ー
ム
１
万
２
０
０
０
円
（
高
校

生
９
０
０
０
円
）
▽
申

所
定

の
用
紙
に
代
表
者
の
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
選
手
の
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
（
12
月
31
日
㈪
現

在
）、
ラ
ン
ク
、
高
校
生
は
学
校

名
を
書
き
、12
月
７
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
６
６
―
０
１
４
２
・

清
和
台
東
１
―
４
―
21
の
的
場
幸

枝
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
８
）

１
０
４
０
（
フ
ァ
ク
ス
は
午
後
９

時
ま
で
）

ダ
ブ
ル
ス
リ
ー
グ

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
31
年
１
月
21

日
㈪
午
前
８
時
40
分
開
場
▽
場
総

合
体
育
館
▽
対
40
歳
以
上
の
協
会

加
盟
者
▽
種
ダ
ブ
ル
ス
の
団
体
戦

１
チ
ー
ム
３
人
男
女
混
合
可
（
男

３
人
は
不
可
）
▽
費
１
チ
ー
ム

３
０
０
０
円
（
大
会
初
参
加
者
は

１
人
５
０
０
円
別
途
）
▽
他
当
日

加
盟
可
。
１
人
５
０
０
円
▽
申
郵

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
12
月
19
日
㈬
午
後
３
時
半
②

21
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内

「
さ
ま
ざ
ま
な
人
権（
障
が
い
者
）」

を
テ
ー
マ
に
①
「
盲
導
犬
ク
イ
ー

ル
の
一
生
」（
ア
ニ
メ
25
分
）②「
障

が
い
を
超
え
て
」（
30
分
）
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

東
日
本
・
熊
本
復
興
支
援

コ
ン
サ
ー
ト

　
テ
ー
マ
は
「
み
ん
な
で
歌
う
童

謡
の
会
―
カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
編
」。

主
Ｍ
Ｙ
Ｍ
童
謡
普
及
実
行
委
員
会

▽
時
12
月
７
日
㈮
午
後
１
時
開
演

発
表
・
鑑
賞

（
０
時
半
開
場
）
▽
場
ア
ス
テ
市

民
プ
ラ
ザ
▽
内
声
楽
家
の
尾
市
雅

子
さ
ん
と
一
緒
に
「
サ
ン
タ
・
ル

チ
ア
」
な
ど
を
歌
う
▽
費

１
０
０
０
円
（
小
学
生
以
下
・
障

が
い
の
あ
る
人
５
０
０
円
）
▽
問

Ｍ
Ｙ
Ｍ
童
謡
普
及
委
員
会
の
安
藤

さ
ん

０
９
０
（
７
０
９
６
）

５
１
３
７

　出演はテノール歌手の谷村悟史さ
んとピアニストの川島なつみさん。
　定員は 70 人（定員超過の場合

は抽選）。希望者は往復ハガキ（１
枚２人まで）またはファクスに、「ロ

ビーコンサート申し込み」、申
込者全員の住所、氏名、性別、
電話番号を書き、12 月 11
日㈫（必着）までに文化・
観光・スポーツ課へ

　テーマは「浮田光治コレクション『手拭
万華鏡』」。手拭い収集家の浮田光治さんの
コレクションの中から、明治初期から昭
和中期にかけて製作された名品約 300
点を展示します。

　歌とフルート、ピアノの３人組ユニット「plant」が「ジ
ングルベル」や「赤鼻のトナカイ」「真田丸のメインテーマ」
などを演奏。団体割引の入館料を適用。

【
公
民
館
寄
席
「
お
楽
し
み
新
春

落
語
会
」】

時
31
年
１
月
18
日
㈮
午
後
１
時
半

―
３
時
▽
内
上
方
落
語
協
会
の
林

公
民
館

家
卯
三
郎
さ
ん
の
「
竹
の
水
仙
」

他
▽
定
60
人
▽
申

先
12
月
21
日

㈮
午
前
９
時
か
ら

【
ク
リ
ス
マ
ス
会
】　

時
12
月
19
日
㈬
午
後
２
時
40
分
―

４
時
▽
対
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
▽
講
読
み
聞
か
せ
グ

ル
ー
プ
「
お
は
な
し
の
こ
ば
こ
」

▽
内
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
作
り
▽

他
サ
ン
タ
が
登
場

【
歴
史
文
学
講
座
「
龍
馬
と
武
市

半
平
太
」】

時
31
年
1
月
22
日
㈫
・
29
日
㈫
。

い
ず
れ
も
午
後
2
時
―
３
時
半
。

全
２
回
▽
講
武
庫
川
女
子
大
学
教

授
の
管
宗
次
さ
ん
▽
定
40
人
▽
申

郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、

12
月
11
日
㈫
～
25
日
㈫
（
必
着
）

に
〒
６
６
６
―
０
１
０
５
・
見
野

２
―
21
―
11
の
東
谷
公
民
館
へ

【
子
ど
も
パ
ン
教
室
】

時
31
年
１
月
８
日
㈫
午
後
１
時
―

４
時
▽
対
小
学
生
（
１・
２
年
生

は
保
護
者
同
伴
）
▽
講
料
理
研
究

家
の
兼
城
紀
子
さ
ん
▽
内
壱
熟
カ

レ
ー
を
使
っ
た
ピ
ザ
作
り
▽
費

６
０
０
円
▽
定
20
人
▽
申
窓
抽
12

月
４
日
㈫
午
前
10
時
に
費
用
持
参

で
清
和
台
公
民
館
へ
（
定
員
に
満

た
な
い
場
合
は
、
先
着
順
で
受
け

付
け
）

【
登
録
グ
ル
ー
プ
研
修
会
・
説
明

会
】

時
12
月
12
日
㈬
午
前
10
時
―
正
午

▽
内
心
肺
蘇
生
講
習
会
と
登
録
グ

ル
ー
プ
説
明
会

【
け
や
き
の
森
の
「
ク
リ
ス
マ
ス

会
」】

時
12
月
12
日
㈬
午
後
３
時
―
４
時

▽
対
小
学
生
以
下
▽
講
登
録
グ

ル
ー
プ
「
け
や
き
の
森
」
▽
内
大

型
絵
本
な
ど
の
読
み
聞
か
せ
と
牛

乳
パ
ッ
ク
の
ツ
リ
ー
ハ
ウ
ス
作
り

【
時
事
問
題
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
激
動
の
現
代
社
会

を
見
つ
め
る
」。

時
31
年
１
月
22
日
㈫
・
29
日
㈫
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。

全
２
回
▽
講
神
戸
学
院
大
学
准
教

授
の
佐
野
光
彦
さ
ん
▽
内
日
本
社

会
の
不
寛
容
さ
と
危
機
、反
グ
ロ
ー

バ
ル
化
は
悪
か
▽
定
40
人
▽
申

先
12
月
18
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
ク
リ
ス
マ
スJazz

コ
ン
サ
ー
ト
】

時
12
月
20
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
内
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
竹

下
清
志
さ
ん
他
が
出
演
▽
定
50
人

▽
申

先
12
月
３
日
㈪
午
前
９
時

か
ら

【
冬
の
子
ど
も
お
楽
し
み
広
場
】

時
12
月
25
日
㈫
午
後
２
時
―
３
時

▽
講
読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
「
つ

み
き
」
▽
内
ゲ
ー
ム
や
音
楽
、
読

み
聞
か
せ
な
ど

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

【
古
典
文
学
講
座
―
謡
曲
鑑
賞「
平

家
物
語
と
能
の
世
界
」】

時
31
年
１
月
16
・
30
日
、
２
月
６

日
の
水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１

時
半
―
３
時
。
全
３
回
▽
講
元
神

戸
大
学
講
師
の
原
田
寛
子
さ
ん
▽

定
60
人
▽
申
郵
抽
市
民
優
先
。
往

復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
番
号
を
書
き
、
12
月
１
日
㈯

～
10
日
㈪
（
必
着
）
に
〒
６
６
６

―
０
０
１
７ 

・
火
打
１
―
12
―

16
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
の
川
西
公

民
館
へ

ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
書
き
、12
月
26
日
㈬
（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
６
６
―
０
１
１
１
・

大
和
東
５
―
48
―
16
の
安
田
洋
子

さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）

５
９
８
４

健
康
体
操
体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
12
月
７

日
㈮
・
14
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
前

９
時
半
―
11
時
▽
場
市
民
体
育
館

▽
他
運
動
で
き
る
服
装
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
持
参
。
か
わ
に
し
健
幸

マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
▽
問
同
協
会
の

大
原
さ
ん

（
７
９
２
）

０
５
１
３

（740）1106　 （740）1187
文化・観光・スポーツ課問い合わせ

市役所ロビーで

一夜限りのコンサート

12月19日　　午後７時開演（６時半開場）

＠市役所１階ロビー

郷土館 （794）3354

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

多
田
公
民
館

（
７
９
３
）０
０
１
１

明
峰
公
民
館

（
７
５
９
）６
９
０
１

東
谷
公
民
館

（
７
９
４
）０
０
０
４

川
西
公
民
館

（
７
５
８
）０
１
０
３

清
和
台
公
民
館

（
７
９
８
）１
２
８
０

クリスマスコンサート
12 月 15 日　  午前 10 時半ー正午

手拭いコレクション展
12 月 16 日　  ～ 31 年２月 11 日
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セ
ミ
ナ
ー

８
０
０
０
円
（
資
料
代
別
）
▽
定

10
人
▽
申

先
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）

１
８
５
６
・

（
７
５
９
）

１
８
９
１

マ
マ
と
こ
ど
も
の
東
洋
医
学

　
テ
ー
マ
は
「
お
う
ち
で
簡
単
子

育
て
が
ラ
ク
に
な
る
」。

主
か
わ
に
し
＠
ま
ち
の
保
健
室
▽

時
12
月
７
日
㈮
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

▽
講
鍼
灸
師
の
廣
瀬
純
子
さ
ん
▽

内
母
親
の
生
理
や
子
ど
も
の
体
の

仕
組
み
を
知
り
、
家
庭
で
使
え
る

つ
ぼ
を
学
ぶ
▽
費
１
０
０
０
円
▽

定
８
人
▽
他
子
ど
も
同
伴
可
▽
申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
同
保
健
室
へ
▽
問
同
保
健
室
の

廣
瀬
さ
ん

０
９
０（
６
２
４
３
）

０
０
６
２
・

https://kaw
a

nishim
atinohokensitu201

8.jim
dofree.com

/

プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス

プ
ロ
の
視
点
を
教
わ
る

時
31
年
１
月
25
日
㈮
午
前
10
時
―

正
午
▽
場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▽

対
市
民
▽
講
朝
日
新
聞
神
戸
総
局

次
長
の
瀬
戸
口
和
秀
さ
ん
▽
内
Ｎ

Ｐ
Ｏ
や
市
民
公
益
活
動
、
地
域
活

動
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
な
ど
を
効
果
的

に
伝
え
る
時
に
必
要
な
、
メ
デ
ィ
ア

への
プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
に
つ
い
て
▽
費

く
ら
し
の
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
約
40
年
ぶ
り
に
変

わ
る
『
相
続
法
』、
民
法
改
正
で

何
が
ど
う
変
わ
る
の
？
」。

時
12
月
17
日
㈪
午
前
10
時
─
正
午

▽
場
市
役
所
２
階
会
議
室
▽
講
弁

護
士
の
辰
巳
裕
規
さ
ん
▽
定
50
人

▽
他
く
ら
し
の
豆
知
識
冊
子
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
▽
申

先
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
12
月

４
日
㈫
か
ら
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
３
３
３
・

（
７
４
０
）

１
１
６
８

茶
道
体
験
教
室

時
31
年
１
月
７
月
㈪
午
後
２
時
―

３
時
▽
場
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー
▽

対
小
学
生
▽
講
裏
千
家
の
木
村
淑

子
さ
ん
▽
費
３
５
０
円
▽
定
16
人

▽
申

先
12
月
３
日
㈪
か
ら
▽
問

（
７
５
６
）
１
３
２
１

再
就
職
・
起
業
応
援
講
座

パ
ソ
コ
ン
基
礎
エ
ク
セ
ル
編

時
31
年
１
月
11
日
㈮
・
15
日
㈫
・

18
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
―

５
時
。
全
３
回
▽
場
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
▽
対
再
就
職
・
再
就

労
を
め
ざ
す
、
ま
た
は
学
び
直
し

た
い
人
な
ど
▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
関
西
イ
ー
・
エ
ル
ダ
ー
」
▽
内

エ
ク
セ
ル
の
基
礎
を
習
得
▽
費

５
０
０
円
▽
定
20
人
▽
他
保
育
あ
り

（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。
先

着
８
人
。
１
月
18
日
㈮
ま
で
に
要

予
約
）
▽
申

先
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
所
属
が
あ
る
人
は
団

体
名
を
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ▽
問

（
７
５
９
）
１
８
２
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

X’m
as

音
楽
会
＆

マ
ネ
ー
セ
ミ
ナ
ー

主
子
育
て
支
援
登
録
グ
ル
ー
プ

「
ひ
ま
わ
り
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
」
▽
時
12

月
22
日
㈯
①
午
前
９
時
50
分
か
ら

②
11
時
か
ら
▽
場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル

▽
対
親
子
▽
内
①
川
西
音
楽
家
協

会
の
生
演
奏
や
楽
器
体
験
な
ど
②

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

を
講
師
に
招
き
マ
ネ
ー
セ
ミ
ナ
ー

▽
費
１
人
１
０
０
円
▽
定
①

１
０
０
組
②
20
組
▽
申
先
当
日
会

場
へ
▽
問
子
育
て
支
援
登
録
グ

ル
ー
プ
「
ひ
ま
わ
り
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
」

の
池
永
さ
ん

（
７
９
２
）

１
１
２
８

起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

主
市
商
工
会
▽
時
31
年
１
月
11
日

㈮
・
17
日
㈭
・
18
日
㈮
・
24
日
㈭
・

25
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
後
６
時
半

―
９
時
（
25
日
の
み
午
後
５
時
半

―
９
時
）。
全
５
回
▽
場
市
商
工

会
館
▽
対
市
内
で
事
業
を
始
め
よ

う
と
し
て
い
る
、
ま
た
は
最
近
事

業
を
始
め
た
人
▽
内
創
業
・
開
業

の
心
構
え
と
事
例
か
ら
学
ぶ
経
営

に
失
敗
し
な
い
こ
つ
▽
定
10
人
▽

申

先
市
商
工
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）
８
２
２
２

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
テ
ー
マ
は
「
マ
ラ
ソ
ン
完
走
に

向
け
て
」。

主
場
県
立
西
猪
名
公
園
▽
時
12
月

９
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
高

校
生
以
上
▽
費
５
０
０
円
▽
定
20

人
▽
申

先
同
公
園
へ
▽
問

（
７
５
９
）
０
７
８
５

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
申

先

各
申
込
日
か
ら
同
協
会
事
務
局
へ

【
初
級
実
用
英
会
話
】

時
31
年
１
月
10
日
か
ら
毎
木
曜
日

午
前
10
時
15
分
―
11
時
45
分
。
全

12
回
▽
対
高
校
で
学
ぶ
レ
ベ
ル
の

英
語
が
分
か
る
人
▽
講
イ
ギ
リ
ス

人
▽
内
日
常
使
え
る
英
会
話
▽
費

１
万
３
５
０
０
円
▽
定
12
人
▽
申

12
月
４
日
㈫
午
前
９
時
15
分
か
ら

【
ゼ
ロ
か
ら
の
中
国
語
講
座
】

時
31
年
１
月
10
日
か
ら
毎
木
曜
日

午
前
10
時
15
分
―
11
時
45
分
。
全

12
回
▽
講
中
国
語
が
母
語
の
人
▽

費
１
万
３
５
０
０
円
▽
定
15
人
▽

申
12
月
４
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

ひ
と
り
親
家
庭

ク
リ
ス
マ
ス
会

主
市
婦
人
共
励
会
▽
時
12
月
24
日

㉁
午
後
１
時
―
４
時
▽
場
パ
レ
ッ

ト
川
西
▽
対
中
学
生
ま
で
の
子
ど

も
が
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子

催
し

▽
内
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
▽
定
10

組
▽
申

先
12
月
３
日
㈪
～
14
日

㈮
に
こ
ど
も
支
援
課
（
市
婦
人
共

励
会
事
務
局
）
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
７
９
（
月
・
水
・

金
曜
日
午
前
９
時
―
午
後
２
時
）

申

先
12
月
１
日
㈯
午
前
10
時
か

ら

【
園
芸
教
室
】

時
12
月
12
日
㈬
午
前
10
時
―
正

午
、
午
後
１
時
半
―
３
時
半
▽
講

森
の
お
花
屋
さ
ん
代
表
の
齋
藤
安

男
さ
ん
▽
内
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正

月
を
華
や
か
に
飾
る
寄
せ
植
え
を

作
る
▽
費
１
７
０
０
円
▽
定
各
20

人【
そ
ば
打
ち
教
室
】

時
12
月
14
日
㈮
午
前
10
時
―
正
午

▽
講
そ
ば
打
ち
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
「
専
心
会
」
の
岡
田
八
郎

さ
ん
他
▽
内
そ
ば
を
手
打
ち
で
作

る
▽
費
７
０
０
円
▽
定
20
人
▽
他

三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り

用
の
容
器
持
参

申

先
同
公
園
へ

【
ナ
イ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

時
12
月
１
日
㈯
午
後
５
時
―
７
時

▽
内
冬
の
星
空
観
望
会
―
ア
ン
ド

ロ
メ
ダ
大
銀
河
を
探
そ
う
▽
費

５
０
０
円
（
小
学
生
以
下
３
０
０

円
、
３
歳
以
下
無
料
）
▽
定
40
人

【
自
然
観
察
は
じ
め
隊
】

時
12
月
８
日
㈯
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
内
ミ
ニ
門
松
作
り
に
挑
戦
し

よ
う
▽
費
１
１
０
０
円
▽
定
20
人

【
花
と
緑
の
教
室
】

時
12
月
15
日
㈯
午
前
９
時
半
―
11

時
▽
内
正
月
の
玄
関
を
飾
る
洋
風

の
寄
せ
植
え
作
り
▽
費
３
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０
０

円
▽
定
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人

【
ひ
と
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森
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】

時
12
月
16
日
㈰
午
前
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後

３
時
▽
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リ
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ス
・
リ
ー
ス

と
ミ
ニ
門
松
作
り
＆
竹
パ
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作
り

▽
費
５
０
０
円
▽
定
20
人

【
ひ
と
く
ら
青
空
ク
ラ
ブ
】

時
12
月
23
日
㈷
午
前
９
時
半
―
午

後
２
時
半
▽
内
焼
き
芋
と
豚
汁
作

り
▽
費
６
０
０
円
▽
定
20
人

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

地元農家が収穫した新鮮で安心な野菜や果物を販売
川西の特産物を生かしたオリジナル商品なども

　セクシュアリティの多様性を学び、自分らしく生きることを考
えるセミナーを開催。
講レインボー・ツリー代表のおおもりみちよさん▷定 20 人▷他

保育あり（１歳半以上の未就学児。先着８人。12月 14 日㈮ま
でに要予約）▷申 先住所、氏名、電話番号を同センターへ

ちゃんと知りたい LGBTQ

＠男女共同参画センター
12月21日　　午後１時半―３時半

（759）1856　 （759）1891
男女共同参画センター問い合わせ

　レズビアン、ゲイ、バイセクシュアル、トランスジェンダー
（生まれた性と違う性だと感じている人）、クエスチョニング
（自分の性を決められない、決めない人）の頭文字。

LGBTQ とは

産業振興課　 （740）1164問い合わせ

地産地消の青空市場
かわにしまるまるマルシェ

郷
土
館

（
７
９
４
）３
３
５
４

県
立
一
庫
公
園

（
７
９
４
）４
９
７
０

市
国
際
交
流
協
会

（
７
４
０
）１
１
６
１

阪急電鉄
阪急電鉄

「川西池田」駅

能勢
電鉄

川西市役所

川西阪急
アステ川西

Ｎ

13

176

12

173線
山
篠
西
川

絹延橋駅

藤ノ木
さんかく広場

12

「川西能勢口」駅 性的少数者って？

12 月５日　　 午前９時―11 時（売り切れ次第終了）
＠藤ノ木さんかく広場

　市農業振興研究会などが「かわにしまるまるマルシェ」を開催します（荒天
中止）。川西産の農林産物を直接販売するだけでなく、市内の果物などをふん
だんに使ったクッキーなどの加工品、植木や花などを販売します。

　阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅東出
口から、北へ徒歩１分。

【藤ノ木さんかく広場へのアクセス】
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健
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健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※31年3月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,320円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,400円③総合レディース検診8,640円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）1万2,960円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）3万240円（一般健診コース）2万4,840円（生活習

慣病コース）
（4）胃がん予防検診5,400円
（5）骨密度測定2,160円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。
市内3万4,800円、市外3万8,800円

18～39歳

75歳以上
（65～74歳の後期

高齢者医療被保険
者を含む）

40（※）～74歳 火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

特定健診の
眼底検査は
金曜日のみ
実施

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、29年４月１日から
30年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人 18日㈫ 13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 13日㈭
27日㈭

13：30～14：00
13：30～14：00

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※12月３日㈪から31年２月分の予約を受け付け開始

毎月～金曜日
人間ドック

一般健診
コース

4万3,200円

7万200円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各相談窓口の電話へ予約を）

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談・検査
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

17日㈪

25日㈫

13：30～15：00

13：30～15：30

12・26日㈬ ９：00～９：45

13：00～15：00

精神科医師による心の相談

エイズ、肝炎（Ｂ・Ｃ型）検査

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:0013・27日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査1万1,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

６日㈭
14日㈮

12日㈬

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

フ
ッ
素
で
丈
夫
な
歯
を
つ
く
る

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

むし歯予防にはフッ素が有効
　近年、予防歯科の分野に注目
が集まっています。その中でも
今回はフッ素について話をしま
す。
　むし歯の予防にはフッ素が有
効だということは広く知られて
いると思います。
　フッ素が、歯の表面のエナメ
ル質に取り込まれることによ
り、歯の質が強化されます。ご
く初期のむし歯に塗布を続ける
と、治ったという報告もありま
す。また、口腔内の細菌の活動
を抑制し、むし歯を防止する効
果もあります。
生え始めの歯が最も効果的
　生えてきたばかりの歯は、ま
だ組織がしっかりできておら
ず、徐々に成熟を続けています。
この時期にフッ素を応用するの
が、最も効果的であると考えら
れています。
　子どもの頃に、より多くの
フッ素を取り込み、強い丈夫な
歯をつくることが大切です。
　歯科医院で子どもにフッ素の
歯面塗布を行ったり、フッ化物
洗口を行う小学校があるのはこ
のためです。
　家ではフッ素の入った歯みが
き粉で毎日歯磨きをし、歯科医
院では定期的にフッ化物を塗布
してもらうことが、子どものむ
し歯予防に大変効果的です。
過剰な使用は有害
　最後に、どんなにいいもので
も、取りすぎは良くないもので
す。むし歯予防に有用なフッ素
も、過剰になると有害になるこ
ともあります。
　かかりつけの歯科医院でしっ
かり相談し、より健康な歯をつ
くりましょう。

（市歯科医師会）
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お
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

クリスマス会
時 対 12 月８日㈯午前 11 時から・
就学前、午後２時半から・小学生
▷内クリスマスにちなんだ絵本の
読み聞かせなど
12 月の図書の展示
　テーマは「女性の人権―男女共
同参画社会」。性による差別と人
権について書かれた図書を紹介し
ます。
バリアフリー上映会
　12 月９日㈰午後２時から「長
州ファイブ」（115 分）。日本語
音声・字幕に加えて、朗読ボラン
ティア「R.T. かわにし」が音声

年末の検診などの日程が変更になる
場合があります。詳しくは各施設へ

　健幸な生活を送るため、「きんたく
ん健幸体操」にチャレンジしてみませ
んか。
　市内で活動し、公共的な場所を準備
できる団体に「きんたくん健幸体操
リーダー」を派遣しています。
　希望するグループや団体は、保健セ
ンターに備え付けの申込書（市ホー
ムページからダウンロード可）に必
要事項を書き、郵送またはファクスで
〒 666―0016・中央町 12―２の保

きんたくん健幸体操リーダーを派遣
体調などに合わせて選べるバージョンを用意

健幸生活始めませんか
きんたくん健幸体操で

保健センター　 （758）4721　 （758）8705問い合わせ

健センターへ。なお、希望日時は要相
談（希望に添えない場合あり）。

「ストレッチ編」柔軟性を高めてリ
ラックス▶「転倒予防編」椅子に
座って楽しくリズム体操▶「エア
ロビクス編」楽しく体力を高める
▶「筋トレ編」筋力維持と向上▶

「ウォーキング編」効果的な歩き方
のポイント　　　　　　　  etc…

健幸体操のバージョン

中央図書館 （755）2424

KAWANISHI CITY LIBRARY

ガイドを行います。
ビデオ上映会
　12 月 16 日㈰午後２時から「ク
リスマス・キャロル」（60 分）。
かわにしぶっくらぶ
時 12 月 14 日㈮午後６時から▷
内お気に入りの本について語り・
聞く読書イベント
年末の貸し出し冊数と期間
　12 月 14 日㈮～ 27 日㈭の開
館日に１人 15 冊まで、３週間貸
し出します。

年末年始の休館日は 21 ページ
を参照してください
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Information
お知らせコーナー

30

相談の案内

東谷公民館３日㈪
20日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室18日㈫

13・27日㈭

月～金曜日

月～金曜日

21日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

11・25日㈫

19日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

同課

同センター

同課相談室

同センター

市役所１階福祉部
　 （740）1328

パレットかわにし

パレットかわにし

同センター

市役所５階
同事務局相談室

19日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

同園

12・26日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

同センター

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

11日㈫

20日㈭

21日㈮

相談名 予約・問い合わせ 内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談

ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV 相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

市民活動センター
　（759）1826

若者キャリアサポート
川西　（764）6823

川西しごと・サポート
センター 　（757）6380

産業振興課
　（740）1162

こども・若者ステー
ション　（758）5044

川西さくら園
　（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
　（758）7830

市医師会事務局
　（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター 　（758）6228

障害福祉課
　（740）1178

介護保険課
　（740）1149

成年後見支援センター
　（764）6110

社会福祉協議会
　（759）5200

男女共同参画センター
　（759）1856

人権推進課
　（740）1150

医療助成・年金課
　（740）1171

消費生活センター
　（740）1167

先着４人。当日午前９時から予約
を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

生活上や家庭内の困りごと、福祉
全般の相談

成年後見制度に関する相談。
14日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談。

肢体・視覚・聴覚・内部・精神障
がい当事者の相談。
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階

市医師会医療会館

相談室

　（759）8611

３・10・17日㈪
・25日㈫

教育支援センター
　（757）8080

午後１時半―４時

子育ての
悩み相談 電話・来所相談

キセラ川西プラザ

８日㈯ 午前 10 時半―正午
※障がい者一日サロン

13日㈭

生活相談課
　（740）1333

子育て支援ルーム
　（740）1125

同センター
職員

生活困窮者
自立相談

くらしとしごとの応援カ
ウンター　（740）1189 生活困窮に関する相談

相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

同課市民相談室午後１時―４時司法書士
法律相談

登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 25日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半 同課市民相談室

午後１時半―４時半

法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を

５・12・19・
26日㈬

９日㈰
23日㈷ アステ市民プラザ

弁護士

アステ市民プラザ

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

配偶者暴力相談支援
センター　（758）0708

予約制

12 ※祝日・振替休日は実施しません

31 2018.12

福
祉

身
体
障
害
者
更
生
相
談
所

移
動
相
談

時
31
年
１
月
11
日
㈮
午
前
９
時
―

11
時
半
受
け
付
け
▽
場
市
役
所
７

階
会
議
室
▽
内
補
装
具
交
付
の
相

談
や
判
定
▽
申

12
月
21
日
㈮
ま

で
に
障
害
福
祉
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
７
８

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

【北陵公民館 （794）9090】
時 対 12 日㈬午前 10時半から・乳
幼児。26日㈬午後２時半から・幼
児と児童
【東谷公民館 （794）0004】

時 5 日㈬午後２時 40分―４時▷対

幼児と小学生・保護者▷内読み聞か
せや工作など
【清和台公民館 （798）1280】

時５・12・19日の水曜日。いずれ
も午後３時―４時▷対幼児と児童▷
内大きなツリーに飾りつけと読み聞
かせ、折り紙など
【明峰公民館 （759）6901】

時５日㈬午後３時―４時▷対幼児と
児童

【男女共同参画センター （759）
1856】
時 25 日㈫午前 10時半―11時
【中央図書館 （755）2424】

時 対１日㈯午前11時から・２歳以
下、午後２時半から・小学生。15日㈯
午前11時から・３歳以上の未就学
児。22日㈯午前11時から３歳以上
の未就学児、午後２時半から・小学生
【川西児童館 （758）8398】

時 ４・11・18・25 日の火曜日。
いずれも午前 11 時―11 時半▷対

幼児と保護者
【久代児童センター （756）1321】

時 20 日㈭午前 10時半―11時 15
分▷内手遊びや折り紙など

読み聞かせと語り 12月 Dec.
師走

【
絵
手
紙
講
座
】

時
31
年
１
月
21
日
㈪
、
２
月
４
日

㈪
。い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正
午
。

全
２
回
▽
講
絵
手
紙
講
師
の
原
山

京
子
さ
ん
▽
費
２
０
０
０
円
▽
定

高
齢
者

15
人
▽
申

先
12
月
３
日
㈪
午
前

９
時
半
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
12
月
12
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
講
市
健
康
体
操
協
会
の
片
山

泰
子
さ
ん
▽
定
25
人
▽
申

先
12

月
３
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

【
健
康
体
操
】

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

時
12
月
18
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半【定
期
講
座
「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」】

時
31
年
１
月
８
・
22
日
、
２
月

12
・
26
日
、
３
月
12
・
26
日
の
火

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11

 

一
の
鳥
居 

（
７
９
４
）０
６
１
５

　

 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

　

 

久
代　

 

（
７
５
６
）１
３
２
１

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

　
市
共
同
募
金
委
員
会
が
12
月
１

日
㈯
か
ら
実
施
。
募
金
は
28
日
㈮

ま
で
に
同
委
員
会
へ
。

問

（
７
５
９
）
５
２
０
０

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
１
階

【
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会
】

時
12
月
11
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
か
わ
に
し
防
災
士
会
▽

内
避
難
所
運
営
を
模
擬
体
験
す
る

ゲ
ー
ム
な
ど
▽
定
20
人
▽
申

先

12
月
10
日
㈪
ま
で

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

時
12
月
15
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半

時
10
分
。
全
６
回
▽
講
ピ
ラ
テ
ィ

ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
長
瀬
寛

子
さ
ん
▽
内
日
常
生
活
に
必
要
な

筋
肉
を
つ
け
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
▽

定
18
人
▽
申

先
12
月
10
日
㈪
～

12
日
㈬
は
初
参
加
者
の
み
。
空
き

が
あ
れ
ば
、
13
日
㈭
午
前
９
時
半

か
ら
受
け
付
け

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）５
２
０
０

「伊豆の踊子」（82分）主演：山口百恵
「時をかける少女」（104分）主演：原田知世

「野菊の墓」（91分）主演：松田聖子
「ぼくらの七日間戦争」（94分）主演：宮沢りえ

　時代を彩るアイドルたちの、みずみずしい魅力
あふれる作品を上映します。
費１日券500円▷他全自由席。12月８日㈯から
ローソンＬコード (56535)

みつなかホール 入場券は、みつなかホール、ローソンで発売
問い合わせは同ホール （740）1117へ

みつなか名画シアター
「不朽の名作いま再び」

31 年２月 16 日　  午後１時から

31 年２月 15 日　  午後１時から

MITSUNAKA HALL
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乳
幼
児
向
け

救
急
救
命
法
講
座

時
12
月
15
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
北
陵
公
民
館
▽
対
２
歳
未
満

の
子
ど
も
の
保
護
者
（
子
ど
も
同

伴
可
）
▽
内
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
い
方
を
学
ぶ
▽
定
20
人
▽

申

12
月
３
日
㈪
か
ら
ア
ス
テ
子

育
て
支
援
ル
ー
ム
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
２
５

親
子
の
絆
づ
く
り

「
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！
」

時
31
年
１
月
16
・
23
・
30
日
、
２

月
６
日
の
水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午

後
１
時
半
―
３
時
半
。
全
４
回
▽

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
▽
対
30
年

７
月
16
日
～
11
月
15
日
生
ま
れ
の

第
１
子
と
母
親
▽
内
母
親
同
士
で

交
流
し
な
が
ら
、
赤
ち
ゃ
ん
の
こ

と
を
学
ぶ
▽
定
20
組
▽
申

12
月

３
日
㈪
か
ら
ア
ス
テ
子
育
て
支
援

ル
ー
ム
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
１
２
５

「
タ
ブ
リ
エ
」
の

子
育
て
応
援
メ
ニ
ュ
ー

　
「
体
験
保
育
」「
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ

ブ
」
は
申
し
込
み
が
必
要
。

主
場
パ
ス
テ
ル
保
育
園
▽
申
郵

抽
希
望
メ
ニ
ュ
ー
、
住
所
、
親
子

の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
子
ど
も

の
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
交
通

手
段
を
12
月
15
日
㈯
（
必
着
）
ま

で
に
〒
６
６
６
―
０
０
０
２
・
滝

山
町
３
―
11
の
パ
ス
テ
ル
保
育
園

へ
（
結
果
は
12
月
20
日
㈭
ま
で
に

ハ
ガ
キ
で
連
絡
）
▽
問

（
７
５
７
）
２
４
４
０
・

（
７
５
５
）
６
３
２
８

【
体
験
保
育
】

時
31
年
１
月
24
日
㈭
午
前
10
時
―

11
時
・
31
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

45
分
▽
対
２
歳
児
と
保
護
者
▽
費

３
０
０
円
▽
定
各
３
組
▽
他
31
日

は
子
ど
も
の
み
給
食
あ
り

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】

時
31
年
１
月
９
・
16
・
23
・
30
日

の
水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時

―
11
時
半
▽
対
１・
２
歳
の
子
ど

も
と
保
護
者
▽
定
各
10
組

【
園
庭
開
放
】

時
毎
金
曜
日
午
前
９
時
半
―
午
後

０
時
半
、
１
時
―
３
時
半
（
雨
天

時
は
室
内
開
放
に
変
更
）
▽
他
12

月
７
日
㈮
午
前
中
は
身
体
測
定
も

実
施

助
産
師
と
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
12
月
27
日
㈭

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
総
合

セ
ン
タ
ー
▽
対
１
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
保
護
者
▽
内
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
と
交
流
・
相
談
の
会
▽
費

１
０
０
０
円
▽
定
15
組
▽
申

先

12
月
26
日
㈬
ま
で
▽
問
同
会

０
９
０
（
９
２
５
７
）
８
５
８
６

お
と
う
さ
ん
も
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
31
年
１
月
６

日
㈰
午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場

鶴
寿
会
館
▽
対
１
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
保
護
者
▽
費
１
０
０
０
円
▽

定
10
組
▽
申

先
１
月
５
日
㈯
ま

で
▽
問

同
会

０
９
０

（
９
２
５
７
）
８
５
８
６

【
親
子
料
理
教
室
】

時
12
月
15
日
㈯
午
前
10
時
半
―
午

後
０
時
45
分
▽
対
３
～
５
歳
児
と

保
護
者
▽
内
「
朝
ご
は
ん
を
食
べ

よ
う
」
な
ど
の
話
と
調
理
実
習
▽

費
１
人
１
０
０
円
▽
定
10
組
▽
申

先
12
月
３
日
㈪
か
ら

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
12
月
27
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
▽
定
16
人
▽
申

先
12
月
３
日
㈪
か
ら

【
４
種
混
合
予
防
接
種
】

　
Ｄ
Ｐ
Ｔ
３
種
混
合
と
ポ
リ
オ
を

未
接
種
の
人
は
、
母
子
手
帳
を
持

参
し
、
各
病
・
医
院
で
接
種
し
て

く
だ
さ
い
（
要
予
約
）。
川
西
市・

猪
名
川
町
以
外
で
接
種
す
る
場
合

は
、事
前
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
標
準
的
な
接
種
年
齢
は
、
生
後

３
～
12
カ
月
の
間
に
、
20
～
56
日

の
間
隔
で
３
回
。
追
加
接
種
が
、

３
回
目
接
種
後
か
ら
６
カ
月
以
上

空
け
て
１
回
（
で
き
る
だ
け
12
～

18
カ
月
空
け
る
）。

　
な
お
、
こ
の
期
間
を
過
ぎ
た
場

合
で
も
７
歳
６
カ
月
の
前
日
ま
で

接
種
で
き
ま
す
。　

申

先
各
申
込
日
の
午
前
９
時
半

か
ら

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
31
年
１
月
22
日
㈫
午
前
10
時
半

―
11
時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
と
、

１
歳
未
満
の
子
ど
も
と
母
親

（
き
ょ
う
だ
い
同
伴
可
）
▽
内
エ

コ
ー
や
思
い
出
の
写
真
の
ス
ク

ラ
ッ
プ
、
交
流
な
ど
▽
定
10
人
▽

他
写
真
３
～
５
枚
持
参
▽
申
12
月
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Information
お知らせコーナー

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

授乳は親子のコミュニケーション
授乳時は抱っこして目を合わせることが大切
食への意欲を育む第一歩

　私たちはいろいろな食べ物を食べることで、栄養補給を
しています。生まれて間もない子どもにとっては、母乳や
ミルクが大切な食事です。
　生まれてすぐの赤ちゃんも、母乳やミルクを吸うことが
できます。これは哺乳反射という、母乳やミルクを飲むた
めの機能を生まれながらにして持っているからです。
　子どもによって、おなかのすく間隔や、母乳やミルクを
飲む量はさまざまです。おなかがすいていると思われると
きに、その子なりに飲めているかを確認するようにしま
しょう。
　しかし、ただ母乳やミルクを飲ませればいいというもの
ではなく、飲ませるときの環境にも気を付けたいものです。
子どもが自分で飲めるからと、寝転ばせて１人で飲ませた
り、おとながテレビやスマートフォンを見ながら授乳をし
たりしていませんか。
　授乳の時には子どもを抱っこして、おとなと子どもが目
を合わせることが大切です。「おなかがすいていたのね」、

「今日はあまり調子が良くないのかな」など、優しく語り
掛けることで、おとなと子どものコミュニケーションの時
間になるのです。
　子どもにとっては、体の栄養だけではなく、心の栄養に
もつながります。忙しい毎日の中で、少しゆったりと子ど
もと関わる時間をつくってみませんか。
　おとなとの会話を楽しみながら、食事の時間が心地の良
い時間であると感じることが大切です。これが、子どもの
食への意欲を育む第一歩となります。

子育て STYLE今月の担当は…
幼児教育保育課管理栄養士
問い合わせ （740）1175

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

子
育
て

33

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

17
日
㈪
か
ら

【
カ
プ
ラ
で
遊
ぼ
う
】

時
12
月
25
日
㈫
～
27
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
９
時
半
―
10
時
半
▽
対

４
歳
～
小
学
生
（
未
就
学
児
は
保

護
者
同
伴
）
▽
定
各
25
人
▽
申
12

月
３
日
㈪
か
ら

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
12
月
14
日
㈮
・
27
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
▽
定
各
35

組
▽
他
親
子
と
も
に
上
履
き
持
参

▽
申
先
当
日
会
場
へ

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
12
月
20
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽

内
自
由
に
遊
び
な
が
ら
親
子
で
交

流
▽
他
親
子
と
も
に
上
履
き
持
参

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳以下、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション
（740）1152

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２ー10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科検診 上記助成申請時に検診票配布

※対象児には事
前に郵送で案内。
届かない場合は
問い合わせを

母親学級

２歳児
のびのび教室

２歳６カ月児 28年６月生まれ

親子歯科健診、歯磨きと食事
の話。直接センターへ

むし歯チェック、育児と栄養
の相談など。要予約

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談など（１歳６カ月児
は歯科診察、３歳児は歯科診
察、尿検査も）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

歯科健診など。
直接センターへ

歯科健診など。
直接センターへ

28年12月生まれ

生後４カ月
30年１月生まれ
29年６月生まれ
27年11月生まれ

21日㈮

28日㈮

13・27日㈭
５・19日㈬
10・17日㈪
11・25日㈫

31 年 １ 月
11・18 日、
２月１日㈮

12・26日㈬

月～金曜日

20日㈭

６日㈭ 13：15～14：15

９：30～10：15

９：30～10：00

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

12：45～14：00

13：45～14：4513日㈭

29年12月生まれ

27年６月生まれ
26年12月生まれ
25年12月生まれ

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊娠５カ月以上
の人（経産婦可）

乳児（１歳ぐらい
まで）と保護者

３歳６カ月児

１歳児親子

４カ月児
10 カ月児
１歳６カ月児
３歳児

４歳児
５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

乳
幼
児
健
診

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

お兄ちゃん、お姉ちゃんとお絵かき
するのって楽しいな。一緒にブラン
コするのも大好きなの。

花
本　
紀き

よ世
ち
ゃ
ん　
南
花
屋
敷
２（
１
歳
10
カ
月
）

　32 年４月に「（仮称）川西こ
ども園」に生まれ変わる川西保育
所で、思い出づくりの催しを行い
ます（現在の園舎は、建て替えの
ため 12 月末まで）。
　修了生を対象に、思い出を書き、
園庭に飾る黄色い布を配布。希望
者は同保育所へ。
時 12 月 23 日㈷午前 10 時―午
後２時▷場同保育所▷問 （759）
1001

川西保育所
ありがとうの会

いつも追いかけっこして遊んでるん
だ。リズムに合わせて一緒に踊るの
が得意だよ。

羽
田　
和か
ず
き起

・
和か
ず
ひ
ろ弘

ち
ゃ
ん　
一
庫（
１
歳
10
カ
月
）
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人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　私は曲がりなりにも「発達心理学」をやってきた人間です。
にも関わらず、あまりに「発達、発達」と叫ぶ今の時代に、
ひどく違和感があって、時々「人は発達のために生きている
んじゃない」と言いたくなります。
　「発達」というのは、一般には、それまでできなかったこ
とができるようになること、身に付いていなかった力が身に
付くこと。その意味で「発達」は、人が生きていく上でとて
も重要なことです。でも、ここで誤解してほしくないのは、
力を身に付けることそのものに意味があるのではなくて、大
事なのは、その身に付けた力を使ってどのような世界を生き
るかということです。
　例えば、生まれて１年もすれば、たいていの子どもは歩く
ようになります。つまり歩行の力を身に付けます。これはと
ても大事な力です。でも、その力を身に付けること自体が大
事なのではなくて、大事なのは、当たり前ですが、その身に
付けた力を使って、それまで味わえなかった新たな世界を味
わうようになることです。
　何しろ、歩行の力が身に付く以前には、周囲の誰かに運ん
でもらって移動するしかなかったわけですから、自分の足で
立って、自分の行きたい所に行くという歩行世界が広がるこ
とは、子どもにとってとても大きなことであるはずです。そ
れはあまりに当たり前のことです。そのことをあえて言わな
ければならないのは、今の時代は、とかく力を伸ばし、その
力の伸びを競うばかりで、その力でどのような世界を味わう
かがないがしろにされてしまいがちだからです。
（前川西市子どもの人権オンブズパーソン　浜田寿美男）

力を身に付けること自体が大事ではなく
その力を使ってどう生きるかが大事

人は発達のために生きていない

事例１　契約した覚えのない新聞が、突然配達され始めた。
販売店に「何かの間違いではないか」と電話したら「２年間
の契約を３年前にしてもらった。契約書もある」と言われた。
契約書のコピーを送ってもらい確認したら、名前も住所も自
分で書いていた。断り切れずに契約してしまったことを思い
出した。他紙を購読しているので解約したい。（80 歳代　女
性）
事例２　高齢で一人暮らしの母が、施設に入居することに
なった。購読している新聞をやめようと思い販売店に連絡し
たら、５年間の契約であと２年残っていることが分かった。
もう新聞は要らないので解約したい。（60 歳代　男性）

　新聞の訪問販売で数年先から購読が始まる「先付け契約」
や、「長期間契約」を販売員から強く勧められる場合があり
ます。
　契約した時は大丈夫だろうと思っていても、途中で事情が
変わって購読できなくなることもあり、解約を申し出ても販
売店が応じないなどの相談が多く寄せられています。
　事例１・２ともに販売店と話し合っているところです。ト
ラブルを避けるために、先付け契約や長期間契約はよく考え
て、先の見通せる範囲で契約しましょう。
　訪問販売で契約した場合は、契約書を受け取ってから８日
間はクーリング・オフ（無条件解約）ができます。８日を過
ぎると、「〇年〇月から〇年〇月まで」など期間を定めた契
約は原則として消費者の都合で一方的に解約はできません。
困ったときは消費生活センターに相談してください。

数年先の契約や長期間の契約で
購読できなくなることも

新聞の訪問販売トラブル

人権啓発シリーズ

食と育つ

レシピ　川西いずみ会

●材料　４人分
ダイコン　
バター・しょうゆ
糸かつお・ユズ（皮）

熱量（おとな１人分）：66㌔㌍、塩分：1.4㌘

●作り方
➊ダイコンは厚めに皮をむき、幅２㌢程度の輪切りにする。
片面に飾り包丁を入れて、やわらかくなるまでゆでる。
➋フライパンにバターを入れ中火で熱し、ダイコンを並べる。
両面に焼き色が付いたら、しょうゆを回し入れる。
➌器に盛りつけ、糸かつおとユズの皮を乗せる。

旬の野菜を使った簡単レシピ

大根のバターしょうゆ焼き

保健センター
（758）4721

おとなも子どもも
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Colum [ コラム ]

Experience過去の経験を生かして
活動に参加

イベントに遊びに来ることも
コミュニティ活動への参加につながる

参画と協働の芽 参画協働課
（740）1600

中１／２本程度
各大さじ２
各適量

多田小学校区コミュニティ推進協議会　会計　佃稚子さん

前
任
者
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

で
し
た
が
、
過
去
の
経
験
が
役
に

立
っ
た
と
思
う
と
、
う
れ
し
か
っ

た
で
す
ね
」

　
時
期
に
よ
っ
て
イ
ベ
ン
ト
が
続

く
こ
と
は
あ
る
も
の
の
、
活
動
は

さ
ほ
ど
多
く
な
い
と
佃
さ
ん
。

「
時
間
が
と
ら
れ
る
と
か
、
大
変

そ
う
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
人

も
多
い
と
思
い
ま
す
け
ど
、
大
き

な
イ
ベ
ン
ト
は
年
に
３
、４
回
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。
11
月
に
あ
っ
た

文
化
祭
も
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
の
一

つ
で
す
が
、
全
体
で
は
打
ち
合
わ

せ
が
１
回
と
前
日
の
準
備
ぐ
ら
い

で
す
ね
」

無
理
せ
ず
で
き
る
範
囲
で
参
加

　
同
協
議
会
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な

意
見
を
受
け
入
れ
、
全
員
で
い
い

も
の
を
つ
く
り
上
げ
よ
う
と
い
う

雰
囲
気
が
あ
る
と
佃
さ
ん
は
話
し

ま
す
。

　
「
共
働
き
と
か
子
ど
も
が
小
さ

く
て
手
が
掛
か
る
と
か
、
各
家
庭

で
事
情
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
と
思
い

ま
す
。
都
合
の
つ
く
範
囲
で
、
何

か
一
つ
で
も
お
手
伝
い
を
し
て
も

ら
え
る
だ
け
で
あ
り
が
た
い
ん
で

す
。
ま
た
、
文
化
祭
に
は
３
０
０

人
を
超
え
る
人
が
来
場
し
て
く
れ

ま
し
た
。
運
営
者
側
だ
け
が
頑

張
っ
て
も
、
イ
ベ
ン
ト
は
成
り
立

た
な
い
の
で
、
た
く
さ
ん
の
人
が

来
て
く
れ
る
の
は
本
当
に
う
れ
し

い
ん
で
す
。
ま
ず
は
お
客
さ
ん
と

し
て
で
も
い
い
の
で
、
ぜ
ひ
参
加

し
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

き
っ
か
け
は
少
年
野
球

　
「
昔
は
役
員
だ
け
が
一
生
懸
命

や
る
と
い
う
感
じ
だ
っ
た
と
聞
い

て
い
ま
す
。
で
も
、
最
近
は
み
ん

な
に
少
し
ず
つ
で
も
関
わ
っ
て
も

ら
う
と
い
う
ふ
う
に
変
わ
っ
て
き

て
い
る
ん
で
す
よ
」

　

そ
う
話
す
の
は
佃
稚
子
さ
ん
。

多
田
小
学
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推

進
協
議
会
で
会
計
を
務
め
て
い
ま

す
。

　
「
子
ど
も
が
小
さ
い
と
き
は
子

育
て
に
精
い
っ
ぱ
い
で
、
あ
ま
り

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
動
に
は
参
加

し
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
関
わ
り

が
で
き
た
の
は
、
小
学
校
で
Ｐ
Ｔ

Ａ
の
役
員
に
な
っ
た
と
き
で
す

ね
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
主
催
の
イ
ベ

ン
ト
へ
の
出
店
や
、
プ
ー
ル
開
放

の
監
視
員
な
ど
を
通
じ
て
、
当
時

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
役
員
さ
ん
と

も
少
し
ず
つ
顔
見
知
り
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
」

　
子
ど
も
が
所
属
す
る
少
年
野
球

チ
ー
ム
で
会
計
を
担
当
し
て
い
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
同
協
議
会

で
も
会
計
を
任
さ
れ
る
こ
と
に

な
っ
た
と
佃
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
会
計
の
こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
学

ん
だ
こ
と
は
な
か
っ
た
ん
で
す
け

ど
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ

ば
と
思
っ
て
引
き
受
け
ま
し
た
。

■残ったユズで一工夫
　ユズの皮には、血流を良くし体を温める効果や、香り
成分にリラックス効果があるといわれています。残った
ユズは果汁を搾ってゆず茶にできる他、お風呂に浮かべ
てゆず風呂として楽しむこともできます。
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まちの話題を紹介します

フォトニュース
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市内最大級の秋祭り
　川西まつり実行委員会と市が、キセラ川西せせらぎ公園な
どで「川西まつり」を開催しました。会場では市内事業者一
押しの商品や地元の新鮮野菜を販売。その他、市内飲食店の
出店やショベルカーの乗車体験、ステージショーなどが行わ
れ、訪れた人は楽しそうに会場内を巡っていました。

川西まつりに約２万 9,000 人が来場

11
11

音楽と灯りの祭典
　有志の市民が企画・運営する「かわにし音灯

あか
り」がキセラ

川西せせらぎ公園で開催。公募や市出身アーティストのライ
ブが行われた他、グルメや雑貨などたくさんの店が並びまし
た。夕方には来場者で約１万基のキャンドルに点灯。幻想的
な景色のなか、写真を撮る家族連れなどでにぎわいました。

街はカーニバル !! プロジェクトと市商工会が主催

11
10

年の瀬を告げる寒桜を出荷

　10月中旬から徐々に、直径１～２㌢ほどの淡紅色の白い
花を咲かせる寒桜が、出荷のピークを迎えました。３分咲き
のころに刈り取り出荷された枝は、花屋や料亭、旅館などで、
迎春の生け花などに使われる他、フラワーアレンジメントな
どにも使われます。

市中西部の若宮地区で江戸時代から続く

11
５

秋の味覚に舌鼓
　知明湖キャンプ場などで地元の新鮮野菜や黒川産新米のお
にぎりなどが販売され、約 3,300 人が来場しました。また、
復興支援のお礼に提供された女川町のサンマ 1,000 尾を無
料で配布。来場者は秋の味覚を楽しんでいました。

黒川里山まつり実行委員会が「黒川里山まつり」

11
４

救命の輪を広げる
　心肺蘇生トレーニングキットを使って、心肺蘇生法と
AEDの使い方を学ぶ「Push!Push!Push! ひろめよう救命の
輪 in かわにし」がアステホールで開催。参加者は真剣な表
情で取り組んでいました。

10歳から 83歳まで 110人が参加

11
４

地域の防災力を向上
　地域の防災力向上に顕著な働きがあったとして、川西小学
校区自主防災会とけやき坂小学校区自主防災会会長が県知事
から表彰。また、けやき坂小学校区自主防災会と多田東コミュ
ニティ自主防災会会長が市長から表彰されました。

自主防災組織が県知事と市長から表彰

11
１

若手で地域を盛り上げる
　水明台第５公園で、グリーンハイツ青年部と同商店会が開
催。地元のグルメや手作り雑貨が出店した他、ジャグリング
や音楽ライブなども行われ、親子連れなどたくさんの人でに
ぎわいました。

おさんぽマルシェ in グリーンハイツ

10
27
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灯りに願いを込めて
　阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅から北西約２㌔㍍。市の
飛び地にある満願寺で、子どもたちの願いが書かれた灯

あか
り文

字や祈願ろうそくが境内を照らす「キャンドルナイト」が催
されました。同寺は市の天然記念物にも指定されている豊か
な林に囲まれ、四季折々の風情を見せます。

鎌倉時代末期の金剛力士像が山門を守る満願寺

11
17

 晩秋の知明湖畔で

健脚を競う
　川西一庫ダム周遊マラソン大会
を同大会実行委員会が開催。ゲス
トランナーとして、毎日放送アナ
ウンサーの山中真さんがハーフマ
ラソンの部に出場。秋晴れの下、
参加した約 2,500 人は日頃の成
果を発揮していました。

ハーフやペアなど５種目 21競技

11
18



　
３
年
に
一
度
の
「
多
太
神
社
秋

季
大
祭
」。
10
月
27
日
、
宮
入
に

平
野
、
東
多
田
、
矢
問
そ
し
て
新

田
地
区
の
太
鼓
台
と
だ
ん
じ
り
が

集
結
し
た
。

　
平
安
時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
神

社
の
由
緒
。
大
祭
の
起
源
は
誰
も

知
ら
な
い
。
親
が
子
へ
、
子
が
孫

へ
と
引
き
継
い
で
き
た
。

　
か
つ
て
の
村
は
都
市
に
な
り
、

多
く
の
人
が
移
り
住
ん
だ
。
そ
れ

で
も
祭
り
は
変
わ
ら
な
い
。
父
親

は
太
鼓
を
担
ぎ
、
母
親
は
に
ぎ
り

り
飯
を
結
ぶ
。
子
ど
も
た
ち
は
親

の
背
を
見
て
旧
習
を
学
ぶ
。

　
宮
入
の
日
、
至
る
所
で
笑
い
声

が
響
く
。
担
ぎ
手
は
仲
間
。
住
む

者
誰
も
が
祭さ

い
し祀

に
加
わ
る
。
よ
そ

者
の
隔
て
は
な
い
。
大
祭
が
宮
元

の
地
域
を
結
ん
で
い
る
。

多太神社秋季大祭

普段はひっそりとたたずむ多太神
社。地域の氏神を祭る。大祭当日、東
多田・矢問・新田が能勢電鉄多田駅
にたどり着くと、宮元の平野が出迎
え、連なって神社へ向かう。日の入り
後に宮入し、境内で祭祀を執り行う。

だんじりに用意された舞台で、小芝居を演じ
る。モチーフは狂言や地域の伝承。「忠臣蔵」や
「石松三十石船道中」など、台本は新田地区の住
民が毎年書き起こしている。

今も昔も変わらない。大祭が家族と仲間を結ぶ

獅子舞

にわか芝居

東多田地区の祭事。獅子舞が神社の境内
を暴れ回り、太鼓ばやしに合わせて人の
頭をかむ。厄除けの舞に、親は子を差し出
し、無病息災を祈願する。

1_ 宮元平野地区の担ぎ手。拍子に合わせて太鼓台を差し上げる 2_ 担ぎ手を鼓舞
する太鼓。叩くのは12歳までの乗り子 3_多田駅前に山車４基が集まる。儀式の後、
連なって神社へと向かう 4,5,6,8,9_ 東多田、矢問、新田地区の担ぎ手 7_ 山車の巡行
が国道173 号を規制する 10_ 親に担がれ氏神の元へ向かう乗り子たち。大祭中、地

に足をつけることは許さ
れない ※左下写真_ 祭祀
の合間に見る笑顔

Caption

多田駅

平野駅

173

川西北消防署
多田出張所

N

多田中学校

多太神社
TabutoJinja

能勢電鉄平野駅から
徒歩約５分。多田駅か
ら約11 分。
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か
わ

に
し

な
ら

で
は

の
カ

ル
チ

ャ
ー

を
発

信
。

あ
ん

な
人

や
こ

ん
な

場
所

、
魅

力
的

な
グ

ル
メ

な
ど

を
紹

介
し

ま
す

。
か

わ
に

し
な

ら
で

は
の

カ
ル

チ
ャ

ー
を

発
信

。
あ

ん
な

人
や

こ
ん

な
場

所
、

魅
力

的
な

グ
ル

メ
な

ど
を

紹
介

し
ま

す
。

男　　　　  74,919 人
女　　　　  83,219 人
計　　　　158,138 人

世帯数　  69,756 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※ 11 月号の正解は（ま）（11）で、76 件の応募がありました。　

10月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　認○症と生きる　２：都市に響く太鼓　多太神社秋季大○

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を送
信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、
12 月 10 日㈪（消印有効）までに〒666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。

（－ 13）
（－ 76）
（－ 89）

（－ 24）

11 月号の 22 ページ「健幸に生きるヒントみんなの健幸フォーラム」の講演名に誤りがありました。正しくは「慢性腎臓病を予防
するために」です。おわびして訂正いたします。

国登録有形文化財（建造物）を有する同館
11月10日開催の「郷土館まつり」には約600人が来場
問い合わせ　 （794）3354

大正時代の名残を残す

郷土館が開館30周年

銅
の
製
錬
業
を
営
ん
で
い
た

旧
平
安
家
住
宅
が
始
ま
り

　
今
年
30
周
年
を
迎
え
た
、
市
北
部
の
東

谷
地
区
に
あ
る
郷
土
館
。
昭
和
63
年
11
月

に
、
銅
の
製
錬
を
な
り
わ
い
と
し
て
い
た
旧

平
安
家
住
宅
を
利
用
し
開
館
し
ま
し
た
。

　
平
成
2
年
11
月
に
は
、
市
内
の
小
戸
地

区
に
あ
っ
た
洋
館
の
旧
平
賀
家
住
宅
を
移

築
復
元
。
平
成
7
年
11
月
に
は
、
青
木
・

平
通
両
画
伯
記
念
館
と
し
て
、
ミ
ュ
ー
ゼ

レ
ス
ポ
ア
ー
ル
を
オ
ー
プ
ン
し
、
同
時
に

旧
平
安
家
住
宅
で
一
色
八
郎
さ
ん
の
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
で
あ
る
箸
の
展
示
室
を
鉱
山
資

料
展
示
室
と
と
も
に
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
22
年
2
月
に
は
、
平
通
画
伯
の
ア

ト
リ
エ
を
再
現
し
た
ア
ト
リ
エ
平
通
を

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。 

　

旧
平
安
家
住
宅
と
旧
平
賀
家
住
宅
は
、

国
登
録
有
形
文
化
財（
建
造
物
）に
登
録
。

ま
た
、
旧
平
安
家
住
宅
は
兵
庫
県
景
観
形

成
重
要
建
造
物
に
指
定
さ
れ
、
旧
平
賀
家

住
宅
は
ひ
ょ
う
ご
近
代
住
宅
１
０
０
選
に

選
ば
れ
て
い
ま
す
。

東
谷
地
区
の
秋
の
風
物
詩

「
郷
土
館
ま
つ
り
」
を
開
催

　

11
月
10
日
、「
郷
土
館
ま
つ
り
」
が
開

催
さ
れ
、約
６
０
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
東
谷
中
学
校
吹
奏
楽
部
が
「
き
よ
し
の

ズ
ン
ド
コ
節
」
な
ど
を
披
露
。

　

ま
た
、
開
館
30
周
年
記
念
講
演
を
実

施
。
地
元
新
鮮
野
菜
の
販
売
や
飲
食
店
の

出
店
、
文
化
財
巡
り
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の

他
、
大
阪
大
学
学
生
や
て
ん
ご
堂
雅
落
さ

ん
の
落
語
な
ど
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

ミューゼ
レスポアール

平安製錬所跡

旧平賀家住宅

アトリエ平通
鉱山資料
展示室

箸の展示室

旧平安家住宅 東屋

郷土館概略図

1_ 東谷中学校吹奏楽部が郷土館まつりの
オープニングを飾る 2･3_ イベントが始ま
ると会場内は観客でいっぱいに 4_ 地元の老
舗和菓子店も出店 5_ 移築直後の旧平賀家住
宅。大正 7 年に建築。イギリスの田園住宅
の形式を遵守 6_ 大正中後期に建築。中庭を
取り囲むように、蔵 4 棟と離れ座敷・浴室
を配置。大正期の生活を知ることができる

1 5

6

42 3
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