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認定こども園の教育・保育・子育て支援

子どもたちの声があふれる「市立牧の台みどりこ
ども園」。幼稚園と保育所を一体化した施設では、
これまでのノウハウを生かした教育・保育と、地
域に根差した子育て支援が始まっています。

コラボで子育て
特集
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生
き
る
力
を
育
ん
で
き
た

幼
稚
園
と
保
育
所

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
生
ま

れ
て
か
ら
小
学
校
に
進
学
す
る
ま

で
の
時
間
は
、
生
き
る
力
の
基
礎

を
身
に
付
け
る
た
め
の
大
切
な
時

間
で
す
。

　
心
身
が
め
ざ
ま
し
く
発
達
す
る

と
と
も
に
、
身
近
な
人
や
物
と
の

関
わ
り
が
深
ま
る
こ
と
で
、
豊
か

な
感
性
や
思
考
力
が
育
ま
れ
て
い

き
ま
す
。

　
ま
た
、
見
る
も
の
感
じ
る
こ
と

全
て
が
育
ち
に
つ
な
が
る
こ
の
時

期
は
、
人
格
形
成
の
基
礎
と
、
そ

の
後
の
学
校
で
の
生
活
や
学
習
の

基
礎
を
つ
く
る
重
要
な
時
期
と
も

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、子
ど
も
た
ち
に
教
育・

保
育
を
提
供
す
る
場
所
と
し
て
、

市
立
幼
稚
園
と
市
立
保
育
所
を
運

営
し
て
き
ま
し
た
。

　
幼
稚
園
は
、
小
学
校
以
降
の
教

育
の
基
礎
と
な
る
幼
児
期
の
教
育

を
行
う
学
校
。
３
～
５
歳
児
が
昼

過
ぎ
ご
ろ
ま
で
の
教
育
の
時
間
を

過
ご
し
ま
す
。

　
保
育
所
は
、
就
労
や
病
気
な
ど

の
理
由
で
、
家
庭
で
の
保
育
が
で

き
な
い
保
護
者
に
代
わ
り
保
育
を

行
う
児
童
福
祉
施
設
。
保
育
が
必

要
と
認
定
を
受
け
た
０
～
５
歳
児

が
、
朝
か
ら
夕
方
ま
で
の
教
育
・

保
育
の
時
間
を
過
ご
し
ま
す
。

　
ど
ち
ら
の
施
設
で
も
遊
び
を
中

心
と
し
た
主
体
性
を
育
む
、教
育・

保
育
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
核
家
族
で
仕
事
を
持

つ
保
護
者
や
教
育
の
充
実
を
望
む

　個性豊かな教育・保育方針で
　子どもの成長を支える

　昭和 40 年ごろに始まった新興住宅地の
開発に伴い、人口が急激に増加した川西市。
多くの民間幼稚園と民間保育所が、市と相
互に協力・補完しながら子どもたちの成長
を支えてきました。
　多くの園が特色ある教育・保育を行って
います。英会話や音楽、スイミングなど、
力を入れる内容や方針はさまざま。さらに、
利便性の向上のため、一時預かり保育や通
園バスなどの工夫がされています。

　公立に先駆けて
　８つの認定こども園が開園

　認定こども園制度開始から４年。市内で
初めての認定こども園が誕生しました。幼
稚園・保育所で培ってきた幼児教育・保育
のノウハウを取り入れ、公立に先駆けてス
タートした民間認定こども園。現在では、
８つの園が運営されています。幼稚園や保
育所、小規模保育事業所とともに、市内の
教育・保育を担っています。

【市内の私立認定こども園】
エンゼルキッズ清和台▷エンゼルキッズ山
下（エンゼルキッズ清和台分園）▷美山こ
ども園▷めぐみ学園▷川西けやき坂保育園
▷あおい宙川西▷向陽台あすのこども園▷
山下教会めぐみ園

家
庭
が
増
加
。
多
様
化
す
る
ニ
ー

ズ
に
応
え
ら
れ
、
ま
た
保
護
者
の

生
活
ス
タ
イ
ル
に
制
限
さ
れ
ず
に

通
え
る
新
た
な
施
設
が
必
要
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
、
幼
稚
園

と
保
育
所
の
機
能
を
併
せ
持
つ
施

設
、
認
定
こ
ど
も
園
で
す
。

幼
保
一
体
化
を
実
現
す
る

認
定
こ
ど
も
園
が
開
園

　
民
間
で
８
つ
の
認
定
こ
ど
も
園

が
開
園
す
る
中
、
30
年
４
月
に
市

内
で
公
立
と
し
て
初
め
て
幼
保
連

携
型
の
市
立
牧
の
台
み
ど
り
こ
ど

も
園
が
誕
生
し
ま
し
た
。
昼
過
ぎ

ご
ろ
ま
で
の
教
育
時
間
を
利
用
す

る
３
〜
５
歳
児
と
、
保
育
認
定
を

受
け
、
比
較
的
長
時
間
の
教
育
・

長年にわたり市と連携

民間の
教育・保育施設

私立幼稚園・保育所
認定こども園・小規模保育事業所

特集　コラボで子育て

保
育
を
利
用
す
る
０
〜
５
歳
児
、

合
わ
せ
て
１
２
２
人
（
９
月
１
日

現
在
）が
通
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

園
内
に
地
域
子
育
て
支
援
ル
ー

ム
「
ア
ッ
プ
ル
」
を
開
設
し
、
在

宅
で
子
育
て
中
の
親
子
の
支
援
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
同
園
に
続
き
、
新
た
に

市
立
加
茂
こ
ど
も
園
な
ど
３
園
の

整
備
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
異
な
る
性
質
と
文
化
を
持
つ
幼

稚
園
と
保
育
所
の
一
体
化
。
そ
し

て
、
家
庭
環
境
や
生
活
リ
ズ
ム
が

異
な
る
子
ど
も
同
士
、
保
護
者
同

士
の
出
会
い
。
そ
こ
で
、
子
ど
も

た
ち
が
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
、
保

護
者
は
何
を
感
じ
て
い
る
の
か
を

追
い
ま
す
。

幼
稚
園
と
保
育
所
を
引
き
継
ぐ

新
た
な
教
育
・
保
育
施
設

市立認定こども園の整備へ

市
立
認
定
こ
ど
も
園

教
育
・
保
育
・
子
育
て
支
援
を
一
体
的
に
行
う
施
設

認
定
こ
ど
も
園
が
動
き
出
し
て
い
ま
す

幼稚園・保育所機能を一体化した施設の新しい形

　平成 18 年 10 月に始まった認定こども園制度。同
園は、就学前の子どもへの幼児教育・保育の提供と、
地域における子育て支援の２つの機能を持ち、都道府
県などから認定を受けた施設です。市立認定こども園
は幼保連携型（幼稚園的機能と保育所的機能の両方の
機能を併せ持つ単一の施設）で、幼稚園教諭免許と保
育士資格を持つ保育教諭が教育・保育を行います。

市立が抱える課題解決に向けた整備計画

　市立幼稚園・保育所では、①市立幼稚園在籍園児の
減少②待機児童の解消③施設の老朽化への対応④耐
震対策の早期実施−主にこの４つの課題を抱えてい
ます。これらの課題解決をめざしながら、子どもたち
により良い教育・保育環境を提供するため、幼保を一
体化した認定こども園への移行を推進。地域の拠点と
なる教育・保育・子育て支援施設としての再配置など
を検討しています。
　今年４月に開園した「市立牧の台みどりこども園」
に続き、31 年に加茂幼稚園と加茂保育所を一体化し
た「市立加茂こども園」を、32 年に川西幼稚園と川
西保育所を一体化した「（仮称）市立
川西こども園」を開園予定で
す。また、川西北幼稚園と
川西北保育所を一体化し
た市立認定こども園に
ついて、34 年の開園をめざし
て検討を進めています。

市立加茂こども園完成イメージ

市内の各施設一覧

保育施設幼稚園・
認定こども園

　各園の教育方針や保育目標な
どは、各施設のホームページに
掲載。下記市ホームページから
リンクしています。

長年教育・保育を行ってきた公立幼稚園と公立保育所
そこに新たに公立認定こども園が加わりました

教育と保育のノウハウを生かし
子育て支援機能も併せ持つ

施設づくりが進められています

問い合わせ　幼児教育保育課
　 （740）1175

コラボで子育て
認定こども園の教育・保育・子育て支援

特集
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１歳児の保護者
（３号認定）

２・４歳児の保護者
（２・３号認定）

春木佳子さん

　小学校に上がるまで同じ施設に通
えるのがいいですね。歳の離れたお
友達や多くの先生と関わって、言葉
が増えたり苦手なプールが好きに
なったり、日々成長を感じています。

進学まで同じ環境で過ごす

３歳児の保護者
（１号認定）

山田千児さん

　園の雰囲気は、ゆったりした印象
です。お迎えは毎日大変ですが、先
生から子どもたちの様子を聞けるの
で、日々の成長がよく分かるように
なりました。

先生から聞く日々の成長

５歳児の保護者
（１号認定）

茂本千代さん

　牧の台幼稚園でお世話になった先
生の多くがそのまま移ってくれて、
ほっとしました。降園時間は毎日午
後１時半ですが、必要な時は一時預
かりが利用できて便利ですね。

見知った先生がいて安心

２・５歳児の保護者
（２・３号認定）

斎藤奈菜子さん

　夏休みは３・４・５歳縦割りグルー
プでの保育。教えてあげたり助け
合ったり、いろんな経験を積んだよ
うです。大所帯３歳への進級も、きっ
と大丈夫と思えてきました。

異年齢同士のクラスで成長

矢野毅史さん

　１号認定で入園後に夫婦とも仕事
に就くことになり、転園することな
く２号認定に変わることができまし
た。転園で子どもにストレスをかけ
たくなかったので、安心しています。

仕事に関係なく通える園

２歳児の保護者
（３号認定）

菅野匠子さん

　緑保育所よりも部屋が広く、小さ
い子向けの芝生の園庭もあるので、
のびのび遊んでいます。規模は大き
くなっても、アットホームな雰囲気
がいいところですね。

広い施設でアットホーム

幼
保
一
体
化
の
難
し
さ

　

牧
の
台
み
ど
り
こ
ど
も
園
を

オ
ー
プ
ン
す
る
ま
で
に
、
２
年
以

上
も
話
し
合
い
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
長
年
幼
稚
園
で
働
い
て
き
た

幼
稚
園
教
諭
と
保
育
所
で
働
い
て

き
た
保
育
士
と
で
は
、
教
育
・
保

育
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
異
な
る
部

分
も
あ
り
ま
す
。
日
々
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
や
建
物
の
構
造
に
至
る

ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
出
ま

し
た
。

　
ど
の
意
見
も
、
こ
れ
ま
で
の
経

験
と
子
ど
も
た
ち
を
１
番
に
考
え

た
も
の
で
、
ど
ち
ら
が
正
し
い
と

い
う
こ
と
で
は
な
い
ん
で
す
。
お

互
い
の
い
い
と
こ
ろ
を
生
か
し
、

新
た
な
場
所
を
作
り
上
げ
る
こ
と

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

多
く
の
保
護
者
の
方
に
園
で
の
様

子
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
安
心
し

て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
例
え
ば
４

月
初
め
の
参
観
日
は
３
日
間
開
催

す
る
な
ど
、工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
柔
軟
性
を
育
て
る

　
３
～
５
歳
児
は
、
１
号
認
定
と

２
号
認
定
（
※
）
の
子
ど
も
が
混

在
す
る
年
齢
別
ク
ラ
ス
で
生
活
し

ま
す
。
そ
の
中
で
、
生
活
環
境
が

異
な
る
子
ど
も
同
士
の
交
流
は
、

成
長
に
つ
な
が
る
と
期
待
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
例
え
ば
、
午
後
１
時
半
に
帰
る

１
号
認
定
の
子
ど
も
た
ち
を
見
送

る
２
号
認
定
の
子
ど
も
た
ち
は
、

複
雑
な
気
持
ち
を
抱
く
こ
と
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
方
で
、

も
っ
と
遊
び
た
い
の
に
帰
る
１
号

認
定
の
子
ど
も
た
ち
も
い
ま
す
。

い
ろ
ん
な
友
達
が
い
る
こ
と
に
気

付
く
こ
と
で
、
物
事
を
柔
軟
に
受

け
止
め
ら
れ
る
心
と
対
応
し
て
い

く
力
が
育
つ
と
考
え
て
い
ま
す
。

小
学
校
教
育
と
の
連
携

　
小
学
生
に
な
る
前
に
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
を
す
る
こ
と
が
、
小
学
校

と
の
段
差
を
乗
り
越
え
る
こ
と
に

も
つ
な
が
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
以
前
か
ら
、
幼
稚
園
・
保
育
所

で
は
、
小
学
校
で
の
学
習
に
向
か

う
た
め
の
意
欲
や
忍
耐
力
な
ど
の

「
非
認
知
能
力
」
を
、
遊
び
を
通

し
て
身
に
付
け
る
環
境
づ
く
り
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
認
定
こ
ど
も

園
で
は
小
学
校
に
近
い
立
地
を
生

か
し
て
連
携
。
子
ど
も
た
ち
、
そ

し
て
教
師
間
の
交
流
も
行
っ
て
い

ま
す
。

食
へ
の
関
心
を
高
め
る
給
食

　
園
で
は
、
全
て
の
園
児
に
手
作

り
の
給
食
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

栄
養
管
理
は
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も

た
ち
の
ア
レ
ル
ギ
ー
に
も
可
能
な

限
り
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
お
昼
前
に
な
る
と
、
園
内
に
は

給
食
の
良
い
匂
い
が
立
ち
込
め

て
、
子
ど
も
た
ち
の
五
感
を
刺
激

し
ま
す
。「
今
日
は
な
に
か
な
？
」

と
い
う
わ
く
わ
く
感
が
、
食
へ
の

関
心
を
高
め
て
い
く
と
感
じ
て
い

ま
す
。

幼保一体化の課題と
子どもたちへの影響

市内初の市立認定こども園

開園から５カ月がたった牧の台みどりこども園
新たな環境での生活について
園長に話を聞きました

１３４

２

1_ 午前９時。子どもたちがそろい、廊下まで笑い声が響き渡る　2_
野菜をたっぷり使った給食　3_ つかみ食べでも食べやすいように、小
さなおにぎりを用意　4_ 天気のいい日は、園庭で砂や水を使って遊ぶ　
5_ 園庭の向こうには小学校。フェンス越しに会話が弾むことも　6_
日々の生活の様子が保護者に伝わるよう、１日の出来事を園内に掲示　
7_ 午後１時半。１日の遊びを振り返り、１号認定の子どもたちはリュッ
クを背負って帰宅準備。保護者は外で待つ

５

６７

　保育の必要性などの違いで
３つの認定区分があります。
３～５歳で、短時間の教育・
保育を利用する１号認定。３
～５歳で、長時間の教育・保
育を利用する２号認定。０～
３歳で教育・保育を利用する
３号認定です。
　１・２号認定の子どもたち
は、同じ学級で教育時間を過
ごしています。

牧
の
台
み
ど
り
こ
ど
も
園
　
園
長

杢
田 

恵
美
子

園児の認定区分とは
※

１号・２号・３号認定

牧の台みどりこども園に通う子どもたちの保護者の皆さんに、通園して感じたことを聞きました

特集　コラボで子育て



山下駅

畦野駅 アップルまきのだい

アップルただ

キセラ川西プラザ
こども・若者ステーション

アステ市民プラザ
子育て支援ルーム

アップルちゅうおう

アップルみなみ

タブリエ

キオラクラブ

鼓滝駅

多田駅

絹延橋駅

滝山駅

川西能勢口駅

Ｎ

川西池田駅
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子育て支援サービスのニーズを調査します

　新たな「川西市子ども・子育て計画」の策
定に向け、アンケート調査を実施します。
　10 月中旬ごろ、市内在住で０～ 12 歳の未
就学・就学児がいる家庭から、無作為に選ん
だ 3,000 人に送付。届いた人は、期日までに
回答の返送をお願いします。

問い合わせ　こども支援課　 （740）1246

子育て支援の
アンケートを実施

　今年度、ついに市立の認定こども園が
完成しました。開園に向けて、26 年度
末に策定した「川西市子ども・子育て計
画」に沿って、どのようなこども園をつ
くっていきたいか、現場の幼稚園教諭や
保育士、調理師、用務員などと共にいろ
いろな角度から検討してきました。
　また、保育・教育の内容をはじめ、施
設のあり方や設備の内容など、先進事例
の視察や先行して運営されている民間の
認定こども園の状況を聞かせていただき
ながら、進めてきました。現場からの意
見にもあるように、幼稚園と保育所それ
ぞれのいいところを生かしていくことを
常に考え、これからも期待に応えていき
ます。
　今後も、民間の幼稚園や保育所、認定
こども園、小規模保育事業所などの就学
前乳幼児の教育・保育施設と、公立の幼
稚園・保育所・認定こども園の連携を深
め、これからの未来を支える子どもたち
の育みに期待を寄せて取り組みます。ま
た、市民の皆さんからも一層応援いただ
けるよう、本市の就学前教育・保育の質
の向上を進めていきます。

公立・民間の連携を深め
未来を担う子どもたちを育む

幼
児
教
育
保
育
課
　
課
長

丸
野 

俊
一

3,000人
に送付

教
育
・
保
育
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

地
域
の
子
育
て
支
援
へ

子
育
て
支
援
ル
ー
ム
「
ア
ッ
プ
ル
」

幼
稚
園
・
保
育
所
に
通
っ
て
い
な
い
子
ど
も
と
保
護
者
が

一
緒
に
遊
び
地
域
で
つ
な
が
り
を
作
る
場
所

経
験
・
知
識
を
持
つ
保
育
教
諭
が
見
守
り
ま
す

子
育
て
親
子
が
集
ま
れ
る
場
所

　
認
定
こ
ど
も
園
で
の
地
域
子
育

て
支
援
機
能
と
し
て
、
牧
の
台
み

ど
り
こ
ど
も
園
内
に
「
ア
ッ
プ
ル

ま
き
の
だ
い
」
を
開
設
。
幼
稚
園

や
保
育
所
な
ど
に
通
っ
て
い
な
い

未
就
学
児
と
保
護
者
が
、
気
軽
に

集
ま
れ
る
場
所
を
提
供
し
て
い
ま

す
。

　
核
家
族
の
増
加
や
地
域
住
民
と

の
関
係
の
希
薄
化
に
よ
り
、
孤
立

し
が
ち
な
子
育
て
家
庭
。
地
域
で

の
子
育
て
支
援
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
ア
ッ
プ
ル
で
は
、
親
子
同
士
の

交
流
や
相
談
へ
の
対
応
、
子
育
て

情
報
の
提
供
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
こ
で
悩
み
を
共
有
し
、
同

年
代
の
保
護
者
同
士
で
子
ど
も
の

こ
と
を
話
せ
る
関
係
を
築
き
、
楽

し
く
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
に
支

援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

長
年
の
経
験
を
地
域
に
生
か
す

　

ア
ッ
プ
ル
ま
き
の
だ
い
に
は
、

ボ
ー
ル
プ
ー
ル
や
積
み
木
、
絵
本

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
興
味
を
持

ち
、
発
達
を
助
け
る
お
も
ち
ゃ
を

用
意
し
て
い
ま
す
。
安
全
に
遊
べ

る
環
境
を
整
え
て
い
る
た
め
、
子

ど
も
が
遊
ん
で
い
る
横
で
、
保
護

者
同
士
で
会
話
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
園
庭
開
放
も
実
施
し
、

屋
外
で
の
び
の
び
と
遊
べ
る
場
所

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
実
施
し
て
い
る
間
は
保
育
教
諭

が
常
駐
。
長
年
、
教
育
・
保
育
を

担
っ
て
き
た
専
門
性
を
生
か
し
、

子
育
て
の
悩
み
に
応
え
て
い
ま

す
。
離
乳
食
や
発
達
に
つ
い
て
の

相
談
が
あ
れ
ば
、
毎
月
巡
回
し
て

い
る
栄
養
士
や
保
健
師
と
の
面
談

も
設
定
。
さ
ら
に
、
子
育
て
関
連

の
講
座
や
施
設
の
情
報
な
ど
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
支
援

　
他
に
も
、
牧
の
台
み
ど
り
こ
ど

も
園
で
は
牧
の
台
小
学
校
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会
と
青
少

年
育
成
委
員
会
の
協
力
を
得
て

「
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ
」
を
開
催
。

牧
の
台
幼
稚
園
で
行
わ
れ
て
い
た

取
り
組
み
を
引
き
継
ぎ
、
２・
３

歳
児
を
対
象
に
就
学
前
の
子
ど
も

た
ち
が
親
子
で
遊
べ
る
機
会
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

アップルで子どもたちが
着ける名札。保育教諭や
訪れた保護者同士で、子
育てを見守ります

特集　コラボで子育て

　幼稚園・保育所に通っていな
い子どもと保護者向けに、市立
認定こども園・保育所や私立認
定こども園・保育園で、プレイ
ルームや園庭開放を実施
しています。子どもたち
が自由に遊べる他、保護
者向けの情報提供や育児
相談なども行います。

地域の子育て支援拠点
市内８カ所で開所

　子育て支援ルーム「アップル」
ところ：牧の台みどりこども園（アップルまきのだい） （794）
7065 ／多田保育所（アップルただ） （793）7724 ／川西中央
保育所（アップルちゅうおう） （759）2261 ／川西南保育所

（アップルみなみ） （759）7119 

▶プレイルーム
平日の午前９時―正午、午後０時半―２時半
▶園庭開放
開催日時は園ごとに異なります。詳しくは市ホームページ、ま
たは各園へ
▶子育て相談
子育て支援担当保育教諭や保育士が子育て相談に応じます。電
話相談は、月～金曜日の午前 10 時―午後３時。来園相談は随
時行っています（予約可）

　地域子育て支援センター「タブリエ」
ところ：パステル保育園 （757）2440

　下記の他、体験保育や育児相談などを実施。
▶室内開放
月・火曜日の午前９時―正午、月～木曜日の午後１時―３時
▶園庭開放
金曜日の午前９時半―午後０時半、１時−３時

　地域子育て支援センター「キオラクラブ」
ところ：向陽台あすのこども園 （744）0425

　下記の他、育児相談を実施。
▶室内開放
月～金曜日の午前 10 時―午後３時
▶園庭開放
水曜日の午前 10 時―11 時半

　その他のプレイルーム　

ところ：キセラ川西プラザ こども・若者ステーション （740）1248
平日の午前９時半―正午、午後０時半―３時
ところ：アステ市民プラザ子育て支援ルーム （740）1125
毎日午前 10 時―午後４時



9 2018.10

歌や踊りで開館を彩るフェスティバル

問い合わせ　オープニングフェスティバル実行委員会事務局（文化・観光・スポーツ課）☎（740）1161

日時
11 月 11 日㈰午前 10 時―午後５時

11 月 16 日㈮午前 10 時 45 分―午後０時 40 分

11 月 17 日㈯午後２時―３時半

11 月 24 日㈯午後０時半―５時

11 月 25 日㈰午後１時―４時

12 月 ２ 日㈰午後２時―４時

12 月 ５ 日㈬午後１時半―４時

12 月 ８ 日㈯午後１時―３時

12 月 ９ 日㈰午後２時―３時半

12 月 15 日㈯午後２時―５時

12 月 16 日㈰午後１時半―４時

12 月 22 日㈯午後２時―３時 40 分

12 月 23 日㈷午後３時半―５時半

イベント名（団体名）
民謡と民踊のまつり（市民謡協会）

三十周年フェスティバル（市健康体操協会）

キセラホール演奏会（アンサンブル コパン）

冬の川北祭「長寿祭」（川西北コミュニティ連絡協議会）

川西合唱祭（川西合唱連盟）

X'mas Concert（SAKURA Wind Orchestra）

みんなで歌って「元気アップ」（コーラス「クローバー」）

ハワイアンフラ X'mas チャリティー交流会（フアリ オ ケアロヒケア）

15 周年発表会（ラブリーフラ・ラウレア）

いにしえのロマン漂う川西「清和源氏今昔」（市詩吟連盟）

みんなキラキラ★キセラホール（KAORIN ★ DANCERS CLUB）

ダンス発表会―10 周年記念 Stage（Sakuranbo Kids Dance）

キッズミュージカル「えんとつ町のプペル」（STUDIO Ciel）

キセラホール
開館記念事業

13 団体が出演するキセラホール開館記念事業のオープニングフェスティバルを開催します

　
毎
月
皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
つ
づ
っ
て
き

た
「
あ
ん
ば
い
え
え
話
」
で
す
が
、
い
よ
い
よ
今

回
で
最
終
回
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
月
21
日
は
、
市
長
・
市
議
会
議
員
選
挙
の
投

開
票
日
で
す
。
私
は
、
今
期
限
り
で
市
長
の
退
任

を
決
意
い
た
し
ま
し
た
。
皆
さ
ま
と
お
約
束
し
て

き
た
公
約
の
内
容
に
つ
い
て
、
一
定
の
成
果
を
挙

げ
ら
れ
た
こ
と
が
主
な
理
由
で
す
。

　
生
ま
れ
育
っ
た
ま
ち
の
再
生
を
期
し
て
立
候
補

し
、
市
長
に
就
任
し
た
の
が
12
年
前
。
こ
の
間
を

振
り
返
り
ま
す
と
、
決
し
て
順
風
満
帆
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
市
政
の
運
営
に
果
敢
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。

　
私
は
、
大
き
な
課
題
で
あ
っ
た
財
政
健
全
化
と

地
域
分
権
制
度
の
導
入
に
向
け
て
積
極
的
に
取
り

組
む
と
同
時
に
、
総
合
計
画
に
基
づ
き
、
さ
ま
ざ

ま
な
行
政
課
題
に
挑
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
の
未
来
に
関
す
る
こ
と
で
は
、
民
間
保
育 歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話
12 年間の市政運営に区切り

皆さんの支援に改めて感謝

所
・
認
定
こ
ど
も
園
の
誘
致
の
他
、
小
・
中
学

校
校
舎
の
耐
震
化
や
全
て
の
学
校
施
設
に
空
調

を
整
備
。
ま
た
、
健
康
政
策
で
は
、
か
わ
に
し

健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
制
度
の
導
入
や
き
ん
た
く
ん

健
幸
体
操
の
普
及
に
注
力
し
て
き
ま
し
た
。
ま

ち
の
魅
力
向
上
で
は
、
キ
セ
ラ
川
西
地
区
内
に

せ
せ
ら
ぎ
公
園
や
複
合
施
設
を
整
備
し
た
他
、

市
民
体
育
館
の
建
て
替
え
や
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ

ザ
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
う
な
ど
、
一
定
の
成

果
を
得
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

懸
案
で
あ
っ
た
市
立
川
西
病
院
の
改
革
に

も
、
道
筋
を
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ

と
は
後
進
に
市
政
を
委
ね
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
日
ま
で
市
長
と
し
て
勤
め
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
の
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
や
市
に
ゆ
か
り

の
あ
る
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
の
た
ま
も
の

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
改
め
ま
し
て
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　
残
さ
れ
た
時
間
は
あ
と
わ
ず
か
で
す
が
、
最

後
ま
で
、
精
い
っ
ぱ
い
市
長
と
し
て
の
公
務
に

務
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

里
山
の
秋
を
味
わ
う

知
明
湖
キ
ャ
ン
プ
場
な
ど
で
開
催

　
「
日
本
一
の
里
山
」
と
い
わ
れ

る
黒
川
地
区
の
文
化
や
自
然
を
体

感
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
黒
川
里
山
ま

つ
り
」
を
、
11
月
４
日
㈰
午
前
10

時
―
午
後
３
時
に
開
催
し
ま
す

（
黒
川
里
山
ま
つ
り
実
行
委
員
会

主
催
。
荒
天
中
止
）。
メ
イ
ン
会

場
の
知
明
湖
キ
ャ
ン
プ
場
を
中
心

に
、
黒
川
公
民
館
な
ど
で
40
以
上

の
催
し
を
企
画
。

里
山
体
験
メ
ニ
ュ
ー
が
充
実

　

今
年
の
目
玉
は
、
サ
ン
マ

１
０
０
０
匹
の
無
料
配
布
。
震
災

復
興
支
援
で
交
流
の
あ
る
宮
城
県

女
川
町
か
ら
届
い
た
サ
ン
マ
を
、

黒
川
の
炭
で
焼
き
上
げ
ま
す
。
午

「
日
本
一
の
里
山
」で
黒
川
里
山
ま
つ
り
を
開
催

前
10
時
半
か
ら
知
明
湖
キ
ャ
ン
プ

場
と
黒
川
公
民
館
で
整
理
券
を
配

布
（
先
着
順
）。
地
ビ
ー
ル
や
里

山
グ
ル
メ
の
販
売
、
地
元
バ
ン
ド

の
演
奏
も
行
い
ま
す
。

　
他
の
会
場
で
は
、
地
元
野
菜
の

販
売
や
大
学
生
が
運
営
す
る
「
す

み
っ
こ
カ
フ
ェ
」、
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
の

展
示
な
ど
を
実
施
。

　
さ
ら
に
、
体
験
イ
ベ
ン
ト
も
充

実
。
自
転
車
の
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
や
草
木
染
め
体
験
、
座
禅

体
験
、
炭
焼
き
見
学
、
里
山
散
策

ツ
ア
ー
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用

意
し
て
い
ま
す
（
一
部
要
予
約
）。

11月４日

　11 月４日㈰開催の「サイクル里山ガイドツ
アー」参加者を募集します。午前の部は９時
に妙見口駅を、午後の部は正午に知明湖キャ
ンプ場を出発し、同キャンプ場解散。約２時
間で、費用は各 3,000 円です。対象は自転車
保険に加入済みの中学生以上（中・高生は保
護者同伴）で、定員は各 10 人（定員超過の
場合は抽選）。
　希望者は、ハガキかファクス（740）1187 で
希望の部（午前か午後）、住所、氏名、年齢、
性別、電話番号、身長、中・
高生は保護者氏名を、10 月
15 日㈪（必着）までに〒 666
―8501・文化・観光・スポー
ツ課内 黒川里山まつり実行
委員会事務局へ。

サイクル里山ガイドツアー
紅葉の里山を巡る10月15日

締切

同 時 開 催

詳
し
く
は
公
式

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

ペ
ー
ジ
へ

黒
川
地
区
の
各
会
場
で
「
黒
川
里
山
ま
つ
り
」
を
開
催

サ
ン
マ
１
０
０
０
匹
無
料
配
布
や
自
転
車
で
巡
る
里
山
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
な
ど

秋
の
味
覚
と
里
山
の
文
化
を
体
験
で
き
る
40
以
上
の
ブ
ー
ス
が
出
店

問
い
合
わ
せ　
黒
川
里
山
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
）　

（
７
４
０
）
１
１
６
１

女川町直送
のサンマ

1,000 匹を
炭火焼き

今
年
は
サ
ン
マ
と
サ
イ
ク
リ
ン
グ

能勢電鉄
「妙見口」駅

①
⑧

⑤

②
④

⑦
⑥

③

知明湖

メイン会場
知明湖キャンプ場
（駐車場あり）

Ｎ

国崎クリーンセンター
「ゆめほたる」
（駐車場あり）

▶会場　①知明湖キャンプ場②黒川
公民館③黒川ダリヤ園④桜の森⑤県
立一庫公園⑥妙見の森⑦徳林寺⑧国
崎クリーンセンター「ゆめほたる」
など
▶メイン会場へのアクセス　バス・
電車利用：能勢電鉄「妙見口」駅か
ら無料シャトルバス（30 分毎運行）
で「ダリヤ園・知明湖キャンプ場」
停留所下車すぐ。車利用：国道 477
号線から黒川方面へ約 1,500㍍

8
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

開設記念講演会
自立への居場所作り

川西女性起業塾
ステップアップセミナー

対市内在住の女性で起業している、または起業を予定してい
る人（市内で起業していれば市外在住可）▷講川西女性起業
塾２期生でカラープランナーのかわべみえさん他▷費各 500
円▷定各 25 人▷申 先各締切日までに住所、氏名、電話番号、
メールアドレスを産業振興課へ

女性起業家が知っておくと得する講座
11月７ 日

（10月31日㈬締切）

11月21日
（11月14日㈬締切）

12月５ 日
（11月28日㈬締切）

＠アステ市民プラザ

▶日時　10月29日 　午後３時―５時
▶場所　キセラ川西プラザ３階川西公民館
▶定員　50 人
参加希望者は、当日会場へ（先着順）。

姉妹都市の千葉県香取市特産

産地直送の紅アズマを
あなたの食卓へ

こども・若者ステーション　 （740）1152問い合わせ 産業振興課　 （740）1162問い合わせ

　テーマは「子ども・若者の自立に向けた居場所づくり―
行政・NPO・市民の立場でできる連携」。
　自立援助ホームあらんの家ホーム長の浜田進士さんが、
同ホームなどでの具体例を基に講演します。

定 50 人▷申 先当日会場へ

こども・若者ステーション

　市国際交流協会が、姉妹都市・千葉県香取市特産のサツ
マイモ（紅アズマ）を予約販売します。１箱５㌔㌘入りで、
1,900 円程度。希望者は 10 月２日㈫から電話で同協会事
務局（文化・観光・スポーツ課）へ。商品の引き渡しは、

11 月 11 日㈰に開
催される「川西

まつり」の会
場 で 行 い ま
す（ 配 送 は
しません）。

 

市
政
情
報

 

健
康

 

中
央
図
書
館

 

公
民
館

 

ス
ポ
ー
ツ

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

高
齢
者

 

福
祉

 

セ
ミ
ナ
ー

 

催
し

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

　
市
と
緑
化
協
会
が
、
10
月
20

日
㈯
午
前
10
時
―
午
後
２
時

に
、
キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ
公

園
で
「
都
市
緑
化
祭
」
を
開
催

し
ま
す
。

　
雨
天
の
場
合
は
中
止
。
会
場

に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
（
市

役
所
駐
車
場
は
最
初
の
１
時
間

無
料
）。
開
催
内
容
は
次
の
通

り
。

【
花
と
緑
の
即
売
会
】

　
市
造
園
組
合
と
川
西
園
芸
商

組
合
の
協
力
で
、
植
木
や
花
な

ど
を
販
売
。

　
５
０
０
円
ご
と
に
園
芸
用
品

が
も
ら
え
る
ス
ピ
ー
ド
く
じ
を

配
布
。
空
く
じ
な
し
。

【
緑
化
相
談
】

　
専
門
家
が
花
の
育
て
方
な
ど

の
相
談
を
受
け
付
け
。

【
市
花
り
ん
ど
う
コ
ン
ク
ー
ル
】

　
リ
ン
ド
ウ
の
美
し
さ
を
競
い

ま
す
。
入
賞
者
に
は
市
内
リ
ン

ド
ウ
自
生
地
で
獲
れ
た
新
米

を
、
ま
た
出
品
者
全
員
に
肥
料

を
贈
呈
し
ま
す
。

　
出
品
希
望
者
は
当
日
午
前
９

時
―
９
時
45
分
に
会
場
へ
持

参
。

【
菊
と
山
野
草
の
展
示
会
】

　
市
内
愛
好
者
団
体
の
会
員
が

育
て
た
花
木
を
展
示
。

【
草
花
な
ど
の
交
換
会
】

　
手
作
り
の
草
花
な
ど
を
持
ち

寄
り
交
換
。

【
模
擬
店
】

　
川
西
特
産
フ
ル
ー
ツ
の
ジ
ャ

ム
販
売
や
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球

根
の
つ
か
み
取
り
な
ど
。

【
飲
み
物
サ
ー
ビ
ス
】

　
市
商
工
会
の
協
力
で
実
施
。

【
子
ど
も
体
験
コ
ー
ナ
ー
】

　
市
内
の
せ
ん
定
枝
な
ど
を
利

用
し
た
リ
ー
ス
作
り
。

【
緑
の
募
金
】

　
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
川
西

の
協
力
で
実
施
。

【
緑
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
】

　
家
庭
で
育
て
た
花
や
植
木
な

ど
を
販
売
。
出
店
希
望
者
は
、

10
月
17
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
緑

化
協
会
へ
。

【
堆
肥
の
配
布
】

　
せ
ん
定
枝
を
チ
ッ
プ
化
し
た

堆
肥
を
午
後
１
時
に
配
布
。
先

着
順
で
、な
く
な
り
次
第
終
了
。

花
と
緑
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ
公
園
で「
都
市
緑
化
祭
」

10月20日
開催

緑化協会　 （759）0805問い合わせ

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、汗
を
流
そ
う

市
体
育
協
会
他
が
主
催
で「
体
育
の
日
記
念
事
業
」

10月８日

開催バドミントン
時 午前 10 時―正午▷ 場 総合体育
館▷対中学生以上の市内在住・在
勤・在学者▷定 30 人
卓球
時 午後１時―５時▷ 場 総合体育
館▷内能力に応じた個別指導▷定

100 人
剣道
時 内①午前９時―正午・基本指導
②午後１時―３時・剣道体験教室
など③３時―４時半・一般稽古会
▷場総合体育館▷対①小学生②③
小学生以上
ヨガ
時午前 10 時―11 時半▷場総合体
育館▷定 30 人
体操
時午前 10 時―11 時▷場総合体育
館▷対６歳以上▷内バレエのエク
ササイズ要素を取り入れた誰にで
もできる簡単な体操▷定 30 人
弓道
時 午前 10 時―午後３時▷ 場 総合
体育館弓道場▷内有段講師による
個人指導▷定 100 人
健康体操
時 午後１時 15 分―２時半▷ 場 総
合体育館▷ 対 20 歳以上▷ 内 きん

たくん健幸体操、ストレッチ、簡
単な体操など▷定 50 人
水泳
時 午前 10 時―午後０時半▷ 場 市
民温水プール▷内水中運動、フィ
ン体験、子ども水遊び▷定 200 人
サッカー
時午前９時―午後１時▷場市民運
動場▷対小学３年生以下▷定 100
人
少林寺拳法
時 午後１時 20 分―２時 40 分▷
場市民体育館▷内護身術教室▷対

小学生以上▷定 50 人 　
ソフトテニス
時午前９時―午後１時▷場市民運
動場▷対中学生以上▷内基本と試
合形式による練習▷定 40 人 
テニス
時 午前 10 時―正午、正午―午後
５時▷ 場 定 市民運動場・100 人、
東久代運動公園（午前のみ）・30
人▷対小学生以上▷内テニス教室

（午前）、試合形式による練習（午
後） 
AED 体験会
時 場 午前 10 時―正午・総合体育
館、午後１時―３時・市民温水プー
ル▷定各 30 人

日
会
場
へ
。

一
日
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
10
月
８
日
㈷
に
左
記
の
通
り

開
催
し
ま
す
。
当
日
は
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
を
持
っ
て
直
接
会
場

へ
（
先
着
順
）。

テ
ー
マ
に
、
10
月
８
日
㈷
午
前

10
時
50
分
か
ら
、
市
役
所
７
階

会
議
室
で
記
念
講
演
を
行
い
ま

す
。
講
師
は
ス
ポ
ー
ツ
文
化
評

論
家
の
玉
木
正
之
さ
ん
。
定
員

は
１
５
０
人
（
先
着
順
）
で
当

　
特
別
講
師
に
よ
る
記
念
講
演

や
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室
な
ど
、

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
イ
ベ
ン
ト

を
次
の
通
り
開
催
し
ま
す
。

記
念
講
演

　
「
ス
ポ
ー
ツ
と
は
何
か
？
」
を

一日スポーツ教室

文化・観光・スポーツ課　 （740）1245問い合わせ

文化・観光・スポーツ課　 （740）1161問い合わせ

お客様の安心感・信頼感を得る
ための「印象力アップ」色彩

SNS で注目を集めるための商品
スタイリング

起業時に知っておきたい！ブレ
ないマインドの創り方

いずれも午前 10 時―正午
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あ
な
た
が
投
じ
る
未
来
へ
の
一
票

投
票
日
は
10
月
21
日
㈰

　
任
期
満
了
に
よ
る
市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員
選
挙
は
、
10
月
14
日

㈰
告
示
、
10
月
21
日
㈰
が
投
票
日
で
す
。
今
後
の
市
政
を
託
す
大
切

な
選
挙
。必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

投
票
で
き
る
時
間
な
ど

　
10
月
21
日
㈰
午
前
７
時
―
午
後

８
時
に
市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員

選
挙
の
投
票
を
受
け
付
け
ま
す
。

世
帯
ご
と
に
封
書
で
届
く
投
票
所

入
場
整
理
券
を
持
っ
て
、
指
定
の

投
票
所
へ
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

同
整
理
券
が
届
か
な
か
っ
た

り
、
紛
失
し
た
場
合
で
も
、
本
人

確
認
が
で
き
れ
ば
投
票
で
き
ま

す
。
な
お
、
開
票
は
午
後
９
時
半

か
ら
総
合
体
育
館
で
行
い
ま
す
。

投
票
で
き
る
人

　
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
登
録

さ
れ
る
の
は
、
日
本
国
民
で
、
平

成
12
年
10
月
22
日
以
前
に
生
ま

れ
、
30
年
７
月
13
日
以
前
に
市
の

住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
、
引

き
続
き
住
ん
で
い
る
人
で
す
。

市
内
で
住
所
変
更
を
し
た
人

　
市
内
で
転
居
し
、
10
月
１
日
㈪

以
降
に
市
民
課
に
転
居
届
を
出
し

た
人
は
、
前
住
所
の
投
票
所
で
投

票
し
て
く
だ
さ
い
。

市
外
へ
転
出
す
る
人

　
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
人
で
も
、
10
月
14
日
㈰
ま

で
に
転
出
し
た
人
は
投
票
で
き
ま

せ
ん
。
15
日
㈪
か
ら
20
日
㈯
ま
で

に
転
出
す
る
人
は
、
転
出
前
に
期

日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
21
日
㈰

に
転
出
す
る
人
は
、
転
出
日
の
前

日
ま
で
は
期
日
前
投
票
が
、
転
出

日
の
当
日
は
転
出
前
に
指
定
の
投

票
所
で
投
票
が
で
き
ま
す
。

投
票
の
方
法

　
投
票
は
、
市
長
選
挙
、
市
議
会

議
員
選
挙
の
順
で
行
い
ま
す
。
市

長
選
挙
は
白
色
、
市
議
会
議
員
選

挙
は
、
ピ
ン
ク
色
の
投
票
用
紙
に

候
補
者
の
氏
名
を
書
い
て
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。

代
理
投
票
と
点
字
に
よ
る
投
票

　
病
気
や
け
が
な
ど
で
、
候
補
者

種類

身体障害者手帳

戦傷病者手帳

障がいの種別

代理記載制度が利用できる人

両下肢、体幹もしくは移動機能

免疫もしくは肝臓
両下肢もしくは体幹

介護保険法の要介護者

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸もしくは肝臓

１級もしくは２級
１級もしくは３級
１級から３級
特別項症から第２項症まで

特別項症から第３項症まで

要介護状態区分が要介護５

上記の該当者で、身体障害者手帳に上肢もしくは視覚の障がいの程度が１級の記載がある人
上記の該当者で、戦傷病者手帳に上肢もしくは視覚の障がいの程度が特別項症から第２項症までの記載がある人

程度・区分

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸もしくは小腸

介護保険の被保険者証

有権者など 政党など

○

×

○ ○

×

○○

候補者

※1 電子メールアドレスなどの表示義務あり　※2 メッセージ機能を含む　※3 メールの受信を同意した場合に限る　※4 市選挙管理
委員会が所定の要件を満たす政治団体であることを認めたものに限る

できること／できないこと

ウェブサイトなどを用いた選挙運動※1
（ホームページ、ブログ、フェイスブック・ツイッターなどのSNS※2、政策動画のネット配信）

ウェブサイトに掲載・選挙運動用電子メールに添付された選挙運動用ビラ・ポスターを紙
に印刷して頒布（証紙なし）

電子メールを用いた選挙運動※3
（選挙運動用電子メールの送信、選挙運動用ビラ・ポスターを添付した電子メールの送信）

　

※4

× ×

名
を
自
分
で
記
入
で
き
な
い
人

は
、
代
理
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
目
の
不
自
由
な
人
は
、

点
字
に
よ
る
投
票
が
で
き
ま
す
。

い
ず
れ
も
、
投
票
所
で
係
員
に
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

当
日
に
予
定
が
あ
る
人

　
投
票
日
に
、
仕
事
や
旅
行
な
ど

で
投
票
所
に
行
け
な
い
人
は
10
月

15
日
㈪
か
ら
20
日
㈯
ま
で
期
日
前

投
票
が
で
き
ま
す
。
市
役
所
１
階

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
午
前
８
時

半
か
ら
午
後
８
時
ま
で
、
東
谷
行

政
セ
ン
タ
ー
で
は
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
半
ま
で
受
け
付
け
ま

す
。
投
票
所
入
場
整
理
券
（
本
人

確
認
が
で
き
れ
ば
無
く
て
も
可
）

を
持
っ
て
、
い
ず
れ
か
の
投
票
所

へ
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
入
場
整
理

券
裏
面
の
宣
誓
書
に
、
本
人
が
必

要
事
項
を
書
い
て
持
参
す
る
か
、

期
日
前
投
票
所
に
備
え
付
け
の
宣

誓
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
く
だ

さ
い
（
印
鑑
は
不
要
）。

出
張
な
ど
で

川
西
市
以
外
に
滞
在
中
の
人

　
市
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
投
票

用
紙
な
ど
を
取
り
寄
せ
て
、
国
内

の
滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会
で

投
票
で
き
ま
す
。
郵
便
で
の
手
続

き
が
必
要
な
の
で
、
日
数
が
か
か

り
ま
す
。
早
め
に
同
委
員
会
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に

入
院
ま
た
は
入
所
中
の
人

　
県
選
挙
管
理
委
員
会
指
定
の
病

院
、
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院
ま

た
は
入
所
中
の
人
は
、
入
院
ま
た

は
入
所
中
の
施
設
で
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
手
続
き
に
つ
い

て
は
、
施
設
の
事
務
局
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

重
度
の
障
が
い
な
ど
の
あ
る
人

　

郵
便
な
ど
で
投
票
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
事
前
に
「
郵
便
等

投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在

者
投
票
が
で
き
る
人
で
、
あ
ら
か

じ
め
選
挙
管
理
委
員
会
に
届
け
出

た
人
（
選
挙
権
を
有
す
る
者
に
限

る
）
に
投
票
を
記
載
さ
せ
る
代
理

記
載
制
度
も
あ
り
ま
す
。
早
め
に

同
委
員
会
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。対
象
者
は
下
表
１
の
通
り
。

選
挙
公
報
を
各
戸
配
布

　
候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し

た
選
挙
公
報
は
、
10
月
16
日
㈫
か

ら
順
次
各
戸
に
配
布
し
ま
す
。
届

か
な
い
場
合
は
選
挙
管
理
委
員
会

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で

き
る
他
、
市
役
所
１
階
の
正
面
案

内
や
各
公
民
館
、
行
政
セ
ン
タ
ー

に
備
え
付
け
ま
す
。

選
挙
運
動
の
ル
ー
ル

　
選
挙
運
動
は
、
選
挙
の
告
示
日

か
ら
投
票
日
の
前
日
ま
で
。
戸
別

訪
問
や
署
名
運
動
、
飲
食
物
の
提

供
な
ど
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
政
治
家
（
候
補
者
と
候
補
者
に

な
ろ
う
と
す
る
人
、
現
在
公
職
に

あ
る
人
）
や
後
援
団
体
が
寄
付
を

し
た
り
、
有
権
者
が
こ
れ
を
求
め

る
こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
次
の
行
為
も
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

▽
町
内
会
の
集
会
や
旅
行
な
ど
の

催
物
へ
の
寸
志
や
飲
食
物
の
差
し

入
れ
▽
地
域
の
運
動
会
へ
の
飲
食

物
の
差
し
入
れ
▽
落
成
式
や
開
店

祝
の
花
輪
▽
葬
式
の
花
輪
・
供
花

▽
新
聞
な
ど
へ
の
有
料
あ
い
さ
つ

広
告
な
ど

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た

選
挙
運
動

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
利
用

し
た
選
挙
運
動
は
、
一
部
解
禁
さ

れ
ま
し
た
が
、
今
ま
で
通
り
、
事

前
運
動
の
禁
止
や
18
歳
未
満
の
者

の
選
挙
運
動
の
禁
止
な
ど
も
あ
り

ま
す
（
下
表
２
を
参
照
）。

問い合わせ
市選挙管理委員会事務局
☎（740）1251

市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員
選
挙

表１　郵便などで投票ができる対象者

表２　インターネット選挙運動 期日前投票
市役所１階市民ギャラリー

午前８時半―午後８時

東谷行政センター
午前９時―午後５時半

10月15日㈪～20日㈯

10
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

地域商業活性化などの事業に補助
産業振興課　 （740）1162問い合わせ

　地域商業活性化補助事業、見本市出展補助事業、
技術開発補助事業、共同施設設置整備事業、エコア
クション 21 など、承認・登録制度事業の補助金を
考えている人は、10 月 12 日㈮までに事業計画書
を提出してください。事業計画書の提出がない場合、
補助できません。希望者は市ホームページに掲載の
様式に必要事項を書き、市役所２階の産業振興課へ。

希望する事業者は計画書の提出が必要

都市計画下水道の変更案を縦覧
都市政策課　 （740）1201問い合わせ

　阪神間都市計画下水道の変更案を 10 月 15 日㈪
から 29 日㈪まで、市役所５階の都市政策課で縦覧
します。市民または利害関係のある人で、案に意見
がある場合は、期間中に市長へ意見書を提出できま
す。

10 月 15 日～ 29 日

コンビニ交付サービスを一時停止
市民課　 （740）1340問い合わせ

　10 月 13 日㈯終日と 28 日㈰午前６時半―９時に
設備保守点検を行うため、コンビニ交付サービスが
利用できません。

10 月 13 日と 28 日

児童手当（６～９月分）を振り込み
こども支援課　 （740）1179問い合わせ

　10 月 10 日㈬に児童手当（６～９月分）を振り
込みます。支払通知書は発送しませんので、通帳を
確認してください。現況届が未提出の場合、振り込
めないため、こども支援課へ問い合わせてください。

支給日は 10 月 10 日

フリーマーケット出店者募集
川西バル実行委員会　 （744）7112問い合わせ

　11 月 11 日㈰に開催予定の「川西バル 2018 秋」。
同イベントの一環として、正午から午後４時半まで
藤ノ木さんかく広場で行う「フリーマーケット」の
出店者を募集します。
主 川西バル実行委員会▷ 費 １ブース 1,000 円（出
店説明会当日に徴収）▷定 25 ブース（各約２㍍×
２㍍）▷ 他 10 月 18 日㈭午後３時からパレット川
西で行う、出店説明会への出席が必要。シートとテ
ント、机、椅子など必要備品は各自で用意▷申 郵

先 住所、氏名、年齢、電話番号、メールアドレ
ス、申し込みブース数を 10 月 10 日㈬（必着）ま
でに〒 666―0014・小戸１―５―２KSK ビル５階
の市中心市街地活性化協議会内川西バル実行委員会

（744）7113・ kawanishi-kyougikai@eos.
ocn.ne.jp へ

11 月 11 日に藤ノ木さんかく広場で開催

コンビニで証明書発行が便利
市民課　 （740）1340問い合わせ

　マイナンバーカードがあれば、全国のコンビニで
証明書を取得できます。手数料は１通 150 円。年
末年始と設備保守点検時を除き、午前６時半―午後
11 時に発行可能（戸籍関係の証明書は、平日午前
９時―午後５時半）。
　コンビニでの証明発行時に使用する、マルチコ
ピー機の操作手順などを掲載した「コンビニ交付
サービスご利用案内」を、市役所１階の市民課で配
布しています。

【取得できる証明書】
住民票の写し▷印鑑登録証明書▷住民票記載事項証
明書▷戸籍謄本・抄本▷戸籍の附票の写し▷課税証
明書（戸籍関係は住所と本籍地が川西市の人のみ可）

【利用可能なコンビニ】
ローソン▷セブン‐イレブン▷ファミリーマート
▷サークルＫサンクス▷ミニストップ▷コミュニ
ティ・ストア▷ポプラ▷イオンリテール

マイナンバーカードを活用

校区外の小・中学校への入学希望
学務課　 （740）1256問い合わせ

　10 月初旬に、新入学予定の児童・生徒へ、校区
外就学希望制度の案内を送ります（中学校への新入
学者で市立小学校在籍者は学校で配布）。希望者は
申請書に必要事項を書き、10 月 31 日㈬午後５時
半（必着）までに市役所３階の学務課へ提出してく
ださい。
　なお、申請できる学校の範囲や人数など一定の制
限があります。10 月 15 日㈪までに案内が届かな
いときなど、詳しくは同課へ。

事前に申請が必要

納期限は 10月 31 日㈬

市・県民税〈第３期〉
課税については市民税課 （740）1132、納付につい
ては市税収納課 （740）1134 へ

国民健康保険税〈第４期〉
後期高齢者医療保険料〈第４期〉
介護保険料〈第４期〉
詳しくは保険収納課 （740）1177、介護保険課

（740）1148 へ

10月28日㈰に市税・保険税（料）、保育料
の休日納付相談窓口を開設

10 月 28 日㈰午前９時半から午後４時まで、休日納付相
談窓口を開設します。市役所１階の保険収納課 （740）
1177 と介護保険課 （740）1148、同２階の市税収納課

（740）1134、同３階の幼児教育保育課 （740）1175 へ

広告掲載事業者を募集

　31 年度に発送する納税通知書の封筒裏面に、有
料広告を掲載する事業者を募ります。
　発送用封筒の種類と予定通数は、①軽自動車税が
約 3 万 6,000 通、②固定資産税・都市計画税が約
6 万 2,000 通、③市・県民税（普通徴収用）が約 4
万 2,000 通です。①②は 31 年５月初旬、③は 31
年６月初旬に発送予定。
　掲載を希望する事業者は、①と③は市役所２階の
市民税課に、②は同階の資産税課に備え付けの申込
書（市ホームページからダウンロード可）に必要事
項を書き、10 月１日㈪～ 11 月 15 日㈭に各課へ。
なお、一部応募できない業種がありますので、事前
に問い合わせてください。

31 年度発送の納税通知書用発送封筒

資産税課　 （740）1133
市民税課　 （740）1132問い合わせ

午後１時～４時  10月３日㈬
  11月10日㈯

受け付け中
開催日 講習時間 受け付け開始日

  12月10日㈪
10月10日㈬
11月10日㈯

【普通救命講習Ⅰ】　一般向け

午後１時～４時
午後１時～４時

【普通救命講習Ⅱ】　職業上で応急手当を期待される人向け

※都合により開催日を変更する場合があります
午後１時～５時  11月30日㈮ 10月30日㈫

開催日 講習時間 受け付け開始日

消防課　 （759）0119問い合わせ

心肺蘇生法や応急手当を習得

場消防本部▷定各 40 人▷他参加賞あり▷申 窓 先各
受け付け開始日以降に消防課へ

普通救命講習を開催

　市民や団体の皆さんに市内の文化財を紹介するボラン
ティアガイドを養成する講座や現地学習を、文化財資料
館他で開催します。
費 400 円（現地見学時の拝観料）▷定 30 人▷他６回
以上出席した受講者には、修了証書を授与します。その
内希望者は、市文化財ボランティアガイドの会へ入会で
きます▷申 先 10 月 19 日㈮までに社会教育課へ

文化財ボランティア養成講座を開講

川西の文化財の魅力
一緒に伝えてみませんか

歴史好きの仲間と一緒にボランティアガイド

毒性の強いカエンタケに注意
産業振興課　 （740）1164問い合わせ

　ブナ、コナラといった、ナラ類などの広葉樹林の
地上に発生する毒キノコ「カエンタケ」。毒性が非
常に強く、誤って食べてしまうと死に至る可能性が
あるため、大変危険です。表面がオレンジ色や赤色
で、細長い円柱状。土から手の指が出ているように
群生します。触れるだけで炎症を引き起こすので、
発見しても絶対に触れないでください。

オレンジ色や赤色の円柱状のキノコ

午後１時半―３時（全８回）
※ 11 月 20・27 日、12 月４日は
いずれも午前 10 時から

場所 文化財資料館 他

問い合わせ　社会教育課　☎（740）1244

生産緑地の都市計画変更案を縦覧
都市政策課　 （740）1201問い合わせ

　10 月１日㈪から 15 日㈪まで、市役所５階の都
市政策課で、阪神間都市計画生産緑地地区の都市計
画変更案を縦覧します。
　市民または利害関係のある人で、変更案に意見が
ある場合は、縦覧期間中に市長へ意見書を提出でき
ます。

10 月１日～ 15 日

考古学講座を開催
文化財資料館　 （757）8624問い合わせ

　テーマは「銅
どうたく

鐸の話」。
時 10 月 16 日㈫午前 10 時―11 時半▷ 場 文化財資
料館▷講同館職員▷内発掘調査成果に関連した考古
学について、写真やスライドで説明▷定 30 人▷申

先 10 月２日㈫午前９時半から同館へ

市内で発掘された「銅鐸」がテーマ

10月23日 　～12月11日 の毎火曜日
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３
時
20
分
、
３
時
半
―
４
時
50
分

▽
定
各
５
組
▽
他
優
れ
た
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
し
た
人
に
は
、

賞
を
授
与
▽
申
郵

先
申
込
書

は
川
西
ま
ち
な
か
美
術
館
実
行
委

員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

市
斎
場
の
指
定
管
理
者

　
指
定
期
間
は
31
年
７
月
１
日
～

36
年
３
月
31
日
。

　
募
集
要
項
は
10
月
１
日
㈪
～
11

月
20
日
㈫
に
、
環
境
衛
生
課
で
配

布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
し
ま
す
。

　
応
募
希
望
者
は
11
月
９
日
㈮
～

20
日
㈫
に
指
定
管
理
者
指
定
申
請

書
に
必
要
事
項
を
書
き
、
必
要
書

違
反
広
告
物
を
撤
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
撤
去
し
ま
す
（
10
月

26
日
㈮
に
は
一
斉
撤
去
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

時
10
月
25
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い

て
の
相
談
・
学
習
会
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

公
正
証
書
に
関
す
る
相
談

　
公
証
人
が
相
続
・
遺
言
・
金
銭

貸
借
な
ど
の
公
正
証
書
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
ま
す
。

時
10
月
12
日
㈮
午
後
１
時
―
４
時

▽
場
市
役
所
２
階
の
生
活
相
談
課

▽
定
６
人
▽
申

先
10
月
９
日
㈫

午
前
９
時
か
ら
同
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
３
３
３

行
政
相
談
特
設
相
談
所
を
開
設

　
行
政
相
談
は
、
国
や
独
立
行
政

案
内

類
を
添
え
て
市
役
所
３
階
の
環
境

衛
生
課
へ
。

　
な
お
、
10
月
26
日
㈮
午
後
２
時

か
ら
現
地
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

（
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
）。

問

（
７
４
０
）
１
２
０
２

法
人
な
ど
の
仕
事
に
関
す
る
苦
情

や
意
見
な
ど
を
受
け
付
け
、
改
善

を
図
る
制
度
で
す
。

　
毎
月
の
開
設（
24
ペ
ー
ジ
参
照
）

に
加
え
、
行
政
相
談
週
間
中
の
10

月
17
日
㈬
午
後
１
時
―
３
時
に
ア

ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
で
特
設
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
。

問
生
活
相
談
課

（
７
４
０
）

１
３
３
３

女
性
の
た
め
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談

時
10
月
23
日
、
11
月
27
日
、
12
月

25
日
、
31
年
１
月
22
日
、
２
月
26

日
、
３
月
26
日
の
火
曜
日
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
―
３
時
50
分
▽
場

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽
対
女

性
▽
内
県
派
遣
の
女
性
相
談
員
が

個
別
相
談
に
応
じ
ま
す
（
１
回
50

分
）
▽
定
各
３
人
▽
他
保
育
あ
り

（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
、
相

談
日
の
７
日
前
ま
で
に
要
予
約
）

▽
申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

総
合
セ
ン
タ
ー
の
貸
室
を

一
時
中
止

　

９
月
か
ら
の
耐
震
補
強
工
事

で
、
断
水
工
事
な
ど
の
た
め
、
10

月
６
日
㈯
～
12
日
㈮
は
、
貸
室
が

で
き
ま
せ
ん
。

問
総
合
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）

８
３
９
８

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

10
月
１
日
㈪
～
23
日
㈫
に
発

売
。
収
益
金
は
県
内
で
の
販
売
実

績
な
ど
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
、
ま

ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
ま
す
。
宝

く
じ
は
、
県
内
の
売
り
場
で
購
入

し
て
く
だ
さ
い
。

問

財
政
課

（
７
４
０
）

１
１
３
０

マ
ナ
ー
を
守
っ
た
喫
煙
を

呼
び
掛
け

　
公
共
の
場
所
で
の
喫
煙
に
よ
る

他
人
へ
の
迷
惑
防
止
や
ま
ち
の
美

観
を
保
持
す
る
た
め
、
路
上
喫
煙

や
ポ
イ
捨
て
を
し
な
い
よ
う
呼
び

掛
け
て
い
ま
す
。「
マ
ナ
ー
を
守
っ

た
喫
煙
と
ま
ち
の
美
化
に
よ
る
ク

リ
ー
ン
都
市
」
の
実
現
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
衛
生
課

（
７
４
０
）

１
２
０
２

不
動
産
に
関
す
る
無
料
相
談
会

　

不
動
産
鑑
定
士
が
不
動
産
価

格
・
賃
料
や
空
き
家
管
理
・
活
用

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

主
（
公
社
）
県
不
動
産
鑑
定
士
協

会
▽
時
10
月
15
日
㈪
午
後
１
時
半

―
４
時
半
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ

ザ
▽
申

（
公
社
）
県
不
動
産
鑑

定
士
協
会
へ
▽
問

０
７
８

（
３
２
５
）
１
０
２
３

阪
神
地
域
大
卒
者
等

就
職
フ
ェ
ア

主
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
他
▽
時
10
月
24

日
㈬
午
後
０
時
半
―
４
時
（
受
け

付
け
は
正
午
―
午
後
３
時
半
）
▽

場
都
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
ア
ル
カ
イ
ッ

ク
▽
対
31
年
３
月
に
大
学・短
大・

専
修
学
校
な
ど
を
卒
業
予
定
か
卒

業
後
３
年
以
内
の
人
▽
他
参
加
企

業
約
45
社
▽
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
尼

崎

０
６
（
７
６
６
４
）

８
６
１
９

里
親
家
庭
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
親
の
病
気
や
虐
待
な
ど
の
事
情

で
、
家
庭
を
離
れ
て
生
活
す
る
子

ど
も
が
増
え
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
を
家
庭
に
迎
え
入
れ
、
家
庭

の
ぬ
く
も
り
を
伝
え
る
の
が
里
親

家
庭
（Foster fam

ily

）
で
す
。

　
里
親
制
度
を
広
く
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
「
里
親
出
前
講
座
」
を

随
時
開
催
し
て
い
ま
す
。

主
県
川
西
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

▽
問

（
７
５
６
）
６
６
３
３

川
西
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
が

移
転

　
県
川
西
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

が
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階
に
移

転
。
10
月
９
日
㈫
か
ら
同
施
設
で

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
10
月
17
日
㈬
午
後
３
時
半
②

19
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
①

発
表
・
鑑
賞

「
ハ
チ
公
物
語
」（
ア
ニ
メ
18
分
）

②「
夢
の
つ
づ
き
」（
ア
ニ
メ
40
分
）

▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

朗
読
の
会

時
10
月
６
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
場
郷
土
館
▽
内
朗
読
者
の
藤

田
伊
津
子
さ
ん
が
藤
沢
周
平
『
晩

夏
の
光
』、
松
本
清
張
『
入
江
の

記
憶
』
を
朗
読
▽
費
団
体
割
引
の

入
館
料
▽
問

（
７
９
４
）

３
３
５
４

マ
ン
ド
リ
ン
・
ギ
タ
ー

演
奏
会

主
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
・
コ
パ
ン
」
▽
時
10

月
28
日
㈰
午
後
１
時
半
か
ら
（
１

時
開
場
）
▽
場
多
田
グ
リ
ー
ン
ハ

イ
ツ
第
２
自
治
会
館
▽
問
同
グ

ル
ー
プ
の
小
田
嶋
さ
ん

（
７
５
９
）
５
３
２
０

舞
の
つ
ど
い

主
市
舞
踊
協
会
▽
時
11
月
４
日
㈰

午
後
０
時
半
開
演
▽
場
み
つ
な
か

ホ
ー
ル
▽
内
日
本
舞
踊
の
古
典
・

新
舞
舞
踊
▽
問
同
協
会
の
柳
沼
さ

ん

（
７
９
４
）
７
１
３
８

三
曲
協
会
定
期
演
奏
会

　
テ
ー
マ
は
「
邦
楽
の
宴
」。

主
市
三
曲
協
会
▽
時
10
月
14
日
㈰

午
後
０
時
半
開
演
▽
場
み
つ
な
か

ホ
ー
ル
▽
内
三
弦
、
琴
、
尺
八
の

演
奏
▽
問
同
協
会
の
中
川
さ
ん

（
７
５
９
）
８
１
４
５

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

　市在住のピアニスト池田洋子さんと、大阪フィルのトップ奏
者の田野倉雅秋さん（ヴァイオリン）、近藤浩志さん（チェロ）

が協演。夢のトリオが川西市で実現しまし
た。
時 31 年１月 27 日㈰午後２時開演▷ 内

モーツァルトのピアノ・ソナタ K.570、
ヴァイオリン・ソナタK.454。ベートーヴェ

ンのピアノ三重奏曲第７番「大公」▷費

3,000 円、小 ･ 中 ･ 高生、障がいのあ
る人 2,000 円▷ 他 全指定席。ロー
ソン L コード（51761）

入場券は、みつなかホール、ローソン他で発売

みつなかホール （740）1117

池田洋子ピアノ・トリオ
アーティスト ファイル かわにし

業
務
を
開
始
し
ま
す
。

　

児
童
虐
待
防
止
24
時
間

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
７
５
９
）

７
７
９
９
、
児
童
相
談
所
全
国
共

通
ダ
イ
ヤ
ル

１い
ち
は
や
く

８
９
な
ど
、
電

話
番
号
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
県
川
西
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）
６
６
３
３

軍
人
恩
給
等
援
護
制
度
相
談
会

主
県
▽
時
10
月
22
日
㈪
午
後
２
時

─
４
時
▽
場
県
民
会
館
▽
対
県
内

に
居
住
す
る
旧
軍
人
な
ど
と
そ
の

遺
族
▽
問

０
７
８
（
３
６
２
）

３
５
０
１

県
伊
丹
仮
庁
舎
か
ら

事
務
所
移
転

　
伊
丹
健
康
福
祉
事
務
所
と
伊
丹

県
税
事
務
所
の
耐
震
補
強
工
事
が

完
了
し
、
元
の
場
所
（
伊
丹
市
千

僧
１
―
51
）
へ
移
転
。
移
転
先
で

の
業
務
開
始
は
、
健
康
福
祉
事
務

所
が
10
月
29
日
㈪
か
ら
、
県
税
事

務
所
が
11
月
５
日
㈪
か
ら
で
す
。

問
伊
丹
健
康
福
祉
事
務
所

（
７
８
５
）
９
４
３
７
・
伊
丹
県

税
事
務
所

（
７
８
５
）

９
４
０
４
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セ
ミ
ナ
ー

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽
対
20
～
59

歳
の
女
性
▽
講
ア
ク
ト
研
究
室
主

宰
の
鳥
渕
朋
子
さ
ん
他
▽
内
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、
働
く
力

な
ど
を
身
に
付
け
、
女
性
や
地
域

を
元
気
に
す
る
▽
定
20
人
▽
他
保

育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学

児
。
先
着
８
人
。
10
月
10
日
㈬
ま

で
に
要
予
約
）
▽
申

先
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
10
月
１

日
㈪
か
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
市
民
事

務
局
か
わ
に
し
」
へ
▽
問

０
９
０
（
５
２
４
５
）
０
４
２
２

（
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
―
午

後
５
時
）・

（
７
７
４
）

７
３
３
４
・

kaw
anishi.

dksc@
gm
ail.com

市
民
企
画
講
演
会

い
き
い
き
笑
百
科
か
わ
に
し
版

　
テ
ー
マ
は
「
□
四
角
い
問
題
を

男
女
共
同
△
参
画
の
視
点
で
〇
ま

あ
る
く
お
さ
め
ま
す
―
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
い
ろ
い
ろ
」。

時
10
月
20
日
㈯
午
後
２
時
―
４
時

（
１
時
半
開
場
）
▽
場
ア
ス
テ
市

民
プ
ラ
ザ
▽
講
弁
護
士
の
髙
坂
明

奈
さ
ん
▽
定
45
人
▽
他
一
時
保
育

（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。
先

着
８
人
）、
手
話
通
訳
あ
り
。
希

望
者
は
、
い
ず
れ
も
10
月
12
日
㈮

ま
で
に
要
予
約
▽
申

先
市
役

所
３
階
の
人
権
推
進
課
や
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
備
え
付

男
女
共
同
参
画
カ
レ
ッ
ジ

連
続
講
座

　
テ
ー
マ
は「
私
た
ち
は
気
づ
く
、

考
え
る
、
つ
な
が
る
！
」。

時
10
月
18
日
、
11
月
１
・
15
・
29

日
、
12
月
13
日
、
31
年
１
月
17
・

31
日
の
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
―
正
午
。
全
７
回
▽
場
男
女

け
の
申
込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必

要
事
項
を
書
き
、
人
権
推
進
課
へ

▽
問

（
７
４
０
）
１
１
５
０
・

（
７
４
０
）
１
１
５
１

Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
も
っ
と
知
ろ
う

時
11
月
18
日
㈰
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
場
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
▽
対
市
民
と
Ｄ
Ｖ
被
害
者
や

子
ど
も
を
支
援
し
て
い
る
民
生
委

員
・
主
任
児
童
員
・
保
育
士
な
ど

▽
講
フ
ェ
ミ
ニ
ス
ト
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
学
会
理
事
の
竹
之
下
雅
代
さ

ん
▽
内
Ｄ
Ｖ
被
害
当
事
者
と
子
ど

も
へ
の
支
援
の
在
り
方
に
つ
い

て
、
講
師
の
長
年
の
経
験
か
ら
学

ぶ
▽
定
30
人
▽
他
保
育
あ
り
（
１

歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。
先
着
８

人
。11
月
９
日
㈮
ま
で
に
要
予
約
）

▽
申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
所
属
が
あ
る
人
は
団
体
名

を
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

生
産
者
に
聞
く

バ
ラ
を
美
し
く
咲
か
せ
る
方
法

時
10
月
31
日
㈬
午
後
２
時
―
４
時

▽
場
市
役
所
２
階
会
議
室
▽
講
確

実
園
本
園
の
前
野
義
博
さ
ん
▽
内

冬
せ
ん
定
の
方
法
な
ど
を
中
心
に

年
間
の
管
理
に
つ
い
て
の
講
座
▽

費
３
０
０
円
（
会
員
無
料
）
▽
定

20
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈪
か
ら

緑
化
協
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）

０
８
０
５

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
・
ヨ
ガ
タ
イ
ム

時
10
月
30
日
㈫
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▽
講

「
癒
し
す
と
浄
蓮
」
主
宰
の
岡
崎

如
子
さ
ん
▽
内
手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
、
聴
覚

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
の
皆
さ
ん
と
ヨ
ガ

を
通
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
▽
費
２
０
０
円
▽
定
10
人
▽

他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
８
人
。
10
月
23
日

㈫
ま
で
に
要
予
約
）
▽
申

先

氏
名
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
同
セ
ン

タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）

１
８
２
６
・

（
７
５
９
）

１
８
９
１

生
活
学
習
会
「
健
康
と
住
宅
」

　
テ
ー
マ
は
「
室
温
は
健
康
に
大

き
な
影
響
を
与
え
る
―
健
康
に
暮

ら
す
知
恵
」。

主
川
西
消
費
者
の
会
▽
時
10
月
24

日
㈬
午
後
１
時
―
３
時
▽
場
ア
ス

テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
対
市
民
▽
講

（
一
社
）
健
康
・
省
エ
ネ
住
宅
を

推
進
す
る
国
民
会
議
理
事
長
の
上

原
裕
之
さ
ん
▽
定
45
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈪
か
ら
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
同
会
の
木
原
さ
ん
へ

▽
問

（
７
５
８
）
４
６
８
９

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
で
終
活

　
テ
ー
マ
は
「
自
分
ら
し
く
地
域

で
生
き
て
い
く
た
め
の
エ
ッ
セ
ン

ス
」。

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン

グ
・
ア
ミ
ー
ゴ
」
▽
時
10
月
19
日

㈮
午
後
１
時
半
―
３
時
半
▽
場
ア

ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
講
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
山
田
容
子
さ

ん
▽
内
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
他
、

任
意
後
見
制
度
も
学
ぶ
▽
費

５
０
０
円
▽
定
30
人
▽
申

先

氏
名
、
電
話
番
号
を
同
法
人
事
務

局
へ▽
問

（
７
９
３
）０
７
８
２
・

（
７
７
６
）６
５
６
１

茶
道
講
座

主
市
茶
道
協
会
▽
時
10
月
16
・
30

日
、
11
月
６
・
27
日
、
12
月
４
・

18
日
の
火
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

９
時
―
11
時
半
。
全
６
回
▽
場
キ

セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階
の
川
西
公

民
館
▽
講
裏
千
家
の
橋
本
宗
佳
さ

ん
▽
費
５
０
０
０
円
▽
定
10
人
▽

申

先
10
月
９
日
㈫
か
ら
同
協
会

の
橋
本
さ
ん
へ
▽
問

（
７
５
８
）

５
７
０
４

相
続
・
遺
言
・
家
族
信
託
を

学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
相
続
遺
言
・
交

通
事
故
支
援
セ
ン
タ
ー
」
▽
時
10

月
27
日
㈯
午
後
１
時
半
―
４
時
▽

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
講
行
政

書
士
の
中
道
進
さ
ん
▽
内
安
心
し

て
老
後
を
送
る
た
め
に
、
元
気
な

う
ち
に
用
意
で
き
る
制
度
（
任
意

後
見
契
約
、死
後
事
務
委
任
契
約
、

相
続
・
遺
言
書
作
成
、
家
族
信
託

な
ど
）
を
説
明
。
無
料
相
談
会
も

開
催
▽
定
20
人
▽
申

先
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
「
相
続
遺
言
・
交
通
事
故
支

援
セ
ン
タ
ー
」
の
中
道
さ
ん
へ
▽

問

（
７
９
４
）
６
３
１
２

オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
運
動
と
健
康
・
食
事
」

主
場
東
洋
食
品
研
究
所
▽
時
11
月

３
日
㈷
午
後
１
時
半
―
４
時
15
分

▽
内
健
康
に
対
す
る
運
動
の
重
要

性
や
運
動
効
果
を
高
め
る
た
め
の

食
事
を
学
ぶ
▽
定
１
０
０
人
▽
申

郵
抽
ハ
ガ
キ
（
１
枚
１
人
）
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、

10
月
16
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
０
２
６
・
南
花

屋
敷
４
―
23
―
２
の
東
洋
食
品
研

究
所
セ
ミ
ナ
ー
係
へ
▽
問

（
７
４
０
）
３
３
０
０

レ
フ
ネ
ッ
ク

名
誉
学
長
講
話

　
テ
ー
マ
は
「
大
往
生
か
ポ
ッ
ク

リ
死
か
―
生
き
甲が

い斐
の
こ
れ
か

ら
」。

時
10
月
６
日
㈯
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
講
生
涯

学
習
短
期
大
学
名
誉
学
長
の
木
津

川
計
さ
ん
▽
問

同
大
学

（
７
５
７
）
８
４
８
１

催
し

動
物
供
養
祭

時
11
月
１
日
㈭
午
後
２
時
―
２
時

半
▽
場
市
斎
場
内
犬
猫
供
養
塔
前

▽
問
環
境
衛
生
課

（
７
５
８
）

３
２
６
２

ツ
リ
ー
オ
ブ
ジ
ェ
を
彩
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

主
川
西
ま
ち
な
か
美
術
館
実
行
委

員
会
▽
時
10
月
27
日
㈯
午
後
１
時

―
２
時
半
（
雨
天
時
は
28
日
㈰
）

▽
場
藤
ノ
木
さ
ん
か
く
広
場
▽
対

小
学
生
以
上
▽
内
川
西
ま
ち
な
か

美
術
館
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
。
ツ

リ
ー
に
飾
り
付
け
を
行
う
▽
定
20

人
程
度
▽
申
先
当
日
開
始
10
分
前

に
会
場
へ
▽
問

（
７
４
４
）

７
１
１
２

川
小
校
区
文
化
フ
ェ
ス
タ

主
川
西
小
学
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
協
議
会
▽
時
10
月
27
日
㈯
午

後
１
時
―
４
時
、
28
日
㈰
午
前
10

時
―
午
後
３
時
▽
場
同
小
学
校
▽

内
バ
ザ
ー
や
作
品
展
、
舞
台
発
表

▽
問

（
７
５
５
）
４
０
０
７

美
術
館
な
ど
を
巡
る

バ
ス
ツ
ア
ー

主
川
西
ユ
ネ
ス
コ
協
会
▽
時
11
月

24
日
㈯
午
前
７
時
50
分
―
午
後
６

時
。
川
西
阪
急
西
側
集
合
・
解
散

▽
内
安
野
光
雅
美
術
館
（
京
丹
後

市
）
や
山
陰
ジ
オ
パ
ー
ク
な
ど
を

巡
る
▽
費
８
５
０
０
円
▽
定
40
人

▽
申
郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
２

人
）
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
、
返
信
用
に
住
所
、
氏
名
を
書

き
、
11
月
２
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
社
会
教
育
課
へ
▽
問
川
西
ユ
ネ

ス
コ
協
会
の
名
木
さ
ん

０
９
０

（
５
８
９
４
）
５
４
７
３

空
き
家
対
策
講
演
会

　
テ
ー
マ
は
「
想
い
出
い
っ
ぱ
い

の
家
が
問
題
い
っ
ぱ
い
に
な
ら
な

い
た
め
に
」。

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
兵
庫
空
き
家
相

談
セ
ン
タ
ー
」
▽
時
11
月
９
日
㈮

午
後
１
時
半
―
３
時
半
（
１
時
15

分
開
場
）
▽
場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽

講
オ
ラ
ガ
総
研
㈱
代
表
取
締
役
の

牧
野
知
弘
さ
ん
▽
内
大
規
模

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
空
き
家
問
題
と

そ
の
解
決
に
む
け
て
▽
定
２
５
０

人
▽
申
先
当
日
会
場
へ
▽
問

０
７
９
７
（
81
）
３
２
３
６

西
猪
名
公
園
ま
つ
り

主
場
県
立
西
猪
名
公
園
▽
時
10
月

28
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後
３
時
▽

内
ミ
ズ
ノ
大
運
動
会
や
リ
サ
イ
ク

ル
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
大
道
芸
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
、
フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
な
ど
▽

問

（
７
５
９
）
０
７
８
５

歴
史
講
演
会

「
倭
王
権
と
淀
川
水
運
」

主
川
西
歴
史
研
究
会
▽
時
10
月
24

日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時
▽
場
ア

ス
テ
ホ
ー
ル
▽
対
市
民
▽
講
高
槻

市
立
今
城
塚
古
代
歴
史
館
特
別
館

長
の
森
田
克
行
さ
ん
▽
内
摂
津
の

本
義
に
迫
る
▽
費
７
０
０
円
▽
定

１
３
０
人
▽
申
先
当
日
会
場
へ
▽

問
川
西
歴
史
研
究
会
の
村
井
さ
ん

（
７
９
９
）
３
２
５
６

阪
神
北
彩
り
フ
ェ
ス
タ

in
伊
丹

主
き
ら
っ
と
阪
神
北
オ
ー
タ
ム

フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
▽
時
10
月

27
日
㈯
午
前
10
時
―
午
後
４
時
半

▽
場
伊
丹
酒
蔵
通
り
周
辺
▽
内
音

楽
や
ダ
ン
ス
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
、

阪
神
北
地
域
の
特
産
品
販
売
、
子

ど
も
向
け
の
伝
統
文
化
の
稽
古
体

験
な
ど
▽
問

０
７
９
７
（
83
）

３
１
３
３

「
空
の
日
」
エ
ア
ポ
ー
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

主
関
西
エ
ア
ポ
ー
ト
㈱
▽
時
10
月

13
日
㈯
午
前
10
時
―
午
後
４
時
▽

場
大
阪
国
際
空
港
▽
内
格
納
庫
見

学
や
模
擬
制
服
の
写
真
撮
影
会
な

ど
。
空
港
周
辺
市
の
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
出
演
▽
問
Ｉ
Ｔ

Ａ
Ｍ
Ｉ
事
務
局

０
６

（
６
３
４
７
）
７
８
６
９

動
物
愛
護
フ
ェ
ア

主
阪
神
開
業
獣
医
師
会
▽
時
10
月

14
日
㈰
午
前
11
時
―
午
後
３
時

（
雨
天
中
止
）
▽
場
宝
塚
市
役
所

北
側
河
川
敷
▽
内
動
物
健
康
相
談

や
物
品
販
売
な
ど
▽
問
清
和
台
動

物
病
院

（
７
９
８
）
０
０
１
８

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

時 10 月 25 日㈭・26 日㈮。いずれも
午前 10時―正午。全２回▷場郷土館▷
講洋画家の塚本龍さん▷内水彩画・油絵
の絵画教室▷費 500 円▷定 30 人▷申

先 10 月２日㈫午前 10時から

郷土館　 （794）3354問い合わせ

の郷土館を描く秋 国登録有形文化財（建造物）

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

182018.1019
△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

１・15
　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

３・17
２・16

12・26

10・24

11・25

９・23

４・18

５・19

８・22 １・15

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

10・24
８・22
12・26

２・16

５・19

４・18

３・17

11・25

９・23

４・18
１・15
５・19

10・24

９・23

８・22

12・26

３・17

２・16

11・25

８・22
11・25
９・23

５・19

12・26

３・17

２・16

１・15

10・24

４・18

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

【ごみ減量 point】買い物に行く前に、一度冷蔵庫の中身を確認してください。買い過ぎを防ぎ、食べないまま捨ててしまう食品（食
品ロス）を削減しましょう。詳しくは美化推進課（ごみ減量業務） （744）1170 へ。

ごみカレンダー10 ごみ減量にご協力を
※当日の午前８時半までに出してください。強風のためビンのコンテナを設置していない場合
は、透明・半透明の袋で出してください。詳しくは美化推進課（ごみ収集業務）（744）1124 へ。

ス
ポ
ー
ツ

市
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
プ
ン

卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
11
月
３
日
㈷

午
前
８
時
開
場
▽
場
総
合
体
育
館

▽
対
小
・
中
学
生
▽
種
①
シ
ン
グ

ル
ス
（
午
前
）。
男
女
別
。
小
学

３
～
６
年
生
、
中
学
生
（
Ａ
・
Ｂ

の
２
ク
ラ
ス
）、
バ
ン
ビ
（
小
学

２
年
生
以
下
）
②
ダ
ブ
ル
ス
（
午

後
）。
男
女
別
。
小・中
学
生
（
い

ず
れ
も
Ａ
・
Ｂ
の
２
ク
ラ
ス
。
バ

ン
ビ
は
小
学
生
Ａ・Ｂ
に
出
場
可
）

▽
費

①
６
０
０
円
②
１
組

１
０
０
０
円
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
種
目
、

ク
ラ
ス
別
を
書
き
、
10
月
17
日
㈬

（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
１
１
・
大
和
東
５
―
８
―
16

の
安
田
洋
子
さ
ん
へ
▽
問
同
協
会

の
安
田
さ
ん

（
７
９
４
）

５
９
８
４

ダ
ブ
ル
ス
リ
ー
グ

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
11
月
14
日
㈬

午
前
８
時
40
分
開
場
▽
場
総
合
体

育
館
▽
対
40
歳
以
上
の
協
会
加
盟

者
（
当
日
加
盟
可
。
１
人
５
０
０

円
）
▽
種
ダ
ブ
ル
ス
の
団
体
戦
１

チ
ー
ム
３
人（
男
性
３
人
は
不
可
）

▽
費
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
大

会
初
参
加
者
は
別
途
１
人
５
０
０

円
）
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
書
き
、
10
月
24

日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
１
１
１
・
大
和
東
５
―
48
―

16
の
安
田
洋
子
さ
ん
へ
▽
問
市
卓

球
協
会
の
安
田
さ
ん
（
７
９
４
）

５
９
８
４

生
き
生
き
健
康
体
操
体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
10
月
９

日
㈫
・
16
日
㈫
。
い
ず
れ
も
午
前

11
時
―
午
後
０
時
半
▽
場
総
合
体

育
館
▽
他
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持

参
。
運
動
で
き
る
服
装
▽
問
同
協

会
の
岸
本
さ
ん

（
７
９
８
）

１
６
７
６

市
長
杯
９
人
制

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

主
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
▽
時
11

月
25
日
㈰
午
前
８
時
開
始
▽
場
市

民
体
育
館
▽
対
中
学
生
以
上
の
市

内
在
住
・
在
勤
者
▽
費
１
チ
ー
ム

２
５
０
０
円
▽
他
11
月
20
日
㈫
午

後
６
時
か
ら
同
館
で
抽
選
。
参
加

費
持
参
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
チ
ー
ム

名
、
男
女
別
、
代
表
者
の
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、
11
月

13
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
１
２
２
・
東
多
田
１
―
20
―

13
の
小
川
弥
栄
子
さ
ん
へ
▽
問
同

協
会
の
小
川
さ
ん

０
８
０

（
１
５
０
１
）
９
２
２
８

【
ギ
タ
ー
の
楽
し
み
、昭
和
フ
ォ
ー

ク
】

時
10
月
23
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半
▽
内
出
演
は
里
山
音
楽
ク
ラ

ブ
。
ギ
タ
ー
の
練
習
風
景
と
歌
▽

定
20
人
▽
申

先
10
月
４
日
㈭
午

前
10
時
か
ら

【
切
り
絵
教
室
】

時
11
月
８
日
㈭
午
後
１
時
―
４
時

▽
講
切
り
絵
講
師
の
大
東
昭
一
さ

ん
他
▽
費
３
０
０
円
（
初
参
加
者

は
別
途
材
料
費
１
０
０
０
円
）
▽

定
10
人
▽
申

先
10
月
18
日
㈭
午

前
10
時
か
ら
11
月
２
日
㈮
ま
で

【
健
康
講
座
】

時
10
月
22
日
㈪
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
講
沢
井
製
薬
㈱
の
神
原
成
美

さ
ん
▽
内
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

の
イ
ロ
ハ
▽
定
40
人
▽
他
か
わ
に

し
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
「
行
き
ま
し

た
ポ
イ
ン
ト
」
対
象
▽
申

先
10

月
３
日
㈬
午
前
９
時
か
ら

【
地
域
で
支
え
る
、
高
齢
者
の
笑

顔
】

時
10
月
24
・
31
日
、
11
月
７
日
の

公
民
館

水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
。
全
３
回
▽
講M

otto

ひ
ょ
う
ご
事
務
局
長
の
栗
木
剛
さ

ん
他
▽
内
講
話
、
介
護
予
防
、
成

年
後
見
制
度
な
ど
▽
定
40
人
▽
申

先
10
月
２
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
福
祉
セ
ミ
ナ
ー
―
健
康
寿
命
と

若
さ
を
保
つ
大
腸
の
力
】

主
市
・
東
谷
地
区
福
祉
委
員
会
▽

時
11
月
13
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
㈱
ヤ
ク
ル
ト
社
員
▽
内
健

全
な
地
域
づ
く
り
は
健
康
な
大
腸

か
ら
？
▽
定
40
人
▽
申

先
10
月

９
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
健
康
・
若
返
り
講
座
】

時
10
月
16
日
㈫
・
30
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
２
時
―
４
時
。
全
２
回

▽
講
大
阪
武
育
会
合
気
道
師
範
部

長
の
藤
本
治
男
さ
ん
▽
内
合
気
道

を
取
り
入
れ
た
健
康
体
操
、
護
身

術
な
ど
▽
定
30
人
▽
申

先
10
月

２
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
秋
の
美
文
字
レ
ッ
ス
ン
―
漢
字

の
形
を
と
と
の
え
よ
う
】

時
11
月
９
・
16
・
30
日
の
金
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
―
３
時
。
全

３
回
▽
講
日
本
ペ
ン
習
字
研
究
会

講
師
の
松
江
恵
舟
さ
ん
▽
内
「
へ

ん
」「
か
ん
む
り
」「
し
ん
に
ょ
う
」

な
ど
の
組
み
合
わ
せ
か
ら
成
る
漢

字
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
▽
費
９
０
０
円

▽
定
10
人
▽
他
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
硬

筆
用
下
敷
き
持
参
▽
申

先
10
月

26
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

【
星
空
観
測
講
座
―
火
星
の
大
接

近
を
見
よ
う
！
】

時
11
月
12
日
㈪
午
後
７
時
―
８
時

半
▽
講
猪
名
川
天
文
台
運
営
委
員

の
溝
上
好
弘
さ
ん
他
▽
内
天
体
観

測
と
星
の
話
▽
定
40
人
（
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）▽
他
雨
天・

曇
天
時
は
星
の
話
の
み
▽
申

先

10
月
29
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

【
お
い
し
い
フ
ラ
ン
ス
】

時
11
月
12
日
㈪
・
19
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
▽
講
日
本
ソ
ム
リ
エ
協
会
会
員

の
浅
井
薫
さ
ん
▽
内
簡
単
ス
イ
ー

ツ
作
り
や
ワ
イ
ン
の
話
な
ど
▽
費

１
８
０
０
円
▽
定
12
人
▽
他
エ
プ

ロ
ン
と
三
角
巾
、
筆
記
用
具
持
参

▽
申

先
10
月
15
日
㈪
午
前
９
時

か
ら

【
歴
史
講
座
】

　

テ
ー
マ
は
「
兵
庫
県
を
考
え
る

―
県
政
１
５
０
周
年
に
」。

時
11
月
５
日
㈪
・
12
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
半
―
正
午
。
全
２

回
▽
講
園
田
学
園
女
子
大
学
名
誉

教
授
の
田
辺
眞
人
さ
ん
▽
定
40
人

▽
申

先
10
月
15
日
㈪
午
前
10
時

か
ら

【
古
代
史
講
座
「
古
代
の
日
向
と

ヤ
マ
ト
王
権
」】

時
10
月
31
日
、
11
月
７
・
21
日
の

水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
。
全
３
回
▽
講
堺
女
子
短

期
大
学
名
誉
学
長
の
塚
口
義
信
さ

ん
▽
定
60
人
▽
申
郵
抽
市
民
優

先
。
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話・

フ
ァ
ク
ス
番
号
を
書
き
、
10
月
10

日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
０
１
７
・
火
打
１
―
12
―
16

キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階
の
川
西

公
民
館
へ

【
お
や
こ
講
座
「
ぐ
る
ん
ぱ
ラ
ン

ド
」】

時
11
月
14
・
28
日
、
12
月
５
・

12
・
19
日
の
水
曜
日
。
い
ず
れ
も

午
前
10
時
―
11
時
。
全
５
回
▽
対

26
年
４
月
２
日
～
28
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
講

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
育
ち
あ
い
サ
ポ
ー

ト
ブ
ー
ケ
」
の
下
村
亜
矢
子
さ
ん

他
▽
定
15
組
▽
申
郵
抽
市
民
優

先
。
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住

所
、
保
護
者
氏
名
、
子
ど
も
の
名

前
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

性
別
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を

書
き
、
10
月
15
日
㈪
（
必
着
）
ま

で
に
〒
６
６
６
―
０
０
１
７
・
火

打
１
―
12
―
16
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ

ザ
３
階
の
川
西
公
民
館
へ

【
ビ
デ
オ
投
影
会
】

　
テ
ー
マ
は「
ウ
ィ
ー
ン
で
の
第
九

と
オ
ラ
ン
ダ
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
」。

主
登
録
グ
ル
ー
プ
「
近
史
会
」
▽

時
10
月
11
日
㈭
午
後
２
時
―
４
時

▽
内
現
地
で
撮
影
し
た
映
像
を
投

影
▽
費
２
０
０
円
▽
定
80
人
▽
申

先
当
日
会
場
へ
▽
問
同
グ
ル
ー
プ

の
西
本
さ
ん

０
９
０

（
４
０
３
５
）
５
７
９
４

【
健
康
促
進
講
座
―
骨
盤
リ
ズ
ム

体
操
】

時
11
月
12
日
㈪
・
26
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。
全
２

回
▽
講
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
の
道
上
万
起
子
さ
ん
▽

内
骨
格
を
意
識
し
た
軽
運
動
▽
費

６
０
０
円
▽
定
20
人
▽
他
か
わ
に

し
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
「
行
き
ま
し

た
ポ
イ
ン
ト
」
対
象
▽
申

先
10

月
15
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

【
お
と
な
の
鉛
筆
絵
画
教
室
】

時
11
月
13
・
20
・
27
日
、
12
月
４

日
の
火
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
正
午
。
全
４
回
▽
講
京
都
造

形
芸
術
大
学
講
師
の
西
垣
肇
也
樹

さ
ん
▽
内

炭
を
描
く
▽
費

１
２
０
０
円
（
道
具
代
実
費
）
▽

定
16
人
▽
申

先
10
月
23
日
㈫
午

前
10
時
か
ら

黒
川
公
民
館

（
７
３
８
）０
１
０
７

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

多
田
公
民
館

（
７
９
３
）０
０
１
１

明
峰
公
民
館

（
７
５
９
）６
９
０
１

東
谷
公
民
館

（
７
９
４
）０
０
０
４

川
西
南
公
民
館

（
７
５
７
）８
６
２
３

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

川
西
公
民
館

（
７
５
８
）０
１
０
３
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健
康

23 2018.10

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※31年3月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,320円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,400円③総合レディース検診8,640円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）12,960円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）30,240円（一般健診コース）24,840円（生活習慣

病コース）
（4）胃がん予防検診5,400円
（5）骨密度測定2,160円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内34,800
円、市外38,800円

18～39歳

75歳以上など

40（※）～74歳 火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

特定健診の
眼底検査は
金曜日のみ
実施

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、29年４月１日から
30年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人 16日㈫ 13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 11日㈭
25日㈭

13：30～14：00
13：30～14：00

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※10月１日㈪から12月分の予約を受け付け開始

毎月～金曜日
人間ドック

一般健診
コース

43,200円

70,200円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各相談窓口の電話へ予約を）

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者 随　時

22日㈪

22日㈪

13：30～15：00

13：30～15：30

13：00～15：00

精神科医師による心の相談

エイズなど性感染症の相談

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:0011・25日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査11,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

４日㈭
12日㈮

10日㈬

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

た
ば
こ
と
歯
周
病
の
関
係

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

　諸外国に比べると、日本人の
喫煙率は高い状況にあり、約
1,400 万人が喫煙していると推
測されるそうです。
　たばこが体に良くないという
ことは誰でも知っていますが、
「喫煙が歯周病のリスクを高め
る」ということをご存知でしょ
うか。
　たばこの煙には約 200 種類
の有害物質が含まれます。体の
中でたばこの煙が最初に通過す
るのが口であり、その影響を強
く受けることになります。たば
こを吸うと、口臭が強くなった
り、ヤニで歯が汚れるだけでは
なく、歯周病にかかりやすく、
かつひどくなりやすいのです。
　喫煙により血管が縮まり、歯
ぐきは酸欠や栄養不足状態にな
ります。免疫機能も低下し、歯
周病菌に対する抵抗力が落ちる
ので、歯周病の進行は加速する
ことになります。
　歯周病にかかっていても、喫
煙により歯ぐきの腫れや出血が
起こりにくくなるため、気付か
ないまま進行してしまうことが
多いのです。
　直接たばこを吸わなくても、
受動喫煙でも歯周病のリスクは
高くなります。禁煙は、自分自
身だけではなく、周囲の人たち
の口の健康を守ることにもなり
ます。
　喫煙経験がある人は、歯科医
院での歯周病の検査を受けるこ
とをお勧めします。もし、歯周
病が発見された場合は、継続的
な治療や指導を受けることによ
り、改善を期待することができ
ます。心当たりのある人は、か
かりつけ歯科医に相談してくだ
さい。

（市歯科医師会）

歯
と
口
の

健
康
セ
ミ
ナ
ー

　
テ
ー
マ
は
「
口
の
恐こ

わ
～
い
病
気

『
口
腔
が
ん
』
の
予
防
と
治
療
法

―
治
り
に
く
い
口
腔
が
ん
の
早
期

発
見
の
た
め
に
」。

時
11
月
30
日
㈮
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
▽
対

成
人
▽
講
市
歯
科
医
師
会
の
藤
本

耕
二
さ
ん
▽
定
30
人
▽
申

先
10

月
１
日
㈪
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽

問

（
７
５
９
）
３
１
７
１

市
民
医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
テ
ー
マ
は
「
伝
え
て
ま
す
か
？

あ
な
た
の
思
い
。
聞
い
て
ま
す

か
？
大
切
な
人
の
言
葉
―
終
活
を

見
据
え
て
」。

主
市
・
市
医
師
会
他
▽
時
11
月
10

日
㈯
午
後
２
時
―
４
時
半
▽
場
み

つ
な
か
ホ
ー
ル
▽
講
医
師
の
川
島

実
さ
ん
▽
内
基
調
講
演
と
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
▽
定
４
８
０

人
▽
他
保
育
・
手
話
通
訳
あ
り
。

要
予
約
▽
申
郵

先
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、

電
話
番
号
、
職
業
を
10
月
31
日
㈬

（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
０
１
６
・
中
央
町
12
―
２
の
市

医
師
会
へ
（
市
内
の
各
病
・
医
院

で
申
し
込
み
可
）
▽
問
同
会

（
７
５
９
）
６
９
５
０
・

（
７
５
７
）
５
３
０
１

【
10
月
の
献
血
日
】

時
場
13
日
㈯
午
前
11
時
―
午
後
３

時
・
緑
台
小
学
校
。
21
日
㈰
午
前

10
時
―
午
後
０
時
半
、
１
時
半
―

３
時
半
・
川
西
北
小
学
校
。
30
日

㈫
午
前
10
時
―
11
時
、
午
後
０
時

15
分
―
４
時
・
東
洋
食
品
工
業
短

期
大
学

【Let’s

「
き
ん
た
く
ん
健
幸
体

操
」】

時
10
月
12
日
㈮
午
後
２
時
半
―
３

時
半
・
24
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
総
合
体
育
館
▽
他
タ
オ

ル
や
飲
み
物
、
上
履
き
持
参

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
10
月
18
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
対
医
師
の
運
動
許
可
が

あ
る
人
。
体
調
に
よ
り
見
学
の
場

合
あ
り
▽
内
基
礎
代
謝
の
維
持
・

向
上
の
軽
運
動
と
話
▽
定
25
人
▽

申

先
10
月
１
日
㈪
か
ら

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

時
内
①
10
月
29
日
㈪
・「
糖
尿
病
」

「
お
と
な
の
歯
と
口
の
健
康
」
を

テ
ー
マ
に
、
簡
単
な
病
態
の
説
明

や
食
生
活
に
つ
い
て
②
11
月
５
日

㈪
・「
メ
タ
ボ
予
防
・
改
善
」「
お

と
な
の
歯
と
口
の
健
康
」
を
テ
ー

マ
に
、
検
査
値
の
見
方
な
ど
。
い

ず
れ
も
午
後
１
時
20
分
―
３
時
半

▽
定
①
30
人
②
50
人
▽
他
②
先
着

30
人
に
食
事
診
断
▽
申

先
10
月

１
日
㈪
か
ら

【
歯
科
健
診
】

時
10
月
２
・
16
・
30
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20

分
▽
対
18
歳
以
上
▽
内
む
し
歯
や

歯
肉
の
検
診

【
保
健
相
談
】

時
10
月
３
日
㈬
、
11
月
７
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
▽

場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
血
圧
測
定

と
健
康
相
談

【
日
曜
検
診
】

　
対
象
や
費
用
な
ど
は
、
23
ペ
ー

ジ
の
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
照
。

時
10
月
28
日
㈰
午
前
９
時
―
正
午

（
受
け
付
け
は
午
前
８
時
40
分
―

10
時
半
）
▽
内
①
特
定
健
康
診
査

②
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
③
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
診
④
前
立
腺
が
ん
検

診
⑤
肺
が
ん
検
診
⑥
胃
が
ん
検
診

（
40
歳
以
上
対
象
）
⑦
大
腸
が
ん

検
診
（
申
し
込
み
不
要
）
⑧
歯
周

病
検
診
▽
定
①
②
計
50
人
⑥
50
人

▽
申

先
10
月
１
日
㈪
か
ら

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
】

時
10
月
28
日
㈰
午
後
１
時
―
２
時

半
受
け
付
け
▽
対
内
①
20
歳
以

上
・
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診
②
40
歳
以

上・乳
が
ん
検
診
（
２
年
に
１
回
）

▽
定
各
35
人
▽
申

先
10
月
１
日

㈪
か
ら

中央図書館 （755）2424

10

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

 

市
政
情
報

 

健
康

 

中
央
図
書
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公
民
館

 

ス
ポ
ー
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子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

高
齢
者

 

福
祉

 

セ
ミ
ナ
ー

 

催
し

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

図書の展示
　「図書館の歩き方」をテーマに、図書館の有効活用について書かれた本を展示。
ビデオ映写会
　10月14日㈰「バチカン超時空の聖都市」（50分）。21日㈰「シャーロックシー
ズン３VOL. １」（86 分）。いずれも午後２時から。
かわにしぶっくらぶ
時 10 月 12 日㈮午後６時から▷内お気に入りの本について語り・聞く読書イ
ベント
読書週間行事
　10 月 27 日㈯～ 11 月９日㈮の読書週間に合わせ、次の通り開催します。

【図書リサイクル展】
時 11 月３日㈷午前 10 時半―午後４時半（受け付けは午前 10 時―午後４時
15 分）▷場アステホール▷対図書館カードを持っている人▷内役目を終えた
図書・雑誌を譲ります▷他受け付け時に同カードの提示が必要。１回の受け付
けで 10 点まで。先着順。持ち帰る袋持参

【おすすめ本の紹介】
　「図書館員のおすすめ本」を手作りポスターとともに紹介。

【こどもおはなしランド】
時 対 11 月３日㈷午前 11 時から・未就学児、午後２時半から・小学生▷内お
はなしボランティア「たんぽぽ」による絵本の読み聞かせ

【人形劇】
時 10 月 28 日㈰午後２時から▷対小学生まで▷内「劇団くりの木」が「だっ
てだってのおばあさん」「ねずみさんのながいパン」を上演

【絵本の読み聞かせとふわふわマスコット作り】
時 11 月４日㈰午前 11 時から（受け付けは 10 時半から）▷内４歳程度～小
学生向け。毛糸でうさぎのマスコットを作り、動物の出てくる絵本を読み聞か
せ▷定 20 人▷申 先当日会場へ
館内整理日のおしらせ
　10 月 31 日㈬は館内整理日のため休館します。



Information
お知らせコーナー

【
趣
味
の
会
活
動
展
】

時
内
10
月
10
日
㈬
～
12
日
㈮
書
道

（
泉
会
）、
卓
球
（
り
ん
ど
う
）。

17
日
㈬
～
19
日
㈮
・
手
工
芸
（
彩

遊
会
）、
俳
句
（
初
心
会
）、
盆
踊

り
（
Ｇ
Ｈ
盆
踊
り
連
）。
24
日
㈬

～
26
日
㈮・生
け
花（
む
つ
み
会
）。

い
ず
れ
も
展
示
の
み
で
午
前
９
時

―
午
後
５
時
（
金
曜
日
は
１
時
ま

24

相談の案内

東谷公民館１日㈪
18日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室16日㈫

11・25日㈭

月～金曜日

月～金曜日

19日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

９・23日㈫

17日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

同課

同センター

同課相談室

同センター

市役所１階福祉部
　 （740）1328

パレットかわにし

パレットかわにし

同センター

市役所５階
同事務局相談室

24日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

同園

10・24日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

同センター

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

９日㈫

18日㈭

19日㈮

相談名 予約・問い合わせ 内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談

ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV 相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

市民活動センター
　（759）1826

若者キャリアサポート
川西　（764）6823

川西しごと・サポート
センター 　（757）6380

産業振興課
　（740）1162

こども・若者ステー
ション　（758）5044

川西さくら園
　（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
　（758）7830

市医師会事務局
　（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター 　（758）6228

障害福祉課
　（740）1178

介護保険課
　（740）1149

成年後見支援センター
　（764）6110

社会福祉協議会
　（759）5200

男女共同参画センター
　（759）1856

人権推進課
　（740）1150

医療助成・年金課
　（740）1171

消費生活センター
　（740）1167

先着４人。当日午前９時から予約
を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

生活上や家庭内の困りごと、福祉
全般の相談

成年後見制度に関する相談。
12日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談。

肢体・視覚・聴覚・内部・精神障
がい当事者の相談。予約を
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

キセラ川西プラザ１階
相談室

相談室

　（759）8611

１日㈪・９日㈫
15・22日㈪

教育支援センター
　（757）8080

午後１時半―４時

子育ての
悩み相談 電話・来所相談

キセラ川西プラザ

12日㈮は午後、15日㈪～17日㈬
・19日㈮は午前

11・25日㈭

生活相談課
　（740）1333

子育て支援ルーム
　（740）1125

同センター
職員

生活困窮者
自立相談

くらしとしごとの応援カ
ウンター　（740）1189 生活困窮に関する相談

相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

同課市民相談室午後１時―４時司法書士
法律相談

登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 23日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半 同課市民相談室

午後１時半―４時半

法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を 14・28日㈰

３・10・17・
24日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

配偶者暴力相談支援
センター　（758）0708

予約制

10 ※祝日・振替休日は実施しません
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高
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な
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主
市
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者
団
体
連
合
会
▽
時
10

月
27
日
㈯
午
前
10
時
―
午
後
２
時

▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
障
害
者
手

帳
を
持
っ
て
い
る
人
▽
他
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
持
参
▽
申

10
月
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日

㈬
ま
で
に
同
会
（
所
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す
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体
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は
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体
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▽
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「
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け
合
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広
が
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つ
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る

赤
い
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根
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ン
に
、
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頭
で
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活
動
や
戸
別
募
金
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法
人
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金
な
ど
を
募
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す
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主
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０
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セ
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【
子
育
て
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時
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。
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】
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日
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全
５
回
▽
講
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楽
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法
家
の
佐
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間
み
ゆ
き
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▽
内

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

れ
も
午
前
10
時
―
正
午
。
全
２
回

▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
育
ち
あ
い
サ

ポ
ー
ト
ブ
ー
ケ
」
代
表
の
藏
原
亜

紀
さ
ん
他
▽
内
川
西
の
子
育
て
支

援
に
つ
い
て
▽
定
40
人
▽
他
保
育

あ
り
。
先
着
８
人
。
希
望
者
は
10

月
10
日
㈬
ま
で
に
要
予
約
▽
申

先
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）
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先
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月
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時
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月
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ん
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）
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定
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人
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先
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㈫
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で
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
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月
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時
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３

時
半
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人
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祉
セ
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タ
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〈
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康
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操
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時
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月
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日
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午
後
１
時
―
２
時

半

保健センター　 （758）4721問い合わせ

高齢者のインフルエンザ予防接種

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail
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自己負担 1,500 円で接種可
発病・重症化防止には、予防接種が有効

　予防接種を受けてから、抵抗力がつくまでに約２週間かかりま
す。また、効果が持続する期間は５カ月間です。このため、12
月中旬までには受けるようにしてください。
　希望者は、10月１日㈪以降（予約開始日は医療機関によって
異なります）に指定の医療機関で予約の上、10月 15日㈪～ 31
年１月 31日㈭に接種を受けてください（２回目は対象外）。
　なお、市外（猪名川町を除く）で接種する場合は、事前に手続
きが必要です。
対接種時に 65歳以上、または 60～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸
器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障がい
で身体障害者手帳１級を持っている人▷費 1,500 円（接種時に、
生活保護受給証明書か中国残留邦人等支援給付者の本人確認証を
持参の場合は無料）



人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　子どもたちは今どういう思いで学校に通っているのでしょ
うか。学校の場で何を楽しみにして、その場をどのように過
ごしているのでしょうか。おとなたちは「学力向上」とか「学
力保障」とか言いますが、その学ぶことの意味を子どもたち
は自分たちの中で実感しているでしょうか。
　学んで身に付ける力は、本来、その力を使って今の生活を
よりよく生きるためにあるはずです。ところが、今多くの子
どもにとって、学んで身に付けた学力は、テストで発揮して
競い合い、その競争に勝ち残って、より上位の学歴・学校歴
を確保するためのものであるかのように錯覚されていて、そ
の錯覚が子どもたちに限らず、保護者にも、また教師たちの
間にもまん延しています。
　その中で高校年代にもなれば、勝ち組と負け組がおおよそ
決まってしまって、それが学校間格差として定着していま
す。しかも、今は昔と違って、ほとんどが高校には行く時代
です。小学校・中学校で勉強に苦労してきた子どもの多くは、
学力競争に勝ち残れず、学ぶことの意味を見失い、むしろ学
ぶことで傷つき続けてきました。そうして学ぶことの意味を
見失った子どもたちが、それでも高校には行き、そこで集団
を形成する。それが現実です。
　そうだとすれば、学校の側でその子どもたちの現実をしっ
かりと把握して、あらためて学ぶことの意味を取り戻す試み
をしない限り、いじめにつながる貧相な心性が集団の場に広
がることを防ぐことはできません。いじめは、実は個人の規
範意識の問題というより、むしろ集団の場の問題です。
（前川西市子どもの人権オンブズパーソン　浜田寿美男）

子どもたちの生きる場の再考と
「学ぶ」意味の再構築をめざして

いじめが起こる「学校という場」の問題

事例　最近、高齢で一人暮らしの父の預金がなくなっている
ことに気が付いた。父は自宅のリフォーム工事を次々として
いた。２年前、事業者から排水管洗浄を 3,000 円ですると電
話で勧められたのがきっかけで、無料点検に担当者が訪ねて
くるようになったようだ。
　床下のカビの写真を見せられて、「このままにしておくと
大変だ、家を長持ちさせるために必要だ」と説明され、床下
工事をしたらしい。その後、屋根工事や床下換気扇など５件
で総額1,000万円以上の工事をしていた。どうすればいいか。
（50 歳代　男性）

　リフォーム工事の相談では、高額で深刻なトラブルになっ
ていることがあります。最初は簡単な作業を安くすると事業
者が訪問。その後定期的に点検に訪れ、不安をあおって工事
を勧めます。一人暮らしの高齢者の場合、誰にも相談しない
まま次々と契約し、問題が表面化するまでに時間がかかって
しまうこともあり、周囲の人の見守りや気付きが大切です。
　訪問販売で契約した場合、工事が終わっていても、契約書
面を受け取ってから８日間以内であればクーリング・オフが
できます。また期間を過ぎていても、事業者の説明がうそだっ
た場合など、契約の取り消しができる場合があります。諦め
ずに相談してください。
　また、住まいに関する専門相談窓口もあります。契約する
前に、住まいるダイヤル 0570（016）100（リフォーム見積
書の無料チェックも行っています）、ひょうご住まいサポー
トセンター 078（360）2536 に相談してみてください。

3,000 円の排水管洗浄をきっかけに
不安をあおって契約を迫る「次々販売」

高額なリフォーム工事を多数契約

人権啓発シリーズ

食と育つ

レシピ　川西・猪名川地域活動栄養士協議会

●材料　２人分
サトイモ　
シラス干し
いりゴマ（黒）
塩
サラダ油
【付け合わせ】シメジバター炒め
シメジ（小１パック）、バター（大さじ１）、塩・コショウ（少々）

熱量（おとな１人分）217㌔㌍、塩分：1.1㌘
●作り方
❶サトイモは皮付きのまま洗い、皮に１周切り目を入れる。
❷①を耐熱皿にのせてラップをし、電子レンジで約４分加熱。
ひと混ぜし、竹串がすっと通るまでさらに約４分加熱する。
❸②の皮をむき、ボールに入れて粗くつぶし、塩を加えてつ
くね形にまとめる。
❹③の両面にシラス干しといりゴマを混ぜた衣を付けて、油
を引いたフライパンで表面がパリッとするまで焼く。
❺シメジはほぐしてバターで炒め、塩・コショウで味付ける。

ほっこりしたサトイモにゴマが香ばしい一品

　里芋だんごのお焼き

保健センター
（758）4721

おとなも子どもも
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Colum [ コラム ]

Kawanishi City 
Hospital地域の基幹病院として
役割を果たすための改革

重症患者を救うための
緊急性の高い医療提供を推進

市立川西病院の今 市立川西病院
（794）2321

中２個
大さじ４
大さじ１
少々

大さじ１

病院長　野﨑秀一

の
急
性
期
医
療
を
担
う
役
割
が
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
急
性
期
と
は
、病
気
が
発
症
し
、

急
激
に
健
康
が
失
わ
れ
た
状
態
の

こ
と
を
指
し
ま
す
。
高
齢
に
な
る

と
、
生
活
圏
も
狭
く
な
り
ま
す
よ

ね
。
今
後
、
高
齢
化
が
さ
ら
に
進

む
こ
と
を
見
越
し
、
専
門
医
療
を

充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、
市
内
で
医

療
を
完
結
さ
せ
る
シ
ス
テ
ム
を
作

る
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
自

分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
を
整
え
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て
態
勢
を

整
備
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

医
師
を
確
保
し

市
民
に
安
全
な
医
療
を
提
供　

　
市
立
川
西
病
院
に
は
、
ベ
テ
ラ

ン
医
師
が
多
数
在
籍
し
て
い
ま
す

が
、
病
院
を
継
続
さ
せ
る
に
は
、

若
手
医
師
を
増
や
さ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
専
門
医
療
を
集
約
さ

せ
る
こ
と
は
、
医
師
の
確
保
に
つ

な
が
り
ま
す
。
結
果
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
安
全
な
医
療
を
提
供
す
る

こ
と
に
も
な
る
の
で
す
。

　
今
は
、
専
門
医
療
や
救
急
医
療

を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
た
め
の
助

走
期
間
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
い

ざ
と
い
う
と
き
に
頼
り
に
な
る
病

院
と
し
て
、
皆
さ
ん
に
安
心
し
て

利
用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
体
制
を

整
え
て
い
き
ま
す
。

　
民
間
経
営
に
な
っ
て
も

同
様
の
医
療
体
制
を
継
続

　
市
立
川
西
病
院
で
は
、
31
年
の

４
月
か
ら
医
療
法
人
協
和
会
に
よ

る
指
定
管
理
者
制
度
を
開
始
し
ま

す
。
指
定
管
理
者
制
度
と
は
、
公

の
施
設
の
運
営
管
理
を
民
間
事
業

者
で
行
う
制
度
で
す
。
そ
う
す
る

こ
と
で
、
民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活

用
し
た
、
効
果
的
で
効
率
的
な
運

営
が
期
待
で
き
、
市
民
サ
ー
ビ
ス

の
向
上
と
経
費
の
削
減
に
つ
な
が

り
ま
す
。
近
隣
地
域
や
患
者
の
皆

さ
ん
の
中
に
は
、
医
療
体
制
が
変

わ
る
の
で
な
い
か
と
不
安
を
感
じ

て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
民
間
経
営
に
な
り
ま
す
が
、
市

立
病
院
で
あ
る
こ
と
に
は
変
わ
り

ま
せ
ん
。
来
年
度
以
降
も
、
こ
れ

ま
で
同
様
の
医
療
提
供
を
継
続
し

ま
す
。
ま
た
、
今
年
に
入
り
、
充

実
し
た
医
療
が
評
価
さ
れ
、「
病

院
機
能
評
価
」
の
認
定
を
更
新
す

る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
安
心
し

て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

高
齢
化
の
進
行
を
見
越
し

専
門
・
救
急
医
療
を
充
実

　
29
年
に
策
定
し
た
「
市
立
川
西

病
院
事
業
新
経
営
改
革
プ
ラ
ン
」

に
も
記
載
し
て
い
る
通
り
、
地
域
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こども・若者ステーション　 （740）1248問い合わせ

「
タ
ブ
リ
エ
」
の

子
育
て
応
援
メ
ニ
ュ
ー

主
場
パ
ス
テ
ル
保
育
園
▽
申
郵

抽
希
望
メ
ニ
ュ
ー
、
住
所
、
親
子

の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
子
ど
も

の
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
交
通

手
段
を
10
月
15
日
㈪
（
必
着
）
ま

で
に
〒
６
６
６
―
０
０
０
２
・
滝

山
町
３
―
11
の
パ
ス
テ
ル
保
育
園

へ
（
抽
選
結
果
は
10
月
20
日
㈯
ま

で
に
ハ
ガ
キ
で
連
絡
）
▽
問

（
７
５
７
）
２
４
４
０
・

（
７
５
５
）
６
３
２
８

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】

時
11
月
７
・
14
・
21
・
28
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11

時
半
▽
対
１
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
▽
定
各
10
組

【
体
験
保
育
】

時
11
月
15
日
㈭
午
前
10
時
―
11

時
、
22
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
45

分
（
22
日
は
子
ど
も
の
み
給
食
あ

り
）
▽
対
１
歳
児
と
保
護
者
▽
費

３
０
０
円
▽
定
各
３
組　

助
産
師
と
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
10
月
25
日
㈭

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
総
合

セ
ン
タ
ー
▽
対
１
歳
以
下
の
子
ど

も
と
保
護
者
▽
内
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
と
交
流
、
相
談
▽
費

１
０
０
０
円
▽
定
15
組
▽
申

先

10
月
24
日
㈬
ま
で
に
市
助
産
師
会

へ
▽
問

０
９
０
（
９
２
５
７
）

８
５
８
６

申

先
各
申
込
日
の
午
前
９
時
半

か
ら

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
11
月
27
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
と
、
１
歳

未
満
の
子
ど
も
と
母
親
（
き
ょ
う

だ
い
同
伴
可
）
▽
内
エ
コ
ー
・
思

い
出
の
写
真
の
ス
ク
ラ
ッ
プ
、
交

流
な
ど
▽
定
10
人
▽
他
写
真
３
～

５
枚
持
参
▽
申
10
月
22
日
㈪

【
母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
】

時
10
月
31
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
未
就
園
児
の
母
親
（
子

ど
も
同
伴
可
）
▽
講
ヨ
ガ
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
谷
し
お
り
さ
ん
▽

内
リ
ラ
ッ
ク
ス
ゆ
る
ゆ
る
ヨ
ガ
で

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
▽
定
20
人
▽
申
10

月
３
日
㈬

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
10
月
５
日
㈮
・
25
日
㈭
午
前
10

時
―
11
時
半
▽
対
１
～
３
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者
▽
内
体
を
動
か
す

自
由
遊
び
▽
定
各
35
組
▽
他
親
子

と
も
に
上
履
き
持
参
▽
申
先
当
日

会
場
へ

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
10
月
18
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽

内
自
由
に
遊
び
な
が
ら
親
子
で
交

流
▽
他
親
子
と
も
に
上
履
き
持
参

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
10
月
25
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
▽
定
16
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈪
か
ら

【
親
子
料
理
教
室
】

時
10
月
24
日
㈬
午
後
２
時
15
分
―

４
時
▽
場
東
谷
公
民
館
▽
対
３
～

５
歳
児
と
保
護
者
▽
内
「
朝
ご
は

ん
を
食
べ
よ
う
」
な
ど
の
話
と
、

調
理
実
習
▽
費
１
人
１
０
０
円
▽

定
10
組
▽
申

先
10
月
３
日
㈬
か

ら
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10 子育てカレンダー

９：30～10：00

29年４月生まれ

日

妊婦健康診査費
助成事業
妊婦歯科検診
すくすく
乳幼児相談

母親学級

４カ月児
10カ月児
１歳６カ月児
３歳児

川西市に住民票
がある妊婦

乳 児（ １ 歳ぐらい
まで）と保護者

妊娠５カ月以上の
人（経産婦可）

生後４カ月
29年11月生まれ

27年９月生まれ

月～金曜日

上記助成申請時に検診票配布

26日㈮

11月２・16
日、12月７
日㈮
11・25日㈭
３・17日㈬
15・22日㈪
９・23日㈫

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

13：00～14：00
※対象児には事前
に郵送で案内。案
内が届かない場合
は、問い合わせを

妊婦健康診査にかかる項目14
回（合計10万円）を限度に助成

妊娠中１回歯科医院で受診

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・栄
養相談など（１歳６カ月児は歯
科診察、３歳児は歯科診察、尿
検査も）

予防歯科センター     （759）3171

もぐもぐ
離乳食教室
２歳児
のびのび教室

５～８カ月児
（第１子優先）

28年10月生まれ

19日㈮

10・24日㈬ ９：30～10：00

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

むし歯チェック、育児と栄養の
相談など。要予約

小児救急診療（15歳以下、中学生まで）

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２丁目
10

小児科
      （770）9988

電話相談
      （770）9981

平日…19：30～翌朝６：30

△

土曜日…14：30～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30

△

土曜日…15：00～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

子育て相談窓口
こども・若者ステーション
      （740）1152

県川西こども家庭センター
      （756）6633

児童虐待防止24時間ホットライン
      （759）7799

施設名 診療科目など 受付時間

受付時間項　目 対　象 内　容

日 受付時間項　目 対　象 内　容

乳
幼
児
健
診

２歳６カ月児 28年４月生まれ
４日㈭ 13：15～14：15 歯科健診など。直接センターへ

３歳６カ月児 27年４月生まれ

29年10月生まれ 18日㈭ ９：30～10：15
親子歯科健診、歯磨きと食事の
話。直接センターへ１歳児親子

歯
科
健
診

※母子手帳持参

※母子手帳持参

４歳児 26年10月生まれ 11日㈭ 13：45～14：45 歯科健診など。直接センターへ
５歳児 25年10月生まれ

保健センター     （758）4721

Information
お知らせコーナー

ボールを投げるのって楽しいよね。
いつもお父さんに遊んでもらうんだ。
テレビで野球を見るのも好きだよ。

森
河
　
帆ほ

く久
ち
ゃ
ん
　
中
央
町
（
１
歳
11
カ
月
）

「共食」できていますか？
食卓は情緒や生命力などを育てる場
おとながきちんとした習慣で食に向き合うことが大切

　最新の国食育推進基本計画では、朝食や夕食を家族と一
緒に食べる「共食」の回数を増やすことを、目標の一つと
しています。これを受け、市の第２次食育推進計画では「毎
月 19 日は食育の日 “ わ ” らって食べよう 朝・ひる・バン！」
という行動目標を立てました。
　「共食」が注目される背景には、食材が偏る「固食」や
１人きりの「孤食」、子どもだけの「子食」など、健康面
の偏りだけでなく、“ 食 ” が育む家族間の信頼と絆の希薄
化や食文化の形骸化など、食卓の変容があります。
　さらに最近は、家族で食卓を一緒に囲んで「いただきま
す」をした後も、子どもの横でスマートフォンを操作して
いるおとなをよく見掛けます。そのため、こぼしたり、遊
び食べしたりしている子どもにすぐには気付かず、気が付
いたと思ったら「ちゃんと食べなさい！」と一言。これで
は一緒に食べているだけで、「共食」しているとは言えま
せん。
　食卓を囲む時間、おとなの真似をしながら五感を駆使し

て「食べる」ことに集中することが、生活の慣習を学び、
情緒を育み、生命力を養うことにつながります。食事中の
おとなのまなざしや笑顔で会話することは、子どもの心の
栄養となり、「笑・和・輪」をかけた “ わ ” の食卓となります。
　３歳以降は、ごっこ遊びが好きになり、特に「おままごと」
が得意な子どもが増えますよね。お互いが向き合ってはじ
めて成立する食卓。我が子のおままごとにスマートフォン
が登場する前に、「共食」を意識して、おとながきちんと
した習慣で食卓を囲むようにしましょう。

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

子育て STYLE
今月の担当は…
保健センター
問合せ （758）4721

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

子
育
て

27

けんかもするけどお兄ちゃん大好き。
一緒に追いかけっこ、まねっこ楽し
いよ。

関
　
穂ほ

の

か
乃
果
ち
ゃ
ん
　
丸
山
台
１
（
１
歳
９
カ
月
）

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

【当日のプログラム】
あそびのスペース　手作りおもちゃ、写真館（寝ころびアート）、手
作りおやつの配布（先着 200人。要整理券）
子育てサロン　栄養士・保育士・保健師による子育て相談、親子の
ふれあい遊びや交流タイム
舞台スペース　人形劇（午前 10時 20分からと午後１時から）、エ
プロンシアター、きんたくん健幸体操など

かわにし子育てフェスティバル

楽しい子育てを応援します

と　き　11月11日　　午前10時―午後２時
ところ　アステホール
就学前の子どもと保護者を対象に、子育てイベントを
開催。子どもが楽しめる「あそびのスペース」や、子
育ての悩みを相談できる「子育てサロン」を開きます

先着 200 人に
手作りおやつ
プレゼント

※駐車場は有料です。公共交通機関を利用してください。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ
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まちの話題を紹介します
フォトニュース

31 2018.10

地域課題を連携して解決

　地域の生活・福祉課題を解決するために作られた社会福祉
法人のネットワーク、通称「ほっとかへんネットかわにし」
の設立に合わせ、アステホールで総会を開催。武庫川女子大
学教授の松端克文さんの講演などが行われました。

市社会福祉法人連絡協議会を設立

９
12

レスリング全国大会で好成績
　「全国少年少女レスリング選手権大会」で優勝の森日我さ
んと花盛奏太さん、準優勝の花盛陽色さん、松本千柚稀さん、
郡輝生さん、3 位入賞の松本千奈都さん、山田理人さんの７
人が市役所を表敬訪問し、今後の抱負などを語りました。

「猪名川レスリングクラブ」所属の市内在住選手

８
30

魅力を感じる景観を紹介
　今回のテーマは「山の見えるまち かわにし」。9 月 14 日
まで市役所１階市民ギャラリーで、市民の皆さんから寄せら
れたはがき絵と能勢電鉄の歴史を解説したパネルなどを展示
しました。

「ふるさと川西景観展」を開催

９
３

市内最高齢者をお祝い
　昨年 11 月に誕生日を迎え、市内最高齢の 107 歳となった
川端幸榮さんを市長が訪問。お祝いの手紙などを手渡しまし
た。市長が「長年にわたり社会の発展に尽くされたことに感
謝します。元気で毎日を過ごしてください」などと話し掛け
ると、川端さんは笑顔で応じていました。

敬老の日を前に市長が祝福

９
14

文化会館で最後の演奏会

　44 年間文化拠点として慣れ親しまれた文化会館。９月に
閉館した同館に感謝を告げようと、東谷中学校と清和台中学
校の吹奏楽部が出演しました。
　また、市長の指揮による演奏も行われ、観客は手拍子で盛
り上げていました。

市文化・スポーツ財団が「フェアウェル文化会館」

８
26

色とりどりの花が咲き誇る

　「信
しがらきまる

楽丸」「桃
とうすい

酔」などの新種を加えた、約 400 種 1,100
株のダリアが咲く同園。地域の皆さんの手で大切に育てられ
た色鮮やかな花が、訪れた人たちを楽しませています。
　見頃は例年 10 月中旬ごろで、開園期間は 11 月４日㈰ま
でです。

市北部の黒川地区の「黒川ダリヤ園」がオープン

９
13

懐かしさを感じる空間
　郷土館開館 30 周年を記念して、秋の特別企画展を開催。
２人の作家が作り出した癒やしを感じる灯

あか

りや、日本の原風
景がよみがえるジオラマ、折り紙で作られた連鶴を同時に展
示しています。展示期間は、10 月 14 日㈰までです。

郷土館で「心象風景『和こころ』」を開催

９
15

いざというときに備える
　国の原子力総合防災訓練に合わせて、福井県と兵庫県が共
同で避難訓練を実施。市は、おおい町民約 4,000 人を受け入
れることになっていて、同町民と職員や福井県、兵庫県、市
が参加し、避難所開設や受け入れ訓練を行いました。

川西北小学校で「広域避難受け入れ訓練」を実施

８
26

市の発展のため活用
　市役所で感謝状の贈呈式が行われ、市長から感謝状が手渡
されました。㈱三好キカイからの寄付は 21 年から行われて
いるもので、今回が 10 回目。頂いた寄付金は、市の発展の
ためさまざまな事業で活用されます。

㈱三好キカイが「ふるさとづくり寄附金」

８
27
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新施設をお披露目
　９月 25 日から順次オープンする複合施設「キセラ川西
プラザ」。開館を前に記念式典が開かれ、招待者や市民など
531 人が参加。元プロ野球選手で名誉市民の古田敦也さんな
どが駆け付け、同プラザ内に作られた「古田敦也メモリアル
ギャラリー」の除幕式も開催されました。

「キセラ川西プラザ開館記念式典」を開催

９
19
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男　　　　  74,955 人
女　　　　  83,317 人
計　　　　158,272 人

世帯数　  69,772 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※９月号の正解は（プ）（病）で、85 件の応募がありました。　

８月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　コラボで○育て　２：里○の秋を味わう

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を送
信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、
10 月 10 日㈬（消印有効）までに〒666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。

（－ 14）
（－ 35）
（－ 49）

（＋ 25）

長年にわたり愛されてきた味
　
　市の特産品である「北摂栗」。その歴史は古く、北摂地区
では 1,000 年以上前から栽培されていたといわれます。朝
廷や幕府の将軍も口にしたとされていて、大正時代には、日
本で初めて海外へ輸出するなど、その名を世界へと響かせて
いました。
　しかし、昭和 60年代からの住宅開発による耕作面積の縮
小や生産者の高齢化などにより、生産量は減少していました。
それに歯止めをかけようと、川西市と宝塚市、猪名川町の生
産者が力を合わせ、平成 17年に「北摂栗生産者連絡協議会」
を結成。北摂栗のブランド化を進めるため、即売会や品評会
などを行っています。昨年は約 130人の生産者が計約 15.6
㌧を出荷。市内では、年間で約 3.5㌧を出荷しています。

北摂発祥の「銀寄」

　北摂栗の種類は 10種類ほどあるといわれていますが、大

きさや形、味の良さといった点から、市内の生産者の多くは
「銀
ぎんよせ
寄」を主力品種として栽培しています。

　「銀寄」は、北摂地区で誕生。栗の最高品種と位置付けら
れていて、実がふっくらとして大きく、非常に甘いため「栗
の王様」と呼ばれています。
　最近では品種改良が進み、渋皮がむきやすく食べやすい「ぽ
ろたん」といった新しい種類の栗も栽培されています。

北摂栗の収穫が最盛期

秋を感じる上品な甘み
大粒の栗の王様
川西特産の旬の味覚「銀寄」
10 月５日には即売会を開催

　1,000 年以上前から栽培されてきた北摂栗。
９月下旬から 10月上旬にかけて収穫の最盛期
を迎えています。中でも「銀寄」は栗の最高品
種と位置付けられ人気。旬の味覚を堪能してみ
ませんか。

　北摂栗生産者連絡協議会が、北摂栗の即売会やつか
み取りなどを行います。

特産北摂栗の即売会
「銀寄」の即売や栗のつかみ取りなど

JA兵庫六甲阪神営農総合センター　 （773）5177

10月５日　　午前10時から　※売り切れ次第終了
会場   アステ川西ぴぃぷぅ広場

①②昨年の収穫の様子。
市内では若宮地区や西多
田地区、石道地区などで
栽培されている③即売会
では、「銀寄」をサイズご
とに分けて販売④昨年は
品評会で上位に入賞した
栗を競り形式で販売した
⑤栗のつかみ取りは老若
男女問わず人気で、毎年
行列ができる

①

②

③ ④ ⑤
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