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ま
ち
の
新
た
な

に
ぎ
わ
い
を
創
出
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キセラ川西

阪
急
・
能
勢
電
鉄
「
川
西
能

勢
口
」
駅
か
ら
、
北
に
約

６
０
０
㍍
に
位
置
す
る
「
キ
セ
ラ

川
西
」。
歩
い
て
暮
ら
せ
る
コ
ン

パ
ク
ト
な
ま
ち
「
次
世
代
型
複
合

都
市
」
を
め
ざ
し
整
備
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
キ
セ
ラ
川
西
の
東
側
に
完

成
し
た
複
合
施
設
「
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
」
が
９
月
25
日
㈫
か
ら
順

次
開
館
し
ま
す
。

　
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
で
あ
い
と
ふ

れ
あ
い
の
文
化
・
交
流
ス
ペ
ー

ス
」。
豊
か
な
暮
ら
し
を
つ
く
る

場
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。

　

文
化
棟
の
主
要
施
設
は
、

１
０
０
０
人
を
収
容
可
能
な
キ
セ

ラ
ホ
ー
ル
。
そ
の
他
に
遮
音
性
の

高
い
ス
タ
ジ
オ
や
大
会
議
室
が
入

り
ま
す
。

　
福
祉
棟
に
は
、
川
西
公
民
館
や

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
配

置
。
ま
た
、
県
内
初
の
機
能
を
備

え
た
相
談
支
援
施
設
「
こ
ど
も
・

若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
開
設
し

ま
す
。

　
そ
の
他
に
も
、
来
館
者
が
気
軽

に
利
用
で
き
る
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

や
談
話
コ
ー
ナ
ー
、
元
東
京
ヤ
ク

ル
ト
ス
ワ
ロ
ー
ズ
で
名
誉
市
民
の

古
田
敦
也
さ
ん
ゆ
か
り
の
品
を
展

示
す
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
も
設
置
し
ま

す
（
８
ペ
ー
ジ
参
照
）。

　
人
と
人
と
の
交
流
や
に
ぎ
わ
い

を
つ
く
り
出
す
新
た
な
場
所
が
い

よ
い
よ
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
は
、
高
い
機

能
と
設
備
を
備
え
た
プ
ロ

セ
ニ
ア
ム
形
式
（
観
客
か
ら
見
て

舞
台
を
額
縁
の
よ
う
に
区
切
っ
た

形
式
）
で
造
ら
れ
た
、
市
内
最
大

の
ホ
ー
ル
で
す
。

　
客
席
の
壁
面
デ
ザ
イ
ン
は
、
せ

せ
ら
ぎ
の
ゆ
ら
ぎ
の
モ
チ
ー
フ
を

採
用
。ホ
ー
ル
全
体
を
包
み
込
み
、

演
者
と
観
客
が
一
体
と
な
る
空
間

を
演
出
し
ま
す
。

　
座
席
は
ゆ
っ
た
り
と
座
れ
る
ス

ペ
ー
ス
を
確
保
。
車
い
す
で
鑑
賞

で
き
る
席
を
入
り
口
付
近
に
用
意

し
た
他
、
小
さ
な
子
ど
も
連
れ
で

も
気
軽
に
利
用
で
き
る
よ
う
、
防

音
仕
様
の
親
子
席
を
10
席
用
意
し

て
い
ま
す
。

　

ホ
ー
ル
外
の
ホ
ワ
イ
エ
の
壁

は
、
左
官
の
職
人
に
よ
っ
て
仕
上

げ
ら
れ
た
も
の
で
、
落
ち
着
い
た

雰
囲
気
を
醸
し
出
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ホ
ー
ル
へ
向
か
う
、
黒

を
基
調
と
し
た
通
路
は
、
こ
れ
か

ら
上
演
さ
れ
る
演
目
へ
の
期
待
を

高
め
て
く
れ
ま
す
。

　
舞
台
は
、
３
管
編
成
の
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
が
配
置
で
き
る
十
分
な
広

さ
を
確
保
。

　

集
会
や
式
典
な
ど
の
催
し
か

ら
、
舞
台
芸
術
や
本
格
的
な
コ
ン

サ
ー
ト
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー

ズ
に
応
え
ま
す
。

新たな文化の発信地
音楽ライブから伝統芸能まで
市内最大のホール

　11月 25 日㈰に、キセラホールのオープニングフェ
スティバルの一つとして、46回となる川西合唱祭を開
催できることになり、とても楽しみにしています。
　着工の時から、建物がだんだんと出来上がっていく様
子を見て、ずっとわくわくしていたんです。

　これまで文化会館で開催してきましたが、新たにでき
るキセラホールは、設備面はもちろん、音の響きやピア
ノのグレードなどが良くなっていると聞いています。
　それに、意外と練習場所の確保に困ることがあるんで
す。遮音性の高いスタジオができるそうなので、周りを
気にせず歌える場所が増えるのは、とてもありがたいで
すね。出演するメンバー、上は 90歳から下は幼稚園児
までと幅広いのですが、皆さん新しい会場で歌えること
を本当に楽しみにしているんですよ。例年より早く練習
を始めるほどですから。ぜひたくさんの人に聞きに来て
いただきたいですね。
　また、体育館や福祉関係施設、公園などがホールの近
くにまとまっているので、合唱にあまり興味がなかった
人でも、今度行ってみようかなというきっかけになって
くれればと期待しています。

出演者全員が新ホールでのステージを心待ちに

キセラホール

特
集 

キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ

９月 25日㈫から順次開館するキセラ川西プラザ。
機能を集約することで利便性も向上します。
特集では新たな施設の３つの機能を紹介します。
詳しくは文化・観光・スポーツ課 （740）1106へ。

川西合唱連盟理事長
堀田啓子さん

オープニングフェスティバル
に出演を予定



　今、市が行っている若者相談は隔週で１回やってい
て、毎回２、３件の相談を受けています。集団生活や
人との関わりが難しいという人が多いですね。
　思春期に友達とうまくいかなかったという人もいれ
ば、発達障がいや精神疾患が要因という人もいます。

　昔、日本では自宅出産や助産院での出産が多く、お
母さんと赤ちゃんの愛着形成が自然にできていまし
た。それに大家族で暮らしていたので、お母さんが一
人で育児をすることも少なかったんです。
　今は核家族化し、お母さんが一人で育児をすること

　「どこに相談したらいいのか分からない」「時間が経
てば何とかなると思って見守っていたら、こんなに時
間が経ってしまった」という人も珍しくありません。
　これまで相談を通じて、ひきこもり状態から社会に
適応できた人をたくさん見てきました。高校や大学を
中退したからダメな人生ではなくて、こういう道もあ
るんだと思って納得して進められるような、いろいろ
な選択肢がある社会になればいいなと感じています。
　また、周りの人たちも、本人が「失敗してもやり直
せるんだ」と思えるように、認めてあげて、温かい手
を差し伸べてほしいと思います。
　10月から相談窓口になる、こども・若者ステーショ
ンには、気軽に居られる場所があります。そういう場
所って、社会とのつながりを保つことができる大切な
場所になるんですよね。
　自分だけでは解決しなくても、相談することで解決
のきっかけや新たな選択肢が見つかる可能性がありま
す。ぜひ相談窓口を利用してもらえたらと思います。

で、産後の育児不安を感じやすい原因になっている
と思います。マタニティブルーや産後うつとともに、　　
社会問題にもなっていますよね。
　私もそうだったんですが、育児不安は誰もが経験し
ます。そんなお母さんたちのサポートができればと、
今回、助産院とは別に産後ケアに特化した施設を作り、
産後ケア事業のお手伝いをさせていただくことになり
ました。
　助産師７人が、不安を抱えているお母さんとゆっく
り話し合いながら、必要なケアを提供していきます。
　また、その時に担当した助産師がマイ助産師として、
退所後も相談できる体制を作っていきたいと考えてい
ます。マイ助産師は、妊娠・出産・子育てにおいて、
同じ助産師が切れ目のないサポートを提供するニュー
ジーランドの制度です。
　出産や育児に悩むお母さんたちを減らすため、産後
ケアとともに、この制度を川西市でも広めていきたい
と思っています。

臨床心理士
佐藤佳子さん

これまで市内で数多くの
若者相談を担当

助産師
島崎明代さん

黒川地区の助産院で
産後ケアを受け付け

相談することが解決のきっかけに 不安を抱えるお母さんをサポート

キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
に
新
た

に
開
設
さ
れ
る
相
談
支
援

施
設「
こ
ど
も・若
者
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
」。
妊
娠
や
出
産
、
子
育
て
期

の
子
育
て
支
援
か
ら
、
引
き
こ
も

り
の
相
談
や
青
少
年
育
成
団
体
の

活
動
支
援
と
い
っ
た
若
者
支
援
ま

で
を
一
貫
し
て
行
う
県
内
初
の
施

設
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
中
学
を
卒
業
す
る

と
、
本
人
や
家
庭
へ
の
支
援
が
途

切
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。
同
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
開
設
で
、
継
続
的
な
支

援
を
実
現
し
て
い
き
ま
す
。

　
同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
主
に
相

談
支
援
業
務
を
行
い
ま
す
。
保
健

師
や
保
育
士
、
臨
床
心
理
士
な
ど

の
専
門
職
を
配
置
。
子
育
て
に
不

安
や
困
難
が
あ
る
家
庭
、
社
会
的

自
立
に
向
け
て
支
援
が
必
要
な
若

者
な
ど
、
状
況
に
応
じ
て
、
各
専

門
職
が
対
応
し
ま
す
。

　
ま
た
、
落
ち
着
い
て
相
談
で
き

る
相
談
室
も
完
備
し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
に
対
す
る
支
援
で
は
、

子
育
て
に
不
安
や
負
担
の
あ
る
家

庭
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
が

行
っ
て
い
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
計
画
を
提
案
。
継
続

的
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
一
時
預
か
り
」
や
「
プ

レ
イ
ル
ー
ム
」
の
他
、
産
後
に
心

身
の
不
調
や
育
児
不
安
が
あ
り
、

家
族
な
ど
か
ら
十
分
な
家
事
・
育

児
の
援
助
が
受
け
ら
れ
な
い
人
へ

の
「
産
後
ケ
ア
」
を
実
施
。
産
後

ケ
ア
は
、
し
ま
ざ
き
助
産
院
を
は

じ
め
、
川
西
市
川
辺
助
産
師
会
、

高
橋
産
婦
人
科
、第
二
協
立
病
院
、

M
om

m
y's C

are H
ouse

な

ど
で
、
準
備
が
整
い
次
第
行
う
予

定
で
す
。

　
若
者
へ
の
支
援
で
は
、
相
談
者

が
ほ
っ
と
で
き
る
よ
う
、
掘
り
ご

た
つ
の
あ
る
サ
ポ
ー
ト
ル
ー
ム
を

用
意
。
講
座
の
開
催
や
親
の
会
の

情
報
交
換
会
な
ど
も
実
施
し
、
社

会
参
加
の
き
っ
か
け
を
つ
く
り
、

就
労
な
ど
に
つ
な
げ
ま
す
。
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県内初の相談支援施設
保健師や保育士、臨床心理士などの専門職を配置
さまざまなサービスの利用計画を提案

こども・若者ステーション

一時預かり
▶日時＝平日午前９時―午後５時半
▶対象＝１歳以上の未就学児
▶内容＝家庭の事情で保護者が面倒を見られない子ども
を一時的に預かる
▶費用＝ 30分当たり 200円
▶その他＝利用登録（受け付けは９月３日㈪～）と事前
予約が必要
プレイルーム
▶日時＝平日午前９時―正午、午後０時半―３時
▶対象＝未就学児と保護者
▶内容＝子育て情報の提供や相談、親同士の交流会の他、
遊びのイベントなども実施。相談員が地域に出向き、交
流会や講座などの開催も行う
産後ケア事業
▶場所＝市内の助産所や医療機関、自宅
▶対象＝市内在住の６カ月未満の子どもと母親。助産師

こども・若者ステーションの主な事業一覧

妊
娠・出
産・子
育
て
か
ら

若
者
ま
で
一
貫
し
て
支
援

【問い合わせ】こども・若者ステーション （740）1248

などによる心身のケアが必要で、退院後に家族や親族か
らの支援が難しく、また、母子ともに感染症などにかかっ
ておらず医療行為が必要でない人
▶内容＝健康管理や産後の生活のアドバイス、沐

もくよく
浴や授

乳の指導など。市内の助産所や医療機関が行う「宿泊型」
「日帰り型」と、自宅に助産師が訪問する「訪問型」が
あります
▶費用＝宿泊型１日 3,000 円（最大６泊７日まで）、日
帰り型１日 2,000 円（最大７日まで）、訪問型 1回２
時間 1,000 円（最大３回まで）
若者の総合相談窓口
▶日時＝電話相談は月～金曜日（祝日・第３月曜日を除
く）午前９時半―正午、午後１時―５時。来所相談は予
約制
▶対象＝ひきこもりやニート、不登校などで悩むおおむ
ね中学卒業後～ 39歳の人と保護者
▶内容＝就労など自立に向けた相談を受けます

沐
もくよく

浴槽サポートルーム
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９
月
25
日
に
い
よ
い
よ
「
キ
セ

ラ
川
西
プ
ラ
ザ
」が
開
館
し
ま
す
。

　
そ
の
中
に
は
、
こ
ど
も
・
若
者

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
川
西
公
民
館
、

市
社
会
福
祉
協
議
会
、
県
川
西
こ

ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
機
関
が
入
居
し
、
福
祉
・

保
健
・
公
民
館
機
能
を
兼
ね
備
え

た
複
合
施
設
と
し
て
、
そ
の
歩
み

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

　
ま
た
、
44
年
間
、
市
の
文
化
の

拠
点
と
し
て
市
民
の
皆
さ
ま
に
親

し
ま
れ
た
文
化
会
館
が
そ
の
幕
を

下
ろ
し
、
新
た
に
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル

が
誕
生
し
ま
す
。

　
多
目
的
ホ
ー
ル
と
し
て
歌
や
演

奏
、
演
劇
、
ダ
ン
ス
な
ど
の
鑑
賞

の
場
と
し
て
、
ま
た
発
表
の
場
と

し
て
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
ニ
ー
ズ

に
お
応
え
で
き
る
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
11
月
11
日
か
ら
始
ま
る
キ
セ
ラ

ホ
ー
ル
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
で
は
、
幅
広
い
ジ
ャ
ン

ル
の
団
体
が
出
演
し
、
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
発
表
さ
れ
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
来
場
い
た
だ
き
、
お
楽
し
み

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

誰
も
が
気
軽
に
訪
れ
る
こ
と

が
で
き
、
施
設
利
用
者
や

地
域
住
民
な
ど
が
交
流
で
き
る
場

が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
福
祉
棟
１
階
に
は
、
フ
リ
ー
ス

ペ
ー
ス
を
配
置
。
ち
ょ
っ
と
し
た

休
憩
は
も
ち
ろ
ん
、
友
人
と
の
だ

ん
ら
ん
や
打
ち
合
わ
せ
に
最
適
。

　

ま
た
、
２
階
に
は
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
コ
ー
ナ
ー
を
用
意
。
書
籍
や

雑
誌
、新
聞
な
ど
を
取
り
そ
ろ
え
、

訪
れ
た
人
が
く
つ
ろ
ぎ
な
が
ら
、

自
由
に
閲
覧
で
き
る
場
所
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
同
棟
中
央
に
位
置
す
る
、
中
庭

「
ラ
イ
ト
コ
ー
ト
」
は
、
利
用
者

の
憩
い
の
場
と
な
り
ま
す
。

　
敷
地
内
に
は
風
と
緑
の
ゆ
ら
ぎ

を
感
じ
、
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
、

役
割
の
異
な
る
広
場
を
整
備
。
四

季
の
移
ろ
い
を
感
じ
ら
れ
る
よ

う
、
た
く
さ
ん
の
植
栽
や
花
壇
な

ど
を
配
置
し
ま
し
た
。

　
「
集
い
の
広
場
」
は
文
化
棟
と

福
祉
棟
の
入
り
口
に
つ
な
が
る
広

場
。
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
の
顔
に

も
な
り
、
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
エ
ド

ヒ
ガ
ン
の
並
木
が
訪
れ
た
皆
さ
ん

を
出
迎
え
ま
す
。

　
「
出
会
い
の
広
場
」
は
、
落
ち

着
い
て
休
憩
で
き
、
施
設
利
用
者

と
地
域
住
民
が
出
会
う
き
っ
か
け

の
場
と
な
り
ま
す
。

新
た
な
文
化
の
発
信
地
と
な
る
こ
と
を
期
待

出会いとふれあいの空間
誰もが気軽に訪れることのできる場所
人と人とがつながりにぎわいをつくる広場

交流の場

　
季
節
に
よ
っ
て
表
情
を
変
え
る

「
花
と
緑
の
広
場
」
と
、
起
伏
の

あ
る
芝
生
広
場
の
「
ふ
れ
あ
い
広

場
」
は
、
市
民
活
動
や
イ
ベ
ン
ト

な
ど
も
対
応
可
能
。

　
ま
た
、
キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ

公
園
に
面
し
た
場
所
に
あ
り
、
同

公
園
と
一
体
化
す
る
こ
と
で
、
開

放
的
な
空
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

街はカーニバル !!
プロジェクト代表幹事
荻田雅仁さん

ひととまちをつなげる
さまざまな活動を展開

　ちょっとしたことでも集まれ
る、公共の空間ができるのはあ
りがたいですね。
　こういった施設や広場が新た
にできることで、いろいろな
活動や交流が活発になる、い
いきっかけになるんじゃないで

活動や交流が活発になるきっかけの場に

花と緑の広場・ふれあい広場（イメージ）

ライトコート（イメージ）

しょうか。
　自分たちが活動する中で、人
が一番の財産だということを強
く感じています。
　新しくできる広場などが、人
を生かせる場になればと期待し
ています。

　
ま
た
、
31
年
１
月
４
日
か
ら
は

一
般
利
用
も
始
ま
り
ま
す
。

　
ホ
ー
ル
の
特
徴
を
生
か
し
た
イ

ベ
ン
ト
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
開
催

す
る
な
ど
し
、
た
く
さ
ん
の
市
民

の
皆
さ
ま
に
ご
利
用
い
た
だ
き
、

新
た
な
文
化
の
発
信
地
と
な
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
も
う
一
つ
、
福
祉
棟
の

１
階
に
、
名
誉
市
民
で
あ
る
古
田

敦
也
さ
ん
の
数
々
の
功
績
を
紹
介

す
る
メ
モ
リ
ア
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
「
で
あ
い
と
ふ
れ
あ
い
の
文
化・

交
流
ス
ペ
ー
ス
」
と
い
う
コ
ン
セ

プ
ト
の
通
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
が

出
会
い
、
ふ
れ
あ
う
場
所
や
機
会

を
つ
く
り
、
末
永
く
愛
さ
れ
る
施

設
に
育
て
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
フ
ロ
ア
ガ
イ
ド

文化・観光・スポーツ課
課長　西川明宏

福祉棟

　　　キセラホール
　　　大会議室
　　　スタジオ

１階　（社福）市社会福祉協議会
　　　地区福祉委員会
　　　市民生委員児童委員協議会連合会
　　　市障害者団体連合会
　　　市身体障害者福祉協会
　　　市身体障害児者父母の会
　　　NPO 法人「市手をつなぐ育成会」
　　　むぎのめ家族会
　　　市障害者共働作業所あかね

　　　（社福）むぎのめ　むぎのめ作業所
　　　古田敦也メモリアルギャラリー
２階　予防歯科センター
　　　市ふれあい歯科診療所
　　　（一社）市歯科医師会
　　　市歯科医師会立 訪問歯科センター
　　　食育推進ルーム
　　　こども・若者ステーション  青少年活動ルーム
　　　市ボランティア連絡協議会
　　　市老人クラブ連合会
　　　共用会議室
　　　ライブラリコーナー
３階　県川西こども家庭センター
　　　こども・若者ステーション／青少年センター
　　　こども・若者ステーション  サポートルーム
　　　川西公民館

文化棟
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歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話
将来を見据えたまちづくり

キセラ川西に複合施設完成

新しいまちの拠点が
ついにお披露目

開館を前にキセラ川西プラザ開館記念式典を開催
ホールの裏側を見学するツアーを 10 月に実施

９
月　
日
に

開
館
記
念
式
典
を
開
催

　
新
し
い
複
合
施
設
「
キ
セ
ラ

川
西
プ
ラ
ザ
」
の
完
成
を
記
念

し
て
、
開
館
記
念
式
典
を
９
月

19
日
㈬
に
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
で
開

催
。
同
式
典
の
一
般
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

　
関
係
者
あ
い
さ
つ
や
記
念
演

奏
を
予
定
。
同
施
設
１
階
に
メ

モ
リ
ア
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
左
下
）

を
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
を
記
念

し
、
古
田
敦
也
さ
ん
も
来
場
し

ま
す
。

　
午
前
10
時
半
か
ら
２
階
席
で

式
典
に
参
加
し
、
午
後
０
時
半

か
ら
希
望
者
を
対
象
に
、
キ
セ

ラ
川
西
プ
ラ
ザ
内
を
案
内
。

　
希
望
者
は
、
当
日
午
前
10
時

15
分
に
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
入

口
付
近
で
受
け
付
け
。
定
員
は

２
３
１
人
（
先
着
順
）
で
す
。

キ
セ
ラ
ホ
ー
ル

バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー
開
催

　
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
の
裏
側
や
音

響
・
照
明
室
、
楽
屋
な
ど
、
普

段
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
場
所

19

キセラ川西せせらぎ公園
管理棟の愛称募集

公園管理棟予定地

管理棟建設現場の見学会で愛称を決定

　名誉市民で、プロ野球「東京ヤクルトスワローズ」で活
躍した古田さんを紹介する「古田敦也メモリアルギャラ
リー」を９月 25 日㈫にオープンします。トロフィーなど
ゆかりの品々を展示し、古田さんの偉業を紹介。場所はキ
セラ川西プラザ福祉棟１階で、自由に見ることができます。
問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　 （740）1245

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　 （740）1161

を
見
学
す
る
、
バ
ッ
ク
ス
テ
ー

ジ
ツ
ア
ー
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。
開
催
は
、
10
月
20
日
㈯

午
後
２
時
―
３
時
と
21
日
㈰
午

前
10
時
―
11
時
。
定
員
は
各
30

人
で
す
。

　
参
加
希
望
者
は
、
往
復
ハ
ガ

キ
（
１
枚
２
人
ま
で
）
に
代
表

者
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
参

加
人
数
、参
加
希
望
日
を
書
き
、

９
月
25
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
０
１
７
・
火
打

１
―
12
―
16
の
キ
セ
ラ
川
西
プ

ラ
ザ
事
務
室
へ
。
定
員
超
過
の

場
合
は
抽
選
。

駐
車
場
を
有
料
化

施
設
利
用
者
は
３
時
間
無
料

　
９
月
25
日
㈫
か
ら
、
キ
セ
ラ

川
西
プ
ラ
ザ
の
駐
車
場
と
総
合

体
育
館
、
弓
道
場
、
市
民
温
水

プ
ー
ル
の
駐
車
場
が
有
料
に
な

り
ま
す
。

　

施
設
利
用
者
は
３
時
間
無

料
。
以
後
30
分
毎
に
50
円
で
、

１
日
の
上
限
は
２
０
０
円
で

す
。
利
用
施
設
で
減
免
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。

９
月
25
日
か
ら
順
次
開
館

キセラ川西プラザ
開館記念式典

20
18

.9
.2
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　キセラ川西せせらぎ公園に 31 年３月完成予定の公園管
理棟の愛称を募集し、建設現場見学会と同時開催の名付け
親ワークショップで名称を決定します。同管理棟は、これ
までのワークショップで皆さんと設計案や使い方を考えて
きました。模型を使ったイメージの確認や現地調査を終え、
まもなく建設が始まります。

▶「キセラ」を使った公園管理棟の愛称を募集

　キセラ川西せせらぎ公園管理棟の愛称を募集します。愛
称案は右記の名付け親ワークショップで決定。案には「キ
セラ」の言葉を必ず含めてください。
申し込み　市役所５階のキセラ川西推進課に備え付けの提
案書式（市ホームページからダウンロード可）に必要事項

を書き、郵送かファクス、メールで 10 月５日㈮（必着）まで
にキセラ川西推進課へ

▶公園管理棟の建設現場見学会と名付け親ワークショップの
参加者募集

　公園管理棟の建設現場見学会と愛称の名付け親ワーク
ショップなどを開催します。「キセラ」の言葉を含めた愛称
案とその理由を、当日までに用意してください。
日時・場所　10 月 13 日㈯・キセラ川西プラザ。11 月 17 日
㈯・消防本部。いずれも午前９時半―正午。全２回
定員　30 人
申し込み　住所、氏名、年齢、電話番号、保育希望者は子ど
もの年齢と性別を、電話かハガキ、ファクス、メールで９月
28 日㈮（必着）までにキセラ川西推進課へ。定員超過の場
合は抽選。

問い合わせ　〒666―8501 キセラ川西推進課
（740）1207　 （740）1330
kawa0191@city.kawanishi.lg.jp

古田敦也
メモリアルギャラリー

  INFO
・室内面積 約 80 平方㍍
・木造平屋建
約２㍍のひさしと大きな
出入口が特徴。情報掲示
板や机などを設置します。

９月25日
OPEN
古田敦也さん活躍の歴史を一挙公開

イメージ

　
猛
暑
の
名
残
で
い
ま
だ
に

暑
さ
が
残
る
９
月
。
と
は
い

う
も
の
の
、
朝
夕
は
過
ご
し

や
す
く
な
っ
て
き
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た
キ
セ

ラ
川
西
せ
せ
ら
ぎ
公
園
に
続

き
、
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
が

開
館
し
ま
す
。
市
長
と
し
て

公
約
に
掲
げ
た
こ
と
が
形
に

な
り
、
大
変
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。

　

キ
セ
ラ
川
西
に
お
け
る
、

区
画
整
理
事
業
の
た
め
の
都

市
計
画
変
更
を
行
っ
て
か
ら

今
年
で
約
10
年
。
生
活
に
必

要
な
機
能
を
徒
歩
圏
内
に
集

め
た「
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
」

や
、
二
酸
化
炭
素
の
排
出
量

を
抑
え
た
環
境
に
や
さ
し
い

「
低
炭
素
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
実
現
す
る
た
め
、
全
国
的

に
も
珍
し
い
民
間
活
力
を
用

い
た
手
法
で
整
備
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
同
地
区
で
は
、

今
後
集
客
施
設
な
ど
の
建
設

も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
将
来
を
見
据
え
た
ま
ち
づ

く
り
が
ま
た
一
歩
大
き
く
前

進
し
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆

さ
ま
も
楽
し
み
に
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
９
月
25
日
に
オ
ー
プ
ン
す

る
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
は
、

設
計
の
段
階
か
ら
利
用
者
が

ど
う
使
う
か
想
像
を
巡
ら

し
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
新
し

い
機
能
も
整
備
し
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
と
も
、
一
度
現
地
を

訪
れ
、
利
用
し
て
も
ら
い
た

い
と
思
い
ま
す
。



ブロック塀を撤去する前に申請が必要
　個人住宅に設置されているブロック塀の撤去費用を最大
20 万円まで補助する制度を、10 月に創設予定です。対象
は、下記①②をいずれも満たすブロック塀。①通行に利用
される道に面している②建築基準法の規定に適合していな
い、または市が危険と認める。
　すでに塀が撤去済みの場合は、補助を受けられません。
制度の詳しい内容は、10 月上旬ごろ決定する予定です（市
ホームページでも公表）。

午前９時から藤ノ木さんかく広場で販売開始
　市農業振興研究会などが９月５日㈬午前９時―11 時に、
藤ノ木さんかく広場でかわにしまるまるマルシェを開催。
川西産の農林産物
やジャム、クッ
キー、花などを販
売します。売り切
れ次第終了、荒天
中止です。

2018.09 10

台
風
の
発
生
が
増
え
る
時
期
を
前
に
再
確
認

■（
仮
称
）市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
基
本
構
想
案  

概
略

「（
仮
称
）市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
」
の
基
本
構
想
案
ま
と
ま
る

市
内
５
カ
所
で
市
民
説
明
会
を
開
催
し
、
意
見
を
募
集

川
西
の
防
災
情
報
や
避
難
情
報
は
メ
ー
ル
受
信
が
便
利

地
域
の
防
災
を
担
う
、
防
災
士
の
資
格
取
得
の
た
め
の
講
座
費
用
を
助
成

危
機
管
理
課　

（
７
４
０
）
１
１
４
５

問
い
合
わ
せ
防
災
力
を
身
に
付
け
る

新
病
院
案
へ
の

意
見
募
集

補助金額は最大 20 万円かわにしまるまるマルシェ

住宅政策課　 （740）1205問い合わせ産業振興課　 （740）1164問い合わせ

メ
ー
ル
で
緊
急
情
報
を
受
信

　
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
で

す
。台
風
の
発
生
が
増
え
る
季
節
、

自
然
の
猛
威
を
再
認
識
し
、気
象・

雨
量
情
報
、
市
か
ら
の
避
難
情
報

な
ど
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
か
わ
に
し
安
心
ネ
ッ
ト
」
で
、

市
か
ら
の
防
災
・
災
害
・
避
難
情

報
を
メ
ー
ル
で
配
信
。希
望
者
は
、

kaw
anishi@

bosai.net

に

空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

防
災
士
の
資
格
取
得
に
助
成

　
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
の
防

災・
減
災
の
知
識
と
技
能
を
習
得

し
、
地
域
の
防
災
に
貢
献
す
る
防

災
士
の
講
座
受
講
費
用
の
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
対
象
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
講

座
を
修
了
後
に
防
災
士
資
格
試
験

に
合
格
し
、
防
災
士
登
録
を
申
請

し
た
人
。
定
員
は
10
人（
先
着
順
）

で
す
。
希
望
者
は
、
講
座
を
申
し

意
見
募
集
は　
月
１
日
ま
で

　
キ
セ
ラ
川
西
に
整
備
す
る
「
キ

セ
ラ
川
西
セ
ン
タ
ー
」
と
、
現
市

立
川
西
病
院
跡
地
に
整
備
す
る

「
北
部
診
療
所
」
の
施
設
整
備
方

針
な
ど
を
示
す
、（
仮
称
）市
立
総

合
医
療
セ
ン
タ
ー
基
本
構
想
案
を

作
成
し
ま
し
た
。

　
同
案
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら

の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

内
容
は
、８
月
31
日
㈮
か
ら
10

込
む
前
に
危
機
管
理
課
へ
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
ひ
ょ
う
ご
防
災
リ
ー
ダ
ー
講
座
】

　
県
が
９
月
23
日
㈷
か
ら
31
年
３

月
ま
で
に
全
12
回
開
講
。
場
所
は

県
広
域
防
災
セ
ン
タ
ー
。

【
防
災
士
研
修
講
座
】

　
日
本
防
災
士
機
構
が
認
証
し
た

研
修
機
関
が
２
日
間
ま
た
は
３
日

間
の
講
座
を
開
講
。
最
寄
り
の
開

催
場
所
は
大
阪
。

月
１
日
㈪
ま
で
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
す
る
他
、市
役
所
４
階

の
政
策
調
整
課
、同
２
階
の
市
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
、大
和
行
政
セ
ン

タ
ー
、各
公
民
館
、中
央
図
書
館
、

市
立
川
西
病
院
な
ど
で
閲
覧
可
。

　

意
見
が
あ
る
人
は
10
月
１

日
（
必
着
）
ま
で
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
性
別
、
意
見
を
書

き
、
〒
６
６
６
―
８
５
０
１
・

政
策
調
整
課
へ
郵
送
か
フ
ァ

ク
ス
（
７
４
０
）１
３
１
５
、

　９月 26 日㈬、10 月 24 日㈬、11 月 14
日㈬の午前 10 時―午後４時に市役所１階
市民ギャラリーで、県住宅再建共済「フェ
ニックス共済」の申し込みを受け付けま
す。印鑑と口座番号が必要。詳しくは（公
財）県住宅再建共済基金（阪神北担当）
0797（83）3122 へ。

メ
ー
ル

kaw
a0176@

city.
kaw

anishi.lg.jp

で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
送
信
可
）。

市
民
説
明
会
を
開
催

　
同
案
の
市
民
説
明
会
を
左
記
の

通
り
開
催
し
ま
す
。
定
員
は
各
80

人
（
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
は
１
８
０

人
）
で
、
い
ず
れ
も
先
着
順
。
当

日
会
場
へ
。
来
場
時
は
、
公
共
交

通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
（
仮
称
）
市
立
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
の
基
本
構
想
案
は
、
市
立
川

西
病
院
と
医
療
法
人
協
和
会
協
立

病
院
を
統
合
再
編
す
る
、
新
病
院

の
整
備
に
関
す
る
考
え
方
や
施
設

整
備
方
針
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
示

す
も
の
で
す
。

　
基
本
理
念
は
「
市
民
が
安
心
・

信
頼
で
き
る
病
院
」。
市
の
基
幹

病
院
と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
た

め
、
が
ん
診
療
や
救
急
医
療
な
ど

を
充
実
さ
せ
、
小
児
・
周
産
期
医

療
を
推
進
し
ま
す
。

　
市
中
心
部
の
キ
セ
ラ
川
西
に
整

備
す
る
新
病
院
に
は
、
28
の
診
療

科
と
12
の
専
門
セ
ン
タ
ー
を
設

置
し
ま
す
。
延
べ
床
面
積
は
約

県住宅再建共済の受け付け

説明会日程

市立川西病院
の
改革

３
万
５
０
０
０
平
方
㍍
。
病
床
数

は
４
０
０
床
で
、
そ
の
う
ち
高
度

治
療
室
は
23
床
で
す
。
一
般
病
床

は
全
室
個
室
化
を
め
ざ
し
ま
す
。

　

現
市
立
川
西
病
院
跡
地
に
は
、

北
部
診
療
所
を
整
備
。
４
診
療
科

の
６
診
体
制
で
、
内
科
１
診
は
24

時
間
対
応
と
し
ま
す
。
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
で
キ
セ
ラ
川
西
の
新
病
院
と

結
び
ま
す
。

　

総
事
業
費
は
約
２
７
４
億
円

で
、
市
が
全
額
地
方
債
で
賄
い
ま

す
。
返
済
は
、
市
と
指
定
管
理
者

と
で
折
半
。
国
か
ら
の
財
政
支
援

を
受
け
る
た
め
、
市
の
実
質
的
な

負
担
は
総
事
業
費
の
約
14
％
の
予

定
で
す
。

問い合わせ
政策調整課　 （740）1120

北陵小学校区対象

日時　８日㈯午前 10時―正午
場所　北陵公民館集会室
対象　北陵小学校区の市民

牧の台小学校区対象

日時　15日㈯午前 10時―正午
場所　牧の台小学校地域交流室
対象　牧の台小学校区の市民

陽明・緑台小学校区対象

日時　８日㈯午後２時―４時
場所　陽明小学校多目的室
対象　陽明・緑台小学校区の市民

東谷小学校区対象

日時　15日㈯午後２時―４時
場所　東谷公民館集会室
対象　東谷小学校区の市民

上記小学校区以外対象

日時　22日㈯午前９時 45分―
　　　11時 45分
場所　みつなかホール文化サロン
対象　上記小学校区以外の市民

「川西能勢口」駅

阪急宝塚線

能勢
電鉄

川西市役所

13

「火打２丁目」停留所

「勝福寺前」停留所

中央公民館

川西警察署

藤ノ木
さんかく広場

Ｎ

10

開催
９月

出前講座は随時
受け付けています。
詳しくは、
政策調整課へ。

10 月から
ブロック塀
撤去を支援

かわにし安心ネットでは、避難所の開設情報
や通行止め情報も自動受信できます。また、
気象警報も配信するので、台風接近
時などに便利です。

かわにし産の
野菜・果物を
９月５日販売

11
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（759）1001
（759）9215
（759）6994
（757）5865
（793）7127
（759）2123
（740）5725
（794）0602
（794）1107
（757）9525
（758）3798
（757）1888
（794）5359
（759）0124
（744）0758
（795）0373

（799）7000

（795）2800

（794）5355
（799）0317
（799）6117
（767）1510
（744）0425
（794）0180
（794）3496
（759）7205
（758）1120

川西保育所
川西北保育所
川西南保育所
小戸保育所
多田保育所
川西中央保育所
ちきゅうっこ保育園
つくしんぼ保育所
つくしんぼ保育所畦野駅前分園
川西共同保育園
川西共同保育園栄町分園
パステル保育園
畦野こどもの里保育園
かわにしひよし保育園　※１
多田こどもの森保育園
山子屋保育園

エンゼルキッズ清和台
エンゼルキッズ山下

（エンゼルキッズ清和台分園）
美山こども園
めぐみ学園
川西けやき坂保育園
あおい宙川西
向陽台あすのこども園
山下教会めぐみ園
牧の台みどりこども園

加茂こども園　
（加茂幼稚園）

　　　　　　　（加茂保育所）

保育園（所）
●
●
●
●
●
●

認定こども園

●

●

小規模保育事業所　※２

幼稚園
●
●
●
●
●
●

●がついているものは市立です。
松風幼稚園は、31 年３月末で閉園します。
※１　31 年４月に認定こども園に移行予定
※２　31 年４月に新たに１カ所開設予定

認
可
保
育
園（
所
）と

認
定
こ
ど
も
園
２・３
号
認
定

　
対
象
は
保
護
者
が
働
い
て
い
る

な
ど
、
家
庭
で
保
育
が
困
難
と
認

め
ら
れ
る
未
就
学
児
（
31
年
２
月

３
日
㈰
ま
で
に
出
生
予
定
の
子
ど

も
を
含
む
）。
申
込
書
類
は
、
９

月
３
日
㈪
か
ら
市
役
所
３
階
の
幼

児
教
育
保
育
課
で
配
布
し
ま
す
。

　
希
望
者
は
申
請
書
に
必
要
事
項

を
書
き
、
10
月
１
日
㈪
～
11 

月

15
日
㈭
に
同
課
へ
（
２
号
認
定
の

認
定
こ
ど
も
園
希
望
者
は
、
園
で

の
申
し
込
み
が
必
要
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）。

民
間
認
定
こ
ど
も
園

１
号
認
定

　

募
集
説
明
会
や
願
書
の
配
布
、

１号認定（３〜５歳）
昼過ぎまでの教育時間を利用する人

２号認定（３〜５歳）
昼過ぎまでの教育時間と保育を必要とする人

３号認定（０〜２歳）
保育を必要とする人

清和台おうち保育園
はっぴぃばーす
栄根おうち保育園
キッズスクエア ウッディトーマス
あおい宙くしろ
YMCA かわにし保育園

久代幼稚園
川西幼稚園
川西北幼稚園
多田幼稚園
清和台幼稚園
東谷幼稚園

（799）9266
（744）3725
（755）8056
（793）8838
（755）0234
（758）4678

（759）7698
（759）1002
（759）8342
（793）2030
（799）0520
（794）1006

教育・保育施設一覧（認可）

▶みんなでたのしくワッショイ！あきまつり
　親子でおみこし作りとお祭りごっこ。
日時　９月 28 日㈮午前 10 時―11 時半
場所　総合センター（駐車場は利用不可）
対象　２・３歳の子どもと保護者
定員　40 組（先着順）
申し込み　各アップルへ来園か、ファクス、往復ハガキ
で住所、氏名、子どもの生年月日、電話番号、参加人数を、
９月３日㈪〜 20 日㈭（必着）までに〒 666―0017・火打１
―３―５の川西中央保育所へ
▶ちょっとほっと広場「赤ちゃんとおでかけしませんか？」
　初めて子育てする母親同士の交流会。
日時　10 月２・９・16・23 日の火曜日。いずれも午後
１時―２時半

子育て中の親子なら誰でも利用できる場

アップル子育て講座を開催

アップル地域子育て
支援ルーム

受
け
付
け
は
各
園
で
行
い
ま
す
。

直
接
左
表
（
13
ペ
ー
ジ
）
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
立
幼
稚
園
と

市
立
認
定
こ
ど
も
園
１
号
認
定

　
対
象
は
市
内
に
保
護
者
と
居
住

し
、
住
民
登
録
を
し
て
い
る
３
歳

児
（
27
年
４
月
２
日
～
28
年
４
月

１
日
生
ま
れ
）、
４
歳
児
（
26
年

４
月
２
日
～
27
年
４
月
１
日
生
ま

れ
）、
５
歳
児
（
25
年
４
月
２
日

～
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）。
３

歳
児
は
、
加
茂
こ
ど
も
園
と
牧
の

台
み
ど
り
こ
ど
も
園
の
み
。

　
各
園
で
の
募
集
説
明
会
は
10
月

３
日
㈬
午
後
３
時
―
３
時
半
（
牧

の
台
み
ど
り
こ
ど
も
園
は
２
時
―

２
時
半
）。
願
書
の
配
布
は
10
月

３
日
・
４
日
㈭
の
３
時
―
４
時
半

（
牧
の
台
み
ど
り
こ
ど
も
園
は
２

時
―
５
時
半
）
で
す
。

　
願
書
の
受
け
付
け
は
10
月
10
日

㈬
・
11
日
㈭
（
時
間
は
各
園
で
指

定
）。
募
集
人
員
を
超
え
て
入
園

希
望
が
あ
っ
た
場
合
は
抽
選
で
決

定
し
ま
す
。

　
入
園
時
に
特
別
支
援
が
必
要
な

人
は
、
幼
児
教
育
保
育
課
へ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

31
年
４
月
入
所
・
入
園
希
望
の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

４
月
に
は
市
内
２
つ
目
の
市
立
認
定
こ
ど
も
園
が
開
園

保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園

幼
稚
園
の
児
童
募
集
開
始

　31 年４月、公立で２番目となる認定こども
園「加茂こども園」がオープン。加茂幼稚園と
加茂保育所を一体化した施設です。
　認定こども園は、幼稚園と保育所の良さを併
せ持つ施設で、地域の子育て拠点の役割も担い
ます。定員は１号認定が 170 人、２・３号認定
が 60 人の計 230 人を予定しています。

市 立 認 定 こ ど も 園

加茂こども園

幼
児
教
育
保
育
課　

（
７
４
０
）
１
１
７
５

問
い
合
わ
せ

詳しい募集情報は市ホームページに
も掲載。下記２次元コードからアク

セスしてください。

募集情報を
ホームページで CHECK

１号・２号・３号認定とは

来春
開園

場所　各アップル
対象　30 年４月16日〜８月15日生まれの第１子と母親
定員　まきのだい・みなみは各 10 組、ただ・ちゅうおう
は各 15 組（先着順）
申し込み　来園か電話で、９月３日㈪からの平日午前９
時―午後３時に各アップルへ

問い合わせ
アップルちゅうおう（川西中央保育所内） （759）2261
アップルまきのだい（牧の台みどりこども園内） (794）7065
アップルただ（多田保育所内） (793）7724
アップルみなみ（川西南保育所内） （759）7119

31
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

子ども・高齢者の事故に注意
交通政策課　 （740）1184問い合わせ

　９月 21 日㈮～ 30 日㈰に秋の全国交通安全運動
を行います。「子どもと高齢者の安全な通行の確保
と高齢運転者の交通事故防止」「夕暮れ時と夜間の
歩行中・自転車乗用中の交通事故防止」などを展開。
　また、30 日は交通事故死ゼロをめざす日です。
明るい服装の着用や夜光反射材の活用、速度を控え
た運転などが事故を防ぎます。

９月 21 日～ 30 日に秋の全国交通安全運動

住宅・土地統計調査を実施
総務課　 （740）1140問い合わせ

　10 月１日㈪を調査日として、総務省統計局が所
管する住宅・土地統計調査を行います。居住環境や
土地の利用状況を明らかにして、国・地方公共団体
の計画や施策の基礎資料として利活用します。
　９月上旬から、調査対象地域の世帯を調査員が訪
問し、調査票を配布します。調査票に記入された情
報は、統計以外の目的に使用しません。

９月から対象地域に調査票を配布

戦争犠牲者追悼式を行います
地域福祉課　 （740）1172問い合わせ

　９月 14 日㈮午前 10 時半から、みつなかホール
で戦争犠牲者追悼式を実施。
　戦争で亡くなった方を追悼し、平和を願って黙と
うや献花を行います。

９月 14 日にみつなかホールで実施

メール配信訓練受信の可能性
大阪880万人訓練実行委員会　 06（6941）0351問い合わせ

　９月５日㈬に大阪府全域で「大阪 880 万人訓練」
が実施されます。午前 11 時―正午にエリアメール・
緊急速報メールを配信。川西市でも受信する可能性
があり、マナーモードでも音が鳴ることがあるので
注意してください。

９月５日に「大阪 880 万人訓練」

ダイヤモンド婚・金婚夫婦を祝福
地域福祉課　 （740）1174問い合わせ

　結婚 60・50 周年を迎える夫婦を祝福するダイヤ
モンド婚・金婚夫婦祝福式典を開催。桂米朝一門の
桂團治郎さんが落語を披露します。
時 11 月 21 日㈬午後１時半から▷ 場 アステホール
▷ 対 昭和 33 年または 43 年に結婚し、市内で同居
している夫婦▷他食事は出ません▷申 郵往復ハガキ
に住所、夫婦の氏名（ふりがな）、電話番号、婚姻
年月日を、返信用に住所、氏名を書き、９月 13 日
㈭（消印有効）までに地域福祉課へ

11 月 21 日に式典を開催

就学予定児の健康診断を実施
学校教育課　 （740）1254問い合わせ

　市教育委員会が、31 年４月に小学校入学予定者
を対象に就学時健診を行います。９月下旬に対象者
の保護者宛てに健康診断通知書を送付。同通知書に
記載の日時に各小学校などで受診してください。
　９月 30 日㈰までに同通知書が届かない場合は、
学校教育課へ。また、就学を希望する外国籍の人は、
事前に市役所３階の学務課へ。

９月下旬に通知書を送付

総合センターの貸室などを一時中止
総合センター　 （758）8398問い合わせ

　９月 15 日㈯～ 21 日㈮に断水を伴う工事を行う
ため、貸室ができません（工事の進捗により、日程
が前後する場合あり）。
　なお、９月１日㈯から予定している総合センター
耐震補強工事のため、交流サロンと駐車場は 31 年
２月末まで利用できません。

９月 15 日～ 21 日に断水工事を実施

納期限は 10月１日㈪です

国民健康保険税〈第３期〉
後期高齢者医療保険料〈第３期〉
介護保険料〈第３期〉
詳しくは保険収納課 （740）1177、介護保険課

（740）1148 へ

　31 年１月 14 日㈷に、キセラホールで開催予定の「成
人式」。そのステージで 20 歳の抱負を発表する新成
人の男性１人、女性１人を募集します。
対平成 10 年４月２日から 11 年４月１日
までに生まれた人▷ 申 郵 「20 歳に
なって」をテーマにした作文（原稿
用紙に 2,000 字以内）と、住所、氏名、
電話番号、生年月日を書き、10 月１日
㈪（必着）までにこども支援課へ

「20歳の抱負」を発表しませんか

問い合わせ　こども支援課
（740）1246 kawa0168@city.kawanishi.lg.jp

　11 月 18 日㈰に市と川西一庫ダム周遊マラソン大会
実行委員会が開催する「川西一庫ダム周遊マラソン大
会」の参加者を募集します。
　参加希望者は左記の公式ホームページかランネット
から申し込むか、市役所２階の文化・観光・スポーツ
課や総合体育館、市民体育館などに備え付けの申込用
紙に必要事項を書き、参加費を添えて 10 月９日㈫ま
でに申し込んでください。郵便振替希望者は、エント
リーセンター 079（420）6663 で郵便振替用紙を取り
寄せてください。

マラソン参加者を募集
川西一庫ダム周遊マラソン大会を 11 月 18 日に開催

２㌔ペアの部
３㌔の部
５㌔の部
10㌔の部
ハーフマラソンの部※

種　目 対　象 費　用
1,500 円
1,000 円
3,000円（中学生1,000円、高校生2,000円）
3,000 円（高校生 2,000 円）
3,500 円（高校生 2,000 円）

小学生と保護者
小学５・６年生男女、中学生女子
中学生以上男子、15歳以上女子（中学生除く）
15 歳以上男女（中学生除く）
15 歳以上男女（中学生除く）

募
集
種
目

公式ホームページ（URL=http:
/ /www . e -ma r a t h on . j p /
hitokura-dam/）

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課（川西一庫ダム周遊マラソン大会事務局）　 （740）1245

※ハーフマラソンの部は７月豪雨の影響で開催の有無を調整中のため、参加者募集を停止しています。決定次第、大会公式
ホームページなどに掲載します。

RUNNET（URL=

http://runnet.

jp/）

９月 20 日証明書発行を一時停止

　９月 20 日㈭午後６時から終日、設備保守点検の
ため、コンビニ交付サービスを一時停止します。ま
た、アステ市民プラザで証明書の発行ができません。
　詳しくは、コンビニ交付サービスは市民課、アス
テ市民プラザの証明書発行は同プラザへ。

コンビニとアステ市民プラザ

アステ市民プラザ　 （740）1115
市民課　 （740）1340問い合わせ

公営霊園行きのバスを運行
（一財）市都市整備公社　 （740）1219問い合わせ

　（一財）市都市整備公社が、９月 21 日㈮～ 23 日
㈰、公営霊園行きのバスを下表の通り運行します。

９月 21 日～ 23 日

９：10
11：10
14：00
16：00

10：00
12：00
14：50
16：50

９：30
11：30
14：20
16：20

８：30
10：30
13：30
15：30

途中、「萩原台」「西多田」「け
やき坂１丁目」「けやき坂
４丁目」の各停留所に停車

途中、「緑台４丁目」「けや
き坂１丁目」「けやき坂４
丁目」の各停留所に停車

 往路（行き）
川西発

 往路（行き）
平野発

 復路（帰り）
公営霊園発

 復路（帰り）
公営霊園発

阪急バス
「川西バスターミナル」発着

（片道約 25 分）

阪急バス
「平野バスターミナル」発着

（片道約 20 分）

公共施設予約システムが一時停止
文化・観光・スポーツ課　 （740）1106問い合わせ

　システム改修のため、９月 21 日㈮は公共施設予
約システムを利用できません。同日に文化・スポー
ツ施設やアステ市民プラザの予約が必要な場合は、
各施設に問い合わせてください。

９月 21 日は利用できません

入札参加資格審査申請を受け付け
契約検査課　 （740）1143問い合わせ

　31・32 年に市が発注する建設工事や測量・建設
コンサルタントなどの業務委託、物件の買い入れの
入札参加に必要な資格審査申請（指名願）を受け付
けます。
　受付期間は 10 月１日㈪から 31 日㈬まで。詳し
くは市ホームページに掲載します。

市が発注する業務委託や買入れ

新成人の男女を募集

申
込
期
限
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▽
講
相
続
対
策
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

技
能
士
の
正
門
元
気
さ
ん
他
▽
定

70
人
▽
申

先
９
月
10
日
㈪
午
前

９
時
か
ら

【
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
】

　
使
っ
て
い
な
い
日
用
品
（
40
㌢

以
上
は
市
指
定
の
大
型
ご
み
処
理

費
用
が
必
要
）
が
あ
れ
ば
９
月
27

日
㈭
・
28
日
㈮
に
同
館
へ
。

主
登
録
グ
ル
ー
プ
「
ふ
く
ろ
う
の

会
」
▽
時
９
月
30
日
㈰
午
前
11
時

半
―
午
後
２
時
▽
問
同
会
の
井
野

さ
ん
（
７
９
８
）１
５
０
９（
午

後
８
時
半
以
降
）

【
歴
史
講
座
「
戦
国
時
代
の
書
状

作
り
か
ら
学
ぶ
古
文
書
」】

時
９
月
12
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
山
形
大
学
教
授
の
大
喜
直

彦
さ
ん
▽
内
読
め
な
く
て
も
楽
し

め
る
古
文
書
解
説
や
書
状
再
現
体

験
な
ど
▽
定
40
人
▽
申

先
９
月

５
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

【
料
理
講
座
「
今
夜
は
い
ち
じ
く

デ
ィ
ナ
ー
」】

時
10
月
18
日
㈭
午
前
10
時
―
正
午

▽
講
料
理
研
究
家
の
橋
本
香
代
子

さ
ん
▽
内
い
ち
じ
く
を
使
っ
た
料

理
▽
費
８
０
０
円
▽
定
16
人
▽
申

先
９
月
20
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

【
里
山
自
然
学
舎
―
秋
の
里
山
】

時
９
月
15
日
㈯
午
後
１
時
半
か
ら

▽
場
同
館
と
周
辺
▽
講
大
阪
大
学

名
誉
教
授
の
木
下
修
一
さ
ん
▽
内

秋
の
里
山
の
昆
虫
や
植
物
を
見
つ

け
よ
う
▽
定
30
人
▽
他
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
▽
申

先
９
月

３
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

【
歴
史
講
座
「
西
郷
隆
盛
の
生
き

様ざ
ま

」】
時
10
月
10
・
24
・
31
日
の
水
曜
日
。

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

162018.09

募
集

求
人

市
立
川
西
病
院
の
薬
剤
師

　
11
月
１
日
採
用
の
正
職
員
。

対
昭
和
52
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
、
薬
剤
師
の
免
許
を
持
っ
て

い
る
人
▽
定
若
干
名
▽
申
窓
市
立

川
西
病
院
経
営
企
画
課
に
備
え
付

け
の
所
定
の
用
紙
（
同
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
と
希
望
職
種
を

書
き
、
資
格
証
の
写
し
を
添
え
て

９
月
28
日
㈮
ま
で
に
同
課
へ
▽
問

（
７
９
４
）
２
３
２
１
・

http://w
w
w
.kaw

anishi-
hospital.jp/

奨
学
資
金
貸
し
付
け
の

追
加
募
集

　
貸
付
額
は
、
国
公
立
高
校
生
が

月
２
万
円
、
私
立
高
校
生
と
大
学

生
が
月
３
万
円
で
す
。

　
な
お
、
決
定
は
10
月
下
旬
の
予

定
で
、貸
し
付
け
は
10
月
分
か
ら
。

対
経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難

な
、
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
高

校
生
か
大
学
生（
短
期
大
学
含
む
。

２
年
生
以
上
可
）。
①
所
得
額
が

市
教
育
委
員
会
の
定
め
る
基
準
額

以
下
②
保
護
者
が
市
内
在
住
（
定

時
制
や
大
学
の
夜
間
学
部
は
本
人

の
み
が
市
内
在
住
で
も
可
）
▽
定

17
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若
干
名
▽
申
窓
市
役
所
３
階
の
学

務
課
に
８
月
31
日
か
ら
備
え
付
け

る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
書
き
、

在
学
校
長
の
推
薦
を
受
け
、
必
要

書
類
を
添
付
し
、
９
月
18
日
㈫
ま

で
に
同
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
２
５
６

市
俳
句
大
会
へ
の
出
句

主
市
俳
人
協
会
▽
対
市
内
在
住
・

在
勤
者
と
市
内
の
俳
句
会
会
員
▽

費
１
０
０
０
円
▽
申
郵
各
公
民
館

に
備
え
付
け
の
所
定
の
用
紙
に
雑

詠
３
句
（
未
発
表
の
も
の
）
と
住

所
、
氏
名
、
俳
号
、
電
話
番
号
を

書
き
、
費
用
（
定
額
小
為
替
）
を

同
封
の
上
、
９
月
１
日
㈯
～
30
日

㈰（
消
印
有
効
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
８
７
９
９・川
西
郵
便
局
留「
川

西
市
芸
術
祭
市
民
俳
句
大
会
」
へ

▽
問
同
協
会
の
冨
田
さ
ん

（
７
５
７
）
５
３
９
７

リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者

　
10
月
28
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

３
時
に
、
西
猪
名
公
園
で
開
催
さ

れ
る
「
西
猪
名
公
園
ま
つ
り
」
で

出
店
す
る
人
を
募
集
。

　
区
画
数
は
30
ブ
ー
ス
で
、
１
区

画
２
㍍
×
２・５
㍍
で
す
。

費
１
０
０
０
円
▽
申
郵
抽
往
復
ハ

ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
出
店
品
目
（
食
品
・
動

植
物
は
不
可
）
を
書
き
、
９
月
10

上
半
期
の
消
防
統
計

　
30
年
１
～
６
月
の
消
防
統
計
は

次
の
通
り
で
す
。
詳
し
く
は
消
防

課

（
７
５
９
）
０
１
１
９
へ
。

【
火
災
概
要
】

　
火
災
件
数
は
30
件
。
建
物
火
災

が
14
件
で
最
も
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。
出
火
原
因
の
１
位
は
「
た

ば
こ
」「
そ
の
他
」
で
８
件
。
建

物
の
焼
損
床
面
積
は
２
平
方
㍍
で

損
害
額
は
１
２
９
万
４
０
０
０

円
。
火
災
に
よ
る
死
者
と
負
傷
者

の
発
生
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
救
急
概
要
】

　

救
急
出
場
件
数
は
４
２
２
０

件
。
１
日
当
た
り
約
23
件
で
、
昨

年
よ
り
も
増
加
。
搬
送
さ
れ
た
傷

病
者
は
３
９
０
３
人
。
65
歳
以
上

の
高
齢
者
は
２
７
１
５
人
で
、
全

体
の
69・６
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

【
救
助
概
要
】

　
救
助
出
場
件
数
は
53
件
。
昨
年

と
比
べ
13
件
減
少
し
ま
し
た
。

違
反
広
告
物
を
除
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

案
内

公
民
館

【北陵公民館 （794）9090】
時 対 12 日㈬午前 10 時半から・乳幼児。
26 日㈬午後２時半から・幼児と児童

【東谷公民館 （794）0004】
時５日㈬・19 日㈬。いずれも午後２時 40
分―４時▷対幼児と小学生▷内読み聞かせ
と工作など

【清和台公民館 （798）1280】
時５・12・19・26 日の水曜日。いずれも
午後３時―４時▷対幼児と児童▷内魚釣り
ゲームと読み聞かせ、折り紙など

【けやき坂公民館 （798）0770】
時 対 12 日㈬午後３時から・幼児、午後３
時 45 分から・児童

【多田公民館 （793）0011】
時５日㈬午後２時半―３時半▷対幼児と児
童▷読み聞かせと工作

【明峰公民館 （759）6901】
時５日㈬午後３時―４時▷対幼児と児童

【男女共同参画センター （759）1856】
時 25 日㈫午前 10 時半―11 時

【中央図書館 （755）2424】
時 対８日㈯午前 11 時から・２歳以下、午
後２時半から・小学生。15 日㈯午前 11 時
から・３歳以上の未就学児。22 日㈯午前
11 時から・３歳以上の未就学児、午後２
時半から・小学生。29 日㈯午前 11 時から・
小学生

【川西児童館 (758)8398】
時４・11・25 日の火曜日。いずれも午前
11 時―11 時半▷対幼児と保護者

【久代児童センター (756)1321】
時 27 日㈭午前 10 時半―11 時 15 分▷対

幼児▷内手遊びや折り紙など

　大阪府北部地震の影響による緊急工事のため、立
ち入れない場所がありましたが全フロア開館してい
ます。
図書の展示
　「黒澤明没後 20 年―その後の日本映画」をテーマ
に、黒澤明の著作や日本映画に関する本を紹介。
ビデオ映写会
　９月９日㈰「白亜の霊

れいびょう

廟タージマハル」（53 分）、
16 日㈰「一命」（127 分）。いずれも午後２時から。
かわにしぶっくらぶ
　９月 14 日㈮午後６時から、お気に入りの本につ
いて語り・聞く読書イベントを開催します（途中入
場可）。
館内整理日のお知らせ
　９月 28 日㈮は館内整理日のため休館します。

い
ず
れ
も
午
後
２
時
―
３
時
半
。

全
３
回
▽
講
大
阪
成
蹊
短
期
大
学

名
誉
教
授
の
岡
田
保
造
さ
ん
▽
内

倒
幕
活
動
と
維
新
政
治
な
ど
▽
定

50
人
▽
申

先
９
月
26
日
㈬
午
前

９
時
か
ら

【
自
然
観
察
講
座
「
芋
生
川
の
生

き
物
・
ふ
し
ぎ
・
発
見
」】

　
テ
ー
マ
は
「
ふ
る
さ
と
川
西
・

猪
名
川
流
域
の
自
然
と
生
き
物
た

ち
」。

時
10
月
１
日
㈪
、
11
月
26
日
㈪
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。

全
２
回
▽
対
小
学
生
以
上
（
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
▽

講
県
立
一
庫
公
園
所
長
の
牛
尾
巧

さ
ん
▽
内
芋
生
川
現
地
観
察
会
な

ど
▽
定
30
人
▽
申

先
９
月
10
日

㈪
午
前
10
時
か
ら

【
能
鑑
賞
講
座
】

　
テ
ー
マ
は「
人
気
の
曲（
名
曲
）

『
黒
塚
』
に
つ
い
て
」。

時
９
月
13
日
㈭
午
後
２
時
―
３
時

半
▽
講
シ
テ
方
金
春
流
能
楽
師
の

金
春
穂
高
さ
ん
▽
定
50
人
▽
他
参

加
者
に
は
10
月
６
日
㈯
開
催
の

「
川
西
お
も
ろ
能
」
入
場
券
を
配

布
▽
申

先
９
月
６
日
㈭
午
前
10

時
か
ら

【
Ｌ
Ｅ
Ｄ
イ
ン
テ
リ
ア
】

　
テ
ー
マ
は
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
、
ク

リ
ス
マ
ス
の
電
飾
を
作
ろ
う
」。

時
10
月
17
日
㈬
午
後
３
時
―
５
時

▽
講
宝
塚
医
療
大
学
講
師
の
前
田

誠
通
さ
ん
▽
費
６
５
０
円
▽
定
12

人
▽
申

先
９
月
26
日
㈬
午
前
10

時
か
ら

【
子
ど
も
自
然
教
室
】

　
テ
ー
マ
は
「
日
本
一
大
き
い
オ

ニ
ヤ
ン
マ
の
ヤ
ゴ
を
探
そ
う
！
」。

時
９
月
22
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
御
社
橋
周
辺
（
多
田
公
民
館

集
合
）
▽
対
３
歳
～
中
学
生
と
保

護
者
▽
講
環
境
省
環
境
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
の
牛
尾
巧
さ
ん
▽
定
20
組
▽

申

先
９
月
３
日
㈪
午
前
９
時
か

ら【
福
祉
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
親
が
認
知
症
に
な

る
ま
え
に
―
子
か
ら
親
へ
ア
ド
バ

イ
ス
」。

主
市
・
多
田
地
区
福
祉
委
員
会
▽

時
10
月
１
日
㈪
午
前
10
時
―
正
午

日
㈪
～
30
日
㈰
（
必
着
）
に

〒
６
６
６
―
０
０
２
４
・
久
代
６

―
30
―
１
・
西
猪
名
公
園
管
理
事

務
所
へ
（
ハ
ガ
キ
持
参
可
）
▽
問

（
７
５
９
）
０
７
８
５

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
除
去
し
ま
す
。（
９

月
28
日
㈮
に
は
一
斉
除
去
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

時
９
月
27
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い

て
の
相
談
・
学
習
会
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

特
定
健
診
の
受
診
勧
奨

　
29
年
度
の
特
定
健
診
を
受
診
し

て
い
な
い
人
な
ど
に
、
電
話
で
受

診
勧
奨
を
行
い
ま
す
。
期
間
は
９

月
～
31
年
１
月
ご
ろ
で
す
。

問
国
民
健
康
保
険
課
（
７
４
０
）

Reading to Children

２
０
０
６

優
良
従
業
員
・

技
能
功
労
者
表
彰
の
申
請

申
対
象
者
が
い
る
事
業
所
は
、
市

役
所
２
階
の
産
業
振
興
課
に
備
え

付
け
の
申
請
用
紙
に
必
要
事
項
を

書
き
、
10
月
12
日
㈮
ま
で
に
同
課

へ
。
31
年
１
月
21
日
㈪
に
表
彰
式

を
予
定
▽
問

（
７
４
０
）

１
１
６
２

【
優
良
従
業
員
】

対
市
内
事
業
所
に
30
年
以
上
勤
務

し
、
商
工
業
の
振
興
発
展
に
寄
与

し
た
人

【
技
能
功
労
者
】

対
市
内
事
業
所
に
勤
務
ま
た
は
市

内
で
事
業
を
営
む
技
能
者
で
、
30

黒
川
公
民
館

（
７
３
８
）０
１
０
７

川
西
南
公
民
館

（
７
５
７
）８
６
２
３

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

多
田
公
民
館

（
７
９
３
）０
０
１
１

清
和
台
公
民
館

（
７
９
８
）１
２
８
０

年
以
上
経
験
が
あ
り
優
れ
た
技
能

を
持
つ
50
歳
以
上
の
人

CITY LIBRARY
中央図書館
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セ
ミ
ナ
ー

８
４
８
１

市
地
域
福
祉
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
テ
ー
マ
は
「
寄
り
添
い
支
え
合

い
自
ら
つ
く
る
わ
た
し
た
ち
の
ま

ち
」。

時
９
月
28
日
㈮
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
内
現
在

の
地
域
福
祉
を
取
り
巻
く
現
状
・

課
題
な
ど
の
講
演
や
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
▽
問
地
域
福
祉
課

（
７
４
０
）
１
１
７
２

古
瓦
を
使
っ
た

山
野
草
の
寄
せ
植
え

時
９
月
21
日
㈮
午
後
２
時
―
４
時

▽
場
け
や
き
坂
中
央
公
園
管
理
事

務
所
▽
講
や
ま
お
か
碧
山
苑
の
山

岡
一
隆
さ
ん
▽
内
古
い
と
も
え
瓦

に
秋
の
山
野
草
を
植
え
込
み
▽
費

２
９
０
０
円（
会
員
１
６
０
０
円
。

当
日
入
会
可
。
入
会
金
、
年
会
費

各
１
０
０
０
円
）
▽
定
12
人
▽
申

抽
９
月
３
日
㈪
～
10
日
㈪
に
緑

化
協
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）

０
８
０
５

文
化
財
資
料
館
考
古
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
埴は

に
わ輪
の
話
」。

時
９
月
26
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
場
文
化
財
資
料
館
▽
講
同
館

職
員
▽
内
実
物
の
埴
輪
を
見
な
が

ら
分
か
り
や
す
く
説
明
▽
定
30
人

▽
申

先
９
月
１
日
㈯
午
前
９
時

半
か
ら
同
館
へ
▽
問

（
７
５
７
）

８
６
２
４

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

時
10
月
24
日
㈬
・
25
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
午
後
４
時
半
。

全
２
回
▽
場
消
防
本
部
▽
対
資
格

を
初
め
て
取
得
す
る
人
▽
費

５
０
０
０
円
▽
定
70
人
▽
他
自
衛

消
防
業
務
講
習
ま
た
は
消
防
設
備

点
検
資
格
者
講
習
終
了
者
は
、
一

部
科
目
免
除
あ
り
▽
申
窓
先
９
月

21
日
㈮
か
ら
費
用
持
参
で
同
本
部

か
北
消
防
署
へ
▽
問
消
防
本
部

（
７
５
７
）
９
９
４
６

オ
ー
プ
ン
講
座

　

テ
ー
マ
は
「
医
療
の
最
前
線
、

３
Ｄ
プ
リ
ン
テ
ィ
ン
グ
技
術
」。

時
10
月
５
・
12
・
19
・
26
日
の
金

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
２
時
―
３

時
半
。
全
４
回
▽
場
ア
ス
テ
ホ
ー

ル
▽
対
市
内
在
住
・
在
勤
者
▽
講

大
阪
大
学
大
学
院
教
授
の
中
野
貴

由
さ
ん
他
▽
費
１
０
０
０
円
（
講

座
の
初
回
に
徴
収
）
▽
定
１
０
０

人
▽
申
郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚

１
人
、
２
人
以
上
の
申
し
込
み
は

無
効
）
に
「
医
療
の
最
前
線
」、

住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
電

話
番
号
、勤
務
先
（
市
内
在
勤
者
）

を
書
き
、
９
月
11
日
㈫
（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
６
６
―
０
０
３
３
・

栄
町
25
―
１
の
生
涯
学
習
短
期
大

学
へ
▽
問

（
７
５
７
）

社
会
参
画
を
支
援
す
る

男
女
共
同
参
画
カ
レ
ッ
ジ

時
10
月
４
日
㈭
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
」
の

小
川
真
知
子
さ
ん
他
▽
内
「
モ
ヤ

モ
ヤ
を
つ
な
げ
て
社
会
を
変
え
よ

う
」
を
テ
ー
マ
に
対
談
▽
定
30
人

▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の

未
就
学
児
。
先
着
８
人
。
９
月
26

日
㈬
ま
で
に
予
約
を
）
▽
申

先
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
、

９
月
３
日
㈪
か
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
市
民
事
務
局
か
わ
に
し
」
へ
▽

問

０
９
０
（
５
２
４
５
）

０
４
２
２
（
月
～
金
曜
日
の
午
前

９
時
―
午
後
５
時
）・
（
７
７
４
）

７
３
３
４
・

kaw
anishi.

dksc@
gm

ail.com

政
策
・
方
針
決
定
過
程
へ
の

女
性
の
参
画
で
何
が
変
わ
る
？

主
場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽

時
10
月
５
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
フ
ィ
フ

テ
ィ
・
ネ
ッ
ト
」
代
表
理
事
の
森

屋
裕
子
さ
ん
▽
内
意
思
決
定
の
場

へ
の
女
性
の
参
画
に
つ
い
て
、
そ

の
重
要
性
を
具
体
的
に
知
り
、
現

状
分
析
か
ら
見
え
る
今
後
の
可
能

性
を
探
る
▽
定
20
人
▽
他
保
育
あ

り
（
１
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
。

先
着
８
人
。
９
月
28
日
㈮
ま
で
に

予
約
を
）
▽
申

先
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
同
セ
ン
タ
ー
へ

▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

マ
ッ
タ
ナ
シ
の
空
き
家
対
策

ま
ち
づ
く
り
の
視
点
か
ら
考
え
る

主
場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▽
時
10

月
２
日
㈫
午
前
９
時
半
―
11
時
半

▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
兵
庫
空
き
家

相
談
セ
ン
タ
ー
」
理
事
長
の
三
坂

友
章
さ
ん
他
▽
内
オ
ー
ル
ド
タ
ウ

ン
化
し
た
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
空
き

家
問
題
に
つ
い
て
、
専
門
家
と
一

緒
に
課
題
を
整
理
し
、
対
策
を
考

え
る
▽
費
３
０
０
円
▽
定
15
人
▽

他
保
育
あ
り（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。先
着
８
人
。９
月
25
日
㈫

ま
で
に
予
約
を
）▽
申

先
氏

名
、
電
話
番
号
、
所
属
が
あ
る
人

は
団
体
名
を
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

へ
▽
問

（
７
５
９
）１
８
２
６
・

（
７
５
９
）１
８
９
１

生
活
支
援
（
施
設
・
訪
問
介
護
）

講
習
会

主
場
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▽
時
９
月
25
日
㈫
・
27
日
㈭
・
28

日
㈮
、
10
月
３
日
㈬
・
５
日
㈮
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
―
５
時
（
原

則
）。
全
５
回
▽
定
15
人
▽
申
郵

先
同
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
書
き
、
９

月
18
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
０
１
７
・
火
打
１

―
10
―
９
の
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
８
）

６
２
３
４
・

（
７
５
８
）

３
６
７
９

初
級
実
用
英
会
話

主
市
国
際
交
流
協
会
▽
時
９
月
27

日
か
ら
毎
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午

前
10
時
15
分
―
11
時
45
分
。
全
12

回
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
対

高
校
レ
ベ
ル
の
英
語
が
分
か
る
人

▽
講
イ
ギ
リ
ス
人
▽
内
日
常
使
え

る
英
会
話
▽
費
１
万
２
５
０
０
円

▽
定
12
人
▽
申

先
９
月
４
日
㈫

午
前
９
時
15
分
か
ら
市
国
際
交
流

協
会
事
務
局
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
１
６
１

中
国
語
講
座
入
門

主
市
国
際
交
流
協
会
▽
時
10
月
４

日
か
ら
毎
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午

前
10
時
15
分
―
11
時
45
分
。
全
12

回
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
講

中
国
語
が
母
語
の
人
▽
費

１
万
２
５
０
０
円
▽
定
12
人
▽
申

先
９
月
４
日
㈫
午
前
９
時
15
分

か
ら
同
協
会
事
務
局
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
６
１

権
利
擁
護
講
演
会

　
テ
ー
マ
は
「
成
年
後
見
制
度
っ

て
な
に
？
市
民
後
見
人
っ
て
な

に
？
」。

主
市
社
会
福
祉
協
議
会
▽
時
10
月

２
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３
時
半
▽

場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
講
大
阪
市
立

大
学
大
学
院
講
師
の
鵜
浦
直
子
さ

ん
▽
内
地
域
福
祉
活
動
か
ら
見
る

市
民
後
見
人
の
役
割
と
意
義
▽
定

１
５
０
人
▽
申

先
市
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー
「
か
け
は
し
」
へ

▽
問

（
７
６
４
）
６
１
１
０

起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

主
市
商
工
会
▽
時
10
月
５
日
㈮
・

12
日
㈮
・
19
日
㈮
・
25
日
㈭
・
26

日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
半
―

正
午
（
26
日
の
み
９
時
―
午
後
０

時
半
）。
全
５
回
▽
場
市
商
工
会

館
▽
対
市
内
で
事
業
を
始
め
よ
う

と
し
て
い
る
、
ま
た
は
最
近
事
業

を
始
め
た
女
性
▽
内
創
業
・
開
業

の
心
構
え
と
事
例
か
ら
学
ぶ
経
営

に
失
敗
し
な
い
こ
つ
▽
定
10
人
▽

申

先
市
商
工
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）
８
２
２
２

要
約
筆
記
者
養
成
講
座
（
前
期
）

主
県
▽
時
10
月
14
日
～
31
年
３
月

24
日
の
毎
日
曜
日
（
原
則
）。
い

ず
れ
も
午
後
１
時
―
４
時
。
全
16

回
▽
場
市
役
所
会
議
室
▽
内
手
書

き
コ
ー
ス
、
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
▽

費
４
６
０
０
円
▽
定
各
コ
ー
ス
20

人
▽
他
受
講
に
は
条
件
あ
り
▽
申

郵

先
９
月
30
日
㈰
（
必
着
）
ま

で
に
申
込
書
（
県
立
聴
覚
障
害
者

情
報
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事

項
を
書
き
、 

〒
６
５
７
―

０
８
３
２
・
神
戸
市
灘
区
岸
地
通

１
―
１
―
１
の
県
立
聴
覚
障
害
者

情
報
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

０
７
８

（
８
０
５
）
４
１
７
５
・

０
７
８
（
８
０
５
）
４
１
９
２
・

https://hyogocenter.jp/

相
続
・
遺
言
・

家
族
信
託
セ
ミ
ナ
ー

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
相
続
遺
言
・
交

通
事
故
支
援
セ
ン
タ
ー
」
▽
時
９

月
22
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３
時
半

▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
講
税

理
士
・
行
政
書
士
の
中
道
進
さ
ん

▽
内
安
心
し
て
老
後
を
送
る
た

め
、
元
気
な
う
ち
に
用
意
す
る
任

意
後
見
契
約
、
死
後
事
務
委
任
契

約
、
遺
言
書
作
成
、
家
族
信
託
に

つ
い
て
▽
定
20
人
▽
申

先
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
「
相
続
遺
言
・
交
通
事
故

支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
中
道
さ
ん
へ

▽
問

（
７
９
４
）
６
３
１
２

北
摂
成
人
病
公
開
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
大
き
く
変
わ
り
つ

つ
あ
る
肺
が
ん
診
療
」。

主
（
公
財
）
大
阪
成
人
病
予
防
協

会
他
▽
時
10
月
21
日
㈰
午
後
２
時

―
４
時
（
１
時
半
開
場
）
▽
場
市

立
池
田
病
院
▽
内
早
く
見
つ
け
る

た
め
に
肺
が
ん
の
現
状
と
Ｃ
Ｔ
検

診
の
す
す
め
他
▽
定
１
０
０
人
▽

申
郵

ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
書
き
、

〒
５
４
１
―
８
５
６
７
・
大
阪
市

中
央
区
大
手
前
３
―
１
―
69
の

（
公
財
）
大
阪
成
人
病
予
防
協
会

「
北
摂
公
開
講
座
」
係
へ
▽
問

０
６
（
４
７
９
１
）
２
０
７
１
・

https://w
w

w
.osyk.jp/

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
テ
ー
マ
は
「
マ
ラ
ソ
ン
完
走
に

向
け
て
」。

主
場
県
立
西
猪
名
公
園
▽
時
９
月

30
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
高

校
生
以
上
▽
費
５
０
０
円
▽
定
20

人
▽
申

先
９
月
３
日
㈪
か
ら
同

公
園
へ
▽
問

（
７
５
９
）

０
７
８
５

■ QQ ひろば
時９月８日㈯午前 10 時―午後３時▷場アス
テ川西ぴぃぷぅ広場▷内心肺蘇生法や AED
の体験コーナー、119 番通報体験コーナー、
チビッコ QQ 隊員撮影コーナー、ぬりえ・
輪投げコーナー、救急資器材展示など
■ Push! Push! Push!
　ひろめよう救命の輪 in かわにし
　テーマは「胸を Push! AED のボタンを
Push! あなた自身を Push!」。
時 11 月４日㈰午前 10 時半―正午▷場アス
テホール▷対小学５年生以上の市内在住・在
勤・在学者（小学生は保護者同伴）▷内胸骨

圧迫トレーニングツール「あっぱくんライト」
を使用し、心肺蘇生法や AED の使い方を学
習▷ 定 130 人▷申 郵 先住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、電話番号、勤務先（学
校名）を 10 月 31 日㈬（必着）までに〒 666

―0017・
火 打 １ ―
1 2 ― 1 1
の 消 防 本
部 へ（ 消
防 署 や 出
張 所 で 申
し込み可）

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

救急業務への理解と認識を深めてもら
うため行事を実施。詳しくは消防課

（759）0119・ （757）3379 へ

救急医療週間行事Emergency Medical Care

AED 体験や子ども向けイベントなども開催

いざというときに備えて

心肺蘇生法な
ど
を習得
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体育の日記念事業

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

21 2018.09

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

３・17
　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

５・19
４・18

14・28

12・26

13・27

11・25

６・20

７・21

10・24

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

12・26
10・24
14・28

４・18

７・21

６・20

５・19

13・27

11・25

３・17

６・20
３・17
７・21

12・26

11・25

10・24

14・28

５・19

４・18

13・27

10・24
13・27
11・25

７・21

14・28

５・19

４・18

３・17

12・26

６・20

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

【ごみ減量 point】まだ使えるものを譲りたい、譲ってほしいときは、市役所など各施設に備え付けのリユース情報誌「り・ぼ・ん」
を利用してください。市ホームページでも情報を公開しています。詳しくは美化推進課（ごみ減量業務） （744）1170 へ。

ごみカレンダー９ ごみ減量にご協力を
※当日の午前８時半までに出してください。ビンのコンテナは強風時設置しない場合があります。
透明・半透明の袋に入れて出してください。詳しくは美化推進課（ごみ収集業務）（744）1124 へ。

20

ス
ポ
ー
ツ

市
民
体
育
館
卓
球
フ
ェ
ス
タ

主
ミ
ズ
ノ
㈱
▽
時
９
月
30
日
㈰
午

前
９
時
―
正
午
▽
場
市
民
体
育
館

▽
対
初
級
者
か
ら
中
級
者
ま
で
▽

講
ミ
ズ
ノ
ア
ド
バ
イ
ザ
リ
ー
ス

タ
ッ
フ
の
藤
井
優
子
さ
ん
▽
内
関

西
学
院
大
学
卓
球
部
の
協
力
で
卓

球
講
習
会
や
実
技
指
導
▽
費

５
０
０
円
▽
定
１
０
０
人
▽
申

先
同
館
に
備
え
付
け
の
申
込
用

紙
に
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
き
、
９
月
19
日
㈬

ま
で
に
同
館
へ
▽
問

（
７
９
３
）
１
８
８
８

ス
ポ
ー
ツ
教
室

主
（
公
財
）
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
財
団
▽
場
総
合
体
育
館（「
す
っ

き
り
ス
ト
レ
ッ
チ
」「
ソ
フ
ト
ス

ト
レ
ッ
チ
」
は
市
民
体
育
館
）
▽

費
１
回
５
１
５
円
（「
ら
く
ら
く

エ
ア
ロ
」
は
１
回
６
１
５
円
）
▽

他
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
▽
問
総

合
体
育
館

（
７
５
９
）

９
７
１
２

【
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
】

時
毎
水
曜
日
の
午
後
１
時
―
３
時

【
リ
ズ
ム
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
】

時
毎
月
曜
日
の
午
前
11
時
10
分
―

正
午
、
毎
火
・
金
曜
日
の
午
後
１

時
半
―
２
時
20
分
▽
内
リ
ズ
ム
体

操
と
ス
ト
レ
ッ
チ

【
ら
く
ら
く
エ
ア
ロ
】

時
毎
火
曜
日
の
午
後
７
時
半
―
８

時
半
、
毎
水
曜
日
の
午
前
９
時
45

分
―
10
時
45
分
▽
内
音
楽
に
合
わ

せ
て
し
っ
か
り
と
体
を
動
か
す

【
す
っ
き
り
ス
ト
レ
ッ
チ
】

時
毎
月・
木
曜
日
の
午
前
９
時
45

分
―
午
前
10
時
45
分
。
毎
金
曜
日

の
午
前
11
時
15
分
―
午
後
０
時
15

分
▽
内
リ
ズ
ム
体
操
と
ス
ト
レ
ッ

チ【
ソ
フ
ト
ス
ト
レ
ッ
チ
】

時
毎
木
曜
日
の
午
前
11
時
10
分
―

午
後
０
時
10
分
▽
内
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
効
果
の
あ
る
優
し
い
ス
ト

レ
ッ
チ

３
on
３

in 

Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ

主
（
公
財
）
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団
▽
時
10
月
28
日
㈰
午
前

９
時
半
か
ら
▽
場
総
合
体
育
館
▽

対
①
中
学
生
②
高
校
生
以
上
（
い

ず
れ
も
男
女
別
。１
チ
ー
ム
４
人
）

▽
費
①
２
１
２
０
円
②
３
１
５
０

円
▽
定
60
チ
ー
ム
▽
申
窓
先
９
月

１
日
㈯
～
30
日
㈰
に
費
用
持
参
で

同
館
へ（
現
金
書
留
可
。〒
６
６
６

―
０
０
１
７
・
火
打
１
―
１
―
４

の
総
合
体
育
館
へ
）
▽
問

（
７
５
９
）
９
７
１
２

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

主
市
ゴ
ル
フ
協
会
▽
時
10
月
15
日

㈪
午
前
７
時
20
分
受
け
付
け
▽
場

鳴
尾
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
▽
対
市
内
在

住
・
在
勤
者
▽
内
18
ホ
ー
ル
ス
ト

ロ
ー
ク
プ
レ
ー
▽
費

１
万
４
５
０
０
円
▽
定
１
４
０
人

▽
他
ル
ー
ル
は
同
倶
楽
部
ロ
ー
カ

ル
ル
ー
ル
と
Ｊ
Ｇ
Ａ
ゴ
ル
フ
規
則

適
用
。
ハ
ン
デ
ィ
は
ダ
ブ
ル
ペ
リ

ア
で
決
定
▽
申

先
９
月
８
日
㈯

か
ら
市
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局
の
上

田
さ
ん
へ
（
１
回
の
申
し
込
み
で

４
人
ま
で
可
）▽
問

（
７
９
３
）

７
５
９
８
（
午
前
10
時
―
午
後
５

時
）

市
長
杯
オ
ー
プ
ン

卓
球
大
会
（
団
体
戦
）

主
市
卓
球
協
会
▽
時
10
月
７
日
㈰

午
前
８
時
開
場
▽
場
総
合
体
育
館

▽
対
小
学
生
以
上
▽
種
男
女
と
も

①
ダ
ブ
ル
ス
Ａ
～
Ｄ
の
４
ク
ラ
ス

②
団
体
戦
Ａ
～
Ｄ
の
４
ク
ラ
ス

（
１
チ
ー
ム
４
人
）
▽
費
①
１
組

１
２
０
０
円
②
１
チ
ー
ム

４
０
０
０
円
（
大
会
初
参
加
者
は

別
途
１
人
５
０
０
円
）
▽
申
郵
ハ

ガ
キ
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、

種
目
、
ク
ラ
ス
別
を
書
き
、
９
月

19
日
㈬
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
１
１
・
大
和
東
５
―
48
―
16

の
安
田
洋
子
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
５
９
８
４

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

秋
季
オ
ー
プ
ン
大
会

主
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

▽
時
９
月
29
日
㈯
午
前
９
時
半
受

け
付
け
（
予
備
日
10
月
２
日
㈫
）

▽
場
市
民
運
動
場
▽
対
市
民
▽
種

個
人
戦
（
24
ホ
ー
ル
）
▽
費

８
０
０
円
▽
定
２
８
８
人
▽
申

９
月
15
日
㈯
ま
で
に
同
協
会
の
宮

阪
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
８
）

１
３
７
５

年
代
別
体
育
協
会
長
杯

６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

主
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
▽
時
10

月
11
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
▽
場
総

合
体
育
館
▽
対
市
内
在
住
・
在
勤

で
20
歳
以
上
の
女
性
▽
種
①
39
歳

以
下
②
40
歳
代
③
50
歳
以
上
（
年

代
の
混
合
は
不
可
。
た
だ
し
、
①

②
は
上
の
年
代
か
ら
１
人
の
み
参

加
可
）
▽
費
１
チ
ー
ム
２
０
０
０

円
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
チ
ー
ム
名
、

年
代
別
、代
表
者
の
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
書
き
、
10
月
２
日
㈫

（
必
着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
２
２
・
東
多
田
１
―
20
―
13

の
小
川
弥
栄
子
さ
ん
へ
▽
問

０
８
０
（
１
５
０
１
）
９
２
２
８

市
民
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

主
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
▽
時
９
月

16
日
㈰
午
前
９
時
半
受
け
付
け
▽

場
ラ
ウ
ン
ド
ワ
ン
伊
丹
店
▽
対
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
近
隣

市
町
村
の
人
▽
費
２
４
０
０
円
▽

問

同
協
会
の
塚
田
さ
ん

（
７
５
９
）
４
０
８
２

長
生
き
体
操

体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
９
月
７

日
㈮
・
14
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
前

11
時
半
―
午
後
０
時
半
▽
場
総
合

体
育
館
▽
内
誰
で
も
で
き
る
高
齢

者
向
け
の
楽
し
い
体
操
▽
他
運
動

で
き
る
服
装
で
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

持
参
▽
問
同
協
会
の
岸
本
さ
ん
へ

０
９
０
（
５
８
８
５
）

２
７
１
７

初
心
者
向
け
弓
道
教
室

主
市
弓
道
協
会
▽
時
９
月
22
日
か

ら
毎
土
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
０

時
15
分
―
１
時
45
分
。
全
15
回
▽

場
総
合
体
育
館
弓
道
場
▽
対
中
学

生
以
上
▽
費
１
万
５
０
０
０
円

（
初
回
に
持
参
）
▽
定
15
人
▽
他

白
足
袋
、
運
動
の
で
き
る
服
装
▽

申

先
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
書
き
、
市
弓
道
協
会
の

川
島
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
９
）

３
０
０
３

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
長
杯

主
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
▽
時
10

月
21
日
㈰
午
前
８
時
45
分
受
け
付

け
（
予
備
日
28
日
㈰
）
▽
場
市
民

運
動
場
▽
種
Ａ
級
団
対
戦
（
１

チ
ー
ム
３
人
で
申
し
込
み
。
男
女

混
合
可
）、
Ｂ
級
（
一
般
女
子
、

中
学
生
男
子
）、
Ｃ
級
（
シ
ニ
ア
、

中
学
生
女
子
、
初
級
者
）
▽
費
１

チ
ー
ム
２
０
０
０
円
（
高
校
生
以

下
１
０
０
０
円
）▽
申
郵

住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
生

は
学
校
名
と
学
年
を
書
き
、
10
月

11
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
１
１
２
・
大
和
西
２
―
12
―

１
の
岡
山
由
香
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
９
４
２
３
（
電
話
は

午
後
７
時
以
降
）

会
長
杯
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会

主
川
西
ユ
ネ
ス
コ
協
会
▽
時
９
月

16
日
㈰
午
前
９
時
半
か
ら
▽
場
総

合
体
育
館
▽
対
18
歳
以
上
の
市
内

在
住・在
勤
者
▽
種
混
合
の
部（
４

人
中
男
子
１
人
以
上
）
と
女
子
の

部
▽
申

９
月
８
日
㈯
ま
で
に
同

協
会
の
宝
田
さ
ん
へ
▽
問

（
７
５
９
）
８
４
９
５

親子の絆を深める

広告

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

　スポーツ塾では、運動遊びの中から「投げる」「跳ぶ」の動作を中心に運動発
達の芽を伸ばします。また、サッカーやバスケットボールに親子で参加し、対戦・
協力してみませんか。見学のみでも参加できます。

スポーツの秋、到来
Sports

親子スポーツ塾・親子サッカー・親子バスケ

10 月８日　　午前 10 時 ― 午後０時半

と  こ  ろ　市民体育館
対　　象　小学１～３年生と保護者
定　　員　40 組（先着順）
申し込み　住所、電話番号、親子の
氏名、性別、子どもの学年を、電話
で９月 30 日㈰までに同体育館へ

問い合わせ　市民体育館 （793）1888
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

22

健
康

23 2018.09

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※31年3月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,320円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,400円③総合レディース検診8,640円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）12,960円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）30,240円（一般健診コース）24,840円（生活習慣

病コース）
（4）胃がん予防検診5,400円
（5）骨密度測定2,160円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内34,800
円、市外38,800円

18～39歳

75歳以上など

40（※）～74歳 火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

特定健診の
眼底検査は
金曜日のみ
実施

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、29年４月１日から
30年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝満40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は満50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

14日㈮

13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 13日㈭
13日㈭

13：45～14：45
10：00～11：30

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（ふれあいプラ
ザ１階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※９月３日㈪から11月分の予約を受け付け開始

毎月～金曜日
人間ドック

一般健診
コース

43,200円

70,200円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各相談窓口の電話へ予約を）

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者 随　時

27日㈭

25日㈫

14：00～15：30

13：30～15：30

13：00～15：00

精神科医師による心の相談

エイズなど性感染症の相談

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:0013・27日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査11,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

６日㈭
18日㈫

10月10日㈬

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

９

月
経
痛
と
過
多
月
経

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

　毎月の月経痛、過多月経に悩
んでいる女性は多いと思いま
す。
　一昔前であればせいぜい鎮痛
剤を服用するしか手段はありま
せんでしたが、現在は、ピルと
子宮内黄体ホルモン放出システ
ム（IUS）という２つの有効な
治療手段があります。どちらも
当初は避妊具として開発されま
した。

年齢に関わらず利用できるピル

　ピルは、月経のある女性であ
れば年齢にかかわりなく服用可
能で、毎日１錠服用します。月
経痛が軽くなり、月経量も減ら
してくれます。
　他に、にきびがよくなったり、
卵巣がんや子宮体がんのリスク
を減らしてくれます。欠点は、
エコノミークラス症候群、心筋
梗塞、脳卒中などのリスクが上
がることですが、その程度はご
くわずかです。

目立った副作用のない IUS

　IUS は、Ｔ字型の小さな器
具で、子宮内に入れることで効
果を発揮します。IUS は、子
宮内で徐々に黄体ホルモンを放
出し、子宮内膜を薄くしてくれ
ます。
　内膜が薄くなるので、月経の
出血量は極端に少なくなり、月
経痛も軽減されます。一度挿入
するとその効果は５年間持続し
ます。
　子宮内に挿入する器具なの
で、経産女性に好適ですが、未
経産女性にも使用は可能です。
IUS には、目立った副作用は
ありません。月経痛と過多月経、
我慢せずに産婦人科医に相談し
てください。

（市医師会　深見和之）

【
９
月
の
献
血
日
】

時
場
５
日
㈬
午
前
10
時
―
正
午
・

新
清
和
台
幼
稚
園
。
８
日
㈯
午
前

10
時
半
―
正
午
・
午
後
１
時
15
分

―
４
時
・
川
西
阪
急
前
。
29
日
㈯

午
前
９
時
半
―
正
午
・
午
後
１
時

15
分
―
３
時
半
・
牧
の
台
小
学
校

【
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
事
業
の
ポ
イ

ン
ト
交
換
協
力
店
舗
な
ど
募
集
】

　
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
商
品
券
の
取

り
扱
い
に
協
力
で
き
る
店
舗
と
事

業
者
を
募
集
。
申
し
込
み
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

【
歯
科
健
診
】

時
９
月
４
日
㈫
・
18
日
㈫
の
午
後

１
時
半
―
２
時
20
分
▽
対
18
歳
以

上
▽
内
む
し
歯
や
歯
肉
の
検
診

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
９
月
19
日
㈬
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
対
医
師
の
運
動
許
可
が

あ
る
人
。
体
調
に
よ
り
見
学
の
場

合
あ
り
▽
内
講
話
と
着
座
で
の
リ

ズ
ム
体
操
な
ど
▽
定
25
人
▽
申

先
９
月
３
日
㈪
か
ら

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

　

テ
ー
マ
は
「
骨
粗
し
ょ
う
症
」

と
「
お
と
な
の
歯
と
口
の
健
康
」。

時
９
月
28
日
㈮
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
内
簡
単
な
病
態
の
説
明

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

や
食
生
活
に
つ
い
て
▽
定
30
人
▽

申

先
９
月
３
日
㈪

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
】　

時
９
月
29
日
㈯
午
後
１
時
―
２
時

半
受
け
付
け
▽
対
内
20
歳
以
上
の

女
性
・
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診
。
40
歳

以
上
の
女
性
・
乳
が
ん
検
診
（
２

年
に
１
回
）
▽
定
各
35
人
▽
申

先
９
月
３
日
㈪
か
ら

【
体
力
チ
ェ
ッ
ク
】

時
10
月
31
日
㈬
午
後
１
時
15
分
―

４
時
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
40
～

74
歳
で
運
動
可
能
な
人
（
医
師
の

運
動
許
可
が
あ
る
人
。
体
調
に
よ

り
見
学
の
場
合
あ
り
）
▽
内
講
話

と
体
力
測
定
な
ど
▽
定
25
人
▽
申

先
９
月
５
日
㈬
か
ら

【
保
健
相
談
】

時
９
月
５
日
㈬
、
10
月
３
日
㈬
の

午
後
１
時
半
―
３
時
▽
場
総
合
セ

ン
タ
ー
▽
内
血
圧
測
定
と
健
康
相

談【Let’s

「
き
ん
た
く
ん
健
幸
体

操
」】

時
９
月
14
日
㈮
午
後
２
時
半
―
３

時
半
・
26
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
総
合
体
育
館
▽
他
タ
オ

ル
と
飲
み
物
、
上
履
き
持
参

【
歯
と
口
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー
】

時
①
10
月
３
日
㈬
②
25
日
㈭
。
い

ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対

①
２
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者

▽
講
市
歯
科
医
師
会
の
①
西
田
真

吾
さ
ん
②
徳
永
順
一
郎
さ
ん
▽
内

①
は
じ
め
て
の
歯
み
が
き
レ
ッ
ス

ン
―
む
し
歯
予
防
に
大
事
な
こ

と
っ
て
何
か
な
？
②
小
児
歯
科
専

門
医
が
見
た
！
「
食
文
化
と
子
ど

も
の
生
活
」
▽
定
各
30
人
▽
他
②

の
み
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
。

定
員
８
人
）
▽
申

先
９
月
３
日

㈪
か
ら

【
口
腔
外
科
専
門
医
に
よ
る
口
腔

が
ん
検
診
】

時
10
月
17
日
㈬
午
後
１
時
半
―
２

時
半
▽
対
受
診
し
た
こ
と
が
な
い

発
表
・
鑑
賞

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）３
１
７
１

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
９
月
26
日
㈬
午
後
３
時
半
②

28
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内

「
同
和
問
題
」を
テ
ー
マ
に
①「
菜

の
花
」（
ア
ニ
メ
20
分
）
②
「
部

落
の
心
を
伝
え
た
い
シ
リ
ー
ズ
第

23
巻
『
歩ふ

の
歩
み
80
年
・
山
本
栄

子
』」（
26
分
）
▽
問

（
７
５
８
）

８
３
９
８

ふ
る
さ
と
川
西
景
観
展

　
テ
ー
マ
は
「
山
の
見
え
る
ま
ち

か
わ
に
し
」。

時
９
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮
。
い
ず

れ
も
午
前
９
時
―
午
後
５
時
半
▽

場
市
役
所
１
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▽
内
「
山
」
を
テ
ー
マ
に
景
観
写

真
や
は
が
き
絵
な
ど
を
展
示
▽
問

都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

女
声
合
唱
団
り
ん
ど
う

定
期
演
奏
会

時
９
月
15
日
㈯
午
後
２
時
開
演

（
１
時
半
開
館
）
▽
場
み
つ
な
か

ホ
ー
ル
▽
内
指
揮
は
当
間
修
一
さ

ん
、
ピ
ア
ノ
は
沖
田
明
子
さ
ん
▽

費
１
５
０
０
円
（
当
日
１
７
０
０

円
）、
小
・
中
学
生
５
０
０
円
、

未
就
学
児
は
無
料
▽
問
同
団
の
今

村
さ
ん

（
７
６
６
）
８
６
６
７

地
域
ね
こ
活
動
パ
ネ
ル
展
と

猫
の
相
談
コ
ー
ナ
ー

主
川
西
Ｔ
Ｎ
Ｒ
地
域
ね
こ
の
会
▽

時
９
月
20
日
㈭
・
21
日
㈮
・
25
日

㈫
・
26
日
㈬
。
い
ず
れ
も
午
前
９

時
―
午
後
５
時
半
（
相
談
コ
ー

ナ
ー
は
11
時
―
正
午
）
▽
場
市
役

所
１
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▽
内
パ

ネ
ル
展
示
や
飼
い
猫
・
野
良
猫
に

つ
い
て
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど
▽

問

０
９
０
（
５
９
７
４
）

６
９
２
４

　郷土館開館 30 周年を
記念して特別展を開催し
ます。
　２人の作家が作り出し
た座敷一面の癒やしの空
間や、ジオラマでよみが
える日本の原風景、折り
鶴の奥深い世界、連鶴。
　こころが和む、どこか
懐かしい「和こころ」を
感じてみませんか。

人
で
、
治
り
に
く
い
傷
な
ど
で
不

安
の
あ
る
人
▽
内
舌
や
頬
な
ど
口

腔
粘
膜
の
問
診
・
視
診
・
触
診
▽

申

９
月
３
日
㈪
か
ら

郷土館 （794）3354

秋の特別企画展

こころ
９月15日 　　～10月14日

心
象
風
景
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案
内
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案
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ス
ポ
ー
ツ

 

コ
ラ
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館

 

中
央
図
書
館

 

高
齢
者

 

福
祉

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス



市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

【
健
康
講
座「
出
前
健
幸
測
定
会
」】

時
９
月
18
日
㈫
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
講
保
健
セ
ン
タ
ー
保
健
師
▽

内
健
康
講
話
と
体
力
測
定
▽
定
30

人
▽
申

先
９
月
３
日
㈪
午
前
９

時
半
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
９
月
12
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
講
市
健
康
体
操
協
会
の
片
山

泰
子
さ
ん
▽
定
25
人
▽
申

先
９

月
３
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
９
月
18
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半【
敬
老
の
つ
ど
い
】

時
９
月
28
日
㈮
午
前
10
時
―
午
後

３
時
▽
内
登
録
グ
ル
ー
プ
の
舞
台

発
表
と
展
示

24

相談の案内

東谷公民館３日㈪
20日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室18日㈫

13・27日㈭

月～金曜日

月～金曜日

21日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

11・25日㈫

19日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

午後１時―５時

同課

同センター

同課相談室

福祉部相談室

同センター

福祉部相談室
　（740）1328

市医師会医療会館

パレットかわにし

パレットかわにし

同センター

市役所５階
同事務局相談室

26日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

同園

12・26日㈬

13・27日㈭

午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

同センター

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

11日㈫

20日㈭

21日㈮

相談名 予約・問い合わせ 内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談

ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV 相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

市民活動センター
　（759）1826

若者キャリアサポート
川西　（764）6823

川西しごと・サポート
センター 　（757）6380

産業振興課
　（740）1162

こども・若者ステー
ション　（758）5044

川西さくら園
　（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
　（758）7830

市医師会事務局
　（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター 　（758）6228

障害福祉課
　（740）1178

介護保険課
　（740）1149

成年後見支援センター
　（764）6110

社会福祉協議会
　（759）5200

男女共同参画センター
　（759）1856

人権推進課
　（740）1150

医療助成・年金課
　（740）1171

消費生活センター
　（740）1167

先着４人。当日午前９時から予約
を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

生活上や家庭内の困りごと、福祉
全般の相談

成年後見制度に関する相談。
14日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談。

肢体・視覚・聴覚・内部・精神障
がい当事者の相談。予約を
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

ふれあいプラザ３階
相談室

ふれあいプラザ３階
相談室　（759）8611

ふれあいプラザ３階
相談室

ふれあいプラザ３階
相談室　（759）8611

３・10日㈪、
18・25日㈫

教育支援センター
　（757）8080

午後１時半―４時

子育ての
悩み相談 電話・来所相談

アステ市民プラザ

14日㈮は午後、10日㈪・18日㈫
・19日㈬は午前

13日㈭

生活相談課
　（740）1333

子育て支援ルーム
　（740）1125

同センター
職員

生活困窮者
自立相談

くらしとしごとの応援カ
ウンター　（740）1189 生活困窮に関する相談

相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

同課市民相談室午後１時―４時司法書士
法律相談

登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 25日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半 同課市民相談室

午後１時半―４時半

法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を ９・23日㈰

５・12・
19・26日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

配偶者暴力相談支援
センター　（758）0708

９ ※祝日・振替休日は実施しません
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高
齢
者

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

 

一
の
鳥
居 

（
７
９
４
）０
６
１
５

　

 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

　

 

久
代　

 

（
７
５
６
）１
３
２
１

福
祉

県
立
障
害
者
高
等
技
術
専
門
学
院

訓
練
受
講
者
を
募
集

　
同
学
院
が
知
的
障
が
い
の
あ
る

求
職
者
を
対
象
に
、
31
年
度
「
食

品
流
通
科
」
受
講
者
を
募
集
し
ま

す
。

　
申
込
期
間
は
９
月
14
日
㈮
～
10

月
19
日
㈮
。
入
校
面
接
日
は
11
月

６
日
㈫
で
、
事
前
の
体
験
入
校

（
10
月
11
日
㈭
・
12
日
㈮
・
16
日

㈫
の
い
ず
れ
か
１
日
）
が
必
要
。

問

０
７
８
（
９
２
７
）

３
２
３
０

阪
神
青
い
鳥
学
級

三
田
教
室
の
受
講
生
募
集

主
阪
神
青
い
鳥
学
級
三
田
教
室
運

営
委
員
会
▽
時
10
月
19
日
㈮
、
11

月
16
日
㈮
、
31
年
１
月
18
日
㈮
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
午
後
４
時

（
原
則
）。
全
３
回
▽
対
16
歳
以
上

の
視
覚
障
が
い
者
▽
場
三
田
市
総

合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
他
▽
内
音

楽
鑑
賞
や
木
工
工
作
体
験
、
三
田

市
内
の
社
会
見
学
▽
申
窓
９
月
３

日
㈪
～
21
日
㈮
に
市
役
所
３
階
の

社
会
教
育
課
へ
▽
問
同
課

（
７
４
０
）
１
２
４
４

【
手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
１
日
体
験

教
室
】

時
９
月
15
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
場
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
▽
講

手
話
サ
ー
ク
ル
パ
ピ
ヨ
ン
▽
定
15

人
▽
申

先
９
月
14
日
㈮
ま
で

【
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座
】

時
10
月
２
日
～
12
月
４
日
の
毎
火

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正

午
。
全
10
回
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ

ラ
ザ
２
階
共
用
会
議
室
▽
講
神
戸

女
子
大
学
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ
の

内
海
道
子
さ
ん
▽
費
１
０
０
０

円
、
学
生
５
０
０
円
▽
定
20
人
▽

申

先
９
月
25
日
㈫
ま
で

【
手
作
り
布
遊
具
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

入
門
講
座
】

時
10
月
11
日
㈭
・
18
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
半
。
全

　姉妹それぞれがヨーロッパを拠点に活躍
する、国際派ピアニスト。チャイコフスキー
の３大バレエ音楽 ｢くるみ割り人形｣ ｢眠
りの森の美女｣ ｢白鳥の湖｣ を２台のピア
ノでお届けする、クリスマスシーズン
にぴったりな演奏会です。
費 3,500 円、 小 ･ 中 ･ 高 生、 障 が
いのある人 2,300 円▷他全指定席。
ローソンＬコード (56571)

広告

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

２
回
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２

階
共
用
会
議
室
▽
講
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
い
ず
み
▽
費
１
０
０
０
円
、
学

生
７
５
０
円
▽
他
裁
縫
道
具
、
は

さ
み
持
参
▽
定
15
人
▽
申

先
10

月
５
日
㈮
ま
で

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

時
９
月
15
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
場
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）５
２
０
０

みつなかホールの催し （740）1117

入場券は、みつなかホール、文化会館、ローソン他で発売

みつなか ベスト クラシックス

児玉 麻里＆児玉 桃 ピアノ・デュオ

午後３時開演12 月９日 　
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保
育
つ
き
ゆ
っ
た
り
タ
イ
ム

時
11
月
13
日
、
12
月
11
日
、
31
年

１
月
８
日
、
２
月
12
日
、
３
月
12

日
の
火
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
正
午
▽
場
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
▽
対
１
歳
半
以
上
の
就
学

前
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
一
時

保
育
を
利
用
し
、
読
書
や
情
報
収

集
な
ど
▽
定
各
８
人
▽
申

抽

初
参
加
者
優
先
。
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
子
ど
も
の
名
前
、
年

齢
、
性
別
を
前
月
の
20
日
ま
で
に

同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）

１
８
５
６・
（
７
５
９
）１
８
９
１

親
子
の
絆
づ
く
り

「
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！
」

時
10
月
３
・
10
・
17
・
24
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―

３
時
半
。
全
４
回
▽
場
ア
ス
テ

ホ
ー
ル
▽
対
30
年
４
月
４
日
～
８

月
３
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親

▽
内
母
親
同
士
で
交
流
し
、
赤

ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
学
ぶ
▽
定
20
組

▽
申

先
９
月
３
日
㈪
午
前
９
時

か
ら
ア
ス
テ
子
育
て
支
援
ル
ー
ム

へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
２
５

【
両
親
学
級
】

時
11
月
29
日
㈭
午
後
１
時
―
４

時
▽
対
妊
娠
５
カ
月
以
上
で
初

め
て
親
に
な
る
人
▽
内
赤
ち
ゃ

ん
の
お
風
呂
の
入
れ
方
や
父
親

の
妊
婦
体
験
な
ど
▽
定
20
組
▽

申

先
９
月
４
日
㈫
か
ら

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
９
月
27
日
㈭
午
前
９
時
45
分

―
午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週

以
上
の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食

の
話
と
調
理
実
習
▽
定
16
人
▽

申

先
９
月
３
日
㈪
か
ら

【
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
】

時
各
病
・
医
院
の
指
定
日
▽
場

各
病
・
医
院
▽
対
生
後
３
～
11

カ
月
の
子
ど
も
▽
内
１
回
接
種
。

標
準
的
接
種
は
生
後
５
～
８
カ

月
▽
他
母
子
手
帳
を
持
参
。
要

予
約
。
市
外
（
猪
名
川
町
除
く
）

で
接
種
す
る
場
合
は
、
事
前
に

手
続
き
が
必
要

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
９
月
13
日
㈭
・
27
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
定

各
35
組
▽
他
親
子
と
も
上
履
き
持

参
▽
申
先
当
日
会
場
へ

【
親
子
で
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

「
親
子
で
う
ん
ど
う
か
い
」】

時
10
月
４
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
対
１
歳
６
カ
月
～
２
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者
▽
定
40
人
▽
申

先
９
月
３
日
㈪
午
後
１
時
か
ら

申

先
各
申
込
日
の
午
前
９
時
半

か
ら

【
パ
パ
と
遊
ぼ
う
】

時
10
月
20
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
小
学
２
年
生
以
下
の
子
ど
も

と
父
親
か
両
親
▽
内
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ

ム
他
▽
定
20
組
▽
申
９
月
18
日
㈫

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
10
月
23
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
と
１
歳
未

満
の
子
ど
も
と
母
親
（
き
ょ
う
だ

い
同
伴
可
）
▽
内
写
真
の
ス
ク

ラ
ッ
プ
、
交
流
な
ど
▽
定
10
人
▽

他
写
真
３
～
５
枚
持
参
▽
申
９
月

262018.09

９ 子育てカレンダー

９：30～10：00

29年３月生まれ

日

妊婦健康診査費
助成事業
妊婦歯科検診
すくすく
乳幼児相談

母親学級

４カ月児
10カ月児
１歳６カ月児
３歳児

川西市に住民票
がある妊婦

幼 児（１ 歳 ～ 就 学
前）と保護者

妊娠５カ月以上の
人（経産婦可）

生後４カ月
29年10月生まれ

27年８月生まれ

月～金曜日

上記助成申請時に検診票配布

28日㈮

10月５・19
日、11月２
日㈮
13・27日㈭
５・19日㈬
３・10日㈪
11・25日㈫

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

13：00～14：00
※対象児には事前
に郵送で案内。案
内が届かない場合
は、問い合わせを

妊婦健康診査にかかる項目14
回（合計10万円）を限度に助成

妊娠中１回歯科医院で受診

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・栄
養相談など（１歳６カ月児は歯
科診察、３歳児は歯科診察、尿
検査も）

予防歯科センター     （759）3171

もぐもぐ
離乳食教室
２歳児
のびのび教室

５～８カ月児
（第１子優先）

28年９月生まれ

７日㈮

５・12日㈬ ９：30～10：00

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

むし歯チェック、育児と栄養の
相談など。要予約

小児救急診療（15歳以下、中学生まで）

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２丁目
10

小児科
      （770）9988

電話相談
      （770）9981

平日…19：30～翌朝６：30

△

土曜日…14：30～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30

△

土曜日…15：00～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

子育て相談窓口
こども・若者ステーション（開
設準備担当）      （740）1152

県川西こども家庭センター
      （756）6633

児童虐待防止24時間ホットライン
      （759）7799

施設名 診療科目など 受付時間

受付時間項　目 対　象 内　容

日 受付時間項　目 対　象 内　容

乳
幼
児
健
診

２歳６カ月児 28年３月生まれ
６日㈭ 13：15～14：15 歯科健診など。直接センターへ

３歳６カ月児 27年３月生まれ

29年９月生まれ ６日㈭ ９：30～10：15
親子歯科健診、歯磨きと食事の
話。直接センターへ１歳児親子

歯
科
健
診

※母子手帳持参

※母子手帳持参

４歳児 26年９月生まれ 13日㈭ 13：45～14：45 歯科健診など。直接センターへ
５歳児 25年９月生まれ

保健センター     （758）4721

Information
お知らせコーナー

かわいいものが大好きで、お気に入
りは猫ちゃんの歯ブラシ。いつも歯
磨きするのがとっても楽しみなの。

財
部　

桃も

ね音
ち
ゃ
ん　

鼓
が
滝
１
（
１
歳
８
カ
月
）

遊びは学び
子どもたちは、遊びの中で考えて試行錯誤
よく観察していると、子どもの学びが見えてきます

　「シャボン玉、いっぱいできた」「きれい」と子どもたち
の歓声が園庭に響き渡るある日。数人の子どもがシャボン
玉を吹いて遊んでいました。子どもたちの目線や表情を見
ていると、友達の遊びの様子を眺めたり、実際に自分で試
したりしながら、素早く吹くと小さいシャボン玉ができ、
ゆっくり吹くと大きなシャボン玉になることに気付いてい
る様子でした。また、「シャボン玉がくっついて雪だるま
みたい」「こっちはブドウ」などと、想像力を膨らませな
がら遊びを進めていく様子が見られました。しばらくして、
たらいに向かって数人の子どもがシャボン玉を吹き、水の
上では空中と違ってシャボン玉の形が変化することを発見
し、友達と一緒に歓声を上げていました。
　子どもたちは自分で考え、試行錯誤しながら遊びを深め、
たくさんのことを学んでいました。幼稚園で子どもたちは、
自分のやりたい遊びを見つけて遊んでいます。「昨日の続
きがしたい」「大好きな友達がしているから一緒にしたい」

「この遊びに挑戦したい」などその思いはさまざまです。

　教師は、子どもたちが興味や関心をもって遊びが見つけ
られるように、さまざまな環境を準備します。また、今ま
で取り組んでいた遊びがさらに発展するように、教材の置
き方を工夫したり、その日の遊びの展開を予想し、あらか
じめ材料を準備したりしています。そうすることで、子ど
もたちの日々の学びにつながっていくのです。
　家庭でも、子どもが遊んでいる姿を「何に気付いている
のかな」「よく考えて遊んでいるな」というまなざしで見
てください。きっと子どもの学びが見えてきますよ。

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

25
日
㈫

【
わ
ら
べ
う
た
】

時
10
月
１
日
㈪
①
午
前
10
時
10
分

―
10
時
40
分
②
10
時
50
分
―
11
時

半
▽
対
①
０・
１
歳
児
②
２
～
４

歳
児
▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
神
戸
コ

ダ
ー
イ
芸
術
教
育
研
究
所
」
の
中

井
英
美
さ
ん
▽
定
①
15
組
②
20
組

▽
申
９
月
５
日
㈬

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

子
育
て

27

毎日いっぱい食べるよ。乗り物が大
好きで、電車や飛行機が通ると、う
れしくてずっと見ていちゃうんだ。

新
納　

里り
お
と音

ち
ゃ
ん　

萩
原
１
（
２
歳
）

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

子育て STYLE今月の担当は…
市立幼稚園長　（幼児教育保育課）
問合せ （740）1175

問い合わせ　パステル保育園　 （757）2440　 （755）6328

　「ベルソークラブ」「体験保育」は
申し込みが必要。
主パステル保育園▷場同保育園（「公
園で遊ぼう」は丸の内公園）▷申

郵 抽希望メニュー、住所、親子の
氏名（ふりがな）、子どもの生年月
日、電話番号、交通手段を書き、９
月 15 日㈯（必着）までに〒 666―
0002・滝山町３―11 のパステル保
育園へ（結果は 20 日㈭までにハガ
キで連絡）
【ベルソークラブ】

時 10 月３・10・17・24 の水曜日。
いずれも午前 10 時―11 時半▷対

9/15
締切

子育てを楽しむヒントを見つける

１・２歳児と保護者▷定各 10 組
【体験保育】

時 10 月 18 日㈭午前 10 時―11 時、
25 日㈭ 10 時―11 時 45 分（25 日は
子どものみ給食あり）▷対０歳の子
どもと保護者▷費 300 円▷定３組　
【公園で遊ぼう】

時９月６日㈭午前 10 時半―11 時半
（雨天中止）
【室内開放】

時月・火曜日の午前９時―正午、月
～木曜日の午後１時―３時▷他 10
月２日㈫午前 11 時から「おはなし
の日」

タブリエ子育て応援メニュー
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人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　人は「生まれるのもひとり、死ぬのもひとり」という「ひ
とり性」を常に身にまといながら、一方で、人は常に他者と
共に生きるしかないし、そうして他者と共に生きることにこ
そ喜びを覚える生き物です。この「共同性」もまた人間の本
性です。いじめの現象は、そうした人の両義性に根拠を持っ
ているという話を前回したのですが、もちろん、いじめの心
性はどこからどう見ても貧相なものです。どうして人がそん
な貧相な心性にはまり込んでしまうのかと考えたとき、問題
となるのは、いじめが生じるその場の質です。
　ある高校で、１人のおとなしい男の子がやんちゃでにぎや
かな同級生にからかわれ、そのいじめにひどく苦しんで自殺
未遂にまで追い込まれた事件がありました。同級生たちがそ
の子に関わろうとしてちょっかいをかけたとき、彼はそれを
受け流すことができず、黙りこくってしまったことで、周囲
が集団でいらだって意地悪をし始め、お弁当にこっそり砂を
入れたり、上靴を隠したり、教科書にいたずら書きをしたり
して、嫌がる彼の様子を見ては笑いふざけていたというので
す。なんとも貧相な遊びです。
　小学生ならともかく、もうおとなの一歩手前まで来ている
青年たちが、その貧相な遊びに興じていたというのですから、
実は恐ろしい話です。問題は、この青年たちにとって学校が
どのような場としてあったかということです。もちろん、そ
れは表向き「学びの場」です。しかし、そこでの「学び」が
彼らにとってどのような意味のものとしてあったのか。そこ
にこそ問題の根はあったはずです。
（前川西市子どもの人権オンブズパーソン　浜田寿美男）

学校の見える「学び」と見えない「学び」
いじめの問題の根はそこにある

いじめという貧相な遊び

事例　スマートフォンで「仮想通貨で必ず５億円もうかる方
法を教えます」という広告を見つけた。興味を持ったので、
サイトに自分の電話番号やメールアドレスを登録した。数日
後、事業者から電話があり「おめでとうございます。限定
30 人の当選者に選ばれました。20 万円を払って会員になれ
ば、30 万円分の仮想通貨をプレゼントします」と言われた。
20 万円を払っても 30 万円分の仮想通貨をもらえて、５億円
もうかる方法を教えてもらえるなら、こんなにいい話はない
と思ってクレジットカードで支払った。すぐに「５億円もう
かる方法」がメールで届き、ダウンロードしたが、仮想通貨
の種類の説明だけで、もうけ方についてはほとんど書いてい
なかった。その後、事業者とは連絡が取れなくなって、30
万円分の仮想通貨ももらえなかった。20 万円を返してほし
い。（50 歳代　男性）

　インターネットを通じて、お金のもうけ方やサイドビジネ
スなどさまざまな情報が販売されています。これを情報商材
といいます。事例の「仮想通貨で必ず５億円もうかる方法」
が情報商材に当たります。情報の内容は購入してみないと分
かりません。最近、インターネットで「誰でも仮想通貨で
億万長者」「初心者が仮想通貨でもうける方法」というよう
な広告をよく見掛けます。仮想通貨という話題性のある言葉
にひかれ、仕組みがよく分からないまま支払ったが、もうか
らない、連絡が取れないなどのトラブルが増えています。お
金を払った後で取り戻すことは困難な場合がほとんどです。
簡単にもうかる方法はありません。注意しましょう。

情報商材のトラブル
簡単にもうかる話に気を付けて

話題の仮想通貨に便乗？

人権啓発シリーズ

食と育つ

レシピ　保健センター栄養士

●材料　４人分
イチジク　
ズッキーニ
パプリカ（黄）
【調味料】
オリーブオイル　　　　　　　　　　　　　　　　小さじ２
酢　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大さじ１
レモン果汁　　　　　　　　　　　　　　　　　　小さじ１
塩　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　少々

熱量（おとな１人分）：36㌔㌍、塩分：0.1㌘
●作り方
➊調味料を混ぜる。
➋イチジクは皮をむき、くし形に切る。
➌ズッキーニはヘタを取り、半月切りにする。
➍パプリカは種を取り、食べやすい大きさに切る。
➎フライパンでズッキーニとパプリカを炒める。
➏①に、熱いうちに⑤を加え、粗熱をとる。
➐⑥に②を加えて、軽くあえ、冷蔵庫で冷やす。

爽やかな酸味と甘みで夏を乗り切る

　旬のいちじくマリネ

保健センター
（758）4721

おとなも子どもも

29 2018.09

Colum [ コラム ]

Experiential 
Learning日本一の里山から
自然や人との共生を学ぶ

里山体験学習で学ぶ黒川の生物と人の生き方
子どもたちに共生の在り方を伝える

学び育つ 学校教育課
（740）1212

２個
１／３本
１／４個

黒川公民館　館長　後藤弘行
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黒
川
の
自
然
と
文
化
が
先
生

　
後
藤
館
長
は
、
伝
え
た
い
こ
と

を
次
の
よ
う
に
話
し
ま
す
。

　
「
昆
虫
の
観
察
や
自
然
散
策
で

は
、
生
物
の
多
様
性
に
ふ
れ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
多
種
多
様
な
生

物
が
い
て
初
め
て
豊
か
な
生
態
系

が
成
り
立
つ
こ
と
を
全
身
で
感
じ

て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
そ
こ
か

ら
、
人
間
も
同
じ
で
、
い
ろ
い
ろ

な
人
が
い
て
豊
か
な
社
会
に
な
る

こ
と
が
伝
わ
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

　
里
山
の
自
然
と
人
の
関
係
は
人

同
士
に
も
通
じ
る
と
後
藤
館
長
。

　
「
炭
焼
き
と
台
場
ク
ヌ
ギ
見
学

で
は
、
自
然
と
人
の
共
生
を
学
び

ま
す
。
炭
焼
き
用
の
ク
ヌ
ギ
で
あ

る
台
場
ク
ヌ
ギ
は
、
数
年
お
き
に

枝
を
伐
採
し
ま
す
が
、
伐
採
の

前
後
で
植
物
種
数
が
51
種
か
ら

１
２
３
種
に
増
え
た
と
い
う
調
査

が
あ
り
ま
す
。
人
を
豊
か
に
す
る

た
め
の
営
み
が
、
自
然
も
豊
か
に

し
て
い
る
ん
で
す
。
双
方
に
よ
い

環
境
を
つ
く
っ
て
共
生
す
る
関
係

は
、
人
と
人
と
の
関
係
に
も
通
じ

る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
ね
」

　
自
身
の
経
験
か
ら
、
同
学
習
が

将
来
に
も
生
き
る
と
後
藤
館
長
は

話
し
ま
す
。

　
「
私
は
昔
の
体
験
や
思
い
出
が
、

後
に
な
っ
て
深
い
学
び
に
つ
な

が
っ
た
こ
と
が
何
度
も
あ
り
ま

す
。
今
理
解
で
き
な
く
て
も
、
体

験
を
重
ね
、
成
長
し
た
時
に
理
解

す
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し

い
で
す
ね
」

見
て
触
れ
て
全
身
で
学
ぶ

　
市
内
の
小
学
４
年
生
が
行
う
里

山
体
験
学
習
で
は
、
黒
川
公
民
館

や
妙
見
の
森
な
ど
を
訪
れ
、
地
元

の
人
の
話
や
自
然
散
策
な
ど
を
通

し
て
、
黒
川
の
自
然
や
暮
ら
し
を

学
び
ま
す
。

　
「
幼
稚
園
・
保
育
所
か
ら
高
校

生
ま
で
継
続
し
て
行
わ
れ
る
兵
庫

県
の
体
験
教
育
に
、
川
西
市
が
独

自
に
追
加
し
て
い
る
取
り
組
み
で

す
。
私
は
子
ど
も
た
ち
に
、
里
山

の
自
然
や
暮
ら
し
な
ど
に
つ
い
て

話
を
し
て
い
ま
す
」

　
こ
う
話
す
の
は
黒
川
公
民
館
の

後
藤
弘
行
館
長
。
同
学
習
の
目
的

に
は
、
い
じ
め
な
ど
の
問
題
行
動

の
防
止
や
、
優
し
さ
と
思
い
や
り

の
気
持
ち
の
醸
成
、
豊
か
な
人
間

関
係
の
構
築
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
「
人
は
幼
い
ほ
ど
、
身
の
回
り

や
具
体
的
な
こ
と
か
ら
見
て
触
れ

て
学
び
ま
す
。
そ
し
て
、
成
長
す

る
ほ
ど
、
自
分
か
ら
遠
い
こ
と
や

抽
象
的
な
こ
と
を
、
人
や
本
か
ら

間
接
的
に
学
ぶ
と
い
い
ま
す
。
体

験
学
習
は
段
階
を
経
て
学
べ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
学
校
・
園

内
か
ら
始
ま
り
、
周
辺
地
域
や
自

然
、
市
内
の
里
山
、
県
内
の
山
川

海
に
学
び
の
場
を
移
し
て
い
く
ん

で
す
」
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まちの話題を紹介します

フォトニュース

31 2018.09

バドミントンで県予選優勝
　「第 34 回若葉カップ全国小学生バドミントン大会兵庫県
予選会」で優勝し、全国大会に出場する「I tami Angels」。
メンバーで市内在住の谷川晃之佑さんと谷川生馬さん、石本
琉惺さんが市役所を表敬訪問し、市長に抱負を語りました。

市内在住メンバー３人が市長を表敬訪問

７
26

３度目の全国大会へ

　「兵庫県春季小学生ハンドボール大会兼第 31 回全国小学
生大会予選」で優勝したハンドボールチーム「川西コジマー
ズ」のメンバーが、市役所を訪問。市長に全国大会への意気
込みを語りました。

川西コジマーズのメンバー 10人が激励会に出席

７
27

プログラミングを体験

　NPO 法人「コアネット」と協力し、プログラミングした
自動車型ロボットを走行させる体験教室を実施。参加した川
西小学校の子どもたち 17 人は、ラインをはみ出さないよう
に走る姿を見て歓声を上げていました。

放課後子ども教室で自動車型ロボットを走らせる

７
31

川のごみを芸術に変える

　一庫ダム水源地域ビジョン推進協議会が、一庫ダム管理所
で「流木ペインティング大会」を開催しました。子どもたち
は木の特徴を捉え「この木は長いからブラキオサウルス」「ワ
シの羽はこんな感じかな」などとイメージを膨らませ、流木
に色付けをしていました。

親子で流木にペインティング

８
５

旬の味を求めて約470人が来場
　市と市農業振興研究会、市営農研究会が市特産いちじく「朝
採りの恵み」の品評即売会をアステ川西ぴぃぷぅ広場で開催
しました。販売員として川西観光プリンセスの３人が参加し、
笑顔で対応。市内や近隣市などから約 470 人が訪れ、その
日の朝とれたてのいちじくを買い求めていました。

川西特産いちじくの品評即売会

８
16

小・中学生が地域の課題を議論
　市役所本会議場で子ども議会が開催されました。同議会は
行政や市議会の仕組みを学び、政治への関心を高めることや、
まちづくりに関心をもってもらうことを目的としています。
参加した子どもたちは真剣な表情で議論に臨んでいました。

子ども議会に 29人が参加

７
28

食品ロスを親子で学ぶ

　大阪ガスと協力し、「夏休み！へらそう食品ロス親子バス
ツアー」を開催しました。参加した９家族は、ごみを極力出
さずに省エネルギーで調理する「エコクッキング」を体験。
野菜の切れ端をどこまで切るか悩んだり、エネルギーを使い
すぎないよう火加減を見たりしながら、調理を楽しみました。

大阪市のハグミュージアムでごみダイエット

８
９

りんどう色の折り鶴を広島へ

　今年の「折り鶴平和大使」となった小学５年生の戸口紗良
さんと中学１年生の石津杏さんが、市役所を訪問。市民の平
和への思いが込められた折り鶴が市長から手渡されました。
２人は市の平和の使者として、広島で８月６日に開催された
平和記念式典に参列し、原爆の子の像に折り鶴を捧げました。

平和への思いが込められた約１万 5,000 羽

８
１

夜空を彩る大輪
　数字形のカウントダウン花火から始まり、珍
しい青色花火を含めた約 4,000 発が夜空を彩り
ました。フィナーレを飾ったのは超特大のス
ターマイン。約２分半打ち上げられ、カラフル
な色彩から黄金色へと変化する様子に、歓声が
上がっていました。

猪名川花火大会に約 13万 1,000 人

８
18 
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広
報

誌
１

冊
の

印
刷

代
は

約
13円

、
配

布
す

る
経

費
は

約
11円

で
す

m
ilife [み

ら
い

ふ
]　

発
行

／
川

西
市

  
072（

740）1111　
編

集
／

 秘
書

広
報

課
  

072（
740）1104

〒
666-8501　

兵
庫

県
川

西
市

中
央

町
12番

１
号

　
http://w

w
w

.city.kaw
anishi.hyogo.jp/　

毎
月

１
日

発
行

K
  culture   vol. 50

か
わ

に
し

な
ら

で
は

の
カ

ル
チ

ャ
ー

を
発

信
。

あ
ん

な
人

や
こ

ん
な

場
所

、
魅

力
的

な
グ

ル
メ

な
ど

を
紹

介
し

ま
す

。
か

わ
に

し
な

ら
で

は
の

カ
ル

チ
ャ

ー
を

発
信

。
あ

ん
な

人
や

こ
ん

な
場

所
、

魅
力

的
な

グ
ル

メ
な

ど
を

紹
介

し
ま

す
。

男　　　　  74,969 人
女　　　　  83,352 人
計　　　　158,321 人

世帯数　  69,747 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※８月号の正解は（地）（18）で、88 件の応募がありました。　

7月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　キセラ川西○ラザ　２：新○院案への意見募集

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を送
信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、
９月 10 日㈪（消印有効）までに〒 666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。

（－ 40）
（－ 54）
（－ 94）

（－ 29）

川西の秋といえば黒川ダリヤ園

　 約 0.6 ㌶ の 黒 川 ダ リ ヤ 園 内 で は、 今 年 は「 信
しがらきまる

楽 丸 」 や
「桃

とうすい

粋」といった最新品種を加えて、合計約 400 種 1,100 株
が咲き競います。
　開園日は９月 13 日㈭で、見頃は、暑さの影響で 10 月上
旬から下旬と例年より遅くなりそうです。朝晩が冷え込むと
花色もさえ、ひときわ美しさに深みが増します。ダリアは黒
川地区の皆さんが育成。日本一の里山に咲く、色とりどりの
ダリアと秋の風景をお楽しみください。
　なお、ダリアは気温、台風などの影響を受けるため、事前
に電話確認をしてから来園されることをお勧めします。

来園前に知っておきたいお勧めポイント

観賞専用のダリア園
　ダリア園には切り花や球根の栽培を主目的とするものもあ
りますが、黒川ダリヤ園は観賞専用で、来園者を楽しませる

工夫をしています。
　例えば、花を大きく咲かせるためのつぼみの間引きや、次
の花を咲かせるための古い花の摘み取りを毎日行っていま
す。また里山やダリアの観賞に集中できるよう、支柱などの
人工物は色彩にも配慮し、株と株の距離を適度にあけて、い
ろいろな角度からの撮影や観察をしやすくするなどの工夫も
行っています。
ダリアの種をプレゼント
　来園者にはダリア園で採種された種をプレゼントします。
その種は、園内の品種間での交配により、新種の可能性があ
ります。どんな色、形、大きさのダリアになるかは育ててか
らのお楽しみです。
「ダリヤ」と「ダリア」　

　通常は「ダリア」と表記しますが、川西市にダリアを寄贈
した山形県川西町では、日本にダリアが入ってきた明治時代
の呼び名を尊重し、「ダリヤ」と表現しています。それに倣
い「黒川ダリヤ園」と表記しています。

黒川ダリヤ園が９月 13 日にオープン

色とりどりのダリアが
咲き誇る

「にほんの里 100 選」にも選ばれた日本一の里山を
約 400 種 1,100 株のダリアが彩る

〇アクセス
直行バス（日曜・祝日のみ運
行）：能勢電鉄「妙見口」駅
から阪急バスで「黒川ダリヤ
園」停留所下車すぐ
路線バス：能勢電鉄「妙見口」
駅から阪急バスで奥田橋方面
行き「黒川」停留所下車、徒
歩約 20 分

黒川ダリヤ園
（黒川字落合 389）

９月 13 日　～ 11 月４日

▶費用：300 円（中学生以下無料）
▶問い合わせ：☎（702）7830

開園日時

午前９時―午後４時


	1
	2-7
	8-9
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21
	22-23
	24-25
	26-27
	28-29
	30-31
	32

