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わ
が
家
を
思
う

特
集

空
き
家
。
か
つ
て
そ
こ
に
は
人
の
営
み
が
あ
り
ま
し
た
。
思
い
出
は
、
何
物

に
も
代
え
難
い
財
産
で
す
。「
昔
の
ま
ま
を
残
し
た
い
」。
そ
の
気
持
ち
と
は

裏
腹
に
、
風
化
は
進
み
ま
す
。
今
回
の
特
集
で
は
、
か
け
が
え
の
な
い
わ
が

家
の
た
め
に
、
で
き
る
こ
と
は
何
か
を
考
え
ま
す
。

大村卓也さんとその家族が暮らした家。今は空き
家になっている。写真は大村さんの子どもたち
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３
年
前
、
両
親
が
住
ん
で
い
た

家
を
受
け
継
い
だ
大
村
さ
ん
。
家

を
訪
れ
て
は
、
庭
の
手
入
れ
や
掃

除
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
枝
葉
が
隣
近
所
の
迷
惑
に
な

り
そ
う
な
大
き
な
木
は
、
切
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
草
は

数
カ
月
経
つ
と
す
ぐ
に
伸
び
ま

す
。
刈
り
取
り
は
、
家
族
３
人
が

か
り
で
も
丸
１
日
か
か
る
ん
で
す

よ
」

　
昭
和
47
年
に
建
て
ら
れ
た
家
屋

は
、一
見
空
き
家
に
見
え
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
雨
風
に
さ
ら
さ
れ
る
柵

の
ペ
ン
キ
は
剥
が
れ
、
倉
庫
は
さ

び
が
付
い
て
い
ま
す
。ポ
ス
ト
は
、

数
週
間
で
チ
ラ
シ
で
い
っ
ぱ
い
に

財産を将来に
つなぐ

譲り受けた家に通う
たった数週間で
ポストがいっぱいに

住まなくなっても大きな財産である土地と家屋

自分の子どもたちに、次に住んでくれる誰かに受け継いでいくために

今ある価値を維持していくことが必要です

[ 特集 ]

わが家を思う

な
っ
て
し
ま
う
そ
う
で
す
。

　
「『
チ
ラ
シ
お
断
り
』
と
書
い
て

も
束
に
な
っ
て
投
げ
込
ま
れ
て
い

ま
す
。
持
ち
帰
っ
て
捨
て
る
し
か

な
い
」
と
、た
め
息
を
つ
き
ま
す
。

　

久
し
ぶ
り
に
入
る
家
の
中
は
、

ほ
こ
り
を
含
ん
だ
空
気
が
漂
い
ま

す
。
整
理
は
し
た
も
の
の
、
行
く

場
所
の
な
い
家
具
や
雑
貨
が
残
る

室
内
。
民
芸
人
形
や
衣
装
箱
、
本

棚
い
っ
ぱ
い
の
小
説
、
ゴ
ル
フ
コ

ン
ペ
の
ト
ロ
フ
ィ
ー
、仏
具
な
ど
、

手
に
取
る
と
、
薄
く
ほ
こ
り
を
か

ぶ
っ
て
い
ま
す
。

　
「
使
え
る
も
の
は
持
っ
て
帰
り

ま
し
た
が
、
限
界
も
あ
り
ま
す
。

大
型
ご
み
の
処
分
が
有
料
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
処
分
し
づ
ら
い
状

況
も
あ
り
ま
す
」

　
時
間
の
経
過
で
傷
み
は
あ
っ
て

も
、家
屋
に
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
天
井
は
杉
の
木
で
し
っ
か
り

作
ら
れ
て
い
て
、
今
住
ん
で
い
る

家
よ
り
も
い
い
ぐ
ら
い
。
掃
除
さ

え
す
れ
ば
、す
ぐ
に
住
め
ま
す
よ
」

　
今
は
、
売
却
は
考
え
て
い
な
い

と
大
村
さ
ん
。
そ
こ
に
は
、
子
ど

も
た
ち
へ
の
思
い
が
あ
り
ま
す
。

　
「
大
阪
に
住
む
次
男
が
、
い
ず

れ
帰
っ
て
き
て
、
こ
こ
に
住
む
こ

と
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
手
は

か
か
る
け
れ
ど
、
決
断
を
す
る
ま

で
も
う
し
ば
ら
く
現
状
を
維
持
し

て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　空き家に関する相談を受けているのですが、空
き家の管理は根深い問題です。
　空き家には「売る」「貸す」「所有し続ける」と
いう選択肢があります。いざ、手放す決断をして
も、不動産屋に行くと買ったときの半分以下の金
額を提示されるケースも珍しくありません。驚か
れる方がほとんどです。不動産の価格は一部地域
を除いて、今後も上がることはないと予想されて
います。その状況を知らず、売り渋っているうち
に家が傷んで価値が下がってしまうのです。
　相続も大きな課題です。亡くなった方の所有す
る物件は、その配偶者や子どもにそれぞれに分割
相続されます。代が替わるにつれ権利者が増え、
売りたくても全員の同意を得られずに手が付けら
れない場合もあるんですよ。
　それ以外にも、相続、税金、土地の境界などが
問題になり、なかなか手放せない場合もある空き
家。市場で飽和状態になってしまう前に、その家
をどうしたいのか考える必要があります。

手 放 せ な く な る 前 に 対 策 を

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
兵
庫
空
き
家
相
談
セ
ン
タ
ー
」

相
談
員

加
藤 

薫
さ
ん

　現在の日本では中古住宅の流通量は少なく、
15％ほどです。しかし、４月に宅建業法が改正
されたことで、流通量が今の倍以上になっていく
と思われます。これは、専門家による建物状況調
査が活用されるようになり、中古住宅の質や性能、
耐震性などの不安が軽減、また、既存住宅に欠陥
があった場合に修補費用などを保証する保険（既
存住宅売買瑕

か し

疵保険）が拡充されたためです。
　今後の流通や活用を考える場合、リフォームや
適切な維持管理によって、長く使えるかどうかが
重要になってきます。

良好な中古住宅の流通が増加

（
一
社
）兵
庫
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

阪
神
北
支
部

支
部
長

出
口 

忠
明
さ
ん

大村 卓也さん

市内で空き家を所有
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野波 明人さん

地域の課題に新しい可能性

大和自治会長 野波邸を管理

親の住んでいた家を自治会に貸し出し

　「地域の居場所づくりと空き家の削減。野波邸は、地域
が抱えるこの２つの課題を同時に解決できたケースです」
　自治会長を務める尾﨑さん。地域の課題として、空き家
の将来を模索しているところです。
　「自治会への相談で一番多いのが、空き家の草木が伸び
放題になる迷惑樹木。空き家は年々増加していて、放って
おくと負の財産になってしまいます。使わないのなら売っ
てもらうのが、地域としては一番。若い世帯が移り住んで
くれると、まちもにぎわいますから。でも、売却するまで

は維持管理も必要。そういうとき
に、自治会や地域住民同士で相談
ができれば、野波邸のように地域
にとっていい活用ができると考え
ています」

　空き家になった野波邸を自治会に紹介した河崎さん。野
波邸の鍵やスケジュールの管理をし、利用時には掃除や換
気、伸びた草木の管理も行っています。
　「野波さんとは歳が近いこともあって、仲が良かったん
です。そのつながりがあるから、丸ごと家を貸してくれて、
管理も任せてもらえています」
　食事会を野波邸で開き、一人暮らしの住民などに声掛け。
自治会館までは遠いという人も、近くに場所ができたこと
で集まるきっかけとなりました。
　「家を売るといわれたら、契約
期間が終わり次第すぐにお返しす
るつもりです。これからもお借り
できるのなら、元気な間は続けて
いきたいです」

　
「
家
庭
的
な
場
所
で
集
ま
れ
る

の
は
う
れ
し
い
ね
」

　
「
毎
週
食
事
を
し
な
が
ら
お
話

し
す
る
こ
の
時
間
が
楽
し
み
」

　
閑
静
な
住
宅
街
。
一
軒
の
家
か

ら
、
に
ぎ
や
か
な
笑
い
声
が
聞
こ

え
て
き
ま
す
。

　
大
和
団
地
が
で
き
た
当
初
に
建

て
ら
れ
た
「
野
波
邸
」。
地
域
の

集
会
所
で
、
自
治
会
が
運
営
し
て

い
ま
す
。
食
事
会
や
麻
雀
会
、
カ

ラ
オ
ケ
大
会
が
開
催
さ
れ
る
憩
い

の
場
。
３
年
前
ま
で
、
住
人
不
在

だ
っ
た
家
は
、
野
波
さ
ん
の
好
意

で
自
治
会
に
わ
ず
か
な
家
賃
で
貸

し
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
自
治
会
が
進
め
る
「
居
場
所
づ

く
り
」
の
拠
点
の
一
つ
と
な
り
、

年
間
稼
働
日
数
は
２
０
０
日
以

上
。
訪
れ
る
人
は
延
べ
１
９
０
０

人
に
上
り
ま
す
。
人
の
出
入
り
が

増
え
て
周
囲
へ
の
影
響
も
あ
り
ま

す
が
、
近
隣
住
民
の
理
解
・
協
力

が
あ
り
、
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　
壁
を
取
り
払
っ
て
部
屋
を
つ
な

ぎ
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
。
長
机
や
椅

子
が
運
び
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
そ
れ
以
外
は
野
波
さ
ん
が

住
ん
で
い
た
当
時
の
ま
ま
残
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
趣
味
の
社
交
ダ
ン
ス
を
し
て
い

た
時
の
写
真
や
、
自
身
で
描
い
た

絵
が
飾
ら
れ
、
書
棚
に
は
絵
に
関

す
る
本
が
ぎ
っ
し
り
。
利
用
者
が

使
う
食
器
や
家
具
も
、
野
波
さ
ん

が
使
っ
て
い
た
も
の
で
す
。

　
「
野
波
さ
ん
が
い
つ
帰
っ
て
き

て
も
い
い
よ
う
に
、
使
わ
な
い
場

所
は
そ
の
ま
ま
。
使
う
か
手
放
す

か
、
そ
の
と
き
が
来
た
ら
、
す
ぐ

に
返
し
ま
す
」

　

野
波
さ
ん
家
族
と
地
域
が
交
わ

し
た
約
束
で
す
。

　
住
み
慣
れ
た
ま
ち
に
で
き
た
空

き
家
が
、
住
人
の
力
を
借
り
て
、

新
し
い
歴
史
を
刻
ん
で
い
ま
す
。

空
き
家
が
地
域
の
居
場
所
へ

住
民
が
集
ま
る「
野
波
邸
」

年
間
利
用
者
延
べ
１
９
０
０
人
の
集
会
場

自
治
会
と
地
域
住
民
が
空
き
家
を
借
り
て
運
用

問
い
合
わ
せ　

大
和
自
治
会

（
７
９
４
）
０
３
７
５

　
野
波
邸
に
は
、
野
波
さ
ん
の
母

親
が
一
人
で
住
ん
で
い
ま
し
た
。

　
「
軽
度
の
認
知
症
に
な
り
、
火

事
な
ど
が
不
安
で
、
施
設
に
入
る

こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
」

　
家
は
空
き
家
に
な
り
、
不
在
の

間
の
管
理
を
ど
う
し
よ
う
か
と
頭

を
悩
ま
せ
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
地

域
で
使
わ
せ
て
ほ
し
い
と
連
絡
が

あ
り
ま
し
た
。

　
最
初
は
積
極
的
に
使
っ
て
ほ
し

い
、
と
い
う
わ
け
で
は
な
か
っ
た

と
野
波
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
関
西
を
離
れ
た
く
な
い
と
い

う
母
が
帰
る
家
は
、
残
し
て
お
き

た
か
っ
た
ん
で
す
。
か
と
い
っ

て
、
埼
玉
に
住
ん
で
い
る
こ
と
も

あ
り
、
な
か
な
か
管
理
も
で
き
ま

せ
ん
。
そ
れ
な
ら
使
っ
て
も
ら
お

う
と
、
貸
し
出
す
こ
と
に
し
ま
し

た
」

　
今
は
、
光
熱
費
な
ど
実
費
程
度

を
自
治
会
か
ら
受
け
取
っ
て
い
ま

す
。

　
「
空
気
の
入
れ
替
え
や
掃
除
、

庭
の
手
入
れ
も
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
む
し
ろ
、
管
理
費
を
払
わ
な

い
と
い
け
な
い
く
ら
い
。
こ
ち
ら

と
し
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
」

　
自
治
会
と
契
約
し
て
い
る
期
間

は
あ
と
２
年
で
す
。

　
「
少
な
く
と
も
あ
と
５
年
ほ
ど

は
、
継
続
し
て
使
っ
て
も
ら
っ
た

ら
い
い
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
」

尾﨑 寛心さん 河崎 輝子さん

つながりが生き返らせた家

母が帰る家を
残しておきたい

1_ 扉を開放し、空気を入れ替え。草木の手入
れも行き届き、庭先にはシランが花を付ける
2_ 食事会の時間になると、野波邸に入る人の
列ができる 3・4_ 持ち寄った炊飯器で食事の
用意。野波さんが使っていた食器を使い、書斎
だった部屋に食事が並べられる 5_ 時間いっぱ
いまで、井戸端会議に花が咲く
　左の写真は、野波さんがダンスをしていたこ
ろに撮影したもの。今も玄関に飾られている。

野
波
邸

１

２

３４

５

[特集 ] わが家を思う



8,250戸 
45,350 47,960 

58,740 
63,170 

66,100 
73,150戸 

3,750 4,170 5,940 6,510 7,390 

昭和63 平成5 平成10 平成15 平成20 平成25年

住宅総数

総世帯数
人口

（出典）平成25年住宅・土地統計調査、国勢調査（昭和60年から５年後ごと）

空き家数

141,253

136,376
141,539

153,762

157,668 156,423 156,375人

44,107

40,753

48,522

54,766

58,777
60,584

62,675世帯

人口は年々減少していますが、住宅総数は増加。放置されている（賃貸・売却用

ではない）空き家が大きく増加傾向にあるため、老朽化した危険な空き家の増加

が予測されます。

川西市の人口と住宅数の推移

住宅④建築基準法やその他関係法令の基準を満たし、新耐
震設計基準（昭和 56 年 6 月以降）の建築確認を受けた住
宅、または同基準による耐震性が確保されていることが証
明できる住宅

【申し込み方法】
　市役所５階の住宅政策課に備え付けの申請書（市ホーム
ページからダウンロード可）に必要事項を書き、所定の書
類を添付し６月１日㈮～ 11 月 30 日㈮に同課へ持参して
ください。

空き家のプロと連携
流通や相談に詳しい団体と連携協定
団体の持つノウハウを共有

　「川西市空家等対策計画」に基づき、（一社）兵庫県宅地
建物取引業協会阪神北支部（写真左）、NPO 法人「兵庫空
き家相談センター」（写真右）と連携協力に関する協定を
締結しました。
　相互に連携・協力し、市内の空き家・空き地対策を進め
ていきます。
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私
た
ち
の
ま
ち
川
西
は
住
宅

都
市
と
し
て
良
好
な
ま
ち
づ
く

り
が
進
み
、
美
し
い
住
環
境
が

つ
く
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
人
口
減
少
に
よ
り
空
き
家

が
増
加
し
、
築
き
上
げ
ら
れ
た

ま
ち
の
魅
力
が
損
な
わ
れ
る
こ

と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
所
有
者
や
管
理
者
は
、
空
き

家
を
適
切
に
管
理
す
る
責
任
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
責
任
は
非
常

に
大
き
く
、
管
理
意
識
が
希
薄

だ
と
、
近
隣
で
ト
ラ
ブ
ル
が
発

生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
放
置
空
き
家
が
増
加
す

る
と
、
ま
ち
の
魅
力
が
低
下
。

さ
ら
な
る
空
き
家
増
加
の
悪
循

環
に
陥
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
、
今

所
有
し
て
い
る
家
屋
の
管
理
だ

け
で
な
く
、
次
の
代
に
相
続
す

る
家
を
将
来
ど
の
よ
う
に
す
る

の
か
、
今
か
ら
考
え
、
準
備
し

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
空
き
家
と
な
っ
た
場
合
、
良

質
な
家
屋
は
早
く
流
通
に
乗
せ

て
、
傷
み
が
激
し
い
家
屋
は
撤

去
し
、
土
地
を
売
却
ま
た
は
活

用
す
る
こ
と
で
地
域
は
活
性
化

し
ま
す
。

　
市
は
、
放
置
空
き
家
を
何
と

か
し
た
い
と
考
え
る
皆
さ
ん
を

支
援
で
き
る
よ
う
に
、
新
た
に

計
画
を
策
定
し
、
施
策
を
開
始

し
ま
し
た
。

　
住
宅
都
市
と
し
て
の
魅
力
を

維
持
し
て
い
く
た
め
に
は
、
放

置
空
き
家
の
発
生
を
予
防
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
皆
さ
ん
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

住
宅
政
策
課
長

萩
倉 

直

住宅都市としての
魅力を維持するために

総合相談窓口を設置
家主や利活用希望者、地域住民からも受け付け
市役所５階の窓口か電話で相談可能

　「退去後の家屋を今のうちに整理したい」「相続したが住
む予定がない」「空き家を活用したい」など、空き家に関
する総合窓口を市役所に設置。内容に合わせて、適切な相
談窓口や民間事業者を紹介します。受け付けは、市役所５
階の住宅政策課 （740）1205 へ。

【事業者の一例】
　売買や賃貸としての流通や、除却し更地にして活用する
場合には宅地建物取引士など、危険と感じた場合の建物診
断やリフォームの相談は建築士など、相続の法律相談につ
いては弁護士などの専門家組織を紹介。

リフォーム費用を助成
市外からの移住者向け
空き家リフォームの費用を最大 100 万円助成

　市内の空き家をリフォームして、市外から転入する世帯
に、リフォーム（改修工事）費用を、上限 100 万円まで
助成します。
　対象は、下記①～④の全てを満たす世帯と住宅です。
①夫婦の年齢の合計が 80 歳未満、または 31 年３月 31 日
時点で 18 歳以下の子どもと同居している（出産予定を証
明できる）世帯②市外に住んでいて、自分で住むために空
き家を購入し、改修工事完了後に川西市に住民登録をして
10 年以上住む予定の世帯③市街化区域の戸建ての空き家

放
置
空
き
家
の
増
加
が

所
有
者
と
地
域
に
悪
影
響

　
25
年
の
調
査
に
よ
る
と
、
市
内

の
空
き
家
数
は
８
２
５
０
戸
、
空

き
家
率
は
11
・
３
％
と
推
計
（
下

図
）。
今
後
、
人
口
減
少
に
よ
り
、

管
理
が
行
き
届
か
な
い
空
き
家
の

増
加
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い
空

き
家
は
傷
み
や
す
く
、
家
屋
の
損

傷
・
倒
壊
の
可
能
性
が
高
ま
り
ま

す
。
放
置
す
る
と
、
売
却
す
る
時

の
資
産
価
値
が
低
下
。
さ
ら
に
不

審
者
の
侵
入
や
窃
盗
な
ど
の
犯
罪

に
利
用
さ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
補
修
や
管
理
を
せ
ず
周
囲
に
被

害
を
及
ぼ
す
と
、
所
有
者
は
損
害

賠
償
を
請
求
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
倒
壊
な
ど
の
恐
れ

が
あ
る
「
特
定
空
家
等
」
に
認
定

さ
れ
、
勧
告
を
受
け
る
と
固
定
資

産
・
都
市
計
画
税
が
高
く
な
る
な

ど
、
所
有
者
自
身
の
損
失
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

市
空
家
等
対
策
計
画
策
定
で

４
つ
の
方
針
に
取
り
組
み

　
し
か
し
、
個
人
や
地
域
だ
け
で

解
決
困
難
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
市
は
空
家
等
対
策
の
推
進
の
た

め
、「
市
空
家
等
対
策
計
画
」
を

３
月
に
策
定
。
①
空
き
家
の
適
切

な
維
持
・
管
理
の
促
進
②
良
質
な

空
き
家
の
流
通
・
利
活
用
の
促
進

③
不
良
な
空
き
家
の
除
却
・
建
て

替
え
の
促
進
④
「
特
定
空
家
等
」

の
措
置
と
対
処
―
を
方
針
と
し
て

定
め
、
所
有
者
と
市
民
、
行
政
の

役
割
を
明
確
化
し
ま
し
た
。

　
市
民
な
ど
か
ら
の
相
談
へ
の
対

応
と
し
て
、
総
合
相
談
窓
口
を
市

に
開
設
。
関
係
部
署
と
連
携
し
、

対
応
し
ま
す
。
空
き
家
の
流
通
や

リ
フ
ォ
ー
ム
、
相
続
な
ど
、
行
政

で
の
対
応
が
難
し
い
内
容
に
つ
い

て
は
、
連
携
す
る
団
体
や
事
業
者

を
紹
介
し
、
プ
ロ
の
視
点
で
課
題

解
決
を
め
ざ
し
ま
す
。

助
成
と
税
制
優
遇
で
支
援

　
今
年
度
か
ら
、
空
き
家
活
用
リ

フ
ォ
ー
ム
助
成
制
度
を
新
た
に
始

め
ま
す
。
市
外
か
ら
の
転
入
者
を

対
象
に
、
１
０
０
万
円
を
上
限
に

助
成
。
ま
た
、
登
記
費
用
を
助

成
す
る
「
親
元
近
居
助
成
制
度
」

（
11
ペ
ー
ジ
参
照
）
は
、
対
象
者

を
拡
大
し
て
継
続
し
ま
す
。

　
税
制
は
、
家
屋
を
放
置
す
る
原

因
の
一
つ
。
老
朽
空
き
家
の
解
体

を
、
税
制
面
か
ら
支
援
す
る
仕
組

み
を
市
独
自
に
検
討
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
相
続
し
た
旧
耐
震
基

New Topics 市
内
の
空
き
家
が
増
加
し
、
ま
ち
の
景
観
や
暮
ら
し
に
影
響

所
有
者
と
地
域
、
市
が
協
力
し
、
解
決
を
め
ざ
す
こ
と
が
必
要
で
す

問
い
合
わ
せ　

住
宅
政
策
課

（
７
４
０
）
１
２
０
５

準
の
空
き
家
を
耐
震
化
ま
た
は
解

体
し
て
売
却
す
る
場
合
、
条
件
を

満
た
す
と
譲
渡
所
得
か
ら
控
除
を

受
け
ら
れ
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
が
暮
ら
す
家
も
、
ま
ち

も
、
大
切
な
財
産
で
す
。
今
あ
る

住
環
境
を
維
持
し
て
い
く
た
め

に
、
今
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま

せ
ん
か
。

6

市
空
家
等
対
策
計
画
を
策
定

空
き
家
対
策
の
サ
ポ
ー
ト
を
強
化

[ 特集 ] わが家を思う
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今
秋
オ
ー
プ
ン
す
る
複
合
施
設

「
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
」。
完
成
を

記
念
し
て
、
９
月
20
日
㈭
午
後
７

時
（
開
場
は
６
時
半
）
か
ら
キ
セ

ラ
ホ
ー
ル
で
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
記

念
公
演
を
開
催
し
ま
す
。

　

出
演
は
、
指
揮
者
の
佐
渡
裕
さ

ん
と
兵
庫
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー
管

弦
楽
団
。
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
や
ス
ト

ラ
ヴ
ィ
ン
ス
キ
ー
の
名
曲
を
奏
で

ま
す
。

　

前
売
り
券
は
６
月
23
日
㈯
か

ら
、
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
や
文

化
会
館
、
ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド

（
５
５
３
６
８
）
で
発
売
し
ま
す
。

佐渡 裕さん
Yutaka Sado 

京都市立芸術大学卒業後、故レナード・バーンスタイン、小澤征爾らに
師事。ブザンソン指揮者コンクールや第 1 回レナード・バーンスタイン・
エルサレム国際指揮者コンクールで優勝を果たす。パリ管弦楽団やベル
リン・フィルハーモニー管弦楽団、ロンドン交響楽団など、一流オーケ
ストラに多数客演を重ね、現在は欧州の拠点をウィーンに置いて活動し
ている。著書に「僕はいかにして指揮者になったのか」など。

９月に完成予定のキセラ川西プラザ
オープンを記念し、世界的指揮者の佐渡裕さんを招いて公演を開催

問い合わせ　みつなかホール　 （740）1117

　31 年１月４日㈮から一般利用を開始するキセラホールの
利用説明会を実施します。詳しくは文化・観光・スポーツ
課 （740）1106へ。
日　時　６月17日㈰午前10時からと22日㈮午後６時半から
場　所　市役所７階会議室
内　容　施設概要や施設利用申し込みから利用までの流れ、
　　　　質疑応答（両日とも同内容）

９月 20 日　午後７時開演（６時半開場）　 　キセラホール

【プログラム】
第１部　打楽器アンサンブル・木管アンサンブル・金管アンサンブル
　　　　モーツァルト「オーボエ協奏曲」　ソリスト　クリストフ・ハルトマン（ベルリンフィル）
第２部　バーンスタイン「キャンディード序曲」、ストラヴィンスキー「組曲『火の鳥』」（1919 年版）

©飯島隆

　ヒガシタニズム実行委員会と市教育委員会が共催で「東
谷ズム」を６月３日㈰午前 10 時―午後４時、郷土館や山
下自治会館、大昌寺、平野神社などで開催。
　音楽ライブや東谷歴史講談、東谷懐かしの写真展、山
下町だんじり展示、戦国一日博物館、獅子山の城跡ハイ
キング、サトヤマルシェなどを催します。

今年も東谷ズムを開催

音楽とアートで感じる

東谷の大正ロマン
郷土館　 （794）3354問い合わせ

６月３日 午前10時―午後４時
＠郷土館周辺

音楽ライブやマルシェなど多彩なイベント

料金  4,000 円（小 ･ 中・高生､ 障がいのある人 2,600 円）全指定席

場
所

■キセラホール利用説明会

プロフィール

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

　
市
内
の
渓
谷
や
小
川
で
、
ホ

タ
ル
が
見
ら
れ
る
頃
に
な
り
ま

し
た
。
キ
セ
ラ
川
西
を
流
れ
る

小
川
で
も
ホ
タ
ル
の
す
め
る
環

境
が
整
い
つ
つ
あ
り
、
数
年
後

に
は
そ
の
舞
い
を
楽
し
め
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
秋
完
成
予
定
の
キ
セ
ラ
川

西
プ
ラ
ザ
。
９
月
19
日
に
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
を
、
20

日
に
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
記
念
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
が
決
ま

り
ま
し
た
。
世
界
で
活
躍
す
る

指
揮
者
の
佐
渡
裕
さ
ん
を
お
迎

開館迫るキセラ川西プラザ

見学でさらに期待高まる

え
し
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
の

数
々
を
ご
披
露
い
た
だ
き
ま

す
。
同
施
設
の
オ
ー
プ
ン
を
盛

大
に
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
け
る

も
の
と
、
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
先
日
、
建
設
中
の
施
設
を
見

学
し
て
き
ま
し
た
。
工
事
の
進

行
状
況
は
ま
だ
半
分
程
度
で
す

が
、
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
は
天
井
が

高
く
、
ス
テ
ー
ジ
が
大
変
広
く

感
じ
ま
し
た
。
楽
屋
や
音
響
設

備
も
充
実
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

ゆ
っ
た
り
座
れ
る
よ
う
に
、
座

席
は
広
く
設
計
。
多
く
の
皆
さ

ん
に
鑑
賞
し
て
い
た
だ
く
様
子

が
、
目
に
浮
か
び
ま
し
た
。

　
ホ
ー
ル
だ
け
で
な
く
、
さ
ま

ざ
ま
な
性
格
を
持
つ
施
設
を
集

約
し
た
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ

は
、
環
境
に
も
優
し
い
施
設
で

す
。
二
酸
化
炭
素
の
排
出
を
抑

制
し
た
「
低
炭
素
の
ま
ち
づ
く

り
」
を
進
め
る
中
で
、
よ
う
や

く
形
に
な
っ
て
き
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　
「
で
あ
い
と
ふ
れ
あ
い
の
文

化
・
交
流
ス
ペ
ー
ス
」
を
め
ざ

す
同
施
設
の
オ
ー
プ
ン
を
、
楽

し
み
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

佐渡裕　　

キセラ川西プラザオープニング記念

指
揮コンサート

Yutaka Sado & Hyogo Performing Arts  Center  Orchestra



入門セミナーを開催
在宅で仕事ができるクラウドソーシング

　６月 15 日㈮午前 10 時―正午にアステホールで、クラウ
ドソーシング（在宅就業）のセミナーを開催します。
　第１部では、在宅就業の基礎の学習や先輩ワーカーとの
トークセッションを実施。第２部では、持参したパソコン
で定番業務のライティング（記事執筆）や、スマートフォ
ンでできる業務を体験できます。対象は市民で、定員は第
１部が 80 人、第２部が 30 人です（定員超過の場合は抽選）。
　参加希望者は、6 月 12 日㈫までに申し
込 み フ ォ ー ム（https://jp.research.net/r/
kawanishi-cw）から送信してください。右記
２次元コードからもアクセスできます。

産業振興課　 （740）1162問い合わせ

在宅就業についての疑問を解決
申し込みは６月12日まで

　市と市農業振興研究
会、市営農研究会が、
６月 21 日㈭午前 10 時
―正午にアステ川西
ぴぃぷぅ広場で、特産
の桃を販売します。
　午前９時半までに並
んだ人に整理券を配布
します。売り切れ次第
終了、販売箱数制限あ
り。

桃の即売会を開催
今が旬！川西の特産

産業振興課　 （740）1164問い合わせ
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危機管理課　 （740）1145問い合わせ

日
頃
か
ら
の
備
え
が
大
切

　
災
害
時
に
は
、
市
内
25
カ
所
の

防
災
行
政
無
線
ス
ピ
ー
カ
ー
で
、

緊
急
情
報
を
放
送
し
ま
す
。

　

聞
き
取
れ
な
い
と
き
は
、
テ

レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

０
１
２
０

（
３
６
７
）
８
８
９
で
確
認
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、「
か
わ
に
し
安
心
ネ
ッ

ト
」
や
各
携
帯
電
話
会
社
の
「
エ

リ
ア
メ
ー
ル
」「
緊
急
速
報
メ
ー

ル
」で
も
避
難
情
報
な
ど
を
通
知
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
市
公
式
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

避
難
情
報
が
発
令
さ
れ
た
ら
、

お
知
ら
せ
す
る
避
難
所
に
避
難
し

て
く
だ
さ
い
。

　
夜
間
や
雨
天
時
な
ど
、
外
へ
の

避
難
が
危
険
な
場
合
は
、
自
宅
の

上
階
な
ど
に
避
難
す
る
こ
と
も
一

つ
の
方
法
で
す
。

　
土
砂
災
害
は
、
い
つ
・
ど
こ
で

発
生
す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
気

象
庁
が
発
表
す
る
土
砂
災
害
警
戒

情
報
な
ど
に
注
意
し
、
早
め
の
行

動
を
取
る
こ
と
が
あ
な
た
や
家
族

の
命
を
守
り
ま
す
。

土
砂
災
害
警
戒
区
域
・

特
別
警
戒
区
域
の
追
加

　
「
土
砂
災
害
警
戒
区
域
・
特
別

警
戒
区
域
」
に
つ
い
て
、
県
が
30

年
３
月
30
日
付
け
で
、明
峰
地
区
、

多
田
地
区
、
け
や
き
坂
地
区
、
清

和
台
地
区
の
一
部
を
新
た
に
指
定

し
て
い
ま
す
。
県
宝
塚
土
木
事
務

所
や
県
Ｃ
Ｇ
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
「
土
砂
災
害
警
戒
区
域
」
と
は
、

人
家
な
ど
に
被
害
を
及
ぼ
す
、
土

石
流
や
崖
崩
れ
が
発
生
す
る
危
険

性
の
あ
る
区
域
。「
土
砂
災
害
特

別
警
戒
区
域
」
と
は
、
土
砂
災
害

警
戒
区
域
の
う
ち
、
特
に
被
害
を

及
ぼ
す
恐
れ
の
あ
る
区
域
で
す
。

か
わ
に
し
安
心
ネ
ッ
ト

　
市
内
の
緊
急
情
報
な
ど
を
メ
ー

ル
で
配
信
し
ま
す
。http://

bosai.net/kaw
anishi/

か
ら

登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

　
親
世
帯
と
子
世
帯
が
程
良
い
距

離
感
で
暮
ら
し
支
え
合
う
こ
と

で
、
お
互
い
に
良
好
な
関
係
を
築

く
こ
と
が
可
能
な
住
み
方
と
し

て
、
親
元
近
居
が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。
市
で
は
、
親
元
近
居
を
応

援
す
る
た
め
、
マ
イ
ホ
ー
ム
取
得

時
の
登
記
費
用
の
一
部
を
助
成
す

る
「
親
元
近
居
助
成
制
度
」
を
実

施
し
ま
す
。
受
け
付
け
期
間
は
6

月
1
日
㈮
～
10
月
31
日
㈬
で
す
。

　
今
年
度
は
、
子
育
て
中
の
世
帯

に
限
ら
ず
、
こ
れ
か
ら
子
育
て
を

考
え
る
若
年
夫
婦
の
み
の
世
帯
も

対
象
に
加
わ
り
ま
し
た
。

　
助
成
内
容
は
、
マ
イ
ホ
ー
ム
取

得
時
に
司
法
書
士
な
ど
に
支
払
っ

た
登
記
費
用
に
対
し
て
上
限
20
万

受
け
付
け
期
間
は
６
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
ま
で

親
元
で
子
育
て
を
し
よ
う
！

親元近居
助成制度

住宅政策課　 （740）1205問い合わせ

土
砂
災
害
情
報
に
注
意
し
、早
め
の
行
動
を
心
掛
け
る

水
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

備える

６月21日　 午前10時―正午＠アステ川西ぴぃぷぅ広場

安全性について再点検を
あなたの宅地は安全ですか

　宅地を有効利用するために、塀や壁に使用するコンクリー
トブロックを使って、土留め擁壁にしていませんか。
　建築用空洞ブロックによる擁壁は費用が安く、容易に施
工できるため、多く見受けられますが、大雨や地震などの
際に崩壊する危険があります。
　市域の大半は宅地造成工事規制区域に指定されていて、
一定規模以上の造成行為は
市の許可が必要です。
　梅雨の時期に、普段は気付
かない宅地の安全性につい
て、再点検してください。

建築指導課　 （740）1204問い合わせ

建築用空洞ブロックによる擁壁は
大雨や地震などの際に崩壊の危険あり

　10 月 27 日で任期満了となる市長・市議会議員の選挙の
日程を、10 月 14 日㈰告示、21 日㈰投票に決定しました。
　立候補予定者説明会を８月 21 日㈫午後２時からアステ市
民プラザで開催します。
　立候補の届け出に関する手
続きなどの説明を行いますの
で、関係者は出席してくださ
い（１候補者につき２人以内）。
　なお、出席予定の人はあら
かじめ、選挙管理委員会事務
局へ連絡してください。

投票日は10月21日
市長・市議会議員選挙の日程が決定

選挙管理委員会事務局　 （740）1251問い合わせ

８月21日にアステ市民プラザで
立候補予定者説明会を開催

円
ま
で
。

　
対
象
は
以
下
の
条
件
を
全
て
満

た
す
世
帯
。
①
市
内
に
マ
イ
ホ
ー

ム
を
取
得
し
、
転
居
・
転
入
し
て

い
る
（
建
て
替
え
の
た
め
の
一
時

転
居
は
不
可
）
②
夫
婦
の
合
計
年

齢
が
80
歳
未
満
、
ま
た
は
31
年
3

月
31
日
㈰
時
点
で
18
歳
以
下
の
子

を
育
て
、
同
居
し
て
い
る
③
申
請

者
の
親
が
継
続
し
て
10
年
以
上
川

西
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
。

　
対
象
の
マ
イ
ホ
ー
ム
は
29
年
9

月
1
日
～
30
年
8
月
31
日
㈮
に
所

有
権
保
存
登
記
か
所
有
権
移
転
登

記
し
、
当
該
登
記
費
用
の
支
払
い

を
終
え
て
い
る
も
の
で
す
。
そ
の

他
の
助
成
対
象
要
件
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
申
し
込
み
は
、
市
役
所
５
階
の

住
宅
政
策
課
に
備
え
付
け
の
申
請

書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を
書

き
、
所
定
の
書
類
を
添
付
し
て
、

10
月
31
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
〒
６
６
６
―
８
５
０
１
・
住
宅

政
策
課
へ
持
参
か
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。

子育て世帯だけでなく

若年夫婦の

世帯も対象に

住宅取得時の登記費用を
上限 20 万円まで助成

かわにし安心
ネットへの登録
フォームは、下
の２次元コード
からアクセス
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　猪名川花火大会の継続開催のために協賛金を募ります。
募集期間は６月１日㈮～８月 31 日㈮。６月 29 日㈮まで
に１万円以上協賛し、希望する人はパンフレットに氏名
を掲載。協賛金は、市役所２階の文化・観光・スポーツ
課へ持参か、池田泉州銀行池田営業部・普通 117013 の
口座名義「猪名川花火大会開催委員会代表会長川西市長
大塩民生」に振り込んでください。協賛した人でパンフ
レットに氏名の掲載を希望する人は振り込み後に同課へ。

今年の花火大会は８月18日に開催

猪名川花火大会の

協賛金を募集
文化・観光・スポーツ課　 （740）1161問い合わせ

募集は６月１日から
希望者はパンフレットに氏名を掲載

市
と（
一
社
）市
歯
科
医
師
会
が「
歯
と
口
の
健
康
フ
ェ
ア
」

歯
の
健
康
を
チ
ェ
ッ
ク

６
月
３
日
㈰
に

歯
と
口
の
健
康
フ
ェ
ア　

　
「
歯
が
大
事 

食
べ
る
楽
し
み 

い
つ
ま
で
も
」
を
テ
ー
マ
に
、
歯

と
口
の
健
康
週
間
事
業
「
歯
と
口

の
健
康
フ
ェ
ア
」を
開
催
し
ま
す
。

【
ア
ス
テ
川
西
ぴ
ぃ
ぷ
ぅ
広
場
】

　
午
前
10
時
―
午
後
３
時
（
受
け

付
け
は
２
時
半
ま
で
）。

▽
歯
磨
き
指
導
や
歯
周
病
予
防
・

義
歯
洗
浄
な
ど
を
受
け
ら
れ
る

「
８は

ち
ま
る
に
い
ま
る

０
２
０
コ
ー
ナ
ー
」
▽
か
む

･

か
む
レ
ス
ト
ラ
ン
▽
小
・
中
学

生
が
描
い
た
ポ
ス
タ
ー
や
標
語
の

展
示
▽
禁
煙
コ
ー
ナ
ー
▽
ぬ
い
ぐ

る
み
シ
ョ
ー
▽
風
船
シ
ョ
ー
▽
ポ

ス
タ
ー
・
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
の
表

彰
式
▽
か
む
か
む
ク
ッ
キ
ン
グ
▽

タ
バ
コ
ク
イ
ズ

【
歯
科
医
院
（
10
医
院
）】

　
午
前
10
時
―
午
後
１
時
（
受
け

付
け
は
０
時
半
ま
で
）。
左
表
の

歯
科
医
院
で
、
無
料
歯
科
検
診
や

歯
科
相
談
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導

を
行
い
ま
す
。

６月３日
開催

予防歯科センター　 （759）3171問い合わせ

助成や給付、生活上での相談など、市役所で受け付け。
今月のお知らせを紹介します。

６
月
の

国保運営協議会の委員を募集
国民健康保険事業の運営を審議

　国民健康保険事業の運営に関する重要事項を審議
する「市国民健康保険運営協議会」の委員を２人募
集します。任期は３年で、９月 16 日㈰から 33 年
９月 15 日までです。
　対象は医療保険制度に関心の高い国民健康保険
加入者（別途条件があり）。応募は、市役所１階の
国民健康保険課と各公民館に備え付けの応募用紙

（市ホームページからダウンロード可）に必要事項
を書き、指定のテーマで書いた小論文（800 字以
内）を添えて、７月２日㈪（必着）までに〒 666
－8501・国民健康保険課へ郵送してください。

国民健康保険税の申告
申告すると保険税が軽減される場合あり

　４月１日時点で、国民健康保険に加入している
19 歳以上の人で、住民税の申告や所得税の確定申
告をしていない人は、申告すると保険税が軽減され
る場合があります。昨年申告した人には２月に市民
税・県民税申告書を送付しています。まだ申告して
いない人は、国民健康保険課へ。

“メタボ”リスクの高い人に送付
特定保健指導利用券の利用で生活習慣を改善

　国民健康保険加入者で、特定健診の結果、メタボ
リックシンドロームのリスクが高い人に対して、健
診受診日から２～３カ月後に特定保健指導利用券を
送付しています。
　同指導では健診結果や日常生活を振り返り、具体
的な生活習慣改善を実践していきます。同券が届い
た人は、ぜひ利用してください。

高額医療費の窓口負担を軽減
限度額適用認定証などの更新

　国民健康保険の加入者で、７月 31 日㈫が有効期
限の「限度額適用認定証」や「限度額適用・標準負
担額減額認定証」を持っている人に更新の案内を送
付します。
　８月１日㈬以降も引き続き必要な場合は、更新の
手続きをしてください。ただし、国民健康保険税に
滞納がある場合や、29 年中の所得が未申告の人に
は送付しません。

外国人などへの特別給付金の支給
すでに受給している人には再申請書を送付

　「市外国人等障害者特別給付金」と「市外国人等
高齢者特別給付金」を支給。対象と支給額は次の通
りです。
　すでに受給している人には、再申請書を送付。ま
だ受給していない人は申請してください。

【外国人等障害者特別給付金】
　対象は障害基礎年金を受けていない、次のいずれ
かに該当する市民。①外国籍で昭和 57 年１月１日
より前に 20 歳で、すでに障がいが発生していて、
現在重度・中度の障がいがある②日本国籍で昭和
61 年４月１日より前の海外滞在中に障がいの初診
日がある。支給額は１・２級の身体障害者手帳か A
判定の療育手帳、１級の精神障害者保健福祉手帳を
持つ人が月８万 1,176 円で、３級の身体障害者手
帳か B1 判定の療育手帳、２級の精神障害者保健福
祉手帳を持つ人が月３万 2,471 円。

【外国人等高齢者特別給付金】
　対象は大正 15 年４月１日以前に生まれ、次のい
ずれかに該当する市民。①昭和 57 年１月１日現在、
外国人登録をしている②昭和 57 年１月１日より前
に外国人登録をしていた期間があり、昭和 36 年４
月１日以降に日本国籍を取得した③日本国籍を持
ち、長期間海外に滞在し、昭和 36 年４月１日以降
に帰国した。支給額は月３万 3,274 円。

地域福祉課　 （740）1174
障害福祉課　 （740）1178問い合わせ

海外療養費の申請
期限は医療費を支払った日の翌日から２年間

　国民健康保険の加入者が、海外渡航中に急病でや
むを得ず医療機関で治療を受けた場合に、同保険の
適用を受けられる場合があります（１年以上、日本
国外に滞在していた場合は、同保険の資格がなくな
ります）。帰国後、市役所１階の国民健康保険課で
申請してください。
　申請には、パスポートの提示と現地の医療機関で
発行された病名や治療内容、支払った医療費の証明
書（診療内容明細書・領収明細書。外国語で作成さ
れた明細書には翻訳文）が必要。明細書の様式は、
海外渡航の前に同課で受け取ってください。申請時、
治療を受けた被保険者本人に「調査に関わる同意書」

国民健康保険課　 （740）2006問い合わせ

を記入してもらいます。
　審査後、日本国内の医療機関で治療を受けた場合
に適用される金額を限度に保険給付分を支給。申請
期限は医療費を支払った日の翌日から２年間です。

国民健康保険課　 （740）2006問い合わせ

国民健康保険課　 （740）2006問い合わせ

国民健康保険課　 （740）1170問い合わせ

国民健康保険課　 （740）1170問い合わせ

　市長賞を小学生の部で川西小学校５年生
の阿部菜月さん、中学生の部で東谷中学校
２年生の来福彩花さんが受賞
しました。

ふじい歯科（平野３） （790）1101

市川歯科医院（栄町15） （757）8822

なかむら歯科（多田桜木１） （792）8669

森永歯科医院（大和西１） （794）6030

つばめデンタルクリニック
（栄町11）

（759）2798

医院名（住所） 電話番号

遠藤歯科診療所（鼓が滝１）

浜田歯科医院（花屋敷１） （757）4182

（792）7887

みうら歯科医院（萩原台西１） （764）5121

村上歯科医院（栄町11） （757）5229

よしの歯科クリニック（久代４） （756）8214

■ 家族で考えよう！歯と口の健康標語

阿部さんの作品
（写真右）と来福
さんの作品（左）

■ 歯と口の健康週間ポスターコンクール
　市長賞を小学生の部で桜が丘小学校３年
生の華廣楓さん、中学生の部で明峰中学校	
２年生の藤井菜緒さんが受賞しました。

華廣さんの作品「歯が大事 食べる楽しみ 
いつまでも」
藤井さんの作品「いつまでもしっかり噛

か
め

る歯 自分の財産」
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

　 納期限は７月２日㈪です
市・県民税〈第１期〉
　納税通知書の発送は６月８日㈮です。課税に関する問い
合わせは市民税課 （740）1132、納付については市税
収納課 （740）1134 へ。「Yahoo！公金支払い」でクレ
ジットカード納付ができます。詳しくは市税収納課へ。

運用状況を公表します
情報政策課　 （740）1141問い合わせ

　29 年度の同条例の運用状況を下表の通り公表し
ます。なお、不服申立の件数は３件で、処理状況に
ついては棄却が１件、審議中が２件です。

個人情報保護条例と情報公開条例

訪問看護支援について
障害福祉課　 （740）1178問い合わせ

　身体障害者手帳（１級・肢体不自由）と療育手帳（A
判定）を持っている障がい児（者）（県知事がこれ
と同程度と認めるものを含む）を対象に、訪問看護
を利用した際の医療費自己負担の一部を助成してい
ます。
　なお、世帯の所得状況により対象とならない場合
があります。
　申し込みは、市役所１階の障害福祉課に備え付け
の申請書類に必要事項を書き、身体障害者手帳と療
育手帳、健康保険証、印鑑を持って同課へ。

在宅重症心身障害児（者）が対象

公営霊園の使用者を募集
（一財）市都市整備公社　 （740）1219問い合わせ

　（一財）市都市整備公社が、公営霊園の使用者（２
平方㍍墓所８区画と３平方㍍墓所 42区画）を募集。
抽選会を、７月 11 日㈬午前 10 時（受け付けは午
前９時半）から市役所７階会議室で開催します。希
望者は、市役所５階の同公社と同１階の市民課、各
行政センター、霊園管理事務所に６月 13日㈬から
備え付ける「霊園使用申込案内書」に必要事項を書
き、持参の上、抽選会場へ。申し込みは、１世帯に
つき１区画まで。なお、電話や訪問による墓石の仲
介・あっせんはしていません。
対世帯主で、次の①～④を全て満たす人。①市内に
３カ月以上居住しているか、市内の事業所に６カ月
以上勤務している②遺骨を自宅か寺院などに保管
し、埋火葬許可証を持っているか、遺骨が他の墓地
か納骨堂にあり改葬許可証をもらえる③同霊園の使
用者でない④３年以内に墓石などの設備工事ができ
る▷費永代使用料は２平方㍍墓所 53 万 8,000 円、
３平方㍍墓所 80万 7,000 円。管理料（年額・税別）
は２平方㍍墓所 4,800 円、３平方㍍墓所 7,200 円
▷他事前に現地確認し、希望墓所（複数）を決めて
おいてください。抽選会で定数に満たない場合は、
７月 12日㈭から同公社で申し込みを受け付けます

7 月 11 日に市役所で抽選会を開催 多言語通訳サービス開始
消防課　 （759）9980問い合わせ

　市を訪れる外国人観光客と市内在住の外国人から
の 119 番通報や、現場での救急活動時に対応する
ため、多言語通訳サービスを開始します。
　対応言語は、英語、中国語、韓国語、ポルトガル
語、スペイン語の５言語。開始は６月１日㈮午前９
時からで、24時間 365 日対応します。

119 番通報と現場活動納税通知書を発送
市民税課　 （740）1132問い合わせ

　市・県民税の納税決定通知書を６月８日㈮に発送。
65 歳以上の人の公的年金所得に係る税金は、年金
から引き落とされます（特別徴収）。
　30 年度の年税額中、４・６・８月は、前年度の
年金所得に係る年税額の半額を３分割した金額を引
き落とし（仮徴収）、10・12 月、31 年２月は、年
税額から仮徴収した額を差し引いた額を引き落とし
ます（本徴収）。
　公的年金の他に不動産などの所得があった人は、
公的年金からの引き落としの他に、納付書か口座振
替での納付が必要です。
　30年４月１日現在で新たに 65歳になった人と、
税額変更などで公的年金からの引き落としが中止に
なった人は、６・８月は納付書で納付してください。
10月以降に年金からの引き落としが始まります。

市・県民税

減免申請は６月 25日まで
市民税課　 （740）1132問い合わせ

　天災・失業などで市・県民税の納税が困難な人は、
申請すると減免が認められることがあります。申請
期限は６月 25日㈪まで。
　申請には、申請書などの各種書類が必要です。

天災・失業などで納税が困難な人

新商品開発等事業者に補助金
産業振興課　 （740）1162問い合わせ

　市特有の農作物や資源を活用した新商品の開発
や、既存商品を改良しようとしている事業者に対し、
その開発と PR手法の提案を募集します。
　募集要項と様式は、市ホームページに掲載してい
ます。募集期間は、６月１日㈮から７月２日㈪まで
です。
　応募された申請は選考審査し、採択されれば事業
の経費の一部を補助します。

募集期間は７月２日まで

児童手当を６月８日に支給
こども支援課　 （740）1179問い合わせ

　６月８日㈮に児童手当（２～５月分）を振り込み
ます。支払通知書は発送しませんので、通帳を確認
してください。
　また、同手当の受給者に現況届を送付します。同
届は６月 29日㈮までに、必要事項を書き、必要書
類を添えて郵送または持参で、市役所３階のこども
支援課へ。

２～５月分を振り込み

６月24日㈰に市税・保険税（料）・保育料
休日納付相談窓口を開設

　６月 24 日㈰午前９時半から午後４時まで、休日納付
相談窓口を開設。市役所１階の保険収納課 （740）1177
と介護保険課 （740）1148、同２階の市税収納課 （740）
1134、同３階の幼児教育保育課 （740）1175 へ。

処 理 状 況

個人情報保護条例
166 146 19 - - 1 -

244 97 127 5 8 34

（自己情報開示）
情報公開条例
（公文書公開）
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開
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情
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-
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存
否

応
答
拒
否

公共予約システムが停止

　データセンター移転のため、施設予約システムが
6月 24日㈰午後３時から 27日㈬午前 10時まで停
止。各施設予約方法や問い合わせ先は、次の通りで
す。

【文化・スポーツ施設】
　詳しくは総合体育館・弓道場 （759）9712、市
民温水プール （755）0257、東久代運動公園
（757）6386、市民体育館・運動場 （793）1888、
文化会館 （758）9811、みつなかホール （740）
1117へ。

【中央公民館】
　停止期間中、窓口での予約は受け付けています。
詳しくは （758）0103へ。

【アステ市民プラザ】
　６月 25日㈪・26日㈫の午前９時―午後９時は、
窓口か電話で仮予約のみ受け付けています。
　24 日㈰・27 日㈬の午前９時―午後９時は、通
常通り予約を受け付けています。詳しくは （740）
1115へ。

文化・スポーツ施設など

　子どもの人権オンブズパーソン（公的第三者機関）の
年次活動報告を公表。報告書は、市役所５階の同事務局
と２階の市政情報コーナーで閲覧できます。また、相談
も随時受け付けています。

■相談と調整活動
　29 年１～ 12 月に相談の対象となった子どもの数は
69 人、相談者数は 119 人、年間相談回数は 572 回でした。
また１つの案件に対する相談回数は平均 8.3 回で、問題
解決までに長時間かかる案件が目立っています。
　問題となっている事項は、「家庭生活・家族関係」が最
も多く、次いで「教職員等の指導上の問題」「不登校」です。
　昨年から調査継続しているオンブズパーソンの自己発
意による調査案件が１件ありました。市内の私立保育所
の苦情解決制度が十分に機能していない状況がうかがえ
たため、調査を実施したものです。そこで、制度が十分
機能するよう積極的に取り組むことを求める意見表明を
教育委員会に行いました。

　また、義務教育修了後に困難を抱える子どもの実態把
握と支援について、教育委員会の各部局が連携し、継続
的な協議の場を設けることを求める提言を行いました。

■広報・啓発活動
　市内の保育所・幼稚園・小・中学校・高校の子どもと
教職員に、オンブズパーソンのリーフレットや電話カー
ドなどを配布した他、「子どもオンブズ通信」を小・中学
生向けに作成しました。

■困ったときはオンブズに相談
　子どもの人権オンブズパーソンは、３人のオンブズパー
ソンと４人の調査相談専門員が、友達や先生、家族との
関係など困っていることの問題解決に向けて一緒に考え
ます。一人で悩まないで、子どももおとなも気軽に相
談してください。電話相談は、平日の午前 10 時―午後
６時に、子どもの人権オンブズフリーダイヤル 0120

（197）505へ。

子どもの人権オンブズパーソン事務局　 （740）1235問い合わせ

文化・観光・スポーツ課　 （740）1245問い合わせ

2017年次の活動報告を公表します
子どもの人権オンブズパーソン
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。
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視
能
訓
練
士
の
資
格
を
持
つ
人
。

【
保
育
士
】

　

院
内
保
育
園
で
の
保
育
業
務
。

応
募
資
格
は
保
育
士
の
資
格
を
持

つ
人
。

嘱
託
職
員

　
９
月
１
日
採
用
の
嘱
託
職
員
を

各
１
人
。試
験
日
は
６
月
24
日
㈰
。

申
窓
市
役
所
３
階
の
こ
ど
も
・
若

者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
開
設
準
備
担

当
）
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
き
、
６
月
20
日
㈬
ま

で
に
同
担
当
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
１
５
２

【
利
用
者
支
援
専
門
員
】

対
社
会
福
祉
士
・
保
育
士
・
精
神

保
健
福
祉
資
格
、
幼
稚
園
教
諭
免

許
の
い
ず
れ
か
を
持
つ
人
。
就
学

前
の
子
育
て
家
庭
へ
の
相
談
支
援

業
務
の
経
験
が
あ
る
人
を
優
先

【
心
理
相
談
員
】

対
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
持
ち
、

子
ど
も
・
若
者
へ
の
心
理
的
側
面

か
ら
の
相
談
支
援
業
務
の
経
験
が

あ
る
人
を
優
先

ご
み
収
集
作
業
の

夏
期
臨
時
職
員

対
18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
）

▽
定
７
人
▽
他
雇
用
期
間
は
７
月

２
日
㈪
～
９
月
28
日
㈮
▽
申
窓
６

月
８
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
事
前
申

し
込
み
の
上
、
履
歴
書
を
市
役
所

分
庁
舎
の
美
化
推
進
課
へ
▽
問

162018.06

募
集

求
人

児
童
館
指
導
員

　
７
月
１
日
採
用
の
嘱
託
職
員
を

１
人
。
試
験
日
は
６
月
16
日
㈯
。

対
小
学
校
か
幼
稚
園
教
諭
免
許
、

ま
た
は
保
育
士
資
格
を
持
ち
、
実

務
経
験
が
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
操
作

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）
が
で
き

る
人
▽
申
窓
総
合
セ
ン
タ
ー
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

書
き
、
６
月
11
日
㈪
ま
で
に
同
セ

ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
８
）
８

３
９
８

留
守
家
庭
児
童
育
成
ク
ラ
ブ

（
学
童
保
育
）
指
導
員

　
臨
時
職
員
を
随
時
。
申
請
は
履

歴
書
を
郵
送
で
社
会
教
育
課
へ
。

他
次
の
資
格
か
修
了
証
を
持
つ
人

は
写
し
を
同
封
。
保
育
士
、
社
会

福
祉
士
、
教
員
免
許
、
放
課
後
児

童
支
援
員
認
定
研
修
修
了
証
▽
問

（
７
４
０
）１
２
１
５

視
能
訓
練
士
・
保
育
士

（
臨
時
職
員
）

　
い
ず
れ
も
採
用
は
随
時
。

申
窓
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
に
必

要
事
項
と
希
望
職
種
を
書
き
、
資

格
証
の
写
し
を
添
え
て
市
立
川
西

病
院
経
営
企
画
課
へ
▽
問

（
７

９
４
）
２
３
２
１

【
視
能
訓
練
士
】

　
視
能
訓
練
業
務
。
応
募
資
格
は

人
権
川
柳
（
標
語
）

コ
ン
テ
ス
ト
の
作
品

　
テ
ー
マ
は
「
身
近
な
生
活
の
中

に
、人
権
的
視
点
か
ら
思
う
こ
と
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考
え
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こ
と
」
な
ど
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
▽

申
郵

作
品
（
１
人
３
点
ま

で
）、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
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11
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（
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印
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で
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推
進
課
へ
▽
問

(

７
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０)

１
１
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０
）
１
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５
１
・
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1
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奨
学
資
金
の
貸
し
付
け

新
規
受
け
付
け

　
経
済
的
理
由
で
就
学
が
困
難
な

人
に
、
奨
学
資
金
を
貸
し
付
け
ま

す
。

対
高
校
か
大
学（
短
期
大
学
含
む
）

に
在
学
（
２
年
生
以
上
可
）
し
、

保
護
者
が
市
内
在
住
（
定
時
制
や

大
学
の
夜
間
学
部
は
本
人
の
み
が

市
内
在
住
可
）
で
市
教
育
委
員
会

が
定
め
る
所
得
基
準
額
以
下
の
人

▽
他
貸
付
額
は
、
国
公
立
高
校
生

が
月
額
２
万
円
、
私
立
高
校
生
と

大
学
生
が
月
額
３
万
円
（
貸
し
付

け
の
決
定
は
、７
月
下
旬
の
予
定
）

▽
申
窓
６
月
１
日
㈮
か
ら
市
役
所

３
階
の
学
務
課
に
備
え
付
け
る
申

発
表
・
鑑
賞

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
６
月
13
日
㈬
午
後
３
時
15
分

②
15
日
㈮
午
前
10
時・午
後
１
時・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
①

「
様さ

ま
ざ
ま々
な
人
権
」を
テ
ー
マ
に「
ど

ん
ぐ
り
森
へ
」（
ア
ニ
メ
15
分
）

②
「
女
性
の
人
権
」
を
テ
ー
マ
に

「
マ
タ
ニ
テ
ィ
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
・

女
性
が
安
心
し
て
働
け
る
職
場
環

境
に
」（
20
分
）▽
問

（
７
５
８
）

８
３
９
８

歌
と
ギ
タ
ー
の
コ
ン
サ
ー
ト

時
６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
場
郷
土
館
▽
講
音
楽
療
法
士

の
栗
林
文
雄
さ
ん
▽
内
曲
目
は

「
シ
ク
ラ
メ
ン
の
か
ほ
り
」「
さ
ら

ば
青
春
」「
夏
は
来
ぬ
」
な
ど
▽

費
団
体
割
引
を
適
用
（
中
学
生
以

下
無
料
）
▽
問

（
７
９
４
）

３
３
５
４

チ
ャ
リ
テ
ィ
上
映
会

主
地
域
支
援
グ
ル
ー
プ
「
ひ
ま
わ

り
」
▽
時
６
月
30
日
㈯
午
前
10
時

半
・
午
後
２
時
・
６
時
半
▽
場
文

案
内

無
許
可
広
告
物
を
撤
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
撤
去
し
ま
す
（
６
月

29
日
㈮
に
は
一
斉
撤
去
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

教
科
書
展
示
会

時
６
月
15
日
㈮
～
28
日
㈭
午
前
９

時
―
午
後
５
時
▽
場
中
央
公
民
館

▽
内
川
西
市
立・猪
名
川
町
立
小・

中
学
校
で
31
年
度
に
使
用
す
る
教

科
書
と
文
部
科
学
省
著
作
教
科
書

見
本
の
展
示
▽
問
教
育
支
援
セ
ン

タ
ー

（
７
５
８
）
８
６
８
０

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

時
６
月
28
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
セ
ク

対ごみの減量に関心があり、紙面作りに興味がある市民▷定

３人▷申 郵 抽市役所分庁舎の美化推進課と市役所１階南側
玄関待合横リーフレット立てに備え付けの応募用紙（市ホー
ムページからダウンロード可）に必要事項を書き、６月 22
日㈮（必着）までに〒 666―0011・出在家町１―11 の美化推
進課へ

シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い

て
の
相
談
・
学
習
会
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

狩
猟
免
許
試
験

　
受
付
期
間
は
６
月
４
日
㈪
～
22

日
㈮
、
７
月
23
日
㈪
～
８
月
14
日

㈫
。
試
験
は
７
月
28
日
㈯
、
９
月

３
日
㈪
。

主
県
▽
対
県
民
▽
問

０
７
８

（
３
６
２
）
３
４
６
３

県
阪
神
北
地
域
合
同

企
業
説
明
会
in
大
阪

主
阪
神
北
県
民
局
▽
時
６
月
６
日

㈬
午
後
１
時
―
５
時
▽
場
グ
ラ
ン

フ
ロ
ン
ト
大
阪
▽
対
31
年
３
月
以

化
会
館
▽
内
「
こ
の
世
界
の
片
隅

に
」（
ア
ニ
メ
１
２
６
分
）
▽
費

小
学
４
年
生
以
上
５
０
０
円
（
当

日
７
０
０
円
）、
障
が
い
者
は
無

料
▽
問
地
域
支
援
グ
ル
ー
プ
の
鈴

木
さ
ん

０
９
０
（
４
２
９
６
）

８
８
６
３

カ
ラ
オ
ケ
連
合
会

主
市
カ
ラ
オ
ケ
連
合
会
▽
時
６
月

10
日
㈰
午
前
10
時
半
開
演
（
10
時

開
場
）
▽
場
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
▽

内
同
連
合
会
加
入
グ
ル
ー
プ
の
発

表
会
▽
問
同
連
合
会
の
田
中
さ
ん

０
９
０（
５
９
７
１
）０
２
２
９

     問い合わせ　美化推進課
     （744）1170　 （744）1221

市民編集委員
ごみ行政特集号広報誌

募 集

市発行の
「Ｒ（あーる）かわにし」を

一緒に考えて作る人を募集

請
書
に
必
要
事
項
を
書
き
、
在
学

校
長
の
推
薦
を
受
け
、
必
要
書
類

を
添
え
て
６
月
14
日
㈭
ま
で
に
学

務
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
２
５
６

介
護
保
険
運
営
協
議
会

市
民
委
員

　
任
期
は
３
年
。

対
40
歳
以
上
の
市
民
（
市
の
付
属

機
関
な
ど
の
委
員
を
除
く
）
▽
定

２
人
▽
申
郵
市
役
所
１
階
の
介
護

保
険
課
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
書
き
、

介
護
保
険
に
関
す
る
作
文
（
８
０

０
字
以
内
）
を
添
え
て
、
６
月
22

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
同
課
へ
▽

問

（
７
４
０
）１
１
４
８

優
良
運
転
者（
金・銀・銅
賞
）の

表
彰
申
請

主
川
西
交
通
安
全
協
会
▽
申
窓
６

月
１
日
㈮
～
29
日
㈮
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）
午
前
９
時
―
午
後
４

時
に
、
運
転
免
許
証
と
交
通
安
全

協
会
会
員
証
、
印
鑑
、
証
明
書
代

金
６
３
０
円
を
持
っ
て
同
協
会
へ

▽
問

（
７
５
９
）
８
９
４
７

降
の
大
学
・
短
期
大
学
卒
業
予
定

者
と
お
お
む
ね
卒
業
後
３
年
以
内

の
既
卒
者
▽
問
阪
神
北
県
民
局

０
７
９
７
（
83
）
３
１
５
５

初
心
者
狩
猟
免
許
講
習
会

主
（
一
社
）
県
猟
友
会
▽
時
６
月

２・
９
・
16
・
23
日
、
８
月
４
・

18
日
の
土
曜
日
▽
対
狩
猟
免
許
の

交
付
を
希
望
す
る
人
▽
費
１
万
円

▽
問

０
７
８
（
３
６
１
）

８
１
２
７

子
ど
も
の
安
全
研
修
に
助
成

主
県
▽
対
地
域
で
防
犯
に
取
り
組

む
団
体
▽
内
「
子
ど
も
安
全
サ

ポ
ー
ト
事
業
」
と
し
て
、
子
ど
も

の
安
全
確
保
の
研
修
で
使
用
す

る
、
会
場
費
や
防
犯
グ
ッ
ズ
な
ど

の
経
費
を
助
成
。
先
着
１
０
０
団

体
で
、
上
限
は
２
万
円
。
申
し
込

み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
県
へ
▽
問

０
７
８
（
３
６
２
）
３
２
０
５

パレットかわにし

16 周年フェスタ
６月16日 ・17日
午前10時―午後５時（17日は４時まで）

     問い合わせ　市民活動センター・男女共同参画センター
     （759）1856　 （759）1891

（
７
４
４
）
１
１
２
４

市民活動センターと
男女共同参画センターで開催

登録グループによる活動発表や体験、パネル・作品展示、

フリーマーケット、カフェコーナーなど。

８月６日㈪に広島市で開かれる
「平和記念式典」に参列し、折り鶴

をささげる平和大使２人を募集。参加
後に感想文を提出してもらいます。
対小学５年生以上の市内在住・在勤・在学者
申 郵 応募動機を 800 字以内にまとめ、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号、勤務先（学校名）
を６月 29 日㈮（消印有効）までに人権推進課へ

折り鶴平和大使を募集
市民の思いを寄せた数千羽
りんどう色の折り鶴
終戦記念日に被災地を訪問

広島に折り鶴を届ける

問い合わせ　人権推進課
（740）1150　 （740）1151

kawa0014@city.kawanishi.lg.jp

〆切

6 月 29 日
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講演会

「いろんな人がいて、いろんな笑いがある！」
笑顔とありがとうに満ちた " 場 " に

６月 22 日  午後２時―４時

講はなし家のてんご堂雅楽さん▷内落語などで笑い
ながら、誰もが生きやすい社会を考える▷ 定 50
人▷ 他 保育あり（１歳半～就学前。先着８人。
６月 15 日㈮までに予約を）▷申 住所、氏名、
電話番号を同センターへ



市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

182018.0619

セ
ミ
ナ
ー

▽
内
調
味
料
業
界
の
人
に
聞
く
原

産
地
や
添
加
物
な
ど
の
表
示
に
つ

い
て
▽
定
50
人
▽
申

先
氏

名
、
電
話
番
号
を
６
月
１
日
㈮
か

ら
川
西
消
費
者
の
会
の
木
原
さ
ん

へ
▽
問

（
７
５
８
）４
６
８
９

み
ん
な
で
歌
お
う
！

音
楽
健
康
教
室

時
６
月
８
・
15
・
22
日
の
金
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正
午
。
全

３
回
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
講

キ
ー
ボ
ー
ド
奏
者
の
北
村
則
義
さ

ん
▽
内
生
演
奏
に
合
わ
せ
て
昭
和

の
歌
謡
曲
を
歌
う
▽
定
40
人
▽
申

人
権
学
習
市
民
講
座

　
人
権
啓
発
サ
ポ
ー
タ
ー
会
と
共

催
。
テ
ー
マ
は
「
発
達
障
害
っ
て

な
ん
だ
ろ
う
」。

時
６
月
13
・
20
・
27
日
の
水
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時

半
。
全
３
回
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー

▽
講
わ
た
な
べ
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニッ
ク

院
長
の
渡
邉
純
さ
ん
他
▽
定
40
人

▽
申
先
当
日
会
場
へ
▽
問
人
権
推

進
課

（
７
４
０
）
１
１
５
０

手
話
通
訳
者
養
成
講
座

主
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
▽
時

７
月
２
日
～
31
年
３
月
４
日
の
毎

月
曜
日
（
原
則
）。
い
ず
れ
も
午

後
１
時
半
―
３
時
半
。
全
27
回
▽

場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
対
簡
単

な
手
話
通
訳
が
で
き
る
人
▽
費
６

０
２
４
円
▽
定
15
人
▽
申

先
市

内
在
住
・
在
勤
者
優
先
。
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
６
月
15
日
㈮

ま
で
に
障
害
福
祉
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
７
８
・

（
７

５
９
）
３
１
３
６

生
活
学
習
会

　
テ
ー
マ
は
「
加
工
食
品
の
表
示

に
つ
い
て
」。

主
川
西
消
費
者
の
会
▽
時
６
月
27

日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時
▽
場
市

役
所
２
階
会
議
室
▽
講
（
一
社
）

日
本
ソ
ー
ス
工
業
会
の
堤
隆
さ
ん

先
６
月
１
日
㈮
午
後
１
時
か
ら

総
合
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５

８
）
８
３
９
８

ダ
リ
ヤ
栽
培
教
室
in
黒
川

時
６
月
26
日
～
11
月
27
日
の
毎
火

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
半
―

正
午
（
原
則
）。
全
10
回
▽
場
黒

川
ダ
リ
ヤ
園
▽
内
栽
培
や
球
根
の

掘
り
上
げ
、
保
管
ま
で
▽
定
４
人

▽
他
球
根
の
配
布
あ
り
▽
申
郵
抽

ハ
ガ
キ
に
教
室
名
、住
所
、氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
き
、
６
月

１
日
㈮
～
７
日
㈭
（
消
印
有
効
）

に
公
園
緑
地
課
へ
▽
問

（
７
４

０
）
１
１
８
５

ボ
ト
ル
ア
ク
ア
リ
ウ
ム
作
り

時
６
月
26
日
㈫
午
後
２
時
―
４
時

▽
場
市
役
所
７
階
会
議
室
▽
講
ア

ク
ア
ア
ー
ト
リ
ベ
ル
の
藤
田
雅
也

さ
ん
▽
内
ビ
ン
の
中
で
水
草
や
生

き
物
を
育
て
、
水
辺
の
小
さ
な
生

態
系
を
室
内
で
眺
め
る
▽
費
１
９

０
０
円（
会
員
１
１
０
０
円
。当
日

入
会
可
。入
会
金
、年
会
費
各
１
０

０
０
円
）▽
定
20
人
▽
申

抽
６

月
１
日
㈮
～
７
日
㈭
に
緑
化
協
会

へ
▽
問

（
７
５
９
）０
８
０
５

明
る
い
選
挙
推
進
講
演
会

　
テ
ー
マ
は
「
近
頃
の
日
本
と
世

界
の
政
治
情
勢
」。

時
７
月
９
日
㈪
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽

講
毎
日
新
聞
客
員
編
集
委
員
の
八

木
亜
夫
さ
ん
▽
定
１
０
０
人
▽
申

先
６
月
29
日
㈮
ま
で
に
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
へ
▽
問

（
７

４
０
）
１
２
５
１

住
ま
い
の
耐
震
化

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
「
耐
震
診
断
と
耐
震
補
強
」
や

「
リ
フ
ォ
ー
ム
の
税
制
優
遇
」
な

ど
の
講
演
や
、
市
の
耐
震
補
助
制

度
の
説
明
、
個
別
相
談
会
。

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
人
・
家
・
街　

安
全
支
援
機
構
」
▽
時
６
月
24
日

㈰
午
後
１
時
―
３
時
40
分
▽
場
ア

ス
テ
ホ
ー
ル
▽
定
１
０
０
人
▽
申

郷土館

先
氏
名
、
電
話
番
号
を
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
「
人
・
家
・
街
安
全
支
援

機
構
」
へ
▽
問

０
１
２
０
（
２

６
３
）
１
５
０
・

０
６
（
６
４

５
６
）
１
０
７
３

ミ
ズ
ノ
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
ク
講
座

主
場
県
立
西
猪
名
公
園
▽
時
６
月

16
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
15

歳
以
上
（
中
学
生
除
く
）
▽
費
５

０
０
円
▽
定
20
人
▽
申

先
同
公

園
へ▽
問

（
７
５
９
）
０
７
８
５

【
切
り
絵
教
室
】

時
６
月
21
日
㈭
午
後
１
時
―
４
時

▽
講
切
り
絵
講
師
の
大
東
昭
一
さ

ん
他
▽
費
３
０
０
円（
材
料
費
別
）

▽
定
10
人
▽
申

先
６
月
１
日
㈮

午
前
10
時
か
ら

【
自
然
な
出
産
に
関
す
る
お
話
と

親
子
里
山
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
】

時
６
月
22
日
㈮
午
前
10
時
―
午
後

３
時
▽
対
生
後
４
カ
月
以
上
の
未

就
学
児
の
親
、
ま
た
は
妊
娠
中
で

経
過
が
正
常
な
人
▽
講
し
ま
ざ
き

助
産
院
院
長
の
島
崎
明
代
さ
ん
▽

費
１
０
０
０
円
（
子
ど
も
の
昼
食

が
必
要
な
場
合
は
別
途
３
０
０

円
）
▽
定
15
組
▽
申

先
６
月
１

日
㈮
午
前
10
時
か
ら

【
現
代
文
学
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
温
故
知
新
―
文
学

編
」。

時
６
月
15
・
22
・
29
日
の
金
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
２
時
―
３
時
半
。

全
３
回
▽
講
千
里
金
蘭
大
学
教
授

の
明
里
千
章
さ
ん
▽
内
森
鴎
外

「
山
椒
大
夫
」
他
▽
定
60
人
▽
申

先
６
月
１
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

【
京
都
学
講
座
「
京
都
１
２
０
０

年
の
歴
史
を
め
ぐ
る
」】

時
７
月
３
日
㈫
・
10
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
▽
講
地
理
・
歴
史
研
究
家
の
吉

村
晋
弥
さ
ん
▽
内
「
京
都
御
所
」

に
つ
い
て
他
▽
定
60
人
▽
申

先

６
月
19
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

公
民
館

【
オ
ト
コ
の
料
理
教
室
】

　
テ
ー
マ
は
「
基
礎
か
ら
う
ま
く

な
る
食
材
の
調
理
を
学
ぼ
う
」。

主
川
西
い
ず
み
会
北
摂
グ
ル
ー
プ

▽
時
６
月
14
・
28
日
、
７
月
12
日

の
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時

―
午
後
１
時
。
全
３
回
▽
対
男
性

▽
費
３
０
０
０
円
▽
定
16
人
▽
申

先
６
月
１
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

【
茶
道
教
室
―
伝
統
の
茶
道
の
基

本
を
学
ぶ
】

時
７
月
10
・
24
日
、
８
月
21
日
、

９
月
11
日
、10
月
２
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時

半
。
全
５
回
▽
講
裏
千
家
の
大
森

宗
延
さ
ん
▽
費
３
５
０
０
円
（
道

具
代
は
実
費
）
▽
定
10
人
▽
申
窓

先
費
用
持
参
で
６
月
19
日
㈫
午
前

10
時
か
ら
け
や
き
坂
公
民
館
へ

（
受
け
付
け
開
始
時
に
定
員
超
過

の
場
合
は
抽
選
）

【
け
ん
玉
で
遊
ぼ
う
】

時
７
月
８
日
㈰
午
後
２
時
―
４
時

▽
内
け
ん
玉
の
い
ろ
い
ろ
な
技
を

覚
え
て
、
ギ
ネ
ス
チ
ャ
レ
ン

ジ
ャ
ー
に
な
ろ
う
▽
定
50
人
▽
申

先
６
月
15
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

【
最
新
技
術
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
Ａ
Ｉ
漫
才
ロ
ボ
ッ

ト
―
人
工
知
能
の
力
を
借
り
て
漫

才
台
本
を
自
動
生
成
す
る
」。

時
６
月
27
日
㈬
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
甲
南
大
学
教
授
の
灘
本
明

代
さ
ん
▽
定
60
人
▽
申

先
６
月

６
日
㈬
午
前
９
時
か
ら

【
古
典
文
学
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
三
国
伝
記
―
中
世

説
話
文
学
の
傑
作
」。

時
７
月
10
日
㈫
・
17
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
２
時
―
３
時
半
。
全
２

回
▽
講
神
戸
大
学
名
誉
教
授
の
池

上
洵
一
さ
ん
▽
定
80
人
▽
申

先

６
月
12
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

【
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
】

主
登
録
グ
ル
ー
プ
「
ル
ピ
ナ
ス
の

【ひとくら里山塾】
時６月３日㈰午前９時半―午後２時▷内ピザを
作ろう▷ 費 1,000 円、小学生以下 500 円、３
歳以下 100 円▷定 15 人
【きららの森のキッチン】

時６月９日㈯午前 10 時―午後２時半▷内黒川
地域伝統の「ちまき」作り▷ 費 800 円、小学生
以下 500 円、２歳以下 100 円▷定 40 人
【ひとくらクラブ】

時６月 10 日㈰午前９時半―午後２時半▷内午
前は「自然観察の森・希少種保護区」の整備と
木工細工。午後は「自然観察の森」の整備。子
ども向けは「ハサミやノコギリを使ってみよう」
▷ 費 200 円、小学生 100 円、未就学児無料▷
定 15 人
【花と緑の教室】

時６月 16 日㈯午前９時半―11 時▷内バスケッ
トを花で飾ろう▷費 2,500 円▷定 20 人
【草木染め森遊工房】

時 ６月 16 日㈯午前 10 時―午後２時▷ 内 父の
日のプレゼントに草木染めを贈ろう▷費 1,000
円▷定 20 人
【ひとくら森のクラブ】

時 ６月 17 日㈰午前 10 時―午後３時▷ 内 木を
使ったかわいい動物やクラフト作り＆竹パン▷
費 300 円▷定 20 人
【自然観察はじめ隊】

時 ６月 23 日㈯午前 10 時―正午▷ 内 初夏の昆
虫観察会▷ 費 300 円、小学生以下 100 円、３
歳以下無料▷定 20 人
【ひとくら青空クラブ】

時６月 24 日㈰午前９時半―午後２時半▷内木
工で小さな動物を作ろう▷費 400 円▷定 20 人

会
」
▽
時
６
月
24
日
㈰
正
午
―
午

後
２
時
▽
問
ル
ピ
ナ
ス
の
会
の
宮

坂
さ
ん

（
７
５
８
）
５
０
８
４

【
健
康
福
祉
講
座
「
地
域
の
福
祉

と
健
康
を
考
え
る
」】

時
①
７
月
10
日
㈫
②
17
日
㈫
③
24

日
㈫
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―

３
時
。
全
３
回
▽
講
市
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
財
団
職
員
他
▽
内
①

「
家
庭
で
で
き
る
簡
単
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
」
②
「
介
護
保
険
制
度
と
利

用
ま
で
の
流
れ
に
つ
い
て
」
③　

｢

成
年
後
見
制
度
と
そ
の
有
効
活

用
に
つ
い
て
パ
ー
ト
２｣

▽
定
50

人
▽
申

先
６
月
11
日
㈪
午
前
10

時
か
ら

【
時
事
問
題
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
日
本
の
行
方
」。

時
７
月
３
・
17
・ 

31
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。

全
３
回
▽
講
神
戸
学
院
大
学
名
誉

教
授
の
谷
口
弘
行
さ
ん
▽
内
「
北

朝
鮮
と
日
本
」「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
と
日
本
」

「
東
ア
ジ
ア
の
中
の
日
本
」
▽
定

50
人
▽
申
郵
抽
市
民
優
先
。
往
復

ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

番
号
を
書
き
、
６
月
15
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
０
０
３
・
丸
の
内
町
５
―
１
の

中
央
公
民
館
へ

緑
台
公
民
館

（
７
９
２
）４
９
５
１

清
和
台
公
民
館

（
７
９
８
）１
２
８
０

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

多
田
公
民
館

（
７
９
３
）０
０
１
１

明
峰
公
民
館

（
７
５
９
）６
９
０
１

東
谷
公
民
館

（
７
９
４
）０
０
０
４

黒
川
公
民
館

（
７
３
８
）０
１
０
７

中
央
公
民
館

（
７
５
８
）０
１
０
３

（794）3354

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

【おはなしの会】
時６月９日㈯午前 10 時半―正午▷講「川西おはなしの会ひば
り」▷内日本の昔話を語る▷費団体割引を適用（中学生以下
無料）

【菓子木型―講演と体験教室】
時 ６月 16 日㈯午後１時半―３時半▷ 講 ㈲市原代表取締役社
長の市原吉博さん▷内日本が世界に誇る伝統技術を今に受け
継ぐ名工の話と、干菓子作り体験▷費 1,000 円▷定 20 人▷申

先６月１日㈮午前 10 時から

【石こうデッサン教室】
時６月 28 日㈭・29 日㈮。いずれも午前 10 時―正午。全２回
▷対石こうデッサンの経験者で２日間とも参加可能な人▷講

洋画家の塚本龍さん▷費 1,000 円▷定 10 人▷申 郵 抽往復ハガ
キ（１枚１人）に講座名、住所、氏名、電話番号を書き、６
月 19 日㈫（必着）までに〒 666 ー 0107・下財町４―１の郷
土館へ

申 先同公園へ　　

（794）4970

県立一庫公園

 

市
政
情
報

 

健
康

 

中
央
図
書
館

 

セ
ミ
ナ
ー

 

公
民
館

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 

ス
ポ
ー
ツ

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

高
齢
者

 

福
祉

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス



市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

21 2018.06

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

４・18
　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

６・20
５・19

８・22

13・27

14・28

12・26

７・21

１・15

11・25

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

13・27
11・25
８・22

５・19

１・15

７・21

６・20

14・28

12・26

４・18

７・21
４・18
１・15

13・27

12・26

11・25

８・22

６・20

５・19

14・28

11・25
14・28
12・26

１・15

８・22

６・20

５・19

４・18

13・27

７・21

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

【ごみ減量 point】冷凍庫に眠っている保冷剤は小瓶に入れてアロマオイルなどを入れると芳香剤として使えます。乾くと水分が
なくなり、ごみの減量にもつながります。詳しくは美化推進課（ごみ減量業務） （744）1170 へ。

ごみカレンダー６ ごみ減量にご協力を
※当日の午前８時半までに出してください。ビンのコンテナは強風時組み立てずに置く場合や
設置しない場合があります。詳しくは美化推進課（ごみ収集業務）（744）1124 へ。

20

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
な
ど
の

出
場
者
に
激
励
金

　
全
国
以
上
の
大
会
に
出
場
す
る

市
民
を
対
象
に
、
激
励
金
を
交
付

し
ま
す
。
希
望
者
は
市
役
所
２
階

の
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
に

備
え
付
け
の
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

に
予
選
と
本
選
の
要
項
・
結
果
を

添
付
の
上
、
同
課
へ
。

問

（
７
４
０
）
１
２
４
５

学
校
プ
ー
ル
開
放

管
理
者
研
修
会

　
小
学
校
の
夏
休
み
期
間
中
に
実

施
す
る
学
校
プ
ー
ル
開
放
を
よ
り

安
全
に
行
う
た
め
、
プ
ー
ル
の
管

理
や
救
急
法
・
救
助
法
な
ど
の
研

修
会
を
開
催
。

時
６
月
27
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

40
分
・
午
後
７
時
―
８
時
40
分
、

28
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
40
分
、

７
月
１
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時
40

分
▽
場
中
央
公
民
館
▽
対
学
校

プ
ー
ル
開
放
管
理
者
▽
内
プ
ー
ル

で
の
安
全
管
理
に
つ
い
て
の
講
義

と
心
肺
蘇
生
法
の
実
習
▽
問
文

化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
７

４
０
）
１
２
４
５

レ
デ
ィ
ス
・
テ
ク
ニ
カ
ル
・

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

主
（
公
財
）
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団
▽
時
９
月
18
日
か
ら
毎

火
曜
。午
前
11
時
―
午
後
１
時（
最

終
日
は
午
前
９
時
半
―
午
後
１

時
）。
全
10
回
▽
場
総
合
体
育
館

▽
対
女
性
▽
内
レ
シ
ー
ブ
や
ト

ス
、
ア
タ
ッ
ク
な
ど
の
技
術
練
習

か
ら
、
ゲ
ー
ム
に
必
要
な
フ
ォ
ー

メ
ー
シ
ョ
ン
ま
で
、
レ
ベ
ル
別
に

３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
練

習
。
最
終
日
は
試
合
で
実
践
▽
費

５
３
４
０
円
▽
定
80
人
程
度
▽
申

窓
先
６
月
26
日
㈫
午
後
１
時
か
ら

費
用
持
参
で
同
館
へ
▽
問

（
７
５
９
）
９
７
１
２

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
６
月
12

日
㈫
・
19
日
㈫
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
―
11
時
半
▽
場
加
茂
小
学
校

第
２
体
育
館
▽
問
同
協
会
の
中
村

さ
ん

（
７
４
０
）
３
１
５
２

市
オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
７
月
15
日
㈰

午
前
８
時
開
場
▽
場
総
合
体
育
館

▽
対
高
校
生
以
上
（
小
・
中
学
生

で
参
加
希
望
の
場
合
は
事
前
に
電

話
で
確
認
）
▽
内
①
シ
ン
グ
ル
ス

男
女
共
Ａ
～
Ｄ
の
４
ク
ラ
ス
（
午

前
）
②
混
合
ダ
ブ
ル
ス
男
女
Ａ
～

Ｄ
の
４
ク
ラ
ス
（
午
後
）
▽
費
①

６
０
０
円
②
１
組
１
２
０
０
円

（
今
年
度
初
参
加
の
場
合
は
別
途

１
人
５
０
０
円
）
▽
申
郵
ハ
ガ
キ

に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
ク

ラ
ス
別
を
書
き
、６
月
27
日
㈬（
必

着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
１
１
・
大
和
東
５
―
48
―
16

の
安
田
洋
子
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
５
９
８
４

初
め
て
の
水
泳

「
め
ざ
せ
25
㍍
！
」
教
室

主
市
水
泳
協
会
▽
時
７
月
９
日
㈪

～
14
日
㈯
。
い
ず
れ
も
午
後
５
時

―
６
時
。
全
６
回
▽
場
市
民
温
水

プ
ー
ル
▽
対
泳
げ
な
い
小
学
生
▽

費
４
５
０
０
円
▽
定
30
人
▽
申
郵

抽
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
学
年
、
保
護
者
名
、
電
話

番
号
を
書
き
、
６
月
20
日
㈬
（
必

着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
１
１
・
大
和
東
１
―
43
―
15

の
豊
田
澄
子
さ
ん
へ
▽
問

０
８
０
（
６
１
７
０
）
８
６
１
３

女
子
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

（
団
体
戦
）

主
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
▽
時
７

月
８
日
㈰
午
前
８
時
10
分
受
け
付

け
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
高
校
生

以
上
の
女
性
▽
種
１
～
４
部
と
り

ん
ど
う
の
部
。
い
ず
れ
も
１
チ
ー

ム
６
～
８
人
。
り
ん
ど
う
の
部
は

60
歳
以
上
（
た
だ
し
70
歳
以
上
を

３
人
以
上
含
む
）で
、先
着
４
チ
ー

ム
▽
費
１
チ
ー
ム
１
万
２
０
０
０

円（
高
校
生
チ
ー
ム
９
０
０
０
円
）

▽
申
郵

先
代
表
者
の
住
所
、
氏

名
、電
話
番
号
、選
手
の
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）、
年
齢
（
30
年
12
月
31

日
現
在
）、
ラ
ン
ク
、
高
校
生
は

学
校
名
を
、６
月
８
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
６
６
―
０
１
４
２
・

清
和
台
東
１
―
４
―
21
の
的
場
幸

枝
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
８
）

１
０
４
０
（
フ
ァ
ク
ス
は
午
後
９

時
ま
で
）

ヨ
ー
ガ
１
日
講
習
会

主
市
ヨ
ー
ガ
協
会
▽
時
６
月
７
日

㈭
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
場
中
央

公
民
館
▽
内
や
さ
し
い
ヨ
ガ
▽
他

動
き
や
す
い
服
装
▽
問
同
協
会
の

谷
口
さ
ん

０
９
０（
６
９
１
５
）

１
７
５
５

か
わ
に
し
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

ペ
ア
マ
ッ
チ
ゴ
ル
フ
大
会

主
市
ゴ
ル
フ
協
会
▽
時
８
月
21
日

㈫
午
前
６
時
半
受
け
付
け
▽
場
鳴

尾
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
▽
対
市
周
辺
地

域
在
住
親
族
（
原
則
３
親
等
以
内

で
小
学
４
年
生
以
上
。
プ
ロ
ゴ
ル

フ
ァ
ー
除
く
）
▽
費
１
組
（
２
人

１
組
）２
万
５
０
０
０
円（
昼
食
、

会
食
代
含
む
）
▽
定
50
組
▽
他

キ
ャ
デ
ィ
ー
付
き
▽
申

先
参
加

者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
６
月
６
日
㈬
～
７
月

31
日
㈫
に
同
協
会
へ
▽
問

（
７
９
３
）
７
５
９
８
（
火
曜
日

を
除
く
午
前
10
時
―
午
後
５
時
）・

（
７
９
２
）
５
１
４
７

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

全５回のプログラム

夏休みジュニアスポーツ

（公財）市文化・スポーツ振興財団　 （759）9712問い合わせ

　
　成長期に色々なスポーツを経験することで、バランスよく運動
能力が高くなります。初めて経験するスポーツでも楽しめるプロ
グラムですので、ぜひ参加してください。

メインプログラム
バスケットボール・バレーボール・カローリング
サブプログラム
神経系の発達に効果的なトレーニング

・ラダートレーニング（はしごを地面において、つまづかないよ
うにマス目をステップするトレーニング）

・コーディネーショントレーニング（バランス・タイミングよく
体の各部位を同時に使うトレーニング）など

対象：小学３～６年生
費用：3,805 円
定員：40 人（抽選）

　申し込みは往復ハガキに教室名、住所、氏名（ふりがな）、性別、
生年月日（年齢）、学年、電話番号、保護者氏名（ふりがな）を書き、
６月 20 日㈬～ 27 日㈬（必着）に〒 666―0017・火打１―１―
４の総合体育館へ。

７月 24日 ・25日 ・27日 ・30日 ・31日
いずれも午前 11 時 10 分―午後０時 40 分。全５回
＠総合体育館
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

22

健
康

23 2018.06

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※31年3月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,320円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,400円③総合レディース検診8,640円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）12,960円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）30,240円（一般健診コース）24,840円（生活習慣

病コース）
（4）胃がん予防検診5,400円
（5）骨密度測定2,160円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内34,800
円、市外38,800円

18～39歳

75歳以上など

40（※）～74歳 火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

特定健診の
眼底検査は
金曜日のみ
実施

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、29年４月１日から
30年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝満40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は満50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人 19日㈫ 13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 14日㈭
28日㈭

13：45～14：45
13：30～14：00

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（ふれあいプラ
ザ１階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※６月１日㈮から８月分の予約を受け付け開始

※毎月第１診療日
から翌々月までの
予約を受け付け

毎月～金曜日
人間ドック

一般健診
コース

43,200円

70,200円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各相談窓口の電話へ予約を）

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者 随　時

25日㈪

25日㈪

13：30～15：00

13：30～15：30

13：00～15：00

精神科医師による心の相談

エイズなど性感染症の相談

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:0014・28日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査11,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

７日㈭
27日㈬

13日㈬

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

６

歯
周
病
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

　皆さんは歯周病という病気を
知っているでしょうか。歯周病
は誰しもの口の中に存在する、
歯周病菌が引き起こす感染症で
す。現在、世界で一番罹

りかん
患して

いる人が多い病気といわれてお
り、ギネスブックにも載ってい
るほどです。むし歯ではなく歯
周病が原因で歯を失うことも多
いのです。
　症状はほぼなく、気付かない
うちに進行していくため、サイ
レントディジーズとも呼ばれま
す。口の中で歯を支えている骨
が、ゆっくり痛みを伴わず溶け
ていく病気なのです。歯周病に
かかって気付かず放置している
と、しまいには歯がグラグラし
て食事がしにくい状態になりま
す。こうなってからでは手遅れ
になる場合が多いのです。ただ
し、そのような状態になる場合、
かなり長い期間病気を放置して
いると考えられます。
　歯周病は気付かないうちに進
行してしまう病気ですが、検査
を行い、的確な処置を施せば進
行をその時点で最小限にするこ
とができ、それにより歯を失う
ことは少なくなります。また、
治療後も定期的に歯科医院で検
診とそれを受け、その予防を行
うことと、自身で毎日丁寧に歯
みがきをすることがとても大切
です。
　口の中がねばついたり、口臭
が気になったり、歯茎が下がっ
たり、歯がグラグラしたり、歯
が長く感じたりした場合、歯周
病にかかっている可能性があり
ます。心当たりのある人もない
人も、かかりつけの歯科医院で
定期的な検診と歯周病予防のケ
アを受けられることをお勧めし
ます。

（市歯科医師会）

健
康
大
学
講
座

　
テ
ー
マ
は「
健
や
か
に
生
き
る
」。

主
市
・
市
医
師
会
▽
時
７
月
19
日

～
９
月
13
日
の
毎
木
曜
日
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
半
。
全

８
回
▽
場
保
健
セ
ン
タ
ー
（
が
ん

講
演
は
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
）
▽
内
内

科
「
か
ぜ
と
肺
炎
」「
メ
タ
ボ
型

糖
尿
病
に
つ
い
て
」「
肝
臓
の
健

康
を
守
る
た
め
に
」、
眼
科
「
高

齢
者
の
目
の
健
康
」、
整
形
外
科

「
骨
粗
し
ょ
う
症
は
こ
わ
く
な

い
！
」、
歯
科
「
歯
の
喪
失
に
よ

る
咀そ

し
ゃ
く嚼

不
全
時
に
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

義
歯
を
用
い
た
咀
嚼
障
害
の
改
善

法
」、
が
ん
講
演
「
怖
い
恐
い
胆

の
う
が
ん・胆
管
が
ん
の
話
」「
女

性
の
が
ん
」、
そ
の
他
「
安
心
の

た
め
の
在
宅
医
療
」「
健
幸
っ
て

な
ん
だ
ろ
う
？
」「
お
薬
と
の
正

し
い
つ
き
合
い
方
」「
野
菜
不
足

解
消
！
―
元
気
な
腸
で
免
疫
力
を

維
持
し
よ
う
」「
心
肺
蘇
生
法
」

▽
定
１
２
０
人
▽
申

先
６
月
１

日
㈮
か
ら
同
会
へ（
市
内
の
各
病・

医
院
も
可
）
▽
問

（
７
５
９
）

６
９
５
０

【
６
月
の
献
血
日
】

時
場
３
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午
・

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

午
後
１
時
15
分
―
４
時
・
ト
ナ
リ

エ
清
和
台

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
６
月
21
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
対
医
師
の
運
動
許
可
が

あ
る
人
。
体
調
に
よ
り
見
学
の
場

合
あ
り
▽
内
基
礎
代
謝
の
維
持
・

向
上
の
軽
運
動
と
話
▽
定
25
人
▽

申

先
６
月
１
日
㈮
か
ら

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

　

テ
ー
マ
は
「
骨
粗
し
ょ
う
症
」

と
「
お
と
な
の
歯
と
口
の
健
康
」。

時
６
月
25
日
㈪
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
内
簡
単
な
病
態
の
説
明

や
食
生
活
に
つ
い
て
▽
定
30
人
▽

申

先
６
月
１
日
㈮
か
ら

【
保
健
相
談
】

時
６
月
６
日
㈬
、
７
月
４
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
▽

場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
血
圧
測
定

と
健
康
相
談

【Let’s

「
き
ん
た
く
ん
健
幸
体

操
」】

時
６
月
15
日
㈮
午
後
２
時
半
―
３

時
半
。
27
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
総
合
体
育
館
▽
他
タ
オ

ル
や
飲
み
物
、
上
履
き
持
参

【
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
】

　
子
宮
頸け

い
が
ん
と
乳
が
ん
の
検
診

費
用
が
無
料
に
な
る
ク
ー
ポ
ン
券

を
、
６
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

対
象
は
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
が
平

成
９
年
４
月
２
日
～
10
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
女
性
市
民
、
乳
が
ん

検
診
が
昭
和
52
年
４
月
２
日
～
53

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
市
民

で
す
（
４
月
20
日
現
在
、
市
に
住

民
登
録
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
）。

す
で
に
市
が
実
施
す
る
上
記
が
ん

検
診
を
自
己
負
担
で
受
診
し
た
人

は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
還
付
請
求

の
手
続
き
が
必
要
。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

中央図書館
（755）2424

図書の展示
　「里山の生き物―環境問題について」をテーマに、里山の生
物と、それらをとりまく環境問題に関する本を紹介。
かわにしぶっくらぶ
時６月８日㈮午後６時から▷内お気に入りの本について語り・
聞く読書イベント
ビデオ映写会
　６月 10 日㈰「驚異の小宇宙人体―生命を守る」（50 分）、
17 日㈰「人生、いろどり」（112 分）。いずれも午後２時から。
動物のおはなしとマスコット作り
時６月30日㈯午前11時から▷対小学生
初夏の朗読サロン
主 登録グループ「朗読同好会『草笛』」▷ 時 ６月 15 日㈮午後
１時半―３時半▷ 講 フリーアナウンサーの高橋征二さん▷ 内

太宰治「走れメロス」などの小説を朗読（おとな向け）▷ 定

80 人▷ 申 先 当日会場へ▷ 問 同グループの石田さん （755）
1744
館内整理のお知らせ
　６月 29 日㈮は館内整理日のため休館します。
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

【
健
康
講
座
】

時
６
月
29
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
ベ
リ
タ
ス
病
院
理
学
療
法

士
の
今
井
直
樹
さ
ん
▽
内
膝
の
痛

み
と
運
動
▽
申

６
月
１
日
㈮
か

ら【
絵
手
紙
体
験
講
座
―
初
め
て
の

絵
手
紙
】

時
６
月
25
日
、
７
月
２
日
、
８
月

20
・
27
日
の
月
曜
日
。
い
ず
れ
も

午
前
10
時
―
正
午
。
全
４
回
▽
講

絵
手
紙
講
師
の
原
山
京
子
さ
ん
▽

費
８
０
０
円
▽
定
15
人
▽
申

先

６
月
１
日
㈮
午
前
９
時
半
か
ら

【
み
ん
な
で
ほ
ぐ
ほ
ぐ
首
・
肩
ほ

ぐ
し
】

時
６
月
13
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
講
健
康
運
動
指
導
士
の
あ
う

ん
と
も
こ
さ
ん
▽
内
呼
吸
を
意
識

し
て
身
体
を
リ
セ
ッ
ト
▽
定
20
人

▽
他
飲
み
物
と
タ
オ
ル
持
参
▽
申

先
６
月
１
日
㈮
か
ら

【
い
き
い
き
歌
声
講
座
】

時
６
月
14
日
～
10
月
11
日
の
第
２

木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
２
時
―

３
時
。
全
５
回
▽
講
音
楽
療
法
家

24

相談の案内

東谷公民館４日㈪
21 日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室19 日㈫

14・28日㈭

月～金曜日

月～金曜日

15 日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

12・26 日㈫

20 日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

午後１時―５時

同課

同センター

同課相談室

福祉部相談室

同センター

福祉部相談室
　（740）1328

市医師会医療会館

パレットかわにし

パレットかわにし

同センター

市役所５階
同事務局相談室

27 日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

同園

13・27 日㈬

14・28 日㈭

午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

同センター

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

12 日㈫

21 日㈭

15 日㈮

相談名 予約・問い合わせ 内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談

ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV 相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

市民活動センター
　（759）1826

若者キャリアサポート
川西　（764）6823

川西しごと・サポート
センター 　（757）6380

産業振興課
　（740）1162

こども・若者ステー
ション　（758）5044

川西さくら園
　（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
　（758）7830

市医師会事務局
　（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター 　（758）6228

障害福祉課
　（740）1178

介護保険課
　（740）1149

成年後見支援センター
　（764）6110

社会福祉協議会
　（759）5200

男女共同参画センター
　（759）1856

人権推進課
　（740）1150

医療助成・年金課
　（740）1171

消費生活センター
　（740）1167

先着４人。当日午前９時から予約
を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

生活上や家庭内の困りごと、福祉
全般の相談

成年後見制度に関する相談。
15 日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談。

肢体・視覚・聴覚・内部・精神障
がい当事者の相談。予約を
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

ふれあいプラザ３階
相談室

ふれあいプラザ３階
相談室　（759）8611

ふれあいプラザ３階
相談室

ふれあいプラザ３階
相談室　（759）8611

４・11・18・
25 日㈪

教育支援センター
　（757）8080

午後１時半―４時

子育ての
悩み相談 電話・来所相談

アステ市民プラザ

8 日㈮は午後、15 日㈮・18 日㈪・
19 日㈫・20 日㈬は午前

14 日㈭

生活相談課
　（740）1333

子育て支援ルーム
　（740）1125

同センター
職員

生活困窮者
自立相談

くらしとしごとの応援カ
ウンター　（740）1189 生活困窮に関する相談

相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

同課市民相談室午後１時―４時司法書士
法律相談

登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 26 日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半 同課市民相談室

午後１時半―４時半

法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を 10・24日㈰

６・13・20・
27 日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

配偶者暴力相談支援
センター　（758）0708

６ ※祝日・振替休日は実施しません
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高
齢
者

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

 

一
の
鳥
居 

（
７
９
４
）０
６
１
５

　

 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

　

 

久
代　

 

（
７
５
６
）１
３
２
１

福
祉

ふ
れ
愛
バ
ザ
ー
ル

　
市
内
の
障
が
い
者
福
祉
施
設
な

ど
で
構
成
す
る
生
産
品
販
売
促
進

委
員
会
「
み
ん
な
の
店
」
が
、
お

菓
子
な
ど
の
販
売
や
舞
台
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
。

時
６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
―
午
後

６
時
▽
場
ア
ス
テ
川
西
ぴ
ぃ
ぷ
ぅ

広
場
▽
問

障
害
福
祉
課

（
７
４
０
）
１
１
７
８

場
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
▽
申

先
各

申
し
込
み
締
め
切
り
ま
で

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

時
６
月
16
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半

【
お
出
か
け
介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
】

時
６
月
13
・
20
・
27
日
の
水
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
―
４
時
。
全

３
回
▽
講
車
イ
ス
介
助
を
学
ぶ
会

▽
費
５
０
０
円（
学
生
２
５
０
円
）

▽
定
15
人
▽
申
６
月
８
日
㈮
ま
で

【
ネ
イ
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
１
日
体

験
教
室
】

時
６
月
16
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

藤
川
恵
子
さ
ん
▽
定
15
人
▽
申
６

月
15
日
㈮
ま
で

【
聞
こ
え
を
学
ぶ
筆
談
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
講
座
】

時
６
月
22
日
～
７
月
20
日
の
毎
金

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正

午
。
全
５
回
▽
講
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
「
川
西
サ
マ
リ
ー
」
他

▽
内
難
聴
に
つ
い
て
の
基
礎
知

識
、
筆
談
体
験
な
ど
▽
費
５
０
０

円
（
学
生
２
５
０
円
）
▽
定
15
人

▽
申
６
月
19
日
㈫
ま
で

【
成
年
後
見
相
談
会
】

時
場
毎
月
第
３
月
曜
日
・
一
の
鳥

居
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
偶
数
月

第
２
水
曜
日
・
久
代
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
、
奇
数
月
第
２
水
曜
日
・

久
代
会
館
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時

―
３
時

【
市
民
後
見
人
養
成
研
修
事
前
説

明
会
】

時
６
月
７
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
、
13
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時
半

▽
場
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
▽
他
研
修

受
講
希
望
者
は
い
ず
れ
か
都
合
の

良
い
日
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
▽

申

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）５
２
０
０

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

（
７
６
４
）６
１
１
０

　関西を代表するディーヴァたちの競演。オペラ作品からアリアと有名な

二重唱や三重唱、日本の童謡・唱歌の名曲の数々。ピアノは關口康祐。

時８月 12 日㈰午後４時開演▷費 4,000 円、学生・障がいのある人 3,000 円

▷他全指定席。ローソン L コード（51454)

　西宮を舞台に、難病の娘と認知症とうつを併発する母に挟まれながら、

勇敢に生きぬく主人公の実話に基づく感動の物語。マドリード国際映画祭

で優秀主演女優賞を受賞。雪村いづみが特別出演。

出演：鈴木紗理奈、福富慶士郎、八日市屋天満、赤座美代子

時 ７月 19 日㈭午前 11 時・午後２時開映▷費 800 円（当日 1,000 円）、65

歳以上、小・中・高生、障がいのある人 600 円（当日同料金）▷他全自由席。

ローソン L コード（51453）

みつなかホールの催し （740）1117

の
佐
久
間
み
ゆ
き
さ
ん
▽
内
童
謡

や
唱
歌
な
ど
、
み
ん
な
で
楽
し
く

歌
う
▽
定
15
人
▽
申

先
６
月
１

日
㈮
午
前
９
時
半
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
６
月
19
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半

　尾崎比佐子＆並河寿美＆福原寿美枝

 トリオ・リサイタル
　ディーヴァの宴

みつなか名画鑑賞会

キセキの葉書

入場券は、みつなかホール、文化会館、ローソン他で発売
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助
産
師
と
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
６
月
21
日
㈭

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
総
合

セ
ン
タ
ー
▽
対
０
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者
▽
内
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

と
交
流
・
相
談
▽
費
１
０
０
０
円

▽
定
15
組
▽
申

先
６
月
20
日
㈬

ま
で
▽
問

０
９
０（
９
２
５
７
）

８
５
８
６

お
と
う
さ
ん
も
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
７
月
１
日
㈰

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
鶴
寿

会
館
▽
対
０
歳
の
子
ど
も
と
父
親

（
母
親
同
伴
可
）
▽
費
１
０
０
０

円
▽
定
10
組
▽
申

先
６
月
30
日

㈯
ま
で
▽
問

０
９
０

（
９
２
５
７
）
８
５
８
６

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
６
月
28
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
と
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
（
1
品
）
▽
定

16
人
▽
申

先
６
月
１
日
㈮
か
ら

【
親
子
料
理
教
室
】

時
６
月
20
日
㈬
午
後
２
時
15
分
―

４
時
▽
対
３
～
５
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者
▽
内
「
朝
ご
は
ん
を
食
べ

よ
う
」
な
ど
の
話
と
調
理
実
習
▽

費
１
人
１
０
０
円
▽
定
10
組
▽
申

先
６
月
４
日
㈪
か
ら

【
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
】

時
各
病
・
医
院
の
実
施
日
▽
場
各

病
・
医
院
▽
対
内
初
回
接
種
が
①

生
後
２
～
７
カ
月
の
前
日
の
人
は
、

12
カ
月
の
前
日
ま
で
に
27
日
以
上

の
間
隔
で
３
回
、
②
生
後
７
～
12

カ
月
の
前
日
の
人
は
、
12
カ
月
の

前
日
ま
で
に
27
日
以
上
の
間
隔
で

２
回
、
③
生
後
12
～
60
カ
月
の
前

日
の
人
は
１
回
。
な
お
、
初
回
接

種
が
①
②
の
人
の
追
加
接
種
は
、

初
回
接
種
の
２・３
回
目
接
種
後
、

７
～
13
カ
月
の
間
隔
で
１
回
（
生

後
60
カ
月
の
前
日
ま
で
可
）
▽
他

母
子
手
帳
持
参
。
要
予
約
。
市
外

（
猪
名
川
町
除
く
）
で
接
種
す
る

場
合
は
、
事
前
に
手
続
き
が
必
要

【
両
親
学
級
】

時
８
月
15
日
㈬
午
後
１
時
―
４
時

▽
対
妊
娠
16
週
以
降
で
初
め
て
親

に
な
る
夫
婦
▽
内
お
風
呂
の
入
れ

方
や
手
遊
び
な
ど
▽
定
20
組
▽
申

先
６
月
４
日
㈪
か
ら

申

先
各
申
込
日
の
午
前
９
時
半

か
ら

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
７
月
17
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
と
、
0
歳

の
子
ど
も
と
母
親
（
き
ょ
う
だ
い

同
伴
可
）
▽
内
エ
コ
ー
・
思
い
出

の
写
真
の
ス
ク
ラ
ッ
プ
、
交
流
な

ど
▽
定
10
人
▽
他
写
真
３
～
５
枚

持
参
▽
申
６
月
25
日
㈪

【
パ
パ
と
遊
ぼ
う
】

時
６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
（
小

学
生
の
き
ょ
う
だ
い
参
加
可
）
と

父
親
ま
た
は
両
親
▽
内
サ
ー
キ
ッ

ト
▽
定
20
組
▽
申
６
月
１
日
㈮

【
工
作
教
室
「
わ
り
ば
し
ロ
ケ
ッ

ト
」】

時
６
月
29
日
㈮
午
後
３
時
半
―
４

時
半
▽
対
４
歳
～
小
学
生
▽
定
20

人
▽
申
６
月
１
日
㈮

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
６
月
９
日
㈯
・
28
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
▽
定
各
35

組
▽
他
親
子
と
も
上
履
き
持
参
▽

申
先
当
日
会
場
へ

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
６
月
21
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

262018.06

６ 子育てカレンダー

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

熱中症にご用心
湿度が高く、体の熱を発散しにくい６月
子どもは体調不良をうまく表現できません

　６月に入り、梅雨の季節が近づいてきました。熱中症と
聞くと夏のイメージがありますが、実は今の季節から熱中
症に気を付けなければなりません。
　熱中症は気温や湿度、体調などが影響し、体内の水分と
塩分のバランスが崩れ、体温調節がうまく働かなくなって
起こります。６月は特に湿度が高く、体の熱を発散しにく
い環境のため、注意が必要です。
　小さな子どもや普段から暑さに慣れていない人は、体調
によって熱中症になりやすくなるため注意が必要です。特
に子どもは、遊びに夢中になって水分補給をしないまま、
長時間蒸し暑い環境で遊んでいたため熱中症になった、と
いう事例もあります。
　熱中症にならないためには、小まめに水分補給をする、
通気性がよく汗を吸ってくれる素材の服を選ぶ、外に出る
ときは帽子をかぶり風通しの良い涼しい場所で休むように
する、無理のない範囲で少しずつ暑さに慣れていくことが
大切になります。

　気を付けていても、めまいや立ちくらみ、吐き気などが
あり「熱中症かも？」と思ったら、まずは涼しい場所で体
を冷やしながら水分と塩分を補給します。良くならなけれ
ばすぐに病院に行きましょう。
　子どもは体調不良をうまく表現できないため、周りのお
となが子どもの体調に気を配ってあげたいもの。上手に暑
さと付き合いながら、これから本格的に来る暑い夏を元気
に過ごしたいですね。

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

▽
対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽

内
自
由
に
遊
び
、
親
子
で
交
流
▽

他
親
子
と
も
上
履
き
持
参

【
親
子
の
絆
づ
く
り
「
赤
ち
ゃ
ん

が
き
た
！
」】

時
７
月
４
・
11
・
18
・
25
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―

３
時
半
。
全
４
回
▽
場
総
合
セ
ン

タ
ー
▽
対
30
年
１
月
５
日
～
５
月

４
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親
▽

内
初
め
て
子
育
て
を
す
る
母
親
同

士
で
交
流
し
な
が
ら
、
赤
ち
ゃ
ん

の
こ
と
を
学
ぶ
講
座
▽
定
20
組
▽

申

先
６
月
４
日
㈪
か
ら

【
子
育
て
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
シ

リ
ー
ズ
「
親
子
で
忍
者
」】

時
６
月
23
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
対
２・
３
歳
の
子
ど
も
と
保

護
者
▽
内
忍
者
に
な
っ
て
サ
ー

キ
ッ
ト
遊
び
な
ど
▽
定
30
組
▽
申

先
６
月
４
日
㈪
午
後
１
時
か
ら

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

子育て STYLE
今月の担当は…
幼児教育保育課保健師
問い合わせ （740）1175

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

子
育
て

27

 

健
康

 

中
央
図
書
館

 

セ
ミ
ナ
ー

 

公
民
館

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

 

市
政
情
報

 

健
康

 

中
央
図
書
館

 

セ
ミ
ナ
ー

 

公
民
館

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 

ス
ポ
ー
ツ

 

コ
ラ
ム

 

発
表
・
鑑
賞

 

高
齢
者

 

福
祉

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

北陵公民館　 （794）9090
時 対 13 日㈬午前 10 時半から・乳幼児。
27 日㈬午後２時半から・幼児と児童
東谷公民館　 （794）0004
時 ６日㈬・20 日㈬。いずれも午後２時
40 分―４時▷対幼児と小学生
緑台公民館　 （792）4951
時 20 日㈬午後２時半―３時半▷ 対 乳幼
児▷内読み聞かせと工作
清和台公民館　 （798）1280
時 ６・13・20・27 日の水曜日。いずれ
も午後３時―４時▷対幼児と児童▷内レ
ターケース作りや読み聞かせなど
けやき坂公民館　 （798）0770
時 対 13 日㈬午後３時から・幼児、午後
３時 45 分から・児童
多田公民館　 （793）0011
時６日㈬午後２時半―３時半▷対幼児と
児童▷内読み聞かせと工作
明峰公民館　 （759）6901
時６日㈬午後３時―４時▷対幼児と児童
▷内読み聞かせと工作
中央公民館　 （758）0103
時 内１日㈮午後１時半から・読み聞かせ
と工作。16 日㈯午前 10 時から・ストー
リーテリング▷対幼児と児童
男女共同参画センター　 （759）1856
時 26 日㈫午前 10 時半―11 時
中央図書館　 （755）2424
時 対 ２日㈯・９日㈯午前 11 時から・２
歳以下、午後２時半から・小学生。16
日㈯午前 11 時から・３歳以上の未就学
児。23 日㈯午前 11 時から・３歳以上の
未就学児、午後２時半から小学生
川西児童館　 （758）8398
時 ５・12・19・26 日の火曜日。いずれ
も午前 11 時―11 時半▷対幼児と保護者
久代児童センター　 （756）1321
時 14 日㈭午前 10 時半―11 時 15 分▷
対幼児▷内手遊びや折り紙など

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳未満、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション（開
設準備担当）（740）1152

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２ー10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科検診 上記助成申請時に検診票配布

※対象児には事
前に郵送で案内。
届かない場合は
問い合わせを

母親学級

２歳児
のびのび教室

２歳６カ月児 27年12月生まれ

親子歯科健診、歯磨きと食事
の話。直接センターへ

むし歯チェック、育児と栄養
の相談など。要予約

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談など（１歳６カ月児
は歯科診察、３歳児は歯科診
察、尿検査も）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

歯科健診など。
直接センターへ

歯科健診など。
直接センターへ

28年６月生まれ

生後４カ月
29年７月生まれ
28年12月生まれ
27年５月生まれ

15日㈮

22日㈮

14・28日㈭
６・20日㈬
11・18日㈪
12・26日㈫

７月６・20
日、８月３
日㈮

13・27日㈬

月～金曜日

21日㈭

７日㈭ 13：15～14：15

９：30～10：15

９：30～10：00

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

13：00～14：00

13：45～14：4514日㈭

29年６月生まれ

26年12月生まれ
26年６月生まれ
25年６月生まれ

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊娠５カ月以上
の人（経産婦可）

乳児（１歳ぐらい
まで）と保護者

３歳６カ月児

１歳児親子

４カ月児
10 カ月児
１歳６カ月児
３歳児

４歳児
５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
検
診

乳
幼
児
健
診 Reading to Children

６月

電車を見るとわくわくするんだ。ずっ
と見ていてもあきないよね。ブラン
コとシーソーもお気に入りだよ。

森
木
　
蒼そ
う
じ
ろ
う

二
郎
ち
ゃ
ん
　
東
久
代
１（
１
歳
10
カ
月
）

お兄ちゃんと遊ぶのが大好き。かけっ
こに夢中になっちゃうの。すべり台
も上手にすべれるのよ。

平
山
　
あ
か
り
ち
ゃ
ん
　
中
央
町
（
１
歳
９
カ
月
）



中３個（約 300㌘）
80㌘
少々

１／２株（約 100㌘）

人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　これまで、人は身体で生きている以上、その身体の位置か
ら自己中心的に生きる以外にないという話をしてきました。
　今回お話しするのは、人は身体で生きている以上、他者と
共同的に生きる以外にないという話です。矛盾しているじゃ
ないかと思われるかもしれませんが、そうではありません。
　人はみな一人一人、別々の身体を与えられて、生まれるの
も一人、死ぬのも一人という個別性を強いられていると同時
に、その身体をもって周囲の人たちと身体を突き合わせて生
きる以外にありません。実際、自分の身体は、透明人間でも
ないかぎり、周囲の人に見えています。そして、その身体は
ただの物体ではなくて、常に何らかの表情を持っていて、そ
れが周囲の人たちに見えてしまいますし、逆に周囲の人の身
体の表現が自分の側でも読み取れてしまいます。
　生後 6カ月くらいの赤ちゃんに、レモンの輪切りをなめ
させるという実験があります。赤ちゃんは当然、本当に「スッ
パイ」という顔になります。それでしばらくして、今度はそ
の赤ちゃんの前で自分の方がレモンの輪切りをなめて見せま
す。そうすると赤ちゃんは先ほどと同じ「スッパイ」という
顔をするのです。もちろん赤ちゃん自身は酸っぱいわけでは
ないのに、こちらの側の酸っぱいという体験を自分のことの
ように受けとめてしまう。人は赤ちゃんの段階からすでに、
他者の置かれた状況に身を重ねてしまうという性質を持って
います。いってみれば、人は赤ちゃんの時から共同的にでき
ている。人はその身体性の故に、もともと自己中心的で、同
時にもともと共同的にできているのです。
（前川西市子どもの人権オンブズパーソン　浜田寿美男）

人は赤ちゃんの段階から
他者の置かれた状況に身を重ねる

身体は共同的にできている

事例　インターネットを使っている時に、突然「問題が発生
しています。このままではウイルスに感染する危険性があり
ます。修正する場合は今すぐこちらへ連絡を」という警告表
示が出た。驚いて記載のあった連絡先に電話をかけた。「セ
キュリティソフトをダウンロードすれば大丈夫。今なら半額
の 9,800 円です」と言われたのでクレジットカード番号を伝
えた。「パソコンを遠隔操作します」と言われ、パソコンの
画面がどんどん変わっていった。業者に「ひどい状態になっ
ている。もっとセキュリティの高い５万円のソフトが必要」
と言われ、「9,800 円のソフトで大丈夫というのはうそだっ
たのか、だまされた」と思い電話を切った。購入したソフト
も信用できないし、クレジットカード番号が知られてしまっ
たことも不安。どうしたらいいか。（60 歳代　男性）

　上記の場合① 30 日間の返金制度があったので業者に取り
消しの申し出をする②セキュリティソフトをアンインストー
ル（削除）する③念のためクレジットカード番号を変更する
④遠隔操作をされているので今後パソコンに不具合が起こら
ないかを注意する―などを相談者に伝えました。
　パソコンの画面に突然現れる警告表示は偽のメッセージ広
告である場合が多く、消費者を不安にさせてセキュリティソ
フトを購入させる手口です。警告表示が出ても内容をうのみ
にせず、慌てずに落ち着くことが大事です。困ったときは
消費生活センターに相談してください。警告表示を消す方
法は独立行政法人情報処理推進機構（IPA）のホームページ
（URL=https://www.ipa.go.jp/）が参考になります。

セキュリティソフトを購入させる手口
慌てて連絡しないように

「ウイルスに感染！」という偽警告

人権啓発シリーズ

食と育つ

レシピ　川西いずみ会

●材料　４人分
ジャガイモ
薄力粉
塩
ブロッコリー
【ソース】薄皮を除いたタラコ中１腹（約60㌘）、マヨネーズ
（大さじ１と１／２）、牛乳（大さじ２）

熱量（おとな１人分）：202㌔㌍、塩分：0.9㌘
●作り方
➊ジャガイモをゆで、皮をむきつぶす。塩と薄力粉を入れて
混ぜ、ぼそぼそになったら、手でまとめてよくこねる。
➋ブロッコリーは食べやすい大きさに切り分ける。
➌まな板に打ち粉（薄力粉、分量外）をし、①を棒状に伸ばし約
１㌢幅に切る。形を整えフォークの背で溝を付ける。
➍ソースの材料を混ぜ合わせる。
➎沸騰したたっぷりの湯で③を２、３分ゆで、浮いてきたら
ブロッコリーを入れる。さらに２分ほどゆで、ざるにあげる
（ニョッキはゆでると大きくなります）。④と混ぜ、器に盛る。

好きなサイズで簡単手作り

ニョッキのたらこソース

保健センター
（758）4721

おとなも子どもも
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Cooperationカリキュラムの連携で
生涯にわたる学びを支援

中学校区を核に連携を強化
小学校から中学校への円滑な進学を支援

学び育つ 教育総務課
（740）1241

市教育委員会　教育長　石田剛

連
続
し
た
一
つ
の
も
の
。
９
年
間

の
義
務
教
育
を
通
し
て
、
子
ど
も

た
ち
の
学
び
を
考
え
る
必
要
が
あ

る
と
石
田
教
育
長
は
話
し
ま
す
。

　
「
も
ち
ろ
ん
、
小
学
校
と
中
学

校
で
は
、
発
達
段
階
に
応
じ
た
学

習
内
容
や
接
し
方
が
必
要
に
な
り

ま
す
か
ら
、違
い
は
あ
り
ま
す
し
、

あ
っ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。
大
切

な
の
は
教
員
同
士
が
そ
の
違
い
を

知
っ
て
、
相
互
に
理
解
を
深
め
る

こ
と
な
ん
で
す
」

小
学
校
ま
で
の
学
び
の
基
礎
が

中
学
校
以
降
に
つ
な
が
る

　
現
在
、
児
童
生
徒
の
交
流
や
教

職
員
の
交
流
は
、
就
学
前
教
育
を

含
め
て
、
各
中
学
校
区
を
核
に
進

め
ら
れ
て
い
る
と
石
田
教
育
長
。

今
後
は
交
流
を
さ
ら
に
深
め
な
が

ら
、
幼
児
教
育
か
ら
始
ま
る
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
の
連
携
を
進
め
、
生
涯

に
わ
た
る
学
び
を
支
え
る
必
要
が

あ
る
と
話
し
ま
す
。

　
「
小
学
校
ま
で
に
学
び
へ
の
興

味
や
意
欲
、
基
礎
を
し
っ
か
り

作
っ
て
お
く
こ
と
で
、
中
学
校
以

降
の
伸
び
に
つ
な
が
る
ん
で
す
。

そ
の
た
め
に
も
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

の
連
携
は
進
め
る
必
要
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
時
間
を
ど
う
確

保
し
て
い
く
の
か
と
い
う
課
題
は

あ
り
ま
す
が
、
夏
休
み
の
研
修
な

ど
を
工
夫
し
て
、
研
究
の
場
を
作

る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
将
来
的
に
は
、
社
会
教
育
と

の
連
携
を
踏
ま
え
た
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ス
ク
ー
ル
の
研
究
も
進
め
て

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
」

小
中
連
携
を
さ
ら
に
推
進

　
「
こ
れ
ま
で
長
年
、
教
員
や
教

頭
、
校
長
と
し
て
、
学
校
現
場
に

携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
教
育

委
員
会
事
務
局
も
経
験
し
ま
し

た
。
そ
の
中
で
、
ど
う
す
れ
ば
子

ど
も
た
ち
の
学
び
を
も
っ
と
支
援

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
考
え

た
と
き
、
小
学
校
と
中
学
校
の
連

携
を
さ
ら
に
進
め
る
必
要
が
あ
る

と
思
っ
た
ん
で
す
」

　

そ
う
話
す
の
は
石
田
剛
教
育

長
。
市
内
の
小
・
中
学
校
で
校
長

な
ど
を
務
め
、
４
月
に
教
育
長
に

就
任
し
ま
し
た
。

　
「
中
学
校
で
生
徒
指
導
を
担
当

し
て
い
た
と
き
、
学
校
が
少
し
落

ち
着
か
な
い
時
期
が
あ
っ
た
ん
で

す
。
そ
の
時
に
、
小
学
校
と
も
っ

と
情
報
を
共
有
す
る
必
要
が
あ
る

と
思
い
、
小
学
校
に
出
向
き
ま
し

た
。
当
時
は
、
あ
ま
り
連
携
な
ど

の
意
識
が
な
い
時
代
で
し
た
が
、

予
想
以
上
に
前
向
き
な
話
が
で
き

た
ん
で
す
。
小
学
校
の
先
生
も
、

自
分
が
教
え
た
子
ど
も
た
ち
が
気

に
な
っ
て
い
た
も
の
の
、
な
か
な

か
見
に
行
く
機
会
が
な
か
っ
た
よ

う
で
す
。
そ
の
こ
と
が
、
小
中
連

携
を
意
識
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ

た
ん
だ
と
思
い
ま
す
」

　
子
ど
も
に
と
っ
て
は
小
学
校
と

中
学
校
は
別
の
も
の
で
は
な
く
、
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30

まちの話題を紹介します

フォトニュース

31 2018.06

プロの試合を間近で観戦
　大和西にある森岡ボクシングジムが「ART OF BOXING」を
市民体育館で開催しました。地域の人など約 1,000 人が来場。
プロボクサーの丸田陽七太選手を始め、同ジム所属の選手な
どが熱戦を繰り広げました。

いつも応援してくれる地域の人たちへの恩返し

４
22

100匹のこいのぼりが空を舞う
　端午の節句を前に、（独）水資源機構一庫ダム管理所が同
ダムにこいのぼりを揚げました。地域住民の好意で提供され
たこいのぼりは、大きさが約１～７㍍。アユやウナギがデザ
インされたものもあり、訪れた人の目を楽しませました。

市北部に位置する水瓶「一庫ダム」

４
27

自然の大切さを学ぶ
　猪名川漁業協同組合が一庫ダム下流の一庫大路次川で「マ
ス釣り＆猪名川浄化運動大会」を開催。雲一つない青空の下、
参加者はマス釣りを楽しみ、大会の最後には全員で河川のゴ
ミを拾いました。

阪神間などから家族連れや釣り好き 120 人が参加

４
29

子どもの日に交流
　野球やサッカー、リーダー隊など６種目 24 団体が登録す
る市スポーツ少年団が、川西ライオンズクラブの協力で交流
会を開催。パルシェ香りの館や明石公園、宝塚北サービスエ
リアなどで体験学習を行いました。

市スポーツ少年団 282 人が参加

５
５

全国大会の結果を報告
　全国 JOC ジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会
に出場した、牧の台小学校に通う小林愛莉さんと小林愛茉さ
ん。市役所を訪れ、市長や教育長に全国大会の結果を報告し
ました。

200㍍個人メドレーで４位入賞など活躍

４
23

郷土館で花水木コンサート

　毎年、花水木の花が咲くころに郷土館で開催されている「花
水木コンサート」に市出身のトロンボーン奏者、藤原功次郎
さんが出演。「愛の讃歌」など名曲の演奏や東谷中学校吹奏
楽部との共演などに、来場した約 650 人は拍手を送りました。

川西ライオンズクラブが開催

４
29

市民の健康に寄附金
　市内で建築業を営む㈱ナカオカから、ふるさとづくり寄附
金として寄付があり、市役所で感謝状の贈呈式が行われまし
た。同社からの寄付は今回で４回目。頂いた寄附金は、市の
健康増進の事業で活用されます。

㈱ナカオカからふるさとづくり寄附金

５
14

精巧な和菓子の木型を展示

　郷土館で「菓子木型展」が開催されています。木型は生菓
子や干菓子などを作るために使われるもので、地元老舗和菓
子店から提供された約 120 点を展示。中には御詠歌が記さ
れたものや軍艦をかたどったものも見ることができます。

期間は７月 16日㈷まで

５
15

低炭素のまちづくりに貢献
　キセラ川西地区の低炭素化と景観形成のため、自主的で意
欲的な特に優れた取り組みに贈られる「キセラ川西エコまち
建築賞」。黒木邸とキセラハンカチファクトリーが受賞し、
市長から表彰状が贈られました。

低炭素社会のモデル地区「キセラ川西」

４
24

大型鉄道模型Gゲージが走る

　三宝鉄道が４月 28 日から５月２日まで「2018GW 三宝鉄
道レールフェア」を開催しました。展示されたのは、ドイツ
製の鉄道模型で、迫力ある煙や汽笛、走行音が特徴。期間中、
プロの音楽家らが出演するコンサートなども行われました。

アステ川西ぴぃぷぅ広場でイベント

４
28

子どもの健やかな成長を祈願
　市の飛び地に位置する満願寺で「金時まつり」が開催され、
約 2,000 人が来場。金堂前で行われた餅まきでは、川西観光
プリンセスらのまく餅約 1,000 個に、親子連れなどが手を伸
ばし、大きな歓声を上げていました。

子どもの日に満願寺で開催
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男　　　　  75,096 人
女　　　　  83,418 人
計　　　　158,514 人

世帯数　  69,737 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※５月号の正解は（ご）（26）で、71 通の応募がありました。　　　　　　　　

４月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　わが○を思う　２：キセラ川西プラザオープニングコンサートは９月○日

　正解者の中から市特産の桃１箱を５人に差し上げます。６月 21 日㈭に開催する桃の即売会の会場で引き換え（正解
者多数の場合は抽選。当選者のみにハガキを送付）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードから
アクセス可）から必要事項を送信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味
のあった記事と感想を書き、６月８日㈮（消印有効）までに〒666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。

広
報

誌
１

冊
の

印
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代
は

約
13円

、
配

布
す

る
経

費
は

約
11円

で
す
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か
わ

に
し

な
ら

で
は

の
カ

ル
チ

ャ
ー

を
発

信
。

あ
ん

な
人

や
こ

ん
な

場
所

、
魅

力
的

な
グ

ル
メ

な
ど

を
紹

介
し

ま
す

。
か

わ
に

し
な

ら
で

は
の

カ
ル

チ
ャ

ー
を

発
信

。
あ

ん
な

人
や

こ
ん

な
場

所
、

魅
力

的
な

グ
ル

メ
な

ど
を

紹
介

し
ま

す
。

全長約 40㍍の前方後円墳
造られたのは古墳時代後期初頭（６世紀初めごろ）

市内で唯一の古墳

県指定文化財「勝福寺古墳」

貴
重
な
副
葬
品
が
出
土

　
市
内
唯
一
の
古
墳
と
し
て
平
成
26
年
に
県
の

文
化
財
に
指
定
さ
れ
た
勝
福
寺
古
墳
。
市
の
南

部
地
域
を
支
配
し
て
い
た
豪
族
の
墓
で
あ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
発
見
さ
れ
た
の
は
偶
然
で
し
た
。
明
治
24
年

に
地
元
の
人
た
ち
が
壁
土
用
の
土
を
取
っ
て
い

た
と
こ
ろ
、
横
穴
式
石
室
の
入
り
口
を
発
見
。

そ
の
存
在
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
時
、
画が

も
ん
た
い
し
ん
じ
ゅ
う
き
ょ
う

文
帯
神
獣
鏡
や
六ろ

く
れ
い
き
ょ
う

鈴
鏡
、

銀ぎ
ん
ぞ
う
が
ん
り
ゅ
う
も
ん
と
う

象
嵌
竜
文
刀
、馬
具
な
ど
の
副
葬
品
が
出
土
。

そ
の
後
、
研
究
者
に
よ
っ
て
墳
丘
や
石
室
の
測

量
、
出
土
遺
物
の
調
査
が
行
わ
れ
、
初
期
の
横

穴
式
石
室
を
持
つ
こ
と
や
貴
重
な
副
葬
品
が
出

土
し
た
こ
と
で
、
勝
福
寺
古
墳
の
名
は
広
く
知

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
昭
和
46
年
に
行
わ
れ
た
市
教
育
委
員

会
の
発
掘
調
査
で
は
、
金
製
耳じ

か
ん環

や
銀
製
ク
チ

ナ
シ
玉
、
鉄
刀
な
ど
が
出
土
し
て
い
ま
す
。
そ

の
後
、
平
成
13
年
か
ら
16
年
ま
で
、
大
阪
大
学

考
古
学
研
究
室
と
市
教
育
委
員
会
が
合
同
で
発

掘
調
査
を
実
施
。
新
た
な
横
穴
式
石
室
の
発
見

や
同
古
墳
が
全
長
約
40
㍍
の
前
方
後
円
墳
で
あ

る
こ
と
が
判
明
す
る
な
ど
、
そ
の
全
容
が
明
ら

か
に
な
り
ま
し
た
。

古
墳
周
辺
に
散
策
路
を
整
備
予
定

　
多
く
の
皆
さ
ん
に
文
化
財
を
身
近
に
感
じ
て

も
ら
お
う
と
、
今
年
度
、
同
古
墳
の
周
辺
に
散

策
路
の
整
備
を
始
め
る
予
定
で
す
。

　
通
常
は
保
護
フ
ェ
ン
ス
の
外
か
ら
の
見
学
で

す
が
、
団
体
の
見
学
に
限
り
、
石
室
入
口
ま
で

見
学
で
き
ま
す
。
希
望
者
は
社
会
教
育
課

（
７
４
０
）
１
２
４
４
へ
。
な
お
、
出
土
品
は

市
文
化
財
資
料
館
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

１

２

５

６

３ ４

1_ 画文帯神獣鏡　2_ 第
１石室への入り口　3_ 六
鈴 鏡　4_ 銀 象 嵌 竜 文 刀　
5_ 第２石室　6_ 円筒埴
輪

川西中学校
勝福寺前

12

13

N 川西警察

総合体育館

キセラ川西
せせらぎ公園

12

勝福寺古墳

阪急バス「勝福寺前」
停留所下車すぐ
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