
令和 6 年 12 月 6 日 
令和 6 年度精神障がい者支援部会支援者向けセミナー 

アンケート集計 
 
日時：令和 6 年 11 月 22 日(金)13：00-15：40 
場所：川西市消防本部 3F 大会議室 
講師：伊丹天神川病院 熊ノ郷先生 
参加者：45 名 
アンケート集計方法：Google フォーム 
回答者：28 名（回収率 62％） 
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感想や講師に向けたメッセージ等 16 件の回答 
l ありがとうございました。 
l 統合失調症の症状などよくわかりました 
l グループワークで情報を共有出来たことが良かった。 
l 本日はありがとうございました。 
l わかり易く説明してくださったので良かったです。 



l 勉強になりました。ありがとうございました。 
l まだまだ奥深い事で日々学びと思いました 
l 関わり方のヒントをもらえてよかった。 グループワークで他の支援員の方のお話もた

くさん聞けてよかった。 
l 精神疾患をお持ちの方の身体面での影響や、治療方法、社会的資源や今後の課題を知る

ことができてよかったです。 
l これからもセミナーをお願いいたします 
l 私は過去の経験から予備知識があったため、よかったが、少し内容が難しいという意見

がグループであった。入院だと統合失調症とのかかわりが多いが、グループの方は他の

精神疾患の割合が多かったのが印象的だった。最後の質疑応答はすごくためになると

思った。地域のリアルな悩みが聞けたことも良かった。 
l 就労支援を初めて一年ほどで精神障害のこともよく理解できずに関わっていたので、

仕組み等もわかって良かった。 
l 気さくな語り口でとても良かったです。先生のお人柄が感じられました。 
l 統合失調症について理解が深まりました。ありがとうございました。 
l 楽しく身になるお話でした。 
l 精神科医が講師だから仕方がないと思うが少し医学的見地からの視点が強過ぎ、知識

としては深まったが実践で役に立つかというと疑問に感じた。 最初から最後に各グル

ープから出た質問に答えるような講義内容であればよかったと思う（講師先生の回答

は時間がなかったせいもあるが、行き当たりばったりで実際今話している内容がどの

質問に対する回答なのかわからない場面もあった） 
l 症状のメカニズムから対応の枠組み設定の重要性までの幅広い話題を、熊ノ郷先生に

は分かりやすく楽しくお話いただきました。 先生のお人柄あふれる たのしい講義で、

非常に有意義な時間を頂戴したなと感じております。 貴重な機会をありがとうござい

ました。 グループワークの中で 参加者の皆さんが互いの話に共感したり 自身の対応

を述べあったりされていたことや、各班が発表する 『自分の困りごと、医師への質問』

に 皆さんが大きく頷きながら聞き入られている姿がとても印象的でした。 こういっ

た意見交換会や集会の場が増えると、もっと色々と活気づいていくのではないか…と

期待が膨らむセミナーでした。 
 
今後精神障がい者支援部会で実施してほしいセミナー等がありましたら教えてください。 
4 件の回答 
l 強度行動障がい者への支援 基礎 
l 知的障害者向けのセミナー 
l 発達障害に関する講座 
l 発達障がいお願いいたします 


