
であい　ふれあい　ささえあい　輝きつなぐまち

計

76,657人（＋32）
８４，199人（+19）
160，856人（＋51）
６8，193世帯（＋17）
2月末現在（前月比）

写真上＝特産早
わ せ

生桃の花が映える春の青空（加茂地区） ▷中
＝初めての子育てに向けて母親学級に（特集）▷下＝菜の花
の黄色が鮮やかな季節です

●市民協働事業補助金を創設／自治会の加入促進活動
　を支援

●狂犬病予防注射と犬の新規登録／まちづくり支援事
　業の申請を／市組織の一部を改正します

●きんたくんバル×源氏まつり

●国保など加入の皆さんへ

●市政じょうほう
　　固定資産税価格などの縦覧／扶養手当の額が変わり
　　ます／「ＡＥＤマップ」掲載にご協力を　ほか

８

　　　９
　　
10-11

　　　　
12-13

14-15

みんなで支える大切な人
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こ
こ
市
立
川
西
病
院
で
は
、
毎
日
新
し

い
命
が
誕
生
し
ま
す
。
生
ま
れ
た
ば
か
り

の
赤
ち
ゃ
ん
を
見
て
い
る
と
、
こ
ち
ら
も

笑
顔
に
な
っ
て
、「
さ
ぁ
、
こ
の
子
た
ち

の
た
め
に
も
頑
張
ろ
う
」
と
力
を
も
ら
え

ま
す
。
初
め
て
妊
娠
し
た
お
母
さ
ん
。
感

激
は
ど
れ
ほ
ど
の
も
の
で
し
ょ
う
。「
お

父
さ
ん
に
似
る
の
か
な
ぁ
。
お
じ
い
ち
ゃ

ん
、
喜
ぶ
だ
ろ
う
な
ぁ
」。
い
ろ
い
ろ
な

思
い
。
で
も
、
同
じ
よ
う
に
、
授
か
っ
た

こ
の
子
の
命
を
、
無
事
に
世
に
送
り
だ
せ

る
の
だ
ろ
う
か
と
い
う
不
安
も
あ
っ
た
で

し
ょ
う
。
お
腹
の
中
で
育
つ
命
を
、
お
母

さ
ん
だ
け
で
は
な
く
、
お
父
さ
ん
は
も
ち

ろ
ん
、
周
り
の
人
た
ち
も
し
っ
か
り
見

守
り
、
お
手
伝
い
を
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
号
で

は
、
妊
娠
か
ら
出
産
、
子
育
て
を
ど
う
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
く
の
か
、
考
え
て
み
ま
し

た
。
詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
758
）

４
７
２
１
へ
。

育
つ
命
。
大
き
く
な
っ
て
く
る
お
腹
。

中
か
ら
蹴
っ
て
く
る
力
強
さ
に
成
長
の
喜

び
を
感
じ
、
も
う
す
ぐ
子
ど
も
に
会
え
る

と
い
う
期
待
に
ワ
ク
ワ
ク
。
妊
娠
中
に
し

か
味
わ
え
な
い
楽
し
み
で
し
ょ
う
。

で
も
、
う
れ
し
い
反
面
、
気
に
な
る
こ

と
も
出
て
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
実
家
の

お
母
さ
ん
や
友
達
に
聞
く
こ
と
は
で
き
て

も
、
日
々
の
身
体
の
変
化
や
環
境
の
違
い

な
ど
か
ら
、
答
え
が
見
つ
か
ら
な
い
こ
と

も
し
ば
し
ば
。
だ
か
ら
こ
そ
、
妊
娠
が
分

か
っ
た
ら
、
ま
ず
母
子
健
康
手
帳
の
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

市
で
は
母
子
健
康
手
帳
を
、
保
健
セ
ン

タ
ー
や
市
内
各
行
政
セ
ン
タ
ー
で
交
付
し

て
い
ま
す
。
保
健
セ
ン
タ
ー
で
交
付
す
る

と
き
に
は
、
保
健
師
が
手
帳
の
大
切
さ
や

使
い
方
を
伝
え
な
が
ら
、
相
談
窓
口
や
母

親
学
級
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
、同
時
に
、

今
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
な
い
か
を
尋

ね
て
い
ま
す
。

気
に
な
る
事
に
対
し
て
は
、
そ
の
場
で

ア
ド
バ
イ
ス
す
る
だ
け
で
な
く
、
希
望
が

あ
れ
ば
訪
問
し
、
い
ろ
い
ろ
な
対
応
方
法

を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
行
政
セ
ン
タ
ー
で
手
続

き
を
し
た
人
も
、
妊
婦
健
康
診
査
費
助

成
（
医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す
る
妊
婦
健

康
診
査
費
を
14
回
分
、
１
回
あ
た
り
上
限

５
０
０
０
円
ま
で
助
成
し
ま
す
）
の
手
続

き
で
保
健
セ
ン
タ
ー
に
来
た
と
き
に
、
同

様
の
説
明
を
し
て
い
ま
す
。

母
子
健
康
手
帳
を
交
付
す
る
と
き
に
一

緒
に
渡
す
「
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
」
の

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
。
周
り
の
人
に
妊
婦
さ
ん

で
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
も

の
で
す
。
か
ば
ん
な
ど
に
着
け
て
い
る
の

を
見
た
こ
と
が
あ
る
人
も
多
い
と
思
い
ま

す
が
、
何
の
マ
ー
ク
か
ま
だ
ま
だ
周
知
で

き
て
い
な
い
の
も
事
実
で
す
。

妊
娠
中
は
、
つ
わ
り
な
ど
に
よ
る
体
調

不
良
や
、
食
欲
が
な
く
な
っ
て
体
力
も
落

ち
る
な
ど
大
変
で
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
マ
ー

ク
を
見
掛
け
た
ら
、
電
車
の
席
を
譲
っ
た

り
、
手
助
け
が
で
き
る
こ
と
を
探
し
て
ほ

し
い
も
の
で
す
。

小
さ
な
命
を
育
む
妊
婦
さ
ん

見
守
り
、
気
遣
う
心
を

妊
娠
が
分
か
っ
た
ら

ま
ず
母
子
健
康
手
帳
を

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
へ
の

支
援
に
感
謝
し
ま
す

特集　みんなで支える大切な人

市立川西病院では、毎日、元気な産声が聞こえています

▲笑顔で母子健康手帳を受け取る妊婦さん

▲手帳と一緒にマタニティマークのキーホルダーも
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ろ
な
情
報
交
換
を
し
ま
す
。
こ
こ
で
、
マ

マ
友
を
作
っ
て
、
出
産
後
も
交
流
が
続
く

と
、
子
育
て
の
不
安
も
解
消
さ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

お
と
と
し
、
市
が
実
施
し
た
「
健
康
づ

く
り
及
び
親
子
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て

の
ア
ン
ケ
ー
ト
」
の
結
果
を
見
る
と
、「
子

育
て
に
自
信
が
持
て
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
」
の
問
い
に
、「
は
い
」
と
答
え
た

人
の
割
合
が
29・５
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
少
子
化
や
核
家
族
化
な
ど
の

影
響
か
ら
、
身
近
に
妊
娠
や
出
産
を
経
験

し
た
女
性
が
い
な
く
て
、
自
分
が
妊
娠
す

「
布
お
む
つ
に
挑
戦
し
よ
う
と
い
う
人

は
い
ま
す
か
」
の
問
い
に
、
一
人
の
手
が

挙
が
り
ま
す
。

「
頑
張
っ
て
ね
。
紙
お
む
つ
は
濡
れ
た

感
じ
が
し
な
い
か
ら
、
お
し
っ
こ
を
し
た

感
覚
が
育
ち
に
く
い
の
よ
。
昼
間
は
布
、

夜
は
紙
と
か
、
無
理
を
し
な
い
よ
う
に
工

夫
し
て
く
だ
さ
い
」
と
岡
田
さ
ん
。

沐
浴
の
実
習
で
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の

保
健
師
も
補
助
に
入
り
ま
す
。

「
人
形
の
こ
の
子
は
、
い
く
ら
失
敗
し

て
も
我
慢
強
い
か
ら
大
丈
夫
。
し
っ
か
り

失
敗
し
て
、
自
分
の
子
の
と
き
は
失
敗
し

な
い
よ
う
に
ね
」
と
い
う
保
健
師
の
話
に

笑
い
声
が
広
が
り
ま
す
。

実
習
後
は
２
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の

交
流
会
も
あ
り
、
参
加
者
同
士
も
い
ろ
い

期
待
と
不
安

だ
か
ら
受
け
ま
し
た

母
親
学
級

は
じ
め
に
、
保
健
師
や
子
育
て
・
家
庭

支
援
課
の
職
員
か
ら
、
出
産
後
の
相
談
窓

口
や
、
訪
問
し
て
絵
本
を
届
け
る
「
こ
ん

に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
」
事
業
の
紹
介
が
行
わ

れ
ま
す
。
出
産
後
に
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ

て
も
、
す
ぐ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
情
報

を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
で
す
。

続
い
て
、
岡
田
さ
ん
の
講
義
が
始
ま
り

ま
し
た
。
岡
田
さ
ん
は
、
妊
婦
さ
ん
の
事

は
何
で
も
知
っ
て
る
お
母
さ
ん
タ
イ
プ
。

助
産
師
と
し
て
の
知
識
は
も
ち
ろ
ん
、
長

年
の
経
験
を
生
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
も
応
じ
て
き
ま
し
た
。

「
母
乳
を
出
や
す
く
す
る
に
は
、
お
っ

ぱ
い
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
も
必
要
で
す
。で
も
、

お
っ
ぱ
い
と
子
宮
は
つ
な
が
っ
て
い
て
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
す
る
と
子
宮
が
収
縮
す
る

の
。
お
医
者
さ
ん
に
も
う
少
し
お
腹
で
育

て
よ
う
と
言
わ
れ
た
人
は
、
し
ち
ゃ
ダ
メ

で
す
よ
。
全
然
焦
る
必
要
は
な
い
ん
だ
か

ら
」。
話
は
分
か
り
や
す
く
、
実
践
的
。

参
加
者
か
ら
も
「
お
乳
の
事
と
か
、
知

ら
な
い
事
が
分
か
っ
て
安
心
で
き
ま
す
。

初
め
て
の
こ
と
ば
か
り
で
不
安
ば
っ
か

り
。
出
産
自
体
が
怖
く
な
っ
て
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
か
ら
、
こ
う
し
て
同
じ
妊
婦

さ
ん
と
話
を
す
る
だ
け
で
も
気
が
楽
に
な

り
ま
す
」
と
少
し
安
心
し
た
様
子
。

講
義
の
後
は
人
形
を
使
っ
て
、
着
替
え

と
お
む
つ
交
換
、
沐も
く
よ
く浴
の
実
習
。

３
割
の
お
母
さ
ん
が

子
育
て
に
自
信
な
し

人
形
を
使
っ
て
実
習

こ
こ
な
ら
失
敗
し
て
も

特集　みんなで支える大切な人

「
母
乳
っ
て
、
ほ
ん
と
に
う
ま
く
で
き

て
い
て
、
赤
ち
ゃ
ん
が
育
っ
て
い
く
過
程

で
変
化
す
る
の
。
し
ば
ら
く
す
る
と
フ

ル
ー
ツ
牛
乳
み
た
い
に
、
色
だ
っ
て
変

わ
っ
て
く
る
の
よ
」。
母
親
学
級
の
講
師

を
務
め
る
「
川
西
市
・
川
辺
助
産
師
会
」

会
長
の
岡
田
光
恵
さ
ん
の
話
に
、
参
加
者

た
ち
は
聞
き
入
り
ま
す
。

こ
こ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
の
一
室
。
３
回

コ
ー
ス
の
母
親
学
級
最
終
日
を
取
材
し
ま

し
た
。
今
回
の
教
室
に
は
、
妊
婦
さ
ん
11

人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

助
産
師
さ
ん
が

分
か
り
や
す
く
講
義

る
ま
で
妊
婦
さ
ん
と
接
し
た
こ
と
が
な
い

な
ど
の
育
児
体
験
の
未
熟
さ
や
、
近
所
付

き
合
い
な
ど
の
育
児
環
境
の
変
化
な
ど
の

理
由
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

国
の
計
画
で
あ
る
「
健
や
か
親
子
21
」

の
中
で
は
、
子
ど
も
の
心
の
安
ら
か
な
発

達
の
促
進
と
育
児
不
安
の
軽
減
目
標
を
指

標
と
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
こ
の
指
標
を

受
け
、
今
後
の
幼
児
健
診
時
な
ど
で
の
問

診
で
、「
子
育
て
に
自
信
が
持
て
な
い
」

と
答
え
る
人
の
割
合
を
、
29
年
度
ま
で
に

20
％
に
下
げ
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
こ
の
母
親
学
級
や
「
こ

ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
」
事
業
な
ど
で
相
談

窓
口
を
紹
介
し
、
少
し
で
も
お
母
さ
ん
た

ち
の
不
安
が
解
消
で
き
る
よ
う
に
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。

「出産が近づいてきた。いろいろな話は聞くけれ
ど…、やっぱり不安。夫も気を遣ってくれるけど、
夫自身も不安なんだろうなぁ」。初めて子どもを授
かる夫婦の戸惑いは大きいでしょう。でも、そんな
不安を少しでも解消し、安心して出産、子育てをし

てもらおうと、市でも
いろいろな取り組みを
進めています。少しの
ぞいてみましょう。
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夫
婦
で
参
加
す
る

両
親
学
級

「
赤
ち
ゃ
ん
を
拭
い
て
あ
げ
る
と
き
は
、

し
っ
か
り
と
頭
を
押
さ
え
て
く
だ
さ
い

ね
」。
丁
寧
に
ノ
ー
ト
を
取
っ
て
い
た
男

性
。
近
い
将
来
、
お
父
さ
ん
に
な
る
予
定

で
す
。

次
に
紹
介
す
る
の
は
両
親
学
級
の
様
子

で
す
。
妊
娠
５
カ
月
以
上
で
初
め
て
親
に

な
る
夫
婦
を
対
象
に
、
月
に
一
度
、
保
健

セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
の
入
れ
方
や
お
む

つ
の
か
え
方
の
ほ
か
、
妊
婦
体
験
な
ど
、

初
め
て
の
子
ど
も
を
迎
え
る
両
親
、
特
に

お
父
さ
ん
に
と
っ
て
必
要
な
こ
と
を
学
べ

る
場
所
で
す
。

こ
の
日
の
両
親
学
級
に
は
９
組
の
夫
婦

が
参
加
。
中
に
は
次
の
週
に
予
定
日
を
迎

え
る
夫
婦
も
い
ま
し
た
。

「
仕
事
が
忙
し
く
て
、
な
か
な
か
こ
う

い
う
講
座
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

僕
は
少
し
出
遅
れ
ま
し
た
け
ど
、
今
か
ら

で
も
準
備
を
し
な
い
と
」
と
熱
心
に
保
健

師
や
助
産
師
の
話
に
耳
を
傾
け
ま
す
。

母
親
学
級
と
同
じ
よ
う
に
、
人
形
や
ベ

ビ
ー
バ
ス
な
ど
を
用
意
し
た
テ
ー
ブ
ル
が

並
び
ま
す
。
横
に
は
３
人
の
保
健
師
や
助

産
師
の
先
生
。
参
加
者
は
そ
れ
ぞ
れ
の
班

に
分
か
れ
、
沐も

く
よ
く浴
の
際
の
赤
ち
ゃ
ん
の
支

え
方
や
洗
い
方
、
そ
の
時
に
必
要
な
着
替

え
の
方
法
な
ど
に
つ
い
て
コ
ツ
を
学
び
ま

す
。
実
技
の
主
役
は
お
父
さ
ん
。
慣
れ
な

い
手
つ
き
で
、
人
形
を
お
風
呂
に
入
れ
、

着
替
え
を
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

大
き
く
な
っ
た
お
腹

お
父
さ
ん
も
体
験

妊
婦
体
験
で
は
、
7.2
㌔
の
重
り
が
入
っ

た
エ
プ
ロ
ン
を
お
父
さ
ん
が
身
に
着
け
ま

す
。
妊
娠
８
～
９
カ
月
の
妊
婦
さ
ん
と
同

じ
に
し
、
階
段
の
上
り
下
り
や
掃
除
の
大

変
さ
を
実
感
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

「
あ
ぁ
、
疲
れ
る
な
。
こ
れ
」。
お
腹
の

大
き
く
な
っ
た
お
父
さ
ん
に
お
母
さ
ん
は

大
笑
い
。
一
緒
に
記
念
写
真
を
撮
る
夫
婦

も
い
ま
し
た
。

お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
、
子
ど
も
に

と
っ
て
の
役
割
は
違
い
ま
す
。「
安
心
感

を
与
え
る
母
親
」
と
「
新
鮮
な
刺
激
を
与

え
て
く
れ
る
父
親
」
と
い
う
赤
ち
ゃ
ん
の

欲
求
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
動
画
も
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
に
は
欠
か
せ
な
い
絵
本
。
次
は

読
み
聞
か
せ
の
方
法
に
つ
い
て
も
学
び
ま

す
。
お
腹
の
中
の
赤
ち
ゃ
ん
に
向
け
て
語

り
か
け
る
お
父
さ
ん
。
自
然
と
笑
み
が
こ

ぼ
れ
ま
す
。

締
め
く
く
り
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で

は
、
出
産
を
目
前
に
し
た
夫
婦
の
悩
み
な

ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
。ス
タ
ッ
フ
の「
出

産
前
に
何
か
し
た
い
こ
と
は
な
い
で
す

か
」
と
い
う
声
に
、「
旅
行
に
は
今
の
う

ち
に
行
き
た
い
で
す
ね
。
近
く
て
も
い
い

か
ら
」
な
ど
と
い
う
意
見
も
。
出
産
の
先

輩
で
も
あ
る
助
産
師
が
「
私
は
ね
、
ラ
ー

メ
ン
を
食
べ
に
行
き
ま
し
た
よ
。
お
ぶ
っ

て
い
た
ら
食
べ
ら
れ
な
い
で
し
ょ
」
と
話

す
と
「
確
か
に
！
」
な
ど
と
笑
い
声
が

響
い
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
、
新
た
な
生
命
を
迎
え
る
夫

婦
の
皆
さ
ん
。「
頭
の
中
で
は
理
解
し
て

い
る
ん
で
す
け
ど
ね
。
今
日
学
ん
だ
こ
と

が
生
か
せ
る
で
し
ょ
う
か
」
と
母
親
の
お

腹
に
目
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

お
父
さ
ん
だ
っ
て

一
緒
に
勉
強
し
な
い
と

保健師、家庭児童相談員、
保育士が連携して支援
周りのみんなに祝福され、喜ばれる妊娠、
出産、子育てですが、さまざまな理由や環
境の変化によって、課題も出てきます。ま
た、子どもが生まれたら、おとなだけに都
合のいい環境から、子どもにとってもいい
ものに変更する必要が出てくる場合もあり
ます。
市では、保健センターの保健師と、子育
て・家庭支援課の家庭児童相談員、保育士
が連携しながら、支援の方法を話し合う育
児支援連絡会議を開いています。この会議
では、若年者の妊婦さんや、パートナーの
協力が得られにくいケース、周りに相談で
きる人がなく孤立している妊婦さんなどに
対し、どのような支援が必要かを考えてい
ます。
そして、お母さんが少しでも安心して子
育てができるように支援していきます。
妊娠、出産、育児で何か不安のある人は、
保健センター☎（758）4721 や子育て・
家庭支援課☎（740）1179 にご相談くだ
さい。

「川西で子どもを産み、育てることができて、ほ
んとに良かったなぁ」って言っていただけるように、
母子保健担当部門と児童福祉部門が連携してお母さ
んをバックアップしています。
最初に母子健康手帳をお渡しするとき、私たち保

健師がいろいろな説明をさせてもらいますが、まず
相談できる窓口がここにあるんだということを知っ
てもらえることが重要な事だと思っています。この
誌面で紹介した教室では、知識や実技を覚えてもら

うことはもちろんですが、妊
婦さん同士、お父さん同士が
知り合って情報交換できる関
係をもってもらうことも大切
にしています。
出産後も保健師の家庭訪問
や児童福祉部門が行う「こん
にちは赤ちゃん」事業などで、
母子ともしっかりフォロー。「子育てするなら川西
市」をめざして、これからも切れ目のないお手伝い
をしていきます。

妊
娠
中
は
、
女
性
の
生
涯
の
中
で
歯
科

疾
患
の
リ
ス
ク
が
最
も
高
ま
る
時
期
と
い

う
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
。

女
性
ホ
ル
モ
ン
が
増
え
、
歯
ぐ
き
が
腫

れ
た
り
、
出
血
し
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま

す
。
唾
液
が
ね
ば
ね
ば
し
、
量
が
少
な
く

な
る
た
め
抗
菌
作
用
が
低
下
し
、
口
の
中

の
自
浄
作
用
が
弱
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

つ
わ
り
に
よ
る
嘔お
う
と吐

で
口
の
中
が
酸
性
に

な
っ
た
り
、
嗜し

こ
う好

が
変
わ
っ
た
り
、
歯
磨

き
時
に
吐
き
気
が
す
る
な
ど
、
口
の
ケ
ア

が
十
分
に
で
き
な
く
な
る
た
め
、
む
し
歯

や
妊
娠
性
歯
肉
炎
、
歯
周
病
、
歯
の
表
面

が
溶
け
る
酸
蝕
症
な
ど
口
の
ト
ラ
ブ
ル
が

増
え
て
き
ま
す
。

妊
娠
中
の
重
度
の
歯
周
病
は
、
炎
症
性

物
質
が
お
母
さ
ん
の
血
液
を
介
し
て
子
宮

や
胎
盤
に
運
ば
れ
、細
菌
感
染
が
起
こ
り
、

早
産
な
ど
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
い
う
報

告
も
あ
り
ま
す
。
元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
を
産

む
た
め
に
は
、
ま
ず
、
お
母
さ
ん
の
口
の

ケ
ア
が
大
切
で
す
。

市
で
は
、
４
月
か
ら
地
域
の
妊
婦
歯
科

検
診
実
施
歯
科
医
療
機
関
で
、
検
診
を
実

施
し
ま
す
。

対
象
は
本
市
に
住
民
票
の
あ
る
妊
婦
さ

ん
で
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
妊
婦
健
康
診
査

費
助
成
の
申
請
を
し
た
と
き
に
「
妊
婦
歯

科
検
診
票
」
を
交
付
し
ま
す
。
検
診
は
無

料
で
、
妊
娠
中
に
１
回
限
り
で
す
。

実
施
期
間
は
毎
年
４
月
か
ら
翌
年
２
月

末
ま
で
。
妊
娠
中
期
５
～
７
カ
月
（
16
～

27
週
頃
）
の
体
調
の
良
い
と
き
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
実
施
医
療
機
関
な
ど

詳
し
く
は
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
☎
（
759
）

３
１
７
１
へ
。

口
の
ケ
ア
も
大
切

妊
婦
歯
科
検
診
も
便
利
に

切れ目のないバックアップを

特集　みんなで支える大切な人

近
く
の
歯
医
者
さ
ん
で

歯
科
検
診
の
受
診
を

保健師　柳川めぐみ
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こ
ん に

ち は
市長の
　　大塩です

60
周
年
を
き
っ
か
け
に
し
て

機
会
を
捉
え
魅
力
を
全
国
に
ア
ピ
ー
ル

参
画
と
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て

自治会の
加入促進活動を支援

４月１日から市組織の一部を改正します

さ
ま
ざ
ま
な
社
会
的
課
題
に
つ

い
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ

な
ど
の
市
民
公
益
活
動
団
体
が
持

つ
ア
イ
デ
ア
や
専
門
性
を
生
か
し

て
取
り
組
ん
で
も
ら
え
る
よ
う

「
市
民
協
働
事
業
補
助
金
」
を
新

た
に
創
設
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た

団
体
な
ど
か
ら
自
由
な
提
案
事
業

を
募
り
、
事
業
実
施
に
必
要
な
経

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
詳
し

く
は
地
域
分
権
推
進
課
☎
（
740
）

１
６
０
０
へ
。

【
募
集
事
業
】
市
内
で
市
民
公

益
活
動
団
体
な
ど
が
主
体
的
に
行

う
ま
ち
づ
く
り
事
業
で
、「
第
５

次
川
西
市
総
合
計
画
」
を
進
め
る

の
に
役
立
つ
も
の
。

【
補
助
金
額
】
協
働
事
業
の
実

施
に
必
要
と
な
る
経
費
の
２
分
の

１
に
相
当
す
る
額（
上
限
20
万
円・

５
団
体
程
度
）。

【
提
案
で
き
る
団
体
の
主
な
要

件
】
①
市
内
に
本
拠
を
置
き
、
お

お
む
ね
５
人
以
上
の
構
成
員
で
組

織
さ
れ
て
い
る
こ
と
②
組
織
の
運

営
に
関
す
る
定
款
、
規
則
や
会
則

な
ど
の
定
め
が
あ
る
こ
と
③
適
正

な
会
計
処
理
が
行
わ
れ
て
い
る
、

ま
た
は
適
正
な
会
計
処
理
を
行
う

能
力
が
あ
る
こ
と
。

【
応
募
方
法
】
市
役
所
４
階
の

地
域
分
権
推
進
課
、
同
２
階
の
市

政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
大
和
行
政
セ

ン
タ
ー
、
各
公
民
館
お
よ
び
パ

レ
ッ
ト
か
わ
に
し
な
ど
に
設
置
し

て
い
る
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
書
き
、
必
要

書
類
を
添
え
て
４
月
１
日
㈫
か
ら

30
日
㈬
ま
で
に
同
課
へ
。

【
協
働
事
業
の
選
定
】
５
月
22

日
㈭
に
実
施
さ
れ
る
公
開
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
も
と
に
審
査
を

行
い
、
協
働
事
業
を
選
定
。

８
月
１
日
㈮
か
ら
「
ア
ス

テ
市
民
プ
ラ
ザ
」
が
ア
ス
テ

川
西
６
階
に
オ
ー
プ
ン
す
る

こ
と
に
伴
い
、
４
月
１
日
㈫

か
ら
「
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

（
開
設
準
備
担
当
）」
を
市
役

所
２
階
に
新
設
し
ま
す
。

ま
た
、
芸
術
お
よ
び
文
化

振
興
の
重
要
性
を
踏
ま
え
、

「
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
」

を
「
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー

ツ
課
」
に
変
更
し

ま
す
。

教
育
委
員
会
事

務
局
で
は
、「
ま

な
び
支
援
室
」
を

新
設
し
、
市
内
す

べ
て
の
公
民
館
の

統
括
な
ど
を
担
当

し
、
生
涯
学
習
短

期
大
学
の
運
営
を

引
き
継
ぎ
ま
す
。

詳
し
く
は
ア
ス

テ
市
民
プ
ラ
ザ
（
開

設
準
備
担
当
）
☎

（
740
）
１
１
１
５
、

文
化
・
観
光
・
ス

ポ
ー
ツ
課
☎
（
740
）

１
１
０
６
、
ま
な

び
支
援
室
☎
（
757
）

８
４
８
１
へ
。

中央南児童遊園地（小花２）
加茂第2会館
南花屋敷中央会館
満願寺前広場
川西花屋敷郵便局前
寺畑会館
県川西こども家庭センター

 9：30～ 9：50
10：10～10：35
10：55～11：25
13：00～13：15
13：30～13：50
14：00～14：15
14：35～15：00

日 時　 　 間

赤松自治会館
清和台中山公園
西駒谷公園（清和台西４）
西多田自治会館
汽車公園（緑台４）
飛行機公園（緑台1）
蛍の公園（緑台６）
アメリカフウ公園（けやき坂2）
クスノキ公園（けやき坂2）
水毬公園（けやき坂４）
トウカエデ公園（けやき坂1）
緑が丘東公園
大和第6公園
大和第4公園
大和第8公園

鼓ケ丘公園（鼓が滝２）
東多田公民館
多田東小学校正門前
黒川・新滝・横路地区共同会館
一庫公民館
深山池公園南口（美山台3）
古宮公園東側中央口（丸山台2）

 9：30～10：10
10：20～10：40
10：55～11：15
13：00～13：10
13：30～13：45
13：55～14：25
14：35～15：00

滝山公民館
コミュニティプラザ萩原会館
火打公民館
川西中学校正門前
鴬が丘自治会館
鴬の森第1公園
鴬台自治会館
萩原台第4公園

東谷公民館
大和第３公園
大和第2公園
西畦野公会堂
石道公園
東池公園（清和台西1）
清和台第1自治会館
北摂台東方団地自治会館
東畦野自治会館
下財公民館
清流台第1公園
水明台第7公園
奥池公園（向陽台2）
タコ公園（向陽台1）

高芝水源池前
久代春日会館前
西久代会館　
消防団久代部車庫前
北久代会館
下加茂会館
小戸くすのき公園

 9：30～ 9：50
10：05～10：25
10：40～10：55
11：10～11：30
13：00～13：25
13：35～14：00
14：20～15：00

 9：30～ 9：45
10：00～10：20
10：30～11：00
11：15～11：30
13：00～13：20
13：30～14：10
14：20～15：00

犬の登録と狂犬病予防注射日程表
会　 　 　 　 場

新田城山公園北口
新田ふれあい会館
多田公民館
矢問自治会館
北ひばりが丘公園西口
藤ヶ丘第8公園
湯山台自治会館（湯山台１）

 9：30～ 9：45
10：00～10：20
10：35～10：50
11：10～11：30
13：00～13：25
13：35～13：45
14：00～14：25
14：40～15：00

 9：30～ 9：40
 9：50～10：15
10：25～10：50
11：05～11：30
13：00～13：30
13：45～14：05
14：20～15：00
 9：30～10：10
10：20～10：35
10:45～11:05
11：15～11：30
13：00～13：20
13：35～13：55
14：05～14：20
14：30～15：00
 9：30～10：30
10：40～10：55
11：05～11：25
13：00～13：20
13：35～13：50
14：05～14：30
14：40～15：00
 9：30～ 9 ：55
10：10～10：40
10：50～11：20
13：00～13：10
13：20～13：45
13：55～14：20
14：30～15：00

４
月
８
日
㈫

４
月
９
日
㈬

４
月
10
日
㈭

４
月
11
日
㈮

４
月
14
日
㈪

４
月
15
日
㈫

４
月
16
日
㈬

４
月
17
日
㈭

４
月
18
日
㈮

昨年度に引き続き、自治会加入促進
活動に必要となる経費を補助します。
補助対象になる経費は、①自治会勧

誘のチラシ、ポスター、看板などの作
成②加入促進のために作成する自治会
活動紹介パンフレット、自治会新聞の
作成③未加入者の参加を促すための新
たな行事の開催など自治会加入促進活
動に必要となる経費。
申請期間は４月１日㈫～５月 30日

㈮。補助件数は 20件（多数の場合は
抽選）までで限度額は５万円（補助率
２分の１）。詳しくは市民活動推進課
☎（740）1105 へ。

課
題
解
決
に
ア
イ
デ
ア
と
行
動
を

市
民
協
働
事
業
補
助
金
を
創
設
＆自

治
会
活
動
を
補
助

住民主体のきめ細やかなまちづくりを推進するため、地区
計画策定に向けた初動期の活動を支援します。
地区計画とは市民の皆さんが主体となって策定する地区独
自のまちづくりのルールのことで、支援の種別は、まちづく
りアドバイザー派遣とまちづくりコンサルタント派遣、まち
づくり活動助成の３つ。
希望団体は、市役所５階の都市計画課と各行政センター
などに備え付けの募集要項
に必要事項を書き、４月１
日㈫から 15日㈫までに同課
へ。詳しくは市ホームペー
ジ（サイト内検索でID番号
Ｋ287を入力）か都市計画課
☎（740）1201 へ。

まちづくり支援事業の申請を

生
後
91
日
以
上
の
飼
い
犬
に

は
、
狂
犬
病
予
防
法
で
、
毎
年
１

回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
と
登
録

（
終
生
１
回
）
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

市
か
ら
送
付
さ
れ
た
案
内
通
知

書
を
参
照
し
、
左
表
の
会
場
へ
。

料
金
は
３
２
０
０
円
で
新
規
登
録

は
６
２
０
０
円
で
す
。
当
日
都
合

が
悪
い
場
合
は
、
近
く
の
動
物
病

院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。
飼
い
犬

の
死
亡
や
飼
い
主
の
住
所
変
更
な

ど
は
必
ず
届
け
出
を
。
詳
し
く
は

美
化
推
進
課
☎（
758
）
３
２
６
２

へ
。

狂
犬
病
予
防
注
射
と
犬
の
新
規
登
録

生
後
91
日
を
上
回
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

地区計画の策定に向けた活動を支援

申請は５月 30日まで

４
月
は
新
芽
が
息
吹
き
、
生
命
が
活
動
を
始
め

る
季
節
で
す
。
気
持
ち
も
新
た
に
、
新
年
度
の
ス

タ
ー
ト
を
切
ら
れ
た
皆
さ
ん
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
本
市
も
い
よ
い
よ
市
政
施
行
60
周

年
を
迎
え
る
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

式
典
を
は
じ
め
、
地
域
や
各
種
団
体
の
皆
さ
ん

の
協
力
で
た
く
さ
ん
の
記
念
事
業
の
準
備
が
進
め

ら
れ
、
今
か
ら
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

私
は
こ
の
60
周
年
を
、
単
な
る
周
年
と
し
て
で
は
な
く
、
川
西
と

い
う
ま
ち
を
内
外
に
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
く
き
っ
か
け
の
年
に
も
な
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
思
い
か
ら
、
６
月
に
予
定
し
て
い

る「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
大
会
」を
誘
致
で
き
た
の
は
良
か
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。
全
国
に
向
け
、
大
き
な
Ｐ
Ｒ
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

ま
た
、
周
年
事
業
と
は
異
な
り
ま
す
が
、
毎
年
市
内
の
山
の
原
ゴ

ル
フ
ク
ラ
ブ
で
行
わ
れ
る
「
つ
る
や
オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
大
会
」
で
は
、
ト
ッ
プ
プ
ロ
が
繰
り
広
げ
る
熱
戦
が
テ
レ
ビ
中
継

さ
れ
ま
す
。
毎
日
放
送
さ
ん
の
協
力
で
、
子
ど
も
た
ち
が
中
継
の
様

子
や
プ
ロ
の
プ
レ
イ
を
間
近
で
見
ら
れ
る
企
画
も
あ
り
ま
す
。
市
外

の
人
が
多
く
訪
れ
る
催
し
で
、
川
西
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
く
機

会
に
な
る
で
し
ょ
う
。
ほ
か
に
も
、
今
後
大
き
く
期
待
で
き
る
も
の

と
し
て
、
３
月
に
市
の
施
設
が
映
画
の
ロ
ケ
地
と
し
て
利
用
さ
れ
ま

し
た
。
今
を
時
め
く
俳
優
さ
ん
が
多
数
出
演
さ

れ
て
お
り
、
上
映
後
は
、
川
西
の
名
を
大
き
く

広
め
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
す
ば
ら
し
い
ま
ち
川
西

を
、
全
国
に
発
信
で
き
る
よ
う
、
い
ろ
い
ろ
な

機
会
を
捉
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



総合体育館

川西市役所

規制区域（車両退場可）
規制区域（車両通行不可）
車線規制区域（1車線）

阪急・能勢電鉄
「川西能勢口」駅

至 能勢電鉄
「絹延橋」駅

至 阪急電鉄
「池田」駅国道176号

主
要
地
方
道
川
西
篠
山
線

川西警察署

※通行止めは午後１時―３時半頃
　を予定しています

通行止め箇所

懐古行列コース
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平成 26年 (2014年）４月号

４
月
12
日
㈯
・
13
㈰
に
阪
急
・

能
勢
電
鉄
「
川
西
能
勢
口
」
駅
周

辺
で
開
催
し
ま
す
。
71
店
舗
が
参

加
し
、
駅
周
辺
地
域
が
「
食
べ
歩

き
・
飲
み
歩
き
の
ま
ち
」
に
な
り

ま
す
。

「
ふ
ら
っ
と
２
、３
軒
」「
源
氏

ま
つ
り
の
帰
り
に
…
」、
中
心
市

街
地
を
体
験
し
て
、
魅
力
を
再
発

見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

参
加
店
が
用
意
す
る
趣
向
を
凝

ら
し
た
お
得
な
特
別
メ
ニ
ュ
ー
を

バ
ル
チ
ケ
ッ
ト
と
交
換
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
は

３
０
０
０
円
（
５
枚
セ
ッ
ト
）、

当
日
券
は
ば
ら
売
り
も
あ
り
ま

す
。
き
ん
た
く
ん
バ
ル
実
行
委
員

会
事
務
局
の
市
中
心
市
街
地
活
性

化
協
議
会
（
小
戸
１
・
Ｋ
Ｓ
Ｋ
ビ

ル
５
階
）、
川
西
能
勢
口
振
興
開

発
㈱（
同
ビ
ル
５
階
）、市
商
工
会
、

きんたくんバル×源氏ま　り

源氏まつりとバルを堪能!!
４月 13 日は阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅周辺が大にぎわい
第 50 回を記念して、阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅周辺で開催される「川西市源氏まつり」。今回、市

制施行 60 周年とあわせて「きんたくんバル」とコラボレーションが実現しました。懐古行列を楽しんだ後は
川西能勢口グルメに舌鼓。家族や友人と一緒に出掛けてみてはいかがでしょうか。

４月 13日 ４月 12・13日

グルメ巡り 懐古行列

川
西
都
市
開
発
㈱
（
栄
町
・
ア
ス

テ
川
西
地
下
１
階
）、㈱
パ
ル
テ
ィ

川
西
（
栄
町
・
Ｋ
２
北
棟
１
階
）

の
各
事
務
所
と
バ
ル
参
加
店
で
販

売
し
て
い
ま
す
。残
っ
た
場
合
も
、

後
日
１
枚
600
円
の
金
券
と
し
て
４

月
20
日
㈰
ま
で
使
え
ま
す
。

ま
た
、
チ
ケ
ッ
ト
に
付
い
て
い

る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て
応
募
す

る
と
、
抽
選
で
い
ち
じ
く
ワ
イ
ン

な
ど
の
景
品
が
当
た
る
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
き

ん
た
く
ん
バ
ル
実
行
委
員
会
☎

（
744
）
７
１
１
２
へ
。

きんたくんバル
待望の第７弾

今回は 71 店舗が参加
初の土・日両日開催！
抽選でプレゼントも

春
と
い
え
ば
…

第 50 回

懐
古
行
列
は

総
合
体
育
館
ス
タ
ー
ト

懐
古
行
列
は
午
後
１
時
半
に
総

合
体
育
館
駐
車
場
を
出
発
し
、「
川

西
能
勢
口
」
駅
ま
で
の
往
復
約
1.8

㌔
を
、
源
満
仲
公
・
頼
光
公
な
ど

源
氏
ゆ
か
り
の
武
者
や
白
馬
に

乗
っ
た
巴
御
前
の
ほ
か
、
常
盤
御

前
、
静
御
前
、
美
女
丸
・
幸
寿
丸
、

弁
慶
・
牛
若
丸
な
ど
に
扮ふ

ん

し
た
約

300
人
が
練
り
歩
き
ま
す
。
ま
た
一

般
公
募
の
新
成
人
が
八
幡
太
郎
義

家
公
役
と
し
て
、
勇
壮
な
馬
上
の

姿
を
披
露
し
ま
す
。
今
回
は
ゲ
ス

ト
と
し
て
、
タ
レ
ン
ト
の
照
英
さ

ん
も
登
場
。
武
者
姿
で
行
列
に
参

加
し
ま
す
。

行
列
コ
ー
ス
を
交
通
規
制

行
列
コ
ー
ス
は
左
下
図
の
通

り
。
午
後
１
時
―
３
時
半
頃
交
通

規
制
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

【
ス
テ
ー
ジ
で
は
口
上
や
演
武

な
ど
を
】

総
合
体
育
館
駐
車
場
に
は
、
ス

テ
ー
ジ
を
設
置
。
懐
古
行
列
の
各

出
演
武
者
の
紹
介
や
口
上
の
ほ

か
、
早
稲
田
摂
陵
高
校
ウ
ィ
ン
ド

バ
ン
ド
の
演
奏
、
民
謡
協
会
な
ど

の
演
舞
、
空
手
、
弓
道
、
杖
術
な

ど
の
武
道
団
体
演
武
が
行
わ
れ
ま

す
。
ま
た
、
駐
車
場
で
は
、
模
擬

店
や
福
知
山
市
大
江
町
物
産
販

売
、
お
茶
席
（
市
茶
道
協
会
）
な

ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

【
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
を

募
集
】　

「
源
氏
ま
つ
り
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
写
真
（
A
４
、４
つ
切
り
、

４
つ
切
り
ワ
イ
ド
。
組
み
写
真
や

加
工
作
品
は
不
可
。
１
人
３
枚
ま

で
）
を
募
集
し
ま
す
。
題
名
と
住

所
、
氏
名
、
フ
リ
ガ
ナ
、
年
齢
、

今
年
も
春
の
訪
れ
を
告
げ
る
「
源
氏
ま
つ
り
」
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
４
月
13
日
㈰
、
今
年
は
特
別
に
総
合
体
育
館
か
ら
阪
急
・
能
勢
電

鉄
「
川
西
能
勢
口
」
駅
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
沿
道
で
は
２
週
間
前
か

ら
桜
提
灯
（
約
400
個
）
を
夜
間
に
点
灯
し
、
祭
り
の
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ

ま
す
。
詳
し
く
は
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
（
740
）
１
１
６
１
へ
。

電
話
番
号
、
返
却
希
望
の
有
無
を

書
い
た
任
意
の
応
募
用
紙
（
縦
５

㌢
×
横
10
㌢
）
を
写
真
の
裏
面
に

貼
り
、
５
月
７
日
㈬
（
必
着
）
ま

で
に
〒
666
―
８
５
０
１
・
文
化
・

観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。
入
選
作

品
は
５
月
20
日
㈫
か
ら
26
日
㈪
ま

で
市
役
所
１
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

で
展
示
し
ま
す
。

【
パ
ス
ト
ラ
ル
カ
ー
ド
を
販
売
】

「
懐
古
行
列
」
を
題
材
に
し
た

パ
ス
ト
ラ
ル
カ
ー
ド
を
市
役
所
３

階
の
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ

課
な
ど
で
販
売
し
ま
す
（
１
枚

１
０
０
０
円
）。

今
回
は
舞
台
を
変
え
て

中
心
市
街
地
が
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

川
西
市
源
氏
ま
つ
り

ゲストの照英さん
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がん検診を無料で受診できます

国保など
加入の皆さんへ

4 月には、国民健康
保険などについて、新
制度の開始や変更など
があります。申請など、
早めの手続きをお願い
します。早めの手続きを

国民健康保険の加入者が海外渡航中、急病など
でやむを得ず医療機関で治療を受けたときに、国
民健康保険の適用を受けられる場合があります。
現地の医療機関で病名や治療内容、支払った医

療費の証明書（診療内容明細書・領収明細書）を
受け取り、帰国後、市役所１階の国民健康保険課
窓口で申請してください。その際、海外療養費の
不正受給を防ぐため、パスポートを提示していた
だき、渡航履歴を確認します。ご協力をお願いし
ます。
審査後、日本国内の医療機関で治療を受けた場

合に適用される金額を限度に、保険給付分が支給
されます。
請求期限は医療費を支払った日の翌日から２年

間で、支給額は支給決定時の円建て為替レートで
換算されます。外国語で作成された明細書には翻
訳文が必要です。明細書の様式は、海外に行く前
に国民健康保険課で入手してください。詳しくは
同課☎（740）2006 へ。

海外療養費の申請時に
パスポートを確認します

県後期高齢者医療に加入している市民の健康診
査を、４月から 27年２月まで無料で実施します。
後期高齢者医療被保険者証と介護保険被保険者証
を持参して「健康づくり事業のご案内」に記載の
医療機関で受診を。詳しくは医療助成・年金課☎
（740）1108 へ。

後期高齢者健康診査のご案内

後期高齢者の人間ドック助成のご案内

県後期高齢者医療に加入の市民を対象に、２万
3,000 円を上限として、保健センターまたは市立
川西病院の人間ドック費用の７割を助成します
（１年度につき１回。ただし後期高齢者医療保険
料に滞納があると助成できない場合があります）。
市立川西病院医事課☎（794）2321、保健センター
☎（758）4721 に電話予約の上、受診時に後期
高齢者医療被保険者証を提示し、助成申請書に記
入してください。助成後の金額で受診できます。
なお、人間ドックの助成を受ける予定がある人は、
後期高齢者健康診査やドック検査項目に含まれて
いるがん検診は受診しないようお願いします。詳
しくは医療助成・年金課☎（740）1108 へ。

倒産などで離職した人は
国保税が軽減されます

「倒産・解雇などによる離職」や「雇い止めな
どによる離職」をした人は、国民健康保険税が軽
減されます。軽減を受けるためには申告が必要で
す。
軽減の対象は、①雇用保険の特定受給資格者（倒

産・解雇などによる離職など）②雇用保険の特定
理由離職者（雇い止めなどによる離職など）―と
して失業給付を受ける人です。
軽減期間は、離職日の翌日から翌年度末まで（雇

用保険の失業等給付を受ける期間とは異なりま
す）。一度申告すると更新手続きは不要です。
また、この軽減制度に該当しない人でも、会社

都合での退職や、自営業の人が休業・廃業をした
場合など、市の条例により保険税を減免できる場
合があります。詳しくは国民健康保険課☎（740）
1170 へ。

対象は 27 年３月 31 日時点で 40 歳以上の国
民健康保険加入者。２万 3,000 円を上限に人間
ドック費用の７割を助成します。主な助成条件は、
①特定健康診査の検査項目がすべて含まれている
②国民健康保険税を滞納していない③ 25年度の
人間ドックを受診し、特定保健指導の対象となっ
ている人はそれが終了している。
市立川西病院と保健センターで受診する場合

は、人間ドックを予約後、保険証を持参し、市役
所１階の国民健康保険課で申請すれば助成券を交
付します（予約日の２週間前までに手続きを）。
それ以外の医療機関は、受診後に保険証、認印、

振込先口座が分かるもの、人間ドック費用の領収
書、検査結果を持参し、同課で申請をすれば助成
金を支給します（申請期限は５月末）。なお、人
間ドックの助成を受ける予定がある人は、特定健
診は受診しないようお願いします。詳しくは国民
健康保険課☎（740）2006 へ。

特定健診の受診券を送付

40 〜 74 歳の国民健康保険加入者に、次の日
程で26年度特定健康診査受診券を送付します（受
診できる医療機関などは同封のリーフレットを参
照）。
１〜４月生まれの人と年度内に 75歳になる人

＝４月中旬▷５〜８月生まれの人＝６月中旬▷９
〜 12月生まれの人＝８月中旬
上記より早期に受診を希望する場合や、26 年

３月以降に国民健康保険に加入した人で受診を希
望する場合は国民健康保険課☎（740）2006 へ。

国民年金は、所得が少ない時や失業などにより
保険料を納付することが経済的に困難な場合、保
険料の免除を申請することができます。４月から
は、申請時点の２年 1カ月前の月分まで申請で
きるようになりますが、申請が遅れると万一の際
に障害年金などを受け取れない場合があるので、
速やかに申請してください。
また、申請期間に対応する前年所得に基づき審

査を行うので、免除が承認されない場合がありま
す。必要な添付書類など詳しくは医療助成・年金
課☎（740）1171 へ。

国民年金保険料の免除申請の
対象期間が拡大

国民健康保険加入者は下表のがん検診を無料で
受診できます。毎年１回、特定健診とがん検診を
受け、疾病の早期発見に努めましょう。
受診方法は、保健センター☎（758）4721 や
検診委託医療機関（詳しくは ｢川西市健康づくり
事業のご案内」をご覧ください）に直接、電話な
どで予約をしてから受診してください。窓口で国
民健康保険被保険者証を提示すれば、無料で受診
できます。受診当日に国民健康保険加入者でない
場合は無料になりません。なお、人間ドックの助
成を受ける予定がある人は、検査項目に含まれて
いるがん検診は受診しないようお願いします。詳
しくは国民健康保険課☎（740）2006 へ。

就職や退職、転入や転出など異動があった人
は、必ず次のような国民健康保険の手続きが必要
です。詳しくは市役所１階の国民健康保険課☎
（740）1170 へ。
【国民健康保険加入者が就職した時】
国民健康保険をやめる手続きが必要です。新た

に加入した社会保険の保険証と国民健康保険証、
認印を持って同課へ。
【国民健康保険加入者が転出した時】
国民健康保険をやめる手続きが必要です。転出

手続き後、国民健康保険証を持参し同課へ。
【社会保険加入者が退職した時】
次のいずれかの方法で保険に加入を。
①社会保険の任意継続に加入する②社会保険に

加入している家族の被扶養者になる③国民健康保
険に加入する
①②は勤務先などへ問い合わせを。③は社会保

険資格喪失証明書と認印を持って同課へ。
【国民健康保険の加入者が市に転入した時】
国民健康保険の加入手続きが必要です。転入手

続き後、同課へ。

国民健康保険の手続きは 14 日以内に！

70 〜 74 歳の国民健康保険加入者が医療にか
かった際の自己負担割合が変更されます。26 年
度から、昭和 19年４月２日以降に出生した人の
自己負担割合は、これまでの特例措置（１割）が
見直され、２割に変わります。昭和 19年４月１
日以前に出生した人の負担割合は、特例措置（１
割）を継続するので変更はありません。いずれの
場合も、現役並み所得者に該当する人は、患者負
担割合が３割になります。なお、高額療養費の自
己負担限度額は今回の見直しによる変更はありま
せん。詳しくは国民健康保険課☎（740）1170へ。

高齢受給者証の
負担割合が見直されます

障害基礎年金の受給などにより法定免除となっ
ている人について、４月から保険料を通常納付で
きる「納付申出制度」が始まります。
納付申出により保険料の口座振替や前納による

保険料の割引などの制度を合わせて利用できるよ
うになります。詳しくは医療助成・年金課☎（740）
1171 へ。

障害年金受給者も
国民年金保険料を通常納付に

肺がん検診
前立腺がん検診

満40歳以上
対象者検診名

満50～74歳の男性
胃がん検診
（保健センターのみ実施） 満40歳以上

子宮頸がん検診 満40歳以上の女性
大腸がん検診 満40歳以上

けい

※乳がん検診（視触診500円、乳房Ｘ線1,000円）は対象外
※大腸がん検診では、市が発行している無料クーポン券
　を持っている人は窓口に提出を

国保加入者人間ドック助成のご案内
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消防本部では、いざという時に役立つ心肺蘇生
法やAEDの使用方法の講習会を下表の通り開催
します。
普通救命講習Ⅰ・Ⅱは主に成人に対する講習で、
普通救命講習Ⅱは福祉施設職員やスポーツインス
トラクターなど、職業上心肺停止者への応急対応
を期待される人（一般も可）が対象です。
普通救命講習
Ⅲは主に小児
（乳児を含む）
に対する心肺蘇
生法実技講習で
す。定員は各
コース先着 40
人。各受付開始
日以降に直接同
本部消防課窓口
で申し込みを。
詳しくは同課☎
(759)9980 へ。

普通救命講習会
オープニングの県警音楽隊の演奏を皮切り

に、ゆるキャラによる交通安全教室や自転車シ
ミュレーター、Honda セーフティナビ（四輪
シミュレーター）、子ども警察官撮影会（白バ
イと記念撮影〈カメラ持参〉）などのイベント
を行います。
賞品が当たる交通安全クイズ大会やバルーン

アート、藤ヶ丘幼稚園親子コーラスも。
当日は交通安全の啓発グッズを配布します

（数量限定）。当日会場へ。
とき　４月６日㈰午前 11時―午後３時
ところ　アステ川西ぴぃぷぅ広場

川西交通安全フェア

春の全国交通安全運動
４月６日㈰から 15日㈫まで「春の全国交通安

全運動」が展開されます。
交通事故の発生を少しでも減らすため「子ども

と高齢者の交通事故防止」を基本に、①自転車の
安全利用の推進（特に「自転車安全利用五則」の
周知徹底）②すべての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底③飲酒運転の根
絶④夕暮れ時の交通事故防止―の４つを運動の重
点に掲げます。
また、４月 10日㈭は「交通事故死ゼロをめざ

す日」です。春は入学・入園など子どもにとって
交通環境が大きく変わる季節です。子どもと高齢
者を見かけたら速度を落とすなど、優しい運転を
心がけましょう。詳しくは道路管理課☎（740）
1184 へ。

４月 27日に市税と保険税（料）、
保育料・育成料の
休日納付相談窓口を開きます

就学指導保護者説明会
６月から、27年度の市立小学校入学予定者で、

特別な支援を必要とする幼児を対象に、就学指導
を実施します。申し込みは在園・所の幼稚園、保
育園（所）から。なお、保護者を対象にした説明
会を４月 23 日㈬午前 10 時から、教育情報セン
ター研修室で行います。詳しくは学校指導課☎
（740）1254 へ。

高等技能訓練促進費の
申請をお忘れなく
ひとり親家庭の父または母が自立に向け、看護

師や介護福祉士、理学療法士などの資格を取得す
るため２年以上養成機関で修業する場合、高等技
能訓練促進費が支給されます。
支給額は月額 10万円または７万 5,000 円（所

得制限などの受給要件あり）で、支給期間の上限
は２年まで。
支給は申請のあった月からです。現在、同促進

費を受給している人は４月 30日㈬までに更新手
続きをしてください。詳しくは子育て・家庭支援
課☎（740）1179 へ。

児童扶養手当と特別児童扶養手当が、４月分
（８月支給）から消費者物価指数の上昇（0.4％）
と特例水準解消に伴う引き下げ（0.7％）により、
0.3％減額となります。
ひとり親家庭の父または母などに支給してい

る児童扶養手当は、児童１人の場合、４万 1,020
円から 9,680 円までとなり、２人目は 5,000 円、
３人目以降は 3,000 円を加算した額になります。
中度から重度の障害がある児童を養育している人
に支給している特別児童扶養手当は１級の場合
４万 9,900 円、２級の場合は３万 3,230 円とな
ります。詳しくは子育て・家庭支援課☎（740）
1179 へ。

扶養手当の額が変わります

【普通救命講習Ⅰ】　（3時間講習）

※都合により開催日を変更する場合があります

 4 月15日㈫ 13:00～16:00

13:00～16:00  5月12日㈪

13:00～16:00  6月14日㈯ 5月19日㈪

4月21日㈪

　【普通救命講習Ⅱ】　 （4時間講習）

 5 月26日㈪ 13:00～16:00  5月  7日㈬

開催日 講習時間 受付開始日

開催日 講習時間 受付開始日

 4月  2日㈬

　【普通救命講習Ⅲ　 （】 3時間講習）

4月25日㈮

 6 月25日㈬ 6月 2日㈪

 4月  2日㈬

開催日 講習時間 受付開始日

13:00～17:00

13:00～17:00

16 年から一般市民の
AED（自動体外式除細動
器）使用が認められ、そ
の後、設置台数は急増し
ています。尊い命を救う
ためには、AED がいつ
でも誰でも使える場所に
設置され、地域住民や救
急医療に関わる機関がそ
の設置場所を知ってお
り、適切に管理されてい
ることが大切です。
消防本部ホームページには「AEDマップ」が

掲載されています。新たにAEDを設置した、ま
たはすでに設置しているが「AEDマップ」に掲
載されていない事業所や施設は、掲載の協力をお
願いします。詳しくは消防本部消防課☎（759）
9980 へ。

「AEDマップ」掲載に
ご協力を市が実施する「きんたくんの夢プロジェクト」

に、多くの市民の皆さんや市内の事業所などか
ら温かい支援が届けられました。頂いた切手な
どは、困難に立ち向かう子どもたちの夢をかな
える支援を行っている団体の活動資金の一部と
して、「あしなが育英会」「メイク・ア・ウィッ
シュオブジャパン」に届けました。詳しくはこ
ども・若者政策課☎（740）1246 へ。
使用済み切手＝ 19.49 ㌔▷使用済みクオ

カードなど＝ 29,187 枚▷未使用のハガキ・年
賀状＝ 1,306 枚▷その他未使用の切手など

　４月１日から、消費税が５％から８％になります。引き上げ分はすべて社会保障の財源となります。詳しく
は伊丹税務署☎（779）6121へ。

●消費税率が上がります

４月１日㈫から６月２日㈪まで（土・日曜日、
祝日を除く）、市役所２階の資産税課で、26年度
固定資産税の納税者本人および本人の委任を受け
た代理人に限り、土地や家屋の評価額などが記載
された縦覧帳簿を縦覧できます。詳しくは同課☎
（740）1133 へ。

固定資産税価格などの縦覧

温かい支援が届きました
きんたくんの夢プロジェクト

市制施行 60周年

きんたくんやはばタンが登場！
賞品が当たるクイズ大会も

バルーンアートもあるよ

【問合せ】道路管理課☎（740）1184

市
政
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子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉

４月27日㈰午前９時半から午後４時まで、市役
所１階の保険収納課☎（740）1177と長寿・介
護保険課☎（740）1148、同２階の市税収納課
☎（740）1134と児童保育課☎（740）1175で。
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次
の
よ
う
な
広
告
物
は
随
時
撤

去
し
ま
す
。
無
許
可
で
出
し
て
い

る
人
は
、
す
ぐ
に
取
り
除
い
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
４
月
25
日
㈮
に

一
斉
撤
去
を
実
施
し
ま
す
。
撤

去
分
は
廃
棄
処
分
し
ま
す
。
詳

し
く
は
道
路
管
理
課
☎
（
740
）

１
１
８
２
へ
。

①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
を
き
た
し
て

い
る総

合
セ
ン
タ
ー
で
４
月
24
日
㈭

午
後
１
時
半
―
４
時
、
セ
ク
シ
ャ

ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て
の
相

談
・
学
習
会
を
。
詳
し
く
は
総
合

セ
ン
タ
ー
☎（
758
）８
３
９
８
へ
。

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る
価
格
、

賃
貸
借
な
ど
不
動
産
鑑
定
な
ど
に

関
す
る
相
談
会
を
。

と
き
＝
４
月
10
日
㈭
午
後
１
時

半
―
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
市
商
工
会

館
▽
申
込
み
＝
県
不
動
産
鑑
定
士

協
会
☎
０
７
８
（
325
）
１
０
２
３

へ

あ
る
法
人
を
対
象
に
登
録
者
を
。

草
花
苗
の
引
き
換
え
や
フ
ラ
ワ
ー

ポ
ッ
ト
（
土
付
き
）
の
貸
し
出
し

の
ほ
か
、
年
間
約
10
回
実
施
の
各

種
講
習
会
の
受
講
割
引
の
特
典

も
。
入
会
金
、
年
会
費
は
い
ず
れ

も
１
口
１
０
０
０
円
。
希
望
者
は

費
用
持
参
で
市
役
所
５
階
の
同
協

会
☎
（
759
）
０
８
０
５
へ
。

市
助
産
師
会
が
地
域
で
母
子
と

家
族
を
支
え
る
活
動
を
行
う
登
録

者
を
。
対
象
は
川
西
市
ま
た
は
猪

名
川
町
在
住
・
在
勤
の
助
産
師

（
病
院
勤
務
者
も
可
）。
詳
し
く

は
同
会
☎
０
９
０
（
９
２
５
７
）

８
５
８
６
へ
。

猪
名
川
河
川
事
務
所
が
猪
名
川

に
関
す
る
情
報
提
供
、
啓
発
活
動

な
ど
を
行
う
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー

を
若
干
名
。
対
象
は
市
内
の
猪
名

川
付
近
に
在
住
す
る
20
歳
以
上
の

人
。
任
期
は
７
月
か
ら
27
年
６
月

ま
で
。
希
望
者
は
５
月
31
日
㈯
ま

で
に
同
事
務
所
管
理
課
管
理
係
☎

緑
化
協
会
が
花
と
緑
に
関
心
の

あ
る
市
民
と
、
市
内
に
事
業
所
が

総
合
セ
ン
タ
ー
事
業
「
け
ん
け

ん
ひ
ろ
ば
」
で
、
小
・
中
学
生
の

学
習
支
援
な
ど
を
行
う
大
学
生
講

師
の
登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
期
間
は
５
月
12
日
か
ら
27
年

３
月
ま
で
の
毎
月
・
水
・
木
曜
日

①
午
後
４
時
半
―
５
時
半
②
午
後

６
時
―
７
時
半
（
①
と
②
、
①
ま

た
は
②
の
み
も
可
）。

希
望
者
は
総
合
セ
ン
タ
ー
に
備

え
付
け
の
書
類
に
必
要
事
項
を
書

き
提
出
を
。
面
接
終
了
後
、
登
録

と
な
り
ま
す
。
有
効
期
間
は
受
付

日
か
ら
１
年
間
。
詳
し
く
は
同
セ

ン
タ
ー
☎
（
758
）
８
３
９
８
へ
。

対
象
は
昭
和
59
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
５
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
か
、
平
成
５
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
で
大
学
を
卒
業
あ
る

い
は
27
年
３
月
ま
で
に
卒
業
見
込

み
の
人
。

ｉ
募
　
集

ｉ
求
　
人

希
望
者
は
４
月
14
日
㈪
ま
で
に

大
阪
国
税
局
へ
。
原
則
と
し
て

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
Ｕ
Ｒ
Ｌ
＝

http.//w
w
w
.jinji-shiken.

go.jp/juken.htm
l

）
で
申
し

込
み
を
。
詳
し
く
は
伊
丹
税
務
署

☎
（
779
）
６
１
２
１
へ
。

定
員
は
次
の
Ａ
と
Ｂ
を
合
わ
せ

て
男
性
295
人
と
女
性
30
人
。
特
別

選
考
と
し
て
情
報
処
理
・
心
理
相

談
・
武
道
Ａ
・
武
道
Ｂ
を
８
人
。

資
格
は
Ａ
が
昭
和
53
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
、
４
年
制
大
学

を
卒
業
あ
る
い
は
27
年
３
月
ま
で

に
卒
業
見
込
み
の
人
、
Ｂ
が
昭
和

53
年
10
月
２
日
か
ら
平
成
８
年
10

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
Ａ
区
分

以
外
の
人
。試
験
は
５
月
11
日
㈰
。

応
募
は
郵
送
の
場
合
は
４
月
11
日

㈮
（
消
印
有
効
）、
持
参
の
場
合

は
４
月
18
日
㈮
ま
で
に
川
西
警
察

署
（
丸
の
内
町
）
へ
。
詳
し
く
は

同
署
☎
（
755
）
０
１
１
０
、
ま
た

は
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｕ
Ｒ
Ｌ

＝http://w
w
w
.police.pref.

hyogo.jp/

）
へ
。

大
学
生
講
師
の
登
録

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー

助
産
師

国
税
専
門
官

ｉ
案
　
内

「
不
動
産
鑑
定
評
価
の
日
」

無
料
相
談
会

緑
化
協
会
員
の
登
録
者

無
許
可
広
告
物
を
撤
去

セ
ク
マ
イ
相
談
学
習
会

警
察
官

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ

市アーティストオーディション

川西から全国へ！待望の第２弾

若きミュージシャンよ、集え

　募集部門＝ヴォーカル部門、アコースティック部門、バン
ド部門（コピー・オリジナルは問いません）▷参加資格＝８
月 30日㈯時点で、16歳以上 40歳未満で、特定のレコード会
社・プロダクションと契約の無い個人またはグループ▷募集期
間＝６月 25日㈬まで▷応募方法＝オフィシャルホームページ
（URL ＝ http://kawanishiaudition.com/）からエントリー
用紙をダウンロードし、必要事項を書き、音源（あれば映像な
ども）、写真を同封の上、6月 25 日㈬（必着）までに〒 542
―0081・大阪市中央区南船場２－６－ 29－ 301「川西市アー
ティストオーディション募集」係へ郵送を▷選考の流れ＝第１
次は書類と音源審査。７月 12日㈯にヴォーカル部門とアコー
スティック部門、７月 13日㈰にバンド部門の最終予選。８月
30日㈯に決勝大会

（
751
）
１
９
８
２
へ
。

　８月 30 日㈯に開催される市アーティストオーディショ
ンのエントリーの受け付けを開始します。詳しくは同オー
ディション運営事務局☎ 06（4964）5797 へ。

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉

　※昨年の様子を市ホームペー
ジ「見て！ 魅て！ かわにし」（サ
イト内検索で ID 番号 K16563・
K16923 を入力）で配信中



ｉ 課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒666-
8501に課・室名のみで届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付
け時間は、執務時間中に限ります。

平成 26年 (2014年）４月号

1819

と
き
＝
５
月
29
日
㈭
・
30
日

㈮
午
前
10
時
―
午
後
４
時
半
▽

と
こ
ろ
＝
消
防
本
部
▽
費
用
＝

５
０
０
０
円
▽
定
員
＝
先
着
70
人

▽
申
込
み
＝
４
月
30
日
㈬
か
ら
同

本
部
か
北
消
防
署
へ
。費
用
持
参
。

自
衛
消
防
業
務
講
習
ま
た
は
消
防

設
備
点
検
資
格
者
講
習
修
了
者
は

修
了
証
を
持
参
（
一
部
科
目
の
受

講
を
免
除
）
▽
問
合
せ
＝
同
本
部

予
防
課
☎
（
757
）
９
９
４
６
へ

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
グ

ル
ー
プ
「
川
西
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

研
究
会
」
が
次
の
通
り
。

と
き
＝
４
月
26
日
㈯
、
５
月
10

日
㈯
・
24
日
㈯
午
後
２
時
―
４
時

▽
と
こ
ろ
＝
同
セ
ン
タ
ー
▽
費
用

＝
１
０
０
０
円
▽
定
員
＝
先
着
10

人
▽
申
込
み
＝
ハ
ガ
キ
に
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、
４
月

15
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
〒
666
―

０
０
３
７
・
松
が
丘
町
17
―
６
の

吉
澤
利
一
さ
ん
へ
▽
問
合
せ
＝
同

グ
ル
ー
プ
の
吉
澤
さ
ん
☎
（
758
）

１
９
１
８
へ

い
ず
れ
も
み
つ
な
か
ホ
ー
ル

で
。
申
し
込
み
は
各
申
込
日
の
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
市
国
際
交
流

協
会
事
務
局
☎（
740
）１
１
０
６
へ
。

【
初
級
実
用
英
会
話
】

高
校
生
程
度
の
レ
ベ
ル
が
分
か

る
人
を
対
象
に
イ
ギ
リ
ス
人
講
師

が
日
常
使
え
る
英
会
話
を
。

と
き
＝
４
月
17
日
か
ら
毎
木

曜
日
午
前
10
時
15
分
―
11
時

45
分
の
12
回
コ
ー
ス
▽
費
用
＝

１
万
３
５
０
０
円
▽
定
員
＝
先
着

12
人
▽
申
込
み
＝
４
月
３
日
㈭

【
初
級
韓
国
語
講
座
】

ハ
ン
グ
ル
が
読
め
る
人
を
対
象

に
韓
国
語
を
母
語
と
す
る
講
師
が

初
級
の
韓
国
語
講
座
を
。

と
き
＝
４
月
17
日
か
ら
毎
木
曜

県立一庫公園 　　　
　　☎（794）4970

申し込みは電話で同公園へ。
【ひとくらクラブ「一庫公

園の自然を学ぼう！ 樹木観察
会」】
とき＝４月 13 日㈰午後１時

―２時半▷費用＝ 100 円▷定
員＝先着 15人
【ひとくら森のクラブ「木を

使った可愛い動物やクラフトづ
くり、手作りうどん」】
とき＝４月 20 日㈰午前 10

時―午後３時▷費用＝ 300 円
▷定員＝先着 20人
【ひとくら青空クラブ「ペッ

トボトルのかざぐるまと風向
計」】
とき＝４月 27 日㈰午前 10

時―午後３時▷費用＝ 100 円
（材料費 300 円）▷定員＝先着
20人
【自然観察はじめ隊！ 「公園

内の “ エドヒガン ” の花を観察
しよう」】
とき＝４月５日㈯午前 10 時

―正午▷費用＝おとな 300 円、
子ども 200 円（３歳以下無料）
▷定員＝先着 20人
【きららの森のキッチン 「桜

と菜の花のお寿司づくりと春色
パレット」】
とき＝４月 19 日㈯午前 10

時―午後２時半▷費用＝おとな
700 円、子ども 500 円（２歳
以下 100 円）▷定員＝先着子
ども 25人（親子で参加）

日
午
前
10
時
―
11
時
半
の
12
回

コ
ー
ス
▽
費
用
＝
１
万
３
５
０
０

円
▽
定
員
＝
先
着
15
人
▽
申
込
み

＝
４
月
４
日
㈮

【
よ
み
か
き
教
室
か
わ
に
し
】

日
常
生
活
で
の
読
み
書
き
な
ど

を
。と

き
＝
４
月
８
日
か
ら
27
年
３

月
ま
で
の
毎
火
曜
日
午
後
２
時
―

３
時
半
（
原
則
）
▽
対
象
＝
市
内

在
住
の
成
人
▽
申
込
み
＝
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー
へ

【
け
ん
け
ん
ひ
ろ
ば
】

と
き
＝
５
月
12
日
か
ら
27
年
３

月
ま
で
の
①
月
・
水
曜
日
午
後
４

時
半
―
５
時
半
②
月
・
木
曜
日
午

後
４
時
半
―
５
時
半
③
月
・
水
・

木
曜
日
午
後
６
時
―
７
時
半
▽
対

象
＝
①
②
小
学
生
③
中
学
生
▽
内

容
＝
①
②
は
「
た
い
け
ん
・
は
っ

総
合
セ
ン
タ
ー
で
４
月
18
日
㈮

午
後
２
時
か
ら
「
人
権
と
向
き
あ

う
―
違
い
を
認
め
あ
う
た
め
に
」

（
28
分
）、
午
後
４
時
か
ら
「
み
ん

な
い
ち
ば
ん
！
」（
13
分
）
を
。

詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
☎
（
758
）

８
３
９
８
へ
。

女
声
合
唱
団
「
輪
声
会
」
が

「
声
合
わ
せ
て
歌
う
よ
ろ
こ
び
」

を
テ
ー
マ
に
、「
今
日
も
ひ
と
つ
」

や
「
そ
の
人
が
歌
う
と
き
」
な
ど

を
。
当
日
会
場
へ
（
要
整
理
券
）。

と
き
＝
４
月
26
日
㈯
午
後
２
時

開
演
（
午
後
１
時
半
開
場
）
▽
と

こ
ろ
＝
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
▽
問
合

せ
＝
同
団
の
大
麻
さ
ん
☎
（
757
）

５
３
７
４
へ

演
奏
会

ｉ
発
表
・
鑑
賞

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

ン
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の
テ
レ
ビ
中
継

セ
ン
タ
ー
や
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
内
の

見
学
や
観
戦
を
。

と
き
＝
４
月
26
日
㈯
午
前
10
時

―
正
午
▽
と
こ
ろ
＝
山
の
原
ゴ
ル

フ
ク
ラ
ブ
（
山
原
）
▽
対
象
＝
小

学
５・
６
年
生
と
中
学
生
（
保
護

者
は
２
人
ま
で
。
お
と
な
の
み
の

参
加
は
不
可
）
▽
定
員
＝
30
組
▽

申
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、

氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、
参
加
す

る
保
護
者
名
、電
話
番
号
を
書
き
、

４
月
18
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
こ

ど
も
・
若
者
政
策
課
へ
郵
送
、
ま

た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信
を
。
定

員
超
過
の
場
合
は
抽
選
▽
問
合
せ

＝
同
課
☎
（
740
）
１
２
４
６
へ

陸
上
自
衛
隊
が
同
伊
丹
駐
屯
地

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
。当
日
会
場
へ（
駐

車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

と
き
＝
４
月
４
日
㈮
午
後
６
時

―
９
時
（
夜
桜
通
り
抜
け
）・
５

日
㈯
午
前
９
時
―
午
後
３
時
▽
問

合
せ
＝
伊
丹
駐
屯
地
司
令
業
務
室

☎
（
782
）
０
０
０
１
へ

会
館
南
側
広
場
（
見
野
２
）
▽

問
合
せ
＝
産
業
振
興
課
☎
（
740
）

１
１
６
４
へ

市
民
囲
碁
協
会
が
中
央
公
民
館

で
。と

き
＝
４
月
29
日
㈷
午
前
11
時

半
受
け
付
け
▽
種
目
＝
ク
ラ
ス
別

ハ
ン
デ
ィ
制
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
▽

費
用
＝
１
０
０
０
円
（
中
学
生

以
下
は
500
円
。
プ
ロ
指
導
碁
は

１
０
０
０
円
）
▽
申
込
み
＝
ハ
ガ

キ
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、段・

級
位
を
書
き
、
４
月
18
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
〒
666
―
０
１
１
２
・

大
和
西
３
丁
目
20
―
10
の
橋
本
育

治
さ
ん
へ
▽
問
合
せ
＝
同
協
会
の

橋
本
さ
ん
☎
（
794
）
８
２
１
２
へ

川
西
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
音

楽
グ
ル
ー
プ
「
妙
見
う
さ
ぎ
と
そ

の
愉
快
な
仲
間
た
ち
」
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト
を
。
当
日
会
場
へ
。

と
き
＝
４
月
29
日
㈷
午
前
10
時

半
―
正
午
と
午
後
１
時
半
―
３
時

▽
と
こ
ろ
＝
郷
土
館
▽
内
容
＝「
愛

の
挨あ

い
さ
つ拶
」「
星
に
願
い
を
」「
島
唄
」「
上

を
向
い
て
歩
こ
う
」
な
ど
▽
問
合

せ
＝
同
館
☎
（
794
）
３
３
５
４
へ

㈱
毎
日
放
送
が
つ
る
や
オ
ー
プ

市
民
囲
碁
大
会

市
農
業
振
興
研
究
会
な
ど
と
共

催
で
、
特
産
の
植
木
の
ほ
か
花
苗

や
地
元
産
の
野
菜
、
米
な
ど
も
販

売
し
ま
す
。
ミ
ニ
縁
日
も
開
催
。

と
き
＝
４
月
27
日
㈰
午
前
10
時

―
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）
▽

と
こ
ろ
＝
見
ん
な
野
ふ
れ
あ
い

ｉ
催
　
し

郷
土
館

花
水
木
コ
ン
サ
ー
ト

春
の
植
木
ま
つ
り

桜
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
４

とき＝４月 26 日㈯午前 10 時―午後３時▷と
ころ＝市役所市民広場（雨天実施）▷問合せ＝緑
化協会☎（759）0805 へ
【寄せ植えコンテスト】花や緑の寄せ植え作品
から、協会会員の投票で入賞者を決定します。入
賞者には賞品を、また出品者全員に記念品を贈呈
します。出品希望者は持ち込み可能なサイズで、
当日午前９時 45分までに会場に持参を

【緑化相談】花の育
て方などの相談に専
門家が応じます
【花と緑の即売会】
市造園組合と川西園
芸商組合の協力で

【草花、盆栽などの展示】市内愛好者団体など
の協力で
【草花の交換会】手作りの草花を交換
【飲み物サービス・全国「川西」特産品販売】
市商工会の協力で
【緑の募金】緑の羽根による緑化啓発と募金運
動を国際ソロプチミスト川西の協力で
【緑のフリーマーケット】家庭で育てた花や植
木などを販売。希望者は、４月 23日㈬までに電
話で同協会へ
【菊のさし芽指導コーナー】市内愛好者の協力
で
【たい肥無料配布】午前11時と午後２時の２回、
各先着 100 人
【その他】花と緑の即売会、全国「川西」特産
品販売（緑のフリーマーケットは除く）で 500
円購入ごとに園芸用品がもらえるスピードくじを

みどりのフェア

つ
る
や
オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
大
会

緑化相談やフリーマーケットも

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

傾
聴
入
門
講
座

市
国
際
交
流
協
会
の

セ
ミ
ナ
ー

総
合
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
758
）
８
３
９
８

け
ん
・
じ
ん
け
ん
」
を
テ
ー
マ
に

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
。
③
は
自
主

的
な
学
習
活
動
の
支
援
を
▽
定
員

＝
①
②
各
10
人
③
15
人
▽
申
込
み

＝
４
月
７
日
㈪
か
ら
17
日
㈭
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
定
員
超
過
の

場
合
は
抽
選

小
学
生
を
対
象
に
。
申
し
込
み

は
午
前
９
時
半
か
ら
電
話
で
同
セ

ン
タ
ー
へ
。

【
小
学
生
の
カ
プ
ラ
ク
ラ
ブ
】

と
き
＝
27
年
３
月
ま
で
の
金
曜

日
（
月
２
回
）
午
後
３
時
半
―
４

時
40
分
▽
定
員
＝
先
着
15
人

【
大
正
琴
教
室
】

と
き
＝
４
月
17
日
か
ら
11
月
ま

で
の
木
曜
日
午
後
３
時
50
分
―
４

時
40
分
の
17
回
コ
ー
ス
▽
講
師
＝

琴
伝
流
の
中
山
玲
子
さ
ん
▽
定
員

＝
先
着
10
人

ｉ
セ
ミ
ナ
ー

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
756
）
１
３
２
１

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ
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8501に課・室名のみで届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付
け時間は、執務時間中に限ります。
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△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ

４
月
20
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

１
時
は
「
障
が
い
者
児
プ
ー
ル
体

験
」
の
た
め
一
般
遊
泳
は
で
き
ま

せ
ん
。
詳
し
く
は
同
プ
ー
ル
☎

（
755
）
０
２
５
７
へ
。

（
公
財
）
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団
が
総
合
体
育
館
で
、
ト

ス
・
レ
シ
ー
ブ
な
ど
基
礎
か
ら

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
ま
で
を
。

と
き
＝
４
月
15
日
か
ら
毎
火
曜

日
午
前
11
時
―
午
後
１
時
（
最
終

日
は
午
前
９
時
―
午
後
１
時
）
の

10
回
コ
ー
ス
▽
対
象
＝
女
性
▽
費

用
＝
５
３
４
０
円
▽
定
員
＝
先

着
70
人
▽
申
込
み
＝
４
月
２
日

㈬
午
前
９
時
受
け
付
け
。
費
用

持
参
▽
問
合
せ
＝
同
館
☎
（
759
）

９
７
１
２
へ

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
は
少
年

野
球
、
サ
ッ
カ
ー
、
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
、空
手
、剣
道
、リ
ー
ダ
ー
隊（
野

外
活
動
）
の
種
目
が
あ
り
ま
す
。

対
象
は
小
学
生
（
リ
ー
ダ
ー
隊
を

除
く
）。
希
望
者
は
文
化
・
観
光
・

ス
ポ
ー
ツ
課
☎
（
740
）
１
２
４
５

へ
。市

弓
道
協
会
が
総
合
体
育
館
弓

道
場
で
。
白
足
袋
、
運
動
の
で
き

る
服
装
で
、
当
日
会
場
へ
。

と
き
＝
４
月
19
日
か
ら
毎
土
曜

日
午
後
１
時
半
―
３
時
の
15
回

コ
ー
ス
▽
対
象
＝
中
学
生
以
上
▽

費
用
＝
１
万
２
０
０
０
円
（
開
講

日
に
持
参
）
▽
定
員
＝
先
着
15

人
▽
申
込
み
＝
フ
ァ
ク
ス
で
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

同
協
会
の
川
島
さ
ん
☎・ＦＡＸ
（
799
）

３
０
０
３
へ

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
が
市
民

運
動
場
で
。

と
き
＝
５
月
８
日
か
ら
毎
木
曜

日
午
前
10
時
―
正
午
の
10
回
コ
ー

ス
▽
費
用
＝
４
０
０
０
円
▽
申

込
み
＝
同
協
会
の
岡
山
さ
ん
☎

（
794
）
９
４
２
３
へ
（
午
後
７
時

以
降
）

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
が
市
民

運
動
場
で
。

と
き
＝
４
月
13
日
㈰
午
前
８
時

45
分
受
け
付
け
（
雨
天
の
時
は
４

月
20
日
㈰
）
▽
種
目
＝
次
の
い
ず

れ
の
部
門
も
ミ
ッ
ク
ス
で
参
加

可
。
ダ
ブ
ル
ス
戦
で
Ａ
級
（
一
般

男
子・上
級
者
）Ｂ
級（
一
般
女
子・

中
学
生
男
子
・
男
子
55
歳
以
上
）

Ｃ
級
（
男
子
70
歳
以
上
・
中
学
生

女
子
・
初
級
者
・
女
子
50
歳
以
上
）

▽
費
用
＝
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

（
高
校
生
以
下
２
０
０
０
円
）
▽

申
込
み
＝
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス

で
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
、
学
生
は
学
校
名
と
学
年
を

書
き
、
４
月
10
日
㈭
（
必
着
）
ま

で
に
〒
666
―
０
１
１
２
・
大
和
西

２
丁
目
12
―
１
の
岡
山
由
香
さ
ん

へ
▽
問
合
せ
＝
同
協
会
の
岡
山
さ

ん
☎・ＦＡＸ
（
794
）
９
４
２
３
へ
（
電

話
は
午
後
７
時
以
降
）

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
が

次
の
通
り
。
①
と
き
②
対
象
③
費

用
④
問
合
せ
。

総
合
体
育
館
＝
①
４
月
５
日
か

ら
毎
土
曜
日
午
前
９
時
―
11
時
②

市
内
お
よ
び
近
隣
市
町
在
住
者
③

月
500
円
④
同
協
会
の
佐
々
木
さ
ん

☎
（
758
）
８
２
２
４
へ

市
民
体
育
館
＝
①
４
月
２
日
か

ら
毎
水
曜
日
午
前
９
時
―
11
時

②
市
内
お
よ
び
近
隣
市
町
在
住

者
（
未
婚
者
は
35
歳
以
上
）
③
１

回
200
円
④
同
協
会
の
垣
内
さ
ん
☎

０
９
０
（
３
９
９
７
）
８
２
９
０

へ
（
平
日
は
午
後
６
時
以
降
）

市
健
康
体
操
協
会
が
市
民
体
育

館
で
親
子
体
操
な
ど
を
。

と
き
＝
４
月
21
日
か
ら
第
３
月

曜
日
午
前
11
時
―
午
後
０
時
10
分

の
11
回
コ
ー
ス
（
８
月
休
み
）
▽

対
象
＝
23
年
４
月
～
25
年
３
月
生

ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
▽
費
用
＝

８
０
０
０
円
（
開
講
日
に
持
参
）

▽
定
員
＝
先
着
25
組
▽
申
込
み
＝

４
月
10
日
㈭
ま
で
に
、
住
所
、
保

護
者
の
氏
名
、子
ど
も
の
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）
と
性
別
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
、
電
子
メ
ー
ル
で
同

協
会m

errygoround0102@
gm
ail.com

へ
送
信
を
▽
問

合
せ
＝
同
協
会
の
中
田
さ
ん
☎

（
757
）
８
１
５
４
へ

市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

ｉ
ス
ポ
ー
ツ

　

第
Ⅰ
期
レ
デ
ィ
ス
・
テ
ク

ニ
カ
ル
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

が
市
民
運
動
場
で
。

と
き
＝
４
月
26
日
㈯
午
前
９
時

半
受
け
付
け
（
予
備
日
４
月
28
日

㈪
）
▽
対
象
＝
市
内
在
住
者
▽
種

目
＝
団
体
戦
（
５
人
）
▽
費
用
＝

１
チ
ー
ム
２
５
０
０
円
▽
定
員
＝

40
チ
ー
ム
▽
申
込
み
＝
４
月
12
日

㈯
ま
で
に
同
協
会
の
宮
阪
さ
ん
☎

（
798
）
１
３
７
５
へ

市
ヨ
ー
ガ
協
会
が
や
さ
し
い

ヨ
ー
ガ
を
。動
き
や
す
い
服
装
で
、

当
日
会
場
へ
。

と
き
・
と
こ
ろ
＝
４
月
４
日
㈮

午
後
１
時
―
２
時
半
・
川
西
南
公

民
館
、
10
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

半
・
中
央
公
民
館
▽
問
合
せ
＝

同
協
会
の
谷
口
さ
ん
☎
０
９
０

（
６
９
１
５
）
１
７
５
５
へ

市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
が
ラ
ウ
ン

ド
ワ
ン
川
西
店
で
。当
日
会
場
へ
。

と
き
＝
４
月
13
日
㈰
午
前
９
時

半
受
け
付
け
▽
対
象
＝
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
▽
費
用
＝

２
４
０
０
円
▽
問
合
せ
＝
同
協
会

の
塚
田
さ
ん
☎
（
759
）
４
０
８
２

へ
市
卓
球
協
会
が
総
合
体
育
館

で
。と

き
＝
４
月
29
日
㈷
午
前
８
時

開
場
▽
対
象
＝
バ
ン
ビ
（
小
学
２

年
生
以
下
）、
小
学
生
、
中
学
生

▽
種
目
＝
午
前
の
部
は
シ
ン
グ
ル

ス
男
女
別
（
バ
ン
ビ
、
小
学
３
・

４
年
生
の
部
、
小
学
５・
６
年
生

の
部
、
中
学
１・
２
年
生
の
部
、

中
学
３
年
生
の
部
）。
午
後
の
部

は
シ
ン
グ
ル
ス
（
バ
ン
ビ
、
小
学

生
Ａ
、
Ｂ
の
２
ク
ラ
ス
）、
ダ
ブ

ル
ス
（
中
学
生
Ａ
、
Ｂ
の
２
ク

ラ
ス
）
▽
費
用
＝
シ
ン
グ
ル
ス

１
種
目
600
円
（
２
種
目
参
加
は

１
２
０
０
円
）、
ダ
ブ
ル
ス
１
組

１
０
０
０
円
▽
申
込
み
＝
ハ
ガ
キ

に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
種

目
、
ク
ラ
ス
別
を
書
き
、
４
月
９

日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
〒
666
―

０
１
２
９
・
緑
台
３
丁
目
２
―

６
河
島
絢
子
さ
ん
へ
▽
問
合
せ

＝
同
協
会
の
河
島
さ
ん
☎
（
793
）

２
７
２
０
へ

市
卓
球
協
会
が
総
合
体
育
館

で
。と

き
＝
５
月
18
日
㈰
午
前
８
時

開
場
▽
対
象
＝
中
学
生
以
上
（
小

学
生
は
事
前
に
電
話
で
確
認
）
▽

種
目
＝
男
女
共
①
シ
ン
グ
ル
ス
Ａ

～
Ｄ
（
午
前
）
②
ダ
ブ
ル
ス
Ａ
～

Ｄ
（
午
後
）
▽
費
用
＝
①
600
円
②

１
組
１
０
０
０
円
（
今
年
初
め
て

の
大
会
参
加
の
場
合
は
別
に
１
人

500
円
）
▽
申
込
み
＝
ハ
ガ
キ
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
種

目
、
ク
ラ
ス
別
を
書
き
、
５
月
２

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
〒
666
―

０
１
２
９
・
緑
台
３
丁
目
２
―
６

の
河
島
絢
子
さ
ん
へ
▽
問
合
せ

＝
同
協
会
の
河
島
さ
ん
☎
（
793
）

２
７
２
０
へ

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
が
総
合

体
育
館
で
。

と
き
＝
５
月
６
日
㉁
午
前
８
時

10
分
受
け
付
け
▽
対
象
＝
高
校
生

以
上
の
女
性
▽
種
目
＝
１
～
４
部

（
１
チ
ー
ム
５
～
８
人
）・
り
ん
ど

う
の
部
（
１
チ
ー
ム
６
～
８
人
で

70
歳
以
上
を
３
人
以
上
含
む
60
歳

以
上
）
▽
費
用
＝
１
チ
ー
ム
１
万

円（
高
校
生
チ
ー
ム
８
０
０
０
円
）

▽
定
員
＝
り
ん
ど
う
の
部
は
先
着

４
チ
ー
ム
▽
申
込
み
＝
ハ
ガ
キ
か

フ
ァ
ク
ス
で
、
代
表
者
の
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
選
手
の
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
（
大
会
日
現

在
）、
ラ
ン
ク
、
高
校
生
は
学
校

名
を
書
き
、
４
月
６
日
㈰
（
必

着
）
ま
で
に
〒
666
―
０
１
４
２
・

清
和
台
東
１
丁
目
４
―
21
の
的
場

幸
枝
さ
ん
ＦＡＸ
（
798
）
１
０
４
０
へ

▽
問
合
せ
＝
同
協
会
の
的
場
さ
ん

☎
（
798
）
１
０
４
０
へ
（
午
後
９

時
ま
で
）

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代 

寺畑　南花屋敷　加茂 

小花　小戸　栄町　花屋敷 

中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町

萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂

新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台

平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 

西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

燃やす
ごみ ペットボトル　有害ごみ  ビ ン 　カ ン　大型ごみ　紙・布

プラスチック製容器包装     燃やさないごみ

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

火・金曜日

月・木曜日

火・金曜日

月・木曜日

火・金曜日

水曜日

   ７・21
   ２・16
   １・15

    11・25  

  ９・23

  10・24

  ８・22

  ３・17

  ４・18

  14・28

９・23
14・28
11・25

１・15

４・18

３・17

２・16

10・24

８・22

７・21

３・17
７・21
４・18

９・23

８・22

14・28

11・25

２・16

１・15

10・24

 10・24
 ３・17
 ９・23

 ８・22

 １・15

 ７・21

 ４・18

 14・28

11・25

２・16

14・28
10・24
８・22

４・18

11・25

２・16

１・15

７・21

９・23

３・17

　自転車やごみバケツをごみに出す場合は「不用品」の張り紙
を張ってください。張り紙がないものは収集できません。詳し
くは美化推進課（ごみ収集業務）☎（759）8011 へ。

ごみ減量にご協力を

当日午前８時半までに出してください

【 ４月 】

◆収集家庭ごみの量（１月分）・・・１人が１日に出したごみの量 623㌘（前年同月比 81㌘増）
　詳しくは美化推進課（ごみ減量業務）☎（759）4240 へ

市
民
温
水
プ
ー
ル
か
ら
の

お
知
ら
せ

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で

活
動
を

初
心
者
向
け
弓
道
教
室

女
性
グ
ル
ー
プ

市
民
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
初
心
者
教
室

教
育
長
杯

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

親
子
教
室

メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

春
季
団
体
オ
ー
プ
ン
大
会

ヨ
ー
ガ
１
日
講
習
会

市
民
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

ジ
ュ
ニ
ア

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

卓
球
協
会
理
事
長
杯

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

女
子
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

団
体
戦

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉



ｉ 課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒666-
8501に課・室名のみで届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付
け時間は、執務時間中に限ります。

2223

平成 26年 (2014年）４月号

ら
（
電
話
可
）

【
親
子
体
操
ド
キ
ド
キ
キ
ッ
ズ
】

市
健
康
体
操
協
会
の
小
川
正
子
さ

ん
ほ
か
が
親
子
で
楽
し
く
体
操
な

ど
を
。

と
き
＝
４
月
28
日
、
５
月
12
・

26
日
、
６
月
９
・
23
日
の
月
曜
日

午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
象
＝

２・
３
歳
児
と
保
護
者
▽
費
用
＝

300
円
▽
定
員
＝
20
組
▽
申
込
み
＝

４
月
14
日
㈪
午
前
９
時
受
け
付

け
。
受
付
開
始
時
に
定
員
超
過
の

場
合
は
抽
選
。
費
用
持
参

【
子
ど
も
茶
道
教
室
】

と
き
＝
５
月
10
日
か
ら
第
２
・

４
土
曜
日
（
原
則
）
午
前
９
時
半

―
11
時
半
の
10
回
コ
ー
ス
▽
対
象

＝
小
・
中
学
生
▽
講
師
＝
市
茶
道

協
会
の
杉
本
宗
靜
さ
ん（
裏
千
家
）

▽
費
用
＝
３
０
０
０
円
▽
定
員
＝

先
着
15
人
▽
申
込
み
＝
４
月
18
日

㈮
午
前
９
時
か
ら
（
電
話
可
）

【
子
ど
も
茶
道
教
室
】

と
き
＝
５
月
21
日
か
ら
第
１
・

３
水
曜
日
（
原
則
）
午
後
３
時
―

４
時
半
の
10
回
コ
ー
ス
▽
対
象
＝

小
学
生
▽
講
師
＝
市
茶
道
協
会
の

竹
内
宗
芳
さ
ん
（
表
千
家
）
▽
費

用
＝
３
０
０
０
円
▽
定
員
＝
20
人

▽
申
込
み
＝
４
月
16
日
㈬
午
前
10

時
受
け
付
け
。
受
付
開
始
時
に
定

員
超
過
の
場
合
は
抽
選
。
費
用
持

参【
親
子
体
操
つ
よ
い
こ
く
ら
ぶ
】

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
の
赤
尾
登
代
子
さ
ん
ほ
か

が
親
子
体
操
な
ど
を
。

と
き
＝
５
月
21
日
か
ら
第
１･

３
水
曜
日
（
原
則
）
午
後
１
時
―

２
時
半
の
10
回
コ
ー
ス
▽
対
象
＝

22
年
４
月
２
日
～
23
年
11
月
１
日

生
ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
▽
費
用

＝
800
円
▽
定
員
＝
20
組
▽
申
込
み

＝
４
月
23
日
㈬
午
前
10
時
受
け
付

け
。
受
付
開
始
時
に
定
員
超
過
の

場
合
は
抽
選
。
費
用
持
参

【
か
が
り
松
細
工
】登
録
グ
ル
ー

プ
「
東
谷
木
の
根
会
」
代
表
の
西

村
昇
平
さ
ん
が
古
木
の
「
か
が
り

松
」
を
利
用
し
た
工
芸
品
「
ラ
ン

プ
シ
ェ
ー
ド
」
作
り
を
。

と
き
＝
５
月
15
・
29
日
、
６
月

12
・
26
日
、
７
月
10
・
24
日
の
木

曜
日
午
後
１
時
―
３
時
▽
費
用
＝

３
６
０
０
円
▽
定
員
＝
８
人
▽
申

込
み
＝
４
月
24
日
㈭
午
前
10
時
受

け
付
け
。
受
付
開
始
時
に
定
員
超

過
の
場
合
は
抽
選
。
費
用
持
参

【
と
も
だ
ち
マ
ー
チ
】
大
谷
大

学
非
常
勤
講
師
の
大
塚
美
江
さ
ん

が
親
子
体
操
な
ど
を
。

と
き
＝
５
月
７
日
か
ら
27
年
２

月
４
日
ま
で
の
第
１・
３
水
曜
日

午
前
10
時
―
11
時
半
（
原
則
）
の

13
回
コ
ー
ス
▽
対
象
＝
22
年
４
月

２
日
～
23
年
10
月
１
日
生
ま
れ
の

幼
児
と
保
護
者
▽
費
用
＝
１
組

１
０
０
０
円
▽
定
員
＝
20
組
▽
申

込
み
＝
４
月
16
日
㈬
午
前
９
時
受

け
付
け
。
受
付
開
始
時
に
定
員
超

過
の
場
合
は
抽
選
（
満
３
歳
児
優

先
）。
費
用
持
参

【
時
事
問
題
「
今
後
の
日
中
問

題
を
展
望
す
る
―
尖
閣
・
靖
国
を

中
心
に
」】

と
き
＝
４
月
23
日
㈬
午
後
１
時

半
―
３
時
▽
講
師
＝
元
毎
日
新
聞

編
集
委
員
の
佐
竹
通
男
さ
ん
▽
定

員
＝
先
着
80
人
▽
申
込
み
＝
４
月

９
日
㈬
午
前
９
時
か
ら（
電
話
可
）

【
歴
史
講
座
「
黒
田
官
兵
衛
、

水
の
如ご

と
き
生
涯
」】

と
き
＝
５
月
７
・
14
・
21
・
28

日
の
水
曜
日
午
後
１
時
半
―
３
時

▽
講
師
＝
大
阪
成
蹊
短
期
大
学
名

誉
教
授
の
岡
田
保
造
さ
ん
▽
定
員

＝
先
着
80
人
▽
申
込
み
＝
４
月
16

日
㈬
午
前
９
時
か
ら
（
電
話
可
）

【
子
ど
も
茶
道
教
室
】

と
き
＝
毎
水
曜
日
午
後
３
時
―

５
時
（
原
則
）
の
10
回
コ
ー
ス
▽

対
象
＝
小
学
生
▽
講
師
＝
市
茶
道

協
会
の
大
森
宗
延
さ
ん（
裏
千
家
）

【
陶
芸
教
室
】

と
き
＝
４
月
28
日
か
ら
第
４
月

曜
日
午
後
１
時
半
―
３
時
半
（
原

則
）
の
10
回
コ
ー
ス
▽
講
師
＝
陶

芸
研
究
家
の
萩
原
嘉
蔵
さ
ん
▽
費

用
＝
３
０
０
０
円
（
材
料
費
別
）

▽
定
員
＝
先
着
15
人
▽
申
込
み
＝

４
月
７
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
（
電

話
可
）

【
シ
イ
タ
ケ
栽
培
教
室
】

と
き
＝
４
月
11
日
㈮
午
後
２
時

―
４
時
▽
講
師
＝
シ
イ
タ
ケ
農
家

の
今
西
勝
さ
ん
▽
費
用
＝
800
円
▽

定
員
＝
先
着
20
人
▽
申
込
み
＝
４

月
１
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
（
電
話

可
）【

京
都
学
講
座
】
地
理
・
歴
史

研
究
家
の
吉
村
晋
弥
さ
ん
が
「
京

都
１
２
０
０
年
の
歴
史
を
た
ず
ね

る
」
を
テ
ー
マ
に
祭
り
の
見
ど
こ

ろ
を
。

と
き
・
内
容
＝
４
月
24
日
㈭
・

「
葵
祭
」、
６
月
26
日
㈭
・「
祇
園

祭
」。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―

３
時
半
▽
定
員
＝
先
着
50
人
▽
申

込
み
＝
４
月
10
日
㈭
午
前
９
時
か

ｉ
公 

民 

館
　

清
和
台
公
民
館

　
☎
（
798
）
１
２
８
０

北
陵
公
民
館

　
☎
（
794
）
９
０
９
０

東
谷
公
民
館

　
☎
（
794
）
０
０
０
４

黒
川
公
民
館

　
☎
（
738
）
０
１
０
７

▽
費
用
＝
３
３
０
０
円
▽
定
員
＝

12
人
▽
申
込
み
＝
４
月
23
日
㈬
午

前
10
時
受
け
付
け
。
受
付
開
始
時

に
定
員
超
過
の
場
合
は
抽
選
。
費

用
持
参

【
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
「
ち
び
っ

こ
あ
つ
ま
～
れ
」】

と
き
＝
５
月
19
日
か
ら
第
１
・

３
月
曜
日
午
前
10
時
―
11
時
半

（
原
則
）
の
10
回
コ
ー
ス
▽
対
象

＝
23
年
１
月
１
日
～
24
年
６
月
30

日
生
ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
▽
講

師
＝
子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ
「
わ

か
ば
」
▽
費
用
＝
１
０
０
０
円
▽

定
員
＝
25
組
▽
申
込
み
＝
往
復
ハ

ガ
キ
に
講
座
名
、
住
所
、
保
護
者

の
氏
名
、
子
ど
も
の
名
前
（
ふ
り

が
な
）
と
生
年
月
日
、
電
話
番
号

を
書
き
、
４
月
10
日
㈭
（
必
着
）

ま
で
に
、
〒
666
―
０
１
４
５
・
け

や
き
坂
２
丁
目
63
―
１
の
同
館

へ
。
定
員
超
過
の
場
合
は
抽
選

【
わ
ん
ぱ
く
ひ
ろ
ば
】
子
育
て

サ
ー
ク
ル
の
狭
間
玲
子
さ
ん
ほ
か

が
親
子
遊
び
な
ど
を
。

と
き
＝
５
月
16
日
か
ら
第
１
・

３
金
曜
日
午
前
10
時
―
11
時
半

（
原
則
）
の
８
回
コ
ー
ス
▽
対
象

＝
22
年
４
月
２
日
～
24
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
▽
費

用
＝
600
円
▽
定
員
＝
25
組
▽
申
込

み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
保
護
者
の
氏

名
、子
ど
も
の
名
前
（
ふ
り
が
な
）

と
生
年
月
日
、電
話
番
号
を
書
き
、

４
月
11
日
㈮
か
ら
18
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
〒
666
―
０
１
２
６
・
多
田

院
１
丁
目
５
―
１
の
同
館
へ
。
定

員
超
過
の
場
合
は
抽
選

【
子
ど
も
茶
道
教
室
】

と
き
＝
５
月
10
日
か
ら
第
２
・

４
土
曜
日
午
前
９
時
半
―
11
時
半

（
原
則
）
の
10
回
コ
ー
ス
▽
対
象

＝
小･

中
学
生
▽
講
師
＝
市
茶
道

協
会
の
溝
渕
宗
瑞
さ
ん（
裏
千
家
）

▽
費
用
＝
３
０
０
０
円
▽
定
員
＝

先
着
10
人
▽
申
込
み
＝
４
月
４
日

㈮
午
前
10
時
か
ら
（
電
話
可
）

【
自
然
ふ
れ
あ
い
観
察
会
】
身

近
な
自
然
と
ま
ち
を
考
え
る
会
の

碇
展
雄
さ
ん
ほ
か
が
、
猪
名
川
の

生
物
観
察
な
ど
を
。

と
き
＝
５
月
17
日
㈯
午
後
１
時

半
―
３
時
半
▽
対
象
＝
小
学
生
以

上
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）
▽
定
員
＝
先
着
30
人
▽
申

込
み
＝
４
月
７
日
㈪
午
前
10
時
か

ら
（
電
話
可
）

【
子
ど
も
茶
道
教
室
】

と
き
＝
５
月
24
日
か
ら
毎
土
曜

日
午
前
９
時
半
―
11
時
半
（
原

則
）
の
10
回
コ
ー
ス
▽
対
象
＝
小

学
生
▽
講
師
＝
市
茶
道
協
会
の
田

中
宗
恵
さ
ん
（
裏
千
家
）
▽
費
用

＝
３
０
０
０
円
▽
定
員
＝
10
人
▽

申
込
み
＝
４
月
23
日
㈬
午
前
10
時

受
け
付
け
。
受
付
開
始
時
に
定
員

超
過
の
場
合
は
抽
選
。
費
用
持
参

【
経
済
学
講
座
「
生
活
者
の
視

点
か
ら
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
を
考
え

る
」】と

き
＝
５
月
８
・
15
・
29
日
の

木
曜
日
午
後
２
時
半
―
４
時
▽
講

師
＝
神
戸
大
学
大
学
院
教
授
の
滝

川
好
夫
さ
ん
▽
定
員
＝
先
着
40
人

▽
申
込
み
＝
４
月
10
日
㈭
午
前
10

時
か
ら
（
電
話
可
）

【
お
や
こ
講
座
「
リ
ズ
ム
で
あ

そ
ぼ
う
」】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
生
涯

音
楽
ア
カ
デ
ミ
ー
」
の
岸
田
智
子

さ
ん
ほ
か
が
音
楽
遊
び
な
ど
を
。

と
き
＝
５
月
19
日
か
ら
７
月
７

日
ま
で
の
月
曜
日
午
前
10
時
―
11

時
（
原
則
）
の
７
回
コ
ー
ス
▽
対

象
＝
23
年
９
月
１
日
～
24
年
10
月

１
日
生
ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
▽

定
員
＝
28
組
▽
申
込
み
＝
往
復
ハ

ガ
キ
に
講
座
名
、
住
所
、
保
護
者

名
、
子
ど
も
の
名
前
（
ふ
り
が

な
）
と
生
年
月
日
、性
別
、電
話・

フ
ァ
ク
ス
番
号
、
保
育
（
１
歳
半

以
上
）
希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の

名
前
と
年
齢
、
性
別
を
書
き
、
４

月
10
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
〒
666

―
０
０
０
３
・
丸
の
内
町
５
―
１

の
同
館
へ
。
定
員
超
過
の
場
合
は

市
民
を
優
先
に
抽
選

【
歴
史
講
演
会
「
再
び
、
加
茂

遺
跡
か
ら
纏ま

き
む
く向
遺
跡
」】
登
録

グ
ル
ー
プ
「
川
西
歴
史
研
究
会
」

が
県
立
考
古
博
物
館
館
長
の
石

野
博
信
さ
ん
を
講
師
に
。
当
日

会
場
へ
。

と
き
＝
４
月
19
日
㈯
午
後
１
時

半
―
３
時
半
（
午
後
１
時
開
場
）

▽
費
用
＝
800
円
▽
定
員
＝
先
着
200

人
▽
問
合
せ
＝
同
会
の
釜
田
さ
ん

☎
（
793
）
８
６
７
８
へ

【
子
ど
も
茶
道
教
室
】

と
き
＝
５
月
10
日
か
ら
第
２
・

４
土
曜
日
午
前
９
時
半
―
11
時
半

（
原
則
）
の
10
回
コ
ー
ス
▽
対
象

＝
小
・
中
学
生
▽
講
師
＝
市
茶
道

協
会
の
大
城
宗
美
さ
ん（
裏
千
家
）

▽
費
用
＝
３
０
０
０
円
▽
定
員
＝

先
着
10
人
▽
申
込
み
＝
４
月
２
日

㈬
午
前
10
時
か
ら
（
電
話
可
）

【
園
芸
講
座
「
暮
ら
し
に
役
立

つ
ハ
ー
ブ
教
室
」】
樹
医
・
ハ
ー

ブ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
原
田
基

子
さ
ん
が
ハ
ー
ブ
の
効
能
、
育
て

方
な
ど
を
。

と
き
＝
４
月
23
日
㈬
午
前
10
時

―
11
時
半
▽
費
用
＝
800
円
▽
定
員

＝
先
着
16
人
▽
申
込
み
＝
４
月
２

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
（
電
話
可
）

【
子
ど
も
茶
道
教
室
】

と
き
＝
５
月
10
日
か
ら
毎
土
曜

日
午
前
９
時
半
―
11
時
半（
原
則
）

の
12
回
コ
ー
ス
▽
対
象
＝
小
・
中

学
生
▽
講
師
＝
市
茶
道
協
会
の
的

場
宗
香
さ
ん
▽
費
用
＝
３
６
０
０

円
▽
定
員
＝
10
人
▽
申
込
み
＝
４

月
４
日
㈮
午
前
９
時
半
受
け
付

け
。
受
付
開
始
時
に
定
員
超
過
の

場
合
は
抽
選
。
費
用
持
参

【
ひ
と
・
ま
ち
・
く
ら
し
人
生

こ
れ
か
ら
塾
①
「
自
分
で
出
来

る
疲
れ
や
痛
み
の
撃
退
教
室
」】

鍼し
ん
き
ゅ
う灸

接
骨
院
院
長
の
冨
岡
宏
行
さ

ん
が
身
体
の
各
部
の
疲
れ
や
痛
み

の
取
り
方
を
。

と
き
＝
５
月
15
・
22
・
29
日
の

木
曜
日
午
後
１
時
半
―
３
時
▽
定

員
＝
先
着
15
人
▽
申
込
み
＝
４
月

10
日
㈭
午
前
10
時
か
ら（
電
話
可
）

【
ひ
と
・
ま
ち
・
く
ら
し
人
生

こ
れ
か
ら
塾
②
「
初
心
者
英
会
話

教
室
」】
英
会
話
講
師
の
伊
東
聖

子
さ
ん
が
「
簡
単
カ
タ
カ
ナ
英
語

で
世
界
の
人
と
」
を
テ
ー
マ
に
。

と
き
＝
５
月
19
日
、
６
月
２
・

16
日
の
月
曜
日
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
対
象
＝
英
会
話
初
心
者
▽
定

員
＝
先
着
10
人
▽
申
込
み
＝
４
月

14
日
㈪
午
前
10
時
か
ら（
電
話
可
）

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ

緑
台
公
民
館

　
☎
（
792
）
４
９
５
１

け
や
き
坂
公
民
館

　
☎
（
798
）
０
７
７
０

多
田
公
民
館

　
☎
（
793
）
０
０
１
１

明
峰
公
民
館

　
☎
（
759
）
６
９
０
１

中
央
公
民
館

　
☎
（
758
）
０
１
０
３

川
西
南
公
民
館

　
☎
（
757
）
８
６
２
３

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉



ｉ 課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒666-
8501に課・室名のみで届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付
け時間は、執務時間中に限ります。
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慢
性
疾
患
の
あ
る
高
齢
者
の
肺
炎

を
予
防
す
る
た
め
、
26
年
４
月
１
日
か

ら
27
年
3
月
31
日
に
接
種
し
た
、
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。
任
意
接
種
の
た
め
、
医
師

か
ら
効
果
や
副
反
応
に
つ
い
て
十
分
な

説
明
を
受
け
、
理
解
し
た
上
で
接
種
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
保
健
セ
ン

タ
ー
☎
（
758
）
４
７
２
１
へ
。

【
助
成
対
象
者
】
接
種
日
現
在
、
市

に
住
民
登
録
が
あ
る
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
（
満
75
歳
以
上
ま
た
は
障
害

認
定
を
受
け
た
満
65
歳
以
上
）
で
、
次

の
①
②
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人
。

①
心
臓
、
呼
吸
器
、
じ
ん
臓
、
直
腸
、

ぼ
う
こ
う
、
小
腸
、
肝
臓
な
ど
の
機
能

障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
に
よ
り
、
身
体

障
害
者
手
帳
１
～
４
級
を
持
つ
人

②
過
去
５
年
以
内
に
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な

い
人【

助
成
額
】
上
限
４
０
０
０
円
（
１

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

接
種
費
用
を
一
部
助
成

ｉ
熟

　年
　

い
き
い
き

【北陵公民館☎（794）9090】
９日㈬午前 10 時半から乳幼児
以下。23 日㈬午後２時から幼
児以上小学生以下

【東谷公民館☎（794）0004】
16 日㈬午後２時 40分―４時

【緑台公民館☎（792）4951】

23 日㈬午後２時半―３時半
【 清 和 台 公 民 館 ☎（798）
1280】毎水曜日午後２時半―
３時半

【 け や き 坂 公 民 館☎（798）
0770】９日㈬午後３時から幼
児、午後３時 45分から小学生

【多田公民館☎（793）0011】
２日㈬午後２時半―４時

【明峰公民館☎（759）6901】
２日㈬午後３時―４時

【中央公民館☎（758）0103】
４日㈮午前 11 時からと午後
３時半から読み聞かせ・工作。
19 日㈯午前 10 時からストー

リーテリング
【 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー ☎
（759）1856】22 日 ㈫ 午 前
10時半―11時

【中央図書館☎（755）2424】
５日㈯・12 日㈯午前 11 時か
ら２歳以下、午後２時半から小
学生。19 日㈯午前 11 時から
３歳以上就学前

【川西児童館☎（758）8398】
８・15・22 日の火曜日午前
11時―11時半

【久代児童センター☎（756）
1321】10 日㈭・24 日㈭午前
10時半―11時 15分

読み聞かせや語りなど
４ 月 ▶ 幼児・児童向け

人
１
回
の
み
）。
た
だ
し
、
生
活
保
護

世
帯
の
人
は
全
額
助
成
。

【
助
成
申
請
方
法
】
接
種
医
療
機
関

窓
口
で
接
種
費
用
を
全
額
支
払
っ
た

後
、
27
年
３
月
31
日
ま
で
に
保
健
セ
ン

タ
ー
で
還
付
申
請
を
。
助
成
決
定
後
、

指
定
さ
れ
た
口
座
へ
振
り
込
み
ま
す
。

必
要
な
物
＝
①
医
療
機
関
発
行
の

接
種
時
の
領
収
証
原
本
（
助
成
対
象
期

間
内
の
も
の
で
被
接
種
者
氏
名
・
接
種

日
・
接
種
ワ
ク
チ
ン
名
・
接
種
金
額
・

接
種
医
療
機
関
名
の
記
載
と
領
収
印
が

あ
る
こ
と
。
レ
シ
ー
ト
不
可
）
②
身
体

障
害
者
手
帳
③
振
込
先
口
座
番
号
が
分

か
る
通
帳
・
カ
ー
ド
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

の
場
合
は
、
振
込
先
専
用
口
座
番
号
の

あ
る
も
の
）
④
印
鑑
⑤
生
活
保
護
受
給

証
明
書
（
生
活
保
護
世
帯
の
み
）

困
っ
た
時
、
身
近
に
相
談
し
た
り
、

愚
痴
を
聞
い
て
く
れ
る
友
達
が
い
ま
す

か
。少

子
高
齢
化
に
伴
っ
て
、
一
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

仲
間
づ
く
り
の
た
め
に
も
、
地
域
の
老

人
ク
ラ
ブ
で
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん

か
。
老
人
ク
ラ
ブ
は
高
齢
者
の
皆
さ
ん

に
元
気
に
楽
し
く
暮
ら
し
て
ほ
し
い

と
、次
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

〝
仲
間
づ
く
り
〟
の
た
め
に
親
睦
旅

行
や
誕
生
会
の
実
施
。

〝
心
の
健
康
〟
の
た
め
に
高
齢
者
大

学
へ
の
参
加
、
演
芸
発
表
会
、
作
品
展

な
ど
の
趣
味
教
養
活
動
の
実
施
。

〝
体
の
健
康
〟
の
た
め
に
健
康
講
演

会
、
料
理
教
室
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
大
会
、
ゴ
ル
フ
大
会
、
囲
碁
大
会
、

体
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
実
施
。

〝
社
会
奉
仕
〟
の
た
め
に
地
域
の
清

掃
や
子
ど
も
と
の
交
流
、子
育
て
支
援
、

友
愛
訪
問
な
ど
を
実
施
。

な
お
、
老
人
ク
ラ
ブ
が
結
成
さ
れ

て
い
な
い
地
域
の
人
は
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
長
寿
・
介
護
保
険
課

☎
（
740
）
１
１
７
４
へ
。

50
歳
以
上
の
県
内
在
住
者
を
対
象

に
。
毎
土
曜
日
午
前
６
時
半
―
７
時
、

ラ
ジ
オ
講
座
を
聴
き
感
想
文
を
提
出
。

費
用
は
年
６
０
０
０
円
。
応
募
は
４
月

11
日
㈮
ま
で
。
詳
し
く
は
同
大
学
☎

０
７
９
（
424
）
３
３
４
３
へ
。

【
健
康
体
操
】
４
月
25
日
㈮
午
前
10

時
―
正
午
。
予
約
を
。

【
健
康
体
操
】
４
月
９
日
㈬
午
前
10

時
―
正
午
。
先
着
25
人
。
４
月
１
日
㈫

か
ら
予
約
を
。

【
い
き
い
き
教
室
】
心
と
体
を
元
気

に
す
る
体
操
中
心
の
教
室
（
初
心
者
向

き
）
を
。
４
月
23
日
㈬
午
前
10
時
―
11

時
。
先
着
20
人
。
予
約
を
。

【
健
康
体
操
】
４
月
15
日
㈫
午
後
１

時
半
―
３
時
。

【
ヨ
ガ
教
室
「
リ
ラ
ッ
ク
ス
ゆ
る
ゆ

る
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
」】
４
月
22

日
か
ら
７
月
８
日
ま
で
の
第
２・
４
火

曜
日
午
前
10
時
―
11
時
半
の
６
回
コ
ー

ス
。
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

の
谷
し
お
り
さ
ん
を
講
師
に
。
先
着
16

人
。
４
月
１
日
㈫
午
前
９
時
半
か
ら
電

話
で
申
し
込
み
を
。

社会・国際情勢・文化など、右表の一般
教養（必須）と自然・文芸・水墨画・わが
まち・歴史（古代史）・ことばの専門学科（選
択）を。
とき＝５月 13 日㈫から２年間▷ところ
＝中央公民館▷対象＝ 60歳以上▷費用＝
2,700 円（１年間分）▷定員＝水墨画学科
20 人、その他学科 25 人▷申込み＝往復
ハガキ（１人１学科）に選択する学科名、
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話・
ファクス番号を書き、４月 10日㈭（必着）
までに〒 666―0003・丸の内町５―１の
中央公民館へ。定員超過の場合は市民を優
先に４月 15 日㈫午前 10 時から抽選▷問
合せ＝同館☎（758）0103 へ

高齢者大学 りんどう学園

休
館
日
は
毎
週
火
曜
日
で
す

（
た
だ
し
29
日
㈷
開
館
、
翌
30
日

㈬
休
館
）。

ま
た
28
日
㈪
は
館
内
整
理
日
の

た
め
休
館
し
ま
す
。

13
日
㈰「
四
大
文
明
エ
ジ
プ
ト
」

（
59
分
）、20
日
㈰「
椿つ

ば
き姫
」（
118
分
）。

い
ず
れ
も
午
後
２
時
か
ら
。

23
日
㈬
～
５
月
12
日
㈪
、「
こ

ど
も
の
読
書
週
間
」
に
併
せ
て
次

の
通
り
。

【
え
ら
ん
で
か
り
よ
う
！ 

き
ん

た
く
ん
の
お
た
の
し
み
袋
】

期
間
中
、
子
ど
も
の
本
の
フ
ロ

ア
「
き
ん
た
く
ん
の
お
た
の
し
み

袋
」
コ
ー
ナ
ー
で
、
乳
幼
児
か
ら

小
学
生
を
対
象
に
、
ど
ん
な
本
が

入
っ
て
い
る
か
分
か
ら
な
い
「
お

た
の
し
み
袋
」
を
先
着
100
人
に
貸

し
出
し
ま
す
。

【
こ
ど
も
お
は
な
し
ラ
ン
ド
】

26
日
㈯
午
前
11
時
か
ら
と
午
後

２
時
半
か
ら
、
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー

ス
に
し
た
「
お
は
な
し
の
へ
や
」

で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を

（
各
回
20
～
30
分
）。

ｉ
中
央
図
書
館

〈
４
月
〉
☎（
755
）２
４
２
４

こ
ど
も
の
読
書
週
間
行
事

第
１
弾
！

休
館
日
の
お
知
ら
せ

ビ
デ
オ
映
写
会

仲
間
づ
く
り
の
た
め
に

老
人
ク
ラ
ブ
に
入
会
を

県
高
齢
者
放
送
大
学

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　〈
60
歳
以
上
を
対
象
に
〉

一
の
鳥
居　
☎
（
794
）
０
６
１
５

緑
台　
☎
（
792
）
６
８
８
９

久
代　
☎
（
756
）
１
３
２
１

一般教養（必須） ※原則火曜日午後１時半―３時

５月 13 日

６月　３日

６月 24 日

７月 15 日

９月 16 日

９月 30 日

10 月 21 日

11 月 18 日

12 月 17 日

１月 20 日

２月 17 日

開講式・講演「文章の真意を味わうために」

鉄砲の歴史

時代と広告

古事記にみる “雄略天皇像”

日本のうた ～こころの歌～

館外学習

あなたの痛みしびれは脊椎が原因？

閉講式・講演「テーマ未定」

国際情勢の行方

知っておきたい相続のお話

薬が身近になる話 PartⅥ

日　程 内　容

せきつい

4 月 10 日までに応募を

展示会の作品作りなども

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
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健
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26

月

保健センター　 （758）4721
項　　目 対　　象 日 受 付 時 間 内　　　容

肺がん検診◆１・２
前立腺がん検診◆２

肝炎ウイルス検診
　　　　　　  ◆１

胃 が ん 検 診
　　　　 ◆１・２

半 日 人 間 ド ッ ク 

問診、診察、身体計測、血
液検査、尿検査。一般健康
診査は1,000円、特定健康
診査は医療保険者が定める
負担額。（予約制）
※特定健康診査の貧血・心電
図・眼底検査は、医師の指示
などにより実施
※65歳以上の人に介護予防(生
活機能評価)の問診を実施(要
介護・要支援認定者を除く)
※65歳以上の２次予防事業対
象者（特定高齢者）は貧血・
心電図検査などを実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

血液検査など。予約制。
1,000円。
原則、特定・後期高齢者健康
診査とセットで実施

胃部X線撮影。予約制。1,000
円

10日前までに予約を。
市内33,000円、市外37,000円9：00～9：30

9：00～10：00

12：45～14：20

40歳以上

35歳以上

18歳以上 月・火曜日

火・金曜日

※第１･３･５
火曜日は無
料歯科検診
･相談あり。

特定健診の
眼底検査は
金曜日のみ
実施

金曜日

大腸がん検診◆１・２ 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円

子宮頸がん検診◆１・２ 細胞診など。予約制。1,000円13：30～14：3020歳以上の女性 水曜日

予防歯科センター　 （759）3171

県伊丹健康福祉事務所（各相談窓口の電話へ予約を）

項　　目 対　　象 日 受 付 時 間 内　　　容
市 民 歯 科 検 診 むし歯や歯肉の検診。予約制14：00～14：30

項　　目 対　　象 日 受 付 時 間 内　　　容

歯 科 相 談 希望者
17日
 10日 13：30～14：30 予約制

精神科医師による心の相談13：30～15：30希望者

エイズ・肝炎（B型・C型）検査希望者

希望者 13：30～15：30 難病・特殊疾病などの食事相談28日

28日

結 核 検 診 胸部X線撮影など。予約制65歳以上

50歳以上の男性

40歳以上の未受診
者か40歳以上のハ
イリスク者など

一般健康診査◆１
健康保険証持参

特 定 健 康 診 査
受診券、健康保
険証、介護保険
証（65歳以上
のみ）持参
後期高齢者健康診査
後期高齢者被保
険者証、介護保
険証持参

18～39歳

75歳以上など

40(※)～74歳

※平成27年3月
31日までに40歳
に達する人

※特定健康診査
は受診券（医療保
険者が発行）が届
いてから予約を

希望者

 ９・23日

（＊色のついている検・健診は、1年度に1回の受診となります）

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）
施  設  名 診療科目 受　　付　　時　　間

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
　　10:00～11:30、13:00～16:30

内　　科

ふれあい歯科診療所
　 (758)7388　

（ふれあいプラザ１階）

応 急 診 療 所
　 (759)8711

尼 崎 医 療 セ ン タ ー
　 06(6436)8701 
尼崎市水堂町3丁目15-20
(阪急武庫之荘駅南約700ｍ)

歯　　科

眼科･耳鼻咽喉科
日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
　　10:00～12:30

乳がん検診◆１ 40歳以上の女性 視触診、乳房Ｘ線検査。予約制
（隔年度受診）。1,500円

骨粗しょう症検診 Ｘ線（デキサ法）検査、栄
養相談。予約制。1,000円12：45～14：3040歳以上の女性 水曜日

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、25年４月１日か
　ら26年３月31日までに受診した人は対象となりません）

９：00～９：45

＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、県後期高齢者医療制度加入市民には、料金の一部助成制度
　があります。予約時に助成の手続きを確認してください

専 門 栄 養 相 談
　 (785)7861

エイズなど相談・検査
　 (785)2371

こ こ ろ の ケ ア 相 談
　 (785)7874

 9:00、9:30、
13:00、13:30、
14:00

市立川西病院　  （794）2321
項　　目 内　容

人 間 ド ッ ク
一般健診
   コース

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、ｴｺｰ）4,200円②乳がん検診（乳
房触診、ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ）5,250円③総合ﾚﾃﾞｨｰｽ検診8,400円
（2）肺がん精密検診（胸部CT）12,600円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）29,400円（一般健診コース）
24,150円（生活習慣病コース）
（4）胃がん予防検診5,250円
（5）骨密度測定2,100円

オプション

毎週月・水・金曜日

生活習慣病
　コース

42,000円

68,250円

※いずれも予約は
   1カ月前までに
   同病院へ

◆１＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
◆２＝満40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は50～74歳）。健康保険証を持参

項　　目 対　　象 日 受 付 時 間 内　　　容

健 康 相 談 会
予約制。健診結果に基づき生
活習慣を振り返り、生活習慣
病予防のために保健師・管理
栄養士などが改善支援

３・11・23日 10:00保健センターの
一般・特定・後
期高齢者健康診
査を受けた人

３・17日

健康カレンダー  ４

 15日 13:30・14:30

長命の時代です。自立して健
康で楽しく暮らすという健康
長寿が理想ですが、これには口
の健康が大切な役割を果たし
ています。人生で食べる楽しみ
がいかに大きいかは言うまで
もありません。口は「食べる、
話す、息をする」の三つの大
きな働きをしていますが、しっ
かりと働くためには、口の中を
24 時間「清潔」に保つ管理を
きちんとすることが第一です。

高齢者の直接死因の第一位
は、口の中の細菌などを誤っ
て肺に吸い込む誤

ご え ん
嚥性肺炎で

す。この病気は口の中が不潔だ
と起こりやすいのです。誰でも
使用した食器はもちろんです

が、使用した道具も掃除してき
れいにして次に備えます。身体
も同様に良好な衛生状態を継
続させなければなりません。継
続力が予防につながります。自
分の身体は自分で守る―この
原則は身体の一部である口も
同じで、赤ちゃんの時から良い
習慣を付けるべきです。日頃、
よく言われることで手洗いと
うがいがありますが、歯磨きを
してからうがいをすることが
大切です。歯

し こ う
垢は細菌の塊で付

着する力が強く、歯ブラシ類を
使って除去するほかはありま
せん。

口の管理は強い心をもって
実行することが必要です。口の
衛生を大切にして、健康長寿社
会を楽しんで暮らしてくださ
い。（市歯科医師会）

口の中を清潔にして
健康で楽しい暮らしを

ｉ
健

　康
　

と
き
＝
４
月
17
日
㈭
午
後
１
時

半
―
３
時
半
受
け
付
け（
予
約
制
）

▽
と
こ
ろ
＝
伊
丹
健
康
福
祉
事
務

所
▽
申
込
み
＝
同
事
務
所
地
域
保

健
課
☎
（
785
）
７
８
７
４
へ

20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
50
・

60
・
70
歳
の
市
民
を
対
象
に
、
歯

周
疾
患
検
診
（
歯
ぐ
き
の
炎
症

や
出
血
の
有
無
、
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト

の
測
定
な
ど
）
と
歯
科
相
談
、
保

健
指
導
を
行
い
ま
す
。
対
象
者
に

は
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

市
の
委
託
医
療
機
関
（
受
診
券

の
裏
面
に
記
載
）
で
予
約
の
上
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
☎
（
759
）

３
１
７
１
へ
。

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

「
メ
タ
ボ
予
防・改
善
」
と
「
お

口
の
健
康
体
操
」
を
テ
ー
マ
に
、

検
査
値
の
見
方
や
簡
単
な
病
態
の

説
明
、
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
の
試

食
を
。

と
き
＝
４
月
28
日
㈪
午
後
１
時

20
分
―
３
時
半
▽
定
員
＝
先
着
20

保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
758
）
４
７
２
１

ｉ 課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒 666-
8501 に課・室名のみで届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付
け時間は、執務時間中に限ります。

人
▽
申
込
み
＝
同
セ
ン
タ
ー
へ

【
保
健
相
談
】

血
圧
測
定
と
健
康
相
談
。

と
き
＝
４
月
２
日
㈬
、
５
月
７

日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時
▽
と
こ

ろ
＝
総
合
セ
ン
タ
ー

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

基
礎
代
謝
の
維
持
・
向
上
の
軽

運
動
の
話
（
医
師
か
ら
運
動
を
許

可
さ
れ
て
い
る
人
。
体
調
に
よ
り

軽
運
動
を
見
学
し
て
も
ら
う
場
合

も
）。と

き
＝
４
月
17
日
㈭
午
後
１
時

20
分
―
３
時
半
▽
定
員
＝
先
着
20

人
▽
申
込
み
＝
同
セ
ン
タ
ー
へ

【
健
康
づ
く
り
の
案
内
を
各
戸

配
布
】

保
健
セ
ン
タ
ー
や
予
防
歯
科
セ

ン
タ
ー
な
ど
の
業
務
を
紹
介
し
た

「
健
康
づ
く
り
事
業
の
ご
案
内
」

を
４
月
上
旬
に
各
戸
配
布
し
ま

す
。
詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

川西こころ街シリーズ
津軽三味線 輝＆輝 コンサート「架け橋」

多田小・中学校、県立川西明峰高校
出身で津軽三味線の全国大会連覇の
経験を持つ白藤ひかり（写真右）が結
成した津軽三味線デュオ「輝＆輝（キ
キ）」。デュオでも全国大会で４冠を達
成しその実力は証明済み。同ホールで
の初コンサートをお聴き逃しなく！

と　き　５月 17 日㈯午後２時開演
入場料　一般 2,000 円（当日 2,500

円）、割引（小・中・高校生､ 障がい
のある人）1,500 円（同 2,000 円）。
全自由席。ローソンＬコード（59461）

みつなか　ベスト　クラシックス
アルド・チッコリーニ ピアノ・リサイタル

伝説のピアニスト、現代の奇跡
とも表現できる最高の芸術！ 待望
の川西再来演にして、西日本唯一
のリサイタル。

曲目　ブラームス：４つのバラー
ド／グリーグ：ピアノ・ソナタホ
短調／ボロディン：小組曲／カス
テルヌオーヴォ＝テデスコ：ピエディグロッタ

と　き　６月 21 日㈯午後３時開演
入場料　一般 5,000 円（当日 5,500 円）、割引（小・

中・高校生、障がいのある人）3,500 円（同 4,000
円）。全指定席。ローソンＬコード（53721）

みつなかホールの催し

ｉ
福

　祉
　

市
障
害
者
団
体
連
合
会
が
４
月

20
日
㈰
午
前
10
時
―
正
午
、
市
民

温
水
プ
ー
ル
を
貸
し
切
り
、
障
害

者
（
療
育
）
手
帳
所
持
者
を
対
象

に
プ
ー
ル
体
験
を
行
い
ま
す
。
介

障
が
い
者
児
プ
ー
ル
体
験

助
の
必
要
な
人
は
介
護
者
同
伴
で

参
加
を
。
希
望
者
は
４
月
10
日
㈭

ま
で
に
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
同

事
務
局
）
☎
（
759
）
５
２
０
０
へ
。

ひ
ま
わ
り
荘
が
地
域
生
活
支
援

事
業
受
給
者
証
を
持
つ
人
を
対
象

に
、
陶
芸
、
俳
画
、
ち
ぎ
り
絵
、

太
極
拳
、ハ
ン
グ
ル
語
、手
編
み
、

手
話
の
受
講
生
を
募
り
ま
す
。
活

動
期
間
は
４
月
か
ら
27
年
３
月
ま

で
。
詳
し
く
は
同
施
設
☎
（
755
）

１
７
７
１
へ
。

ひ
ま
わ
り
荘
が

講
座
生
を
募
集

ア
ル
コ
ー
ル
相
談

成
人
歯
科
検
診
の

受
診
券
を
送
付

５日
㈯

17 日
㈭

９:30～16:00

10:30～12:00
13:15～16:00

多田
グリーンハイツ
第２自治会館

アステ川西

４月の献血日

入場券は、みつなかホール、文化会館、ロー
ソンほかで発売。問い合わせはみつなかホー
ル☎（740）1117 へ。

うららかな春にコンサートはいかが？

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉
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平成 26年 (2014年）４月号

このコーナーは主に就学前の
乳幼児と保護者が対象です

地
域
子
育
て
支
援
ル
ー
ム

「
ア
ッ
プ
ル
」
の
利
用
を

多
田
保
育
所
内
「
ア
ッ
プ
ル

た
だ
」、
川
西
中
央
保
育
所
内

「
ア
ッ
プ
ル
ち
ゅ
う
お
う
」、
川
西

南
保
育
所
内
「
ア
ッ
プ
ル
み
な

み
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
主
な

事
業
は
次
の
通
り
。
詳
し
く
は
多

田
保
育
所
☎
（
793
）
７
７
２
４
、

川
西
中
央
保
育
所
☎
（
759
）

２
２
６
１
、
川
西
南
保
育
所
☎

（
759
）
７
１
１
９
へ
。

【
プ
レ
イ
ル
ー
ム
】
午
前
９
時

―
正
午
、
午
後
０
時
半
―
２
時
半

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）。

【
お
ひ
さ
ま
広
場
】
ふ
れ
あ
い

遊
び
や
交
流
会
な
ど
。

い
ち
ご
ク
ラ
ブ
（
０
歳
児
の
親

子
）
は
第
１
金
曜
日
、
り
ん
ご
ク

ラ
ブ
（
１
歳
児
の
親
子
）
は
第
２

金
曜
日
、
ば
な
な
ク
ラ
ブ
（
２
～

３
歳
児
の
親
子
）
は
第
３
金
曜

日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
半
―
11

時
半
。

【
保
育
士
に
よ
る
育
児
相
談
】

電
話
は
午
前
10
時
―
午
後
３
時
。

来
園
は
随
時
。
予
約
可
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
タ
ブ
リ
エ
」
の
利
用
を

パ
ス
テ
ル
保
育
園
が
、
育
児
支

援
の
た
め
に
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
ベ

ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
と
体
験
保
育
は
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

希
望
者
は
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス

で
、「
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
」
か
「
体

験
保
育
」
の
希
望
と
希
望
月
、
住

所
、
親
子
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

子
ど
も
の
生
年
月
日
、電
話
番
号
、

交
通
手
段
を
書
き
、
実
施
の
前
月

15
日
ま
で
に
〒
666
―
０
０
０
２
・

滝
山
町
３
―
11
の
同
園
ＦＡＸ
（
755
）

６
３
２
８
へ
。
定
員
超
過
の
場
合

は
抽
選
。
詳
し
く
は
同
保
育
園
☎

（
757
）
２
４
４
０
へ
。

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】
親
子
遊

び
の
紹
介
な
ど
を
。
毎
水
曜
日
午

前
10
時
―
11
時
半
。
対
象
は
就
学

前
の
幼
児
と
保
護
者
10
組
。
５
月

は
２
～
３
歳
。６
月
は
１
～
２
歳
。

７
月
は
０
～
１
歳
。

【
体
験
保
育
】
次
の
木
曜
日
。

５
月
22
・
29
日
は
２
歳
児
。
６
月

26
日
、
７
月
３
日
は
１
歳
児
。
７

月
10
・
17
日
は
０
歳
児
。
い
ず
れ

も
親
子
３
組
。
１
回
目
午
前
10
時

―
11
時
、
２
回
目
午
前
10
時
―
11

時
45
分
（
２
回
目
は
子
ど
も
の
み

給
食
あ
り
。
給
食
費
300
円
）。

【
公
園
で
遊
ぼ
う
】
５
月
15
日

㈭
午
前
10
時
半
―
11
時
半
。
丸
の

内
公
園
（
丸
の
内
町
）
で
集
団
遊

び
な
ど
。
当
日
会
場
へ
。
雨
天
中

止
。

【
保
育
士
に
よ
る
電
話
・
来
園

育
児
相
談
】
随
時
。
来
園
の
場
合

は
予
約
を
。

親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
を
。
親

子
と
も
上
履
き
持
参
で
、
当
日
会

場
へ
。

と
き
＝
４
月
10
日
㈭
・
24
日
㈭

午
前
10
時
―
11
時
半
▽
と
こ
ろ
＝

川
西
児
童
館
▽
対
象
＝
１
～
３
歳

の
幼
児
と
保
護
者
▽
定
員
＝
先
着

35
組
▽
問
合
せ
＝
同
館
☎
（
758
）

８
３
９
８
へ

保
育
つ
き

ゆ
っ
た
り
タ
イ
ム

一
時
保
育
の
利
用
で
自
分
の
た

め
の
時
間
を
持
ち
、
読
書
や
情
報

収
集
を
。

と
き
＝
５
月
13
日
、
６
月
10

日
、
７
月
８
日
、
８
月
12
日
、
９

月
９
日
、
10
月
14
日
の
火
曜
日
午

前
10
時
―
正
午
▽
と
こ
ろ
＝
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽
対
象
＝
市

内
在
住
の
１
歳
半
か
ら
就
学
前
ま

で
の
幼
児
の
保
護
者
（
祖
父
母
な

ど
も
可
）
▽
定
員
＝
８
組
▽
申
込

み
＝
前
月
の
20
日
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
の
場
合
は
次
の
平
日
）

ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
759
）

１
８
９
１
で
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
へ
。
定
員
超
過
の
場
合
は

初
め
て
の
人
を
優
先
に
抽
選
▽

問
合
せ
＝
同
セ
ン
タ
ー
☎
（
759
）

１
８
５
６
へ

栄町分園（栄町）では、病気やケガの回
復期で、家庭や保育所などでの集団生活が
困難な児童を一時的に預かる「病後児保育
事業」を実施する予定です。対象は、満１
歳から小学３年生までの保護者の就労など
により保育が必要な児童。施設の利用には、
原則として事前の登録が必要です。詳しく
は川西共同保育園☎（757）9525、また
は児童保育課☎（740）1175 へ。

■ 事前登録の受け付けを始めます

相談名 予約・問合せ 内　容 日・曜日 時　間 会　場 相談員

特設行政相談

法律相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談
司法書士
法律相談

年金相談

消費生活・
多重債務相談

特設人権相談

女性のための相談

心配ごと相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談

介護サービス相談

認知症老人
電話医療相談

成年後見制度相談

子育ての悩み相談

教育相談

子ども悩みの
電話相談

子どもの人権相談

子どもの育児・
発達相談

ピア
カウンセリング

職業相談

農地相談

市民活動・ＮＰＯ
サポート相談

生活相談課
☎（740）1333

医療助成・年金課
☎（740）1171

人権推進課
☎（740）1150

男女共同参画センター
☎（759）1856

社会福祉協議会
☎（759）5200

障害福祉課
☎（740）1178

市医師会事務局
☎（759）6950

牧の台子育て学習セン
ター☎（794）7065

教育情報センター
☎（757）8080

子どもの人権オンブズパー
ソン☎0120（197）505
川西さくら園
☎（755）1772

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター☎（758）6228

川西しごと・サポートセン
ター☎（757）6380

産業振興課
☎（740）1162

農業委員会事務局
☎（740）1253
市民活動センター
☎（759）1826

子どもの性格・行動・心身の健康
・不登校など。予約を

行政
相談委員

東谷公民館７日㈪
17 日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午

国への意見・要望など。
当日会場へ

契約書・遺言書の書き方など。

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を
登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を

専門医による相談。先着３人。
予約を

知的障がい者相談員による相談

２・９・16・
23 日の水曜日

午後１時半
　　　―４時半

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

    10 日㈭・
　24 日㈭

15 日㈫

22 日㈫

月～金曜日

月～金曜日

18 日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

      ５月９日㈮ 午後２時―３時半
受け付け

10 日㈭

８・22 日㈫

月～金曜日

16 日㈬

月～金曜日（金
曜日は午前のみ）

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

21 日㈪

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時
　　―午後５時

午前９時―正午

午後０時 45 分―４時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半
　　　　―４時

午前 10 時―正午

午後１時半
　　　　―４時

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時半―正午
午後０時半―３時

午前９時
　　―午後５時
午前９時
　　―午後５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時

身体・知的・精神障がい者当事
者・保護者相談。予約を

午前９時
　　―午後５時

午前 10 時―正午

午後１時―５時

先着 11 人。各相談日の前週の
月曜日午前９時から予約を
先着４人。当日午前９時から
予約を
先着６人。当日午前９時から
予約を

同課

電話・来所相談 同センター

同課相談室日常生活での人権侵害など。
予約を

面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。☎（759）1857 へ

健康福祉部相談室

介護サービスの悩みごとなど。
電話相談も可

成年後見制度に関する相談。
11 日㈮までに予約を

グループ活動や NPO などについて
のさまざまな相談。予約を

農地に関する相談。予約を

同センター

ふれあいプラザ３階相談室
☎（759）8611

ふれあいプラザ３階相談室
☎（759）8611

健康福祉部相談室
☎（740）1328

弁護士

司法書士

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

税理士

同事務局執務室 同事務局
職員

社会保険
労務士国民年金加入・免除・相談など

医師ほか市医師会医療会館

知的障がい
者相談員

電話・来所相談 同センター 子育て支
援相談員

パレットかわにし

パレットかわにし

教育情報センター
☎（758）7830 子どものための悩み電話相談 同センター

行政書士

生活上や家庭内の困りごと、
福祉全般の相談

ふれあいプラザ３階相談室 司法書士

市民
相談員

民生委員
児童委員

長寿・介護保険課
☎（740）1147

成年後見支援センター
☎（764）6110

消費生活センター
☎（740）1167

人権擁護
委員

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談

市役所３階相談室
☎（740）1234

調査相談
専門員

消費生活
相談員

尼崎年金事務所による出張相談 23 日㈬ 午前 10 時
　―午後２時半

P ステージ（パルテ
ィ K２北ハイツ１階）

同事務所
職員

電話相談も可。
来園相談は予約を 同園

臨床心理
士ほか
臨床心理
士ほか

ピアカウ
ンセラー

同園職員・
心理相談員

専門相談
員ほか

同センタ
ー職員

求職の相談および紹介

労働相談 ９・23 日㈬ 午前９時半
　　―11 時半

パレットかわにし解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

社会保険
労務士
同センタ
ー職員

キャリア・
カウンセリング

履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を 月曜日 午後１時―５時 パレットかわにし キャリアカ

ウンセラー

同センター

相談内容を聞き取り、改めて
専門医から助言。電話相談のみ

専門医
ほか

若者キャリア
サポート

若者キャリアサポート川西
☎（764）6823

月～金曜日（内容に
より曜日指定あり）

午前９時
　　―午後５時

39 歳までの人に対し、就職に向けた
相談や労働に関する相談。予約を

キャリアカウ
ンセラーほかパレットかわにし

ふれあいプラザ３階相談室
11 日は午後
そのほかは午前

８日㈫

 11 日㈮・15 日㈫
～ 18 日㈮・21 日㈪

17 日㈭

４ 月
Apr.相談日の案内 ※祝日は実施しません市

政
じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉
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お知らせコーナー
このコーナーは主に就学前の
乳幼児と保護者が対象です

子育てカレンダー 4

平成 26年 (2014年）４月号

子育て・家庭支援課
　（740）1179

予防歯科センター　 （759）3171
項　　目 対　　象 日 受 付 時 間 内　　　容

6 ～ 8 カ 月 児
（原則第1子）

デ ン タ ル
　 キ ッ ズ 　

（つくしんぼクラブ）
就学前の乳幼児

２ 歳 児
の び の び 教 室

も ぐ も ぐ
離 乳 食 教 室

13：30～14：00

４歳児歯科検診

離乳食の指導と試食。予
約制

保健センター　 （758）4721
項　　目 対　　象 日 受 付 時 間 内　　　容

４ カ 月 児

１歳６カ月児
1 0 カ 月 児

３ 歳 児

乳
幼
児
健
診

生後４カ月 13：00～14：00
※対象児には事前
に郵送で案内。案
内が届かない場合
は、問い合わせを

川西市に住民票
がある妊婦

妊婦健康診査にかかる項目
14回まで合計70,000円(1回
5,000円まで)を限度に助成

赤ちゃんのお風呂の入れ方、
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話など。予約制
問診、身体計測、診察、
育児・栄養相談など（１
歳６カ月児は歯科診察、
３歳児は歯科診察、尿検
査も）

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

        12：45～妊娠５カ月
以上の人

小児救急診療（15歳未満）
施　設　名 診療科目など 受 付 時 間

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２丁目10

平日…19：30～翌朝６：30

△

土曜日…14：30～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～1/3）…８：30～翌朝6：30

電 話 相 談
　（770）9981

平日…20：00～翌朝６：30

△

土曜日…15：00～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～1/3）…９：00～翌朝６：30

子育て相談窓口
県川西こども家庭センター

　（756）6633
児童虐待防止24時間ホットライン
　          （759）7799

小 児 科
　（770）9988

妊婦健康診査費
助 成 事 業

母 親 学 級

4月3・17日

す  く  す  く
乳幼児相談

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

乳児（１歳程度まで）
とその保護者

月～金曜日

４月25日

５月２・９
・16日の
3回コース

4月10・24日
4月２・16日
4月14・21日
4月８・22日23年３月生まれ

24年10月生まれ
25年５月生まれ

22年４月生まれ

24年４月生まれ

4月18日

4月9・23日

4月24日

9：45～10：00

9：30～10：00

13：30～14：30

むし歯チェック、育児と
栄養の相談など。予約制
歯科検診など。直接センターへ

定期歯科検診、歯磨き指導。
登録料500円（初回）、検診
指導料1,500円。予約制

神
宮　

美み

づ

き月
ち
ゃ
ん　

け
や
き
坂
４
（
１
歳
11
カ
月
）

「 か ん ぱ ー い！ 」 が 大 好 き。
「ちょうだい。どうぞ」ってコッ

プを渡してあげるんだ。

植
田　

陽は

る

や哉
ち
ゃ
ん　

西
多
田
２
（
１
歳
11
カ
月
）

お歌が大好き！ いつもおじ
いちゃんとおばあちゃんに手拍
子しながら歌ってあげるのよ。

毎月第３日曜日は　　　　　　　　　青少年ふれあい川柳コンクール入賞作品「老いた身に　孫は歩幅を　合わせ行く」小川　郁夫さん

就学前の幼児を対象に下表の通り。雨天
中止。４・７・８月は利用できない場合があ
ります。事前に確認を。利用時は必ず保護
者が同伴で。駐車場はありません。詳しく
は各保育所（園）へ。

うさちゃんクラブ（会場）
A
B
C
D

中央 ( 総合体育館 )
明峰 ( 明峰公民館 )
多田 ( 多田公民館 )
東谷 ( 東谷公民館 )

第４月曜日
第３水曜日
第４水曜日
第２水曜日

曜日 時間
15:15 ～ 16:15
15:00 ～ 16:00
15:00 ～ 16:00
15:00 ～ 16:00

【Ａ～Ｄ】希望者は往復ハガキに希望クラブ、住所、保護
者氏名（ふりがな）、幼児氏名（ふりがな）、幼児の生年月
日、電話番号を書き、４月18日㈮（必着）までに〒666―8
501・道路管理課へ（窓口での受け付けも可）。

H

E
F
G

エンゼル (ふれあい会館)
鶴之荘 ( 鶴之荘幼稚園 )
西多田 ( 同団地自治会館 )
清和台 ( 清和台公民館 )

第２木曜日
第１火曜日
第１水曜日
第２月曜日

15:30 ～ 16:30
14:15 ～ 15:15
15:00 ～ 16:00
15:00 ～ 16:00

【Ｅ～Ｉ】地域の保護者で自主的に作っているクラブです
（入会に制限がある場合もあります）。参加希望の場合は
同課へ問い合わせを。

うさちゃんクラブ（会場） 曜日 時間

Ｉ けやき坂 ( けやき坂公民館 )第１木曜日15:00 ～ 16:00

緑 木曜日 10:00 ～ 11:30 (794)3272
保育所名 開放日時 電話番号

水曜日 11:00 ～ 12:00
木曜日 14:30 ～ 15:30
土曜日 10:00 ～ 11:30
水曜日 10:00 ～ 11:30
木・土曜日 10:00 ～ 11:30
木曜日 14:30 ～ 15:30
火曜日 10:30 ～ 12:00
水曜日 10:00 ～ 11:30
木曜日 10:30 ～ 12:00
火・土曜日 10:00 ～ 11:30
木曜日 14:30 ～ 15:30

金曜日 10:00 ～ 12:00

金曜日　9:30 ～ 12:30
金曜日 13:00 ～ 15:00

水・第 1 土曜日 10:00 ～ 11:30

火曜日 10:00 ～ 11:30

木曜日 10:00 ～ 11:30
金・第 1 土曜日 10:00 ～ 11:30

(793)7724

(759)9219

(759)2261

(757)5876
(759)1004
(758)1141

(759)7119

(740)5725

(757)2440

(794)5359

(759)0124

(799)6117
(744)0758

多田

川西北

川西中央

小戸
川西
加茂

川西南

ちきゅうっこ

パステル

畦野こどもの里

かわにしひよし

川西けやき坂
多田こどもの森

第２・４月曜日   9:30 ～ 11:00 (795)0373山子屋

水曜日 10:00 ～ 11:30 (767)1510あおい宙川西

幼児交通安全クラブ「うさちゃんクラブ」
で、楽しく交通ルールを学んでみませんか。
５～ 11月（８月を除く）の月１回。対象
は市内在住の 20年４月２日～ 23年４月１
日生まれの幼児と保護者で下表の通り開催
します（祝日や会場の都合により実施日を変
更することがあります）。定員は各クラブ
30組。詳しくは道路管理課☎（740）1184へ。

▼ うさちゃんクラブ会員募集

▼ 保育所の園庭開放 ４・７・８月は事前に確認を

紙芝居や腹話術を使って楽しく指導

公園に行きましょう！
春の陽気に誘われて…。

春になると、陽気に誘われて何だかウキウキし
て、戸外に出る人が多くなりますね。
おとなも子どもも春の暖かさを感じて、外に出

てみたくなる季節です。
気持ちは出てみたいなぁと思っても、「じゃ、
どこへ…？」となりますね。
遊園地やテーマパークもいいですが、子どもた
ちが本当に遊びたくなる場所は、入場料を払って
行けるところよりも、じっくりお父さんやお母さ
んと一緒に遊べるところです。
近くの小さな公園やお庭でもいいんです。日頃
忙しいお父さん、お母さんが、お子さんとふれあ
い、手をつなぎ、足元の小さな花や雑草に気付く。
そんなお出掛けはいかがでしょう！
時には、おにぎりやおやつも持って…。
でも、雨が降ったら…。
市内にはプレイルームがあります。室内遊びも、
お父さんやお母さんと一緒なら楽しいですね。

子育て・家庭支援課
こんにちは赤ちゃん訪問相談員

ン
タ
ー
へ

各
申
込
日
の
午
前
９
時
半
か
ら

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

【
パ
パ
と
遊
ぼ
う
①
】
親
子
の

ふ
れ
あ
い
遊
び
。

と
き
＝
４
月
30
日
㈬
午
前
10
時

半
―
11
時
半
▽
対
象
＝
０
～
１
歳

児
と
父
親
ま
た
は
両
親
▽
申
込
み

＝
４
月
７
日
㈪

【
パ
パ
と
遊
ぼ
う
②
】
父
親
と

子
は
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
母
親

は
ア
ル
バ
ム
デ
コ
を
。
写
真
を
５

～
８
枚
持
参
。

と
き
＝
５
月
２
日
㈮
午
前
10
時

―
11
時
半
▽
対
象
＝
２
歳
～
就
学

前
の
幼
児
と
両
親
▽
費
用
＝
600
円

２・
４
木
曜
日
午
前
10
時
―
11
時

半
に
開
設
し
ま
す
。
詳
し
く
は

子
育
て
・
家
庭
支
援
課
☎
（
740
）

１
１
７
９
へ
。

【
Ｍ
Ｒ
（
麻
し
ん
・
風
し
ん
）

予
防
接
種
】

と
き
・
と
こ
ろ
＝
各
病
・
医
院

の
実
施
日
▽
対
象
＝
第
１
期
は
生

後
12
カ
月
か
ら
24
カ
月
の
前
日
ま

で
、
第
２
期
は
20
年
４
月
２
日
～

21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
27
年

３
月
31
日
ま
で
に
終
了
を
▽
そ
の

他
＝
過
去
に
麻
し
ん
か
風
し
ん
に

か
か
っ
た
場
合
は
、
か
か
っ
て
い

な
い
方
の
単
独
か
、
Ｍ
Ｒ
混
合
ワ

ク
チ
ン
で
の
接
種
も
可
。
母
子
手

出
張
プ
レ
イ
ル
ー
ム
の

変
更

東
谷
公
民
館
で
行
っ
て
い
た
出

張
プ
レ
イ
ル
ー
ム
は
３
月
で
終
了

し
ま
し
た
。

５
月
か
ら
は
北
陵
公
民
館
で
第

　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
（
758
）
４
７
２
１

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
（
756
）
１
３
２
１

帳
を
持
参
。
予
約
を

【
Ｄ
Ｔ
２
種
混
合
第
２
期
予
防

接
種
】

と
き
・
と
こ
ろ
＝
各
病
・
医
院

の
実
施
日
▽
対
象
＝
小
学
６
年
生

か
ら
13
歳
の
前
々
日
ま
で
の
児

童
・
生
徒
▽
そ
の
他
＝
母
子
手
帳

を
持
参
。
予
約
を

【
両
親
学
級
】
赤
ち
ゃ
ん
の
お

風
呂
の
入
れ
方
、
手
遊
び
、
絵
本

体
験
な
ど
。

と
き
＝
５
月
17
日
㈯
①
午
後
１

時
―
４
時
②
午
後
２
時
半
―
４
時

▽
対
象
＝
①
妊
娠
５
カ
月
以
上
で

初
め
て
親
に
な
る
人
②
25
年
８
～

12
月
生
ま
れ
の
乳
児
と
両
親
▽
定

員
＝
①
先
着
16
組
②
先
着
12
組
▽

申
込
み
＝
４
月
３
日
㈭
か
ら
同
セ

▽
定
員
＝
先
着
10
組
▽
申
込
み
＝

４
月
７
日
㈪

【
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
産
後
マ
マ
交

流
会
】
エ
コ
ー
写
真
や
思
い
出
写

真
の
ス
ク
ラ
ッ
プ
、
友
達
づ
く
り

な
ど
。

と
き
＝
５
月
14
日
㈬
午
後
１
時

―
２
時
▽
対
象
＝
妊
娠
中
の
人
と

産
後
４
カ
月
頃
ま
で
の
マ
マ
（
子

ど
も
同
伴
可
）
▽
定
員
＝
先
着
10

人
▽
申
込
み
＝
４
月
15
日
㈫

【
工
作
教
室
】
フ
ォ
ト
ス
タ
ン

ド
作
り
。
写
真
を
１
枚
持
参
。

と
き
＝
５
月
16
日
㈮
午
後
３
時

半
―
４
時
半
▽
対
象
＝
４
歳
～
小

学
生
（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）
▽

定
員
＝
先
着
20
人
▽
申
込
み
＝
４

月
３
日
㈭

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉
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いちおし
川西
病院

市
立
川
西
病
院

☎
（

794
）
２
３
２
１

消費生活
センター
だよ
り

消費生活センター☎（740）1167
問い合わせは…
月～金曜日（祝日を除く）
午前９時－正午・午後０時 45分－４時

Gyutto  ぎゅっとア・ラ・カルト

à la carte 

芽
参画と協働の

地域分権推進課☎（740）1600
このコーナーでは…
地域の夢と未来に向かって
地域活動に関する情報を提供します

生きる

人権啓発
シリーズ

人
権
推
進
課

☎
（

740
）
１
１
５
０

おとなも
子どもも
　

食
と
育
つ

健
康
づ
く
り
室

☎
（

758
）
４
７
２
１

毎
月
第
３
金
曜
日
は
川
西
市
の
「
人
権
デ
ー
」       

人
権
標
語
入
賞
作
品　
「
差
し
出
す
手　
い
じ
め
を
止
め
る　
大
事
な
手
」

初
め
ま
し
て
。
岐
阜
の
藤
田

敬
一
と
申
し
ま
す
。
実
は
、
こ

れ
ま
で
何
回
か
川
西
市
に
招
か

れ
て
お
話
し
す
る
機
会
が
あ

り
、
そ
ん
な
関
係
で
、
こ
の
欄

に
寄
稿
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
よ
ろ
し
く
お
付
き
合
い
く

だ
さ
い
。

さ
て
、
私
は
１
９
５
８
年
、

19
歳（
大
学
１
年
）
の
時
、
こ

の
世
に
部
落
差
別（
同
和
）
問

題
が
存
在
し
て
い
る
こ
と
に
気

付
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
に
出

会
っ
た
こ
と
が
３
回
あ
り
ま

す
。１

回
目
は
戦
争
中
、
京
都
か

ら
縁
故
疎
開
し
た
滋
賀
県
で
の

体
験
、
２
回
目
は
戦
後
、
農
地

改
革
の
後
、親
戚
の
家
で
の「
目

撃
」
体
験
、
そ
し
て
３
回
目
は

中
学
３
年
の
時
の
島
崎
藤
村

「
破
戒
」
の
読
書
体
験
で
す
。

し
か
し
、「
出
会
っ
た
」
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
そ
れ
ら
は
、

わ
た
し
の「
気
づ
き
」
に
つ
な

が
ら
な
か
っ
た
。
差
別
意
識
の

強
か
っ

た
父
親

が「
う

ち
は
、

そ
う
い

う
仕
打

ち
を
受
け
る
家
で
は
な
い
」
と

教
え
た
か
ら
で
あ
り
、「
破
戒
」

を
読
ん
で
流
し
た
涙
は
数
分
で

止
ま
り
、
忘
れ
て
し
ま
っ
た
か

ら
で
す
。

私
た
ち
は
日
々
、
テ
レ
ビ
や

新
聞
な
ど
で
、
こ
の
世
の
中
の

理
不
尽
で
不
条
理
な
出
来
事
を

た
く
さ
ん
見
た
り
、聞
い
た
り
、

読
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。

「
出
会
っ
た
」
事
柄
の
中
身

を
確
か
め
意
味
を
考
え
る
こ
と

な
く
過
ご
し
て
い
な
い
か
ど
う

か
、振
り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

す
べ
て
は
、
そ
こ
か
ら
始
ま
る

と
、
私
は
思
い
ま
す
。

（
元
岐
阜
大
学
教
授　

藤
田

敬
一
）

よ
く
生
き
合
お
う
！
①

「
出
会
い
」
と「
気
づ
き
」

す
べ
て
は
、
そ
こ
か
ら
始
ま
る

糖
尿
病
の
３
大
合
併
症
に

は
、
神
経
障
害
、
網
膜
症
、
腎

症
が
あ
り
ま
す
。
中
で
も
早
期

に
現
れ
る
の
が
神
経
障
害
で

す
。
高
血
糖
が
続
く
と
神
経
の

働
き
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な

り
、
感
覚
が
鈍
っ
た
り
、
逆
に

敏
感
に
な
り
す
ぎ
た
り
し
ま

す
。
ま
た
、
動
脈
硬
化
が
引
き

起
こ
さ
れ
る
こ
と
で
血
流
も
悪

く
な
り
、
手
足
の
し
び
れ
や
痛

み
、
感
覚
の
ま
ひ
、
立
ち
く
ら

み
、下
痢
や
便
秘
の
繰
り
返
し
、

味
覚
が
鈍
く
な
る
、
汗
を
か
き

に
く
く
な
る
、
勃
起
障
害
な
ど

全
身
に
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現

れ
ま
す
。

糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
の
中
に

は
、
足
に
え
ぐ
れ
た
よ
う
な
傷

（
潰か

い
よ
う瘍

）
や
、
足
が
黒
く
変
色

し
て
悪
臭
が
す
る（
壊え

そ疽
）
な

ど
、
足
の
病
気
に
か
か
る
人
が

増
え
て
い
ま
す
。
神
経
障
害
の

進
行
に
よ
り
、足
の「
痛
い
」「
熱

い
」
な
ど
の
感
覚
が
鈍
り
、
靴

擦
れ
や
た
こ
、
深
爪
、
や
け
ど

な
ど
の
外
傷
に
気
付
か
な
い
ま

ま
悪
化
さ
せ
て
し
ま
う
か
ら
で

す
。
さ
ら
に
感
染
へ
の
抵
抗
力

も
弱
ま
る
の
で
、
小
さ
な
傷
で

も
治
り
に
く
く
、
気
付
い
た
時

に
は
症
状
が
進
行
し
、
足
を
切

断
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

も
ま
れ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
事
態
に
陥
る
前

に
足
の
病
変
を
治
療
・
予
防
す

る
医
療
的
介
入「
フ
ッ
ト
ケ
ア
」

が
、
糖
尿
病
治
療
に
お
い
て
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。
足
は
末
端

に
あ
る
か
ら
こ
そ
体
の
異
変
を

早
く
知
る
こ
と
が
で
き
る
場
所

で
も
あ
り
ま
す
。

当
院
で
は
、
糖
尿
病
専
門
医

と
糖
尿
病
看
護
認
定
看
護
師
、

糖
尿
病
療
養
指
導
士
が
チ
ー
ム

を
組
み
、
足
ト
ラ
ブ
ル
の
予
防

的
ケ
ア
を
行
う
糖
尿
病
足
相
談

外
来
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
た

こ
や
う
お
の
め
が
あ
る
、
足
の

感
覚
が
鈍
い
な
ど
足
に
ト
ラ
ブ

ル
を
感
じ
て
い
る
人
は
、
か
か

り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
同
相
談
外
来
は
、
か
か
り

つ
け
医
か
ら
の
紹
介
で
予
約
を

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
同
病
院
内
科
外
来
へ
。

糖
尿
病
と
フ
ッ
ト
ケ
ア

足
ト
ラ
ブ
ル
の
予
防
的
ケ
ア
を
行
う

糖
尿
病
足
相
談
外
来

出会い系サクラサイトの
トラブル！

Ｑ．見知らぬサイトから「ゲスト様へ。資産家の○
○様からメッセージがあります」というメールが届
いた。何だろうと思って見たら「相続税対策のため
に私の遺産の一部を受け取ってほしい」という内容
だった。お金がもらえる上にその人の役に立てるな
らと思い返信した。有料のメール交換サイトだった
ので、何度もポイントを購入してメールのやり取り
をしたが、結局、遺産はもらえなかった。
　ポイントを購入するために 100 万円以上使って
しまっていた。どうすればいいか教えてほしい。（70
代　男性）

Ａ．「遺産を受け取ってほしい」や「相談に乗って
くれたら報酬を払う」など、知らない人からのメー
ルに返信すると出会い系サイトに誘導されます。メ
ールの相手はさまざまなキャラクターを演じるいわ
ゆる “ サクラ ” です。「お金をもらうまで」と思い
メールのやり取りを続けてしまい、気付いた時には
高額なポイント代を払っていたという相談が後を絶

ちません。出会い系サイト利
用のきっかけになる迷惑メー
ルなどには絶対に返信しない
でください。困ったことがあ
れば、すぐに消費生活センタ
ーにご相談ください。

きっかけとなる迷惑メールなどには
絶対返信しないで！

みんなでつくる
地域の夢・未来

市ではさまざまなまちづくりの担い手が、自らの
役割を担い、お互いに補完し合うことで、個性的で
魅力あふれるまちづくりをめざす「参画と協働のまち
づくり」を進めています。
その一つとして、「地域分権制度」の創設に取り組
んでいます。各地域で活発に展開されている地域づ
くり活動を、さらに活性化するための仕組みです。
このコラムでは、地域の夢と未来のため、より多
くの皆さんに地域づくり活動への関心を深めていた
だくとともに、参加してほしいという思いを込めて、
コミュニティ組織を中心とした各地域での取り組み

や地域分権制度の適用に向けた動きなど、地域の情
報を発信していきます。
また、地域活動を応援するブログ (URL=http://
chiikiyumemirai.blog.fc2.com/)を開設し、随時、
情報を発信しています。なお、コミュニティ推進協
議会や自治会では、地域でのさまざまな活動につ
いて広く情報発信するため、ホームページやブログ
も開設されています。市ホームページのサイト内検
索で、コミュニティ推進（連絡）協議会は ID番号
（K16841）、自治会は ID番号（K16842）を入力し、
ぜひ、ご覧ください。

地域でのさまざまな活動を広く情報発信
ブログやホームページを紹介します

　しめじとブロッコリーの

   バターしょうゆソテー
熱量（１人分）：53㌔㌍、塩分：0.9㌘

で
て
、
冷
め
た
ら
殻
を
む
い
て
適
当

な
大
き
さ
に
切
る
。

３
し
め
じ
は
小
房
に
分
け
て
お
く
。

４
熱
し
た
フ
ラ
イ
パ
ン

に
バ
タ
ー
を
溶
か
し
、

エ
ビ
、
し
め
じ
を
入
れ

て
炒
め
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ

ー
を
加
え
る
。
仕
上
げ

に
砂
糖
、
し
ょ
う
ゆ
で

味
を
調
え
る
。
器
に
盛

っ
て
出
来
上
が
り
。
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平成 26年 (2014年）４月号

材
料
（
４
人
分
）

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
…
…
…
…
１
／
２
株

し
め
じ
…
…
…
…
…
…
…
１
パ
ッ
ク

エ
ビ
…
…
…
…
…
…
…
…
4
尾

バ
タ
ー
…
…
…
…
…
…
…
10
㌘

し
ょ
う
ゆ
…
…
…
…
…
…
小
さ
じ
２

砂
糖
…
…
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
１

作
り
方

１
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
小

房
に
分
け
、
鍋
に
湯
を

沸
か
し
小
さ
じ
１
杯
程

度
の
塩
（
分
量
外
）
で

さ
っ
と
ゆ
で
て
お
く
。

２
エ
ビ
は
背
わ
た
を
取

り
、
殻
つ
き
の
ま
ま
ゆ

■ホームページやブログを開設している団体：多田東小学校区コミュ
ニティ推進協議会 ▷東谷小学校区コミュニティ推進協議会 ▷大和自
治会▷多田グリーンハイツ自治会▷清和台自治会▷平野自治会  

　ブロッコリーの茎の部分。口当たりが悪いからと、
捨てる人も多いとか。でも、捨てないで！ 茎を棒

状に切り、レンジで加熱し
芯まで柔らかくなったら、
マヨネーズなどを添えただ
けでおいしいスティックサ
ラダになりますよ。

これで簡単！料理の ecoワザ

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
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ご
み
の
日
程
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健
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平成 26年 (2014年）４月号

「きんたくんギャラリー」に子どもたちも

　２月 22 日から、まちなか美術館実行委員会が若
手アーティストなどの芸術作品の発表の場を設け、
中心市街地を盛り上げようと開催。駅前がさまざ
まなアートで彩られました。

３月９日まで、阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅周辺で
今年の姫役３人と若武者役を決定

　選出された４人は、４月 13日に阪急・能勢電鉄
「川西能勢口」駅周辺で開催される源氏まつりの懐
古行列に参加。姫役３人はその後も「川西観光プ
リンセス」として１年間活躍します。

３月 15日、多田神社で選考会

３度目の復興支援コンサート

　川西音楽家協会が、被災地を元気づけようと毎
年行っている「兵庫から音楽でつづる」を開催。
音楽ホールや中学校でコンサートを行い、復興へ
の願いを込めて音楽と義援金を届けました。

３月２日、３日に、震災被災地の石巻市で

今年の五つ星ひょうごは「フィグどれ」

　県などが、兵庫の良さをアピールする商品を「五
つ星ひょうご」に選定し、全国展開を図っています。
今年は市内から、いちじくを使ったドレッシング

「フィグどれ」が選ばれ、内覧会に並びました。

３月 11日、神戸市の会場では内覧会が

幼稚園の子どもたちが防火パレード

　市立川西幼稚園の園児 30 人が、春の全国火災予
防運動にあわせて行っている防火パレードに参加。
防火啓発のキャラクター「きんすけくん」と一緒
に火災予防などを呼びかけました。

３月６日、阪急・能勢電鉄「川西能勢口」駅周辺で

uruttoまちの話題 このコーナーでは地域活動やイベントなど、身近な話題を写真で紹介しますGぐるっと

お花見などもうれしい地域活動。自治会に加入しましょう。詳しくは市民活動推進課☎（740）1105へ

東谷地区の山地では、冬の厳寒期の気候を利用して、寒天
製造が営まれていました。その起源は定かではありません
が、遅くとも幕末期には誕生していたものと推察されます。
明治時代初期に国崎村の寒天業者が東畦野村地主総代と交
わした文書から、この時期に東畦野にも寒天業が誕生し、
新たな事業を興そうとしていたことが分かります。

あの日
　あの頃

風景
Saved Photos of Kawanishi City

寒天場
大規模住宅団地の開発

03
vol.

極寒期の寒天製造

大和団地の宅地造成

市制施行 60年へ

本市の人口急増は、第１期が南部川西地区の拡大、第２期
が中・北部の大規模住宅団地の開発でした。昭和 36年頃か
ら東多田において始まった宅地開発は、平野、新田、見野
へと広がり、次いで、大手開発業者による計画戸数 1,000
戸以上の大規模住宅開発が多田・東谷地区から、多田グリ
ーンハイツ、大和団地、清和台へと次々に進んでいきました。

川西のまちは、長い歴史を歩んできました。あの日、あの頃、
どんな様子だったのか――その姿を少しだけひも解いてみま
した。詳しくは魅力創造課☎（740）1121 へ。

市制施行 60周年記念
「NHKのど自慢」

「北摂ガールズ」が全国大会で３位

　小学生女子サッカーチーム「北摂ガールズ」が
市役所を訪れ、「３位になれたのは、チームワーク
の良さだと思います」と報告。市長から「これか
らも頑張ってください」と激励されました。

３月 14日、市役所を表敬訪問

【出場者】５月 31 日㈯午前 11 時 45 分から文化会館で、
予選会（入場自由）が開かれます。応募資格は 15 歳以上

（中学生は除く）で、原則アマチュアの人。予選会の定員は
250 組で、本戦出場は 20 組。

出場希望者は、往復ハガキ（私製は除く）の往信用裏面
に郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、年齢、性別、電話番
号、職業（具体的に。大学生・高校生は部活動などを記入。
所属している会社・団体・学校・クラブに出場の許可を得
ておいてください）、歌う曲目と歌手名（応募後の変更はで
きません）、選曲理由を、返信用表面（返信用裏面には何も
書かないでください）に郵便番号、住所、氏名を書き、４
月 19 日㈯（必着）までに〒 650―8515・NHK 神戸放送
局「NHK のど自慢」出場係へ。

中村美律子さん 北山たけしさん

※NHKでは、ご応募の際にいただいた情報を選出・抽選結果のご連絡のほか、受信料のお願いに使用させていただくことがあります。

市
政

じ
ょ
う
ほ
う

子
育
て
応
援

コ
ー
ナ
ー

ぎ
ゅ
っ
と

ア･

ラ･

カ
ル
ト

相 

談 

日

ま
ち
の
話
題

求
人
・
募
集

案
内

発
表
・
鑑
賞

催
し
・
セ
ミ
ナ
ー

公 

民 

館 

中
央
図
書
館

い
き
い
き
熟
年

ス
ポ
ー
ツ

ご
み
の
日
程
表

健
康
・
福
祉

34

応募は 1 人（1 組）1 通に限り、グループで申し込
む場合は、全員の氏名と年齢を明記し、代表者が申し
込んでください。定員超過の場合は選出します。詳し
くは同放送局☎ 078（252）5000 へ。
【観覧者】観覧希望者は、往復ハガキ（私製は除く）

の往信用裏面に郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電
話番号を、返信用表面（返信用裏面には何も書かない
でください）に郵便番号、住所、氏名を書き、５月７
日㈬（必着）までに〒 666―8501・総務課「NHK の
ど自慢」観覧係へ。応募は１人１通に限り、定員超過
の場合は抽選。1 枚で 2 人（1 歳以上）まで入場でき
る入場整理券をお送りします。詳しくは同課☎（740）
1140 へ。

60 周年記念事業の一つとして、市とNHK 神戸放
送局が、６月１日㈰午前 11 時 45 分から文化会館
で行う「NHK のど自慢」の出場者と観覧者を募り
ます。ゲストは歌手の中村美律子さんと北山たけし
さん。



このコーナーでは、かわに
しの良さをきんたくんがリ
ポートします。人やグルー
プ、歴史、風景 etc．川西
をもっと大好きになっても
らうため、きんたくん、大
張り切り！

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時ー午後５時半）】

市花：りんどう市木：さくら

市内の情報を発信中。
「いいね！」が増えれ
ば増えるほど、かわに
しの魅力がみんなに伝
わります。

次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：参画と協働の○ちづくりに向けて　２：○月13日は源氏まつりとバル

　クイズ正解者には、図書カード（1,000 円分）を５人に差し上げます（正解者多数の場合
は抽選。当選者のみに送付します）。応募方法：ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、
電話番号、今号で興味のあった記事と感想を書き、４月 10日㈭（消印有効）までに〒 666-
8501・広報室「クイズ」係へ。
※３月号の正解は（519）（災）で、74通の応募がありました。

　は～い！  ボクきんたくん♪ 最近、だんだん暖か
くなって、春が近づいてきたな～って思わない？ 
春といえば、桜だよね。市木でもある桜。市内に名
所はたくさんあるけど、今回は市北部の国崎クリー
ンセンターに行ってきたよ。もうすぐ桜が見ごろに
なるって言ってたから、ぜひ行ってみて！  詳しく
は同センター啓発施設☎（735）7282に聞いてね。

▷
施
設
敷
地
内
の
エ
ド
ヒ
ガ
ン
群
生
地

　
　
　
　
　
　
　

  （
４
月
上
旬
頃
）

■とっても珍しいエドヒガンの群生地を散策
　春の桜っていいよねぇ♪ お花見を楽しめる期間は短
いけど、とってもきれいでボク大好きなんだ。ところで、
みんなはエドヒガンって知ってる？ 日本に自生する桜
の中では、最も長寿で、木の高さが 20㍍以上になるも
のもあるんだって。国崎クリーンセンターでは、敷地内
に群生しているエドヒガンを、もっとたくさんの人に見
てもらおうと散策道を整備していて、４月上旬頃には、
啓発施設の職員さんと一緒に散策を楽しめるよ！ 同施
設 の ホ ー ム ペ ー ジ（URL=http://www.kunisakicc.
jp/index_kcc.php）で開催日などをチェックしてね。

■お弁当を食べながらのお花見はサイコー！
　同センター啓発施設「ゆめほたる」の森脇さんは、「200
本を超える自生のエドヒガンが群生しているのは、全国
でも珍しいですよ。妙見山の借景もすばらしいので、施
設の屋上にあるデッキからの景色も楽しんでもらえた
ら」ってお勧めしてくれたよ。デッキや芝生の多目的広
場でお弁当を食べながら眺めるピンク色の里山っていい
よね！ 楽しみだなぁ♪
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約
11円

で
す

エドヒガンの群生地

里山に桜が
咲く春を楽しもう！

▷土・日・祝日に開催されている
「ワークショップ」で使われる材

料のどんぐりや間伐材

※施設の利用は、国崎クリーンセンター啓発施設に問い合わせて　　
　ください。
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