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住宅都市として発展してきた川西市。実は、農業も盛んで、
さまざまな農作物が作られています。まちからも近くて、農業
を始めるには最適な場所。経験がない人も、自分に合った方法
で始めることができます。皆さんも、川西で農業をしてみませ
んか。

都
市
と
農
業

特
集
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川
西
の
農
業
は
、
今

川
西
の
農
作
物
と
い
え
ば
、
何
を
思
い

浮
か
べ
ま
す
か
。
桃
や
い
ち
じ
く
、
栗
以

外
に
も
、
市
内
で
は
キ
ク
ナ
の
よ
う
な
軟

弱
野
菜
や
、
施
設
ト
マ
ト
な
ど
が
栽
培
さ

れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
都
市
農
業
で
は
ま
ち
が
農
地
の

近
く
に
あ
る
た
め
、
消
費
者
に
す
ぐ
届
け

る
こ
と
が
で
き
、
新
鮮
さ
や
安
全
と
安
心

を
大
切
に
し
な
が
ら
農
作
物
を
作
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

現
在
、
全
国
的
に
高
齢
化
や
後
継
者
不

足
に
よ
り
、
農
業
従
事
者
が
減
少
し
て
い

て
、
耕
作
放
棄
地
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
川
西
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
内
に
は
現
在
農
業
就
業
戸
数
が
436

戸
、
耕
地
が
164
㌶
あ
り
ま
す
。
耕
作
放
棄

地
は
約
11
㌶
あ
る
と
さ
れ
て
い
て
、
徐
々

に
農
家
の
数
が
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
制
度
は
、
こ
の
よ
う

な
問
題
の
解
決
に
向
け
て
、
創
設
さ
れ
ま

し
た
。

制
度
の
対
象
と
な
る
の
は
、
建
物
な
ど

の
開
発
が
原
則
と
し
て
で
き
な
い
市
街
化

調
整
区
域
。
市
が
仲
介
す
る
た
め
、
農
地

の
貸
し
借
り
に
必
要
だ
っ
た
手
続
き
も
簡

略
化
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
貸
し
手
と
借
り

手
の
マ
ッ
チ
ン
グ
も
市
が
行
う
た
め
、
安

心
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

全
国
で
も
珍
し
い
、
市
民
フ
ァ
ー
マ
ー

制
度
。
こ
の
制
度
を
通
し
て
、
川
西
の
農

業
の
あ
り
方
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

都
市
と
農
業

特
集

まちと自然が共存する川西市。大都市にも近く、さまざまな農作物が栽培されています。しかし、農
業従事者の減少により、市内の農業は衰退の一途をたどっています。耕作放棄地の解消と新たな担い手を
育成するため、市では 25 年８月、「市民ファーマー制度」を創設しました。今回は農業に関わる人たち
を取材し、都市農業について考えます。詳しくは産業振興課☎（740）1164 へ。

市民ファーマー制度利用者　久保さん夫妻
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憧
れ
の
自
分
だ
け
の
農
園
を

「
退
職
し
て
、
以
前
か
ら
市
民
農
園
で

野
菜
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
土
地
の

面
積
が
限
ら
れ
て
い
る
の
で
、
も
っ
と
広

い
と
こ
ろ
で
農
業
を
し
た
い
と
い
う
憧
れ

は
あ
っ
た
ん
で
す
。
ど
こ
か
良
い
と
こ
ろ

が
あ
れ
ば
と
探
し
て
い
た
ん
で
す
が
、
市

役
所
の
人
か
ら
市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
制
度
が

始
ま
る
と
聞
い
て
。
す
ぐ
に
利
用
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
ね
」

市
内
に
住
む
久
保
昌
司
さ
ん
。
今
年
の

４
月
か
ら
、
こ
の
制
度
を
利
用
し
て
市
北

部
の
山
原
地
区
に
約
320
平
方
㍍
の
土
地
を

借
り
、
農
業
を
し
て
い
ま
す
。

市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
制
度
は
、
本
格
的
に

農
業
を
始
め
よ
う
と
す
る
人
の
、
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
を
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
た
め
に
創

設
。
本
来
、
農
地
の
貸
し
借
り
に
は
農
地

法
に
よ
っ
て
、
農
業
委
員
会
の
許
可
が
必

要
で
す
。

し
か
し
、
同
制
度
で
は
そ
れ
を
緩
和
。

農
地
の
貸
し
手
が
い
れ
ば
、
比
較
的
容
易

に
、
お
お
む
ね
100
平
方
㍍
か
ら
１
０
０
０

平
方
㍍
ま
で
の
土
地
を
借
り
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

「
市
の
仲
介
が
あ
っ
た
の
で
安
心
し
て
、

安
い
値
段
で
土
地
を
借
り
る
こ
と
が
で
き

て
、
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。
苦
労
と
い

え
ば
、
土
地
が
広
い
の
で
、
管
理
す
る
の

が
大
変
な
こ
と
で
す
ね
。
で
も
、
全
く
飽

き
ま
せ
ん
。
家
か
ら
も
近
い
の
で
、
ほ
ぼ

毎
日
来
て
い
ま
す
よ
。
今
は
い
ろ
い
ろ
と

勉
強
を
し
な
が
ら
、
手
探
り
で
作
業
を
し

て
い
ま
す
」
と
久
保
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

ひ
と
り
で
農
業
は
で
き
な
い

「
夫
婦
で
収
穫
な
ど
の
作
業
を
行
っ
て

い
る
ん
で
す
。
土
地
を
借
り
て
始
め
に
す

る
こ
と
は
、
畑
を
耕
す
こ
と
。
か
な
り
苦

労
す
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
土
地
の
貸
し
手
で
あ
る
福
田
さ
ん

に
手
伝
っ
て
い
た
だ
い
た
の
で
と
て
も
助

か
り
ま
し
た
。
そ
の
後
も
何
か
と
気
に
か

け
て
く
だ
さ
っ
て
。
農
作
業
の
ア
ド
バ
イ

ス
も
、
本
当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。
先
日

は
イ
ノ
シ
シ
に
畑
を
荒
ら
さ
れ
な
い
よ
う

に
、
電
気
が
流
れ
る
柵
を
張
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
」

久
保
さ
ん
は
、
人
と
の
交
流
が
農
業
に

は
欠
か
せ
な
い
も
の
だ
と
話
し
ま
す
。

「
福
田
さ
ん
だ
け
で
は
な
く
、
周
り
で

農
作
業
を
さ
れ
て
い
る
人
と
も
、
も
ち
ろ

ん
交
流
が
あ
り
ま
す
。
採
れ
た
て
の
野
菜

を
い
た
だ
い
た
り
、
困
っ
た
と
き
に
は
ア

ド
バ
イ
ス
を
く
だ
さ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。農
業
は
ひ
と
り
で
は
で
き
ま
せ
ん
ね
。

畑
に
引
い
て
く
る
水
一
つ
に
し
て
も
、
自

分
だ
け
で
使
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
ら
。
市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
制
度
を
利

用
し
て
農
業
を
す
る
場
合
で
も
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
て
も
大
切
だ
と
思
い

ま
す
」

野
菜
作
り
で
健
康
的
な
毎
日

「
収
穫
し
た
野
菜
は
今
の
と
こ
ろ
、
家

な
ぜ
川
西
で
、

農
業
を
す
る
の
か

族
で
食
べ
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。
た

だ
、
借
り
て
い
る
土
地
は
広
い
の
で
、
今

後
は
野
菜
を
大
量
に
収
穫
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
販
売
す
る
こ
と
も
視
野

に
入
れ
て
い
ま
す
」

こ
の
制
度
で
は
、
Ｊ
Ａ
兵
庫
六
甲
な
ど

と
協
力
し
て
販
路
を
確
保
で
き
る
よ
う
に

調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
将
来
的
に
は
、
生
活
の
張
り
合
い
に

な
る
程
度
に
販
売
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
で
き
れ
ば
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
と
は
思
い
ま
す

よ
。
し
か
し
、土
地
の
広
さ
や
水
の
確
保
、

金
額
の
面
な
ど
、
ハ
ー
ド
ル
は
高
い
で
す

よ
ね
」

近
年
、
地
産
地
消
が
推
進
さ
れ
る
中
、

食
の
安
全
安
心
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
今
は
野
菜
の
自
給
自
足
が
で
き
る
こ

と
に
満
足
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
自
分
が

作
っ
た
野
菜
な
の
で
農
薬
も
ほ
と
ん
ど

使
っ
て
い
ま
せ
ん
。
安
心
し
て
食
卓
に
並

べ
る
こ
と
が
で
き
る
。
子
ど
も
や
孫
に
食

べ
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。
こ
の
こ
と
が

最
も
大
切
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
久
保
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

「
農
作
業
を
し
て
い
る
と
健
康
に
も
良

い
で
す
し
ね
。
手
間
は
か
か
る
し
作
業
も

大
変
だ
け
れ
ど
も
、
運
動
に
も
な
る
し
、

何
よ
り
野
菜
が
で
き
る
の
が
楽
し
み
な
ん

で
す
。
生
活
の
張
り
合
い
と
し
て
、
こ
れ

か
ら
も
農
業
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
」

〈
市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
制
度
利
用
者
〉

借
り
手
　
久
保 

昌
司
さ
ん

特集　都市と農業
Urban Agriculture

どんどん制度を活用してほしい

市役所から市民ファーマー制度を創設するという
話は聞いていました。しかし、始めようにも貸し手
がいないから、場所もないということだったんです。
それならば私が手伝おうということで、土地を貸す
ことにしました。
市内では高齢化や、後継者がいないことが原因で、
農業のできない農家が増えています。私の周りでも
本格的に農業をしている人は減ってきました。この
制度は、そういった土地を活用できていない人たち

にとっても有効な制度といえるのではないでしょう
か。
借り手の久保さんはとても熱心で、毎日のように
畑に来ています。その姿を見ていると、できる限り
のフォローをしたいと思いますね。それが農業をし
ているものの務めだと思っています。
市民ファーマー制度は農業を始めたい人にとっ
て、もってこいの取り組みだと思います。どんどん
活用してほしいですね。
これからも市内で、農業を始めたいという人を、
応援していくつもりですよ。

Supporting New Farmers

農業を始める人
応援したい

〈市民ファーマー制度利用者〉

貸し手　福田 義久さん
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特集　都市と農業
Urban Agriculture

市
内
農
業
を
守
る
た
め
に

市
で
は
、「
市
民
フ
ァ
ー
マ
ー

制
度
」
で
、
農
地
の
管
理
に
困
っ

て
い
る
農
家
と
、
農
業
を
始
め
た

い
人
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
お
手
伝
い

し
て
い
ま
す
。
現
在
の
実
績
は
１

件
で
す
が
、
若
い
世
代
の
人
か
ら

の
問
い
合
わ
せ
も
多
く
、
意
欲
の

高
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

借
り
手
の
登
録
は
増
え
て
い
ま

す
が
、
肝
心
の
農
地
の
貸
し
手
の

登
録
が
伸
び
悩
ん
で
い
ま
す
。

先
祖
代
々
守
っ
て
き
た
農
地
を

貸
す
こ
と
に
抵
抗
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
期
間
を
１
年
か
ら

３
年
ま
で
で
設
定
で
き
、
必
ず
返

還
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
市
職
員
が

間
に
入
り
、
十
分
な
話
し
合
い
を

し
ま
す
の
で
安
心
し
て
貸
し
借
り

し
て
い
た
だ
け
る
制
度
で
す
。

川
西
の
農
業
を
守
る
た
め
に
、

農
家
の
皆
さ
ん
と
協
力
し
な
が

ら
、
こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

Securing Farmlands

始
め
方
は
さ
ま
ざ
ま

市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
制
度
を
利
用
す
る
た

め
に
は
、
貸
し
手
も
借
り
手
も
、
い
く
つ

か
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
が
必
要
と
な
り

ま
す
（
左
表
参
照
）。

中
に
は
、
こ
の
制
度
の
利
用
は
難
し
い

け
れ
ど
、
農
業
を
し
て
み
た
い
と
い
う
人

も
い
る
の
で
は
。
市
で
は
個
人
の
ス
キ
ル

市と協力して
地域農業を支援

〈JA 兵庫六甲川西営農支援センター〉

センター長　下脇 定巳さん

耕作放棄地の解消へ
働きかけを

〈農業委員会〉

会長　薮内 勝さん

①土地が特定処分対象農地でないこと
②後継者へ生前一括贈与し、贈与税の納税
猶予を適用されていないこと

に
合
わ
せ
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
農
業
塾
。
経
験
豊
富
な
市
内
の

農
業
者
か
ら
農
作
業
を
通
じ
て
、
個
人
で

農
業
を
す
る
た
め
に
必
要
な
、
基
本
的
な

技
能
や
知
識
を
習
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。い

わ
ば
、
市
民
フ
ァ
ー
マ
ー
制
度
の
前

段
階
と
し
て
利
用
で
き
る
事
業
で
す
。
今

■ 市民ファーマー制度の要件

貸し手

借り手

年間 60 日間以上耕作に従事でき、以下
の条件のいずれかを満たす人。

①市民農園で 2年以上の栽培経験があり、
それを証明できる
②県立農業大学校を卒業、または同校の研
修コースを修了した
③兵庫楽農生活センターの新規就農コー
ス、または同センターの生きがい農業コー
スを修了した
④ JA兵庫六甲の新規就農者塾を修了した
⑤農業生産法人などでおおむね 6カ月以上
農作業に従事した

産業振興課
課長補佐　人見 巌

消費者の安心を守ること

栽培に関する相談や、生産に必要な資材の供給な
ど、新たに農業を始める人をサポートしています。
また、販路の相談活動も行い、市民ファーマー制度
を支援していきます。
JAの農協市場館で販売するには、正組合員にな

る必要があります。また、トリプルA（安心・安全・
安
あんど
堵）の農作物作りにも取り組んでいて、肥料の散

布状況や、農薬の適正使用など、栽培に必要な項目
を記帳し、それを営農相談員が確認した上で農産物
の販売が許される仕組みとなっています。消費者が
安心して食べることができるよう、きちんとしたも
のを作らないといけません。市民農園で自分が食べ
る野菜だけを、個人的に作るのとはやはり違います。
広い土地で農業をするには、まず根気がいる。時

間もかけないといけないし、大変ですよ。それでも
市民ファーマー制度を利用して、農業をしたいとい
う人たちが入ってくるということは、市内の農業者
にとっても良い刺激になるのではないでしょうか。
川西での新しい農業の担い手を育成するために、

私たちもできる限りこの制度に協力していきたいと
思います。

農地を荒れ地にさせない
農業委員会では、農地の権利移動や、賃貸借の更

新解約などを行っています。それに年に１度、耕作
放棄地の解消に向けて、市内農地の利用状況調査も
行っています。
もし休耕地があれば、まずは農地の持ち主に耕作

できなくなった事情や今後の耕作の意向などを確
認。農地の活用に向けて、アドバイスを行います。
農地は放っておくと、すぐに荒れて、農業ができ

ない土地になってしまうんです。そうなる前に、農
業委員会として働き掛けをします。市民ファーマー
制度に適した土地であれば、貸し手として同制度を
利用していただくようにお話もしていきますよ。
農家の中には、土地を他人に貸すということに、

抵抗を感じている人もいますね。そのまま土地を取
られてしまうんではないかと心配している人が多い
のではないでしょうか。しかし、そういった人も行
政がパイプ役になりますので、安心して農地を提供
していただきたいと思います。
市内にはまだまだ、活用されていない農地がたく

さんあります。耕作放棄地の解消に向けて、これか
らも積極的なアプローチを続けていきますよ。

Supporting the Local Agriculture

年
度
の
募
集
は
終
了
し
て
い
ま
す
が
、
来

年
度
も
募
集
を
行
う
予
定
で
す
。

ま
た
、
市
の
特
産
物
や
加
工
品
を
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
の
ツ
ー
ル
を
使
っ
て
Ｐ

Ｒ
す
る
、都
市
農
業
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
を
、

導
入
に
向
け
て
検
討
し
て
い
ま
す
。

他
に
も
市
内
に
は
、
矢
問
な
ど
に
６
カ

所
の
市
民
農
園
が
あ
り
ま
す
。
市
民
農
園

は
農
地
の
保
全
の
ほ
か
、
健
康
増
進
や
、

生
き
が
い
づ
く
り
な
ど
の
効
果
も
期
待
さ

れ
て
い
て
、活
用
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

川
西
は
ま
ち
と
農
地
の
距
離
が
近
い
た

め
、
農
業
を
始
め
る
に
は
最
適
な
場
所
で

す
。
自
分
に
合
わ
せ
た
形
で
農
業
を
。
皆

さ
ん
も
、
無
理
の
な
い
方
法
で
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

新
し
い
担
い
手
を
育
成

自
分
に
合
わ
せ
た
方
法
で
農
業
を
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10
月
11
日
㈯
に
阪
急
・
能
勢
電

鉄
「
川
西
能
勢
口
」
駅
周
辺
で
開

催
し
ま
す
。
今
回
は
76
店
舗
が
参

加
し
、
駅
周
辺
地
域
が
「
食
べ
歩

き
・
飲
み
歩
き
の
ま
ち
」
に
。
に

ぎ
わ
う
中
心
市
街
地
を
体
験
し

て
、
魅
力
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
各
店
舗
で
趣
向
を
凝
ら
し

た
お
得
な
特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意

し
て
お
り
、
バ
ル
チ
ケ
ッ
ト
と
交

換
で
き
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
は
１
冊

３
０
０
０
円
（
５
枚
つ
づ
り
）
で

各
参
加
店
な
ど
で
販
売
中
（
当
日

は
１
枚
700
円
で
販
売
）。
チ
ケ
ッ

ト
が
残
っ
た
ら
、
後
日
１
枚
600
円

の
金
券
と
し
て
使
え
ま
す
。

ま
た
、
い
ち
じ
く
を
使
用
し
て

作
っ
た
「
壱
熟
カ
レ
ー
」
の
試
食

会
（
限
定
200
食
）
を
実
施
。

さ
ら
に
、
チ
ケ
ッ
ト
に
付
い
て

い
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て
応
募

す
る
と
、
抽
選
で
い
ち
じ
く
ワ
イ

ン
や
三
ツ
矢
サ
イ
ダ
ー
な
ど
の
景

品
が
当
た
る
イ
ベ
ン
ト
も
。
詳
し

く
は
き
ん
た
く
ん
バ
ル
実
行
委
員

会
☎
（
744
）
７
１
１
２
へ
。

11
月
13
日
㈭
～
16
日
㈰
に
能
勢

電
鉄
「
鼓
滝
」「
多
田
」「
平
野
」

「
畦
野
」「
山
下
」
の
各
駅
周
辺
で

開
催
し
ま
す
。
約
60
店
舗
が
参
加

し
、店
舗
に
応
じ
て「
昼
バ
ル
」「
夜

バ
ル
」「
買
い
物
バ
ル
」
を
実
施
。

各
店
舗
そ
れ
ぞ
れ
に
趣
向
を
凝

ら
し
た
バ
ル
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し

て
お
り
、
バ
ル
チ
ケ
ッ
ト
と
交
換

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
チ
ケ
ッ

ト
は
10
枚
つ
づ
り
で
、
前
売
り

３
０
０
０
円
、当
日
３
５
０
０
円
。

参
加
店
舗
お
よ
び
能
勢
電
鉄
「
平

野
」・「
山
下
」
駅
で
10
月
中
旬
か

ら
販
売
し
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
が

残
っ
た
ら
、
後
日
１
枚
300
円
の
金

券
と
し
て
使
え
ま
す
。

ま
た
、「
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」

を
同
時
開
催
。
ス
タ
ン
プ
を
集
め

て
応
募
す
る
と
、
抽
選
で
す
て

き
な
賞
品
が
当
た
り
ま
す
。
詳

し
く
は
能
勢
電
鉄
㈱
内
か
わ
に

し
ど
ら
ご
ん
バ
ル
担
当
☎
（
792
）

７
７
１
６
へ
。

きんたくんバル

お得な特別メニューを堪能
「壱熟カレー」の試食会も 

かわにし どらごんバル

趣向が凝らされたメニューの数々
能勢電鉄沿線でバル初開催

黒
川
地
区
の
一
帯
が
会
場
と
な

る
「
黒
川
里
山
ま
つ
り
」。
グ
ル

メ
や
太
鼓
演
奏
、森
林
整
備
体
験
、

菊
炭
窯
で
の
お
茶
席
な
ど
、「
日

本
一
の
里
山
」
の
秋
を
満
喫
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
当
日
は
能
勢
電
鉄

「
妙
見
口
」
駅
か
ら
無
料
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
を
運
行
。荒
天
時
は
中
止
。

と
き
＝
11
月
２
日
㈰
午
前
10
時

―
午
後
３
時
▽
と
こ
ろ
＝
黒
川
公

民
館
、国
崎
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、

黒
川
エ
リ
ア
一
帯
▽
問
合
せ
＝
黒

川
里
山
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
☎
（
738
）
０
２
６
７
へ

黒川里山まつり

多彩なプログラム
日本一の里山がおもてなし

都市緑化祭

花と緑あふれるまちづくり
探していた草花に出会えるかも

まちづくり連続講座　第２回
ひと・まちおこしセミナー 2014　人×人 対話から学ぶ “ つながる力 ”
【第２回「ご近所とのコミュニケーション―ファ

シリテーターから学ぶご近所づきあい」】
とき＝ 11 月 12 日㈬午後７時―9時▷ところ＝
パレットかわにし▷講師＝シチズンシップ共育企
画代表の川中大輔さん▷定員＝ 50人。定員超過の
場合は市民を優先に抽選▷申込み＝電話かファク

市民医療フォーラム
「もっと知ろう 使おう 健診制度」
　大阪大学大学院教授の富山憲幸さんが、「川西市
医師会メディカルセンターにおける検診について―
肺がんを中心に」をテーマに、講演とパネルディス
カッションを。詳しくは市医師会☎（759）6950
へ。
　とき＝ 11月８日㈯午後２時半―４時半▷ところ

＝みつなかホール▷定員＝先着 480 人▷申込み＝
10 月 29 日㈬までに市内の各病・医院の窓口で申
し込むか、ハガキかファクスで、郵便番号、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、職業を書き、〒666
―0016・中央町 12―２の同会ＦＡＸ（757）5301 へ▷
その他＝保育（予約を）・手話通訳あり

スで、住所、氏名、年齢、電話番
号、メールアドレスを 11 月４日
㈫までに地域分権推進課☎（740）
1600、ＦＡＸ（740）1322 へ▷その
他＝保育あり（１歳半～就学前。
予約を）

10
月
25
日
㈯
午
前
10
時
―
午
後

３
時
ま
で
市
役
所
南
広
場
で
開
催

し
ま
す
。詳
し
く
は
市
緑
化
協
会

☎
（
759
）０
８
０
５
へ
。

【
花
と
緑
の
即
売
会
】
市
造
園

組
合
と
川
西
園
芸
商
組
合
の
協
力

で
植
木
や
花
な
ど
を
販
売
。

【
市
花
り
ん
ど
う
コ
ン
ク
ー
ル
】

入
賞
者
に
は
市
内
で
獲
れ
た
新
米

10
㌔
を
、
出
品
者
全
員
に
記
念
品

を
贈
呈
。
出
品
希
望
者
は
当
日
午

前
９
時
45
分
ま
で
に
持
参
を
。

【
菊
、盆
栽
、山
野
草
の
展
示
会
】

市
内
愛
好
者
団
体
の
会
員
が
育
て

た
花
木
を
展
示
。

【
草
花
の
交
換
会
】
手
作
り
の

草
花
な
ど
を
持
ち
寄
り
交
換
。

【
模
擬
店
】
球
根
つ
か
み
取
り
。

【
飲
み
物
サ
ー
ビ
ス
】
市
商
工

会
の
協
力
で
。

【
緑
の
募
金
】
国
際
ソ
ロ
プ
チ

ミ
ス
ト
川
西
の
協
力
で
。

【
緑
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
】

家
庭
で
育
て
た
花
や
植
木
な
ど
を

販
売
。
出
店
希
望
者
は
、
10
月
22

日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
協
会
へ
。

【
た
い
肥
の
配
布
】
せ
ん
定
し

た
枝
な
ど
で
作
っ
た
た
い
肥
を
午

前
11
時
と
午
後
２
時
に
配
布
。
各

先
着
200
人
。

【
市
制
施
行
60
周
年
記
念
植
樹
】

市
役
所
向
か
い
の
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー

ク
で
。

行楽の季節がやってきた。さあ、出掛けよう！

雨天の場合は内容を一部変更します。市役所駐
車場は有料。花と緑の即売会では 500 円購入す
るごとに園芸用品がもらえる空くじなしのスピー
ドくじも（緑のフリーマーケットは除く）。

秋のイベント を
感
じ
る
催
し
が
続
々

　
毎
年
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
に
加
え
、
今
年
は
「
か
わ
に
し 

ど
ら
ご

ん
バ
ル
」
が
初
開
催
さ
れ
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
催
し
に
参
加
し
て
、

か
わ
に
し
の
秋
を
満
喫
し
て
く
だ
さ
い
。

イメージキャラクター
「どらバルくん」
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市政情報トピックス 

場　所

■期日前投票の場所と日時

市役所1階
市民ギャラリー

10月13日㈷～18日㈯
午前８時半から午後８時まで

日　時

東谷行政センター 10月13日㈷～18日㈯
午前９時から午後５時半まで

種　類

■選挙対象ー重度障害者

戦傷病者
手帳

代理記載制度が利用できる人

１級もしくは
２級

障がいの種別

両下肢、体幹もしくは移動機能

上記の該当者で、身体障害者手帳に上肢もしくは視覚の障
がいの程度が１級の記載がある人
上記の該当者で、戦傷病者手帳に上肢もしくは視覚の障が
いの程度が特別項症から第２項症までの記載がある人

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸もしくは小腸

両下肢もしくは体幹

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸もしくは肝臓

介護保険法の要介護者

免疫もしくは肝臓

１級もしくは
３級
１級から３級
特別項症から
第２項症まで

程度・区分

特別項症から
第３項症まで
要介護状態区
分が要介護５

身体障害者
手帳

介護保険の
被保険者証

できること／できないこと

■インターネット選挙運動としてできること／できないこと

ウェブサイト
などを用いた
選挙運動※1

・ホームページ、ブログなど
・SNS（フェイスブック・ツイ
ッターなど）※2
・政策動画のネット配信

は    ん    ぷ

※1 電子メールアドレスなどの表示義務あり
※2 メッセージ機能を含む
※3メールの受信を同意した場合に限る
※4市長選挙で選挙管理委員会が所定の要件を満たす政治団体である
ことを認めたものに限る

・選挙運動用電子メールの
送信

・選挙運動用ビラ・ポスター
を添付した電子メールの送
信

有権者
など

政党
など

○ ○ ○

× ○
※4

○

× × ×

電子メール
を用いた
選挙運動※3

候補者

ウェブサイトに掲載・選挙運動用電子メー
ルに添付された選挙運動用ビラ・ポスタ
ーを紙に印刷して頒布（証紙なし）

退職者医療制度
忘れず届け出を

国民健康保険（国保）は、自営業者など被用者保
険に加入していない人の制度です。

現在では、会社などを退職した高齢者が多く加入
しているため、被用者保険に加入していた人が医療
の必要性の高まる時期に国保に加入することにな
り、その医療費の負担は、若い時から国保に加入し
ていた自営業者などに依存することになります。

退職者医療制度は、医療保険制度間の格差を是正
するために設けられたもので、対象者にかかった費
用を会社などの被用者保険が負担する制度です。

この制度が正しく適用されないと、被用者保険か
らの交付金が減り、結果的に保険税の値上げにつな
がります。下記対象者で、保険証の上部に赤字で

「 退 」 と印字のない人は、保険証と年金証書を持っ
て市役所１階の国民健康保険課へ。詳しくは同課☎

（740）1170 へ。
【対象者】65 歳未満の国保加入者のうち、厚生年

金や各種共済年金の受給権者で、年金の加入期間が
20 年以上か、40 歳以降に 10 年以上ある人とその
被扶養者。

国民健康保険減免制度
医療機関での支払額を減免

国民健康保険には、天災・火災や事業の休廃業に
より収入が減少したため、入院などの高額な医療費
の支払いが困難な場合、その支払額を減免する制度
があります。

次のすべての条件に当てはまる人は相談を。詳し
くは国民健康保険課☎（740）2006 へ。
【対象条件】①天災や火災などの災害、事業の休

廃業などにより収入が減少した人②世帯の収入合計
額が一定基準（生活保護基準額の 1.3 倍）以下の人
③世帯の預貯金合計額が一定基準（生活保護基準の
３倍）以下の人

子ども・子育て支援新制度
パブリックコメントの結果を公表

「子ども・子育て支援新制度の実施に係る条例（案）
要綱」について頂いた意見と、市の検討結果を市ホー
ムページに掲載しています。

また、10 月 31 日㈮まで、市役所２階の児童保
育課、同階の市政情報コーナー、大和行政センター、
各公民館、中央図書館、パレットかわにしで閲覧で
きます。詳しくは児童保育課☎（740）1175 へ。

【
投
票
で
き
る
時
間
な
ど
】

投
票
は
市
内
48
カ
所
の
投
票
所

で
、
午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま

で
行
い
ま
す
。
世
帯
ご
と
に
封
書

で
届
く
投
票
所
入
場
整
理
券
を
各

自
持
っ
て
、
指
定
の
投
票
所
へ
。

な
お
、
入
場
整
理
券
は
10
月
９

日
㈭
頃
か
ら
配
達
さ
れ
ま
す
が
、

期
日
前
投
票
は
13
日
㈷
か
ら
で

す
。
入
場
整
理
券
が
届
か
な
か
っ

た
り
、
紛
失
し
た
場
合
で
も
、
本

人
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
れ
ば

投
票
で
き
ま
す
。

【
投
票
で
き
る
人
】

市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

登
録
さ
れ
る
の
は
、
日
本
国
民

で
あ
り
、
平
成
６
年
10
月
20
日
以

前
に
生
ま
れ
、
26
年
７
月
11
日
以

前
に
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
、
引
き
続
き
住
ん
で
い
る
人

で
す
。

【
選
挙
公
報
を
各
戸
配
布
】

候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し

た
選
挙
公
報
は
、
10
月
15
日
㈬
～

17
日
㈮
に
順
次
各
戸
に
配
布
し
ま

す
。
届
か
な
い
場
合
は
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
に
連
絡
を
。

な
お
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
役
所
１
階

の
正
面
案
内
や
公
民
館
な
ど
に
も

備
え
付
け
ま
す
。

【
開
票
】

午
後
９
時
半
か
ら
総
合
体
育
館

で
行
い
ま
す
。

【
ル
ー
ル
を
守
り
明
る
い
選
挙

を
】選

挙
運
動
は
、
選
挙
の
告
示
日

か
ら
投
票
日
の
前
日
ま
で
し
か
で

き
ま
せ
ん
。

ま
た
、戸
別
訪
問
や
署
名
運
動
、

飲
食
物
の
提
供
な
ど
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
政
治
家
（
候
補
者
と

候
補
者
に
な
ろ
う
と
す
る
人
、
現

在
公
職
に
あ
る
人
）
や
後
援
団
体

が
寄
付
を
し
た
り
、
有
権
者
が
こ

れ
を
求
め
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
次
の
行

為
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
内
会
の
集
会
や
旅
行
な
ど
催

し
物
へ
の
寸
志
や
飲
食
物
の
差
し

入
れ
▽
地
域
の
運
動
会
へ
の
飲
食

物
の
差
し
入
れ
▽
落
成
式
や
開
店

祝
い
の
花
輪
▽
葬
式
の
花
輪
・
供

花
▽
新
聞
な
ど
へ
の
有
料
あ
い
さ

【
市
内
で
住
所
変
更
を
し
た
人
】

市
内
で
住
所
が
変
わ
り
、
９
月

29
日
以
降
に
市
民
課
に
転
居
届
を

出
し
た
人
は
、
前
住
所
地
の
投
票

所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

【
市
外
へ
転
出
す
る
人
】

市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
人
で
、
10
月
12
日
㈰
ま
で

に
転
出
し
た
人
は
投
票
で
き
ま
せ

ん
。
10
月
13
日
㈷
～
10
月
18
日
㈯

に
転
出
す
る
人
は
、
転
出
前
に
期

日
前
投
票
の
み
で
き
ま
す
。
10
月

19
日
㈰
に
転
出
す
る
人
は
、
転
出

日
の
前
日
ま
で
は
期
日
前
投
票

が
、
転
出
日
の
当
日
は
転
出
前
に

当
日
投
票
所
で
投
票
で
き
ま
す
。

【
投
票
の
方
法
】

投
票
は
、
市
長
選
挙
、
次
に
市

議
会
議
員
選
挙
の
順
で
行
い
ま

す
。
市
長
選
挙
は
白
色
、
市
議
会

議
員
選
挙
は
う
ぐ
い
す
色
の
投
票

用
紙
に
候
補
者
の
氏
名
を
書
い
て

投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

【
代
理
投
票
と
点
字
に
よ
る
投

票
】病

気
や
ケ
ガ
な
ど
で
、
候
補
者

名
を
自
分
で
記
入
で
き
な
い
人

は
、
代
理
投
票
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
目
の
不
自
由
な
人
は
、
点
字

に
よ
る
投
票
が
で
き
ま
す
。
い
ず

れ
も
、
投
票
所
で
係
員
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。

【
重
度
の
障
が
い
な
ど
が
あ
る

人
】郵

便
な
ど
で
投
票
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
事
前
に
「
郵
便
等

投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在

者
投
票
が
で
き
る
人
で
、
あ
ら
か

じ
め
選
挙
管
理
委
員
会
に
届
け
出

た
人
（
選
挙
権
を
有
す
る
者
に
限

る
）
に
投
票
を
記
載
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
る
代
理
記
載
制
度
も
あ
り

ま
す
。
早
め
に
同
委
員
会
事
務
局

へ
問
い
合
わ
せ
を
。
対
象
者
は
左

記
（
表
１
）
の
通
り
。

【
当
日
に
予
定
が
あ
る
人
】

投
票
日
に
、
仕
事
や
旅
行
な
ど

で
投
票
所
に
行
け
な
い
人
は
、
期

日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
投
票
所

入
場
整
理
券
（
本
人
の
確
認
が
で

き
れ
ば
無
く
て
も
可
）を
持
っ
て
、

左
記
（
表
２
）
の
期
日
前
投
票
所

へ
。
入
場
整
理
券
裏
面
の
宣
誓
書

に
本
人
が
必
要
事
項
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
（
印
鑑
は
不
要
）。

な
お
、
市
役
所
と
東
谷
行
政
セ

ン
タ
ー
で
は
期
日
前
投
票
の
で
き

る
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

【
出
張
な
ど
で
川
西
市
以
外
に

滞
在
中
の
人
】

市
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
投
票

用
紙
な
ど
を
取
り
寄
せ
た
上
で
、

国
内
の
滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員

会
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
郵
便
に
よ
る
手
続
き
と
な
る

こ
と
か
ら
日
数
が
か
か
り
ま
す
の

で
、
早
め
に
同
委
員
会
事
務
局
に

問
い
合
わ
せ
を
。

【
県
選
挙
管
理
委
員
会
が
あ
ら

か
じ
め
指
定
し
た
病
院
、
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
に
入
院
ま
た

は
入
所
中
の
人
】

施
設
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、
施
設
の
事
務

局
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員
選
挙

投
票
日
は
10
月
19
日

（表３）

（表２）

（表１）

つ
広
告
な
ど

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
選
挙
運
動

の
解
禁
】

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
利
用

し
た
選
挙
運
動
の
う
ち
一
定
の
も

の
が
解
禁
さ
れ
ま
し
た
が
、
今
ま

で
通
り
の
規
制
（
事
前
運
動
や
未

成
年
者
の
選
挙
運
動
の
禁
止
な

ど
）
も
あ
り
ま
す
。
下
記
（
表

３
）
を
参
照
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
選
挙
運
動
の
解
禁
に
つ
い
て

は
、
総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｕ

Ｒ
Ｌ
＝http://w

w
w

.soum
u.

go.jp/senkyo/senkyo_s/
naruhodo/naruhodo10.
htm

l

）
へ
。

　
任
期
満
了
に
よ
る
市
長
選
挙
と
市
議
会
議
員
選
挙
は
、
10
月
12
日

㈰
告
示
、
19
日
㈰
が
投
票
日
で
す
。
当
日
は
、
投
・
開
票
速
報
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
案
内
し
ま
す
。
詳
し
く
は
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
☎(

740)

１
２
５
１
へ
。

今後の市政を託す大切な選挙です。
必ず投票しましょう。
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2014.10

有料広告を募集
納税通知書発送用の封筒に

27 年度に発送する納税通知書の封筒裏面に、有
料広告を掲載する事業者を募ります。

封筒の種類と通数は次の通り。軽自動車税用３万
6,000 通、固定資産税・都市計画税用６万通（いず
れも 27 年５月初旬発送予定）、市・県民税用（普
通徴収用）４万 8,000 通（27 年６月初旬発送予定）。
申請は、軽自動車税と市・県民税用封筒分は市役所
２階の市民税課に、固定資産税・都市計画税用封筒
分は同階の資産税課に備え付けの所定の申込書（市
ホームページからもダウンロード可）に必要事項を
書き、10 月１日㈬から 11 月 17 日㈪までに各課へ。

なお、一部応募できない業種がありますので事
前に問い合わせを。詳しくは市民税課☎（740）
1132、資産税課☎（740）1133 へ。

　10 月 17 日㈮から 31 日㈮まで、市役所５階の都
市計画課で縦覧します。市民または利害関係のある
人で、変更案に意見のある場合は、縦覧期間中に県
知事への意見書を提出できます。また、縦覧および
意見書の受け付けは県でも行っています。詳しくは
同課☎（740）1201 へ。

　10 月は重点啓発月間として、阪急・能勢電鉄「川
西能勢口」駅北広場から JR「川西池田」駅までの「防
止モデル区域」などで、啓発活動を実施します。皆
さんのご協力をお願いします。詳しくは環境創造課
☎ (740)1202 へ。

路上喫煙、ごみのポイ捨てはやめよう
みんなで守ろう公共マナー

阪神間都市計画道路一庫紫合線
変更案を縦覧

10 月 26 日に市税と保険税（料）、
保育料・育成料の
休日納付相談窓口を開きます

10 月 26 日㈰午前９時半から午後４時まで、市
役所１階の保険収納課☎（740）1177 と長寿・
介護保険課☎（740）1148、同２階の市税収納
課☎（740）1134 と児童保育課☎（740）1175 で。

納期限は 10月 31 日㈮です

○国民健康保険税〈第４期〉
○後期高齢者医療保険料〈第４期〉
○介護保険料〈第４期〉
納付は安心便利な口座振替で。市内の指定金
融機関へ申し込んでください。詳しくは市税
収納課☎（740）1134、保険収納課☎（740）
1177、長寿・介護保険課☎（740）1148 へ。

　NPO 法人「人・家・街　安全支援機構」が、耐
震診断・補強改修方法の講演や、市が行っている耐
震補助制度などの説明を。個別相談会も（要予約）。
　とき＝ 11 月１日㈯午後１時―３時 25 分▷とこ
ろ＝みつなかホール▷定員＝先着 100 人▷申込み
＝電話かファクスで同法人☎ 0120（263）150、
ＦＡＸ 06（6456）1073 へ

住まいの耐震化市民フォーラム
地震に強い家を目指して

救急車の適正利用を
一秒でも早く助けたい命がある

近年、緊急性のない症状で救急車が出場すること
が増えています。救急車は市に４台しかありません。

すぐに病院で診察や治療を受けなければ、命に危
険がある人のために、救急車の適正利用をお願いし
ます。詳しくは消防本部消防課☎（759）9980 へ。
【夜間・休日で病院が分からないとき】テレホン

ガイダンス☎（759）1234 で病院を案内していま
す。受診前は診察可能か必ず電話で確認をお願いし
ます。病院の状況により診察できない場合がありま
す。また、受診科目によっては案内できないことも
あります。インターネットによる病院検索の方法は、
市消防本部ホームページに掲載しています。
【子どもを病院に連れて行くか迷ったとき】小児

救急医療電話相談窓口☎ 078（731）8899 で子ど
もの状態について医師などに相談することができま
す。時間は平日・土曜日の午後６時―午前０時、日
曜・祝日および年末年始の午前９時―翌午前０時。

わが家の地震対策
まずは耐震診断から

わが家の耐震性・安全性を確認する簡易耐震診断
推進事業を実施しています。昭和 56 年５月 31 日
以前に着工した住宅が対象で、診断費用は木造戸建
て住宅で 3,000 円。耐震性が劣ると診断された場
合、一定の条件を満たす木造戸建住宅に限り、改修
工事費などの一部を助成。助成額は改修工事費用の
４分の１（上限 30 万円）です。また、県でも助成
しています。内容は、戸建住宅の場合、設計費用の
３分の２（上限 20 万円）と改修工事費用の３分の
１（上限 93 万 3,000 円）で、いずれも、市役所５
階のまちづくり指導室で受け付けています。詳しく
は同室☎（740）1205 へ。

校区外の小・中学校への入学
希望者は事前に申請を

27 年４月に小・中学校に入学する児童・生徒で、
校区外の学校へ入学を希望する人は、申請が必要で
す。希望できる学校の範囲や人数など一定の制限が
あります。新入学予定の児童・生徒に、10 月初旬
に案内を送ります（中学校への新入学者で市立小学
校在籍者は学校を通じて配布します）ので、希望
者は「就学希望申請書」に必要事項を書き、10 月
31 日㈮午後５時半（必着）までに学務課へ提出を。
10 月 15 日㈬までに案内が届かないときなど、詳
しくは同課☎（740）1256 へ。

○市・県民税〈第３期〉
課税については市民税課☎（740）1132、納付
については市税収納課☎（740）1134 へ。

　心肺蘇生法や AED の使用方法の講習会を下表の
通り開催します。普通救命講習Ⅰ・Ⅱと実技救命
講習は主に成人に対する講習で、普通救命講習Ⅱ
は、福祉施設職員やスポーツインストラクターな
ど、職業上、応急対応を期待される人向けです（一
般も受講可）。普通救命講習Ⅲは主に小児（乳児を
含む）に対する
心肺蘇生法実技
講習です。実技
救命講習は、救
命入門コースを
受講済みの人が
対象。定員は各
先 着 40 人。 参
加賞あり。受け
付けは、各受付
開始日以降に同
本部消防課へ。
詳しくは同本部
消防課☎（759）
9980 へ。

普通救命講習会
あなたにも救える命があります

外国人登録に関するお知らせ
証明書の切り替えは有効期間内に

詳しくは、市民課☎（740）1165 へ。
【「外国人登録証明書」の切り替えを】「外国人登

録証明書」を一定の期間「特別永住者証明書」また
は「在留カード」と見なしていますが、有効期間内
に切り替えが必要です。特別永住者は、市役所で「特
別永住者証明書」に、永住者とそれ以外の人は、入
国管理局で「在留カード」に切り替えを。外国人登
録証明書の有効期間は下表の通り。なお、特別永住
者証明書は常時携帯する必要がなくなりました。

【旧外国人登録原票の履歴情報を開示します】本
人が個人情報の開示請求をすれば、一定期間、旧外
国人登録原票の写しに基づく履歴情報回答書を交付
しています。これは、市で保管していた「外国人登
録原票」が法務省に回収され、「外国人登録原票記
載事項証明書」などを発行していないためです。な
お、24 年７月９日以前の変更事項（前住所の記載
など）は住民票に記載されていません。

  11月３日㈷ 13:00～16:00

13:00～16:00  10月26日㈰

13:00～16:00  11月26日㈬ 11月４日㈫

受付中

開催日 講習時間 受付開始日

開催日 講習時間 受付開始日

 11月17日㈪
開催日 講習時間 受付開始日

13:00～17:00

※都合により開催日を変更する場合があります

  10月11日㈯ 13:00～15:00  受付中
開催日 講習時間 受付開始日

  10月６日㈪

  12月７日㈰

 11月25日㈫13:00～16:00  12月14日㈰

【普通救命講習Ⅰ】（３時間講習）

【普通救命講習Ⅱ】（４時間講習）

【普通救命講習Ⅲ】（３時間講習）

【実技救命講習】（２時間講習）

参画と協働のまちづくり推進会議
公募委員を募集

「参画と協働のまちづくり推進会議」の公募委員
を２人募ります。応募資格は市内在住・在勤・在学
者で、任期は２年です。希望者は市役所、各公民館
などに備え付けの応募用紙（市ホームページから
もダウンロード可）に必要事項を書き、「参画と協
働のまちづくり」をテーマにした作文（800 字以
内）を添え、10 月 31 日㈮（必着）までに市役所
４階の〒 666―8501 地域分権推進課へ持参か郵送
を（電子メール kawa0190@city.kawanishi.lg.jp
も可）。詳しくは同課☎（740）1600 へ。

在留資格

特別永住者

永住者

上記以外

年齢
16 歳未満

16 歳以上

16 歳未満

16 歳以上

16 歳未満

16 歳以上

次回確認（切替）期間が 2015 年７
月８日までの人はその日まで

有効期間

次回確認（切替）期間が 2015 年７
月９日以降の人は次回確認（切替）
期間まで

16 歳の誕生日まで

2015 年７月８日まで

2015 年７月８日または 16 歳の誕生
日、いずれか早い日まで

在留期間の満了日または 16 歳の誕
生日、いずれか早い日まで
在留期間の満了日まで

■臨時福祉・子育て世帯臨時特例給付金の申請期限を延長
　申請期限を 27 年１月５日㈪まで延長します。なお、11 月１日㈯以降は、郵送による受け付けとします。
詳しくは臨時福祉給付金等専用ダイヤル☎ 0120（926）811 へ。
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集

　
案
内

　
ご
み
の
日
程

　
中
央
図
書
館

　
健
康
　
相
談
の
案
内

　
高
齢
者

　
発
表
・
鑑
賞

　
フ
ォ
ト

　
ニ
ュ
ー
ス

　
コ
ラ
ム

　
公
民
館

　
福
祉

　
子
育
て
応
援

　
コ
ー
ナ
ー

　
催
し

　
ス
ポ
ー
ツ
　
セ
ミ
ナ
ー

▽
問
合
せ
＝
同
協
会
の
堀
田
さ
ん

☎
（
757
）
１
４
２
８
へ

女
声
合
唱
団
り
ん
ど
う

定
期
演
奏
会

と
き
＝
10
月
11
日
㈯
午
後
２
時

開
演
▽
と
こ
ろ
＝
み
つ
な
か
ホ
ー

ル
▽
問
合
せ
＝
同
団
の
姫
野
さ
ん

☎
（
795
）
０
１
０
３
へ

荒
木
富
佐
子
和
紙
人
形
展

郷
土
館
で
、「
陽
だ
ま
り
の
想

い
」
を
テ
ー
マ
に
展
示
を
。
10
月

５
日
㈰
・
19
日
㈰
午
後
１
時
半
―

２
時
半
に
は
、
荒
木
富
佐
子
さ
ん

が
講
演
を
。

と
き
＝
10
月
１
日
㈬
～
23
日
㈭

午
前
10
時
―
午
後
４
時
半
（
月
曜

休
館
、
祝
日
の
場
合
は
翌
火
曜

日
休
館
）
▽
問
合
せ
＝
同
館
☎

（
794
）
３
３
５
４
へ

日
本
語
ス
ピ
ー
チ
フ
ォ
ー
ラ
ム

市
国
際
交
流
協
会
が
、
日
本
に

暮
ら
す
外
国
人
に
よ
る
日
頃
の
思

い
・
意
見
な
ど
の
発
表
や
交
流
会

を
。
当
日
会
場
へ
。

と
き
＝
10
月
13
日
㈷
午
後
１
時

半
─
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
み
つ
な

か
ホ
ー
ル
文
化
サ
ロ
ン
▽
問
合

せ
＝
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ

課
（
同
協
会
事
務
局
）
☎
（
740
）

１
１
０
６
へ

Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館

川
西
児
童
作
品
展

と
き
＝
10
月
24
日
㈮
午
後
３
時

―
６
時
、
25
日
㈯
午
前
９
時
―
午

後
５
時
▽
と
こ
ろ
＝
中
央
公
民

館
▽
問
合
せ
＝
学
校
指
導
課
☎

（
740
）
１
２
５
４
へ

市
舞
踊
協
会
「
舞
の
つ
ど
い
」　　
　

と
き
＝
10
月
26
日
㈰
午
前
11
時

半
開
演
▽
と
こ
ろ
＝
文
化
会
館
▽

問
合
せ
＝
同
協
会
の
淡
島
さ
ん
☎

（
759
）
４
７
２
０
へ

市
美
術
協
会
展

ギ
ャ
ラ
リ
ー
か
わ
に
し
で
、
10

月
15
日
㈬
～
20
日
㈪
午
前
10
時
―

午
後
７
時
（
20
日
は
午
後
４
時
）、

日
本
画
、
洋
画
、
工
芸
、
書
の
展

示
を
。
詳
し
く
は
同
協
会
の
鎌
田

さ
ん
☎
（
755
）
１
７
７
０
へ
。

市
手
芸
協
会

ち
り
め
ん
細
工
作
品
展

と
き
＝
10
月
15
日
㈬
～
20
日
㈪

午
前
10
時
―
午
後
７
時
（
20
日
は

午
後
５
時
）
▽
と
こ
ろ
＝
ア
ス
テ

川
西
６
階
ア
ス
テ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▽

問
合
せ
＝
同
協
会
の
小
東
さ
ん
☎

０
９
０
（
２
３
５
２
）
７
８
２
７

へ

イ
ン
テ
リ
ア
Ｃ
Ａ
Ｄ
科
（
15
人
）

の
訓
練
生
を
。
期
間
は
１
年
間
。

11
月
12
日
㈬
選
考
は
10
月
１
日
㈬

～
10
月
30
日
㈭
、
27
年
２
月
４
日

㈬
選
考
は
12
月
１
日
㈪
～
27
年
１

月
22
日
㈭
に
申
し
込
み
を
。
詳
し

く
は
同
校
☎（
782
）３
２
１
０
へ
。

無
許
可
広
告
物
を
撤
去

次
の
よ
う
な
広
告
物
は
随
時
撤

去
し
ま
す
。
無
許
可
で
出
し
て
い

る
人
は
、
す
ぐ
に
取
り
除
い
て
く

だ
さ
い
。

①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

い
る
③
交
通
上
支
障
を
き
た
し
て

い
るま

た
、
10
月
31
日
㈮
に
一
斉
撤

去
を
実
施
し
ま
す
。
撤
去
分
は
廃

棄
処
分
し
ま
す
。
詳
し
く
は
道
路

管
理
課
☎
（
740
）
１
１
８
２
へ
。

10
月
20
～
26
日
は

行
政
相
談
週
間

行
政
相
談
は
、
国
や
独
立
行
政

法
人
な
ど
の
仕
事
に
関
す
る
苦
情

や
意
見
な
ど
を
行
政
相
談
委
員
が

受
け
付
け
、
そ
の
解
決
を
通
じ
て

行
政
運
営
の
改
善
を
図
る
制
度
で

す
。
市
で
は
毎
月
第
１
月
曜
日
と

第
３
木
曜
日
に
行
政
相
談
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

10
月
６
日
㈪
午
後
２
時
―
４

（
759
）
４
２
４
０
へ
。

提
案
公
募
型

地
域
経
済
活
性
化
事
業

地
域
経
済
活
性
化
に
効
果
が
見

込
め
る
新
し
い
発
想
の
事
業
を
。

募
集
要
項
・
様
式
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
。
応
募
さ
れ
た
提

案
は
、
選
考
審
査
し
、
事
業
開
始

の
見
込
み
が
立
っ
た
事
業
の
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
募
集
期

間
は
10
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮
正
午

ま
で
、
詳
し
く
は
産
業
振
興
課
☎

（
740
）
１
１
６
２
へ
。

か
わ
に
し
音
灯
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

11
月
２
日
㈰
に
開
催
さ
れ
る

「
か
わ
に
し
音
灯
り
」
で
、
キ
ャ

ン
ド
ル
の
準
備
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
。

詳
し
く
は

「
街
は
カ
ー

ニ
バ
ル
！ 

プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
事
務
局

の
竹
川
さ

ん
☎
（
740
）

２
２
４
１

へ
。兵

庫
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
が
訓
練
生

同
校
が
Ｏ
Ａ
シ
ス
テ
ム
科
（
20

人
）、
Ｏ
Ａ
事
務
科
（
20
人
）、
グ

ラ
フ
ィ
ッ
ク
ア
ー
ト
科
（
20
人
）、

る
小
学
生
を
。

対
象
は
市
内
在
住
の
小
学
３
～

６
年
生（
１
グ
ル
ー
プ
１
～
３
人
、

１
人
以
上
の
保
護
者
同
伴
）
で
、

定
員
は
６
グ
ル
ー
プ
。
希
望
者
は

市
役
所
分
庁
舎
２
階
の
美
化
推
進

課
な
ど
に
備
え
付
け
の
申
込
用

紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を

書
き
、
10
月
20
日
㈪
（
必
着
）
ま

で
に
、
〒
666
―
０
０
１
１
・
出
在

家
町
１
―
11
の
同
課
へ
。
フ
ァ
ク

ス
（
757
）
０
９
０
４
も
可
。
定
員

超
過
の
場
合
は
抽
選
。「
か
わ
に

し
食
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
４
」

も
同
時
開
催
。
詳
し
く
は
同
課
☎

課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒666-8501に課・室名のみ
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試
験
は
10
月
26
日
㈰
。
希
望
者

は
同
病
院
経
営
企
画
課
に
備
え
付

け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
書

き
、10
月
16
日
㈭
ま
で
に
同
課
へ
。

募
集
要
項
は
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
Ｕ
Ｒ
Ｌ
＝http://w

w
w

.
kaw

anishi-hospital.jp/

）
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
。
詳
し
く

は
同
課
☎(

794)

２
３
２
１
へ
。

阪
神
福
祉
事
業
団
が

支
援
職
員
（
準
職
員
）

同
事
業
団
が
福
祉
施
設
支
援
員

を
７
人
程
度
。
応
募
は
10
月
14
日

㈫
（
必
着
）
ま
で
。
試
験
は
10
月

21
日
㈫
。
詳
し
く
は
同
事
業
団
☎

０
７
８
（
903
）
１
６
６
１
へ
。

臨
床
工
学
技
士
と
言
語
聴
覚
士

市
立
川
西
病
院
が
27
年
４
月
１

日
採
用
の
臨
床
工
学
技
士
と
言
語

聴
覚
士
を
各
１
人
。

【
臨
床
工
学
技
士
】
昭
和
60
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
同
免

許
を
持
つ
人
（
27
年
３
月
31
日
ま

で
に
取
得
見
込
み
も
可
）。

【
言
語
聴
覚
士
】
昭
和
55
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
同
免
許

を
持
つ
人
で
、
嚥え

ん
げ下
障
害
治
療
な

ど
の
実
務
経
験
が
５
年
以
上
あ
る

人
（
同
等
の
能
力
を
有
す
る
人
を

含
む
）。

案
内

求
人

り
は
通
常
通
り
行
い
ま
す
。
10

月
６
日
㈪
は
通
常
の
閉
館
日
で

す
。
詳
し
く
は
同
館
☎
（
757
）

８
６
２
４
へ
。

10
月
は
「
里
親
月
間
」
で
す

県
で
は
、
事
情
に
よ
り
家
族
と

一
緒
に
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
た
ち

を
家
庭
に
迎
え
入
れ
て
、
深
い
愛

情
と
理
解
を
も
っ
て
養
育
す
る

「
里
親
」
を
求
め
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
県
川
西
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
☎
（
756
）
６
６
３
３
へ
。

使
用
済
み
小
型
家
電
を
回
収

市
で
は
10
月
１
日
㈬
か
ら
携
帯

電
話
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
、
使
用
済

み
小
型
家
電
の
回
収
を
実
験
的
に

実
施
し
ま
す
。
市
役
所
、
公
民
館

な
ど
市
内
14
カ
所
に
、
専
用
の
回

収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
ま
す
の

で
、
直
接
使
用
済
み
小
型
家
電
を

入
れ
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
美

化
推
進
課
☎
（
759
）
４
２
４
０
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

総
合
セ
ン
タ
ー
で
10
月
17
日
㈮

午
後
２
時
か
ら
「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
―
も
し
も
友
達
が

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
だ
っ
た
ら
」（
20
分
）、

午
後
４
時
か
ら
「
い
ち
ば
ん
近

く
に
」（
ア
ニ
メ
・
22
分
）
を
。

詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
☎
（
758
）

時
、
東
谷
公
民
館
で
、
16
日
㈭
午

前
10
時
―
正
午
、
市
役
所
２
階
の

生
活
相
談
課
市
民
相
談
室
で
。

10
月
は
行
政
相
談
週
間
に
伴

い
、
22
日
㈬
午
後
１
時
―
３
時
、

ア
ス
テ
川
西
６
階
ア
ス
テ
市
民
プ

ラ
ザ
で
特
設
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
詳
し
く
は
同
課
☎
（
740
）

１
３
３
３
へ
。

10
月
１
～
７
日
は

公
証
相
談
週
間

公
証
人
が
相
続
・
遺
言
・
金
銭

貸
借
な
ど
の
公
正
証
書
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
＝
10
月
７
日
㈫
午
後
１
時

―
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
市
役
所
２
階

の
生
活
相
談
課
市
民
相
談
室
▽
定

員
＝
先
着
６
人
▽
申
込
み
＝
10
月

１
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
同
課
☎

（
740
）
１
３
３
３
へ
（
電
話
可
）

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

総
合
セ
ン
タ
ー
で
10
月
23
日
㈭

午
後
１
時
半
―
４
時
、
セ
ク
シ
ャ

ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て
の
相

談
・
学
習
会
を
。
詳
し
く
は
総
合

セ
ン
タ
ー
☎（
758
）８
３
９
８
へ
。

文
化
財
資
料
館
展
示
室

臨
時
閉
鎖
の
お
知
ら
せ

文
化
財
資
料
館
で
は
、
展
示
入

れ
替
え
作
業
の
た
め
、
10
月
１
日

㈬
～
５
日
㈰
ま
で
の
間
、
展
示
室

を
臨
時
閉
鎖
し
ま
す
。
展
示
室
以

外
の
見
学
や
土
・
日
曜
の
勾ま

が
た
ま玉
作

ご
み
減
量
＆
リ
サ
イ
ク
ル

３
Ｒ
体
験
イ
ベ
ン
ト
出
品
者

11
月
15
日
㈯
午
前
10
時
半
―
午

後
２
時
、
中
央
公
民
館
で
開
催
す

る
キ
ッ
ズ

「
り
・
ぼ
・

ん
」
ミ
ニ

で
、
使
わ

な
く
な
っ

た
お
も

ち
ゃ
や
小

物
、
洋
服

や
靴
な
ど

を
出
品
す

８
３
９
８
へ
。

特
別
展
や
講
演
会
な
ど

大
阪
青
山
歴
史
文
学
博
物
館
が

秋
季
特
別
展
な
ど
を
。
入
館
料
は

600
円
（
65
歳
以
上
500
円
、
大
学
生
400

円
、
高
校
生
300
円
、
中
学
生
以
下
無

料
）。
詳
し
く
は
同
博
物
館
☎
（
790
）

３
５
３
５
へ
。

【
特
別
展
】
中
世
か
ら
近
代
に

至
る
蒔ま

き
え絵

漆
器
約
50
点
を
展
示
。

と
き
＝
10
月
11
日
㈯
～
12
月
７

日
㈰
午
前
10
時
―
午
後
５
時
（
月

曜
休
館
、
祝
日
の
場
合
は
翌
火
曜

日
休
館
）
▽
そ
の
他
＝
10
月
13
日

㈷
・
11
月
５
日
㈬
午
後
２
時
か
ら

展
示
解
説
を

【
伯ほ

う
き耆
茶
会
】

と
き
＝
10
月
19
日
㈰
午
前
11
時

―
午
後
３
時
▽
定
員
＝
先
着
150
人

【
講
演
会
】
京
都
国
立
博
物
館

の
永
島
明
子
さ
ん
が
「
う
る
し
の

魔
法　
ま
き
え
の
魅
力
」
を
テ
ー

マ
に
。

と
き
＝
11
月
30
日
㈰
午
後
２
時

―
３
時
半
▽
定
員
＝
先
着
100
人
▽

申
込
み
＝
電
話
で
同
館
へ

川
西
音
楽
家
協
会

定
期
演
奏
会

と
き
＝
10
月
25
日
㈯
午
後
２
時

開
演
▽
と
こ
ろ
＝
み
つ
な
か
ホ
ー

ル
▽
入
場
料
＝
一
般
２
０
０
０

円
、
割
引
（
小
・
中
・
高
校
生
、

障
が
い
の
あ
る
人
）
１
５
０
０
円

発
表
・
鑑
賞

募
集
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2014.10

　
市
政
情
報
　
求
人
・
募
集

　
案
内

　
ご
み
の
日
程

　
中
央
図
書
館

　
健
康
　
相
談
の
案
内

　
高
齢
者

　
発
表
・
鑑
賞

　
フ
ォ
ト

　
ニ
ュ
ー
ス

　
コ
ラ
ム

　
公
民
館

　
福
祉

　
子
育
て
応
援

　
コ
ー
ナ
ー

　
催
し

　
ス
ポ
ー
ツ
　
セ
ミ
ナ
ー

nformation
[ お知らせコーナー ]ｉ

健
康
体
操
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
健
康
体
操
協
会
が
総
合
体
育

館
で
加
盟
グ
ル
ー
プ
の
演
技
発
表

や
参
加
者
全
員
で
流
行
曲
に
合
わ

せ
て
体
操
を
。
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

持
参
で
、
当
日
会
場
へ
。

と
き
＝
10
月
24
日
㈮
午
前
10
時

―
正
午
▽
問
合
せ
＝
同
協
会
の
小

川
さ
ん
☎
（
738
）
４
７
７
５
へ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
長
杯
大
会

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
が
市
民

運
動
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
で
。

と
き
＝
10
月
26
日
㈰
（
雨
天
の

場
合
は
11
月
２
日
㈰
）
午
前
８
時

45
分
受
け
付
け
▽
種
目
＝
ダ
ブ
ル

ス
戦
で
Ａ
級
（
一
般
男
子
・
上
級

者
）・
Ｂ
級
（
一
般
女
子
・
中
学

生
男
子
・
男
子
55
歳
以
上
）・
Ｃ

動
物
供
養
祭

と
き
＝
10
月
17
日
㈮
午
後
２
時

―
２
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
市
斎
場

内
犬
猫
供
養
塔
前
▽
問
合
せ
＝

美
化
推
進
課
衛
生
業
務
☎
（
758
）

３
２
６
２
へ

動
物
愛
護
フ
ェ
ア

阪
神
開
業
獣
医
師
会
が
、
10
月

19
日
㈰
午
前
11
時
―
午
後
３
時
、

武
庫
川
河
川
敷
公
園
（
宝
塚
市
役

所
前
）
で
、
犬
の
登
録
お
よ
び
狂

犬
病
予
防
注
射
、動
物
健
康
相
談
、

ふ
れ
あ
い
動
物
園
、
し
つ
け
教
室

な
ど
を
。
詳
し
く
は
ハ
ン
ダ
動
物

病
院
☎
（
794
）
１
８
５
５
へ
。

日
本
一
の
里
山

生
き
も
の
観
察
会

身
近
な
自
然
と
ま
ち
を
考
え
る

会
が
次
の
通
り
。

と
き
＝
10
月
26
日
㈰
10
時
か

ら
▽
と
こ
ろ
＝
黒
川
公
民
館
周

辺
▽
問
合
せ
＝
同
会
☎
（
774
）

３
５
１
５
へ

矢
問
農
園
収
穫
祭

矢
問
農
園
管
理
組
合
な
ど
が
優

秀
農
園
の
表
彰
や
演
奏
、
輪
投
げ

ゲ
ー
ム
大
会
、
模
擬
店
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
を
。

と
き
＝
10
月
26
日
㈰
午
前
10
時

―
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）
▽
と

こ
ろ
＝
矢
問
農
園
▽
問
合
せ
＝
同

書
き
、
10
月
15
日
㈬
（
必
着
）
ま

で
に
〒
666
―
０
１
２
９
・
緑
台
３

丁
目
２
―
６
の
河
島
絢
子
さ
ん
へ

▽
問
合
せ
＝
同
協
会
の
河
島
さ
ん

☎
（
793
）
２
７
２
０
へ

小
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

入
門
教
室

県
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
協
会
が
水
明

台
第
５
公
園
で
。

と
き
＝
10
月
４
日
～
27
年
３
月

29
日
の
毎
土
・
日
曜
日
午
後
１
時

―
５
時
▽
対
象
＝
市
内
在
住
の
小

学
生
・
幼
稚
園
年
長
▽
費
用
＝
月

１
５
０
０
円
（
保
険
料
な
ど
別
）

▽
申
込
み
＝
フ
ァ
ク
ス
か
ハ
ガ
キ

に
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
学
校
名
、

学
年
、
保
護
者
氏
名
、
電
話
番
号

を
書
き
、
〒
666
―
０
１
２
９
・
緑

台
４
丁
目
２
―
77
の
小
島
正
男
さ

ん
☎
・
ＦＡＸ
（
793
）
１
５
６
２
へ

川
さ
ん
☎
０
８
０
（
１
５
０
１
）

９
２
２
８
へ
▽
そ
の
他
＝
11
月
11

日
㈫
午
後
６
時
か
ら
同
館
研
修
室

で
抽
選
会
。
費
用
持
参

市
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
プ
ン

卓
球
大
会

市
卓
球
協
会
が
総
合
体
育
館

で
。と

き
＝
11
月
３
日
㈷
午
前
８
時

開
場
▽
対
象
＝
小
・
中
学
生
▽
種

目
＝
バ
ン
ビ
（
小
学
２
年
生
以

下
）・
小
学
生
（
３
年
生
以
上
）

中
学
生
の
い
ず
れ
も
男
女
別
、Ａ・

Ｂ
の
２
ク
ラ
ス
（
バ
ン
ビ
は
１
ク

ラ
ス
）
①
午
前
は
シ
ン
グ
ル
ス
②

午
後
は
ダ
ブ
ル
ス
（
バ
ン
ビ
は
小

学
生
Ａ
・
Ｂ
に
出
場
可
）
▽
費
用

＝
①
600
円
②
１
組
１
０
０
０
円
▽

申
込
み
＝
ハ
ガ
キ
に
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
種
目
、
ク
ラ
ス
別
を

▽
費
用
＝
１
万
４
０
０
０
円
▽
定

員
＝
先
着
150
人（
原
則
各
市
50
人
）

▽
申
込
み
＝
10
月
３
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
同
事
務
局
の
上
田
さ
ん
☎

（
793
）
７
５
９
８
へ
（
午
前
10
時
―

午
後
５
時
。
１
人
で
４
人
分
ま
で
）

市
長
杯
９
人
制

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
が
総
合

体
育
館
で
。

と
き
＝
11
月
15
日
㈯
午
前
８
時

▽
対
象
＝
中
学
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
者
▽
費
用
＝
１
チ
ー
ム

２
５
０
０
円
▽
申
込
み
＝
ハ
ガ
キ

に
チ
ー
ム
名
、
男
女
別
、
代
表
者

の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書

き
、
11
月
４
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
〒
666
―
０
１
２
２
・
東
多
田
１

丁
目
20
―
13
の
小
川
弥
栄
子
さ

ん
へ
▽
問
合
せ
＝
同
協
会
の
小

級
（
男
子
70
歳
以
上
・
女
子
50

歳
以
上
・
中
学
生
女
子
・
初
級

者
）、
い
ず
れ
の
部
門
も
ミ
ッ
ク

ス
で
の
参
加
可
▽
費
用
＝
１
チ
ー

ム
３
０
０
０
円
（
高
校
生
以
下

２
０
０
０
円
）
▽
申
込
み
＝
ハ

ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
生
は

学
校
名
、
学
年
を
書
き
、
10
月
23

日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
〒
666
―

０
１
１
２
・
大
和
西
２
丁
目
12

―
１
の
岡
山
由
香
さ
ん
ＦＡＸ
（
794
）

９
４
２
３
へ
▽
問
合
せ
＝
同
協
会

の
岡
山
さ
ん
☎
（
794
）
９
４
２
３

へ
（
電
話
は
午
後
７
時
以
降
）

尼
崎
・
伊
丹
・
川
西
３
市

合
同
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

市
ゴ
ル
フ
協
会
が
鳴
尾
ゴ
ル
フ

倶
楽
部
で
。

と
き
＝
10
月
20
日
㈪
午
前
８
時

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ

催
し

農
園
☎
（
792
）
１
２
９
９
へ

特
産
北
摂
栗
の
即
売
会

北
摂
栗
生
産
者
連
絡
協
議
会
が

宝
塚
市
、
猪
名
川
町
、
川
西
市
の

特
産
で
あ
る
北
摂
栗
の
即
売
会

や
、
つ
か
み
取
り
な
ど
を
。
む
き

栗
、
焼
き
栗
の
販
売
も
。

と
き
＝
10
月
11
㈯
午
前
10
時
か

ら
（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）
▽
と

こ
ろ
＝
川
西
Ｊ
Ａ
総
合
セ
ン
タ
ー

ビ
ル
駐
車
場
▽
問
合
せ
＝
Ｊ
Ａ
兵

庫
六
甲
阪
神
営
農
総
合
セ
ン
タ
ー

☎
（
773
）
５
１
７
７
へ

き
ん
す
け
く
ん
と

お
菓
子
イ
ベ
ン
ト

福
祉
作
業
所
り
ん
ど
う
と
市
内

の
製
菓
店
が
、
焼
き
た
て
の
お
菓

子
の
販
売
（
数
量
限
定
）
や
、
子

ど
も
が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
。

と
き
＝
10
月
25
日
㈯
午
前
10
時

―
午
後
３
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
同
作

業
所
▽
問
合
せ
＝
同
作
業
所
☎

（
755
）
１
２
７
３
へ

み
ん
な
で
歌
お
う
！

音
楽
健
康
教
室

キ
ー
ボ
ー
ド
奏
者
の
北
村
則
義

さ
ん
の
生
演
奏
に
合
わ
せ
て
昭
和

の
歌
謡
曲
を
。

と
き
＝
10
月
17
・
24
・
31
日
の

金
曜
日
午
前
10
時
―
正
午
▽
と
こ

ろ
＝
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
定
員
＝
先

着
40
人
▽
申
込
み
＝
10
月
７
日
㈫

午
前
10
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
☎

（
758
）
８
３
９
８
へ
（
電
話
の
み
）

婚
活
！ 

ラ
イ
オ
ン
ズ

ド
リ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
ー

川
西
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

が
す
て
き
な
出
会
い
を
応
援
。

と
き
＝
11
月
１
日
㈯
午
後
６
時

半
―
９
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
ア
ス
テ

川
西
６
階
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
対
象

＝
25
～
45
歳
の
市
内
在
住
者
か
将

来
に
市
内
で
の
居
住
を
希
望
す

る
男
女
▽
定
員
＝
男
女
各
20
人

▽
費
用
＝
５
０
０
０
円
▽
申
込

み
＝
フ
ァ
ク
ス
か
電
子
メ
ー
ル

kaw
anishi-chuo@

lion.zaq.
jp

で
、住
所
、氏
名
、年
齢
、性
別
、

電
話
番
号
を
、
10
月
18
日
㈯
ま
で

に
川
西
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

事
務
局
☎・ＦＡＸ（
758
）３
０
９
９
へ
。

定
員
超
過
の
場
合
は
抽
選

本
と
の
新
し
い

出
会
い
方
を
体
験
！

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ま
ち
ら
ぼ
」
代
表
の

陸
奥
賢
さ
ん
が
「
直
観
読
み
ブ
ッ

ク
マ
ー
カ
ー
」
の
手
法
で
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
。
好
き
な
本
を
１
冊

持
参
。

ス
ポ
ー
ツ

市体育協会などが 10 月 13 日㈷に体育の
日記念事業を。

【記念講演】テレビや
ラジオで活躍中の森脇
健児さんが「スポーツ
とこころの力」をテー
マに。当日会場へ。

とき＝午前 10 時半から▷ところ＝アステ
川西６階アステホール▷定員＝先着 120 人
▷問合せ＝文化・観光・スポーツ課☎（740）
1245 へ

【一日スポーツ教室】当日会場へ（上靴を
持参）。雨天時の問い合わせは総合体育館☎

（759）9712 へ。①とき②ところ③内容④定
員（対象）。いずれも先着順。

■バドミントン＝①午前 10 時―正午②総
合体育館③バドミントンを楽しむ④30人（中
学生以上の市内在住・在勤・在学者）

■卓球＝①午後１時―５時②総合体育館
③競技力に応じた個別指導④ 100 人

■剣道＝①午前９時―正午は小・中学生、
午後１時―４時半は小学生以上②総合体育館
③午前は基本けいこ会、午後は木刀による剣
道基本技けいこ法、一般けいこ会④定員なし

■ヨーガ＝①午前 10 時―11 時半②総合
体育館③やさしいヨーガ④ 30 人

■体操＝①午前 10 時―11 時半②総合体
育館③寝ながらリラックスして行う体操④
30 人（６歳以上）

■健康体操＝①午後１時―２時 45 分②総
合体育館③誰でもできる体操・ストレッチ④
50 人

■弓道＝①午前 10 時―午後３時②弓道場
③個人指導④ 100 人（市内在住者）

■水泳＝①午前 10 時―午後０時半②市民
温水プール③子ども水遊び教室、フィン体験
ほか④ 200 人（幼児以上）

■サッカー＝①午前９時―午後１時②市
民運動場③サッカー教室④ 100 人（小学３
年生以下）

■ソフトテニス＝①午前９時―午後１時
②市民運動場③基本と試合形式による練習④
30 人（中学生以上の市内在住者） 

■テニス＝①午前 10 時―正午、正午―午
後５時②市民運動場③午前はテニス教室、午
後は試合形式による練習④ 100 人（小学３
年生以上）

■ AED 体験会＝①午前 10 時―正午、午
後１時―３時②午前は総合体育館、午後は市
民温水プール③ AED を使用した心肺蘇生法
④各 20 人

体育の日記念事業

と
き
＝
10
月
31
日
㈮
午
後
６
時

半
―
８
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
▽
費
用
＝
300
円
▽
定

員
＝
先
着
10
人
▽
申
込
み
＝
10
月

１
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
☎
（
759
）
１
８
２
６
へ
▽
そ

の
他
＝
保
育
あ
り
（
１
歳
半
～
就

学
前
。
先
着
８
人
。
10
月
24
日
㈮

午
後
５
時
ま
で
に
予
約
を
）

〝
子
育
て
〟
を
と
も
に

考
え
る
講
演
会

阪
神
北
広
域
救
急
医
療
財
団
理

事
長
の
中
村
肇
さ
ん
が
「
子
ど
も

の
急
病
で
あ
わ
て
な
い
た
め
に
」

を
テ
ー
マ
に
。

と
き
＝
10
月
22
日
㈬
午
後
１
時

半
―
３
時
半
（
午
後
１
時
受
け
付

け
）
▽
と
こ
ろ
＝
ア
ス
テ
川
西
６

階
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
定
員
＝
120
人

▽
申
込
み
＝
10
月
15
日
㈬
ま
で
に

「
こ
ど
も
家
庭
応
援
団
」
の
藪
内

さ
ん
☎
・
ＦＡＸ
（
793
）
０
１
３
８
へ

自
衛
隊
記
念
行
事

記
念
式
典
、
訓
練
展
示
、
模
擬

売
店
な
ど
を
。
Ｊ
Ｒ「
伊
丹
」駅
、

阪
急
電
鉄
「
伊
丹
」
駅
か
ら
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
運
行
。
入
場
時
に
手

荷
物
検
査
を
行
い
ま
す
。

と
き
＝
10
月
12
日
㈰
午
前
９
時

―
午
後
３
時
▽
と
こ
ろ
＝
陸
上
自

衛
隊
伊
丹
駐
屯
地
▽
問
合
せ
＝
同

隊
中
部
方
面
総
監
部
広
報
室
☎

（
782
）
０
０
０
１
へ
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市
政
情
報
　
求
人
・
募
集

　
案
内

　
ご
み
の
日
程

　
中
央
図
書
館

　
健
康
　
相
談
の
案
内

　
高
齢
者

　
発
表
・
鑑
賞

　
フ
ォ
ト

　
ニ
ュ
ー
ス

　
コ
ラ
ム

　
公
民
館

　
福
祉

　
子
育
て
応
援

　
コ
ー
ナ
ー

　
催
し

　
ス
ポ
ー
ツ
　
セ
ミ
ナ
ー

８
人
。
10
月
17
日
㈮
午
後
５
時
ま

で
に
予
約
を
）

【「
ま
わ
し
よ
み
新
聞
」
っ
て

知
っ
て
る
？
】
世
界
に
一
つ
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
新
聞
を
作
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
講
座
を
。
新
聞
持
参
。

と
き
＝
10
月
17
日
㈮
午
後
６
時

半
―
８
時
半
▽
定
員
＝
先
着
10
人

▽
そ
の
他
＝
保
育
あ
り
（
１
歳
半

以
上
就
学
前
。
先
着
８
人
。
10
月

10
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
予
約

を
）【

起
こ
っ
て
か
ら
で
は
遅
い

「
災
害
へ
の
備
え
」】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
・
ア
ミ
ー

ゴ
」
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
を
講
師
に
。
当
日
会
場
へ
。

と
き
＝
10
月
24
日
㈮
午
前
10
時

―
正
午
▽
定
員
＝
先
着
30
人
▽
問

合
せ
＝
同
法
人
の
藤
本
さ
ん
☎

（
776
）
６
５
６
０
へ

課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒 666-8501 に課・室名のみ
で届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付け時間は、執務時間中に限ります。nformation

[ お知らせコーナー ]ｉ

2014.10

▽
そ
の
他
＝
保
育
あ
り
（
１
歳
半

～
就
学
前
。
先
着
８
人
。
10
月
22

日
㈬
午
後
５
時
ま
で
に
予
約
を
）

【
も
う
一
度「
仕
事
」し
た
い
！ 

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
連
続
講
座
】
㈱

マ
ザ
ー
ネ
ッ
ト
の
上
田
理
恵
子
さ

ん
が
、
再
就
労
や
起
業
を
支
援
す

る
連
続
講
座
を
。

と
き
＝
10
月
28
日
㈫
・
11
月
４

日
㈫
午
前
10
時
―
正
午
▽
費
用
＝

各
300
円
▽
定
員
＝
各
先
着
15
人
▽

申
込
み
＝
10
月
１
日
㈬
午
前
９
時

か
ら
▽
そ
の
他
＝
保
育
あ
り(

１

歳
半
～
就
学
前
。
各
先
着
８
人
。

10
月
21
日
㈫
午
後
５
時
ま
で
に
予

約
を)

。
講
座
受
講
者
を
対
象
に

11
月
11
日
㈫
午
後
１
時
―
５
時
、

同
セ
ン
タ
ー
専
従
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
相
談
会
あ
り

申
し
込
み
は
10
月
１
日
㈬
午
前

９
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

【
グ
ル
ー
プ
活
動
の
「
お
悩
み
」

解
決
！
】
朝
日
新
聞
社
の
瀬
戸

口
和
秀
さ
ん
を
講
師
に
「
メ
デ
ィ

ア
プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
」
に
つ
い
て

学
ぶ
講
座
を
。
自
団
体
の
発
信
物

を
持
参
。

と
き
＝
10
月
24
日
㈮
午
後
１
時

半
―
３
時
半
▽
費
用
＝
300
円
▽
定

員
＝
先
着
15
人
▽
そ
の
他
＝
保
育

あ
り
（
１
歳
半
～
就
学
前
。
先
着

２
３
０
０
円（
会
員
１
３
０
０
円
）

▽
定
員
＝
12
人
▽
申
込
み
＝
10
月

１
日
㈬
か
ら
７
日
㈫
ま
で
に
緑
化

協
会
☎
（
759
）
０
８
０
５
へ
。
定

員
超
過
の
場
合
は
抽
選
▽
問
合
せ

＝
同
協
会
へ

女
性
を
対
象
に
次
の
通
り
。

申
し
込
み
は
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
759
）
１
８
９
１
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。【

女
性
の
た
め
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

相
談
】
女
性
相
談
員
に
よ
る
個
別

相
談
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ
レ
ン

ジ
の
プ
ラ
ン
作
り
を
。

と
き
＝
10
月
28
日
、11
月
25
日
、

12
月
２
日
、
27
年
１
月
27
日
、
２

月
24
日
、
３
月
24
日
の
火
曜
日
午

後
１
時
―
３
時
50
分
▽
定
員
＝
各

先
着
３
人
▽
申
込
み
＝
相
談
日
の

７
日
前
ま
で
に
▽
そ
の
他
＝
保
育

あ
り【

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
と

ス
ト
レ
ス
対
処
法
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
心
の
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

代
表
理
事
の
宮
本
由
起
代
さ
ん
を

講
師
に
、
地
域
活
動
や
職
場
な
ど

で
役
立
つ
講
座
を
。

と
き
＝
10
月
29
日
㈬
、
11
月
６

日
㈭
午
後
２
時
―
４
時
▽
費
用
＝

300
円
▽
定
員
＝
先
着
15
人
▽
申
込

み
＝
10
月
１
日
㈬
午
前
９
時
か
ら

４
丁
目
23
―
２
の
同
研
究
所
セ
ミ

ナ
ー
係
へ
。
定
員
超
過
の
場
合
は

抽
選
▽
問
合
せ
＝
同
研
究
所
☎

（
740
）
３
３
０
０
へ

秋
の
郷
土
館
を
描
く

洋
画
家
の
塚
本
龍
さ
ん
を
講
師

に
水
彩
画
・
油
絵
絵
画
教
室
を
。

と
き
＝
10
月
30
日
㈭
・
31
日
㈮

午
前
10
時
―
正
午
▽
と
こ
ろ
＝
郷

土
館
▽
対
象
＝
両
日
と
も
参
加
可

能
な
人
▽
費
用
＝
500
円
▽
定
員
＝

25
人
▽
申
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ

（
１
人
１
枚
）
に
、
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、

10
月
23
日
㈭
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
〒
666
―
０
１
０
７
・
下
財
町
４

―
１
の
同
館
へ
。
定
員
超
過
の
場

合
は
抽
選
▽
問
合
せ
＝
同
館
☎

（
794
）
３
３
５
４
へ

ネ
ッ
ト
犯
罪
防
犯
教
室

と
き
＝
10
月
28
日
㈫
午
後
１
時

半
―
３
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
市
役
所

７
階
会
議
室
▽
定
員
＝
先
着
50
人

▽
申
込
み
＝
10
月
１
日
㈬
か
ら
生

活
学
校
連
合
会
の
本
多
さ
ん
☎

（
794
）
３
１
２
２
へ

紅
葉
の
寄
せ
植
え
づ
く
り

盆
栽
作
家
の
三
浦
裕
貴
さ
ん

が
、
初
心
者
に
も
分
か
り
や
す
い

植
え
込
み
と
管
理
の
仕
方
を
。　

と
き
＝
11
月
７
日
㈮
午
後
２
時

―
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
け
や
き
坂
中

央
公
園
管
理
事
務
所
▽
費
用
＝

＝
先
着
800
人
▽
問
合
せ
＝
市
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
☎

（
759
）
５
２
０
０
へ

公
衆
衛
生
講
座

生
涯
学
習
短
期
大
学
が
、
関
西

大
学
教
授
の
高
鳥
毛
敏
雄
さ
ん
を

講
師
に
「
現
代
社
会
に
お
け
る
食

と
健
康
、
食
と
安
全
を
考
え
る
」

を
テ
ー
マ
に
オ
ー
プ
ン
講
座
を
。

と
き
＝
11
月
12
・
19
・
26
日
の

水
曜
日
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
定

員
＝
100
人
▽
申
込
み
＝
往
復
ハ
ガ

キ
（
１
人
１
枚
、
２
人
以
上
の

場
合
は
無
効
）
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
電
話

番
号
を
書
き
、
10
月
10
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
〒
666
―
０
０
３
３
・

栄
町
25
―
1
の
生
涯
学
習
短
期
大

学
へ
。
定
員
超
過
の
場
合
は
抽
選

▽
問
合
せ
＝
ま
な
び
支
援
室
☎

（
757
）
８
４
８
１
へ

オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー

レ
ト
ル
ト
食
品
を
活
用
し
よ
う

カ
レ
ー
な
ど
の
レ
ト
ル
ト
食
品

に
つ
い
て
、
科
学
面
の
解
説
や
ア

レ
ン
ジ
レ
シ
ピ
紹
介
な
ど
を
。

と
き
＝
10
月
25
日
㈯
午
後
１
時

半
―
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
東
洋
食
品

研
究
所
▽
定
員
＝
100
人
▽
申
込
み

＝
ハ
ガ
キ
（
１
人
１
枚
）
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、

10
月
10
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
〒
666
―
０
０
２
６
・
南
花
屋
敷

里
山
観
察
会

森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
川

西
里
山
ク
ラ
ブ
」
が
県
立
大
学
名

誉
教
授
の
服
部
保
さ
ん
を
講
師

に
、
妙
見
山
を
ハ
イ
キ
ン
グ
し
な

が
ら
里
山
観
察
を
。

と
き
＝
10
月
12
日
㈰
午
前
９
時

半
、
能
勢
電
鉄
「
妙
見
口
」
駅
集

合
、
午
後
３
時
頃
ブ
ナ
林
解
散
▽

対
象
＝
高
校
生
以
上
▽
費
用
＝
550

円
（
ケ
ー
ブ
ル
運
賃
）
▽
定
員
＝

先
着
30
人
▽
申
込
み
＝
ハ
ガ
キ
か

フ
ァ
ク
ス
で
、住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス（
あ

る
人
の
み
）、「
里
山
観
察
会
10
月

12
日
参
加
申
込
」
と
書
き
、
10
月

７
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
産
業
振

興
課
ＦＡＸ
（
740
）
１
３
３
２
へ
▽
問

合
せ
＝
同
課
☎
（
740
）
１
１
６
４

へ
▽
そ
の
他
＝
弁
当
、
水
筒
持
参

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
セ
ミ
ナ
ー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
ほ
っ
と

ほ
ほ
え
み
」
が
「
１
日
５
回
笑
っ

て
、
５
回
感
動
し
よ
う
！ 

心
か

ら
の
笑
い
で
、
あ
な
た
も
元
気
に

な
れ
る
」
を
テ
ー
マ
に
。
当
日
会

場
へ
。

と
き
＝
11
月
１
日
㈯
午
後
２
時

半
開
演
（
午
後
２
時
開
場
）
▽
と

こ
ろ
＝
文
化
会
館
▽
講
師
＝
笑
医

塾
塾
長
の
高
柳
和
江
さ
ん
▽
定
員

セ
ミ
ナ
ー町　　　　　名

栄根　下加茂　久代　東久代 
寺畑　南花屋敷　加茂 
小花　小戸　栄町　花屋敷 
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台
石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂
大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

燃やす
ごみ ペットボトル　有害ごみ  ビ ン 　カ ン　大型ごみ　紙・布

プラスチック製容器包装     燃やさないごみ

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

火・金曜日

月・木曜日

火・金曜日

月・木曜日

火・金曜日

水曜日

 ６・20
 １・15
 ７・21

   10・24  

 ８・22

 ９・23

 14・28

 ２・16

 ３・17

 13・27

８・22
13・27
10・24

７・21

３・17

２・16

１・15

９・23

14・28

６・20

２・16
６・20
３・17

８・22

14・28

13・27

10・24

１・15

７・21

９・23

 ９・23
 ２・16
 ８・22

 14・28

 ７・21

 ６・20

 ３・17

 13・27

10・24

１・15

13・27
９・23
14・28

３・17

10・24

１・15

７・21

６・20

８・22

２・16

【家庭ごみの収集量（７月分）】１人が１日に出したごみの量590㌘（前年同月比15㌘減）詳しくは美化推進課（ごみ減量業務）☎（759）4240へ

ごみカレンダー10 ごみは当日午前８時半までに出してください
ごみ減量にご協力を

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
（
759
）
１
８
５
６

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
（
759
）
１
８
２
６

め
て
紹
介
。

ビ
デ
オ
映
写
会

10
月
12
日
㈰「
ガ
ラ
パ
ゴ
ス
Ⅰ
」

（
50
分
）、
19
日
㈰
「
雲
な
が
る
る

果
て
に
」（
100
分
）
８
月
10
日
の

台
風
接
近
に
よ
り
中
止
し
た
振
り

替
え
上
映
で
す
。
い
ず
れ
も
午
後

2
時
か
ら
。

読
書
週
間
行
事

【
特
別
図
書
展
示
】
10
月
27
日

㈪
～
11
月
９
日
㈰
、
生
誕
120
年
の

江
戸
川
乱
歩
の
魅
力
を
図
書
と
手

作
り
ポ
ス
タ
ー
で
紹
介
。

【
こ
ど
も
お
は
な
し
ラ
ン
ド
】

11
月
１
日
㈯
午
前
11
時
と
午
後
２

時
半
、
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年

を
対
象
に
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
に

し
た
「
お
は
な
し
の
へ
や
」
で
、

お
は
な
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
た
ん

ぽ
ぽ
」
が
20
～
30
分
程
度
の
読
み

聞
か
せ
を
。

【
カ
ラ
フ
ル
き
の
こ
で
掲
示
板

を
飾
ろ
う
！
】
10
月
１
日
㈬
～

30
日
㈭
、
カ
ウ
ン
タ
ー
で
配
布
す

る
「
き
の
こ
」
の
塗
り
絵
用
紙
を

30
日
ま
で
に
応
募
箱
へ
。
11
月
の

児
童
コ
ー
ナ
ー
に
掲
示
し
ま
す
。

【
子
ど
も
向
け
バ
リ
ア
フ
リ
ー

Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会
】
11
月
３
日
㈷
午

後
２
時
―
３
時
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
う
ご

く
え
ほ
ん
チ
ル
ビ
ー
た
い
せ
つ
な

こ
と
の
巻
」
と
関
連
図
書
の
読
み

聞
か
せ
、
展
示
を
。

い
ず
れ
も
詳
し
く
は
同
館
☎

（
755
）
２
４
２
４
へ
。

休
館
日
の
お
し
ら
せ

10
月
の
休
館
日
は
毎
火
曜
日
で

す
。
ま
た
31
日
㈮
は
館
内
整
理
日

の
た
め
休
館
し
ま
す
。

図
書
の
展
示

「
よ
り
よ
く
暮
ら
す
Ｄ
Ｉ
Ｙ
」

を
テ
ー
マ
に
、
家
具
・
雑
貨
を
自

作
す
る
方
法
に
関
す
る
図
書
を
集

中
央
図
書
館

2014.10

【問合せ】美化推進課（ごみ収集業務）☎（759）8011（午前８時20分ー午後４時50分）
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[ お知らせコーナー ]ｉ

ミ
ー
」の
山
地
寛
和
さ
ん
な
ど
が
、

楽
器
を
使
っ
た
音
楽
遊
び
や
工
作

を
。と

き
＝
11
月
17
日
～
12
月
22
日

の
月
曜
日
午
前
10
時
―
11
時
（
原

則
）
の
５
回
コ
ー
ス
▽
対
象
＝
23

年
９
月
１
日
～
24
年
10
月
１
日
生

ま
れ
の
幼
児
と
保
護
者
▽
定
員
＝

28
組
▽
申
込
み
＝
10
月
18
日
㈯

（
必
着
）
ま
で
▽
そ
の
他
＝
保
育

あ
り
（
１
歳
半
以
上
、
予
約
を
）

【
初
心
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン

教
室
】
登
録
グ
ル
ー
プ
「
パ
ソ
コ

ン
同
好
会
」
の
皆
さ
ん
が
「
ｗ
ｏ

ｒ
ｄ
で
年
賀
状
を
つ
く
ろ
う
」
を

テ
ー
マ
に
。

と
き
＝
11
月
14
・
21
・
28
日
の

金
曜
日
午
後
１
時
半
―
３
時
半
▽

費
用
＝
900
円
▽
定
員
＝
８
人
▽
申

込
み
＝
10
月
18
日
㈯
（
必
着
）
ま

で【
ひ
と
・
ま
ち
・
く
ら
し
人
生

こ
れ
か
ら
塾
】
久
代
生
産
農
家
の

協
力
で
、
い
ち
じ
く
コ
ン
ポ
ー
ト

と
い
ち
じ
く
ブ
レ
ッ
ド
作
り
を
。

と
き
＝
10
月
16
日
㈭
午
前
10
時

―
正
午
▽
講
師
＝
料
理
研
究
家
の

橋
本
香
代
子
さ
ん
▽
費
用
＝
800
円

▽
定
員
＝
先
着
16
人
▽
申
込
み
＝

10
月
２
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
（
電

話
可
）

れ
も
が
住
み
よ
い
優
し
い
地
域
づ

く
り
―
ほ
っ
と
ほ
ほ
え
み
で
子
育

て
」
を
テ
ー
マ
に
。

と
き
＝
11
月
13
日
㈭
午
前
10
時

―
正
午
▽
定
員
＝
先
着
50
人
▽
申

込
み
＝
10
月
27
日
㈪
午
前
10
時
か

ら
（
電
話
可
）

い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
、
往
復

ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

番
号
、「
お
や
こ
講
座
」
は
、
保

護
者
名
と
子
ど
も
の
名
前
（
ふ
り

が
な
）、
生
年
月
日
、
性
別
、
保

育
の
有
無
を
書
き
、
各
締
切
日
ま

で
に
〒
666
―
０
０
０
３
・
丸
の
内

町
５
―
１
の
同
館
へ
持
参
か
郵
送

を
。
定
員
超
過
の
場
合
は
市
民
を

優
先
に
抽
選
。

【
古
代
史
講
座
「
考
古
学
か
ら

み
た
魏
志
倭
人
伝
の
ク
ニ
グ
ニ
」】

関
西
外
国
語
大
学
教
授
の
佐
古
和

枝
さ
ん
が
「
倭わ

人
伝
に
つ
い
て
、

対
馬・一い

き支・末ま
つ
ら盧
」
な
ど
を
テ
ー

マ
に
。

と
き
＝
10
月
24
日
㈮
、
11
月
7

日
㈮
・
21
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
定
員
＝
55
人
▽
申
込
み
＝
10

月
10
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

【
お
や
こ
講
座
「
リ
ズ
ム
☆
ｄ

ｅ
☆
あ
そ
ぼ
う
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
Ⅱ
」】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
生
涯
音
楽
ア
カ
デ

食
文
化
」、
19
日
㈬
・
同
館
外
来

研
究
員
の
中
村
真
里
絵
さ
ん
が

「
タ
イ
の
食
文
化
と
味
覚
―
タ
イ

の
人
は
辛
い
料
理
が
好
き
か
？
」、

26
日
㈬
・
同
館
准
教
授
の
松
尾
瑞

穂
さ
ん
が
「
イ
ン
ド
に
お
け
る
カ

レ
ー
の
誕
生
と
食
文
化
」。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
▽
定
員

＝
先
着
80
人
▽
申
込
み
＝
10
月
15

日
㈬
午
前
９
時
か
ら
（
電
話
可
）

【
星
空
を
楽
し
も
う
！ 

秋
・
冬

の
天
体
観
察
】

と
き
＝
11
月
７
日
㈮
午
後
６
時

半
―
８
時
▽
講
師
＝
豊
中
天
文
協

会
▽
定
員
＝
先
着
40
人
（
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）
▽
申
込
み

＝
10
月
24
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

（
電
話
可
）

【
食
育
講
座
「
食
べ
て
学
ぶ　

川
西
の
学
校
給
食
」】

と
き
＝
11
月
20
日
㈭
午
前
11
時

―
午
後
１
時
▽
と
こ
ろ
＝
け
や
き

坂
小
学
校
▽
講
師
＝
同
小
学
校
栄

養
教
諭
と
技
能
調
理
師
▽
費
用
＝

240
円
▽
定
員
＝
先
着
40
人
▽
申
込

み
＝
10
月
16
日
㈭
午
前
10
時
～
11

月
10
日
㈪
正
午
（
電
話
可
）

【
福
祉
講
座
】
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体「
ほ
っ
と
ほ
ほ
え
み
」が「
だ

【
健
康
講
座
「
健
康
に
過
ご
す

秘
訣
！
」】

と
き
・
内
容
＝
11
月
４
日
㈫
・

市
立
川
西
病
院
事
業
管
理
者
が

「
末
長
い
『
健
康
寿
命
』
を
求
め

て
」、
11
日
㈫
・
同
病
院
内
科
診

療
部
長
が
「
心
房
細
動
に
つ
い
て

―
心
房
細
動
っ
て
何
？ 

何
が
起

こ
る
？
」、
21
日
㈮
・
同
病
院
管

理
栄
養
士
が
「
い
つ
ま
で
も
楽
し

く
食
べ
よ
う
―
元
気
で
長
生
き
食

生
活
」。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
▽
定
員
＝
先
着
60
人
▽
申

込
み
＝
10
月
３
日
㈮
午
前
９
時
か

ら
（
電
話
可
）

【
古
典
文
学
教
養
講
座
―
「
宇

治
拾
遺
物
語
」
を
学
ぶ
そ
の
Ⅱ
】

と
き
＝
11
月
18
日
㈫
・
25
日
㈫

午
後
２
時
―
３
時
半
▽
講
師
＝
神

戸
大
学
名
誉
教
授
の
池
上
洵
一
さ

ん
▽
定
員
＝
先
着
80
人
▽
申
込
み

＝
10
月
14
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

（
電
話
可
）

【
民
族
学
講
座
】「
グ
ロ
ー
バ
ル

化
時
代
の
食
文
化
―
和
食
の
ユ
ネ

ス
コ
無
形
文
化
遺
産
登
録
に
寄
せ

て
」
を
テ
ー
マ
に
。

と
き
・
内
容
＝
11
月
12
日
㈬
・

国
立
民
族
学
博
物
館
副
館
長
の
岸

上
伸
啓
さ
ん
が
「
ア
ラ
ス
カ
先
住

民
イ
ヌ
ピ
ア
ッ
ト
と
日
本
人
の
鯨

【
京
都
学
講
座
「
お
も
し
ろ
仏

像
セ
ミ
ナ
ー
」】
京
都
産
業
大
学

上
席
特
別
客
員
研
究
員
の
小
嶋
一

郎
さ
ん
が｢

仏
像
鑑
賞
入
門｣

を

テ
ー
マ
に
。

と
き
＝
11
月
11
日
㈫
・
18
日
㈫

午
後
１
時
半
―
３
時
▽
定
員
＝
先

着
50
人
▽
申
込
み
＝
10
月
29
日
㈬

午
前
９
時
か
ら
（
電
話
可
）

【「
書
」
に
親
し
む
―
毛
筆
年
賀

に
挑
戦
】

と
き
＝
11
月
６
・
13
・
20
・
27

日
の
木
曜
日
午
後
１
時
半
―
３
時

半
▽
講
師
＝
楓
書
道
会
主
宰
の
辻

箕
楓
さ
ん
▽
費
用
＝
１
４
０
０
円

▽
定
員
＝
20
人
▽
申
込
み
＝
10
月

２
日
㈭
午
前
10
時
受
け
付
け
。
受

付
開
始
時
に
定
員
超
過
の
場
合
は

抽
選
。
費
用
持
参

【
家
庭
教
育
講
座
「
一
流
選
手

の
生
き
方
か
ら
学
ぶ
も
の
」】
緑

台
地
区
青
少
年
育
成
市
民
会
議
と

共
催
で
。

と
き
＝
11
月
25
日
㈫
午
前
10
時

半
―
正
午
▽
講
師
＝
阪
神
タ
イ

ガ
ー
ス
虎
風
荘
元
寮
長
の
山
本
晴

三
さ
ん
▽
定
員
＝
先
着
60
人
▽
申

込
み
＝
10
月
７
日
㈫
午
前
９
時
か

ら
（
電
話
可
）

【
切
り
絵
教
室
】

と
き
＝
10
月
21
日
㈫
午
後
１

時
―
４
時
▽
講
師
＝
切
り
絵
講

師
の
大
東
昭
一
さ
ん
▽
費
用
＝

１
３
０
０
円
▽
定
員
＝
先
着
15
人

▽
申
込
み
＝
10
月
６
日
㈪
午
前
10

時
か
ら
（
電
話
可
）

【
歴
史
講
座
「
知
略
の
人
・
官

兵
衛
」】
大
阪
成
蹊
短
期
大
学
名

誉
教
授
の
岡
田
保
造
さ
ん
が
大
河

ド
ラ
マ｢

軍
師
官
兵
衛｣

を
テ
ー

マ
に
。

と
き
＝
10
月
14
日
㈫
・
21
日
㈫

午
後
２
時
―
３
時
半
（
講
義
）、

28
日
㈫
午
前
10
時
―
正
午
（
現
地

散
歩
）
▽
定
員
＝
先
着
40
人
▽
申

込
み
＝
10
月
７
日
㈫
午
前
９
時
か

ら
（
電
話
可
）

【
人
権
講
座
】
北
陵
小
学
校
区

人
権
啓
発
推
進
委
員
会
と
共
催

で
、
市
人
権
教
育
協
議
会
長
の
前

中
豊
さ
ん
が
「
あ
り
の
ま
ま
に 

ゆ
っ
く
り
と｣

を
テ
ー
マ
に
。

と
き
＝
10
月
31
日
㈮
午
前
10
時

―
11
時
半
▽
定
員
＝
先
着
60
人
▽

申
込
み
＝
10
月
10
日
㈮
午
前
９
時

か
ら
（
電
話
可
）

北
陵
公
民
館

☎
（
794
）
９
０
９
０

公
民
館

黒
川
公
民
館

☎
（
738
）
０
１
０
７

け
や
き
坂
公
民
館

☎
（
798
）
０
７
７
０

東
谷
公
民
館

☎
（
794
）
０
０
０
４

緑
台
公
民
館

☎
（
792
）
４
９
５
１

多
田
公
民
館

☎
（
793
）
０
０
１
１

清
和
台
公
民
館

☎
（
798
）
１
２
８
０

川
西
南
公
民
館

☎
（
757
）
８
６
２
３

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255 へ

中
央
公
民
館

☎
（
758
）
０
１
０
３

ル
「
パ
ピ
ヨ
ン
」
▽
定
員
＝
先
着

15
人
▽
申
込
み
＝
10
月
17
日
㈮
ま

で【
人
と
人
と
を
繋
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座
】

と
き
・
内
容
＝
①
10
月
29
日
、

11
月
５
日
（
基
本
編
）、
②
11
月

12
日
・
19
日
（
実
践
編
）
の
水
曜

日
午
前
10
時
―
正
午
▽
と
こ
ろ
＝

①
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
、
②
ぷ
ら
ざ

こ
む
１（
宝
塚
市
）▽
講
師
＝「
夢

こ
ら
ぼ
」
主
宰
の
松
尾
や
よ
い
さ

ん
▽
費
用
＝
500
円
▽
定
員
＝
先
着

60
人
▽
申
込
み
＝
10
月
22
日
㈬
ま

で【
お
出
か
け
介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
入
門
講
座
】

と
き
＝
11
月
11
・
18
・
25
日
の

火
曜
日
午
後
１
時
半
―
４
時
半
▽

と
こ
ろ
＝
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
▽
講

師
＝
車
イ
ス
介
助
を
学
ぶ
会
▽
費

用
＝
500
円
▽
定
員
＝
先
着
20
人
▽

申
込
み
＝
11
月
４
日
㈫
ま
で

込
み
＝
10
月
９
日
㈭
ま
で
に
社
会

福
祉
協
議
会（
同
連
合
会
事
務
局
）

☎
（
759
）
５
２
０
０
へ

精
神
障
が
い
者
と

家
族
の
た
め
の
相
談

と
き
＝
10
月
12
日
㈰
午
後
１

時
―
３
時
（
要
予
約
）
▽
と
こ

ろ
＝
ふ
れ
あ
い
わ
か
ば
▽
問
合

せ
＝
む
ぎ
の
め
家
族
会
☎
（
755
）

３
３
０
６
へ

申
し
込
み
は
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

と
き
＝
10
月
18
日
㈯
午
後
１
時

半
―
３
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
ふ
れ
あ

い
プ
ラ
ザ

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
１
日
体
験
教

室
】
手
話
の
体
験
と
聴
覚
障
が
い

者
の
話
を
。

と
き
＝
10
月
18
日
㈯
午
後
１
時

半
―
３
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
ふ
れ
あ

い
プ
ラ
ザ
▽
講
師
＝
手
話
サ
ー
ク

手
話
入
門
（
後
期
）
講
座

市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
が
次

の
通
り
。

と
き
＝
11
月
10
日
～
27
年
３
月

16
日
の
毎
月
曜
日
午
後
１
時
―
３

時
（
祝
日
含
む
）
の
18
回
コ
ー
ス

▽
と
こ
ろ
＝
中
央
公
民
館
な
ど

（
１
回
目
は
総
合
セ
ン
タ
ー
）
▽

対
象
＝
手
話
入
門
講
座
の
修
了
者

▽
定
員
＝
先
着
30
人
（
市
内
在
住

者
優
先
）
▽
費
用
＝
１
０
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
別
）
▽
申
込
み
＝

フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名
、電
話・

フ
ァ
ク
ス
番
号
を
障
害
福
祉
課
ＦＡＸ

（
759
）
３
１
３
６
へ
▽
問
合
せ
＝

同
課
☎
（
740
）
１
１
７
８
へ

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
協
力
を

「
や
さ
し
さ
が
必
ず
と
ど
く
赤

い
羽
根
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
県

共
同
募
金
会
市
共
同
募
金
委
員
会

が
街
頭
で
の
募
金
活
動
や
戸
別
募

金
、
法
人
募
金
な
ど
を
。
詳
し
く

は
同
委
員
会
☎
（
759
）
５
２
０
０

へ
。障

が
い
者
（
児
）
ス
ポ
ー
ツ
大
会

市
障
害
者
団
体
連
合
会
が
総
合

体
育
館
で
。
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持

参
。と

き
＝
11
月
１
日
㈯
午
前
10
時

―
午
後
２
時
（
雨
天
決
行
）
▽
対

象
＝
障
害
者
手
帳
を
持
つ
人
▽
申

福
祉

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
（
759
）
５
２
０
０

申し込みは電話で同公園へ。
【ひとくら森のクラブ】木で作

る可愛い動物や手作りうどんな
ど。

とき＝ 10 月 19 日㈰午前 10
時―午後３時▷費用＝ 300 円▷
定員＝先着 20 人

【草木染め森遊工房】絹スカー
フを秋の色に染めよう。

とき＝ 10 月 25 日㈯午前 10
時―午後３時▷費用＝ 2,500 円
▷定員＝先着 20 人（小学生以下
は保護者同伴）

【ひとくら青空クラブ】焼き芋
とトン汁作り。

とき＝ 10 月 26 日㈰午前 10
時―午後２時▷費用＝ 500 円▷
定員＝先着 20 人

県立一庫公園
☎（794）4970

2014.10
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市
政
情
報

　
求
人
・
募
集

　
案
内

　
ご
み
の
日
程

　
中
央
図
書
館

　
健
康

　
相
談
の
案
内

　
高
齢
者

　
発
表
・
鑑
賞

　
フ
ォ
ト

　
ニ
ュ
ー
ス

　
コ
ラ
ム

　
公
民
館

　
福
祉

　
子
育
て
応
援

　
コ
ー
ナ
ー

　
催
し

　
ス
ポ
ー
ツ

　
セ
ミ
ナ
ー

健康カレンダー

課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒666-8501に課・室名のみ
で届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付け時間は、執務時間中に限ります。nformation

[ お知らせコーナー ]ｉ

2014.10

10
保健センター☎（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の貧血・心電図・
眼底検査は、医師の指示などによ
り実施
※65歳以上の人に介護予防(生活
機能評価)の問診を実施(要介護・
要支援認定者を除く)
※65歳以上の２次予防事業対象
者（特定高齢者）は貧血・心電図検
査などを実施

胃部X線撮影。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※平成27年3月
31日までに40歳
に達する人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,320円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,400円③総合レディース検診8,640円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）12,960円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）30,240円（一般健診コース）24,840円（生活習慣

病コース）
（4）胃がん予防検診5,400円
（5）骨密度測定2,160円

後期高齢者健康
診査　後期高齢
者被保険者証、介
護保険証持参

特定健康診査
受診券、健康保険
証 、介 護 保 険 証

（65歳以上のみ）
持参

一般健康診査◆１
健康保険証持参

半日人間ドック

（＊色のついている検・健診は、１年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。
市内33,000円、市外37,000円

18～39歳

75歳以上など

40（※）～74歳 火・金曜日
※ 第 １ ･
３ ･ ５ 火
曜 日 は 無
料 歯 科 検
診･相談あ
り。

特 定 健 診
の 眼 底 検
査 は 金 曜
日 の み 実
施

肝炎ウイルス検診
◆１

40歳以上の未受診
者か40歳以上のハ
イリスク者など

前立腺がん検診◆２ 50歳以上の男性
肺がん検診◆１・２ 40歳以上
結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

９：00～９：30

12：45～14：20

※特定健康診査
は受診券（医療
保険者が発行）
が届いてから予
約を

胃がん検診◆１・２ 35歳以上 金曜日 ９：00～10：00
大腸がん検診◆１・２ 40歳以上 月～金曜日 ９：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診◆１・２ 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日

13：00、13：30、14：00

Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳がん検診◆１ 40歳以上の女性 ２・16日 9:00、9:30、13:00、
13:30、14:00 視触診、乳房Ｘ線検査。予約制

（隔年度受診）。1,500円
＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、25年４月
１日から26年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、県後期高齢者医療制度加入市民には、料金の一部助成制
度があります。予約時に助成の手続きを確認してください
◆１＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
◆２＝満40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者健
康診査を受けた人

２・10・22日 10：00 予約制。健診結果に基づき生活習慣
を振り返り、生活習慣病予防のため
に保健師・管理栄養士などが改善支
援

予防歯科センター☎（759）3171

市民歯科検診
歯科相談

希望者
希望者

９日
９日

14：00～14：30
13：30～14：30

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
☎(759)8711
ふれあい歯科診療所（ふれあいプラ
ザ１階）☎(758)7388

尼崎医療センター（尼崎市水堂町3丁
目15-20）☎06(6436)8701

内　科

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30
日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院☎（794）2321

※いずれも予約
は1カ月前までに
同病院へ

毎月・水・金曜日
人間ドック

一般健診
コース

43,200円

70,200円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

23日

21日 13：30・14：30

県伊丹健康福祉事務所（各相談窓口の電話へ予約を）

こころのケア相談
☎（785）7874
エイズなど相談・検査
☎（785）2371
専門栄養相談
☎（785）7861
アルコール相談
☎（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

27日

８・22日

27日

９日

13：30～15：30

９：00～ ９：45

13：30～15：30

13：30～15：30

精神科医師による心の相談

エイズ・肝炎（B型・C型）検査

難病・特殊疾病などの食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

【
歯
と
口
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー
】

市
歯
科
医
師
会
の
八
木
由
紀
子

さ
ん
が
「
５
歳
若
返
る
！ 

笑
顔

美
人
め
ざ
し
て
」
を
テ
ー
マ
に
。

と
き
＝
11
月
20
日
㈭
午
後
１
時

半
―
３
時
▽
対
象
＝
成
人
▽
定
員

＝
先
着
30
人
▽
申
込
み
＝
同
セ
ン

タ
ー
へ

【
舌
が
ん
検
診
】

舌
や
頬
な
ど
口こ

う
く
う腔
粘
膜
の
問

診
・
視
診
・
触
診
を
。

治
り
に
く
い
傷
な
ど
で
不
安
の

あ
る
人
は
受
診
を
（
要
予
約
。
受

診
し
た
こ
と
が
な
い
人
に
限
る
）。

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
な
ど

申
請
は
お
早
め
に

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
・
小
児

慢
性
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
で
、

27
年
１
月
以
降
も
受
給
継
続
を
希

望
す
る
場
合
は
、
新
た
な
難
病
制

度
へ
の
移
行
申
請
を
10
月
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。

受
給
者
証
を
持
つ
人
に
、
９
月

中
に
申
請
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
届
い

て
い
な
い
場
合
は
連
絡
を
。

詳
し
く
は
県
伊
丹
健
康
福
祉

事
務
所
地
域
保
健
課
☎
（
785
）

７
４
６
２
へ
。

薬
と
健
康
の
週
間

10
月
17
日
㈮
～
23
日
㈭
は
薬
と

健
康
の
週
間
で
す
。

「
お
薬
手
帳
」
を
持
ち
、
自
分

が
使
用
す
る
薬
を
記
録
し
ま
し
ょ

う
。
薬
の
情
報
を
的
確
に
伝
え
る

こ
と
で
、
重
複
や
悪
い
飲
み
合
わ

せ
を
未
然
に
防
止
で
き
ま
す
。

薬
に
つ
い
て
の
相
談
は
薬
局
・

薬
店
で
薬
剤
師
な
ど
専
門
家
に
。

詳
し
く
は
県
伊
丹
健
康
福
祉
事

務
所
食
品
薬
務
衛
生
課
☎
（
785
）

７
４
６
３
へ
。

健
康

皆さんは、最近口をポ
カーンと開けている子ど
もたちや若者が増えてい
るように感じませんか。

むし歯予防への関心が
高まり、乳歯のむし歯は
激減しましたが、新たな
問題が見えるようになり
ました。口を開けて寝て
いる人、特に最近では携
帯電話を操作しながら、
口元は緩みっ放しという
人が目につきます。

鼻は呼吸器官と感覚器
官 ( 嗅覚 ) の働きがある
のに対して、口は消化器官と感
覚器官 ( 味覚 ) の働きをする器
官であるため、本来呼吸器官で
はありません。その結果、鼻で
呼吸を行った場合と口で呼吸を
行った場合では、体に与える影
響が大きく異なってきます。人
体は生命を維持するために適度
に水分を保ち、乾燥しないよう
にできています。口

こうくう
腔の粘膜も

唾液によってしっかりと潤って
いる状態で、免疫細胞が本来の
力を発揮します。しかし、口呼
吸になると、口が乾き、ドライ
マウス ( 口腔乾燥症 ) と呼ばれ
る状態になります。すると、免
疫機能も弱くなり、むし歯や歯
周病が悪化し、滑らかなおしゃ
べりもできなくなります。口の
中が乾き、不衛生になれば、口
腔内の悪玉菌が増えて口臭が発
生する原因にもなります。

口呼吸が習慣化してしまっ
ている人にとって、それを断ち
切ることはとても大変なことで
す。しかし、人間本来の鼻呼吸
に戻していかなければ、健康で
あり続けることは困難だといえ
るでしょう。

（市歯科医師会）

習
慣
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

口
呼
吸

歯歯

あんばいええ話

今月の

の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255へ

と
き
＝
11
月
７
日
㈮
午
後
１
時

半
―
２
時
半
▽
申
込
み
＝
10
月
１

日
㈬
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】　

基
礎
代
謝
の
維
持
・
向
上
の
軽

運
動
と
話
（
医
師
か
ら
運
動
を
許

可
さ
れ
て
い
る
人
。
体
調
に
よ
り

見
学
の
場
合
も
）。

と
き
＝
10
月
16
日
㈭
午
後
１
時

20
分
―
３
時
半
▽
定
員
＝
先
着
20

人
▽
申
込
み
＝
同
セ
ン
タ
ー
へ

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

と
き
・
内
容
＝
10
月
17
日
㈮
・

「
骨
粗
し
ょ
う
症
」、
27
日
㈪・「
メ

予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー

☎
（
759
）
３
１
７
１

９:30 ～ 14:00

日　時 場　所

12 日㈰

26 日㈰

11 日㈮ 市役所

10 月の献血日

10:00 ～ 11:45
13:00 ～ 16:00

川西北小学校

23 日㈭ 東洋食品工業短期大学10:00 ～ 16:00

５日㈰ 明峰小学校10:00 ～ 14:00

東谷小学校

25 日㈯ 緑台小学校11:00 ～ 15:00
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 15:00

タ
ボ
予
防
・
改
善
」
を
テ
ー
マ

に
、
簡
単
な
各
病
態
の
説
明
や
ヘ

ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
の
試
食
を
。

い
ず
れ
も
「
お
口
の
機
能
ア
ッ

プ
」
の
話
あ
り
。
午
後
１
時
20
分

―
３
時
半
▽
定
員
＝
先
着
20
人
▽

申
込
み
＝
同
セ
ン
タ
ー
へ

【
保
健
相
談
】

血
圧
測
定
と
健
康
相
談
。

と
き
＝
10
月
１
日
㈬
、
11
月
５

日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時
▽
と
こ

ろ
＝
総
合
セ
ン
タ
ー
へ

【
血
圧
下
げ
よ
う
会
】　

講
話
や
ク
イ
ズ
と
体
験
コ
ー

ナ
ー
（
自
宅
の
味
噌
汁
の
塩
分
濃

度
チ
ェ
ッ
ク
・
手
洗
い
チ
ェ
ッ
ク

な
ど
）
を
。

と
き
＝
10
月
31
日
㈮
午
後
１
時

半
―
３
時
半
▽
と
こ
ろ
＝
保
健
セ

ン
タ
ー
▽
定
員
＝
先
着
35
人
▽
申

込
み
＝
10
月
３
日
㈮
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ

【
日
曜
検
診
ー
疾
病
予
防
と
が

ん
の
早
期
発
見・治
療
の
た
め
に
】

市
医
師
会
と
市
歯
科
医
師
会
の

協
力
で
、
10
月
26
日
㈰
午
前
９
時

―
正
午
（
午
前
８
時
40
分
―
10
時

半
受
け
付
け
）、
保
健
セ
ン
タ
ー

で
。
大
腸
が
ん
検
診
以
外
は
予
約

が
必
要
（
10
月
１
日
㈬
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
へ
）。
な
お
、同
セ
ン
タ
ー

に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
検
診
項
目
…
特
定
健
康
診

査
、
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
（
合

わ
せ
て
先
着
45
人
）
▽
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
▽
前
立
腺
が
ん
検
診
▽

肺
が
ん
検
診
▽
胃
が
ん
検
診
（
40

歳
以
上
、
先
着
50
人
）
▽
大
腸
が

ん
検
診
▽
歯
周
疾
患
検
診

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
】

日
曜
検
診
の
午
後
に
レ
デ
ィ
ー

ス
検
診
を
実
施
（
駐
車
場
は
あ
り

ま
せ
ん
）。
当
日
、
午
後
１
時
―

２
時
半
に
受
け
付
け
ま
す
。

申
し
込
み
は
10
月
１
日
㈬
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ
。

●
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診
…
20
歳
以

上
・
先
着
35
人

●
乳
が
ん
検
診
…
40
歳
以
上
・

先
着
35
人
・
た
だ
し
、
２
年
に
１

回
の
隔
年
度
受
診

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
（
758
）
４
７
２
１
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information [ 生活情報 ]
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相談の案内　
市
政
情
報

　
求
人
・
募
集

　
案
内

　
ご
み
の
日
程

　
中
央
図
書
館

　
健
康

　
相
談
の
案
内

　
高
齢
者

　
発
表
・
鑑
賞

　
フ
ォ
ト

　
ニ
ュ
ー
ス

　
コ
ラ
ム

　
公
民
館

　
福
祉

　
子
育
て
応
援

　
コ
ー
ナ
ー

　
催
し

　
ス
ポ
ー
ツ

　
セ
ミ
ナ
ー

課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒666-8501に課・室名のみ
で届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付け時間は、執務時間中に限ります。nformation

[ お知らせコーナー ]ｉ
※祝日・休日は実施しません

行政
相談委員

東谷公民館６日㈪
16 日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午

午後１時半―３時半

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

21 日㈫

月～金曜日

月～金曜日

17 日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

９日㈭

14・28 日㈫

月～金曜日

15 日㈬

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

第４木曜日

20 日㈪

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時―正午、
午後１時―５時半

午前９時
　　―午後５時
午前９時
　　―午後５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時

午前 10 時―正午

午後１時―５時

午後１時―５時

同課

同センター

同課相談室

健康福祉部相談室

同センター

健康福祉部相談室
☎（740）1328

弁護士

司法書士

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員
税理士

同事務局執務室
同事務局
職員

社会保険
労務士

医師ほか市医師会医療会館

パレットかわにし

パレットかわにし

同センター

行政書士

司法書士

市民
相談員

民生委員
児童委員

人権擁護
委員

市役所３階相談室 調査相談
専門員

消費生活
相談員

22 日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半

Ｐステージ（パルティ
Ｋ２北ハイツ１階）

同事務所
職員

同園

臨床心理
士ほか
臨床心理
士ほか

ピアカウ
ンセラー

同園職員・
心理相談員

専門相談
員ほか

同センタ
ー職員

８・22 日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし 社会保険

労務士

臨床心理
士ほか

同センタ
ー職員

午後１時―５時 パレットかわにし
キャリアカ
ウンセラー

同センター

専門医
ほか

午前９時
　　―午後５時 パレットかわにし

14 日㈫

16 日㈭

午後１時半―４時半

11 月４日㈫

相談名 予約・問合せ 内　容 日・曜日 時　間 会　場 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ特設行政相談

法律相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談
司法書士
法律相談
消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権
相談
女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談
ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談

農地相談

市民活動・NPO
サポート相談

市民活動センター
☎（759）1826

農業委員会事務局
☎（740）1253

若者キャリアサポート
川西☎（764）6823

川西しごと・サポート
センター☎（757）6380

産業振興課
☎（740）1162

こども・若者政策課
☎（758）5044

川西さくら園
☎（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン☎0120（197）505

教育情報センター
☎（758）7830

市医師会事務局
☎（759）6950

子育て支援ルーム
☎（740）1125

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター☎（758）6228

障害福祉課
☎（740）1178

長寿・介護保険課
☎（740）1148

成年後見支援センター
☎（764）6110

社会福祉協議会
☎（759）5200

男女共同参画センター
☎（759）1856

人権推進課
☎（740）1150

医療助成・年金課
☎（740）1171

消費生活センター
☎（740）1167

生活相談課
☎（740）1333

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を
先着４人。当日午前９時から予約
を
先着６人。当日午前９時から予約を

契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を
不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を
登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談

日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分
電話相談のみ。☎（759）1857 へ

生活上や家庭内の困りごと、福祉
全般の相談

成年後見制度に関する相談。
10 日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談も可
専門医による相談。先着３人。
予約を。

知的障がい者相談員による相談。

身体・知的・精神障がい者当事者
・障がい児の保護者相談。予約を

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談も可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

おおむね 15 ～ 39 歳までの人と家族。
ひきこもりなどの相談。予約を

農地に関する相談。予約を

グループ活動や NPO などについ
てのさまざまな相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

10 日㈮のみ午後、15 日㈬～ 17 日㈮・
20 日㈪ ・21 日㈫は午前

９・23 日㈭

12・26 日㈰

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後２時―３時半
受け付け

ふれあいプラザ３階
相談室

ふれあいプラザ３階
相談室☎（759）8611

ふれあいプラザ３階
相談室

ふれあいプラザ３階
相談室☎（759）8611

知的障がい
者相談員

キャリアカ
ウンセラー
ほか

１・８・
15・22 日㈬

教育情報センター
☎（757）8080

６日㈪・14日㈫
20日㈪・27日㈪

午後１時半―４時

28 日㈫

午前９時半―正午、
午後０時半―３時 同センター 子育て支

援相談員
子育ての
悩み相談

牧の台子育て学習セン
ター☎（794）7065 電話・来所相談

月～金曜日
㈮は午前のみ

アステ川西６階
アステ市民プラザ

アステ川西６階
アステ市民プラザ

アステ川西６階
アステ市民プラザ

2014.10

高
齢
者
の
予
防
接
種

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
が
10
月
１

日
㈬
か
ら
定
期
接
種
に
、ま
た
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
が
10
月

15
日
㈬
か
ら
始
ま
り
ま
す
。希
望

者
は
指
定
の
医
療
機
関
で
予
約

し
、説
明
書
を
よ
く
読
み
、体
調

の
良
い
時
に
接
種
し
て
く
だ
さ

い
。「
生
活
保
護
受
給
証
明
書
」持

参
の
場
合
は
無
料
。事
前
に
市
役

所
１
階
の
生
活
支
援
課
☎
（
740
）

１
１
７
３
で
手
続
き
を
。高
齢
者

以
外
の
「
生
活
保
護
・
非
課
税
世

帯
へ
の
助
成
」は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、他
市
の
医
療
機
関
で
接

種
す
る
場
合
は
「
他
市
予
防
接
種

依
頼
書
」が
必
要
で
す
。事
前
に

保
健
セ
ン
タ
ー
で
申
請
を
（
全

額
自
己
負
担
の
場
合
あ
り
）。詳

し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
758
）

４
７
２
１
へ
。

【
肺
炎
球
菌
】

対
象
＝
①
同
予
防
接
種
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
下
表
の
人
②
60
～

64
歳
で
心
臓
、腎
臓
、呼
吸
器
の
機

能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
が
い

の
あ
る
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
相

当
の
人
▽
接
種
期
間
＝
10
月
１
日

～
27
年
３
月
31
日
㈫
▽
費
用
＝

４
０
０
０
円
▽
接
種
回
数
＝
１
回

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
】

対
象
＝
接
種
時
に
①
65
歳
以
上

②
60
～
64
歳
で
心
臓
、
腎
臓
、
呼

吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

に
障
が
い
の
あ
る
、
身
体
障
害
者

手
帳
１
級
相
当
の
人
▽
接
種
期
間

＝
10
月
15
日
～
27
年
１
月
31
日
㈯

（
効
果
的
に
免
疫
を
付
け
る
た
め

12
月
中
旬
ま
で
に
接
種
を
）
▽
費

用
＝
１
０
０
０
円
▽
接
種
回
数
＝

年
１
回
（
２
回
目
は
公
費
助
成
対

象
外
）

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の

費
用
を
一
部
助
成

一
定
の
障
が
い
の
あ
る
後
期

高
齢
者
へ
の
肺
炎
球
菌
予
防
接

種
費
用
を
一
部
助
成
し
て
い
ま

す
。
定
期
接
種
対
象
者
以
外
は
任

意
接
種
で
す
。
申
請
方
法
な
ど
詳

し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
758
）

４
７
２
１
へ
。

対
象
＝
接
種
日
現
在
、
市
内
に

住
民
登
録
が
あ
る
満
75
歳
の
人
な

ど
で
「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
」
を
持
ち
、
次
の
①
②
の
要

件
を
す
べ
て
満
た
す
人

①
心
臓
、呼
吸
器
、じ
ん
臓
、直

腸
、ぼ
う
こ
う
、小
腸
、肝
臓
な
ど

の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障

が
い
の
あ
る
、身
体
障
害
者
手
帳

１
～
４
級
相
当
の
人
②
過
去
５
年

以
内
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防

接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

接
種
期
間
＝
26
年
４
月
１
日
～

27
年
３
月
31
日
㈫
▽
助
成
額
＝
上

限
４
０
０
０
円
（
１
人
１
回
。
生

活
保
護
世
帯
の
人
は
全
額
助
成
）

■
一
の
鳥
居

☎
（
794
）
０
６
１
５

【〝
和
・
輪
・
笑
〟
ま
つ
り
】

10
月
24
日
㈮
午
前
10
時
―
午
後

３
時
半
、
25
日
㈯
午
前
10
時
―
午

後
２
時
半
。
カ
ラ
オ
ケ・大
正
琴・

合
唱・太
鼓
な
ど
の
発
表
、
手
芸・

表
装・書
道
の
展
示
、
お
茶
席
を
。

【
健
康
体
操
】

10
月
10
日
㈮
午
前
10
時
―
正

午
。
予
約
を
。

高
齢
者

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

■
緑
台

☎
（
792
）
６
８
８
９

【
健
康
体
操
】

10
月
8
日
㈬
午
前
10
時
―
正

午
。
先
着
25
人
。
10
月
１
日
㈬
か

ら
予
約
を
。

【
い
き
い
き
教
室
】

体
操
中
心
の
初
心
者
向
き
教
室

を
。
10
月
22
日
㈬
午
前
10
時
―
11

時
。
予
約
を
。

【
趣
味
の
会
活
動
展
】

い
ず
れ
も
午
前
９
時
―
午
後
５

時（
金
曜
日
の
み
午
後
１
時
ま
で
）

10
月
15
日
㈬
～
17
日
㈮
・
泉
会

（
書
道
）、
福
祉
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル

▽
10
月
22
日
㈬
～
24
日
㈮
・
彩
遊

会
（
手
工
芸
）、初
心
会
（
俳
句
）、

緑
会
（
日
本
民
踊
）、
り
ん
ど
う

卓
球
▽
10
月
29
日
㈬
～
31
日
㈮
・

む
つ
み
会
（
生
け
花
）

■
久
代

☎
（
756
）
１
３
２
１

【
健
康
体
操
】

10
月
21
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３

時
。【

ヨ
ガ
講
座
】

10
月
14
日
か
ら
27
年
３
月
10
日

ま
で
の
第
２・
４
火
曜
日
午
前
10

時
―
11
時
半
の
10
回
コ
ー
ス
。
シ

ニ
ア
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の

谷
し
お
り
さ
ん
を
講
師
に
。
先
着

20
人
。
10
月
１
日
㈬
午
前
９
時
半

か
ら
電
話
で
申
し
込
み
を
。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱暮らしの新聞社☎ 06（6850）8255へ

10

出　生　日

11 日㈮ 市役所10:00 ～ 11:45
13:00 ～ 16:00

明峰小学校昭和24年4月2日～25年4月1日生まれ
昭和19年4月2日～20年4月1日生まれ
昭和14年4月2日～15年4月1日生まれ
昭和9年4月2日～10年4月1日生まれ
昭和4年4月2日～5年4月1日生まれ
大正13年4月2日～14年4月1日生まれ
大正8年4月2日～9年4月1日生まれ
大正4年4月1日以前生まれ

26 年度 肺炎球菌予防接種の対象者

65
70
75
80
85
90
95

100 以上

年齢（歳）
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子育てカレンダー
　
市
政
情
報
　
求
人
・
募
集

　
案
内

　
ご
み
の
日
程

　
中
央
図
書
館

　
健
康
　
相
談
の
案
内

　
高
齢
者

　
発
表
・
鑑
賞

　
フ
ォ
ト

　
ニ
ュ
ー
ス

　
コ
ラ
ム

　
公
民
館

　
福
祉

　
子
育
て
応
援

　
コ
ー
ナ
ー

　
催
し

　
ス
ポ
ー
ツ
　
セ
ミ
ナ
ー

課・室の名称のみ記載しているものは市役所本庁にあり、申込方法が郵送となっている場合は〒666-8501に課・室名のみ
で届きます。料金表示のないものは無料です。また特別な表記がない場合の受け付け時間は、執務時間中に限ります。

毎月第３日曜日は　　　　　　　　　青少年ふれあい川柳コンクール入賞作品「夕食は　会話タイムで　テレビ無し」里山　彩斗さん

[ お知らせコーナー ]

nformationｉ

お父さんと自転車に乗るのが大好
き！  よく猪名川まで連れて行っても
らうんだ。

お姉ちゃんと一緒に、歌って踊る
の楽しいな。きんたくん体操も上手
にできるのよ。

９：45～10：00

13：30～14：00

25年４月生まれ

日

妊婦健康診査費
助成事業

保健センター☎（758）4721

妊婦歯科検診
すくすく
乳幼児相談

母親学級

４カ月児乳
幼
児
健
診

10カ月児
１歳６カ月児
３歳児

川西市に住民票
がある妊婦

乳児（１歳程度まで）
とその保護者

妊娠５カ月以上の
人（経産婦も可）

生後４カ月
25年11月生まれ

23年９月生まれ

月～金曜日

上記助成申請時に検診票配布

10月24日

11月７・14
・21日の
３回コース
10月９・23日

10月１・15日

10月６・20日
10月14・28日

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

13：00～14：00
※対象児には事前
に郵送で案内。案
内が届かない場合
は、問い合わせを

妊婦健康診査にかかる項目14
回まで合計70,000円(1回5,000
円まで)を限度に助成
妊娠中１回歯科医院で受診
身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。母子手帳、バスタ
オル持参
赤ちゃんのお風呂の入れ方、
妊婦体操、妊産婦の栄養と
歯の話など。予約制

問診、身体計測、診察、育
児・栄養相談など（１歳６
カ月児は歯科診察、３歳児
は歯科診察、尿検査も）

予防歯科センター☎（759）3171

デンタルキッズ
（つくしんぼクラブ）

もぐもぐ
離乳食教室
２歳児
のびのび教室
４歳児歯科検診

就学前の乳幼児

６～８カ月児
（原則第1子）

24年10月生まれ

22年10月生まれ

10月17日

10月８・22日

10月23日

９：30～10：00

13：30～14：30

定期定期歯科検診、歯磨き指
導。登録料500円（初回）、検診
指導料1,500円。予約制

離離乳食の指導と試食。
予約制
むし歯チェック、育児と栄養の
相談など。予約制
歯科検診など。直接センターへ

小児救急診療（15歳未満）

阪神北広域こども急
病センター
伊丹市昆陽池２丁目
10

小児科
☎（770）9988

電話相談
☎（770）9981

平日…19：30～翌朝６：30

△

土曜日…14：30～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30

△

土曜日…15：00～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

子育て相談窓口
子育て・家庭支援課
☎（740）1179

県川西こども家庭センター
☎（756）6633

児童虐待防止24時間ホットライン
☎（759）7799

施設名 診療科目など 受付時間

受付時間項　目 対　象 内　容

日 受付時間項　目 対　象 内　容

10月９・30日

2014.10

大
野
　
陽は
る
と都

ち
ゃ
ん
　
花
屋
敷
１
（
１
歳
11
カ
月
）

中
西
　
彩さ
つ
き月

ち
ゃ
ん
　
大
和
東
１
（
１
歳
11
カ
月
）

８
３
９
８
へ

保
育
つ
き
ゆ
っ
た
り
タ
イ
ム

一
時
保
育
の
利
用
で
自
分
の
た

め
の
時
間
を
持
ち
、
読
書
や
情
報

収
集
を
。

と
き
＝
11
月
11
日
、12
月
９
日
、

１
月
13
日
、
２
月
10
日
、
３
月
10

日
の
火
曜
日
午
前
10
時
―
正
午
▽

と
こ
ろ
＝
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
▽
対
象
＝
市
内
在
住
の
１
歳

半
か
ら
就
学
前
ま
で
の
幼
児
の
保

護
者
（
祖
父
母
な
ど
も
可
）
▽
定

員
＝
８
組
▽
申
込
み
＝
前
月
の
20

日
（
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
次

の
平
日
）
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク

ス（
759
）１
８
９
１
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
定
員
超
過
の
場
合
は
初
参
加

者
を
優
先
に
抽
選
▽
問
合
せ
＝
同

セ
ン
タ
ー
☎
（
759
）
１
８
５
６
へ

西
猪
名
公
園
ま
つ
り

親
子
ふ
れ
あ
い
デ
ー

ふ
わ
ふ
わ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、
大

道
芸
、
秋
の
寄
せ
植
え
体
験
な
ど

を
。
雨
天
中
止
。
当
日
会
場
へ
。

と
き
＝
10
月
26
日
㈰
午
前
10
時

―
午
後
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
県
立
西

猪
名
公
園
▽
問
合
せ
＝
同
公
園
事

務
所
☎
（
759
）
０
７
８
５
へ

10
月
１
日
か
ら

水
痘
予
防
接
種
が
定
期
接
種
に

と
き
＝
各
病
・
医
院
の
指
定
日

ど
も
と
保
護
者
を
対
象
に
、
親
子

の
ふ
れ
あ
い
遊
び
と
交
流
会
を
。

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ
か

フ
ァ
ク
ス
に
親
子
の
氏
名・年
齢・

住
所
・
電
話
番
号
を
書
き
、
10
月

17
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
各
保
育

所
へ
。定
員
超
過
の
場
合
は
抽
選
。

詳
し
く
は
各
保
育
所
へ
。

親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
を
。
親

子
と
も
に
上
履
き
持
参
で
、
当
日

会
場
へ
。

と
き
＝
10
月
７
日
㈫
・
23
日
㈭

午
前
10
時
―
11
時
半
▽
と
こ
ろ
＝

川
西
児
童
館
▽
対
象
＝
１
～
３
歳

の
幼
児
と
保
護
者
▽
定
員
＝
先
着

35
組
▽
問
合
せ
＝
同
館
☎
（
758
）

▽
対
象
＝
生
後
12
カ
月
か
ら
36
カ

月
に
な
る
前
日
ま
で
。
合
計
２
回

接
種
を
。
1
回
目
の
標
準
的
な
接

種
期
間
は
、
生
後
12
カ
月
か
ら
１

歳
３
カ
月
ま
で
。
１
回
目
の
接
種

終
了
か
ら
3
カ
月
以
上
、
標
準
的

に
は
６
カ
月
か
ら
12
カ
月
の
間
隔

を
あ
け
て
２
回
目
を
接
種
。な
お
、

こ
の
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
で
も
36

カ
月
（
３
歳
）
に
な
る
前
日
ま
で

は
接
種
可
。
任
意
接
種
で
既
に
水

痘
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
あ

る
人
は
、
残
り
の
回
数
分
の
み
接

種
。
26
年
度
に
限
り
、
接
種
時
点

で
生
後
36
カ
月
（
３
歳
）
か
ら
60

カ
月
（
５
歳
）
に
な
る
前
日
ま
で

の
人
は
１
回
接
種
で
き
ま
す
。
任

意
接
種
で
既
に
水
痘
予
防
接
種
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
、
既
に
水

痘
に
か
か
っ
た
人
は
定
期
接
種
の

対
象
外
で
す
▽
そ
の
他
＝
母
子
手

帳
を
持
参
。
予
約
を
。
他
市
で
接

種
す
る
場
合
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
有
料
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
還
付
申

請
は
で
き
ま
せ
ん

【
親
子
料
理
教
室
】

「
朝
ご
は
ん
を
つ
く
ろ
う
」
な

ど
の
話
と
調
理
実
習
。

と
き
＝
10
月
29
日
㈬
午
後
２
時

15
分
―
４
時
▽
と
こ
ろ
＝
明
峰
公

民
館
▽
対
象
＝
３
～
５
歳
児
と
保

護
者
▽
費
用
＝
１
人
100
円
▽
定
員

＝
先
着
10
組
▽
申
込
み
＝
10
月
２

日
㈭
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

【
両
親
学
級
】

赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
の
入
れ

方
、
手
遊
び
、
絵
本
体
験
な
ど
。

と
き
＝
11
月
16
日
㈰
①
午
後
１

時
―
４
時
②
午
後
２
時
15
分
―
４

時
▽
対
象
＝
①
妊
娠
16
週
以
降
で

初
め
て
親
に
な
る
夫
婦
②
平
成
26

年
１
月
～
４
月
生
ま
れ
の
乳
児
と

そ
の
両
親
▽
定
員
＝
①
先
着
16
組

②
先
着
12
組
▽
申
込
み
＝
10
月
３

日
㈮
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

各
申
込
日
の
午
前
９
時
半
か
ら

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

【
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
産
後
マ
マ
交

流
会
】

エ
コ
ー
・
思
い
出
写
真
の
ス
ク

ラ
ッ
プ
、
友
達
作
り
な
ど
。

と
き
＝
11
月
12
日
㈬
午
後
１
時

―
２
時
▽
対
象
＝
妊
娠
中
の
人
と

産
後
４
カ
月
頃
ま
で
の
マ
マ
（
子

ど
も
同
伴
可
）
▽
定
員
＝
先
着
10

人
▽
申
込
み
＝
10
月
７
日
㈫

【
工
作
教
室
「
サ
ン
タ
と
ト
ナ

カ
イ
」】

と
き
＝
11
月
17
日
㈪
午
後
３
時

半
―
４
時
半
▽
対
象
＝
４
歳
～
小

学
生
（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）
▽

定
員=

先
着
20
人
▽
申
込
み
＝

10
月
16
日
㈭

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度

幼
稚
園
な
ど
が
移
行

新
制
度
が
開
始
す
る
27
年
度
か

ら
、
私
立
幼
稚
園
は
、
新
制
度
に

移
行
す
る
か
現
行
制
度
と
す
る
か

選
択
で
き
ま
す
。

市
立
幼
稚
園
、
認
可
保
育
所
な

ど
は
27
年
度
に
移
行
し
ま
す
。
私

立
幼
稚
園
に
つ
い
て
は
、
現
在
調

整
中
で
す
。

新
制
度
へ
移
行
す
る
園
は
、
国

の
基
準
に
基
づ
い
て
市
が
今
後
定

め
る
世
帯
の
所
得
に
応
じ
た
保
育

料
と
な
り
ま
す
。
現
行
制
度
の
園

は
基
本
的
に
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
こ
ど
も
・
若
者
政
策
課

☎
（
740
）
１
２
４
６
へ
。

児
童
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

10
月
10
日
㈮
に
４
カ
月
分
（
６

～
９
月
分
）
の
児
童
手
当
を
振
り

込
み
ま
す
。
支
払
通
知
書
は
発
送

し
ま
せ
ん
の
で
、
通
帳
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合

は
、
振
り
込
み
が
遅
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
子
育
て
・

家
庭
支
援
課
☎
（
740
）
１
１
７
９

へ
。ち

ょ
っ
と
ほ
っ
と
広
場

地
域
子
育
て
支
援
ル
ー
ム

「
ア
ッ
プ
ル
」
が
、
就
学
前
の
子

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
（
758
）
４
７
２
１

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
（
756
）
１
３
２
１

目線を合わせて点検
防ぎたい子どもの事故

子育て STYLE
今月の担当は…
健康づくり室｜保健師問合せ ☎（758）4721

手の届く位置に危険な物があったり、
床に小さな物が落ちていたりしませんか？

保健センターでは、子どもに関するさまざまな相談を受
けていますが、子どもの事故についての相談も少なくありま
せん。子どもはおとなに比べて視野が狭く、目線も低いため、
思ってもいないような事故を起こすことがあります。子ども
の目線に合わせて家の中を点検してみましょう。

10月28・12・19
・26日の火曜日
午前10時－11時

10月30日、11月6・
13・20日の木曜日
午前10時－11時

地域子育て支援ルーム一覧

アップルみなみ
(川西南保育所内)
〒666－0024
久代2丁目12－4

アップルただ
(多田保育所内)
〒666－0122
東多田1丁目16－20
アップルちゅうおう
(川西中央保育所内)
〒666－0017
火打1丁目3－5

と き 定員 問合せ

10組

15組

15組

（759）
7119

（793）
7724

（759）
2261

10月29日、11月5・
12・19日の水曜日
午前10時－11時

10月28日、11月4・
11・18日の火曜日
午前10時－11時

子
育
て

10

CHECK POINT
□浴室のドアに、１人で入れないような工夫をしていますか？
□浴槽、バケツ、洗面器に水をためたまま放置しないようにしていますか？
□医薬品、洗剤、タバコなどは手の届かないところに置いていますか？
□ポットや炊飯器など熱いものは子どもの手の届かないところに置いていますか？
□包丁やハサミなどの刃物は必ず片付けていますか？
□ベランダや窓の側から踏み台になるものを撤去していますか？

☑
　皆さんの家の中で当てはまるも
のはありましたか？ 安全な環境
でお子さんといっぱい遊んですて
きな思い出をたくさん作ってくだ
さいね。

「わが家の安心ガイドブック（財団法人母子衛生研究会）」参照
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政
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求
人
・
募
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案
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ご
み
の
日
程

　
中
央
図
書
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健
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談
の
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齢
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発
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・
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フ
ォ
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ニ
ュ
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ス

　
コ
ラ
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コ
ー
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催
し

　
ス
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ー
ツ

　
セ
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ナ
ー

Colum

Certified Nurse

食と育つ

人権推進課
☎（740）1150消費生活センターだより 生きる

消費生活センター
☎（740）1167

2014.10

市
立
川
西
病
院
に
は
現
在
、
感

染
管
理
・
糖
尿
病
看
護
・
皮
膚

排は
い
せ
つ泄
ケ
ア
・
が
ん
化
学
療
法
・
緩

和
ケ
ア
の
５
分
野
で
６
人
の
「
認

定
看
護
師
」
が
い
ま
す
。

い
わ
ば
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
的
な

存
在
で
、
各
分
野
の
リ
ー
ダ
ー
と

も
い
え
る
看
護
師
で
す
。

「
試
験
を
受
け
さ
え
す
れ
ば
取

得
で
き
る
も
の
で
は
な
く
、
実
務

経
験
や
認
定
看
護
師
教
育
機
関
で

の
研
修
を
必
要
と
し
、
最
終
的
に

は
認
定
審
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
簡
単
に
手
に
す
る
こ

と
の
で
き
る
資
格
で
は
な
い
で
す

ね
」。
橋
本
優
子
看
護
部
次
長
は

そ
う
話
し
ま
す
。

認
定
看
護
師
制
度
は
、
医
療
の

専
門
化
や
高
度
化
か
ら
必
要
と
さ

れ
生
ま
れ
た
も
の
。
資
格
取
得
者

に
は
、
質
の
高
い
看
護
の
提
供
や

後
進
へ
の
指
導
な
ど
が
求
め
ら
れ

ま
す
。

「
川
西
病
院
か
ら
は
、
毎
年
、

選
考
さ
れ
た
ス
タ
ッ
フ
２
～
３
人

が
教
育
機
関
へ
と
出
向
き
ま
す
。

資
格
取
得
後
は
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を
現

場
で
実
践
す
る
ほ
か
、
周
り
に
も

得
て
き
た
知
識
を
伝
え
、
チ
ー
ム

全
体
の
ス
キ
ル
の
底
上
げ
を
図
っ

て
い
ま
す
。
院
内
や
地
域
で
開
催

さ
れ
る
セ
ミ
ナ
ー
の
講
師
を
務
め

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
ね
」

教
育
機
関
で
の
研
修
な
ど
に
割

く
時
間
は
約
８
カ
月
。
短
い
期
間

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
取
得
を
め
ざ
す
皆
さ
ん
は
一

時
職
場
を
離
れ
て
、
勉
強
に
励
み

ま
す
。
受
講
も
無
償
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
の
で
、
病
院
と
し
て

は
、
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
必
要
が

故・藤澤秀行さん（棋士）に「３歳の童子といえども導
師たり」という格言があります。「３歳の子どもに学ぶ」謙
虚さをなくすとき、人は傲

ごうまん

慢になるという意味です。母親に
「お片付けしなさい！」と叱られた３歳の有希ちゃんは、突
然、「♪僕らはみんな生きている。生きているから怒られる♪」
と歌いだしたといいます。やなせたかしさんの「手のひらを
太陽に」の替え歌です。それは、谷川俊太郎さんの「生きる」
という詩、「生きているということ／いま生きているという
こと／それはのどがかわくということ／木漏れ日がまぶしい
ということ／ふっと或

あ

るメロディを思い出すということ／く
しゃみをすること／あなたと手をつなぐこと」に通じます。

金子みすゞさんの詩「ふしぎ」に「わたしはふしぎでた
まらない／黒い雲からふる雨が、／銀にひかっていることが。

（略）わたしはふしぎでたまらない／たれにきいてもわらっ
てて／あたりまえだ、ということが」とある。ふしぎという
気持ちは「なぜ？」という疑問につながっています。「その
ときだったんだ。そのとき、きみはもう、一人の子どもじゃ
なくて、一人のおとなになってたんだ。「なぜ」と元気にか
んがえるかわりに、「そうなってるんだ」という退屈なこた
えで、どんな疑問もあっさり打ち消してしまうようになった
とき。」（長田弘の詩集「深呼吸の必要」1984 年晶文社）。い
つまでも「ふしぎ」と「なぜ」を手放さないでいたいもので
すね。（元岐阜大学教授藤田敬一）

【毎月第３金曜日は川西市の「人権デー」人権標語入賞作品
「大丈夫？　その一言で　ホッとする」小学校５年生】

子どもに学ぶ
「３歳の童子といえども導師たり」

よく生き合おう！⑦

Ｑ．クレジットカード会社から身に覚えのない５万円の請求
があった。
　カード会社に問い合わせてみると小学生の息子がいつも遊
んでいるゲーム機から使われていることが分かった。
　ゲーム機を自宅の Wi-Fi につないで無料のゲームで遊ばせ
ていたつもりだったが、息子を問いただしたところ、私のク
レジットカードを勝手に使って有料のゲームを買っていた事
が分かった。
　友人や兄弟のゲーム機からも有料のゲームを購入してい
た。どうすればいいか。

（30 歳代女性）

Ａ．インターネットを使用できるのはパソコンやスマート
フォンだけではありません。
　携帯電話、ゲーム機、音楽プレーヤー、テレビなどでも使
用することができます。
　親が思っている以上に子どもは機器やインターネットに精
通しています。
　オンラインゲームに関する相談でも「親が知らない間に子
どもが有料アイテムを購入し、無断で親のクレジットカード
で決済してしまった」というトラブルが後を絶ちません。
　親子でゲーム利用の仕方を普段からよく話し合っておきま
しょう。
　また思わぬ高額請求を受けないよう、ロック機能などを十
分に活用し、クレジットカードの番号を端末機器に登録して
いる場合は ID の管理に注意しましょう。

ゲームを購入？
クレジットカード会社から高額請求 !?

子どもの消費者トラブル

●材料（４個分）
焼き芋（ふかし芋でも可）
リンゴ（紅玉）
バター
レーズン
はちみつ
マシュマロ

熱量（１人分）：263㌔㌍
●作り方
➊　焼き芋は皮をむいて１㌢の輪切りにする。
➋　リンゴは皮をむいて４つ切に。芯を取り、薄切りにする。
➌　アルミホイル（25×25㌢）に小さじ１弱のバターを塗り、　
　　４分の１量の①②、レーズン、バター大さじ４分の１を
　　ちぎって乗せ、大さじ２分の１量のはちみつをかける。
➍　中央にマシュマロを乗せ、周りから軽く押さえつけるよ
　　うに包む（４つ作る）。
➎　厚手の鍋を熱し、④を並べ 10 分間蒸し焼きにする。

かわにし秋のスイーツセレクト①
焼き芋とリンゴの包み焼き

健康づくり室
☎（758）4721

レシピ提供：工藤孝さん（鼓が滝３）

人権啓発シリーズ

市立川西病院の今

認定看護師
資格取得を後押し
スキルアップを図る

市立川西病院
☎（794）2321

　　２本（約 400㌘）
１個

大さじ２
大さじ２
大さじ２

４個

[ コラム ]

おとなも子どもも

あ
り
ま
す
。
学
費
は
病
院
が
負
担

し
、
資
格
取
得
後
の
活
動
の
サ

ポ
ー
ト
も
行
っ
て
い
ま
す
」

毎
年
、
資
格
取
得
に
手
を
挙
げ

る
ス
タ
ッ
フ
は
多
い
と
の
こ
と
。

「
自
分
や
職
場
の
看
護
の
質
を

高
め
た
い
と
い
う
職
員
が
多
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。〝
行
き
や

す
い
風
土
〟
が
育
っ
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
川
西
病
院
は
総
合

病
院
で
す
の
で
専
門
分
野
の
裾
野

が
広
く
、
自
分
の
関
心
の
あ
る
分

野
で
資
格
取
得
を
め
ざ
し
や
す
い

と
い
う
の
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
こ

れ
か
ら
も
、
認
定
看
護
師
が
増
加

す
る
こ
と
で
、
病
院
全
体
の
ス
キ

ル
の
向
上
や
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
が

図
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
ね
」

ノウハウの共有に努める
高度化する医療に対応

橋本優子看護部次長（教育担当）
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市制施行60周年事業
　国際的に実力を認められているヴァイオリニスト諏訪内
晶子の待望の再登場が実現！
　とき＝ 11 月 27 日㈭午後７
時開演▷入場券＝一般 4,500
円（当日 5,000 円）、割引（小
･ 中 ･ 高校生､ 障がいのある
人 ）3,000 円 ( 同 3,500 円 )。
全指定席。ローソンＬコード

（59451）

あなたの周りの身近な話題を写真で紹介します

2014.10

Photo News

全国大会３位！ レスリングで活躍

　７月 25~27 日に開催された「全国少年少女レ
スリング選手権大会」で猪名川レスリングクラブ
の原田渚ちゃん（写真左）と花盛奏太くんがそれ
ぞれ３位に輝き、報告のため、市役所を訪れました。

９月 10日、市役所を表敬訪問

９月 10日、市役所へ
オーストラリアの高校生が交換留学

　「リビングウォーターズルザランカレッジ校」（パ
ース）の生徒７人が市役所を訪問。県立川西緑台
高校が行う交換留学カリキュラムの一環で、同校
を受け入れるのは初めての試みです。

11月３日まで、黒川ダリヤ園が開園
色とりどりのダリヤが見頃に

　今年も秋の訪れとともに色づき始めたダリヤ。
園内には大小 400 品種 1,200 株が咲き誇っていま
す。見頃は 10月上旬から中旬にかけて。里山の澄
んだ空の下、美しい花々を楽しむことができます。

フォトニュース

市内の最高齢者を祝福訪問

　敬老の日を前に、市長と市老人クラブ連合会長
が、107 歳を迎えた久保ウタヱさんを訪問。久保
さんは明治 40年生まれで、最高齢祝福訪問を迎え
るのは今年で３回目となります。

９月 12日、「高齢者保健福祉月間」に合わせ

　アステ川西６階でアステ市民プラザがオープン
し、中川電気工業が同施設内のアステホールで使
用するワイヤレスマイクを市に寄贈。代表者の中
川廣一さんに感謝状を贈呈しました。

９月 10日、市役所で
中川電気工業に感謝状

９月 10日、総合体育館駐車場で「出発式」
交通事故防止に向けて

　交通事故死急増を受け、川西警察署が「事故ゼ
ロ部隊」を結成。「出発式」で気持ちを新たにした
隊員が、交通事故防止を訴え、川西市～猪名川町
間をパレードしました。

９月 14日、中央公民館で開催の「健幸になりたい会」で
「きんたくん健幸体操」をお披露目

　きんたくん健
けんこう

幸体操が初披露されました。この
体操は健康意識を高めるきっかけづくりのために、
市と連携協定を結ぶ大阪成蹊短期大学が一緒に考
案したものです。

　明峰少年野球クラブが「全日本都市対抗少年野
球淡路島大会」で見事準優勝に輝き、市役所を表
敬訪問。選手一人ひとりが、喜びの胸の内を語り
ました。

８月 14～ 16日、淡路佐野運動公園で開催
明峰少年野球クラブ全国準優勝

みつなかホールの催し

　市三曲協会、市詩吟連盟、市舞踊協会、市民謡協会が。
　とき＝ 11 月 30 日㈰午後２時開演▷入場料＝一般 1,000
円。全自由席。ローソンＬコード（57384）

みつなか ベスト クラシックス
諏訪内晶子＆エンリコ・パーチェ
デュオ・リサイタル

川西こころ街シリーズ
川西市伝統芸能まつり

入場券はみつなかホール、文化会館、ローソンほかで発売。
問い合わせはみつなかホール☎（740）1117 へ。 コミュニティで運動会

各小学校グラウンド（牧の台コミュ
ニティは平木谷池公園グラウンド、
けやき坂コミュニティはけやき坂多
目的広場）で次の通り。

詳しくは市民活動推進課☎（740）1105へ。

10 月５日㈰＝川西、川西北、
明峰▷ 11 日㈯＝牧の台▷ 12
日㈰＝東谷、北陵、多田東▷
13 日㈷＝けやき坂▷ 26 日㈰＝
加茂、久代

みんなでグラウンドを走り回る
秋の季節がやってきました



【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120 （ 586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※９月号の正解は（私）（１）で、37 通の応募がありました。

（－ 14）
（－  12）
（－ 26）

男　　　　  76,512 人
女　　　　  84,088 人
計　　　　160,600 人

世帯数　  68,513 世帯  （+　29）
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８月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：都○と農業　２：市長・市議選投票日は 10 月○日

　クイズ正解者の中から５人に、図書カード（1,000 円分）を差し上げます（正解者多数
の場合は抽選。当選者のみに送付します）。応募方法：ハガキにクイズの答え、住所、氏名、
年齢、電話番号、今号で興味のあった記事と感想を書き、10 月 10 日㈮（消印有効）まで
に〒 666-8501・広報室「クイズ」係へ。

K
  culture   vol. 3

―
―
ギ
タ
ー
担
当
の
河
本
さ
ん
が
川
西
市
出
身
で

す
よ
ね
。
や
は
り
思
い
入
れ
が
あ
っ
て
オ
ー
デ
ィ

シ
ョ
ン
に
応
募
し
た
ん
で
す
か
？

　

ご
め
ん
な
さ
い
。
違
う
ん
で
す
よ
（
笑
）。
ラ

イ
ブ
ハ
ウ
ス
で
フ
ラ
イ
ヤ
ー
を
見
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。
総
合
優
勝
者
に
は
音
楽
活
動
サ
ポ
ー
ト

が
あ
る
と
い
う
の
に
引
か
れ
ま
し
た
。
た
だ
、
１

位
に
な
れ
る
と
は
全
然
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た

ね
。

―
―
サ
ポ
ー
ト
内
容
は
希
望
で
き
ま
す
。
何
か
望

ん
で
い
る
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

　
「
君
が
そ
う
な
ら
僕
は
こ
う
」
は
ラ
イ
ブ
バ
ン

ド
と
し
て
、
生
の
音
を
聞
い
て
も
ら
う
こ
と
を
売

り
に
し
て
い
ま
す
。
会
場
で
の
空
気
感
と
い
う

か
、
そ
う
い
う
も
の
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
と

は
思
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
ダ
メ

で
、
技
術
を
も
っ
と
磨
か
な
い
と
い
け
な
い
。
僕

ら
、
音
楽
で
ご
飯
を
食
べ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。だ
か
ら
、今
考
え
て
い
る
の
は
音
楽
レ
ッ

ス
ン
で
す
ね
。
プ
ロ
の
視
点
か
ら
見
て
、
演
奏
が

ど
う
な
の
か
を
知
り
た
い
で
す
。

―
―
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
河
本
以
外
の
メ
ン
バ
ー
は
大
阪
に
住
ん
で
い
る

ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
す
み
ま
せ
ん
、
川
西
の
こ
と

は
よ
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
こ
う
し
て

選
ん
で
も
ら
っ
て
、
で
き
る
こ
と
っ
て
な
い
か
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
ま
ち
の
こ
と
を
知
っ

て
川
西
を
題
材
に
し
た
楽
曲
を
作
り
た
い
で
す

ね
。
そ
し
て
い
つ
か
、
全
国
で
「
川
西
発
の
バ
ン

ド
」
と
し
て
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
。
イ
ベ

ン
ト
と
か
、
バ
ン
バ
ン
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。
絶
対

盛
り
上
げ
ま
す
ん
で
。

川西のまちを題材に
楽曲を作り上げたいですね

全国で「川西発のバンド」として知られるために
８月 30 日の決勝大会で延べ 213 組の中から総合優勝

か
わ

に
し

な
ら

で
は

の
カ

ル
チ

ャ
ー

を
発

信
。

あ
ん

な
人

や
こ

ん
な

場
所

、
魅

力
的

な
グ

ル
メ

な
ど

を
紹

介
し

ま
す

。

４

平成 24 年、同じ大学に通う才津さんとぱぱさん

２人でバンドを結成。現在、大阪を中心に関西の

ライブハウスで精力的に活動を続けている。ジャ

ンルはパワーポップで、作詞・作曲は才津さん

が担当。これまでに、CD ２枚を制作し、ファー

スト・セカンドアルバム共に 500 円で販売中。

ライブスケジュールなど詳しくは（URL=http://

kimisoubokukou.com/index.html) へ。

才津晶憲
Vo.Gt.

河本愛里佳
Gt.

加藤早紀
Dr.

吉川昂志（ぱぱ）
Ba.「

君
が
そ
う
な
ら
僕
は
こ
う
」

川
西
市
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
総
合
優
勝
４
ピ
ー
ス
バ
ン
ド

ⓒ川西市 2008

川西の元気いっぱい
キャラクター

きんたくん

僕の特技は

釣り
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