
         アステ市民プラザ　　　　  6月のイベント
【催 し 物】 2025/5/29 現在　　　　　一部敬称略

日 曜日 催  し  物・内 容 会   場 開 演 時 間 入 場 方 法 等 主   催 問 合 せ 先

1 日

歯と口の健康フェア
歯科検診・オーラルフレイルチェック

川西市歯科医師会と共催で
歯と口の健康フェアを開催します

アステホール
10：00～14：00

（受付は13：30まで）
・対象　：40歳以上
・定員　：先着100名

予防歯科センター TEL：072-759-3171

19 木
出張キャリア相談

働くために何から始めれば良いかを
専門相談員と一緒に考えます

ルーム2
①13：00～13：50
②14：00～14：50
③15：00～15：50

・対象：現在無業で49歳までの就職希望者
　　　　詳しくは市ホームページへ
・先着順
・定員：各1名
・申込み：さんだ若者サポートセンターへ

さんだ若者
サポートセンター

TEL：079-565-9300

21 土

保育施設・留守家庭児童育成クラブ
就職フェア

現役の先生に直接質問や相談ができる
個別相談ブースを開設

アステホール 13：00～16：00

・対象　：保育施設や学童施設などに就労を希望
　　　　　する人（保育士・保育教諭・保育補
　　　　　助・支援員・調理師・事務員など）
・申込み：問合せ先へ
・その他：服装自由・入退室自由

入園所相談課 TEL：072-740-1175

22 日

ミュージカル
「満仲物語・龍起伝」

川西を開拓した源満仲と、鎌倉幕府を倒し
た楠木正成のミュージカル

アステホール

①満仲物語
13：00～14：00

（開場：12：30～）

②龍起伝
15：00～16：00

（開場：14：30～）

・対象　：どなたでも
・定員　：各公演200名
・入場料：①満仲物語　1,000円
　　　　　②龍起伝　　1,000円
　　　　　①、②通し　1,800円
　　　　　※小学生以下は無料
・申込み：ミュージカル・バディーズのHP
　　　　　若しくは、問合せ先へ

ミュージカル・バディーズ

橋本　様
TEL：090-5096-2488

HP：
https://musicalbuddies.com

□  アステ市民プラザの詳細については、市ホームページをご覧ください。

（ 裏 面 も ご 覧 く だ さ い ）



         アステ市民プラザ　　　　  6月のイベント

【定 期 利 用 様 ご 案 内】 2025/5/29 現在　　　　　一部敬称略

日 曜日 催  し  物 会   場 時   間 申 込 方 法 等 主   催 問 合 せ 先

    3      5
  10    12
  17　 19
  24     26 

火
木

学研アステ教室
（算数、国語と英語の学習）

ルーム４ 17時00分～18時５0分
・体験学習無料
・定員20名
・申込み：問合せ先の電話番号へ

(株)学研エデュケーショナル
杉浦　様

TEL：090-3032-1750

３
17 火

♫♫ いつも心にシャンソンを ♫

奥田佳子 川西シャンソン教室
マルチスペース１ 13時00分 ～15時50分

・対象：歌の好きな方
・見学：無料
・定員：25名

奥田佳子 

川西シャンソン教室
谷垣内　様

ＴＥＬ： 072-757-2728

４
7

1８
21

水
土 習研　桑江 紅華　書道教室

４、7、18日
ルーム3
21日

ルーム４

７、21日
13時00分～14時50分

４、18日
16時00分～17時50分

・大字(楷書・条幅)から、かな文字まで教えます。
   子供習字クラス別
・見学のみもOK　無料体験教室実施中
・申込み：問合せ先の電話番号へ

習字研究社

桑江　敦子

習字研究社
TEL：0120-137-142

桑江　様
TEL：072-736-0536

12
19

木
音楽知育リトミック

リトぴよ川西

マルチスペース1
10時00分～11時50分

・内容：①0歳からの音楽知育リトミック
　　　　②2歳～未就園児のキッズピアノ
　　　　③0歳～英語リトミック
・費用：①月2回 3,000円
　　　　②1ヵ月2回 4,000円
　　　　③1ヵ月1回 1,500円
・体験：①②③あり 1,000円
・申込み：問合せ先へ

福知　寧子

福知　様
TEL：090-5896-0543

メール：yasukopiano2021
               @gmail.com

13
20

金
宮野道場 川西支部

空手教室
マルチスペース１ 18時15分～19時30分

・月４回 5,000円
・４才～中学生
・申込み：問合せ先の電話番号へ

井本　英樹
井本　様

TEL：090-8570-9634

２
23

月 書道教室 ルーム３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　14時00分～17時50分 ・申込み：問合せ先の電話番号へ 位田　恵彬
位田　様

TEL：090-6061-1831

10
26

火
木

アトリエ夜空
水彩色鉛筆教室

10日：ギャラリー
26日：ルーム４

13時00分～15時50分
・費用　：3,500円/1回、10,000円/3回
・申込み：問合せ先の電話番号へ 佐々木　麻里

佐々木　様
090-5134-4015

メール：haru_s_813＠yahoo.co.jp

5
18

水
木

ママと赤ちゃんに優しい
初めての習い事

ベビーマッサージ
ギャラリー 10：00～11：５0

・参加費：3,000円
・定員　：5組
・対象　：生後2ヵ月から1歳半までの
　　　　　赤ちゃんとママ
・申込み：問合せ先へ

ベビーマッサージ教室
hanamizuki

池内　理紗

池内　様
080-5347-6966

３
10
17
24

火
自彊術体操

健康体操

３.１０.２４日
ルーム４

１７日
ギャラリー

14：00～15：50
（受付開始 14：00）

・対象　：成人男女
・参加費：初回無料
　　　　　次回から1回700円
・申込み：当日参加O.K
　　　　　事前℡は、問合せ先へ

田中　ルミ TEL：090-7099-0952

★  相談のご案内  ★
　場所：アステ市民プラザ　※ 予約制です。　下記の連絡先までお問合せください。

　　　 ♦8・22日（日）  無料法律相談　　　　　　　　　予約 　☎ 072（740）1333　　生活安全課

　　　 ♦ 25日（水）      　　　　　年金相談　  　  　          予約 　☎ 06（6482）4591　　尼崎年金事務所

　　　 ♦ 毎日 第３金曜日は除く    子育ての悩み相談   　　　予約 　☎ 072（740）1125　　子育て支援ルーム
（ 裏 面 も ご 覧 く だ さ い ）


