
国保（国民健康保険）は、病気やけがに備えて、わたしたち加入者（被保険者）がお金
（保険税） を出し合って医療費などを補助する「助け合いの制度」です。

その運営は、みなさまの住む市区町村と県が共同保険者となって、保険税と国などからの
補助を財源として行っています。
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