
分野 番号 学習内容 対象 まち
づくり 講座タイトル　　◎は川西まちづくり講座 館№ 実施館 実施日 回数

申込
開始日

1 育児・保育・しつけ 子どもと保護者 おやこ講座　ぐるんぱランド 1 川西 5/29～ 5回 5/7

1 育児・保育・しつけ 子どもと保護者 親と子のナースリー　親子で楽しむ基礎体力作り 2 川西南 5/22～ １0回 5/1

1 育児・保育・しつけ 子どもと保護者 幼児教室　ともだちマーチ 5 緑台 5/9～ 10回 4/18

1 育児・保育・しつけ 子どもと保護者 子育てセミナー「ちびっこあつま～れ」 6 けやき坂 6/10～ 10回 5/13

1 育児・保育・しつけ 子どもと保護者 親子ランド「こやぎのなかま」 7 清和台 6/14～ 10回 5/17

1 育児・保育・しつけ 子どもと保護者 おやこ講座　げんき！もりもりキッズ 8 東谷 5/28～ 4回 5/2

2 くらしの知恵･技術 一般 断捨離講座　「断捨離で整う！住まいとココロ」 9 北陵 4/22～ 2回 4/8

7 健康･成人病予防･薬品 一般 ◎ 健康講座「（タイトル未定）」 1 川西 8/29 1回 8/6

7 健康･成人病予防･薬品 一般
健康促進講座
シニアのための「こころと身体の健康」講座

2 川西南 7/1～ 2回 6/10

7 健康･成人病予防･薬品 一般 健康講座｢薬が身近になる話｣ 4 多田 6/13 1回 5/9

7 健康･成人病予防･薬品 一般
健康講座　　　健康寿命をのばすための３つの柱　　　　　　　　　　　　　　
～あなたの魅力を引き出せる幸齢者になりましょう～

6 けやき坂 5/27 1回 5/1

7 健康･成人病予防･薬品 一般 ◎ 福祉講座　「睡眠」と「健康」智恵袋講座 8 東谷 7/16 1回 6/25

15 ガーデニング･園芸 一般 園芸講座　苔テラリウム講座　瓶の中に作る癒やしの空間 2 川西南 6/6 1回 5/16

19 国際理解･国際情勢 一般 国際理解講座「アジアとヨーロッパの諸言語」 1 川西 6/5～ 3回 5/14

20 政治･経済問題 一般
経済学講座
どうなる日本・世界の経済・政治・社会～質問歓迎型講座

3 明峰 5/10～ 3回 4/12

24 福祉社会 一般 福祉講座　手話サポーター養成講座（調整中） 3 明峰 7/23 1回 6/18

29 郷土の歴史･人物 一般 ◎ 川西の文化財と歴史 4 多田 6/25 1回 6/3

29 郷土の歴史･人物 一般 ◎ 地域の歴史講座　「千年間動かぬ本堂『満願寺』」 5 緑台 5/30 1回 5/16

29 郷土の歴史･人物 一般 ◎ 川西まちづくり講座　歴史講座　「源氏物語とその美術」 9 北陵 6/26 1回 6/5

31 郷土の自然 子どもと保護者 ◎
夏休み子ども自然教室　子ども生きもの観察隊
～小川で水生生物観察～

1 川西 8/7 1回 7/9

31 郷土の自然 子どもと保護者 ◎ 自然観察セミナー「里の川“芋生川”水辺の観察会」 6 けやき坂 7/26 1回 6/24

35 金融･年金･保険･税金 一般
金融講座「金融機関では教えてくれない！
NISAやIDeCoを利用した資産のつくりかた」

1 川西 5/8～ 2回 4/16

43 体操・トレーニング 子ども ◎ 夏休み子ども護身術教室 2 川西南 7/30～ 2回 7/9

43 体操・トレーニング 一般 健康講座「元気に筋力アップ！」 7 清和台 5/13～ 2回 4/15

43 体操・トレーニング 一般 健康講座～簡単にできるトレーニングと有酸素運動～ 8 東谷 4/25～ 3回 4/2

43 体操・トレーニング 一般 ◎ 健康講座　「さわやか気功体操」 9 北陵 7/29 1回 7/8

44 ニュースポーツ 子ども 夏休み子ども体験教室「モルック」 8 東谷 7/31 1回 7/2

55 美術（絵画・版画等） 子ども ◎ 夏休み子ども絵画教室 3 明峰 7/29～ 2回 7/8

56 華道・茶道・書道 子ども 子ども茶道教室 1 川西 5/18～ 10回 4/9

56 華道・茶道・書道 子ども 子ども茶道教室 2 川西南 5/11～ 10回 4/12

56 華道・茶道・書道 子ども 子ども茶道教室 3 明峰 5/25～ 10回 4/26

56 華道・茶道・書道 子ども 子ども茶道教室 4 多田 5/ 25～ 10回 4/22

56 華道・茶道・書道 一般 茶道教室～伝統の茶道の基本を学ぶ～ 6 けやき坂 5/20～ 5回 4/22

56 華道・茶道・書道 子ども 子ども茶道教室 7 清和台 5/8～ 10回 4/10

56 華道・茶道・書道 子ども 子ども茶道教室 8 東谷 6/26～ 10回 5/30

56 華道・茶道・書道 子ども 子ども茶道教室 9 北陵 5/11～ 10回 4/12

61 工作 子ども 夏休み子ども工作教室　～作ってみよう！テクスチャーアート～ 1 川西 7/30 1回 7/2

61 工作 子ども 子ども技術工作教室 4 多田 8/7 1回 7/2

61 工作 子ども ◎ ゆめほたる見学とロボットクラフト 7 清和台 7/24 1回 7/3

63 芸能 一般 北陵寄席　「お楽しみ落語会」 9 北陵 5/31 1回 5/10

66 外国語 一般 こども英会話講座　英語に慣れ親しもう！ 5 緑台 7/22 1回 7/1

66 外国語 子ども
子ども英会話講座
「簡単な英語を使って日本の七夕を楽しもう」

6 けやき坂 7/3・7/5 2回 6/5

67 文学 一般 古典文学講座　『平家物語』 5 緑台 6/11～ 2回 5/21

67 文学 一般 文学講座　時代を生きる女性作家 7 清和台 8/21～ 2回 7/24

67 文学 一般 古典文学講座　「平家物語」の心と言葉～無常の鐘の音を聴く～ 8 東谷 5/21～ 3回 4/25

68 歴史 一般
文化史講座
帰化城トゥメト旗から見るモンゴルと中国の民族摩擦

3 明峰 7/10～ 3回 6/12

68 歴史 一般 考古学講座　第10代祟神大王～「初めて国を治めた天皇」とは？ 5 緑台 7/12 1回 6/21

68 歴史 一般 歴史講座　「エピソードで綴る人物史」Ⅲ 7 清和台 4/17～ 3回 3/13

72 その他 一般 大人のための英語読み聞かせ 4 多田 7/9 1回 6/4

72 その他 一般 元気講座「笑って元気に、いきいき生活」 4 多田 5/21 １回 5/2

72 その他 一般 京都学講座「京都1200年の歴史をめぐる」 9 北陵 6/7～ 2回 5/17
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          　　　　　わがまち川西の持つ豊かな自然、悠久の歴史、文化、産業、地域の特性等を学ぶことにより、

  　　　　　住民がわがまちに誇りと愛着を感じられ、また、地域の展望や課題等が認識できる講座とする。

  　　　　　それらの講座で、市民意識の醸成を図り、様々な視点から住民が主体となる「まちづくり」を考えるきっかけづくりとする。

川西まちづくり講座


