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　　　　　　　　　　不動禅拳法 悳龍館（とくりゅうかん）
日本体育協会・日本スポーツ少年団
川西市スポーツ少年団
スポーツクラブ21けやき坂　加入団体
いっしょに拳法をしてみませんか！

不動禅拳法は、71０年の歴史と
伝統があり、
· 体力、集中力、忍耐力を養うので、
学力の向上につながります。
· 礼儀正しくなります。
· 自分を守る技が身に付きます。
· 強く心優しい人をつくります。
練習場所：川西市けやき坂公民館（川西市けやき坂2-63-1）
練習日時：第1、第3日曜日　 AM10：00～11：50
会費：入会費1,500円　月会費2,500円

武禅道　BUZENDO





不動禅拳法入会案内　





指導者： 三浦悳龍（武禅道・不動禅拳法悳龍館 館長）


日本体育協会・日本スポーツ少年団認定指導員


2013年度兵庫県(空手部門)スポーツ功労者表彰受賞


2014年大林組を退職　一級建築士　インテリアプランナー


2015年度中国佛医大会・世界武術.気功大会優秀賞受賞











