
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川西市地域分権推進事業 ニュースレター 

第２回地域夢・未来カフェ inけやき坂 

 地域分権制度の検討の一環として、地域課題の

解決に向けた具体的な活動案を考えながら、地域

分権制度についての意見をいただくため、第 1 回

に引き続き、「第 2 回地域夢・未来カフェ in けや

き坂」が開催されました。 
 

日時：2012 年 11 月 19 日（月）19:30～21:30 

場所：けやき坂公民館 

参加人数：市民 25 名＋市 WG メンバー3 名 

当日のスケジュール 

19:30 開会 

19:35 スケジュール説明・ふりかえり・テーマ発表 

19:50 チーム分け 

19:55 イントロ（川西クイズ） 

20:00 テーブルワークの説明・事例紹介 

20:05 テーブルワーク（活動案の検討） 

21:30 閉会 

スケジュール説明～チーム分け 

 当日のスケジュール説明があった後、第 1 回カフェで共有した重要な地域課題と取組を分析した傾向から導き出さ

れた 4 つのテーマ案の発表がありました。内容は、高齢者支援や子育て支援に関するものが 2 テーマ、地域コミュ

ニティに関するものが 2 テーマでした。これらをもとに、具体的な活動案を検討していくことになりました。 

その後、参加者は話し合ってみたいテーマのテーブルにそれぞれ移動しました。 

テーブルワークに入る直前には、イントロダクションとして、けやき坂小地域の状況に関するクイズが 3 問出題さ

れました。 
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第 1 回カフェの結果から分析した傾向 

●高齢者支援に関しては、課題と取組ともに重要度が高い！ 

●子育て支援に関しても、課題と取組ともに重要度が高い！ 

●地域のつながりに関しては、取組で特に重要度が高い 

●交通の利便性や買物利便性の向上に関する重要度が高い 

決定したテーマ 

●Ａグループ:元気な高齢者を活かす街にする 

●Ｂグループ:子どもを中心に交流が生まれる街にする 

●Ｃグループ:地域のふれあいが感じられる街にする 

●Ｄグループ:地域で日常生活を支え合う街にする 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

◎各グループの主な意見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーブルワーク 

 
 4 グループに分かれ、はじめにファシリテーターから、テーマに即

した事例紹介がありました。その後、活動メニューから検討をはじめ、

メニューがある程度決まったグループは、活動をより具体的にする話

し合いを進めました。どのグループも、閉会時間ギリギリまで活発な

議論が行われました。 

Ａグループ：元気な高齢者を活かす街にする 

●感謝を共有できる仕組み…地域通貨の利用、有償ボランティアの導入、情報発信など 

●おふくろの味（若い世代をつなぐ）…おふくろの味を教えてほしい、若い世代への語りかけなど 

●高齢者の方の精神面・健康面…好奇心を刺激する、精神をやわらかくする工夫、日常の見守り体制や活動など 

●プログラム…高齢者の特技を活かす、おふくろの味料理教室、団塊世代がリタイアした受け皿など 

●拠点を活用…健康づくりのための趣味の場づくり、交流会館及び公民館活動の充実、自治会館など 

Ｂグループ：子どもを中心に交流が生まれる街にする 

●勉強…放課後を活用した学習会、子ども自習教室（地域の方に先生になっていただく）、宿題先生など 

●趣味…音楽・歌（コーラス）・楽器、ギター、映画鑑賞⇒感想等、大道芸・ジャグリングなど 

●地域…地域の自然・文化・歴史を学ぶ地域教室、子どもコミュニティ運営委員会、防災訓練など 

●体験…小学生がけやき坂公園で宿泊体験、夏休みに学校での宿泊キャンプ、芋生川の探索・自然体験など 

●交流…異年齢交流、リーダー隊もコラボ＋イベント（今年）、日帰りスキーツアー（スポーツクラブ）など 

●その他…子どもたちが料理を振舞う、子どもたちのフリマ、子育てサロンの充実、ママトモ、パパトモの会など 

 
Ｃグループ：地域のふれあいが感じられる街にする 

●あいさつ運動…あいさつ運動ボランティア隊をつくる、ワンワンパトロール隊、子どもの帰宅時間に声かけなど 

●年間行事…三世代交流、中高生が企画するイベント、おもろ能、男性料理教室⇒料理をつくることができない高

齢者住宅へ、日曜大工、釣りクラブ、中央公園などでバーベキュー、けやき公園にてフリマ、園芸大会など 

●自治会に入っていない人など⇒届かない…コミュニティ新聞年 4 回、自治会便り月 1 回、メール、ブログなど 

●子育て環境(予防)…高齢者に育児の指導、子育てお助けボランティア、育児ノイローゼ（相談相手になる）など 

Ｄグループ：地域で日常生活を支え合う街にする 

●送迎…ボランティア有償送迎車、地域で外出支援を手助けする人、外出支援（病院、美容室つきそい）など 

●買い物支援…ヘルパーさんなしの独居老人、日常の「買い物」、店舗少ない、品揃え不足など 

●家事手伝い…ゴミ出し、家の修理、植木、雑草、掃除、敷地内の手入れ支援など 

●代行サービス…重い郵便物等の代行、図書館やポストへ行ってもらう、品物の届出の代行など 

●ボランティア…ボランティア人材バンク、有償ボランティア、登録制度、しっかりしたボランティア組織など 

●交流…住民の交流不足、男性の交流不足、動く事が困難で一人暮らしや寂しい人の話し相手など 

 


