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ふ（てまりふ） てまり麩＜給食てまり麩＞ P-1

ふ（花ふ） ＜業務用　天着京花ふ500g＞ P-2～4

揚げそば
皿うどん（国産小麦使用）
＜皿うどん20g＞

P-5

パン粉（中学校用） パン粉（細目）＜K&Kﾊﾟﾝ粉細目＞ P-6

すいとん（冷） ＜すいとん（脱脂粉乳なし）＞ P-7

ペンネ ペンネ（細）マカロニ＜ﾍﾟﾝﾈﾏｶﾛﾆ細＞ P-8

あずき あずき＜北海道産小豆＞ P-9

がんもどき（１個づけ・冷）
がんもどき（1個づけ・冷）
＜ﾐﾆがんも30(R)＞

P-10

白いんげん（ゆで）
手亡豆北海道産（ドライパック）
＜手亡豆北海道産ﾄﾞﾗｲﾊﾟｯｸ1K＞

P-11

しぼり黒豆（個装）
やわらか丹波黒豆
＜やわらか丹波黒豆8g＞

P-12

いり大豆（個装） いり大豆個装＜給食用福豆5g＞ P-13

ホールコーン（冷）
冷凍ホールコーン（国産）
＜北海道産ﾎｰﾙｶｰﾈﾙｺｰﾝ1kg＞

P-14

かぼちゃコロッケ（冷）
かぼちゃコロッケ（冷）
＜学級向け南瓜ｺﾛｯｹ60g＞

P-15

いよかん いよかん＜伊予柑＞ P-16

ぶどう果汁 ぶどう果汁 P-17

焼きのり（全形）
全形焼のり（県産海苔使用）
＜（光海）焼きのり（全形）1枚入り＞

P-18

やきのり（手巻き用）
手巻き焼のり（県産海苔使用）
＜（光海）焼きのり（4切4枚入）＞

P-19

味付けのり（８切５枚）
味付のり８切５枚
＜味付のり（無添加）8切5枚＞

P-20

味付けのり（韓式）
韓式味付のり（県産海苔使用）
＜韓式味付のり（12切5枚）＞

P-21

主な食材配合内容表(月物資　３学期）　　目次

＜小・中　共通＞

【１】　ふ（てまりふ）　～　味付けのり（韓式）
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いわし（一口・冷） ＜ｲﾜｼｶｯﾄ＞ P-1

しらす干し しらす干し＜ちりめん上乾干し＞ P-2

かつお（一口・冷） ＜ｶﾂｵ角切り＞ P-3

さけ（50ｇ・冷）
さけ（冷）
＜さけ切身50g（皮付・骨無）＞

P-4

さけ（角・皮なし・冷） さけ（角）＜ｻｹ角切り1.5cm＞ P-5

さけ（フレーク） ＜秋鮭粗ほぐし500g×10/2＞ P-6～7

さわら（60ｇ・冷） ＜サワラ切身＞ P-8

さわら（角・冷） さわら角　冷＜1.5cm角＞ P-9

ししゃも（子持ち・冷） ししゃも（子持ち・冷）＜ししゃも＞ P-10

にぎす（ドレス・冷） にぎすドレス＜冷凍にぎすﾄﾞﾚｽ＞ P-11

ぶり（60ｇ・冷） ぶり６０ｇ＜ぶり60g＞ P-12

ぶり(角・冷) ぶり（角）＜ブリ角切り1.5cm＞ P-13

まぐろ（角・冷） まぐろ（角・冷）＜まぐろ2cm角切＞ P-14

かに（冷）
かに（冷）
＜紅ｽﾞﾜｲｶﾞﾆ棒肉（SVP)国産QS3段＞

P-15

さば（60ｇ・三枚おろし・冷） さば（三枚おろし・冷）＜さば切身＞ P-16

糸かまぼこ（冷）
スクール糸かまぼこ（ほぐし）
＜ｽｸｰﾙ糸かまぼこ（ほぐし）＞

P-17

いわし団子 いわし団子＜いわしつみれ団子10g＞ P-18

白はんぺん(50g)
白はんぺん50（学給無リン）
＜学給無ﾘﾝ白はんぺん50＞

P-19

すり身スティック(30g)
すり身スティック30（学給無リン）
＜学給無ﾘﾝすり身ｽﾃｨｯｸ30＞

P-20

主な食材配合内容表(月物資　３学期）　　目次

＜小・中　共通＞

【２】　いわし（一口・冷）　～　すり身スティック(30g)
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兵庫県産ひじき入り天(30ｇ)
兵庫県産ひじき入り天30
＜兵庫県産ひじき入り天＞

P-1

岩津ねぎ平天 岩津ねぎ（朝来市特産）入り天30
＜学給無ﾘﾝ岩津ねぎ（朝来市特産）入り天＞

P-2

赤えいのから揚げ（冷）
兵庫県産赤えいの唐揚げ用
＜兵庫県産赤えいの唐揚げ用＞

P-3

鯨肉 冷 鯨肉（角切り）＜冷鯨肉（角切り）＞ P-4

ささみ（フレーク） ささみﾌﾚｰｸ＜ｿﾌﾄﾁｷﾝ水煮（ﾌﾚｰｸ）＞ P-5

米粉餃子（冷） ＜米粉餃子＞ P-6

錦糸卵（冷） 錦糸卵（冷）＜手焼錦糸卵（昆布だし）＞ P-7

チーズ(スモーク)
チーズ（スモーク）
＜やわらかスモークチーズ120ｇ＞

P-8

ひなあられ
＜ひなあられ(7g,12g）
小麦大豆不使用＞

P-9

酒かす 酒かす＜灘仕込生板粕200ｇ＞ P-10

バジル(乾) ＜ｾﾚｸﾄ　ﾊﾞｼﾞﾙ（ﾁｯﾌﾟ）100ｇ袋入り＞ P-11

淡路たまねぎコロッケ（冷）
淡路たまねぎコロッケ
＜淡路たまねぎコロッケ(NEW)＞

P-12

チキンウインナー
（スライス・冷）

チキンウインナー5mmスライス
＜ﾁｷﾝｳｲﾝﾅｰｽｷﾝﾚｽｽﾗｲｽ5ﾐﾘ＞

P-13

千切りだいこん漬
カゼイの千切だいこん漬
＜千切りだいこん漬＞

P-14

主な食材配合内容表(月物資　３学期）　　目次

＜小・中　共通＞

【３】　兵庫県産ひじき入り天（30ｇ）　～　千切りだいこん漬


