
10月分

食品名 主な産地 共通
小学校のみ
（特別支援
学校含む）

中学校のみ

さつまいも 徳島県、鹿児島県、千葉県、茨城県 ○

さといも 奈良県、愛媛県、石川県、宮崎県、鹿児島県 ○

じゃがいも 北海道 ○

きゃべつ 兵庫県、愛知県、長野県、群馬県、茨城県 ○

こまつな 兵庫県、京都府、福岡県、茨城県 ○

しょうが 香川県、高知県 ○

だいこん 兵庫県、徳島県、長崎県、岩手県、青森県、北海道 ○

たまねぎ 兵庫県、北海道 ○

ちんげん菜 愛知県、長野県、静岡県、福岡県 ○

にら 高知県、大分県、福岡県、宮崎県、長崎県 ○

にんじん 長崎県、青森県、北海道 ○

にんにく 香川県、青森県 ○

葉ねぎ 兵庫県、京都府、岡山県、四国、三重県 ○

はくさい 岡山県、長野県、群馬県、茨城県 ○

パセリ 香川県、愛知県、長野県、静岡県、福岡県 ○

赤ピーマン 高知県、大分県、鹿児島県、宮崎県 ○

みつば 大阪府、三重県、高知県、愛知県、静岡県、大分県 ○

緑豆もやし 静岡県、岐阜県 ○

レタス 兵庫県、徳島県、愛知県、長野県、山梨県、長崎県、茨城県 ○

れんこん 徳島県、佐賀県 ○

すだち 四国 ○

むきさといも 奈良県、愛媛県、石川県、宮崎県 ○

えだまめ（黒豆） 兵庫県、京都府、山形県 ○

かぼちゃ 鹿児島県、北海道 ○

きゅうり 京都府、四国、九州、福島県、北海道 ○

ごぼう（洗い） 宮崎県、群馬県、茨城県、千葉県、青森県、北海道 ○

セロリ 香川県、長野県、静岡県、福岡県 ○

根深ねぎ 鳥取県、長野県、大分県、埼玉県、北海道 ○

ブロッコリー 兵庫県、鳥取県、香川県、徳島県、長野県、福岡県、熊本県、長崎県、北海道 ○

ほうれんそう 兵庫県、京都府、和歌山県、徳島県、岐阜県、長野県、福岡県、茨城県、北海道 ○

えのきだけ 長野県 ○

生しいたけ 兵庫県、大阪府、岡山県、徳島県、福岡県 ○

しめじ 香川県、三重県、長野県、静岡県、福岡県 ○

エリンギ 広島県、長野県、福岡県 ○

まいたけ 三重県、広島県、長野県、静岡県、新潟県、福岡県 ○

みかん 和歌山県、愛媛県、熊本県、佐賀県、長崎県、鹿児島県 ○

りんご 長野県、山形県、岩手県、青森県 ○
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