
川西ランニングクラブ 
小学生(男女)･中学生(男女)募集 

 

今の自分を超える健康づくり、体力づくり、精神力づくりをめざしてトレーニングします。大
会に出場し、記録の伸びを実感できます。陸上競技に興味があり、チャレンジしてみようと
思う人、まずは、体験会にご参加ください。 
 

活動場所･・・１．東谷中学校グラウンド(担当者・野崎 090-5152-5632) 

２．多田中学校グラウンド(担当者・藤田 090-2850-1033) 
(多田アスレチッククラブ) 

３．川西南中学校グラウンド(担当者・川瀬 090-5899-2817) 
活動日(時間)・・平日(月曜日から金曜日) 17:00～1８:３0(週に２～4 日活動) 

土・日曜日・祝日        8:00～11:00  (主に土曜日活動) 
       ＊ただし、活動場所により活動日は異なる場合があります。 
       ＊活動日は、学校行事などの為、時間・場所・日程変更の可能性があります。 
募集対象・・・・・・小学生(男女)･中学生(男女) 
会費・・・・・・・・・小学生 年 1500 円  中学生 年 3000 円 

(他、ｽﾎﾟｰﾂ保険 800 円程度、競技会・記録会出場料が必要) 
初期活動に必要なもの・・・運動ができる服装・靴 

 

＊体験会、および体験会参加受付につきましては、ｼｮｰﾄﾒｰﾙにて、 

上の希望活動場所担当者まで、お問い合わせください。(学校名･学年･名

前･連絡のつきやすい電話番号をお知らせください。) 
＊体験会には、水筒、汗拭きタオル持参、運動ができる服装、靴でお越しください。(小学生
は、保護者様ご同伴でご参加ください。) 

 

詳細問い合わせ先 

川西ランニングクラブ 
代表者   野崎 健一           川西市美山台 3-1-65 

                                          ☎ 090-5152-5632 


