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公
民
館

健
康
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
く
ら
し
に
役
立
つ

睡
眠
と
健
康
の
知
恵
袋
」。

時
10
月
19
日
㈭・
26
日
㈭
。い
ず
れ

も
午
後
２
時
―
３
時
半
。
全
２
回

講
明
治
安
田
生
命
相
互
保
険
㈱

定
50
人

申

先
10
月
５
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

音
楽
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
ゴ
ス
ペ
ル
を
歌
お

う
」。
ミ
ニ
ミ
ニ
ゴ
ス
ペ
ル
ラ
イ

ブ
も
あ
り
ま
す
。

時
11
月
17
日
㈮
、
12
月
８
日
㈮
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
―
２
時
半
。

全
２
回

講
ゴ
ス
ペ
ル
シ
ン
ガ
ー
＆
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
の
坂
本
真
紀
さ
ん
他

定
50
人

申

先
10
月
20
日
㈮
午
前
10
時
か

ら緑
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
２
）４
９
５
１

北
陵
公
民
館

０
７
２（
７
９
４
）９
０
９
０

清
和
台
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）１
２
８
０

川
西
南
公
民
館

０
７
２（
７
５
７
）８
６
２
３

多
田
公
民
館

０
７
２（
７
９
３
）０
０
１
１

け
や
き
坂
公
民
館

０
７
２（
７
９
８
）0
７
７
０

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。

古
典
文
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
今
昔
物
語
集
―
本

朝
仏
法
部
よ
り
学
ぶ
」。

時
11
月
20
日
㈪
・
27
日
㈪
。い
ず
れ

も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２
回

講
大
阪
府
立
大
学
名
誉
教
授
の
田

中
宗
博
さ
ん

定
40
人

申

先
10
月
30
日
㈪
午
前
10
時
か

らリ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー

　

使
っ
て
い
な
い
日
用
品（
一
辺

の
長
さ
が
40
㌢
以
上
は
市
規
定
の

大
型
ご
み
処
理
費
用
が
必
要
）が

あ
れ
ば
、
10
月
27
日
㈮
午
前
９
時

―
午
後
５
時
・
28
日
㈯
午
前
９
時

―
正
午
に
同
館
へ
。

主
登
録
グ
ル
ー
プ
「
ふ
く
ろ
う
の

会
」

時
10
月
29
日
㈰
午
前
11
時
半
―
午

後
２
時

問
同
会
の
今
西
さ
ん

０
７
２

（
７
９
９
）６
７
４
７（
午
後
６
時

以
降
）

「
万
葉
集
」
の
歌
を
楽
し
む

　
テ
ー
マ
は
「
万
葉
人
の
個
性
豊

か
な
作
品
を
読
む
」。

時
11
月
８
・
15
・
22
日
の
水
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。

全
３
回

講
武
庫
川
女
子
大
学
非
常
勤
講
師

の
吉
井
健
さ
ん

定
50
人

申

先
10
月
11
日
㈬
か
ら

男
の
た
め
の
料
理
教
室

　
テ
ー
マ
は
「
フ
レ
イ
ル
予
防
―

元
気
で
長
生
き
」。
①
肉
料
理
の

基
本
②
魚
料
理
の
基
本
。

時
①
11
月
17
日
㈮
②
令
和
６
年
１

月
19
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時

―
午
後
１
時

講
川
西
い
ず
み
会

費
各
７
０
０
円

定
各
12
人

申

先
10
月
10
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

音
楽
講
座

　
サ
ッ
ク
ス
と
ハ
モ
ン
ド
オ
ル
ガ

ン
、ド
ラ
ム
の
ジ
ャ
ズ
の
生
演
奏
。

時
11
月
21
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３
時

講
サ
ッ
ク
ス
奏
者
の
藤
井
那
穂
子

さ
ん
他

定
40
人

申

先
10
月
16
日
㈪
午
前
10
時
か

ら多
田
い
き
い
き
元
気
教
室

　
①
川
柳
体
験
会
②
太
極
拳
体
験

会
③
茶
道
体
験
会
。

時
①
11
月
８
日
㈬
・
22
日
㈬
の
午

後
１
時
―
３
時
50
分
②
８
日
午
前

10
時
―
11
時
50
分
③
24
日
㈮
午
前

10
時
―
11
時
50
分

費
③
の
み
５
０
０
円

定
①
②
各
10
人
③
５
人

申

先
10
月
３
日
㈫
か
ら

歴
史
と
文
学
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
利
休
と
伊
達
政
宗

―
利
休
最
後
の
弟
子
」。

時
11
月
14
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３
時

講
千
里
金
蘭
大
学
名
誉
教
授
の
生

形
貴
重
さ
ん

定
40
人

申

先
10
月
２
日
㈪
か
ら

明
峰
公
民
館

０
７
２（
７
５
９
）６
９
０
１

歴
史
講
座

　
テ
ー
マ
は
「
生
活
の
歴
史
と
暦

の
文
化
」。
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正

月
に
つ
い
て
。

時
11
月
29
日
㈬
、
12
月
20
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。

全
２
回

講
園
田
学
園
女
子
大
学
名
誉
教
授

の
田
辺
眞
人
さ
ん

定
40
人

申

先
10
月
26
日
㈭
午
前
10
時
か

ら人
権
講
座

時
10
月
27
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３
時

講
（
公
財
）県
人
権
啓
発
協
会
の

助
野
慎
一
郎
さ
ん

定
50
人

申

先
10
月
６
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

市
民
温
水
プ
ー
ル
か
ら
の

お
知
ら
せ

11
月
12
日
㈰
は
市
民
水
泳
大

会
の
た
め
、
一
般
遊
泳
は
で
き
ま

せ
ん
。

問
市
民
温
水
プ
ー
ル

０
７
２

（
７
５
５
）０
２
５
７

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

オ
ー
プ
ン
大
会

主
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

時
12
月
24
日
㈰
午
前
８
時
半
開
会

式
（
８
時
10
分
受
け
付
け
）

場
総
合
体
育
館

対
18
歳
以
上（
高
校
生
以
下
は
不
可
）

申

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.

kaw
anishi-badkyo.com

の

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
必
要
事

ス
ポ
ー
ツ

項
を
入
力
の
上
、
11

月
21
日
㈫
ま
で
に
同

協
会
へ

問

同
協
会
の
的
場
さ
ん

０
７
２
（
７
９
８
）１
０
４
０

市
ジ
ュ
ニ
ア

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会

時
11
月
４
日
㈯
午
前
８
時
開
場

場
総
合
体
育
館

対
小
・
中
学
生

種
①
シ
ン
グ
ル
ス
・
男
女
別
、
中

学
生
、
小
学
３
〜
６
年
生
、
バ
ン

ビ
（
小
学
２
年
生
以
下
）。
小
・

中
学
生
は
Ａ
・
Ｂ
の
２
ク
ラ
ス
、

バ
ン
ビ
は
１
ク
ラ
ス
（
午
前
）
②

ダ
ブ
ル
ス
・
男
女
別
、
中
学
生
、

小
学
生
。
小
・
中
学
生
と
も
Ａ
・

Ｂ
の
２
ク
ラ
ス
。
バ
ン
ビ
は
小
学

生
Ａ
・
Ｂ
に
出
場
可
（
午
後
）

費
①
６
０
０
円
②
１
組
１
０
０
０

円申
郵
Fax

住
所
、氏
名
、電
話
番

号
、種
目
と
ク
ラ
ス
を
10
月
９
日

㈷（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
４
２
・
清
和
台
東
２
―
１
―

１
０
０
―
１
０
５
の
田
中
敬
子
さ

ん
へ

問

０
８
０（
６
１
０
１
）０
８
６
４・

kaw
anishi.tta@

gm
ail.com

市
体
操
協
会
の
定
期
練
習

主
市
体
操
協
会

時
毎
週
木
曜
日
の
午
後
５
時
―
９

時
と
毎
週
土
曜
日
の
午
後
１
時
―

５
時

場
市
民
体
育
館

対
小
学
１
年
生
以
上

費
２
４
０
０
円

申

同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://kaw
anishi-

gym
-c.jim

dofree.
com

か
ら
予
約

問
同
協
会
の
金
子
さ
ん

０
９
０

（
８
６
５
８
）７
３
８
２

ス
ポ
ー
ツ
協
会
長
杯

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

主
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

　専用ポールを使ったウォーキング
の基本から応用までを実践。

時
12
月
７
日
㈭
午
前
９
時
開
館

場
総
合
体
育
館

対
市
在
住・
在
勤
者
を
１
人
含
む

女
子

費
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

他
11
月
28
日
㈫
午
後
６
時
か
ら
市

民
温
水
プ
ー
ル
で
行
う
組
み
合
わ

せ
抽
選
会
に
費
用
持
参

申
郵

チ
ー
ム
名
、
代
表
者
の
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
在
住
・

在
勤
者
の
氏
名
（
１
人
）
を
11
月

19
日
㈰（
必
着
）ま
で
に
、〒
６
６
６

―
０
１
２
２
・
東
多
田
１
―
20
―

13
の
小
川
弥
栄
子
さ
ん
へ

問

０
８
０（
１
５
０
１
）９
２
２
８
・

kaw
anishi.vo@

gm
ail.com

彫
刻
の
道
マ
ラ
ソ
ン
大
会

参
加
者
募
集

　

２
㌔
の
部
は
小
学
生
以
上
男

女
・
小
中
学
生
１
０
０
０
円
、
一

般
２
０
０
０
円
。
10
㌔
の
部
は
高

校
生
以
上
男
女
・
３
０
０
０
円
。

小
学
生
駅
伝
の
部
は
１
チ
ー
ム

４
０
０
０
円
。

主
猪
名
川
町
彫
刻
の
道
マ
ラ
ソ
ン

大
会
実
行
委
員
会

時
12
月
10
日
㈰
午
前
８
時
50
分
か
ら

申

10
月
31
日
㈫
ま
で
に

R
U
N
N
E
T

http
://runnet.

jp/

か
ら
送
信

問
同
大
会
事
務
局

０
７
２

（
７
６
６
）８
７
８
３

ノルディック
ウォーキング

問い合わせ　総合体育館　 072（759）9712

主（公財）市文化・スポーツ振興
財団
対 15 歳以上（中学生不可）
費 500 円
定 20 人
申先窓口のみ。10 月 12 日㈭午前
９時から同館へ

募集

10月30日
総合体育館午前10時―正午
場所

市
政
情
報

セ
ミ
ナ
ー

福
祉

子
育
て

相
談
の
案
内

公
民
館

ス
ポ
ー
ツ

コ
ラ
ム

高
齢
者

健
康

フ
ォ
ト

ニ
ュ
ー
ス

求
人
・
案
内

催
し

発
表
・
鑑
賞

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ジチタイアド 092（716）1401 へ。


